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FX- eller FTX-ventilation i aldre flerbostadshus med sjalvdrag

Moderna ventilationssystem kan forbéttra energianvdndningen och inneklimatet nédr de ersitter
sjélvdragsventilation men hur skiljer de moderna systemen sig fran varandra.

Vart klimat &r ndgot vi alla ménniskor maste virna om. Vi sldpper ut for mycket véaxthusgaser i
atmosfiren och en stor bov till detta &r husen vi ménniskor bor i. Det dr inte bara husens
energianvandning som maste forbéttras, ventilationen i de gamla flerbostadshusen i Sverige uppnar inte
de lagkrav som finns. Ar hog energianvindning och délig ventilation problem vi maste leva med? Nej,
genom att uppgradera ventilationssystemet i huset och kan vi slé tv flugor i en sméll.

Genom att installera en virmeatervinnare kan virmen som redan finns i huset tas vara pa. Men det finns
en uppsjo av olika system att vilja mellan. Dérfor har tva system, mekanisk franluftsventilation med
varmeatervinning (FX), i form av en franluftsvirmepump, och mekanisk till och franluft med
varmeatervinning (FTX), jamforts med avseende pa energianviandning, inneklimat och kostnad.

Malet med arbetet dr att ge fastighetségare en mdjlighet att jaimfora de tva systemen mot varandra utifrén
energianvandning, inneklimat och kostnad for att sedan utifran deras egna behov och prioriteringar valja
det system som passar dem bist.

Resultatet fran energisimuleringen visade att en uppgradering till ett modernt system kan minska en
byggnads energianviandning. FX-systemet minskade energianvindningen med cirka 50 % och FTX
systemet minskade energianvindningen med 14 %.

Resultatet fran inneklimatssimuleringarna visade att FTX-systemet var béttre pé att halla en jimnare
inomhustemperatur in vad FX-systemet var. Aven luftens kvalitet var bittre for FTX-systemet.
Koldioxiden ventileras ut mer effektivt med FTX-systemet. Noterbart i resultatet var att boendes
beteende med att 1dmna dorrar 6ppna paverkade temperaturen och koldioxidhalten i ldgenheten. Néar
sovrumsdorren var oppen pa natten sd var inneklimatet béttre dn fallen med stingddoérr, med en CO»-
halt som var ldgre an 1000 ppm.

Resultaten fran berdkningen av kostnaden visade att bdda systemen &r billigare att driva dn
sjilvdragssystemet. Men bédda systemen kostar att installera. FTX-systemet blev ingen I6nsam
investering med de forutsittningarna som fanns for den byggnaden som undersdktes om OVK for S-
systemet ar godként. FX-systemet ddremot visade sig vara lonsamt under vissa forutsittningar som
undersoktes.

En annan fOrutsittning kan vara att sjdlvdragssystemet inte uppfyller OVK och ett nytt
venitlationssystem behdver installera for att uppna det. En till investeringsanalys gjordes darfor mellan
att gé frén ett franluftsystem och fran- och tilluftssystem, som ses som den minsta atgérden som maéste
genomforas, till ett FX- respektive FTX-system. [ den jamforelsen blev investeringen for bada systemen
lonsamma.

Med resultatet fran de tre utgdngspunkterna ges fastighetsdgare en mdjlighet att jamfora fordelar och
nackdelar med de tva system mot varandra for att kunna ta ett beslut om vilket som hade varit bast for
dem att investera i.

For att uppné resultatet som undersdkningen gav studerades ett hus i Malmd. En modell av huset
byggdes i datorprogrammet IDA-ICE for att kunna simulera energianvédndningen och inneklimatet;
operativ temperatur och koldioxidhalt. Eftersom delar av byggnaden var okénda uppskattades byggdelar
och deras egenskaper. For att sikerstilla en réttvis studie kalibrerades modellen mot den riktiga
energianvandningen.
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Kostnaden for driften av huset berdknades fran resultatet av energisimuleringen. Det gav besparingen
per ar for byggnaden. Kostnaden for att bygga systemen berdknades med kostnaden for aggregaten,
materialet till kanaler och arbetskostnaden for att installera kanalerna.

Rapporten har lyckats uppnd mélet och kommit fram till ett resultat f6r de olika utgdngspunkternas som
ger en fastighetséigare en grund att std pd for att jimfora de tva systemen mot varandra och kunna
bestdmma vilket de vill ha.



