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Historia ' v :

Detdiagnostiska ultraljudet harstammar fran tidigt 1900-tal. Under fﬁm
vitldskriget anvandes ultraljud av krigsmakterna for att uppticka
fientliga u-batar.

Med en industriell ultraljudsapparat, inlanad fran Kockums, kunde Inge
Elder och Hellmuth Herz den 29 oktober ar 1953 registrera det forsta
ekokardiogrammet i Lund. Detta var f6rsta gangen som ultraljud
anvindes pa ett diagnostiskt sitt.

For att 6ka transmissionen genomfordes de forsta
ultraljudsundersékningarna med patienten sittande i ett vattenbad. Detta
var omstindigt f6r bade patient och likare, vilket ledde till att alternativa
sitt att 6ka transmissionen eftersoktes. I USA anvindes darfor till en
bérjan olivolja och sa smaningom anvindes ett vattenbaserat gel.

De forsta medicinska ultraljudsbilderna var svartvita, utan nagon som
helst graskala. Detta innebar att det inte gick att se mycket till detaljer.
Under 1970-talet introducerades graskalan, vilket gjorde ultraljudsbilderna
mer detaljrika och tekniken fick fler anvindningsomraden. Senare %
utvecklades ocksa realtidsundersokningar, vilket innebar att den
understkande ldkaren kunde se bilden i realtid, istillet for enbart
stillbilder. Detta gjorde att undersokningarna gick snabbare och ultraljud
borjade anvindas rutinmissigt.

Teknik

En ultraljudsmitning utfrs genom att skick
sedan mata intensiteten hos det ljud som ref
ligger oftast mellan 2 och 20 MHz, bero
tringa in i materialet. I allminhet sinder
vaglangder.

ljudpuls i en vavnad och
ras. Frekvensen hos ljudet
ur djupt man behéver

n puls med en lingd paca3

ya vivnader reflekteras en del av
itorn. Om skillnaden i akustisk
eras nastan allt ljud, vilket gor
ger under den ytan. Detta sker

Nir ljudpulsen triffar en grinsyta mell
intensiteten enligt (1) vilket registre
impedans mellan tva vavnader ir stor
att man inte kan skapa en bild av vad
da ljudpulsen triffar pa ben eller luft,
undersckningar.
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Tillaimpning

Vid undersékningar med ultraljud anvinds ljudvagor som har sa hog
frekvens att det manskliga drat ej uppfattar det som ljud. Tekniken
anvinds inom sjukvarden fér att underséka inre organ och se dess
strukturer. Pa sa vis kan man uppticka om nagot inte star ratt till.

- De delar av kroppen dir ultraljud ir aktuellt som undersskningsmetod ar i
“grinsytor dir skillnaden i den akustiska impedansen i liten, som mellan
muskler, senor, leder men ocksa inre organ som innehaller vitska, som
exempelvis njurar, lever och hjirta. Det kan anvindas for att studera
forandringar 1 brost och buk da cancer misstinks. Om cancern upptacks i
tid kan spridningen minskas och behandling sittas in sa tidigt som méjligt.
Allra mest ar ultraljud kint for att det anviands for att underséka foster
under graviditeten. Det gors for att bestimma fostrets alder, undersoka hur
ménga foster det ror sig om och se att graviditeten sker som den ska.

Beroende pa vilk

rgan som ska undersokas varierar valet av frekvens.
En hégre frekven:

6t kottare vaglingd och mindre strukturer kan
darfor upplosas. Fa e frekvenser blir det tvirtom, upplésningen pa

tan blir simre me lvagen nar d]upare innan den absorberas.
Personen som utfér undersokningen maste gora en avvigning vilket som
ar relevant i varje enskilt fall.

Ultraljud ir en for patienten mycket siker diagnostisk metod i jimférelse
med andra metoder att fa fram medicinska bilder, saisom rontgen och MR,
da den inte utsitter patienten for nagon joniserande stralning. Pa grund av
den uppviarmning av vivnad som kan ske uppmanar dock

3 stralsikerhetsmyndigheten att foster endast ska utsittas for
ultraljudsundersékningar nir det finns ett medicinskt syfte och nyttan

med undersékningen ar storre dn risken for skadliga effekter.

Ljudpulsen genereras genom ett fenomen
Tekniken bygger pa speciella keramiska k
vibrerar om man skickar en spinning genom
kristallen upprepas fenomenet omvant. Kristal
kopplas till en dator och en stromkiilla. Datg‘
elel ka impulsen som gar genom kristaller
Gr att skapa en bild.

n férsvara vid
.
las piezoelektricite&
som deformeras och
ir ekot atervinder till

Produkt

Det vilkinda f6retaget Siemens erbjuder produktiva och
hégteknologiska I3sningar inom flera omraden, daribland aven till
ten yta s]ukvarden Bolaget Siemens Healthcare Diagnostics AB ar ledande
er il 15 ; inom diagnostiskt ultraljud och har flera produkter ute pa marknaden.

Aven det stora elektronikforetaget Philips salj ultral]udsu stning,
som anvinds pa SUS, Skanes universitetssjul

For ait datorn ska kunna rikna ut hur dj
medelhastighets kmppens mjukvavna;
l]udhastlgh@teﬁ? an man siga att gingtiden for
p en viss tid med en viss u
sitet hos ljudet motsvarar r .
skapa en] bild pa skdarmen. Framtid
) . .- ' Den begrinsande faktorn for dagens ultraljud ar framforallt avsaknaden av
ﬁﬁfl& anvinda ultraljud for diagno: tillrickligt snabba datorer. Snabbare datorer méjliggor snabbare och bittre
t olika sorters data och dirmed ocksa unders6kningar, dir de resulterande bilderna ar klara och litta att avlisa.
an valjer dirmed vilken mode man an
ed dagens datorer ir det mojligt att ersitta olika graskalor med firger,
wvilket kan fértydliga en undersokning, och diarmed gora det littare for
likaren att stalla ritt diagnos.

" En trolig framtida utveckling for det diagnostiska ultraljudet ar att det, da
datorerna blir snabbare och mindre, i storre man blir birbart for likarna. Pa
‘sé sitt kan en likare enklare och snabbare utféra en ultraljudsundersokning,
Jutan att behova flytta patienten eller ultraljudsapparaten till ett annat rum.

\Den snabba tekniska utvecklingen betyder ocksa att priset pa
ultraljudsapparater minskar kraftigt, vilket medfér en 6kad anvindning av
‘ultraljud.

|
‘Med snabbare datorer ir det dven mojligt att skapa 3D-bilder av det som
undersoks, vilket kan snabba pa en del undersékningar och underlitta for
kirurger.
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