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Abstract  
 
This essay analyzes all articles published by Der Spiegel between January and March 2025 

that discusses the discourse surrounding today’s East Germany. It examines how Der Spiegel 

portrays East German politics and East German political culture, as well as the explanations 

the magazine offers for the polarization between today's East and West Germany. This issue 

is particularly salient in light of the new elections in Germany in February 2025, in which the 

far-right Alternative für Deutschland (AfD) achieved record success in the former GDR, 

while the left party, Die Linke, received significant support in former East Berlin. Discourse 

analysis is used as both the theoretical framework and methodological tool, with a focus on 

critical discourse analysis (CDA) and Fairclough’s three-dimensional model. The analysis is 

structured around four thematic areas: democracy and the people, language and culture, 

migration and asylum, and extremism. The essay aims to systematically map and critically 

examine Der Spiegel’s contemporary discourse on East Germany. 
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1.​ Inledning 

 

 
Figur 11 

 

Kartan ovan, publicerad i BBC2, visar valresultatet efter nyvalet i Tyskland 2025.3 Den talar 

sitt tydliga språk: det finns fortfarande en stor politisk polarisering mellan öst och väst. I 

forna DDR är Alternative für Deutschland (AfD), det högerextrema4 partiet, som allra störst. 

Samtidigt har det vänsterorienterade Die Linke sitt starkaste fäste i det forna Östberlin, där 

arvet av den socialistiska DDR-regeringen fortfarande gör sig påmint. I dagens östra 

Tyskland blåser härmed starka högerradikala vindar, samtidigt som en del av forna 

vänstersympatier fortfarande existerar i östra Berlin. 

 

4 AfD:s politiska och ideologiska grund kan benämnas i flera olika termer, exempelvis högerpopulistiskt eller 
nationalistiskt. Jag kommer dock att använda mig av termen högerextremt parti då flera stora både tyska 
nyhetsmedier, Der Spiegel inkluderat, och svenska, exempelvis SVT, använder sig av den termen. Der Spiegel. 
Alternative für Deutschland. https://www.spiegel.de/thema/alternative_fuer_deutschland/ (hämtad 2025-05-21); 
SVT Nyheter. Tyska AfD klassas som högerextremt. 
https://www.svt.se/nyheter/utrikes/tyska-afd-klassas-som-hogerextremt (hämtad 2025-05-21). 

3 Färgförklaring: Svart: kristdemokratiska partier. Rött: Socialdemokraterna. Grönt: Miljöpartiet. Ljusblått: 
högerextremt parti*. Lila: Vänsterpartiet.   

2 Ibid 

1 BBC News, German election results 2025 [bild], https://www.bbc.com/news/articles/cy9dl4drr8lo (hämtad 20 
maj 2025). 
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När Berlinmuren föll år 1989 fylldes Europa av hopp om en ny era i den tyska historien – en 

era karaktäriserad av enighet, försoning och nationell sammanhållning. Nu, drygt tre 

decennier senare, kan vi konstatera att återföreningen inte suddade ut de politiska, 

ekonomiska och kulturella skiljelinjerna som präglat Tyskland under efterkrigstiden. Den 

politiska polarisering vi ser i dagens Tyskland är inte en tillfällig företeelse, utan utgör ett 

resultat av historiska och kulturella arv som fortfarande finns kvar. Den skiljelinje som 

tidigare symboliserats av Berlinmuren har inte suddats ut, utan lever kvar i form av ett delvis 

delat samhälle med olika politiska och ideologiska präglingar i väst och öst.  

 

Denna splittring är ytterst intressant och aktuell då dagens Europa befinner sig i en tid 

genomsyrad av europeisk integration. Den europeiska gemenskapen har blivit ännu mer 

central efter att Donald Trump återtog presidentskapet i USA i november 2024. Hans 

ambition att överta Grönland och de omvälvande förändringar han aviserat inom NATO – där 

USA inte längre garanterar militärt stöd till samtliga medlemsländer – har gjort att betydelsen 

av Europas sammanhållning betonas allt starkare. Härmed, samtidigt som Europa söker 

enighet, rör sig Tyskland internt i motsatt riktning – mot en allt större fragmentering och 

politisk polarisering. Denna utveckling kan skapa utmaningar inom landet, men även på den 

europeiska arenan. Tyskland, som Europas ekonomiska motor och en av EU:s stora politiska 

pelare, står inför en svår balansgång där inrikespolitiska motsättningar riskerar att påverka 

hela unionens stabilitet. Just därför är det viktigare än någonsin att analysera och förstå denna 

splittring – vad den bottnar i, hur den har utvecklats och vilka konsekvenser den kan få för 

Tysklands och Europas framtid. 

 

I detta sammanhang kan betydelsefulla tyska medier utgöra intressanta aktörer som både 

beskriver, kommenterar samt reflekterar kring den ovan nämnda situationen. Ett mycket 

viktigt exempel utgörs av den internationellt kända tidskriften Der Spiegel – som läses av 

hundratusentals människor dagligen. Varje tryckt tidning 2024 såldes i genomsnitt i 3.5 

miljoner exemplar.5 Denna tidskrift är ytterst relevant att analysera då den allmänt anses vara 

progressiv och trovärdig. Dessutom är det flera forskare som tidigare har tidskriften som 

primärmaterial.6 Detta leder mig in på uppsatsens syfte.  

6 Mylonas, Y. Austerity Discourses in “Der Spiegel” Journal, 2009–2014. (National Research University, 
Higher School of Economics, 2015). https://www.triple-c.at/index.php/tripleC/article/view/673;  Pyka, A. 
Fosdick, S. Tillinghast, W. Visual Framing of Patriotism and National Identity on the Covers of Der Spiegel. 

5 Statista. Reichweite des Nachrichtenmagazins Der Spiegel in den Jahren 2004 bis 2024. 
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/3580/umfrage/reichweite-der-zeitschrift-der-spiegel-seit-2004/ 
(hämtad 2025-05-20).  
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1.1 Syfte och frågeställningar 
 

Uppsatsen syftar till att kartlägga och analytiskt utforska Der Spiegels diskurs av samtida 

östra Tyskland, det vill säga forna DDR, publicerad under tidsperioden januari till mars 2025. 

I analytiskt fokus hamnar representationer av östtysk politik, inklusive den politiska 

utvecklingen och konstruktionen av politisk kultur sedan 1989. Utifrån detta syfte formuleras 

två interagerande frågeställningar som berikar varandra men befinner sig på lite olika 

abstraktionsnivåer7: 

 

a)​ Hur representerar Der Spiegel samtida östtysk politik och politisk kultur? 

b)​ Hur förklarar Der Spiegel polariseringen/splittringarna mellan Tysklands västra och 

östra del? 

 
 
1.2 Disposition 
 
För att besvara uppsatsens frågeställningar krävs en djupare bakgrundsförståelse för 

Tysklands moderna historia, både under kalla kriget och efter landets återförening 1990. 

Denna historiska kontextualisering kommer att presenteras i kapitel 2. Där kommer även de 

aspekter av nyvalet 2025 som är relevanta för uppsatsens syfte att behandlas. Kapitel 3 ger en 

djupdykning i den komplexa metodologin diskursanalys. I detta kapitel presenteras en 

systematisk och utförlig redogörelse för det diskursanalytiska fältet, med fokus på kritisk 

diskursanalys (CDA). I kapitel 4 redogörs det för uppsatsens primära studiematerial. 

Tidskriften Der Spiegel och särskilt för uppsatsen relevanta artiklar redovisas. I kapitel 5 

genomförs en omfattande och noggrann analys av Der Spiegels diskurs. Relevanta 

metodologiska perspektiv och verktyg appliceras på studiematerialet med syftet att 

frambringa ny kunskap. Analysen är tematiskt kategoriserad och innehåller tabeller där 

primärmaterialet presenteras närmare. Efter analysen presenteras uppsatsens slutsatser i 

kapitel 6.  

 

7 Lennart Lundquist beskriver i sin bok Förvaltning, stat och samhälle ett abstraktionsstege. Den illustreras med 
hjälp av en upp- och nedvänd triangel där den breda toppen symboliserar ett brett forskningsfält och ju smalare 
triangeln blir, desto mer måste forskaren avgränsa sitt material och område. Lundquist, L. Förvaltning, stat och 
samhälle. (Studentlitteratur, 1992). 

Journal of Magazine Media. 12:2. (2011). https://muse.jhu.edu/pub/17/article/773737/pdf;  Ibrahim, H. 
Genocide against Yazidis in the coverage of German media outlets 2014-2021. (Bochum University, 2025). 
https://kissrjour.org/index.php/jkss/article/view/454/470  
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2.​ Bakgrund 
 

Sommaren 1990 – ett år efter Berlinmurens fall, blev Västtysklands förbundskansler Helmut 

Kohl intervjuad av The New York Times.8 På frågan om vad han önskade sin nation i 

ögonblicket av dess största politiska och ekonomiska omvandling sedan andra världskriget 

svarade Kohl att hans främsta mål var: “That things will be normalize. That's the most 

important thing for us, that we become a wholly normal country, not the singularized in any 

question (...) that we simply don't stick out. That's the important thing.”9 

 
Följande kapitel behandlar kort vad det var som ledde fram till det landet som Helmut Kohl 

ville skulle normaliseras och djupdyker sedan i vad som hände efter murens fall och hur det 

gick med Kohls vision.  

 
2.1 Framväxten av ett polariserat Tyskland 
 
Efter andra världskrigets slut låg Tyskland i ruiner. Det tyska folket var krigströtta och oroade 

över framtiden. Vardagen utspelade sig bland krigets spillror. Mitt i detta delades Tyskland i 

två olika stater, som kom att existera i fyra decennier. I väst utvecklades förbundsrepubliken 

BRD till en politiskt stabil och välmående demokrati. I öst utvecklades Tyska demokratiska 

republiken DDR, som kom att bli en av Sovjetunionens närmaste anhängare.10 

 

DDR utvecklades till en kommunistisk enpartistat med Sovjetunionen som förebild. 

Tysklands socialistiska enhetsparti (SED) var det statsbärande partiet, under ledning av dess 

generalsekreterare Walter Ulbricht. Den repressiva politiken som SED och Ulbricht drev 

ledde till ett utbrett folkligt missnöje. Alla industrier var statligt ägda och målen sattes genom 

femårsplaner. Böndernas löner var låga. Hotet om kollektivisering av jordbruket var ständigt 

överhängande, för att senare bli verklighet under 1950-talets början. Många livsmedel 

ransonerades. Levnadsstandarden var betydligt lägre än i väst.11 Dessutom övervakade Stasi, 

den nationella säkerhetspolisen inspirerad av NKVD, Lenin och Stalin, ständigt 

befolkningen. Alla makter som kunde hota SED skulle elimineras. Bland dessa fanns 

religiösa grupper som Jehovas vittnen och pacifistiska ungdomsrörelser. Under 

11 Larsson, O. Berlinmurens fall. (Historisk media, 2023), s.39-40 
10 Fullbrook, M. A Concise History of Germany (Cambridge University Press, 2019), s. 205 
9 Ibid 

8 Taberner, S. Cooke, P. German Culture, Politics and Literature into the Twenty-First Century.  German 
Culture, Politics, and Literature into the Twenty-First Century: Beyond Normalization (Camden House, 2006), 
s.17.  
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partikonferensen 1952 talar Walter Ulbricht om uppbyggnaden av socialismen i DDR och 

partiet förkunnade att: “skärpningen av klasskampen är oundviklig och att de arbetande måste 

bryta de fientliga krafternas motstånd.”12 

 

Även om Östtysklands politiska elit inte innefattade en samling fundamentalistiskt 

engagerade kommunister skiljde sig mönstret för politisk orientering från dem som var 

uppenbara i Västtyskland. I DDR:s skolor, partier och fritidsorganisationer gavs inte 

möjligheten att lära sig om demokrati och i samhället fanns fortfarande en viss auktoritarism, 

som en kvarleva från det nazistiska förflutna och ett svar på den rådande kommunismen.13 

Kyrkans roll i samhället eliminerades i den rådande ateistiska ideologiska staten. Religion 

definierades som den mest konservativa ideologiska formen – oförenlig med samhälleliga 

framsteg och därmed dömd till att dö ut.14  

 
2.2 Tyskland efter murens fall 
 
År 1990, ett år efter Berlinmurens fall, uppstod den utvidgade förbundsrepubliken Tyskland. 

Det var en stat som skilde sig avsevärt från sin västtyska föregångare, även om den låg till 

grund för det institutionella och konstitutionella ramen för det enade Tyskland. Skillnaderna 

kan förklaras av en ojämn utveckling och fördelning av ekonomiska, sociala och politiska 

faktorer inom landet och av de förändringarna som kom med kommunismens fall och kalla 

krigets slut. För första gången i historien skulle en kollapsad kommunistisk stat integreras i 

en framgångsrik kapitalistisk ekonomi – det visade sig vara svårare än tänkt.15 

 

Det var inte längre stormakterna som delade Tyskland, utan tyskarna själva. Trots att det var 

och förblev ett och samma land finns det två delvis olika samhällen med olika politiska 

kulturer. Det inre enandet hade i stora drag misslyckats. Statsvetaren Lennart Hellström 

skriver att “man kunde gissa att tyskarna efter 40 år av delning och en tillvaro under olika 

villkor inte bara hyste ömma känslor för varandra. Bristande förståelse, fördomar, avund och 

till och med hat dök upp. Muren gick att riva men skulle ändå länge finnas kvar i 

15 Fullbrook, M. A Concise History of Germany, s.250. 

14 Richter, C. Katholische Kirche in der DDR. Jahrbuch für Christliche Sozialwissenschaften 13. (Aschendorff 
Verlag Münster, 1972), s.215-220. 

13 Fullbrook, M. A Concise History of Germany, s.229. 
12 Ibid s.44-45 

8 



 

människornas huvuden.” 16 Det är denna fortsatta splittring som gett upphov till uttrycket 

“den mentala muren” (Mauer im Kopf). 17 

 

Bland många äldre östtyskar finns en uppfattning om att man borde behållit det som var bra i 

DDR: de låga hyrorna, den billiga maten och de säkra jobben. Det var inte helt lätt för 

östtyskar att integreras i den nya förbundsrepubliken Tyskland. En del östtyskar uppfattade 

att deras land hade koloniserats av västtyskar och att det hade uppstått en “gettokänsla”. 

Västtyskarna å sin sida hade svårt att förstå varför östtyskarna inte var tacksamma.18 I relation 

till detta har begreppet ostalige – en sammanslagning av “Ost” (öst) och “Nostalgie” 

(nostalgi) som syftar till längtan tillbaka till levnadssättet i DDR.19 

 

Att väst och öst hade olika attityder och inställningar till samhället blev tydligt i en 

opinionsundersökning från 1995 där 63% av västtyskarna var övertygade om att demokrati 

kunde lösa Tysklands problem medan enbart 38% i forna DDR delade den uppfattningen. 

Detta skriver professorerna i statsvetenskap Elisabeth Bakke och Ingo Peters om i sin bok.20 

Förtroendet för institutioner som polisen, rättsväsendet, medier och skolor var också betydligt 

lägre i öst än i väst.21 Så sent som 2008 var det enbart 23% av östtyskarna som kände sig som 

faktiska medborgare av förbundsrepubliken Tyskland.22 

 

Även ideologiskt finns en skiljelinje mellan landets olika delar. Sedan början av 1990-talet 

har östtyskar varit mer mottagliga för extremistiska och populistiska partier. I de nya 

förbundsländerna begås ungefär dubbelt så många högerextrema våldsdåd som i de gamla. 

Framgångarna för de extrema partierna beror till stor del på ett utbrett missnöje i form av 

bland annat en fortsatt ekonomisk ojämlikhet mellan östra och västra Tyskland. Östtyska 

väljare har oftast fler gemensamma nämnare med varandra, även när de röstar på olika 

partier, än med västtyska väljare inom samma parti. Dessutom tenderar partiernas budskap att 

vara mer anpassade efter östtyska förhållanden, medan valkampanjer i väst bedrivs på ett 

22 Ibid s. 328. 
21 Ibid 

20  Bakke, E. Peters, I. 20 Years since the Fall of the Berlin Wall: Transitions, State Break-up and Democratic 
Politics in Central Europe and Germany (Intersentia, 2011), s. 318. 

19 Duden - Deutsches Universalwörterbuch: Das Umfassende Bedeutungswörterbuch Der Deutschen 
Gegenwartssprache, (Druckerei C.H. Beck, 2015),  s.1305. Författarens översättning.  

18 Ibid s.263-265. 
17 Ibid s. 265 
16 Hellström, L. När DDR och BRD blev Tyskland. (Santérus förlag, 2007), s. 261-262. 
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tydligt mer polariserat sätt. Främlingsfientligheten är också – trots lägre andel invandrare – 

betydligt mer utbredd. 23 

 

Diskursen om Östtyskland är komplicerad och omstridd. Den tyska sociologen Steffen Mau 

skriver att trots att det är över 30 år sedan murens fall och återföreningen har inte situationen 

för östra delen av Tyskland förändrats särskilt mycket. Han återger den östtyska akademikern 

Ines Geipels ord: östtyskarna inte har övervunnit sin “inre Hitler” och “dubbeldiktaturen” – 

de är ett notoriskt missnöjt folk som gillar att framstå som offer.24 Till deras försvar hävdas att 

de måste förstås som underlägsna i ett västtyskt dominerat samhälle. Den offentliga debatten 

om samtida östra Tyskland fortfarande präglas av anklagelser, osäkerhet och missförstånd. 

Vissa upplever en kolonisering, andra känner sig utnyttjade och talar om det otacksamma 

öst.25 Statistik visar att det fortfarande finns stora klyftor i samhället, bland annat vad gäller 

ekonomi. Hushållens förmögenhet är dubbelt så hög i västra Tyskland som i östra. Det talas 

om en kvarlevande “rikedomsmur”.26 Även demografin är påtaglig i öst där 

befolkningsmängden minskar allt mer och medelåldern stiger.27 Sedan Rysslands invasion av 

Ukraina har klyftan mellan öst och väst märkts på nytt. Data från Allensbach-institutet visar 

att nästan hälften av östtyskarna vill minska biståndet till Ukraina, medan enbart en fjärdedel 

av västtyskarna vill detsamma. Östtyskar är däremot mindre rädda för klimatförändringar och 

ett starkare AfD än västtyskar.28 

 

2.3 Nyvalet 2025  
 

I denna uppsats kommer jag att utgå från artiklar i samband med nyvalet, eftersom det är ett 

tydligt och konkret exempel på en tid då polariseringen syns. Uppsatsen kommer inte primärt 

att analysera valet i sig, utan fokusera på samtida östra Tyskland som diskurs i tider av val. 

Med detta sagt kommer här en kort bakgrund till nyvalet i Tyskland 2025, för att få en bättre 

förståelse för tiden då materialet är producerat.  

 

28 Ibid s.35-36. 
27 Ibid s.27-29. 
26 Ibid s.23. 
25 Ibid 
24  Mau, S. Ungleich Vereint: Warum Der Osten Anders Bleibt (Suhrkamp, 2024), s.7-8. 

23 Schroeder, K. Angleichung und Distanz – Deutschland 25 Jahre nach der Wiedervereinigung. Ragnitz, J et. al. 
25 Jahre Deutsche Einheit: eine Erfolgsgeschichte? 95:6 (Springer, 2015): s.375-394. 
https://www.econstor.eu/bitstream/10419/172601/1/827100019.pdf, s. 391-393. 
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Den 11 december 2024 begärde förbundskanslern Olaf Scholz en förtroendeomröstning. 

Omröstningen slog fast att förbundsdagens medlemmar inte hade förtroende för Scholz. Detta 

ledde till att bundespresidenten upplöste förbundsdagen i väntan på nyval den 23 februari 

2025.29 Utöver AfD och Die Linke som refererades till i början av uppsatsen finns det ett 

annat parti som växt sig starkt i Östtyskland, nämligen Bündnis Sara Wagenknecht (BSW). 

Partiet bildades 2024 av en utbrytare från Die Linke. Det beskrivs som ett populistiskt parti 

som “ekonomiskt står för traditionell vänsterpolitik men i många andra frågor driver en linje 

som vanligen förknippas med partier på högerkanten.”30 Nedan visas valresultatet för BSW i  

dagens Västtyskland kontra Östtyskland.31 

        
 

 

 

 
 

Figur 232 

 

3.​ Metodologi 
 
3.1 Diskursanalys som metodologiskt ramverk 
 

Lennart Lundquist, professor i statsvetenskap, skriver att begreppet metodologi innefattar 

både teori och metod.33 Detta är ytterst relevant när det gäller diskursanalys då många 

33 Lundquist, L. Det vetenskapliga studiet av politik. (Studentlitteratur AB, 1993). 

32 Grafik: Anna Aronsson. Statistik: Statista. Ergebnis der Bundestagswahl in Ostdeutschland am 23. Februar 
2025. 
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/1558442/umfrage/ergebnis-der-bundestagswahl-2025-in-ostdeutschl
and/ (hämtad 2025-04-16); Statista. Ergebnis der Bundestagswahl in Westdeutschland am 23. Februar 2025. 
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/1558437/umfrage/ergebnis-der-bundestagswahl-2025-in-westdeutsc
hland/ (hämtad 2025-04-16).  

31 Statista. Ergebnis der Bundestagswahl in Ostdeutschland am 23. Februar 2025. 
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/1558442/umfrage/ergebnis-der-bundestagswahl-2025-in-ostdeutschl
and/ (hämtad 2025-04-16); Statista. Ergebnis der Bundestagswahl in Westdeutschland am 23. Februar 2025. 
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/1558437/umfrage/ergebnis-der-bundestagswahl-2025-in-westdeutsc
hland/ (hämtad 2025-04-16). 

30 Nationalencyklopedin. Bündnis Sahra Wagenknecht. 
https://www-ne-se.ludwig.lub.lu.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/bundnis-sahra-wagenknecht (hämtad 
2025-05-20). 

29 Die Bundesregierung. Vorgezogene Bundestagswahl – was bedeutet das?. 
https://www.bundesregierung.de/breg-de/schwerpunkte-der-bundesregierung/nachhaltigkeitspolitik/faq-neuwahl
en-2323562 (hämtad 2025-04-09). 
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forskare anser det vara lika mycket teori som metod. Härmed talar jag om den metodologi 

som specifikt teoretiska premisser såväl som mer specifikt metodiska verktyg. Det är viktigt 

att man inte separerar de två dimensionerna, utan ser teori och metod som sammanlänkade.34 

Termen diskursanalys är komplex och kan användas på flera olika sätt. Det råder ofta en 

förvirring bland studenter såväl som forskare kring hur man ska definiera och applicera 

diskursanalysen, något som historieprofessorn Susan Hogan menar är berättigat.35 Hogan 

menar att det diskursanalytiska ramverket är mycket komplext, vilket även gäller själva 

diskursbegreppet.  

 

Det diskursanalytiska forskningsfältet – ontologiska och epistemologiska antaganden, 

huvudsakliga koncept, analytiska  perspektiv – har sina rötter i bland annat hermeneutiken36 

och socialkonstruktivismen.37 Hermeneutik är läran om tolkningens och interpretations 

betydelse för att få djupare förståelse i utforskningen av det studerade objektet. Filosofen 

Friedrich Schleiermacher talar om en spiralgång i all textförståelse, och  menar att man  i 

texttolkning går från detaljnivå till helheten och omvänt.38 Författarna till boken Textens 

mening och makt: Metodbok i samhällsvetenskaplig text- och diskursanalys, Göran 

Bergström och Kristina Boréus skriver att något grundläggande inom hermeneutik är att varje 

läsare närmar sig texter med en viss subjektiv förförståelse.39 Socialkonstruktivism är ett 

paraplybegrepp som innefattar olika nyare teorier om kultur och samhälle. Inom  

socialkonstruktivism finns  en kunskapssyn där total objektivitet inte kännetecknar forskarens 

interpretationer av det studerade budskapet eller objektet. Snarare anses forskningen 

genomsyras avrelativism, subjektiva förförståelser, och kontextualiseringsbehov. Människor, 

generellt, ser världen genom sina ögon utifrån den kunskap och de erfarenheter som de har, 

vilket gör att våra världsbilder inte avspeglar verkligheten exakt. Vår kunskap om världen är 

kulturellt och historiskt präglad. Det innebär att våra världsbilder – diverse identiteter, 

föreställningar om oss själva och andra, uppfattningar om samhällets strukturer – kunde ha 

varit annorlunda och kan förändras över tid. Det är genom sociala processer och interaktioner 

som vårt sätt att se på världen skapas och upprätthålls.40 

40 Jørgensen, MW. Phillips, L. Diskursanalys som teori och metod, s.10-12 

39 Boréus, K. Bergström, G. Textens mening och makt: Metodbok i samhällsvetenskaplig text- och diskursanalys. 
4 uppl. (Studentlitteratur, 2018). s.31.  

38 Nationalencyklopedin, hermeneutik. https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/hermeneutik  NE 
Nationalencyklopedin AB (hämtad 2025-03-20). 

37 Jørgensen, MW. Phillips, L. Diskursanalys som teori och metod, s.11 
36 Nowak, M; universitetsadjunkt vid språk- och litteraturcentrum, Lunds universitet. Föreläsning 18/2 2025.  

35 Hogan, S. 2013. Understanding Discourse Analysis? Paper Produced for Doctor of Practice Student. s. 1. 

34 Jørgensen, MW. Phillips, L. Diskursanalys som teori och metod., (Studentlitteratur, 2000), s. 10 
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Termen diskurs kan definieras på flera olika sätt. Den franska filosofen Michel Foucault anser 

att en diskurs utgör en regelstyrd kunskapsinstitution. Utifrån Foucaults perspektiv definierar 

den svenska statsvetaren  Patrik Hall diskurser som system av representationer av världen – 

vilka artikuleras på mer eller mindre strukturerade sätt.41 Hur verkligheten representeras och 

framställs bör relateras till maktbegreppet vilket leder till frågan om “makten över 

kunskapen”. Samhällsaktörer som reglerar och styr vilken information och kunskap som 

förmedlas offentligt blir därmed av intresse inom diskursanalys. Budskapet som dessa aktörer 

kommunicerar hamnar likväl i analysens fokus. Filosofen Paul Ricœur definierar diskurser 

som det i tal eller skrift använda, konkreta språkbruket.42 Enligt Nationalencyklopedin är den 

allmänna definitionen av en diskurs “en helhet av sammanhängande uttryck, utsagor och 

begrepp”43 som kännetecknar och påverkar den mänskliga kommunikationen; “hela vårt 

förhållande till verkligheten uttrycks genom diskurser, och att diskursen så starkt styr vår 

verklighetsuppfattning att vi är fångade i den.”44 Enligt denna definition kan man generellt 

påstå att innebörden av ens tankar styrs  av den diskurs man  befinner  sig i och om 

missförstånd uppstår i samtal med andra är man  inte “i samma diskurs”.45  

 
Precis som termen diskurs kan även diskursanalys definieras på flera olika sätt. Tre av de 

största inriktningarna är diskursteori, diskurspsykologi och kritisk diskursanalys. 

Diskursteorin utvecklades av filosofen Ernesto Laclau och Chantal Mouffe, professor i 

statsvetenskap, och har sina rötter i postkonstrukturalismen och postmarxismen, inklusive den 

ovan nämnda Michel Foucaults tänkande. I diskursteorin är maktkamper i samhället centrala 

och dessa kan utforskas via “den språkliga betydelsekamp som ständigt pågår”.46 Bergström 

och Ekström återger Laclau och Mouffes syn på att alla sociala fenomen bör förstås som 

diskursiva. Deras fokus ligger på omfattande samhällsdiskurser som antas kunna dominera 

perspektiven - kunskapen, meningarna, betydelserna - inom en särskild sfär.47 

 

Diskurspsykologin har ett liknande synsätt på relationen mellan det diskursiva och 

icke-diskursiva och menar att diskurs bör utelsutet ses som konstituerande för människornas 

47 Ibid 

46  Bergström G, Ekström L. Textens mening och makt: Metodbok i samhällsvetenskaplig text- och 
diskursanalys, s. 260, 267 

45 Ibid 

44 Nationalencyklopedin, diskurs. https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/diskurs. NE 
Nationalencyklopedin AB. (hämtad 2025-03-20). 

43 Ibid 

42 Nationalencyklopedin, diskurs. https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/lång/diskurs. NE 
Nationalencyklopedin AB. (hämtad 2025-03-20). 

41 Hall, P. The Social Construction of Nationalism: Sweden as an Example. (Lund University Press, 1998), s.6. 
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kollektiva föreställningar och identiteter. Dock placerar diskurspsykologerna Margaret 

Wetherell och Jonathan Potter vissa praktiker utanför diskursen. I motsats till 

diskursteoretikerna påpekar diskurspsykologerna att samhällsdebatter och sfärer ofta 

kännetecknas av konkurrerande uppfattningar. Individer ses som både producenter av och 

producerade av diskurser, vilket sätter aktören i visst fokus.48 

 

Kritisk diskursanalys (CDA) har utvecklats av språkvetare och har sin grund i kognitiv 

lingvistik, vilket märks i synen på språkbruk som handling. Andra inspirationskällor är 

Frankfurtskolan och den franske marxisten Louis Althusser. Det är en inriktning som är 

mindre konstruktivistisk än de två ovan nämnda inriktningarna. Utmärkande för kritisk 

diskursanalys är att den har ett samhällskritiskt anslag.49 Den kritiska diskursanalysen utgör 

en lämplig metodologisk ansats inom exempelvis studier av massmedier, såväl kanalerna 

genom vilka information och kunskap förmedlas, som själva budskapet. Denna ansats 

används mest  uppsatsen med ett särskilt  fokus på forskaren Norman Faircloughs modeller,  

begreppsapparat och definitioner. Kritisk diskursanalys kan ses som en i uppsatsens 

sammanhang relevant forskningsansats, vilken innehåller både en teoretisk och en 

metodologisk dimension.  

 

Inom den kritiska diskursanalysen, som Fairclough företräder, finns det fem gemensamma 

drag: 

1.​ Sociala och kulturella processer och strukturer har en delvis lingvistisk-diskursiv 

karaktär 

En viktig form av social praktik, som bidrar till att konstituera den sociala världen, är 

diskursiva praktiker som handlar om skapandet och mottagandet av kommunicerat 

budskap, så kallad “text”. Syftet med den kritiska diskursanalysen är att sätta den 

lingvistisk-diskursiva dimensionen hos sociala och kulturella förändringar i fokus. 

 

2.​ Diskurs är både konstituerande och konstituerad 

Inom diskursanalys ses inte språket som ett neutralt instrument för kommunikation.50 

Att diskurser kan ses som både konstituerande och konstituerade innebär att de 

50 Bergström, G.Ekström, L. Textens mening och makt: Metodbok i samhällsvetenskaplig text- och 
diskursanalys, s. 255 

49 Boréus K, Brylla C.S. Textens mening och makt: Metodbok i samhällsvetenskaplig text- och diskursanalys, 
s.305-307 

48 Bergström G, Ekström L. Textens mening och makt: Metodbok i samhällsvetenskaplig text- och diskursanalys, 
s.267. 
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påverkar det sammanhanget de befinner sig i, men påverkas också själva. I 

Faircloughs analyser tar han i beaktning att diskursiva praktiker även påverkas av 

samhällskrafter som inte är av diskursiv karaktär.51  

 

Att språket ses som konstituerande innebär att det alltid tillhandahåller ett perspektiv 

på världen. Bergström och Ekström exemplifierar med en sten och hävdar att varje 

objekt betraktas diskursivt, vilket inte innebär att objektet enbart existerar i 

betraktarens medvetande. De avvisar dock idén om att objektet har en betydelse i sig 

självt; istället är det den sociala kontexten som bestämmer dess betydelse. Att betrakta 

språket som konstituerande innebär att vår kunskap bygger på olika interpretativa 

vetenskapstraditioner, där maktfrågan avgör vilka av dessa som erkänns som sanna.52 

 

3.​ Språkbruk ska analyseras empiriskt i det sociala sammanhanget 

Inom diskursanalysen görs en konkret lingvistisk textanalys av språkbruk i social 

interaktion.  

 

4.​ Diskurs fungerar ideologiskt 

Kritisk diskursanalys bygger på en tanke om att diskursiva praktiker bidrar till att 

skapa ojämlika maktförhållande mellan olika sociala grupper. Detta anser man vara 

ideologiska effekter. Fokuset i kritisk diskursanalys ligger både i de diskursiva 

praktiker som konstruerar världsbilder och sociala relationer, där maktrelationer ingår, 

och i den roll som ovannämnda diskursiva konstruktioner spelar när det kommer till 

främjandet av olika gruppers sociala intressen.  

 

5.​ Kritisk forskning 

Kritisk diskursanalys ska inte ses som politiskt neutralt, utan som ett kritiskt 

angreppssätt som är “politiskt engagerat i social förändring”.53 

 
 
 

53 Jørgensen, MW. Phillips, L. Diskursanalys som teori och metod,  s. 68-70 

52 Bergström, G. Ekström, L. Textens mening och Makt: Metodbok i samhällsvetenskaplig text- och 
diskursanalys, s. 255 

51 Jørgensen MW, Phillips L. Diskursanalys som teori och metod, s.67-68  
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3.2 Diskursanalytiska forskningsbegrepp 
 
Diskurs uppstår när betydelse formas kring nodalpunkter. En nodalpunkt är det som tillfälligt 

stabiliserar betydelser inom en diskursiv kedja. Men denna fixering är aldrig slutgiltig, 

eftersom alla diskurser påverkas av konkurrerande betydelser och ett bredare diskursivt fält.54 

Laclau och Mouffe skriver att artikulationens praktik består i att konstruera nodpunkter som 

delvis fixerar betydelse. Vidare skriver det att artikulation är processen där flytande 

signifikanter, som ännu inte har en fast betydelse, kopplas samman i en diskurs.55 Flytande 

signifikanter syftar således på begrepp vars innebörd varierar beroende på sammanhang, 

vilket gör att de kan inta en central position i flera olika diskurser.56 Således kan flytande 

signifikanter bli till nodalpunkter, om de stabiliserar betydelsen inom en diskursiv kedja. 

Detta förhållande benämner Laclau och Mouffe för antagonistiskt. För att ett sådant 

förhållande ska kunna upphöra krävs en hegemonisk intervention – det vill säga att en diskurs 

framstår som mer dominerande och därmed lyckas vinna den språkliga maktkampen.57 

Jørgensen och Phillips exemplifierar en nodalpunkt med hjälp av ordet “kropp” inom 

läkarvetenskapen, där andra ord som vävnad och skalpell får sin betydelse fixerad genom att 

de härleds till kroppen på bestämda sätt. 58. 

 

För att förstå Laclau och Mouffe på ett djupare plan krävs en förståelse för begreppet 

hegemoni. Det innebär inte en total kontroll och stabil maktordning, utan snarare tillfälliga 

och ej fixerade betydelser i samhället – det vill säga hur specifika tolkningar, identiteter eller 

normer tillfälligt uppnår en dominerande position genom diskursiva och politiska processer. 

Detta sker när diskurser artikulerar olika element på ett sätt som får elementen att hänga 

samman. Enligt Laclau och Mouffe är alltid hegemoni kampbetingat, olika diskurser tävlar 

med varandra om att få definiera verkligheten. Betydelser är aldrig fasta eller slutgiltiga, de 

får sin betydelse i olika diskursiva sammanhang.59 Filosofen Michel Foucault talar om makt 

som ett centralt begrepp och menar att det är genom makt som vår sociala omvärld skapas. 

Det är också makt som gör att omvärlden ser ut som den gör, och inte på något annat vis. På 

59 Laclau, E och Mouffe, C. Hegemony and Socialist Strategy - towards a radical Democratic Politics, 
s.134-140. 

58 Jørgensen MW, Phillips L. Diskursanalys som teori och metod, s. 33  
57 Ibid 
56 Jørgensen, MW, Phillips, L. Diskursanalys som teori och metod, s.55. 
55 Ibid 

54 Laclau, E och Mouffe, C. Hegemony and Socialist Strategy - towards a radical Democratic Politics. 2 uppl. 
(Verso, 2001), s.113.  
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så sätt är makt både produktiv  och begränsande. Makt är alltid förbunden med kunskap, det 

ena förutsätter det andra.60 

 

Faircloughs diskursanalys betonar förändring. Han menar att man alltid bygger vidare på 

redan etablerade betydelser.61 Ytterligare ett viktigt koncept inom diskursanalys är så kallad 

artikulation. Det handlar om ett praktiskt formande och förkroppsligande av diverse 

innebörder och meningar inom kommunikation människor emellan. Med andra ord handlar 

artikulationen om det man specifikt uttrycker och betonar med hjälp av språket.62 Även 

intertextualitet är ett viktigt begrepp inom kritisk diskursanalys. Intertextualitet innebär sättet 

en text bygger på diskursiva element från andra texter. När olika diskursiva beståndsdelar, 

uttryckta i olika texter, sammanfogas som det uppstår en ny konkret artikulation, nytt 

budskap förmedlas med hjälp av olika källor. Det konkreta nya språkbruket kan förändra de 

enskilda diskurserna och därmed även den sociala och kulturella omvärlden.63 Med andra ord: 

vad som sägs, visas eller skrivs – representationen av verkligheten – förhåller sig ofta till vad 

som sagts, visats eller skrivits tidigare. Ett annat begrepp Fairclough talar om är 

interdiskursivitet. Det innebär att man kollar av vilka diskurstyper en text är uppbyggd av och 

hur de olika elementen samverkar med varandra.64 

 

Chantal Mouffe talar om gränsdragningar och en vi-och-dem-dikotomi. Hon menar att inom 

fältet för kollektiva identiteter skapas ett “vi”, vilket endast kan ske om ett “de” ställs som 

motpol. Det behöver inte nödvändigtvis betyda en vän/fiende-relation – det vill säga 

antagonistisk. Dock bör man vara införstådd med att denna vi-och-dem-dikotomi, under vissa 

omständigheter,  kan bli antagonistisk.65 Ett annat centralt begrepp som Fairclough talar om 

är marginalisering. Om det skriver han följande: “Discourses contribute to the domination of 

some people by others, to the legitimization of unequal power relations, and to the 

marginalization of alternative discourses.”66 Detta innebär att vissa diskurser överordnas 

andra och förblir på så vis dominerande.  

 

66 Fairclough, N. Discourse and social change, s.67. 
65 Mouffe, C. On the political. (Routledge, 2005), s.15-16. 
64 Fairclough, N. Discourse and social change. (Cambridge, 1992), s.118.  
63 Jørgensen MW, Phillips L. Diskursanalys som teori och metod, s. 13 
62 Nowak, M; universitetsadjunkt vid språk- och litteraturcentrum, Lunds universitet. Föreläsning 18/2 2025.  
61 Ibid  
60 Jørgensen MW, Phillips L. Diskursanalys som teori och metod, s.20. 
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Fairclough menar att alla typer av språkbruk är kommunikativa händelser som har tre olika 

dimensioner: 

1.​ Den är en text. 

2.​ Den är en diskursiv praktik.                                   

3.​ Den är en social praktik.     
                              

 

 

     Figur 3: Faircloughs tredimensionella modell67                         

 

De tre dimensionerna framställs i modellen ovan. Modellen är en analytisk ram som kan 

användas vid empirisk forskning. Med den innersta kvadraten avser man textens egenskaper. 

Genom en analys av textens egenskaper med bestämda verktyg går det att kartlägga hur 

diskurserna förverkligas i text, vilket kan användas för att komma fram till och underbygga 

sin tolkning. Språket avser såldes det konkreta språkbruket som används i analysmaterialet.68 

Fokuset ligger på ordval, grammatik, återkommande talmönster och sammanhang.69 

 

Diskursiv praktik kan ses som en länk mellan text och social praktik. När kommunikationen 

produceras och konsumeras genomgår den processer. I praktiken kan det innebära att en aktör 

formulerar en text baserat på eller i relation till en redan etablerad diskurs, för att påverka hur 

läsare eller mottagare uppfattar och tolkar budskapet.70 Social praktik är dimensionen som 

syftar på de större bakomliggande faktorerna för textens innehåll och innebörd. Detta innebär 

en kontextualisering med två aspekter: Relationerna mellan den diskursiva praktiken och den 

diskursordning som den ingår i klargörs och man försöker kartlägga “de delvis 

icke-diskursiva sociala och kulturella strukturer som skapar ramen för den diskursiva 

praktiken”. 71 

 

Sammanfattningsvis har jag utifrån det komplexa diskursanalytiska fältet valt att inrikta mig 

mot den kritisk diskursanalys och Faircloughs definition, som fokuserar på sambandet mellan 

språk, makt och samhälle – där språket inte ses som ett neutralt verktyg för kommunikation.  

71 Ibid s. 90  
70 Jørgensen MW, Phillips L. Diskursanalys som teori och metod, s. 75  

69Nowak, Mattias; universitetsadjunkt vid språk- och litteraturcentrum, Lunds universitet. Powerpoint: teori och 
metod del 3.   

68 Ibid s. 74+87. 

67 Grafik: Anna Aronsson. Modell: Fairclough, N. Critical discourse analysis. 2 upp. (Longman, 2010. ), 
s.131-137. 
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3.3 Östtyskland som diskurs i Der Spiegel 
 

När det gäller uppsatsens applicering av diskursanalys är det metodologiskt viktigt att jag i 

budskapet som förmedlas av Der Spiegels 54 studerade artiklar kartlägger exempel på 

existerande artikulationer, flytande signifikanter, nodalpunkter, intertextualiteter och i 

sammanhanget andra relevanta uttryck och utsagor. Dessutom kommer Faircloughs modell 

att utgöra glasögon med hjälp av vilka jag tittar på och läser artiklarna. Genom att forska på 

detta sätt kan Der Spiegels representation av Östtyskland – uttryckta föreställningar, attityder 

och identiteter – studeras. I denna uppsats kompletteras de diskursanalytiska verktygen, det 

vill säga begreppen och modellen, av ett tematiskt kategoriseringsarbete. Detta betyder att i 

den djupa och noggranna läsningen av de 54 artiklarna studeras även hur olika begrepp, 

termer och fraser, tillsammans bildar särskilda teman. Analyskapitlet struktureras 

systematiskt med hjälp av dessa teman som ger upphov till underkapitlenas titlar: demokrati 

och folket, språk och kultur, asyl och migration samt extremism.  

 

4.​ Material 
 

 
4.1 Der Spiegel  
 
Jag har valt Der Spiegel med tanke på att det är en av Tysklands största tidningar. År 2024 

var räckvidden för varje tryckt upplaga runt 3.5 miljoner läsare.72 Även om det är en västtysk 

tidning visar den breda läsekretsen att tidningen är relevant även i Östtyskland och i andra 

delar av Europa och världen. Jag är medveten om tidningens center/högerorientering, men 

med tanke på den breda läsekretsen är detta inget som kommer att tas i beaktning i själva 

analysen.  

 

4.2 Avgränsningar 
 
Artiklarna som behandlas i analysen är publicerade under tidsperioden januari till mars 2025. 

I ett första led studerades alla artiklar som innehåller orden “Östtyskland”, “öst”, “DDR”, 

“Sachsen”, “Sachsen-Anhalt”, “Mecklenburg-Vorpommern”, “Brandenburg” eller 

72 Statista. Reichweite des Nachrichtenmagazins Der Spiegel in den Jahren 2004 bis 2024. 
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/3580/umfrage/reichweite-der-zeitschrift-der-spiegel-seit-2004/ 
(hämtad 2025-05-20).  
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“Thüringen”. Jag gick igenom både det tryckta veckomagasinet, specialutgåvor med fokus på 

ekonomi och historia samt artiklar publicerade på nätet. Därefter selekterade jag de artiklar 

som är relevanta för uppsatsens syfte, det vill säga sådana som kan relateras till diskursen om 

samtida det Östtyskland, dess politik och politiska kultur.  

 
5.​ Analys 

 
I samband med med noggranna och systematiska läsningen kartlades olika sammanhängande 

och ofta förekommande nyckelbegrepp, vilket resulterade i att jag kunde urskilja några 

övergripande teman. Nyckelbegreppen sammanställdes i en Exceltabell (bifogas) och bidrog 

till benämningen av analysens underkapitel. Inom varje tematiskt inspirerat underkapitel 

genomfördes ett diskursanalytiskt arbete. Detta betyder att artiklarna studerades med hjälp av 

Norman Faircloughs modell och några av diskursanalysens metodologiska termer. Varje 

delkapitel inleds med en tabell där relevant information om artiklarna står. Informationen kan 

ses som en del av den diskursiva praktiken i Faircloughs tredimensionella modell. Tabellerna 

utgör sammanfattande information som redogör för samtliga analyserade artiklarnas karaktär, 

inklusive information artikelns titel, dess typ och skribenternas namn.  I alla Der Spiegels 

artiklar publicerade på nätet finns antal läsningsminuter angivna, vilka är angivna i tabellerna. 

I spalten “var i tidningen" anges dessutom vilken del av tidningen som artikeln är publicerad 

i. Dessa tabeller bidrar till en noggrann sammanhängande översikt av delkapitlets innehåll. 

 

5.1 Demokrati och folket 
 

Titel Skribent Typ av artikel Tryckt/Digital Var i 
tidningen 

Längd73 

Die dunkle Seite des 
Epochenumbruchs von 
1989 

Sabine Rennefanz  Kolumn Digital -​  8 
minuter 

Beliebtheit von 
Politikerinnen und 
Politikern 

-​  Opinionsartikel Tryckt s.18 
Deutschland74  

2 sidor 

Grüne Basis lässt 
Abgeordneten Gelbhaar 
durchfallen 

Severin Weiland -​  Digital -​  7 
minuter 

74 Översättning: Tyskland 

73 Vid tryckt artikel står det antal sidor, vid nätartikelna, det antal läsningsminuter som Der Spiegel anger i 
ingressen av varje nätartikel.  
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Das Ende der 
Rasselbande 

Peter Maxwill, 
Miriam Olbrisch  

 Tryckt  s.34 
Deutschland 

3 sidor  

Immer mehr Kinder 
wachsen in 
bildungsfernen Familien 
auf 

-​  Ny studie Digital -​  2 
minuter 

Deutsche hadern mit 
Zustand der Demokratie  

Christian Teevs Undersökning Digital/tryckt förkortad 
version i 
tryckt tidning 
s.22 
Deutschland 

1 sida/ 4 
minuter 

Mangelnde politische 
Bildung für Rechtsruck 
mitverantwortlich 

-​  -​  Digital -​  2 
minuter 

Die Nationalstrasse Domineco 
Müllenseifen och 
Alexander 
Smoltczyk 

Roadtrip Tryckt s.40 Land und 
Leute75 

6 sidor 

So viel Hass Deike Diening -​  Tryckt s.22 Links und 
Rechts76 

4 sidor 

Unter dem Überhang Alexander 
Smoltczyk 

-​  Tryckt s.18 Links und 
Rechts 

3 sidor 

Das Panzerdilemma Peter Maxwill -​  Tryckt  s.96 Krieg und 
Frieden77 

3 sidor 

Der ewige Helmut Dirk Kurbjuweit -​  Tryckt s.11 Links und 
Rechts 

7 sidor 

Edel sei der Mensch Guido Mingels -​  Tryckt  s.27 
Deutschland 

3 sidor 

Morgens halb zehn in 
Deutschland 

Mattias Bartsch, 
Frauke Böger, 
Carlotta 
Böttchem, Katrin 
Elger, Silke 
Fokken, Jan 
Friedmann, 
Tobias 
Grossenkemper, 
Florian Kistler, 
Katrin Langhans, 
Leon 
Lindenberger, 
Merlin Menze 

-​  Tryckt s.16 Titel 5 sidor 

Verfassungspatriotismus 
allein kann die 
Demokratie nicht retten 

Ute Frevert Gästbidrag  Digital -​  10 
minuter 

77 Översättning: Krig och fred 
76 Översättning: Vänster och höger 
75 Översättning: Land och människor 
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Sag mir, wo die Demos 
sind 

Cristoph Gunkel, 
Katja Iken 

-​  Tryckt s.32 
Deutschland 

4 sidor 

Thüringens 
Ministerpräsident Voigt 
fordert mehr Ostdeutsche 
kabinett 

-​  -​  Digital/tryckt - 2 
minuter 

Geht´s wieder, 
Deutschland? 

Felix Dachsel, 
Florian 
Kappelsberger, 
Jonah Lemm, 
Dialika Neufeld, 
Max Polonyi 

Reportage  Tryckt s.52 Reporter78 5 sidor 

Wahre Helden Klaus Wiegrefe -​  Tryckt s.37 
Deutschland 

1 sida 

An Grundschulen ist bald 
mehr Platz im 
Klassenzimmer 

Miriam Olbrisch -​  Digital -​  5 
minuter 

Omas Häuschen, Opas 
Konzern 

David Böckning, 
Henning Jauernig 

-​  Tryckt  s.12 Titel 3 sidor  

Besuch beim Anti-Ostler Frank Thadeusz -​  Tryckt s. 63 
Deutschland 

3 sidor 

Zehn Millionen 
AfD-Wähler: Die kann 
man nicht ausgrenzen 

Frauke Böger -​  Digital -​  11 
minuter 

Kretschmer drängt auf 
mehr Ministerposten für 
den Osten 

-​  -​  Digital -​  3 
minuter 

 
Temat “demokrati och folket” är mångsidigt och innefattar socioekonomi, utbildning, 

demografi, så väl som demokratiska svårigheter. Dessutom presenteras i de studerade 

artiklarna ytterligare områden som är relevanta i sammanhanget, exempelvis 

opinionsundersökningar.  

 

I artikeln “Die dunkle Seite des Epochenumbruchs von 1989”79 reflekterar kolumnisten 

Sabine Rennefanz kring begreppet frihet och hur den demokratiska utvecklingen har sett ut i 

Europa sedan Berlinmurens fall. Hon uppvisar ett partikulärt intresse för sociopolitiska 

utvecklingsprocesser i dagens östra Tyskland. I kolumnen  använder Rennefenz ett antal 

begrepp, vilka vid en första läsning kan diskursanalytiskt ses som viktiga 'flytande  

79 Rennefenz, S. Die dunkle Seite des Epochenumbruchs von 1989. Der Spiegel. (2025-02-01) 
https://www.spiegel.de/politik/deutschland/demokratie-in-gefahr-die-dunkle-seite-des-epochenumbruchs-von-19
89-a-126be402-679b-4fa0-b171-f731bf334a56 (hämtad 2025-04-10).  

78 Översättning i detta sammanhang: Reportage 
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signifikanter’. När man studerar texten väldigt djupt, exempelvis i samband med en andra 

och en tredje läsning, så kan ett antal generellt viktiga begrepp tolkas alltmer som 

fundamentala nodalpunkter. Dessa är: ‘frihet’, ‘liberal demokrati’ och ‘påtryckningar’, vilket 

innefattar pressen som politiska aktörer utsätts för. Genom att betona dessa nodalpunkter 

framhäver hon de komplexa konsekvenserna, inklusive möjligheterna och utmaningarna, som 

forna DDR erfarit sedan epokskiftet år 1989.  

 

Inledningsvis konstaterar Rennefanz att 1989 inte bara var året då Berlinmuren föll och den 

den liberala demokratin samt kapitalismen infördes i olika delar av världen, det var också en 

tid när  det kommunistiska partiet i Kina brutalt hävde demokratiseringsförsöken inom landet. 

Även den politiska islamismen hade något att fira år 1989, nämligen tillbakadragandet av de 

sovjetiska trupperna i Afghanistan. Samtliga dessa händelser och processer beskrivs ganska 

utförligt, och konstituerar en viktig internationell kontext som skribenten frambringar. I 

enlighet med Faircloughs terminologi utgör denna kontextualisering den sociala praktiken i 

kolumnen. Rennefenz skriver vidare att många östtyskar, före murens fall, hade sett den 

liberala demokratin och dess möjligheter  Men den instinktiva euforin följdes snabbt av en 

besvikelse hos många. För miljoner människor betydde friheten och det nya ekonomiska 

systemet att de förlorade sina arbeten och känslan av trygghet. Detta kan kopplas till 

begreppet ostalgie som jag skriver om i bakgrundskapitlet. Många i Östtyskland80 lämnade 

sina hem under 1990- och 00-talet. Det skedde en massiv omfördelning av egendom från öst 

till väst. Experter talar om den största förmögenhetsöverföringen i efterkrigstidens historia. 

Rennefenz skriver:  

 
“Egendom och rikedom, grunden för makt och inflytande inom kapitalismen, 
är fortfarande undantag snarare än norm i östra Tyskland.”81 

81 Rennefanz, S. Die dunkle Seite des Epochenumbruchs von 1989. Alla citat i uppsatsen är översatta av 
författaren själv med hjälp av DUDEN och NE.  
Duden - Deutsches Universalwörterbuch: Das Umfassende Bedeutungswörterbuch Der Deutschen 
Gegenwartssprache, (Druckerei C.H. Beck, 2015); NE:S Stora Tyska Ordbok (CPI Books, 2020).  

80 I denna uppsats används termen “Östtyskland” – om ej annat anges – för att beskriva dagens östra delar av 
Tyskland, de förbundsländer som före murens fall utgjorde DDR (Deutsche Demokratische Republik 
‘demokratiska republiken Tyskland') . Mer specifikt innebär det Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, 
Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thüringen och östra delen av Berlin. 
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Detta inför en intressant dimension till diskursen om Östtyskland och dess förhållande till 

såväl som beroende av Västtyskland82. Enligt Norman Faircloughs83 terminologi uppstår här 

en interdiskursivitet där diskurserna om Östtyskland och Västtyskland går in i varandra och 

är ömsesidigt beroende. Artikeln artikulerar de långsiktiga effekterna av 1989 års politiska 

omvälvningar i Europa, särskilt i relation till demokratins utveckling. Rennefanz 

argumenterar för att de förändringar som skedde inte enbart var positiva och att det finns en 

“mörk sida” av epokskiftet. Hon belyser hur vissa demokratiska ideal har försvagats och 

utmanats under de senaste decennierna. Denna analys speglar en bredare diskurs om 

demokratins tillstånd i Europa och västvärlden idag.  

 

I opinionsundersökningen “Beliebtheit von Politikerinnen und Politikern”84 redovisas hur 

Öst- kontra Västtyskland hade röstat om det var val idag. AfD:s röstsiffror visar på en tydlig 

skillnad: i Västtyskland är det 10% som röstat på AfD och i Östtyskland 21%. Att Der 

Spiegel separat redovisar Öst- och Västtyskland tyder på att de som producent vill förmedla 

ett budskap om, och förstärka diskursen kring, ett polariserat politiskt landskap. Enligt 

Faircloughs begreppsapparat är det en del av den diskursiva praktiken. Der Spiegel ger ingen 

tänkbar förklaring till resultatet, vilket kan ses som en del av diskursen. Det är ett exempel på 

hur medier från väst reproducerar en västcentrerad världsbild där öst framstår som 

‘avvikande’ utan att kontextualiseras eller förklaras. 

 

Siffrorna från “Beliebtheit von Politikerinnen und Politikern” blir extra intressanta när de 

ställs i relation till artikeln “Deutsche hadern mit Zustand der Demokratie”85, där knappt 40% 

av tyskarna uppger vara missnöjda med demokrati i praktiken. I Östtyskland är missnöjet 

högre än i Västtyskland: 58% av östtyskarna uppger sig vara nöjda med demokrati som idé, 

jämfört med 76% av västtyskarna. Detta tyder på att det råder en differentiering i politisk 

kultur mellan Östtyskland och Västtyskland. På frågan om hur demokratin fungerar i 

praktiken är det 46% av östtyskarna som svarar att de är ganska nöjda. Av västtyskarna är 

motsvarande siffra 54%. Detta förstärker den bilden som Bakke och Peters målar upp när han 

85 Teevs, C. Deutsche hadern mit Zustand der Demokratie. Der Spiegel. (2025-01-17) 
https://www.spiegel.de/politik/deutschland/deutschlandmonitor-40-prozent-hadern-mit-zustand-der-demokratie-
a-16f2411b-fb82-4d1f-ab7e-fba9efba3e25 (hämtad 2025-04-10).  

84 Der Spiegel. Beliebtheit von Politikerinnen und Politikern. Der Spiegel. Nr 2. S.18-19.  

83 I analyskapitlet refereras Faircloughs begreppsapparat och resonemang till utan direkta fotnoter. Hans idéer 
finns tydligt förklarade i metodologikapitlet.  

82 I denna uppsats används termen “Västtyskland” – om ej annat anges – för att beskriva dagens västra delar av 
Tyskland, de förbundsländer som före murens fall utgjorde BRD (Bundesrepublik Deutschland 
‘förbundsrepubliken Tyskland’). Mer specifikt innebär det Bayern, Bremen, Hamburg, Hessen, Niedersachsen, 
Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz, Saarland, Schleswig-Holstein och västra delen av Berlin.  
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talar om opinionsundersökningen från 199586 och visar på att diskursen fortfarande går åt 

samma håll.  En annan parameter som mäts i undersökningen är behovet av frihet kontra 

säkerhet. I Östtyskland ser man en tendens att vikten av säkerhet stiger med åldern. Samma 

tendens går inte att urskilja i Västtyskland. Ytterligare en mätfaktor är den upplevda 

sammanhållningen i samhället, där östtyskarna inte tycker att det finns en lika stor 

sammanhållning i samhället som västtyskarna tycker. Faircloughs idé om att diskurser är 

konstituerade och konstituerande kan tillämpas här. När Der Spiegel utan kontext presenterar 

skillnader mellan öst och väst, reproducerar de ett narrativ där öst framstår som bristfälligt, 

vilket i sig påverkar östtyskars självbild. Reproduktionen är ett exempel på diskursiv praktik. 

Detta kan kopplas till Faircloughs marginaliseringsbegrepp, där östtyskar inte bara upplever 

materiella skillnader utan även en identitetsmässig och diskursiv underordning. Diskursen 

demokrati ser såldes annorlunda ut i Öst- än i Västtyskland, enligt artikeln. Västtyskar knyter 

flytande signifikanter som ‘trygghet’, ‘frihet’ och ‘sammanhållning’ till diskursen medan 

östtyskar snarare anser att diskursen demokrati innefattar de flytande signifikanterna 

‘otrygghet’, ‘ofrihet’ och ‘splittring’. Det är intressant att en och samma diskurs i ett och 

samma land kan ta sig två motsatta uttryck. 

 

I flertalet av artiklarna artikuleras ett behov och en vilja av mer östtyskt inflytande i politiken. 

Ett exempel på det finns i “Thüringens Ministerpräsident Voigt fordert mehr Ostdeutsche 

kabinett”87. Östtyskland framställs här som ett diskursivt subjekt som kräver erkännande, 

politiskt inflytande och särskild prioritet i den nationella maktordningen. Behovet gestaltas 

tydligt i artikeln “So viel hass”88. Dagen före delstatsvalet i Thüringen framträder AfD:s 

toppkandidat Alice Weidel i Erfurt och AfD-anhängare ropar: “Öst, öst, Östtyskland.”89; ett 

exempel på det Fairclough benämner för text i sin tredimensionella modell. Till diskursen om 

Östtyskland förs här en känsla av marginalisering i den politiska debatten och ett behov av att 

få sin röst hörd. Även artiklarna “Grüne Basis lässt Abgeordneten Gelbhaar durchfallen”90 

90 Weiland, S. Grüne Basis lässt Abgeordneten Gelbhaar durchfallen. Der Spiegel. (2025-01-09) 
https://www.spiegel.de/politik/deutschland/nach-vorwuerfen-der-sexuellen-belaestigung-gruene-lassen-stefan-ge
lbhaar-bei-direktkandidatur-durchfallen-a-d2bf0def-1d7d-4e59-b8f8-cece6ab018b3 (hämtad 2025-04-10). 

89 Ibid, s.24. 
88 Diening, D. So viel hass. Der Spiegel. 2025: Nr 5a. S.22-25. 

87 Der Spiegel. Thüringens Ministerpräsident Voigt fordert mehr Ostdeutsche kabinett. Der Spiegel. 
(2025-02-28)https://www.spiegel.de/panorama/thueringen-ministerpraesident-voigt-fordert-mehr-ostdeutsche-i
m-kabinett-a-c8e4e68a-5e3e-4e52-a1ce-8238725dd0c3 (hämtad 2025-04-10).  

86 Bakke, E. Peters, I. 20 Years since the Fall of the Berlin Wall: Transitions, State Break-up and Democratic 
Politics in Central Europe and Germany (Intersentia, 2011), s. 318. 
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och “Kretschmer drängt auf mehr Ministerposten für den Osten”91 visar på ett behov av 

östtysk representation i politiken.  

 

Den i Der Spiegel redan etablerade dimensionen i diskursen om att östtyskar är missnöjda 

med demokrati i praktiken förstärks och byggs på i artikeln “Zehn Millionen AfD-Wähler: 

Die kann man nicht ausgrenzen”92. Där intervjuas Martina Weyrauch, verksam inom politisk 

bildning i Brandenburg. Hon beskriver en diskursiv paradox i det östtyska sammanhanget: 

medan människor uttrycker lojalitet med demokratin och en stark vilja att undvika återgång 

till diktatur, röstar samtidigt över 30 % på ett parti som hon menar hotar själva demokratins 

fundament. Hennes förklaring till det är att demokratin inte fungerar som den borde: 

“Förvaltningen är ineffektiv och inte medborgarvänlig, förvärvandet av medborgarskap tar en 

evighet, landet är inte digitaliserat och det sociala systemet fungerar inte ordentligt.”93 

Weyrauch menar att en del hoppas på att det ska gå snabbare och bättre med ett auktoritärt 

ledarskap. Enligt Faircloughs begreppsapparat pekar den sociala praktiken på en 

underliggande kris i tilliten till demokratins institutioner i postsocialistiska förbundsländer 

som Brandenburg. Weyrauch positionerar sig inom den hegemoniska diskurs som betraktar 

AfD som ett hot. Samtidigt uttrycker hon förståelse för varför denna alternativa diskursen får 

fäste, vilket blottlägger hur hegemoni alltid är prekär och omstridd, särskilt i ett östtyskt 

sammanhang präglat av strukturella ojämlikheter och historisk erfarenhet av både diktatur 

och övergång till demokrati. Att Östtysklands historia och konsekvenserna av denna 

fortfarande är högaktuell visas i Der Spiegel bland annat genom flertalet artiklar som 

behandlar just återföreningen och Helmut Kohl.94 

 

I resereportaget “Die Nationalstrasse”95 möter Der Spiegel Bernd Plümecke som arbetar på 

Seelow Heights Memorial.96 Plümecke säger följande om öst: 

96 Ett minnesmärke i Brandenburg, väster om floden Oder, som hedrar de tiotusentals soldater och civila som 
miste livet i striderna under de sista månaderna av andra världskriget. Museen in Brandenburg. Memorial and 
Museum Seelow Heights. 
https://www.museen-brandenburg.de/en/museum/by-topic/gedenkstaetten/memorial-and-museum-seelow-height
s (hämtad 2025-05-15).  

95 Müllenseifen, D. Smoltczyk, A. Die Nationalstrasse. Der Spiegel. Nr 5a. S.40-45.  

94 Wiegrefe, K. Wahre Helden. Der Spiegel. 2025: Nr 11. S.36-37; Kurbjuweit, D. Der ewige Helmut. Der 
Spiegel. 2025: Nr 5a. S. 10-16. 

93 Ibid 

92 Böger, F. Zehn Millionen AfD-Wähler: Die kann man nicht ausgrenzen. Der Spiegel. (2025-03-26). 
https://www.spiegel.de/panorama/gesellschaft/politische-bildung-in-brandenburg-martina-weyrauch-zieht-bilanz
-ihrer-amtszeit-a-0bee7828-99ee-471e-8c0f-98a748eb4229  (hämtad 2025-04-10).  

91 Der Spiegel. Kretschmer drängt auf mehr Ministerposten für den Osten. Der Spiegel. (2025-03-31) 
https://www.spiegel.de/politik/deutschland/bundesregierung-michael-kretschmer-fordert-mehrere-ministerposte
n-fuer-den-osten-a-eca171f3-07c7-4229-a48f-4256f37a731d  (hämtad 2025-04-10). 
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“I öst är rädslan för högern mindre. Varför? Det finns inga fasta strukturer 
som kyrkan i Bayern eller arbetarklasskulturen i Ruhrområdet. Här är viljan 
att prova nya saker starkare. Krossa allting.”97 

 
Genom detta uttalande visar han hur identitet konstrueras genom kollektiv minnespolitik – 

även om antagandet är grovt generaliserande. Plümeckes formulering “krossa allting” kan vid 

första anblick ses som en flytande signifikant, vid djupläsning blir det till en nodalpunkt; en 

formulering som fångar upp en hel kedja av betydelser kopplade till upplösning av struktur 

och identitet. Det skapar vad Ernesto Laclau & Chantal Mouffe98 kallar en “antagonistisk 

gräns” gentemot väst, där stabilitet och institutionell förankring råder. Här etableras öst som 

ett diskursivt tomrum, öppet för radikal artikulation. 

 

Artikeln “Unter dem Überhang”99 handlar om överhängsmandat100 och hur bland annat det 

kristdemokratiska partiet CDU och AfD i vissa östtyska valkretsar vunnit extra mandat via 

överhängsmandatet. Nu ska överhängsmandaten slopas, vilket kommer påverka främst 

Östtyskland. SPD101-politikern Erik von Malottki från Mecklenburg-Vorpommern vann ett 

direktmandat med mycket knapp marginal mot en AfD-politiker. När frågan om slopandet av 

överhängsmandat kom upp i förbundsdagen röstade Malottki emot förslaget:  

 
“Om folket som kämpar för demokrati i Östtyskland ser att deras kandidat 

inte blir vald, så reducerar det demokratin till absurditet för dem.”102 

 

Citatet ovan kan ses som en diskursiv praktik: en reproduktion av antagandet av östtyska 

väljare skulle vara särskilt sårbara. Frågan om representation är oerhört viktig i områden som 

Mecklenburg-Vorpommern, menar Malottki. På grund av AfD:s utbredning är det mycket 

svårare att vinna ett direktmandat med en hög procentandel. ”Enligt reformens logik”, säger 

Malottki, ”skulle legitimiteten vara lägst här, vilket är anledningen till att dessa knappt vunna 

mandat skulle kunna gå förlorade. Det är just här konflikten om rättigheter är som hårdast. På 

så sätt demotiverar vi just dem som kan hävda sig i denna miljö.”103 Han befarar därför att de 

103 Ibid 
102 Smoltczyk, A. Unter dem Überhang, s.20. 
101 Tysklands socialdemokratiska parti.  

100 Om ett parti genom förstahandsröster får fler mandat än vad det är berättigat till enligt den procentuella 
fördelningen, får det behålla dessa så kallade överhängsmandat. Nationalencyklopedin. Tyskland. 
https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/tyskland (hämtad 2025-05-15). 

99 Smoltczyk, A. Unter dem Überhang. Der Spiegel. Nr 5a. S.18-20. 

98 Precis som med Fairclough kommer inte Laclau och Mouffe att direkt hänvisas till i analyskapitlet. Deras 
begreppsapparat och resonemang finns tydligt förklarade i metodologikapitlet.  

97 Müllensiefen, D. Smoltczyk, A. Die Nationalstrasse, s.41.  
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långsiktiga konsekvenserna i Östtyskland kan bli allvarligare än de kortsiktiga. Artikeln visar 

hur Östtyskland konstrueras som ‘det andra’ i politiska diskurser. Detta kan kopplas till 

Laclau och Mouffes hegemoni där i detta fallet Västtyskland framställs som det normala 

medan Östtyskland ständigt kontrasteras mot det normala. I enlighet med Faircloughs modell 

utgörs texten av flytande signifikanter såsom ‘demokrati’, ‘representation’ och ‘legitimitet’ 

med en annan betydelse i östlig kontext jämfört med väst.  

 

I artikeln “Edel sei der Mensch”104 diskuteras dagens Thüringen. I artikeln skrivs det om 

“Weimarer Verhältnisse” – en referens till den första tyska republiken Weimar105 som 

kollapsade efter bara 14 år. I ett tal vid CSU:s partikonferens noterade Markus Söder ”en lätt 

början till Weimar” och talade om “uppluckring” och ”fragmentering” i en ”destruktiv 

demokrati”. Historikern Christoph Nonn menar att ”vi snabbt rör oss mot 

Weimarförhållanden”.106 Det innebär att vi ser en förstärkning av nationalism, radikalism, 

populism, rasism, intolerans, främlingsfientlighet och ohämmad retorik, vilket Der Spiegel 

menar låter som AfD:s partiprogram. Artikeln använder således en interdiskursivitet mellan 

samtida politik och historisk kollaps, där diskursen om Weimarrepublikens fall lånas in för att 

förstå samtida politiska tillstånd. Med sina 34% blev AfD största partiet i delstatsvalet. De 

möter dock motstånd i form av en ny gräsrotsrörelse som vuxit fram mot extremhögern i 

Weimar. AfD-motståndaren Jens-Christian Wagner menar att “de flesta röstar på AfD inte 

trots, utan just på grund av dess trivialisering av nationalsocialismen.”107 Det välkomnas av 

väljarna att partiet öppet tar avstånd från minneskulturen och framställer den som en så kallad 

'skuldkult'. Artikelns diskursiva praktik – för att tala i Faircloughs termer – visas i 

produktionen: det finns ett normativt ramverk där demokrati är något bra och högerpopulism 

ses som ett hot. När det kommer till reproduktion förstärker artikeln en återkommande 

mediediskurs där östtyska delstater ofta ses som problematiska demokratier – en diskurs som 

också reproduceras av andra medier. 

107 Ibid, s.29.  
106 Mingels, G. Edel sei der Mensch, s.27. 

105 Weimarrepubliken är benämningen på det demokratiska Tyskland som skapades på segermakternas begäran 
vid Versaillesfreden 1919. Den nya parlamentariska författningen antogs i staden Weimar – därav namnet.  
Republiken kollapsade år 1933 då Hitler och nazisterna kom till makten. Nationalencyklopedin. 
Weimarrepubliken. 
https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/weimarrepubliken?isSearchResult=true (hämtad 
2025-05-15).  

104 Mingels, G. Edel sei der Mensch. Der Spiegel. Nr 6. S. 27-29.  
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I reportaget “Morgens halb zehn in Deutschland”108 intervjuas tyskar i olika förbundsländer 

om det stundande valet. På en färja över Elbe i Sachsen står 64-åriga Bärbel Menzel. Der 

Spiegel frågar henne om bron som de strax ska passera. Menzel svarar: “Under DDR-tiden 

var vi här ‘das Tal der Ahnungslosen’109. Idag känns det fortfarande så.”110 Enligt Faircloughs 

idéer är detta ett exempel på interdiskursivitet, där den historiska DDR-diskursen kopplas 

ihop med samtiden. Uttalandet kan ses som ett sätt att reproducera en kollektiv identitet som 

präglas av brist på kunskap och makt. Menzel berättar att hon gick i pension förra året, efter 

40 års arbete. Nu får hon inte ens 1300 Euro i pension. Samtidigt bygger Tyskland cykelvägar 

i Peru, och betalar ut medborgarskapsbidrag till flyktingar. Menzel säger att det inte är 

möjligt och att “något måste göras för oss, för oss medborgare”.  

I Brandenburg möter Der Spiegel 57-årige Frank, som i intervjun inte vill nämna sitt 

efternamn. Frank berättar om sin uppväxt i DDR och säger att “allt var inte dåligt”111. Han är 

ingen AfD-anhängare men finner inte CDU:s omröstning i förbundsdagen om 

migrationspolitiken problematisk. Grundtanken var korrekt, menar han. På samma plats 

möter Der Spiegel entreprenören Mandy Muschert. Hon menar att händelserna i 

förbundsdagen var skrämmande och att något måste hända inom migrationspolitiken. Att gå 

samman med AfD är dock inget alternativ, tillägger hon.  

Gemensamt för de olika personerna är att de ser öst som bortglömt, men hyser också en 

rädsla för att det ska glömmas. Alla tre röster i reportaget artikulerar en upplevelse av att 

Östtyskland fortfarande inte har erhållit fullvärdig demokratisk och social integration. Menzel 

artikulerar en diskurs där hon särskiljer infödda östtyskar från inflyttade, och menar att det 

borde göras mer för de förstnämnda.  

I artikeln “Geht´s wieder, Deutschland?”112 intervjuar Der Spiegel personer efter valet. En av 

dessa är frisören Peter Müller, 72 år gammal från Altenburg i Thüringen. Sedan 1980 har han 

drivit frisörsalong. Müller berättar om den tiden då det fortfarande bodde 55 000 människor i 

Altenburg och det var en utvecklad industristad med diverse fabriker. Idag är hälften av 

företagen borta och nästan hälften av befolkningen med. När Müller berättar om murens fall 

112 Dachsel, F. et al. Geht’s wieder Deutschland?. Der Spiegel. 2025: Nr 10. S.52-56.  
111 Ibid 
110 Bartsch, M. et al. Morgens halb zehn in Deutschland, s. 18. 

109 Uttryck från DDR-tiden. Så kallade man i folkmun de förbundsländer där ingen västerländsk TV fanns 
tillgänglig. Berliner Zeitung. #14 Tal der Ahnungslosen. (2020-10-15) 
https://www.berliner-zeitung.de/en/14-tal-der-ahnungslosen-li.111935 (hämtad 2025-05-21). 

108 Bartsch, M. et al. Morgens halb zehn in Deutschland. Der Spiegel. Nr 7. S.16-20.  
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säger han: “Det var fantastiskt, vändningen. Som ung kärlek, bara för kort.” Han berättar om 

sitt och sin frus första besök i Berlin efter murens fall. Hans fru ville köpa bananer. Ingen 

brådska, tänkte Müller. “I väst tar bananerna aldrig slut”113114, sa han till henne. När de kom 

till marknaden var alla bananer slutsålda. Detta kan ses som ett missnöje och en förstärkning 

av den redan etablerade diskursen om att det inte blev som väntat efter återföreningen; forna 

DDR är fortfarande inte fullt ut en välfungerande kapitalistisk stat.  

När Der Spiegel besöker Müller är det tomt i hans salong. Han har nu konkurrens av andra 

hår- och barberarsalonger. Dessutom påverkas han av demografiska förändringar och den 

ekonomiska krisen. Här kan vi se en interdiskursivitet; den demografiska och den 

ekonomiska diskursen verkar parallellt. Müller har redan varit tvungen att höja priserna. Nu 

säger kunder saker som: “Min man tycker att jag ska låta färgen växa ut.” Müller tror att det 

de egentligen säger är: “Jag har inga pengar klippning just nu.”115 Müller pratar gärna politik 

med sina kunder. För några år sedan skulle AfD-sympatisörer ha viskat: “Hej Peter, jag röstar 

på AfD.”116 Idag säger de det högt i salongen. “Geht´s wieder, Deutschland?” använder sig på 

Faircloughs textuella plan av vardagligt språk och binder samman individuella erfarenheter 

med nationella narrativ: nedlagda fabriker, minnen av bananbrist och ekonomisk osäkerhet. 

I artikeln “Das Ende der Rasselbande”117 behandlas Östtysklands demografiska problem. Det 

föds färre barn i öst än i väst vilket gör att förskolor i Östtyskland har för litet underlag och 

därmed svårt att gå runt. Artikeln tar upp att kvinnor i Östtyskland redan arbetar betydligt 

mer än de i Västtyskland. År 2020 började 11.3% färre barn på förskolorna i de fem östtyska 

Bundesländerna än vad det gjorde 2016. Att artikelns rubrik innehåller termen 

“Rasselbande”118 i ett ironiskt sammanhang kan tolkas som en diskursiv marginalisering av 

barn och familjer i Östtyskland.  

 

 

118 Term som används för att beskriva en högljudd, livlig grupp barn som är redo för upptåg. DWDS. 
Rasselbande, die. https://www.dwds.de/wb/Rasselbande (hämtad 2025-05-15). 

117 Maxwill, P. Olbrisch, M. Das Ende der Rasselbande. Der Spiegel. 2025: Nr 3. S.34-36.  
116 Ibid 
115 Dachsel, F. et al. Geht’s wieder Deutschland?, s.54. 

114 Bananen var en symbol för bristvarorna i DDR, eftersom den var en importvara det fanns väldigt lite av. 
Senare blev bananen en symbol för återföreningen. Den 9 november 1989 stod det västtyskar vid murens gräns 
och delade ut bananer till de som kom från öst. Bananen blev då en symbol för kapitalismen och det välstånd 
som nu även östtyskar förväntades få del av. Welt. Wie die DDR zur Bananenrepublik wurde. (2009-11-09) 
https://www.welt.de/kultur/article5097869/Wie-die-DDR-zur-Bananenrepublik-wurde.html (hämtad 
2025-05-15).  

113 Ibid, s.53. 
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Kartan till höger redovisas i artikeln och visar minskningen av 

födelsetalen mellan 2020 och 2023 i Tysklands olika förbundsländer. Ju 

mörkare området är, desto större är minskningen i barnafödande 

under denna period. Förbundslandet som har minskat mest i barna- 

födande är Sachsen, där det föddes 21,5% färre barn 2023 

jämfört med 2020. Kartan talar sitt tydliga språk: Östtyskland 

ligger lågt i barnafödande i förhållande till Västtyskland. Denna diskurs                          

förstärks i artikeln “An Grundschulen ist bald mehr Platz im Klassenzimmer”119         

där det också står att det är brist på barn i förskolor i Östtyskland.                             figur 4120  

 

Der Spiegel artikulerar i artikeln “Immer mehr Kinder wachsen in bildungsfernen Familien 

auf”121 hur allt fler barn växer upp i familjer med låg utbildningsnivå. Värst är det i 

Östtyskland. Både gruppen av barn med föräldrar utan yrkesexamen och de som växer upp 

med föräldrar utan avgångsbetyg från skolan har ökat de senaste åren. Detta får konsekvenser 

för barnen. Genom att betona “bildungsferne Familien” (familjer med låg utbildningsnivå) 

som ett växande problem – och en nodalpunkt –  i öst reproduceras en diskurs om kulturell 

och ekonomisk brist i öst, vilket stärker en dominerande diskurs om väst som progressiv och 

öst som stagnerad. I den textuella dimensionen av Faircloughs tredimensionella modell 

använder sig ovan nämnda artiklar av uttryck som “brist på barn” och “allt färre barn föds”, 

vilket signalerar normalisering av demografiska mönster som ett “hot” mot 

samhällsstrukturen. Det förekommer kontrastering mellan öst och väst, där Östtyskland 

framställs som ett “problemområde” mot ett underförstått fungerande Västtyskland. 

Artiklarna kan anses vara del av en post-återföreningsdiskurs där Östtyskland ofta framställs 

som ett outvecklat, demografiskt hotat och socialt problematiskt område. 

 

Den östtyske historikern Ilko-Sascha Kowalczuk berättar i “Besuch beim Anti-Ostler”122 om 

sin syn på östtyskar. Kowalczuk själv hamnar i gräl nästintill varje dag, ofta med andra 

östtyskar. Der Spiegel menar på att det gör honom till “en av de mest intressanta personerna i 

de aktuella diskussionerna om huruvida och varför människor i de östtyska förbundsländerna 

122 Thadeusz, F. Besuch beim Anti-Ostler. Der Spiegel. Nr 13. S.63-65.  

121 Der Spiegel. Immer mehr Kinder wachsen in bildungsfernen Familien auf. Der Spiegel. (2025-01-15)  
https://www.spiegel.de/panorama/bildung/studie-immer-mehr-kinder-wachsen-in-bildungsfernen-familien-auf-a-
1109d393-4d01-422b-8843-3e82ff1aa48a (hämtad 2025-04-10).  

120 Maxwill, P. Olbrisch, M. Das Ende der Rasselbande. (bild). 

119 Olbrisch, M. An Grundschulen ist bald mehr Platz im Klassenzimmer. Der Spiegel. (2025-03-12) 
https://www.spiegel.de/panorama/bildung/geburtsraten-an-den-grundschulen-ist-bald-mehr-platz-im-klassenzim
mer-a-1e7e2952-8689-4bf5-9906-8a84f02c3dcc (hämtad 2025-04-10).  
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beter sig så annorlunda än de i de västtyska.”123 Enligt Faircloughs diskursiva praktik utövar 

Der Spiegel som producent här sin makt för att bygga på diskursen om att östtyskar är 

annorlunda. Laclau och Mouffe kallar detta för antagonism – västtyskar framställs som 

normen och östtyskar kontrasteras som “annorlunda”. Der Spiegel förstärker och 

reproducerar en vi-och-dem-dikotomi. I sin senaste bok “Frihetschock”, vilken behandlas i  

“Besuch beim Anti-Ostler”, intygar Kowalczuk att majoriteten av östtyskarna har 

deformerats av det tyska riket, nationalsocialismen och 40 år av verkligt existerande 

socialism. Kowalczuk bygger här vidare på Der Spiegels redan antagna diskurs om att 

östtyskar är annorlunda och är en del av en annan politisk kultur än Västtyskland. Det gör han 

bland annat genom att använda flytande signifikanten ‘deformerats’, som tyder på en negativ 

inställning till det östtyska synsättet på världen. Han artikulerar att synsättet bygger på den 

sociala kontexten Östtyskland befinner sig i, med dess historia och samtid.  

 

I artikeln “Omas Häuschen, Opas Konzern”124 framgår det att östtyskar får arv och donationer 

mer sällan än västtyskar – och när de väl får det, handlar det oftast om betydligt lägre belopp. 

År 2024 låg snittet i Västtyskland på runt 92 000 euro medan det i Östtyskland låg på 52 000 

euro. Detta bygger på diskursen som sociologen Steffen Mau125 framförde, att östtyskar inte 

har lika gott ställt ekonomiskt. Att östtyskar har sämre förutsättningar från start artikuleras 

vidare i  artikeln “Mangelnde politische Bildung für Rechtsruck mitverantwortlich”126. Där 

menar representanter för de olika östtyska förbundsländerna att det råder brist på politisk 

bildning, vilket bidragit till högerförskjutningen. ‘Politisk bildning’ utgör i artikeln, enligt 

Laclau och Mouffes definition, en flytande signifikant. De östtyska 

delstatsstudentrepresentanterna har i ett gemensamt ståndpunktsdokument efterlyst mer 

politisk bildning i klassrummet. De skriver:  

 

”Extremistiska narrativ fyller tomrummet som bristen på politisk bildning 
lämnar (...) Utan en djupare medvetenhet om Europas betydelse som garant 
för fred och välstånd, särskilt i utmanande tider, finns det en risk för en 
minskande europeisk förståelse i framtiden.”127 

 

127 Ibid 

126 Der Spiegel. Mangelnde politische Bildung für Rechtstruck mitverantwortlich. (2025-01-20). 
https://www.spiegel.de/panorama/bildung/ostdeutsche-schuelervertretung-mangelnde-politische-bildung-fuer-re
chtsruck-mitverantwortlich-a-bf4b05cf-b955-41db-892a-67ccab3e31eb (hämtad 2025-04-10).  

125 Mau, S. Ungleich Vereint: Warum Der Osten Anders Bleibt, s.27-29. 
124 Böckning, D. Jauernig, H. Omas Häuschen, Opas Konzern. Der Spiegel. 2025: Nr 12. S.12-14. 
123 Thadeusz, F. Besuch beim Anti-Ostler, s.63. 
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Här sätts narrativen i – enligt Faircloughs perspektiv – en social praktik där en större 

världsbild och en europeisk kontext är av central vikt. De östtyska 

delstatsstudentrepresentanterna artikulerar en stark oro kring Östtysklands riktning och menar 

att man inte får förbise den större kontexten Östtyskland är en del av.  

I artikeln “Das Panzerdilemma”128 skildras den pågående vapendebatten i Görlitz, där 

paralleller dras till DDR-eran. Statsvetaren Johannes Kiess menar att den nuvarande 

fredsrörelsen inte i första hand handlar om fred, utan snarare uttrycker en antiamerikansk 

hållning och ett grundläggande motstånd mot västerländska, demokratiska värderingar. Det 

handlar ytterst om frågan huruvida man ställer sig på Rysslands sida. Östtysklands 

ryssvänliga hållning kan tolkas in i siffrorna från artikeln “Sag mir, wo die Demos sind”129: 

69% av östtyskarna vill inte skicka vapen till Ukraina. Denna form av solidaritet med en 

imperialistisk autokrati under fredens täckmantel har, enligt Kiess, en lång tradition i det 

forna Östtyskland. “Även DDR presenterade sig som en fredsstat, men var samtidigt 

fullständigt militariserad”130, säger han. Siffrorna och uttalanden förstärker det sociologen 

Mau skriver om att Östtyskland står närmre Ryssland än vad Västtyskland gör.131 När man 

sätter östtyskarnas inställning till krig och fred i en internationell och historisk kontext som 

här artikuleras den sociala praktiken. Till diskursen om östtyskar förs att de, historiskt sett 

och fortfarande, har en antiamerikansk och prorysk inställning.  

I artikeln “Verfassungspatriotismus allein kann die Demokratie nicht retten”132 används en 

tydlig kontrastering mellan öst och väst. Det beskrivs att Gustav Heinemann, som 

kandiderade till förbundspresidentposten 1969, fick frågan om han älskar staten, varpå han 

svarade: “Jag älskar inte staten, jag älskar min fru!”133 Günter Schabowski, biträdande 

chefredaktör för "Neues Deutschland" i Östberlin, höll inte med. Han förklarade att i DDR 

var kärlek till staten en ”naturlig känsla”. Här ställs således Schabowskis “Staatsliebe” mot 

Heinemanns avståndstagande, vilket kan symbolisera en större statlig öst/västdiktomi.  

 

133 Ibid 

132 Frevert, U. Verfassungspatriotismus allein kann die Demokratie nicht retten. Der Spiegel. (2025-02-11). 
https://www.spiegel.de/politik/polarisierung-der-gesellschaft-politische-gefuehle-zwischen-liebe-und-hass-a-830
78eec-9354-478b-9e63-818a68c056ec (hämtad 2025-04-10).  

131 Mau, S. Ungleich Vereint: Warum Der Osten Anders Bleibt, s.35-36. 
130 Maxwill, P. Das Panzardilemma, s.97.  
129 Gunkel, C. Iken, K. Sag mir, wo die Demos sind. Der Spiegel. 2025: Nr 8, S.32-35.  

128 Maxwill, P. Das Panzardilemma. Der Spiegel. 2025: Nr 5a. S.96-98.  
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5.2 Språk och kultur 
 
 

Titel Skribent Typ av artikel Tryckt/Digita
l 

Var i 
tidningen 

Längd 

Taumelkraut Alexander Osang Ledare Tryckt s.53 Reporter 1 sida 

Eine Art Jürgen 
Harbermas des Wilden 
Westerns 

-​  Dialogartikel Tryckt  s.54 Land und 
Leute 

5 sidor 

Ostblut Alexander Osang Ledare Tryckt s.53 Reporter 1 sida 

Ich kann ganz schön 
penetrant sein 

Elisa von Hof  
och Wolfgang 
Höbel 

Dialogartikel Tryckt s.104 Kultur 4 sidor 

Schweben über Altlasten Sabine Rennefanz -​  Tryckt s.108 Kultur 3,5 sidor 

 
 
De språkliga och kulturella aspekterna av Östtyskland tar sig flera uttryck i Der Spiegel. 

Nedan redovisas de artiklar som tydligast behandlat temat i relation till Östtyskland under 

den valda tidsperioden.  

 

Journalisten Alexander Osang exemplifierar i artikeln “Taumelkraut”134 Faircloughs 

diskursiva praktik när han reflekterar över språkets makt att forma vår verklighetsuppfattning. 

Det östtyska perspektivet är i fokus. Osang beskriver hur vissa ord, som tidigare varit 

neutrala, idag riskerar att skapa konflikt. Han förklarar hur språkbruket har förändrats över tid 

och hur detta påverkar kommunikationen mellan människor. Vidare artikulerar han att när 

man i Der Spiegel skriver Ostberlin (Östberlin) åsyftar den östra delen av staden efter murens 

fall medan Ost-Berlin (Öst-Berlin) syftar på DDR:s huvudstad. I öst var det viktigt med 

språklig korrekthet; vad som helst inte var godtagbart. När han volontärarbetade i Öst-Berlin 

meddelade centralkommittén om det nya sättet att stava Pjöngjang (Pyongyang) – vilket utgör 

ytterliggare ett exempel på diskursiv praktik. Varje J som fattades och varje överflödigt H 

kunde betyda att man stod på fel sida. “Taumelkraut” speglar en samhällskontext där språkets 

roll i att forma sociala relationer och maktstrukturer är föremål för intensiv debatt. Artikeln 

belyser hur språkbruk kan både förena och splittra samhällen – särskilt i tider av politisk och 

kulturell polarisering. Genom att analysera språkets påverkan på vår förståelse av världen 

bidrar Osang till en bredare diskussion om hur vi kan använda språk för att främja förståelse 

134 Osang, A. Taumelkraut. Der Spiegel. Nr 2. S.53 
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och minska konflikter – något som kan kopplas till Norman Faircloughs maktbegrepp, hur 

språk kan användas som maktmedel och att språket får olika betydelser i olika kontexter, likt 

‘flytande signifikanter’. Osangs artikel positioneras inom en bredare diskurs av östtysk 

politisk kultur.  

 

I intervjun “Eine Art Jürgen Habermas des Wilden Westens”135 artikulerar den östtyske 

författaren Clemens Meyer sin relation till Karl Mays136 verk och särskilt figuren 

Winnetou.137 Här blir de kulturella aspekterna tydliga. Meyer reflekterar också över sin egen 

uppväxt i Östtyskland och hur Karl Mays böcker påverkade hans världsbild. Intervjun 

fokuserar inte enbart på Meyers litteratur utan även på hans samhällssyn där Der Spiegel låter 

honom representera en östtysk röst. Der Spiegel frågar Meyer om världsläget och påpekar att 

det i Östtyskland finns en önskan att tillmötesgå Putin så att kriget tar slut. De frågar om han 

har förståelse för det. Utifrån Faircloughs sociala praktik är detta intressant då Der Spiegel 

som har makten här har utgångspunkten att Östtyskland är Rysslandsvänligt. Meyer svarar att 

den östtyska socialismen var Moskvavänlig, något som satt sig djupt i det kollektiva östtyska 

medvetandet. Det finns en paradox här: under DDR-tiden talade folket inte väl om Röda 

Armén. Trots det har den från ovan påtvingade Moskvatillhörigheten, folket omedvetandes, 

fungerat och överförts till senare generationer – något som kan härledas till diskursiv praktik 

då det är folket som konsumerat och överfört Moskvatillhörigheten. Det är intressant att 

Meyer artikulerar termen “kollektiva östtyska medvetandet”, vilket talar för att det skulle 

finnas en gemensam östtysklandsdiskurs som behandlar det folket i DDR upplevt och fortsatt 

upplever. 

 

Ytterliggare ett exempel på språkliga och kulturella dimensioner av diskursen om 

Östtyskland får vi i Osangs artikel “Ostblut”138. Han berättar om en fest i Tel Aviv för några 

år sedan där han träffade författaren Maxim Biller, som skriver för tidskriften Zeit139. 

139 En rikstäckande tysk veckotidning.  
138 Osang, A. Ostblut. Der Spiegel. Nr 8. S.53. 

137 Winnetou är huvudkaraktären i romantrilogin skriven av Karl May med samma namn. Winnetous – en ung 
apachehövding – liv skildras av hans vite vän och blodsbroder Old Shatterhand. Berättelsen utspelar sig i 
sydvästra USA under 1800-talets senare del, då järnvägens framfart hotar ursprungsbefolkningens livsstil. 
Winnetou, den ende som kunnat ena stammarna för fred, blir mördad – en symbol för hans folks undergång. 
Karl May lyfter här teman som våld, rasism och religiös intolerans. Akademibokhandeln. Winnetou. 
https://www.akademibokhandeln.se/bok/winnetou/9780826418487?srsltid=AfmBOorwv-isoqa_dJC8hL2fiHV_
93SILu-URPtHs-DSUW38wfA6WgoS (hämtad 2025-05-15).  

136 En tysk författare från Sachsen. Född 1842, död 1912. Mest känd för sina äventyrsböcker i Vilda 
Västern-miljö. Nationalencyklopedin. Karl May. 
https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/karl-may (hämtad 2025-05-20).  

135 Der Spiegel. Eine Art Jürgen Habermas des Wilden Westens. Der Spiegel. Nr 5a. S.54-58. 
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Samtalet rör TV-serien The Next Level, som skildrar östberlinare och amerikaner i ett 

västtyskt dominerat Berlin. Osang uppskattar serien – det gör däremot inte Biller. ”Östblodet 

börjar droppa redan vid tillkännagivandet”140, säger han. Artikelförfattaren beskriver hur 

Biller, som flyttade från västra till östra Berlin runt millennieskiftet, har uppträtt som om han 

fullt ut förstår den östtyska erfarenheten. Osang, som själv är född och uppvuxen i DDR:s 

Östberlin, får sin bakgrund ifrågasatt av Biller, som undrar hur han ens kunde studera på ett 

DDR-universitet. Biller påpekar motsägelsen i att Osang både uttrycker en viss saknad efter 

DDR och samtidigt tar avstånd från sin egen biografi. Han drar slutsatsen att Osang måste 

vara förtvivlad. Osang svarar: “Jag är inte stolt över mitt östtyska liv, men är inte förtvivlad 

över det heller. Det är mitt liv.”141 Här artikuleras en tydlig vi-och-dem-dikotomi, där båda 

parter uppger att det finns en skillnad mellan att ha växt upp i Väst- respektive Östtyskland. 

Biller är ett exempel på när Västtysklandsdiskursen tangerar Östtysklandsdiskursen, utan att 

själv riktigt kunna bli en del av den. Erfarenheterna som den sociala praktiken – för att tala i 

Faircloughs termer – utgör under DDR-eran är svår att ta till sig som utomstående.  

 

I artikeln “Ich kann ganz schön penetrant sein”142 intervjuas dramaturgen och teaterregissören 

Matthias Lilienthal om Berliner Volksbühne (Berlins folkscen). Den illustrerar ett tydligt 

exempel på vilken roll öst/västpolariseringen spelar inom kulturbranschen. I en av sina frågor 

hävdar Der Spiegel att folkscenen har en “öst-identitet” – viktig nodalpunkt i sammanhanget 

–  för många berlinare och frågar Lilienthal om han, som kommer från väst, kan känna någon 

djupare förståelse för levnadskänslan i öst. Lilienthal svarar att han saknar den känslan helt. 

Der Spiegel frågar även vad Lilienthal vill göra med den tomma teaterscenen. Hans idé är att 

göra projekt med koppling till Östtyskland, eftersom han tycker att det är viktigt på 

folkscenen. Detta är intressant eftersom det visar på ett behov av att särskilja västtysk från 

östtysk kultur – något som talar för att det skulle finnas en särskild diskurs inom östtysk 

kultur.  

 

Temat språk och kultur är högaktuellt i artikeln “Schweben über Altlasten”143, där författaren 

Annett Gröschners beskriver sin nya roman som handlar om en alternativhistoria till DDR ur 

ett kvinnligt perspektiv. Bokens huvudperson är en kvinnlig arbetare från DDR. Der Spiegel 

hävdar att östtyska arbetare främst förekommer i media och litteratur när det handlar om 

143 Rennefanz, S. Schweben über Altlasten. Der Spiegel. Nr 12. S. 104-107. 
142 von Hof, E. Höbel, W. Ich kann ganz schön penetrant sein. Der Spiegel. Nr 8. S.104-107. 
141 Ibid 
140 Osang, A. Ostblut, s.53. 
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AfD:s valframgångar eller det trista arvet från DDR, eller om både och. Vid en första läsning 

framstår ‘kvinnligt perspektiv’ som en viktig flytande signifikant, vid djupare läsning blir det 

till en nodalpunkt. Artikeln är intressant då Der Spiegel artikulerar ett tydlig utgångsläge vad 

gäller östtyskars plats i medielandskapet.  

 

Samtliga artiklar tyder på att det inom kultur- och språkområdet fortfarande lever kvar en 

polarisering mellan öst och väst och att det inom kulturens värld finns ett behov av att 

östtyska röster får ta plats. Der Spiegel har visserligen haft egna antaganden om vad ett 

östtyskt perspektiv innebär, men i alla ovan nämnda artiklar har östtyskar fått sina röster 

hörda och har fått berättat sin syn på det hela – som nästan alltid överrensstämmt med Der 

Spiegels antaganden. Dialogartiklarna, där i majoriteten av fallen östtyskar blivit intervjuade, 

var de längsta artiklarna inom språk och kultur. 

 

Genom att analysera artiklarna enligt Faircloughs tredimensionella modell går det att 

konstatera att språket fungerar som en bärare av kulturell identitet och politisk ideologi, 

särskilt i spänningsfältet mellan öst och väst i det samtida Tyskland. Diskursiva praktiker 

visar hur östtysk identitet ständigt diskuteras i media, ofta från ett västtyskt perspektiv. 

Artiklarna visar på hur språkliga val, kulturella företeelser och historiska erfarenheter 

används för att positionera individer och grupper, vilket både reproducerar och utmanar 

tidigare och befintliga maktstrukturer. Slutligen går det att dra slutsatsen att språk inte bara 

speglar verkligheten utan också aktivt formar den – och därmed även bidrar till att skapa eller 

vidmakthålla samhällelig polarisering. 

 
5.3 Migration och asyl  
 
 

Titel Skribent Typ av artikel Tryckt/Digital Var i 
tidningen 

Längd 

Leerstellen in der Klinik Milena 
Hassenkamp 

-​  Tryckt s.40  
Deutschland 

2 sidor 

Wunder von Wittenberg Florian Diekmann -​  Tryckt s.50 Land und 
Leute 

3 sidor 

Ostbeauftragter warnt vor 
Folgen des 
»Dammbruchs« 

-​  -​  Nätet -​  1 min 

Minh kommt nach Kristin Haug -​  Tryckt s.40 4 sidor 
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Meiningen Deutschland 

 
Temat asyl och migration omfattar här återvandring, arbetskraftsinvandring, asylsökande, 

integration och migration i stort. Den första artikeln, “Leerstellen in der Klinik”144, berör 

syriers situation i Östtyskland och utgår ifrån de flytande signifikanterna ‘migration’ och 

‘främlingsfientlighet’. I artikeln artikuleras det att läkare från Syrien utgör den största 

gruppen utländska läkare i Tyskland. I Magdeburgs delstatsparlament145 diskuteras utvisning 

av syrier, enligt AfD:s önskan. AfD-politikern Ulrich Siegmund säger: “Varje dag vi kan 

arbeta på att göra vårt vackra Tyskland till vad det en gång var räknas.”146 I artikeln intervjuas 

den syriske läkaren Layka som arbetar i Magdeburg. Layka berättar att flera avrådde honom 

från att arbeta i öst, eftersom människorna där är främlingsfientliga. Detta är dock inget han 

själv märkt av. Han säger att folk är glada om det överhuvudtaget finns en läkare som tar 

hand om dem. Med tanke på antalet läkare som är från Syrien kan det bli svårt för alla 

sjukhus i Östtyskland om AfD skulle få igenom sin vilja, menar Der Spiegel.  

 

Även hjärtkliniken i Quedlinburg, där 20% av läkarna kommer från ett annat land, varav 6% 

kommer från Syrien, behandlas i artikeln. Klinikchefen Matthias Voth menar att: “Vi behöver 

fler läkare än vad som finns på arbetsmarknaden här.”147 Samtidigt som det artikuleras 

läkarbrist och Layka upplever att folk blir nöjda så länge de får vård skriver Der Spiegel att 

det inte är lätt att prata med syriska läkare i Östtyskland. Sjukusledningar avråder anställda 

att tala i det offentliga – det är för känsligt. Det finns såldes två paradoxer i artikelns 

artikulerade innehåll: Läkarbrist å ena sidan och en vilja att utvisa utlänsk arbetskraft å andra 

sidan. Syriska läkare som upplever gott bemötande å ena sidan, sjukhusledningar som tystar 

sin utländska personal från att uppträda i det offentliga, med argumentationen om att skydda 

dem, å andra sidan. En dimension av den sociala praktiken i “Leerstellen in der Klinik” berör 

det faktum att skräckväldet kring den syriske diktatorn Bashar al-Assad slutade cirka en 

månad innan artikeln publicerades, vilket omnämns i texten. Därefter påbörjades en 

diskussion i Tyskland kring vad som skulle hända med de cirka en miljon människor som 

kommit från Syrien. 

 

147 Hassenkamp, M. Leerstellen in der Klinik, s.40-41. 
146 Hassenkamp, M. Leerstellen in der Klinik, s.40. 
145 Det som på tyska heter “Landtag”.  
144 Hassenkamp, M. Leerstellen in der Klinik. Der Spiegel. 2025: Nr 2. S.40-41. 

38 



 

I artikeln “Wunder von Wittenberg”148 följer Der Spiegel sjuksköterskan Beatriz Cruz från El 

Salvador – den enda utlandsfödda i toppskiktet på sjukhuset i Wittenberg. Journalisten 

Florian Diekmann menar att det behövs fler människor som Cruz, många fler. Der Spiegel 

målar upp en bild av hur det föds allt färre barn i Tyskland, vilket kommer leda till att det år 

2035 saknas 7 miljoner arbetare. Man behöver hitta kvalificerad arbetskraft från utlandet. 

Processen tar lång tid och en del som efter den långa väntan får arbete i Tyskland känner att 

de inte hamnat på rätt plats. I denna artikeln visar Wittenberg vilken enorm ansträngning som 

krävs för att invandringen ska bli framgångsrik. Den sociala praktiken artikuleras under 

intervjun med sjuksköterskan Herbert Reyes – även han från El Salvador. Reyes berättar om 

El Salvador som ett osäkert land, där gängen kontrollerade allt. För tio år sedan hade El 

Salvador den högsta mordfrekvensen i världen. Unga män utanför gängen erbjöds små 

ekonomiska möjligheter med sina företag inom droger, kidnappningar och tvångsprostitution. 

Sedan 2022 har den auktoritära presidenten bekämpat gängen rigoröst, utan att bry sig om 

rättsstatsprincipen, och fått tiotusentals kastade i fängelse – varav många oskyldiga. El 

Salvador har numera en låg mordfrekvens, men en av de högsta fängelsefrekvenserna i 

världen. Reyes menar att gatorna är säkra idag, men framtidsutsikterna är dåliga. Han berättar 

om sina vänner som pluggar i El Salvador och inte kommer ha någon chans att få arbete 

efteråt. Att komma till Tyskland var det bästa som kunde hänt honom, menar Reyes. 

Wittenbergs borgmästare menar att motviljan mot migranter märks tydligt i Wittenberg. “Jag 

skulle ljuga om jag sa att det inte bekymrade mig”149, säger han. Salvadorianerna själva säger 

att de sällan stöter på rasism. Reyes menar att det till viss del handlar om förväntningar. Innan 

han kom till Tyskland fick han höra att det var mycket diskriminering där, men det är inget 

som han upplevt i Wittenberg. ‘Integration’ och ‘framtid’ är två viktiga flytande signifikanter 

i artikeln. De blir dock aldrig till nodalpunkter eftersom deras innebörd lämnas öppen och de 

används på olika sätt av olika personer i artikeln. Det går att identifiera en artikulatorisk 

kamp mellan två diskurser: den dominerande diskursen om att invandring behövs men att 

integration är utmanande och den utmanande diskursen om att rasism och 

främlingsfientlighet måste erkännas som faktiska problem. Detta kan relateras till Laclau och 

Mouffes resonemang om att betydelser aldrig är slutgiltiga, utan resultatet av en kamp. 

Personerna som intervjuas artikulerar att de sällan upplever rasism och därmed blir den 

utmanande diskursen underordnad. Artikeln bidrar till en hegemonisk diskurs där invandring 

149 Diekmann, F. Wunder von Wittenberg, s.52.  
148 Diekmann, F. Wunder von Wittenberg. Der Spiegel. 2025: Nr 5a. S.50-52.  
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legitimeras här utifrån ekonomisk nytta och arbetskraft, inte utifrån andra värden som 

humanitära motiv.  

Reportaget “Minh kommt nach Meiningen”150 skildrar den 24-årige vietnamesen Tran Dang 

Minh som flyttar från Hanoi till Meiningen i Thüringen för att påbörja en utbildning som 

verktygsmekaniker. Nodalpunkter i artikeln är ‘Fachkräftemangel’ (brist på kvalificerad 

arbetskraft) och ‘Zuwanderung’151 (invandring). Dessa används för att rama in Minhs historia 

inom en bredare samhällsfråga. Detta kopplar individens erfarenhet till strukturella 

utmaningar i Tyskland. Genom att kombinera en personlig berättelse med statistik och 

politiska uttalanden, som från Thüringens ministerpresident Bodo Ramelow, positionerar sig 

artikeln i en pågående diskurs om arbetskraftsinvandring och integration. Tyskland står inför 

en åldrande befolkning och en växande brist på arbetskraft, särskilt i östra delstater som 

Thüringen. Artikeln speglar detta genom att visa hur invandring från länder som Vietnam ses 

som en lösning på arbetskraftsbristen, bland annat genom ett så kallat “Vietnamprojekt”, där 

industri- och handelskammaren i Südthüringen rekryterar unga vuxna som praktikanter.  

Samtidigt nämns utmaningar som byråkratiska hinder och kulturella skillnader, vilket 

indikerar att integration inte är problemfritt. Faircloughs sociala praktik utgörs i 

sammanhanget av en jämförelse med DDR-tiden, där Der Spiegel artikulerar att Südthüringen 

vill göra det bättre än man lyckades med då. Mellan 1980-1989 kom det vietnameser till 

DDR som kontraktsarbetare152. Strax före Berlinmurens fall bodde fortfarande omkring 60 

000 av dem i Tyskland. De arbetade för minimilöner som okvalificerade arbetare och utförde 

de arbetena som den tyska befolkningen inte gjorde frivilligt. De levde i enkla sovsalar under 

strikta regler där romantiska relationer inte var tillåtet. Kvinnor som blev gravida behövde 

antingen göra abort eller åka hem till Vietman. Artikeln bidrar till en diskurs där invandring 

framställs som nödvändig och positiv för ekonomin, men också som en process som kräver 

ansträngning från både invandrare och mottagarsamhället. Den belyser behovet av en 

välkomnande kultur och effektiva integrationsstrategier. 

152 Utländska arbetare och lärlingar som kom till DDR genom bilaterala avtal med andra socialistiska länder, 
både inom och utanför Europa, benämndes som kontraktsarbetare. I likhet med gästarbetare tilläts 
kontraktsarbetare enbart att stanna tillfälligt i Östtyskland. DOMiD. “Vertragsarbeiter” in der DDR. 
https://domid.org/news/vertragsarbeit-in-der-ddr/ (hämtad 2025-05-21).  

151 På tyska finns det två termer som översätts med den svenska termen ‘invandring’ (enligt författarens egen 
översättning): Zuwanderung (som används här) och Einwanderung. Den förstnämnda termen används ofta för 
att beteckna permanent bosättning och den andra ofta en tidsbegränsad, tillfällig bosättning.  

150 Haug, K. Minh kommt nach Meinungen. Der Spiegel. 2025: Nr 10. S.40-43. 
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SPD-politikern, tillika förbundsregeringskommissionären för Östtyskland, Carsten Schneider 

artikulerar, i artikeln “Ostbeauftrager warnt vor Folgen des ‘Dammbruchs’”153, en oro kring 

CDU-ledaren Friedrich Merz och hans partis agerande, där Schneider menar att de röstar mer 

och mer i linje med AfD. I förbundsdagen fick CDU igenom en migrationsmotion tack vare 

AfD:s röster. I öst samarbetar CDU och AfD redan på flera plan. Brandmuren154 har redan fått 

sprickor, menar Schneider. Frågan om samarbete diskuteras i Öst-CDU: “Engagerade 

demokrater håller på och stöttar varandra för att förhindra att dammen går sönder på plats”155, 

säger Schneider.156  

 

Sammanfattningsvis kombinerar de flesta artiklarna inom ramarna för asyl och migration 

individuella berättelser med politiska händelser, vilket ramas in i diskursen om östtysk 

politisk kultur. Der Spiegel låter de östtyska rösterna ta plats. De är en del av en 

interdiskursiv praktik, där migration kopplas till ekonomi (arbetskraftsbehov, demografiska 

förändringar), säkerhet (gängen i El Salvador), politik (CDU:s agerande gentemot AfD) och 

historia (DDR:s integrationsmodell med kontraktsarbetare). Återkommande nodalpunkter i 

artiklarna är ‘arbetskraftsbrist’, ‘invandring’, ‘integration’ och ‘återvandring’. Flera aktuella 

samhällsförhållanden berörs i de respektive texterna: demografisk kris där det råder brist på 

arbetskraft, politisk skifte i Östtyskland där AfD:s valframgångar lett till en annan ton i 

debatten – inte minst på migrationsområdet och världsläget kopplat till säkerhetspolitiken 

med krig i Syrien och utbrett våld i El Salvador, det vill säga den sociala praktiken.  I 

artiklarna uppstår det en rad diskursiva motsättningar: 

 

Diskursiv motsättning Exempel från artiklarna  

Willkommenskultur157 vs tystnadskultur. Man välkomnar arbetskraft och har olika intiativ för 
att gynna arbetskraftsinvandring, till exempel 
Vietnamprojektet, samtidigt som sjukhusledningar 

157 En tysk term som betyder "välkomstkultur" och betecknar en positiv inställning från samhället, dess aktörer 
och befolkning till invandring. Begreppet började användas under 2000-talet men blev etablerat under 
flyktingkrisen 2015, särskilt i samband med dåvarande förbundskansler Angela Merkels uttalande “Wir schaffen 
das” (“vi klarar det”) – en symbol för ett Tyskland som välkomnar invandrare och ett motto för 
Wilkommenskulturdiskursen.  

156 Ibid 
155 Der Spiegel. Ostbeauftrager warnt vor Folgen des ‘Dammbruchs’.  

154 Benämning på den mur som tyska partier byggt upp gentemot högerextrema partier, som AfD, där muren 
agerat en symbol för nolltolerans mot samarbete. StN. Was ist eine Brandmauer. (2024-09-02) 
https://www.stuttgarter-nachrichten.de/inhalt.brandmauer-bedeutung-politik-mhsd.887c01ab-a629-45f8-97fd-6b
806c498a8d.html (hämtad 2025-05-21).  

153 Der Spiegel. Ostbeauftrager warnt vor Folgen des ‘Dammbruchs’. Der Spiegel. (2025-01-30). 
https://www.spiegel.de/politik/deutschland/carsten-schneider-spd-ostbeauftragter-warnt-vor-den-folgen-des-dam
mbruchs-a-d4c88eaa-1401-42e8-ac09-91ce3e81a32a (hämtad 2025-04-10).  
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avråder läkare från att uttala sig offentligt.  

Humanitärt ansvar vs statens rätt till 
självbestämmande.  

Får syrier stanna trots att Bashar al-Assad inte längre 
utgör ett hot?  

Integrationserfarenhet vs påstådd misstro från 
samhället. 

Reyes och Layka bemöts väl – men frågar sig ändå 
om de är välkomna. Det de hört innan om en icke 
välkomnande och inkluderande kultur i Östtyskland 
verkar hittills inte stämma.  

Ekonomiskt behov vs främlingsfientlighet. Sjukhus behöver syriska läkare – AfD vill ändå 
utvisa dem. 

 
 
5.4 Extremism 
 

Titel Skribent Typ av artikel Tryckt/Digital Var i 
tidningen 

Längd 

So fängt es an Peter Maxwill -​  Tryckt s.26 
Deutschland 

3 sidor 

Frau Superstar Wackelt Anna Reimann, 
Marc Röhlig, 
Linda Tutmann 

-​  Tryckt s.30 
Deutschland 

1 sida 

Freie Radikale -​  - Tryckt s.31 
Deutschland 

1 sida 

Früher habe ich auch mal 
einen Hitlergruß gemacht, 
heute werde ich von 
Neonazis bedroht 

Jakob Springfeld Gästbidrag Digital -​  6 
minuter 

Spiel mit dem Feuer Frauke Böger, 
Paul-Anton 
Krüger, Peter 
Maxwill 

-​  Tryckt s. 13 Titel 1 sida 

Opa gegen rechts Steffen Winter -​  Tryckt s.30 
Deutschland 

2 sidor 

Die andere Alternative Sabine Rennefanz Kolumn Digital -​  5 
minuter 

Die Einlassung von Frau 
Merkle war unter aller 
Kanone 

Peter Maxwill Intervju Digital -​  6 
minuter 

Ausgebremst Anna Reimann, 
Marc Röhlig, 
Linda Tutmann 

-​  Tryckt s.27 
Deutschland 

1 sida 

Wie die Kirchen gegen 
rechts kämpfen 

Annette Langer -​  Digital -​  16 
minuter 

42 



 

Es ist ein Triumph der 
Linken, und trotzdem 
stimmt etwas nicht 

Peter Maxwill -​  Digital - 5 
minuter 

Der Westen regiert jetzt 
ohne den Osten 

Sabine Rennefenz Kolumn Digital - 9 
minuter 

Der Erfolg der AfD sollte 
die Debatte über Ost und 
West verändern 

Susanne Beyer -​  Digital - - 

Blau angelaufen Peter Maxwill -​  Tryckt s.22 Titel 2 sidor 

Retterin gesucht Anna Reimann, 
Linda Tutmann 

-​  Tryckt s.26 Titel 1 sida 

Für mich war immer klar: 
im Zweifelsfall für Israel 

-​  Debatt Tryckt s.84 Der 
Spiegel 
Geschichte158 

4 sidor 

Schadet die AfD dem 
Ostsee-Tourismus? 

Alexander Preker -​  Digital -​  6 
minuter 

Aufrüstung ist das neue 
Corona 

Nikolaus Blome Kolumn Digital -​  6 
minuter 

Trumps Politik wird sich 
langfristig nicht 
auszahlen 

Gerald Traufetter Intervju Digital -​  11 
minuter 

Der Bürger, der Spielball 
der Politik 

Sabine Rennefenz Kolumn Digital -​  7 
minuter 

 
I delkapitlet extremism behandlas artiklar som behandlar en stark höger- eller 

vänsterorientering i Östtyskland som stort eller någon av dess förbundsländer. De politiska 

partierna som står i fokus är det högerextrema Alternative für Deutschland (AfD), det 

vänstervridna Die Linke och det vänsterextrema Bündnis Sahra Wagenknecht (BSW).  

 

Det har inte alltid varit en självklarhet att det är extrema partier som går vinnande ur valen i 

Östtyskland. Detta exemplifieras i artikeln “Opa gegen rechts”159 där det framkommer att 

SPD och CDU alltid varit de starkaste partierna i valen, men nu ser AfD ut att bli stora. Med 

det sagt kan jag härmed konstatera att det skett en åsiktsförskjutning i Östtyskland, både åt 

höger och vänster de senaste åren. 

 

En av de hetaste debatterna relaterat till högerextremism och AfD i Tyskland är frågan om 

brandmuren. Huruvida CDU i östra Tyskland upprätthåller en brandmur mot AfD diskuteras i 

159 Winter, S. Opa gegen rechts. Der Spiegel. 2025: Nr 7. 
158 Specialutgåva av Der Spiegel, med historiskt tema.  
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artikeln “Spiel mit dem Feuer”160. När partiledaren Friedrich Merz idag tillfrågas om ämnet 

säger han att termen inte ingår i hans vokabulär. Så har det dock inte alltid låtit. När Merz år 

2021 valdes till partiledare lovade han: “Med mig kommer det att finnas en brandmur till 

AfD. Jag kommer att vara mycket konsekvent med det”161. Han menade att det var solklart, 

särskilt i de regionala föreningarna i östra Tyskland, och hotade med uteslutning av 

medlemmar som förespråkade samarbete med AfD. Diskursen om högerextremism i 

Östtyskland har således generellt förflyttats de senaste åren. Brandmuren kan här betraktas 

som en flytande signifikant i CDU:s interna diskursiva kamp. Den används för att 

differentiera mot AfD men blir alltmer flytande. Det gör den även i artikeln “Blau 

angelaufen”162. CDU:s delstatsminister i Sachsen, Michael Kretschmer, som styr tillsammans 

med SPD men utan egen majoritet, skickar en varning till väst: “Östtyskland är seismografen 

för en pantysk utveckling. Det mörka budskapet: CDU hotas att krossas av AfD.”163 I 

Sachsen-Anhalt säger CDU-politikern Guido Heuer tydligt nej till AfD och menar att 

brandmuren står stabilt.164  

 

I kolumnen “Der Westen regiert jetzt ohne den Osten”165 positionerar Sabine Rennefenz 

brandmuren som en ny skiljelinje mellan öst och väst. Hon skriver om AfD:s framgångar i 

Östtyskland och om hur valresultatet förstärker klichén om öst som ett skräckvälde. 

Kolumnisten ifrågasätter den etablerade tolkningen – att östliga väljare röstar 

högerpopulistiskt på grund av DDR-arvet – och föreslår istället en klassdiskurs: ekonomisk 

ojämlikhet och social frustration, vilket kan ses som en del av den diskursiva praktiken; hur 

tolkningar produceras och reproduceras. Enligt Infratest Dimap röstade 38 procent av 

“arbetarna”166 – som huvudsakligen finns i öst – på AfD, vilket gör det till den största 

röstande gruppen. Rennefenz skriver: 

 
“Liksom alla högerpopulistiska rörelser i Europa vädjar AfD till en känsla: 
det handlar om att återta kontrollen över gränser, brottslighet och 
levnadskostnader. De som röstar på AfD kan känna sig överväldigade, 

166 Ibid 

165 Rennefenz, S. Der Westen regiert jetzt ohne den Osten. Der Spiegel. (2025-02-25). 
https://www.spiegel.de/politik/deutschland/bundestagswahl-2025-der-westen-regiert-jetzt-ohne-den-osten-a-3d6
f7444-66d8-430e-8be5-d73a023afc71 (hämtad 2025-04-10).  

164 Der Spiegel. Die Einlassung von Frau Merkel war under aller Kanone. Der Spiegel. (2025-02-15) 
https://www.spiegel.de/politik/deutschland/sachsen-anhalts-cdu-fraktionschef-guido-heuer-die-einlassung-von-fr
au-merkel-war-unter-aller-kanone-a-cf2fcf67-1496-4d1d-8c58-58ea069b2d1d (hämtad 2025-04-10).  

163 Maxwill, P. Blau angelaufen, s.22. 
162 Maxwill, P. Blau angelaufen. Der Spiegel. 2025: Nr 10. S.22-23. 
161 Ibid 
160 Böger, F. Krüger, P-A. Maxwill, P. Spiel mit dem Feuer. Der Spiegel. 2025: Nr 7. S.13.  
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lämnade ensamma, vilja stänga fönstren och inte höra något utifrån, vilja 
skonas. På sätt och vis är det också en sorts motreaktion mot 1989: Då 
kunde fönstren i öst inte öppnas tillräckligt mycket.”167 

 

Detta uttalande kan ses som en del av den sociala praktiken där röstbeteendet sätts i 

internationell och historisk kontext. Det visar på en politisk kultur där DDR-arvet står i 

centrum och är avgörande för den samtida utvecklingen. Inom det Fairclough kallar för text 

berikar artikeln diskursen med historiska metaforer – exempelvis genom citatet om stängda 

respektive öppna fönster.  

 

I förbundsländer där AfD är stora märks tendenser till inskränkande av yttrandefriheten. I 

artikeln “So fängt es an”168 säger borgmästaren i  Bitterfeld-Wolfen: “AfD går djärvt framåt, 

och de demokratiska partierna saknar ofta styrkan att motsätta sig det; kanske saknar de 

viljan.”169 Ett antal händelser, som skulle kunna artikuleras i termer av en åsiktskorridor, 

berörs. Marie-Luise König, aktiv i Die Grüne i Bitterfeld-Wolfen, besökte nyligen en 

grundskola och erbjöd sig att donera ett träd. Skolan tackade ja – men bad henne att inte 

nämna gåvan offentligt. ”Det kan gå dåligt om man tar emot något från Die Grüne,”170 säger 

König. Medan AfD utan problem får skänka plaketter till lekplatser, ses ett träd från Die 

Grüne som att gå över en gräns. ”Många undviker helst att säga saker som kan ogillas i 

högerextrema kretsar,”171 förklarar hon. Diskursanalytiskt kan detta ses som normalisering, 

där invånarna i Bitterfeld-Wolfen har satt gränser för vad som anses vara normalt och 

accepterat – i detta fallet att rösta på AfD, men inte på Die Grüne.  

 

I debatten om existensen av en enhetlig östtysk identitet – inom ramarna för vad Fairclough 

benämner för den sociala praktiken, i form av historisk kontextualisering – gör Bettina 

Rockenbach, ordförande för Leopoldina172, sin röst hörd i artikeln “Trumps Politik wird sich 

172 Leopoldina är, sedan 2008, Tysklands nationella vetenskapsakademi. Organisationen grundades på 1600-talet 
och har numera två huvuduppgifter: att representera det tyska vetenskapssamfundet internationellt och att förse 
beslutsfattare och allmänheten med vetenskapsbaserad rådgivning. Leopoldina. Mission Statement of the 
German National Academy of Sciences Leopoldina. 
https://www.leopoldina.org/en/about-us/about-the-leopoldina/leopoldina-mission-statement/ (hämtad 
2025-5-19).  

171 Ibid 
170 Ibid 
169 Ibid 
168 Maxwill, P. So fängt es an. Der Spiegel. 2025: Nr 2, s.26-28.  
167 Ibid 
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langfristig nicht auszahlen”173. Hon menar att rädslan för förlust är särskilt stark i 

Östtyskland, eftersom många där, i och med DDR:s fall, upplevt hur det känns att förlora 

nästan allt – något som delvis kan förklara AfD:s framgångar. Hon menar dock att orsakerna 

är mer komplexa än så och säger: “En sådan kollektiv upplevelse av omvälvning skapar en 

helt annan känslighet för förändring. Jag bodde länge i Östtyskland. Därför vet jag också hur 

många som upplevde DDR:s slut som positivt och befriande. Det har öppnat dörrarna till helt 

nya möjligheter för dem.”174 Rockenbach talar om en kollektiv upplevelse, vilket tyder på att 

det finns en gemensam social praktik i Östtyskland som bidrar till dagens diskurs. Östtysk 

identitet konstrueras här som ett arv från historien.  

 

Det råder splittrade meningar om västs kontra östs ansvar i arbetet mot högerextremism. I 

artikeln “Früher habe ich auch mal einen Hitlergruß gemacht, heute werde ich von Neonazis 

bedroht”175 skriver den sachsiske författaren och aktivisten Jakob Springfeld om reaktionerna 

han får när han föreläser om  högerterror, de hatbudskap han dagligen får från nynazister eller 

Hitlerhälsningarna som folk ger honom på gatan; publiken blir ytterst förvånad. Majoriteten 

anser att det enbart är ett östtyskt problem. Springfeld menar att västvärlden uppenbarligen 

inte har någon aning om vad som händer i öst. Han undrar om publiken tänkt på att AfD vill 

överföra sin framgångsrika modell även till Västtyskland och om de ignorerar alla 

högerextrema våldsdåd som skett i väst. “Ignorerar ni hela Tysklands ansvar i kampen för 

demokrati och ett öppet samhälle”?176, frågar han. Kritiken om att väst identifierar problemet 

som östtyskt upprätthåller en diskursivt hegemonisk position där öst ses som ‘avvikande’ 

eller ‘problematiskt’. Denna diskursiva konstruktion byggs vidare på i artikeln “Der Erfolg 

der AfD sollte die Debatte über Ost und West verändern”177 där  Susanne Beyer, skribent på 

Der Spiegels redaktion, menar att AfD inte enbart är ett problem för Östtyskland; de problem 

som finns i Tyskland är gemensamma för öst och väst. Beyer skriver: “Även om det är sant 

att västvärlden är ansvariga för en del av eländet i Östtyskland gäller detsamma här: att helt 

177 Beyer, S. Der Erfolg der AfD sollte die Debatte über Ost und West verändern. Der Spiegel. (2025-02-17). 
https://www.spiegel.de/politik/deutschland/news-buergerschaftswahlen-in-hamburg-wolodymyr-selenskij-afd-er
folge-robert-habeck-a-cf7a7f10-b561-41ce-8cf7-06e129cc6b01 (hämtad 2025-04-10).  

176 Ibid 

175 Springfeld, J. Früher habe ich auch mal einen Hitlergruß gemacht, heute werde ich von Neonazis bedroht. 
Der Spiegel. (2025-02-29). 
https://www.spiegel.de/politik/deutschland/alltagsrassismus-warum-rassismus-in-ost-und-westdeutschland-ein-p
roblem-ist-a-ea98daf4-9f06-403b-97bd-30607f126448 (hämtad 2025-04-10).  

174 Ibid 

173 Traufetter, G. Trumps Politik wird sich langfristig nicht auszahlen. (2025-03-13). 
https://www.spiegel.de/wirtschaft/soziales/usa-und-deutschland-trumps-politik-wird-sich-langfristig-nicht-ausza
hlen-a-0dccc351-cf17-4ccc-8413-e1207242326f (hämtad 2025-04-10).  
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och hållet lägga skulden på andra har aldrig hjälpt någon”.178 Springfeld belyser diskursens 

dolda maktstrukturer, där makt utövas genom naivitet, distansering och tystnad från väst. 

‘Ansvar’ utgör i artikeln en central nodalpunkt. Han artikulerar följande: 

 
“Jag har ingen förståelse för att för att känslan av ansvar skulle sluta vid 
stads-, delstats-,  eller den federala tyska gränsen. Koblenz179 berör oss i 
Östtyskland, precis som Rostock180 berör dig i Västtyskland. Extremhögern 
är fortfarande på frammarsch och AfD firar alldeles för stora framgångar. 
Vi har helt enkelt inte råd med den ständiga ‘Verantwortungspingpong’ 
(ansvarspingpong) mellan Öst- och Västtyskland.”181 
 

Diskursen om Östtyskland kan sättas i ett större, internationellt perspektiv. Ett sneglande 

österut visar att det råder en större sympati för Putins perspektiv i Östtyskland än i 

Västtyskland, vilket uttrycks i artikeln “Aufrüstung ist das neue Corona”182. Detta mönster 

jämförs med den östtyska skepsisen mot coronarestriktionerna, vilket enligt “Der Bürger, der 

Spielball der Politik”183 bidragit till AfD:s framgångar i regionen. Ilskan över inskränkta 

friheter ledde till besvikelse och radikalisering hos många. Detta kan ses ur en sociokulturell 

kontext där människor påverkas av den sociala och kulturella miljön, upplevelser och 

övertygelser – vilket i sin tur kan relateras till Faircloughs sociala praktik. Artikeln “Für mich 

war immer klar: im Zweifelsfall für Israel”184 visar på hur ens ursprung, i detta fallet 

Östtyskland, påverkar synen på internationell politik, här handlar det om synen på Israel ur ett 

östtyskt perspektiv.  

 

Det internationella perspektivet på Östtysklandsdiskursen handlar inte enbart om 

Östtysklands relation till omvärlden, utan även omvänt. Artikeln “Schadet die AfD dem 

184 Der Spiegel. Für mich war immer klar: im Zweifelsfall für Israel. Der Spiegel Geschichte. 2025: Nr 2. 
S.84-87.  

183 Rennefenz, S. Der Bürger, der Spielball der Politik. Der Spiegel. (2025-03-13). 
https://www.spiegel.de/politik/deutschland/corona-und-die-verschwoerungstheorien-merkel-scholz-und-der-buer
ger-als-spielball-der-politik-a-40a90851-8347-4662-92c6-555f94452be7 (hämtad 2025-04-10).  

182 Blome, N. Aufrüstung ist das neue Corona. Der Spiegel. (2025-03-10). 
https://www.spiegel.de/politik/deutschland/friedrich-merz-und-das-sondervermoegen-aufruestung-als-neue-hera
usforderung-fuer-die-konservativen-kolumne-a-19724c00-389f-4a70-987f-3d5d25d519c5  (hämtad 
2025-04-10).  

181 Springfeld, J. Früher habe ich auch mal einen Hitlergruß gemacht, heute werde ich von Neonazis bedroht.  

180 I artikeln beskrivs hur rasistiska pogromer ägde rum i Rostock i början av 1900-talet. Även ett mord utfört av 
NSU – en tysk nynasistisk terrorgrupp – har skett i Rostock.  Beyer, S. Der Erfolg der AfD sollte die Debatte 
über Ost und West verändern. 

179 I artikeln berättas det om en händelse i den västtyska staden Koblenz som utspelade sig 1992. Den hemlöse 
mannen Frank Bönisch mördades av en högerextremist. Flera andra personer skadades.  Beyer, S. Der Erfolg 
der AfD sollte die Debatte über Ost und West verändern. 

178 Ibid 
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Ostsee-Tourismus?”185 synliggör hur AfD:s valframgångar i östra Tyskland påverkar bilden 

av regionen som turistdestination. Med referens till Faircloughs textuella dimension kan man 

säga att här används metaforer och kontraster – Östersjöns blåa färg liknas vid AfD:s 

kartfärg. Siffror som 46,5% och 48,6% i specifika valkretsar förstärker uppfattningen om ett 

politiskt klimat som avviker från rikets normer. Genom att låta hotellägare berätta om 

avbokningar och resenärer som uttrycker rädsla, artikuleras en diskursiv gräns mellan 

‘trygga’ och ‘otrygga’ platser – en process som enligt Laclau och Mouffe handlar om att 

definiera vilka subjekt (i detta fall regioner) som inkluderas i det symboliskt accepterade 

nationella rummet. Med hänvisning till Faircloughs sociala praktik synliggörs ett längre 

historiskt spår: artikeln anspelar på tidigare varningar om rasism i öst under VM 2006, vilket 

ramar in Östtyskland som ett återkommande problemområde i frågor om främlingsfientlighet 

och nationell sammanhållning. På så vis skapas vad Laclau och Mouffe kallar en 

antagonistisk relation mellan två diskurser: en liberal, demokratisk diskurs där turism, 

öppenhet och mångfald är normen och en högernationalistisk diskurs där härkomst och 

mentala gränsdragningar spelar en avgörande roll. 

 

Enligt filosofen Michel Foucault är makt ett centralt begrepp inom diskursanalys. De som har 

makt skapar identiteter och formar kunskap. Med Foucaults makthavarperspektiv blir artikeln 

“Wie die Kirchen gegen rechts kämpfen”186 ytterst intressant. Den belyser hur kyrkan 

positioneras som en politisk aktör i motståndet mot högerextremism, inom det 

postsocialistiska Östtysklands kontext. Både den katolska och den evangeliska biskopen 

uttrycker ett tydligt ställningstagande mot AfD, vilket artikeln presenterar som en normativ 

hållning: “AfD är inte valbart för kristna.”187 Med Laclau och Mouffes begreppsapparat kan 

detta beskrivas som antagonism; en kyrklig demokratisk diskurs är oförenlig med en 

högerextrem diskurs. Pastor Tieleman Wiarda artikulerar en oro över kyrkans politiska roll 

och det motstånd han möter inom den egna församlingen. Här aktualiseras Faircloughs 

begrepp diskursiv praktik – hur texter (uttalanden, predikningar) både formas av och formar 

den institutionella och ideologiska kontexten. Det faktum att kyrkan mottar hot från 

högerextrema aktörer visar hur diskursen är en plats för maktkamp och hegemonisk 

187 Ibid 

186 Langer, A. Wie die Kirchen gegen rechts kämpfen. Der Spiegel. (2025-02-20). 
https://www.spiegel.de/panorama/kirchen-und-afd-steht-die-brandmauer-a-1cc53b5a-ff95-4db7-a8b5-aefa46419
dc5  (hämtad 2025-04-10).  

185 Preker, A. Schadet die AfD dem Ostsee-Tourismus?. Der Spiegel. (2025-03-07). 
https://www.spiegel.de/wirtschaft/afd-hochburgen-in-ostdeutschen-urlaubsregionen-baden-in-der-blauen-welle-a
-d5c726c4-e71f-4891-904b-41355fea249c (hämtad 2025-04-10).  
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förhandling, vilket Laclau och Mouffe menar är centralt i all diskursiv kontext. När en östtysk 

pastor tvingas lämna sin tjänst efter att ha varnat för en person med högerextrema kopplingar, 

visas en motsättning mellan kyrkans officiella linje och dess lokala praktiker. Det avslöjar en 

diskursiv splittring där vissa röster marginaliseras, trots ett påstått gemensamt 

värdegrundsarbete. Förklaringen till bristande stöd från församlingens håll uppges vara 

rädsla. “Jag kommer inte att stå bakom dig – då kommer de att sätta eld på mitt hus”188 – 

synliggör hur subjektspositioner formas i relation till hot och politiserad tystnad. Detta kan 

tolkas som uttryck för diskursiva gränsdragningar (Laclau & Mouffe), där kyrkan kämpar för 

att bevara sin hegemoniska ställning som moralisk auktoritet samtidigt som högerextrema 

diskurser försöker omformulera vad som anses legitimt i det offentliga rummet.  

 

Det är ingen entydig diskurs som framträder med AfD: artikeln “Freie Radikale”189 

artikulerar interna splittringar inom AfD och visar på att det finns ett inre motstånd mot den 

mer radikala linjen som drivs i bland annat Sachsen. Detta tydliggör existensen av en 

motartikulation inom diskursen om högerextremism i Östtyskland och tillför en ytterligare 

dimension till den flytande signifikanten ‘brandmur’ och dess olika betydelser.  

 

Det är inte bara högerextremism som artikuleras i samband med Östtyskland, så även 

vänstersympatier och vänsterextremism. I artiklarna “Frau Superstar wackelt”190 och 

“Retterin gesucht”191 kan man läsa om BSW:s framgångar i de östtyska delstaterna under 

valet till Europaparlamentet 2024. I artikeln “Ausgebremst”192 står det om BSW:s framgångar 

och retorik i Östtyskland. Under delstatsvalen i öst fick BSW tvåsiffriga resultat och har 

sedan dess varit med och styrt i Thüringen och Brandenburg. Det var bland annat ledaren 

Sahra Wagenknechts proryska hållning som ledde till valframgångarna – något man inte hade 

kunnat vinna samma stöd för i Västtyskland. Således går det att dra slutsatsen att en prorysk 

framtoning och politik gynnat både höger- och vänsterextrema partier i Östtyskland. I artikeln 

“Frau Superstar wackelt” står det att även nej till amerikanska vapen var en valvinnare i öst. 

Detta kan kopplas till den tidigare nämnda statsvetaren Kiess påstående om en 

antiamerikanism i Östtyskland.193 

 

193 Maxwill, P. Das Panzardilemma. Der Spiegel. Nr 5a. S.96-98. 
192 Reimann, A. Röhlig, M. Tutmann, L. Ausgebremst. Der Spiegel. 2025: Nr 8. S.27. 
191 Reimann, A. Tutmann, L. Retterin gesucht. Der Spiegel. 2025: Nr 10. S.26. 
190 Reimann, A. Röhlig, M. Tutmann, L. Frau Superstar wackelt. Der Spiegel. 2025: Nr 3. S.30. 
189 Der Spiegel. Freie Radikale. Der Spiegel. 2025: Nr 3. S.31. 
188 Ibid 
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En annan valvinnare för de vänsterorienterade partierna i Östtyskland tycks vara antifascism, 

vilket artikuleras i artikeln “Es ist ein Triumph der Linken, und trotzdem stimmt etwas 

nicht”194, där det står om Die Linkes valframgångar i Leipzig. Partiet har uttryckt att de är 

brandväggen mot fascism. Här ser vi hur vänstern använder den flytande signifikanten 

‘brandvägg’ – en term som ursprungligen kopplas till AfD och högerextremism. Det 

förstärker uppfattningen av att termen ska betraktas just som en flytande signifikant.  

 

En del av Faircloughs sociala praktik är den historiska kontextualiseringen, vilken gör sig 

tydlig i artikeln “Die andere Alternative”195. Den handlar om vänsterpartisten Heidi 

Reichinnek som tillhör en ny generation östtyska kvinnor som föddes före Berlinmurens fall 

och växte upp i Tyskland efter återföreningen. Vid den tiden såg hon hur många människor i 

hennes by förlorade sina jobb, vilket ledde till en känsla av att inte behövas. Reichinnek 

framställer sig dock inte som en talesperson för öst, men när hon blir tillfrågad säger hon att 

hon ser sitt ursprung som ett incitament, en förklaring till sin drivkraft. ”Det kan ha något att 

göra med min östsocialisering att jag är så arg och inte låter mig skrämmas av någon som 

Friedrich Merz”196, säger hon. Reichinneks berättelse är ett exempel på hur individer 

konstruerar sin politiska identitet i relation till sin sociala bakgrund och den diskursiva 

kampen om Östtysklands historia och framtid. 

 

Diskursen kring Östtyskland på tema extremism är ett uttryck för en pågående 

hegemonikamp där vänster- och högerpopulistiska krafter försöker fylla det ideologiska 

vakuum som uppstått efter återföreningen. Genom att mobilisera historiska erfarenheter 

artikuleras Östtyskland inte bara som geografisk plats utan som politisk affekt – en plats där 

“de glömda”  mobiliseras i nya former av radikalitet. 

6.​ Slutsatser 
 
Nedan kommer sammanfattande kommentarer och slutsatser baserat på de 54 studerade 

artiklarna. De två frågeställningarna diskuteras och besvaras separat. 

196 Ibid 

195 Rennefenz, S. Die andere Alternative. Der Spiegel. (2025-02-14). 
https://www.spiegel.de/politik/deutschland/heidi-reichinnek-von-der-linken-die-andere-alternative-meinung-a-d
5998fd4-b12c-4c32-944f-0a27a97c3961 (hämtad 2025-04-10).  

194 Maxwill, P. Es ist ein Triumph der Linken, und trotzdem stimmt etwas nicht. Der Spiegel. (2025-02-24). 
https://www.spiegel.de/politik/deutschland/bundestagswahl-die-linke-als-letzte-bastion-gegen-den-faschismus-i
n-sachsen-ist-es-kompliziert-a-1c705566-3e4f-40e4-bf28-2c1339cdacef?_gl=1*cdiv5x*spon_gcl_au*MTQyMj
kzNDgzMy4xNzQyODk0MDc5 (hämtad 2025-04-10).  
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1)​ Hur representerar Der Spiegel samtida östtysk politik och politisk kultur? 

 

Der Spiegels artikulerar en tydligt problematiserande diskurs kring östtysk politik och östtysk 

politisk kultur där teman som demokratibrist, marginalisering och extremism återkommer. 

Östtyskland konstrueras ofta som “det andra” i Der Spiegels artiklar. Västtyskland är den 

underförstådda normen och Östtyskland ställs i kontrast mot det. Särskilt i frågor som rör 

förtroendet för demokrati, befolkningstillväxt och utbildningsnivå framställs Östtyskland som 

“avvikande”. Tidningen uttrycker hur allt färre barn föds, förskolor som står tomma och en 

ökande medelålder – något som väcker frågor om framtida försörjning, samhällsstruktur och 

befolkningens långsiktiga utveckling. Det finns ett återkommande fokus på bristande tillit till 

institutioner, vilket signalerar att Der Spiegel ser detta som en bärande förklaring till politisk 

frustration och AfD:s framgångar i öst. I flera av artiklarna framkommer ett behov av fler 

östtyska röster i samhällsdebatten, i kulturbranschen, i medielandskapet och i partipolitiken – 

underförstått på grund av att östtyskar idag känner sig marginaliserade i den politiska och 

kulturella debatten. 

 

2)​ Hur förklarar Der Spiegel polariseringen/splittringen mellan Tysklands västra och 

östra del? 

 

Der Spiegel förklarar det polariserade samhället med ekonomiska och historiska strukturer – i 

form av bland annat arvslöshet, arbetslöshet efter murens fall och brist på social och 

ekonomisk integration. Polariseringen förstärks diskursivt genom språkliga konstruktioner 

som särskiljer öst från väst – till exempel genom separata opinionsmätningar och artiklar som 

implicit framstället öst som ett problemområde. Tidningen reproducerar en 

vi-och-dem-dikotomi, medvetet eller ej, där Västtyskland ses som norm och Östtyskland som 

avvikande, vilket underbygger den tidigare nämnda “mentala muren” (Mauer im Kopf). Der 

Spiegel artikulerar att Östtyskland fortfarande inte är en fullvärdig demokrati eller fullt ut 

fungerande kapitalistisk stat som andra tänkbara förklaringar till den samtida splittringen.  

 

Avslutningsvis kan jag konstatera att en splittring mellan östra och västra Tyskland 

fortfarande består, såväl i politiska som i kulturella, språkliga och ekonomiska avseenden. 

Polariseringen i dagens Tyskland anses visserligen vara mental, men Der Spiegel visar på att 

det i samhället i stort finns en gemensam och sammanhållen diskurs där Östtyskland ur 

många aspekter är avsevärt annorlunda från Västtyskland.  
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Om valet i Hamburg. AfD är inte bara ett problem för östtyskland. De problem som finns i Tyskland är gemensamma för öst och väst. 
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