
Kan betongbjälklag återbrukas säkert? 
 
Ett allt större intresse riktas idag mot återbruk som ett sätt att minska utsläppen från nyproduktion. Ett 
byggmaterial som har stor potential för just återbruk är betong. Men hur avgör man om ett gammalt 
betongelement är säkert att återbruka, och hur säkerställer man att det fortfarande uppfyller dagens 
krav och regelverk? 
 
Det är just denna fråga som examensarbetet har undersökt. Målet har varit att ta fram ett strukturerat 
tillvägagångssätt som kan hjälpa konstruktörer att bedöma hur väl ett betongbjälklag uppfyller dagens 
krav på funktion och säkerhet vid återbruk. 
 
Stora utmaningar ligger i att återbruk skiljer sig från traditionellt byggande. De standarder och 
riktlinjer som används i Sverige är utvecklade för nytillverkade element. Vid återbruk handlar det inte 
längre om att dimensionera elementen för att passa in i en ny byggnad, utan om att verifiera att dess 
egenskaper och funktion fortfarande uppfyller kraven. Trots det ökade intresset för återbruk finns det 
idag inga heltäckande riktlinjer för hur de tekniska egenskaperna hos betongbjälklag ska verifieras. 
Detta skapar osäkerheter inom branschen och gör återbruksprocessen mycket mer omfattande.  
 
Genom en litteraturstudie, analys av referensprojekt och intervjuer med branschaktiva har arbetet 
resulterat i ett tillvägagångssätt för att bedöma egenskaperna hos betongbjälklag. Processen bygger på 
flera steg där dokumentation granskas, visuella inspektioner genomförs och mätningar utförs för att 
undersöka bärförmåga och skick. Beroende på vilken dokumentation som finns tillgänglig kan både 
oförstörande och förstörande provningsmetoder användas.  

 
Resultatet visar att återbrukade betongbjälklag i många fall kan uppfylla samma säkerhetskrav som 
nytillverkade element, förutsatt att tillräckliga kontroller utförs. Samtidigt är varje återbruksprojekt 
unikt, vilket innebär att det framtagna tillvägagångssättet behöver anpassas efter varje enskilt fall. 
Arbetet resulterar därför i en generell metod som kan ligga till grund för bedömningen av 
egenskaperna, men bearbetning och projektspecifika överväganden kommer alltid att behövas.   
 
Det går inte att helt eliminera alla osäkerheter vid återbruk. Däremot kan ett strukturerat arbetssätt 
minska riskerna och ge bättre beslutsunderlag för byggherrar och konstruktörer. Om återbruk av 
betongbjälklag ska bli en mer framträdande del av byggbranschen behövs fortsatt utveckling av 
standarder och riktlinjer inom branschen. Genom anpassade regelverk och tydligare riktlinjer kan 
återbruk av betongbjälklag leda till ett mer klimatanpassat byggande. 
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