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Juridiska fakultetsstyrelsen far hairmed avge foljande yttrande. Yttrandet har
utarbetats av professor Titti Mattsson och docent Lena Wahlberg.

Avgransning

Detta yttrande ar avgrénsat till att endast avse utredningens forslag att tvangsvard
for patienter som lider av ett skadligt bruk eller beroende ska ges enligt lagen
(1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard (LPT) i stéllet for enligt den nu géllande
lagen (1988:870) om vard av missbrukare i vissa fall (LVM).

3§LPT

Enligt utredningens forslag ska tvangsvard enligt 3 § LPT kunna ges inte bara till
patienter som lider av en allvarlig psykisk stérning utan ocksa till dem som lider av
ett allvarligt bruk eller beroende, under forutséttning att dvriga villkor for
tvangsvard i 3 § ar uppfyllda. Enligt 1 p. ar ett av dessa villkor att patienten "har ett
oundgingligt behov av psykiatrisk vard, som inte kan tillgodoses pa annat sitt dn
genom att patienten dr intagen pa en sjukvérdsinréttning for kvalificerad
psykiatrisk dygnetruntvard”. Som exempel pa vard som en patient med allvarligt
bruk eller beroende kan ha ett oundgéngligt behov av ndmns i utredningen behov
av abstinensbehandling, behov av att befinna sig i en nykter och drogfri miljo,
liksom behov av radgivning om hur upprepade dverdoser kan undvikas genom
exempelvis naloxon (s. 236 ff. och s. 461 f.). Det kan enligt fakultetsstyrelsens
uppfattning ifrdgasittas om vard av dessa och liknande slag &r att betrakta som
psykiatrisk vérd, och ddrmed om forutséttningarna for tvangsvard kommer att vara
uppfyllda for patienter med ett i och for sig oundgéngligt behov av sddan vard.
LPT:s krav pa ”oundgéngligt behov av psykiatrisk vard” kan i detta sammanhang
jémforas med den vidare formuleringen i den nu géllande 4 § 1 p. LVM, enligt
vilken tvangsvard ska beslutas om ”néagon till f61jd av ett fortgdende missbruk av
alkohol, narkotika eller flyktiga 16sningsmedel &r i behov av vard for att komma
ifrén sitt missbruk”.

Vidare stéller sig fakultetsstyrelsen tveksam till om syftet med tvangsvarden enligt
LPT, som enligt 2 § syftar till att sdtta patienten i stand att frivilligt medverka till
nddvindig vard och ta emot det stdd som han eller hon behover, verkligen géller
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gruppen med allvarligt skadligt bruk eller beroende. Det framgér inte tillrackligt av
utredningen att denna grupp pa samma sétt som de personer som lider av en
allvarlig psykisk stérning inte kan ségas tillgodose sina egna intressen rérande
beslutskompetens, fri vilja och egenansvar. Med andra ord saknas det en analys av
vilka likheter respektive skillnader som finns mellan tillstdnden i fraga vad géller
de tva grupperna i dessa avseenden, och om likheterna &r tillrackliga for att
motivera tvangsvardsinsatser enligt LPT. I betdnkandet hanvisas till straffrattens
huvudprinciper om ansvar och fri vilja avseende en persons egna och sjélvvalda
handlingar. Den principiella frdgan &r var gransen gér (och hur denna situation i sa
fall ska bedomas) for nir den egna anviandningen av droger ska anses sa oldmplig,
skadlig och utom egen kontroll att tvingsinsatser enligt LPT &r motiverade. Enligt
juridiska fakultetsstyrelsen saknas en pé ett 6vergripande plan tillracklig analys av
vad som egentligen utgdr den etiska grunden till att forutsittningarna for
psykiatrisk tvangsvard ska gélla personer med allvarligt skadligt bruk eller
beroende.

23 c¢§LPT

Enligt utredningens forslag ska patienter som vardas enligt LPT vid ankomsten till
vardmottagningen vara skyldiga att pa begiran lamna prover for kontroll av
narkotikapaverkan m.m. Samma skyldighet géller om det under vardtiden kan
misstdnkas att den intagne &r paverkad av sddana substanser. Bestdmmelsen &r ny
och frémst foranledd av att LPT:s tillampningsomréde enligt den forslagna
andringen i 3 § utvidgas till att ocksd omfatta patienter som lider av ett allvarligt
bruk eller beroende (s. 295). Enligt forslaget ska bestdimmelsen i 23 ¢ § emellertid
ocksa omfatta patienter som inte vardas pa grund av allvarligt bruk eller beroende,
forutsatt att det finns anledning att uppmana patienten att lamna prov. Ett skl till
bestimmelsens generella tillimplighet ségs vara att den som tvangsvardas pa grund
av skadligt bruk “ska ha rétt att krédva en miljo utan féorekomst av alkohol eller
andra preparat”. Det séigs ocksé att behovet av en sddan kontrollméjlighet “torde 1
viss man finnas redan” vid vard enligt LPT (s. 295).

Som utredningen papekar kan kontroller av det slag som foreslas i bestimmelsen
betraktas som kroppsliga ingrepp enligt 2 kap. 6 § regeringsformen. Begransningar
i skyddet mot kroppsliga ingrepp far enkelt uttryckt inte ga utéver vad som ar
nddvindigt. De skl som utredningen anfor visar enligt fakultetsstyrelsens inte att
det dr nddvéndigt att 1ata den foreslagna kontrollmdjligheten omfatta ocksd dem
som vérdas enligt LPT utan att lida av allvarligt bruk eller beroende. Om detta
likvél anses nodvéndigt for att personer som lider av allvarligt skadligt bruk ska
kunna vérdas tillsammans med personer som lider av en allvarlig psykisk stérning,
ar detta enligt fakultetsstyrelsens uppfattning ytterligare ett skdl som talar mot att
utstracka LPT:s tillimpningsomrade till att ocksa omfatta patienter som lider av
allvarligt skadligt bruk.

Enligt delegation

Titti Mattsson Lena Wahlberg
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