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Upplevelsens hallbara mikrogeogratier

- Att utveckla stadsrummet f6r att frimja klimatanpassning
och utveckling av urbana upplevelser

Microgeographies of adaptation in urban tourist experiencescapes

Denna rapport ingar i det av Formas finansierade forskningsprojektet

"Urban turismutveckling i fornyelse: Hantera héllbarbet i tilltagande turismfloden”






Forord

Denna rapport Upplevelsens hillbara mikrogeografier — Att utveckla stadsrummet for att framja
klimatanpassning och utveckling av urbana upplevelser ingar i det av Formas finansierade forskningsprojektet
”Urban turismutveckling i fornyelse: Hantera hallbarhet i tilltagande turismfloden”. I rapporten diskuterar
vi utgangspunkter for att skapa gynnsam destinationsutveckling genom en héllbar stadsutveckling och

klimatanpassning.

Bilden pa framsidan forestiller en naturbaserad l6sning i Amsterdam dir vattnet frin gatan rinner till
bl
planteringen, filtreras och direfter genom en kulvert hamnar i ett gronomride som agerar som

oversvimningsplats.

Helsingborg 2024
Michael Johansson & Jan Henrik Nilsson
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1 Problematisering

1.1 VETENSKAPLIGT SAMMANHANG

Aldrig forr har kunskap varit s tillginglig vad
giller minniskans paverkan pé vir planet och hur
vi med innovativa och emellanit vardagliga
16sningar skulle kunna ta riktade steg mot en
hallbar framtid. Samtidigt som flertalet av stiderna
vixer leder det likvil ofta till svara belastningar for
véra ekosystem.

Denna rapport handlar om héllbar stadsutveckling
och klimatanpassning. De péigiende klimat-
forindringarna skapar allt oftare situationer dir
extremvider utgdr hot mot urbana livsmiljéer i
form av hetta och 6versvimningar. Situationen i
olika delar av Europa under sommaren 2023 visar
pa nigra negativa konsekvenser av den nuvarande
klimatutvecklingen. I en av de senare rapporterna
fran FN:s klimatpanel beriknas den globala
temperaturdkningen ligga pa runt 1,5 grader nir
vi nar ar 2030.

Enligt FN:s klimatpanel kommer jordens
temperatur att ytterligare ka det nirmaste seklet,
vilket medfér bland annat havsnivihéjningar,
storre risk for torka, Gversvimningar och andra
extrema vidersituationer (IPCC, 2019). Det
fordras alltsd en rad nédvindiga atgirder for att
gora stider mer motstindskraftiga, resilienta, mot
effekterna av  klimatférindringarna. Resiliens
refererar i detta fall 6vergripande till fsSrmégan hos
ett system att anpassa, aterhimta och fortsitta
fungera effektivt under foérinderliga och periodvis
svara forutsittningar. I detta sammanhang har
atgirder som bygger pa aktivt nyttjande av olika
urbana ekosystem sirskilt stor betydelse.

Stider har relativt stor befolkning, hog tithet av
minniskor och en mangfald av verksamheter och
upplevelser. De kinnetecknas ocksd av sina
centrala funktioner, alltsd det inflytande de har for
sin omgivning. Normalt har stora stider, till
exempel huvudstider, fler centrala funktioner
vilket gor att deras inflytande stricker sig Gver ett
stort geografiskt omrade. Traditionellt riknas
religionsutdvning, politisk makt och handel som

stidernas  frimst centrala funktioner. De
representeras av kyrkan, raidhuset och torget.

Mingden centrala funktioner skapar ocksi behov
av resande och forutsittningar for besoksniring.
Kopplingen till kommersiella krafter har ofta varit
dominerande och stiderna vixte fram ur viktiga
handelsplatser (Rosenqvist, 2013). Bodar och
butiker kompletterade snart torgets funktioner.
Stadens gator och torg har sedan stadens vagga
varit naturliga motesplatser for medborgarna, for
moten,  flanerande,

spontana politiska

sammankomster, café- och restaurangbesok.

De element som behandlas i rapporten sisom
gator, torg, strik, parker och gronomraden bygger
tillsammans upp stadens offentliga rum. De ir
ocksd de platser dir man kan utveckla urban gron
infrastruktur, dir olika typer av ekosystemtjinster
kan vixa fram. I arbetet for att anpassa stider till
klimatférindringarnas effekter har de dirfor
central betydelse. Dess funktioner varierar
beroende pa geografisk skala, frain de minsta
planteringarna till stora parker; samtidigt paverkas
ckosystemtjinsterna pa olika geografiska skalor av
varandra.

Grona mikrogeografier syftar oftast pd sma, lokala
omriden eller platser med sirskild betoning pa
grona och héllbara element i urbana miljéer. Det
inkluderar bland annat sma parker, gronomraden
eller grona oaser som dr integrerade i
stadslandskapet. Grona mikrogeografier syftar
ocksd pa sma gronomraden eller tridgardsprojekt
pa individ- och stadsdelsnivd som till exempel
kommunala tridgardar, odlingar, eller nitverk av
sma gronomraden som bygger pd samarbete och
aktivt deltagande frin lokalbefolkningen. Primirt
avser begreppet att beskriva grona smaskaliga
platser, dir fokus ligger pa att bevara och frimja
det biologiskt rika landskapet pa en lokal niva.
Konkret handlar det om att utveckla stidernas
grona och bla infrastrukeur, sisom parker,
gronytor, planteringar och vattendrag pé ett sa bra
och effektivt sdtc som méjligt. Det dr i dessa
urbana miljder som bland annat reglerande



ckosystemtjinster dger rum, i form av
temperaturutjimning och skydd mot
6versvimningar.

Ett  huvudargument i rapporten dr artt
klimatanpassningen skapar stora mojligheter att
utveckla hallbara och attraktiva stadsmiljéer, dir
olika typer av gron och bla infrastruktur
medverkar till att skapa miljoer dir minniskor
trivs och som de girna besoker. Dirmed kan den
noédvindiga urbana klimatomstillningen bidra till

att gora staderna mer attraktiva for besokare och

dirmed  indirekt  stirka  besoksniringen.
Klimatanpassning kan pa si sitt ocksd bli ett
strategiskt medel for hallbar
destinationsutveckling.

Vir syn pd destinationsutveckling bygger pd en ny
forskningsinriktning "New Urban Tourism” (Ba
et al, 2022; Frisch et al., 2019; Novy, 2018).
Begreppet har sin grund i en mycket stark tillvixt
av storstadsturismen, som mojliggjorts av nya
affirsmodeller baserade pa olika typer av digitala
plattformar: Resebyraer och bokningssidor on-line
(Booking), peer-to-peer
(Airbnb), sidor med

(Tripadvisor), och sociala medier (Facebook och

marknadsplatser
reseinformation

Instagram). Dessa har haft stor paverkan pa
turisternas beteende, gjort det mojlige for folk att
individuellt och flexibelt utforma sina resor.
Antalet individuella resenirer har 6kat, i synnerhet
till storre stider.

Den 6kande mobiliteten, i kombination med 6kat
flexibilitet, innebir att den enkla uppdelningen i
turister och bofasta inte lingre fungerar. I stillet
talar man numera om olika kategorier lings en
nirmast kontinuerlig skala, fran illfilliga
“turister”, Over temporira lokalboende och
migranter till permanentboende som beter sig som
turister i den egna staden. Den urbana turismens
kvalitativa innehall har ocksid férindrats. Man
soker sig i 6kande grad till autentiska upplevelser i
stillet for traditionella turistattraktioner.

Turisternas forindrade preferenser innebir ocksa
att de alltmer soker sig till omraden “off the beaten
track”, dvs utanfor centralt beldgna turistomraden.
Hir finns tillging dll alternativa boende, ofta
Airbnbs och hostels, samt nya kategorier av
attraktioner och upplevelsemiljoer. Turisterna ror

sig. ddrfor i samma  omridden  som
lokalbefolkningen (Nilsson, 2024). En viktig
konsekvens av framvixten av den nya urbana
turismen ir att det inte lingre 4r intressant att
skilja mellan &tgirder som riktar sig mot
lokalbefolkning och besdkare. I forhéllande till
hallbar

destinationsutveckling foresprikar vi dirfor ett

stadsutveckling och sarskilt
perspektiv dir dtgirder riktade mot bofasta och
turister integreras. Var ambition ir att kunna visa
hur det kan gi till genom en rad konkreta exempel.

Rapporten ror sig i olika geografiska skalor i
urbana milj6er, frin gator, sma planteringar och
andra mikrogeografier till relativt storskaliga
fenomen som strak och parker. Att réra sig mellan
olika geografiska skalor i urbana miljéer innebir
att bade betrakta och agera pa olika nivier av
rumslig organisation. Det mojliggor en bittre
forstdelse for stadens overgripande kontext och hur
olika delar samverkar med varandra. Att arbeta
med olika geografiska skalor tillater en anpassning
till lokala forhillanden och f6rutsittningar.
Perspektivet innebir en hinsyn tll unika
egenskaper och utmaningar pa olika platser inom
staden. Rapporten dr tinkt att samtidigt fungera
som kunskapsoversikt och som inspiration vid
planering av grona losningar. Vi gor det genom att
kombinera en redogorelse for aktuell forskning
med en rad empiriska exempel.

1.2 NATURVETENSKAPLIG BAKGRUND

Klimatforindringarna ~ dr  globala,  medan
effekterna ir regionala och lokala. Paverkan av
dessa forindringar ir synlig 6ver hela virlden och
paverkar inte bara naturmiljon, utan Zdven
samhillen och dess infrastruktur. I Sverige har
klimatférindringarna en pataglig inverkan pa
hallbar stadsutveckling, vilket kriver olika former
av anpassning och innovativa atgirder for att
bevara, utveckla och frimja relevanta grona- och
bla omriden i urbana miljoer. Sverige, som ett land
med en varierad geografi och nordligt lige,

paverkas pd olika sitt av klimatférindringarna.

Markanvindningen i vara svenska stider kan ocksa
skilja sig at beroende pé vart i landet vi befinner
utkanterna kan

0sS. I de urbana

markanvindningen vara patagligt industriell med



inslag av bostadsomréden, titortsnira skogsmiljoer
och/eller jordbruksmark. Stadskidrnorna ir oftast
dldst i sin bebyggelseform med tita gaturum och
overvigande harda, ogenomslippliga ytor.

Storstadsomraden  dr  sdrskilt  utsatta  for
klimatférindringarna, vilket bland annat beror pa
att manga stider ligger i kustnira omraden och
riskerar att drabbas av hojda vattennivier. Ménga
titbebyggda omriden saknar ocksi en rad
miljofaktorer i form av vatten och vixtlighet som
hjilper till att utjimna lokala
temperaturskillnader. Lufttemperaturen i
stadsomriden 4r normalt hoégre 4n pid den
omgivande landsbygden, vilket 4r allmint kint
som urbana virmedar (urban heat island effect).
Den beror pé att hardgjorda ytor absorberar mer
sol och virme dn gréna och bld miljéer. De hoga
temperaturerna utgdr ett patagligt hot mot
minniskors hilsa (Hamada, 2010). Gréna och
skuggiga miljoer blir siledes allt viktigare i
morgondagens stad. Stadsomriden med stor andel

hardgjord

parkeringsplatser,

infrastruktur, som  gator och
forsvirar ocksa
omhindertagandet av storre vattenvolymer.

En av de mest mirkbara forindringarna ir den
globala temperatur6kningen. Under de senaste
decennierna har Sverige upplevt en tydlig 6kning
av genomsnittstemperaturen, vilket har resulterat i
kortare vintrar och varmare somrar. Denna
temperaturdkning har skapat en rad negativa
konsekvenser for svenska stider:

Foériandrad vegetation: stigande temperatur och

forindrade nederb6rdsmonster paverkar
vegetationen i Sverige. Vissa vixtarter som
traditionellt trivdes blir mindre limpliga och kan
drabbas av savil stress som sjukdomar. Samtidigt
okar risken for invasiva arter som utnyttjar de
forindrade foérhillandena och konkurrerar med

den svenska faunan.

Torka och
nederbordsmonster kan leda till 6kad risk for torka
och vattenbrist, sirskilt under sommarmanaderna.

vattenbrist: Férindrade

Detta paverkar givetvis gronstrukturen som ir i
behov av vatten. Brist pd vatten paverkar dven
boende och besokare pi populira svenska
destinationer som till exempel Oland.

Extremvider: Klimatférindringarna har ocksa lett
till okad frekvens och intensitet av extrema
viderhindelser sasom skyfall, stormar och ofta mer
frekvent férekommande virmeboljor. Dessa
viderforhallanden kan orsaka fysiska skador pa
urban vegetation. Dessutom kan skyfall och
oversvaimningar leda till erosion och skador pi
markytor. Samtidigt péverkar extrem hetta dven
boende och besokare i stider med mycket
hardgjord infrastrukeur.

Stider har siledes ett stort behov av att arbeta med
naturen genom klimatanpassning, adaptation. Det
ir pé lokal (kommunal) niva som adaptiva dtgirder
i praktiken maste genomféras. Genom adaption
utvecklas stider for att hantera osikerheter,
klimatférindringar och en snabbt férinderlig virld
och syftar tll att skapa stadsstrukturer och
samhillen som kan anpassa sig till forindrade
forhillanden och behov &ver tid.

1.3 GRONSTRUKTUR SOM
NATURBASERADE LOSNINGAR

Gronstruktur med naturbaserade 18sningar har
under ritt forutsittningar formagan att mota flera
av de klimatrelaterade samhillsutmaningar som
stdder stir infor idag. Naturbaserade ldsningar
bygger pd att anvinda naturens egna processer och
system for att losa problem och utmaningar i
urbana miljer. I den byggda miljon kan parker
och titortsnira natur bidra tll att forbictra
mikroklimatet genom att minska solinstrilning, ge
skugga och reglera lufttemperaturen. Trid och
andra typer av vegetation i staden spelar ocksa en
stor roll for hantering av regnmassor vid extrema

skyfall.

Mikroklimatet paverkas av topografi, nirhet till
vatten, omgivande land- och markanvindning,
med dess byggnader och infrastrukturer,
vegetationstyper, lokalklimat och jordmanstyp.
Gronska hjilper siledes till att ta upp, lagra,
fordréja och avdunsta vatten, men gor iven
marken mer porés och mer mottaglig for
infiltration. Groéna miljoer med en méngfald av
arter ir viktiga for att géra vart samhille mer
anpassningsbart till férindrat klimat och minska
klimatrelaterade hilsorisker.



Gronska kan med ritt utformning och placering
dven i lingden bidra till bittre hilsa genom
bullerdimpning och minskad spridning av
luftburna partiklar, erbjuda ytor for rekreation
samtidigt som de blir viktiga inslag for biologisk
mingfald och skapar skonhetsvirden i stadsmiljon.
Samtidigt kan vétmarker, regnbiddar och grona
oversvimningsytor bdde fordréja och reglera
kinsliga toppfléden vid skyfall och bidra till att
utjimna vattentillging vid torra perioder. De
bidrar  ocksd il
infiltration och fytoremediering (att med hjilp av

vattenkvaliteten ~ genom
vixter rena vattnet fran skadliga substanser) vilket
minskar bide belastning och f6rorening pa
recipienter (se exempel pa omslagsbild).

Utvecklingen av grona miljder, gron infrastrukeur,
ar ddrfor en viktig del av klimatanpassning genom

hallbar

ekosystembaserade klimatlosningar ska ses som

stadsutveckling.  Denna typ  av
komplement till atgirder som innebir utbyggnad
av fysisk infrastruktur sisom forbittringar av
drineringar och avlopp. Genom
ckosystembaserade 16sningar skapas olika typer av
ekosystemtjinster som pa olika sitt kan bidra till

att gora stider mer resilienta.

1.4 URBANA EKOSYSTEMTJANSTER

Ekosystemtjinster kan definieras som “de fordelar
minniskor fir, direkt eller indirekt, frin
ekosystemens funktioner” (Costanza et al. 1997,
253). Ekosystemtjinster ir alltsd de nyttor som
naturens ckosystem ger minniskan och som pa
olika sitt bidrar till sivil vilfird som livskvalitet.
Ekosystemtjinsterna kan férekomma i form av
fysiska ting eller som tjanster och dterfinns i mdnga
geografiska skalor. Virdet frin ekosystemtjinster
kan wuttryckas som ekologiskt (biofysiskt),
ekonomiskt eller and socio-kulturellt (Gomez-
Baggetun & Barton, 2013). Ekosystemtjinster
delas vanligen upp i fyra kategorier: stodjande,
forsorjande, reglerande och kulturella (MEA,
2005).

Stodjande ekosystemtjinster har mer indirekta
funktioner 4n de andra, grundade i fysiska och
biologiska  processer som  fotosyntes och
kolinlagring. Olika typer av biotoper, som kan ses

om en form av stddjande ekosystemtjinster, har en

viktig roll for att skapa livsmiljéer f6r djur och
vixter och dirmed 6ka den biologiska mingfalden
i stider (Bolund & Hunhammar, 1999).
Forsorjande ekosystemtjinster kommer i form av
produkter som ekosystem levererar till minniskor,
sdsom mat, vatten och ravaror.

Reglerande ekosystemtjinster har en utjamnande
inverkan pa temperatur och vattenfldden, vilket
mildrar effekterna av klimatférindringar. De
bidrar ocksa till att rena vatten och luft frin
skadliga dmnen. I urbana omréiden hjilper parker
och annan vegetation dll att utjimna
temperaturen areas. 1rid bidrar bide med skugga
och den kyleffekt som uppstir nir triden avger
fuktighet (Oke et al., 2017). Genomsléppliga ytor,
ofta I kombination med vegetation och Sppet
vatten i diken och dammar, saktar ner
vattenfloden, Gkar evapotranspirationen och
minskar

lickaget av  niringsimnen il

vattendragen (Brears, 2018).

Kulturella ekosystemtjinster betecknar estetiska,
andliga, rekreativa och bildande fordelar som
skapas i naturliga miljoer. Dessa tjdnster 4r sdrskilt
viktiga i stidder eftersom de 4r ett direke resultat av
minskliga aktivitet i samverkan med de naturliga
omgivningarna. De har ocksi en platsskapande
funktion i forhdllande dll turism och

besoksniring.

Vil fungerande ekosystemtjinster behovs for att
anpassa samhillet till ett klimat i férindring. Om
fler  atgirder i  stider  gbrs  med
ckosystemtjinstbaserade metoder bidrar de il
klimatanpassning, men dven till att begrinsa den
globala uppvirmningen genom att 6ka upptaget av
klimatgaser (Royal Society, 2014; Hall et al,
2015). Dessa tjanster dr helt avgorande for att
stddja och stirka minniskors formaga att anpassa
sig till klimatf6érindringar.

1.5 GRON INFRASTRUKTUR OCH
GRONA MIKROGEOGRAFIER

Begreppet Gron infrastruktur har sin grund i
Konventionen om biologisk mangfald som antogs
i samband med Rio-konventionen 1992.
Begreppet har sedan dess anvints flitigt i olika EU-
strategier ~ om

biologisk  mangfald  och

ckosystemtjanster.  Groén  infrastrukeur  kan



definieras som “ett sammanhallet nitverk av
naturomriden och andra oppna ytor som
bibehéller naturvirden och naturliga funktioner”
(Benedict &  McMahon, 2006, 1).
Sammanhingande omriden av grén infrastruktur
bidrar till att minska risken f6r att livsmiljoer ska
fragmenteras. Gron infrastruktur  kan allesd
betraktas som ett funktionellt begrepp som
normalt anvinds om relativt stora geografiska
omraden. Att arbeta med urban gron infrastrukeur
gynnar ekosystemtjinster. Gron infrastruktur och
grona mikrogeografier spelar saledes en viktig roll
nir det giller att skapa mer héllbara och
motstindskraftiga samhillen. Arbetet med gron
infrastruktur medverkar till att Sverige samtidigt
uppfyller uppsatta nationella miljokvalitetsmal.
Gron infrastrukeur syftar till multifunktionalitet,
dvs. att infrastrukturen kan nytgas for flera
funktioner och tjinster. Dessutom gynnar grén
infrastruktur en i sammanhanget mer hallbar och
resurseffektiv  samhillsplaneringsprocess, genom
att pa olika sitt uppmuntra anvindningen av
stddernas allt storre begrinsade utrymme pad ett
mer sammanhingande, smart och integrerat sitt.

Den praktiska betydelsen av gron infrastrukeur
forindras i urbana sammanhang. Av uppenbara
skil ligger fokus sillan pd stora naturomriden. I
stdder 4r skalan pd den grona infrastrukeuren ofta
mindre. Dessutom ir den sillan orérd och naturlig
istader. I stillet kan vi tala om olika typer av urban
natur som kriver olika grad av minskligt underhill
(Kowarik, 2018). Icke desto mindre ir den urban
grona infrastrukturen vildigt mangfasetterad:

“The concept of [urban] ecological infrastructure
captures the role that water and vegetation in or
near built environment play in delivering
ecosystem services at different spatial scales
(building, street, neighbourhood, and region). It
includes all green and blue spaces that may be
found in urban and peri-urban areas, including
parks, cemeteries, gardens and yards, urban
allotments, urban forests, single trees, green roofs,
wetlands, streams, rivers, lakes, and ponds.’
(Gémez-Baggethun & Barton, 2013, 177).

Den hir definitionen hjilper oss att ligga mirke
till alla typer av urban gron infrastruktur, dven de
allra minsta. I ett storre perspektiv dr det en

miéngfald av sidana mikrogeografier s utgor
huvuddelen av stidernas gronomraden. Citatet
dskadliggor ocksd att den urbana grona
infrastrukturen kan sigas fungera som nitverk dir
en variation av ekosystem dterfinns pi olika
geografiska nivder och ir 6msesidigt beroende av
varandra. En storre park ir till exempel en relativt
stor gron infrastruktur som kan innehélla en
mingd mindre grona infrastrukeurer av olika
storlek.

I detta sammanhang blir de minsta exemplen pa
gron infrastruktur, pd mikrogeografisk niva,
sarskilt intressanta. Grona mikrogeografier som
alléer, regnplanteringar eller mikroparker kan spela
stor roll for bade lokal klimatanpassning och for
stidernas estetiska virde. Samtidigt bidrar de
grona elementen till atc skapa platser dir
minniskor och djur kan trivas, till gagn for social
sammanhéllning och biologisk méngfald. En
fordel med att utveckla grona mikrogeografier ir
att det ofta finns alltid majlighet att "klimma in”
sidana i befintliga stadsmiljoer. Det kriver inte
allefér omfattande investeringar.

Var ambition med den hir rapporten ir siledes att
visa pa vigar framét som kopplar samman strivan
mot urban klimatanpassning med utveckling av
urbana rumsliga kvaliteter och upplevelser for
olika kategorier av invinare och besokare. I
rapporten kommer vi att anvinda ett stort
internationellt urval av "best practice” for att de
grons mikrogeografiernas platsskapande potential
for att skapa goda och upplevelserika livsmiljder.

Vi bedémer att det ir viktigt att kommuner och
destinationer har tillging till uppdaterad kunskap
om klimatférindringarnas effekter och saledes
dven bista praxis for anpassning. Utbildning och
informationsspridning kan bidra till att 6ka
medvetenheten och forbittra firdigheterna hos
relevanta aktérer inom olika branscher. Det ir
dven viktgt att skapa och forbittra grona
infrastrukturer kan bidra till att mildra effekterna
av klimatf6rindringar. Dessa 16sningar kan hjilpa
till att minska Oversvimningsrisker, forbittra
luftkvaliteten och ge mer motstandskraftiga och
resilienta utemiljéer for sivil boende som
besokare.



2 Metod

2.1 FORSKNINGSDESIGN

Valet av forhéllningssitt och metod for det arbete
som rapporteras hir har vuxit fram som en
konsekvens av tidigare arbeten inom vart

FORMAS-finansierade ”Urban

turismutveckling i fornyelse: Hantera hallbarhet i

projekt

tilltagande turismfloden”. I tidigare rapporter och
artiklar gjordes omfattande o6versikter av den
aktuella  vetenskapliga litteraturen i  filtet
(Johansson & Nilsson 2021; Johansson &
Nilsson, 2023).

I samband med dessa arbeten anvinde vi frimst
empiriska  exempel frin virt geografiska
niromréde, Skine och Sjilland. I samband med
detta kom vi i kontakt med en rad intressanta
studier som sedan anvindes som exempel frin
stora delar av virlden. Vi kinde dirfor ett behov av
att vidga de geografiska ramarna for vart empiriska
arbete. I denna rapport anvinder vi f6ljaktligen

exempel frimst fran stora delar av Europa.
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Tyngdpunkten ligger pa omraden i norra Europa
dir forhallandena ir sidana att det 4r relative ldte
att se paralleller till forhallanden i Sverige. Under
den td vi arbetat med projektet har vi gjort
faltstudier, tillsammans eller enskilt, i Sverige,
Danmark, Estland, Tyskland, Nederlinderna,
Polen och Frankrike. Observationerna pé plats har
kompletteratss  med  studier av  olika
planeringsmaterial, annan skriftlig offentlig
information, artiklar i olika medier samt
marknadsféringsmaterial frin de aktuella stiderna.
Filtstudierna har i detta sammanhang flera
fordelar och utgér en praktisk metod for att
forbittra forstielsen, lirandet och tillimpningen
av den redan insamlade empiriska kunskapen.
Filtstudierna i nidmnda linder har gett oss
mojlighet  till  praktisk tillimpning av vara
teoretiska kunskaper. Manga av filtstudierna som
har genomf6rts har gett inspiration och pa sa vis i
denna rapport dven verkat som goda exempel inom
arbetet med hallbara mikrogeografier.



3 Det grona gaturummet

3.1 GATORNAS BETYDELSE

I takt med att stidernas befolkning vixte och nya
transportmedel ssom spérvigar tillkom si 6kade
behovet att reglera trafiken. Bredare och rakare
gator, ofta kantade av tridalléer, kdnnetecknar
stdderna frin 1800-talets mitt. I de expanderande
stiderna vixte det fram ett behov att skapa "luft
och ljus”. Enligt Johansson & Bramryd (2015) har
gronomraden varit en visentlig del i den svenska
samhillsplaneringen sedan 1870-talet, frimst
genom sina hilso- och rekreativa virden. Under de
senaste decennierna har stidernas befolkning 6kat
kraftigt vilket 6kat trycket parker och friomraden
som markreserver for framtida byggande. Enligt
Bernow & Stahle (2011) uppskattas nirheten till
10 ha park inom 1000 meters gingavstind
innebira ca 600 kr/m2 mer i fastighetsvirde for en
bostadsritt i Stockholm.

Gatorna ir stadens pulsider och samtidigt dess
offentliga rum. I historisk tid blandades olika
sorters trafik, gdngtrafik och kirror dominerade.
Nir bilarna bérjade ta 6ver gatorna under mitten
av 1900-talet
trafikseparering.

skapades ett  behov av
Bilarna  prioriterades  och
gaturummet forindrades for att underlitta bilarnas
framkomlighet. Den hogre hastigheten gjorde
ocksd att fotgingare behdvde skyddas frin deras
framfart. 1 stadsdelar som byggts efter bilismens
genombrott ser man sparen av dessa prioriteringar;
breda genomfartsleder kantade av  enorma
parkeringsytor separeras frin omraden som tillater

minsklig aktivitet.

De senaste artiondena har det dock bérjat ske
forindringar i stadsrummet, trottoarerna har blivit
bredare. Minga stider har valt att forvandla vissa
strik till gagator eller urbana lagfartsgator dir
biltrafiken framfors pd fotgingarnas villkor
(Bergman, 2004). Gatans funktion som offentligt
rum har kommit fokus i stadsplaneringen och
prioriteringarna har forindrats pd nytt. I dag
prioriteras ofta gang- och cykeltrafik, bilarna tillats

ta mindre plats i ansprak genom att ytor for
kérbanor och markparkeringar minskar.

Om gaturummet utformas pa ritt sitc kan det
paverka den miljomissiga héllbarheten genom att
minska bilberoendet, minimera trafikfloden och
tringsel samt minska koldioxidutslippen. Att
gatulandskap integrerar vattendrag samt andra
naturliga tjdnster med grona egenskaper leder till
bevarandet av biologisk mangfald och blomstrande
urbana ekosystem.

3.2 TROTTOARER

Gator ir offentliga rum och allmin egendom vilket
gor det nédvindigt att ménniskor kinner en kinsla
av tillhorighet och trygghet. Trottoarer ir en viktig
komponent for att gora en gata siker och skapa en
attraktiv upplevelse nir man ror sig lings gatan.
Enkelt uttryckt betecknar trottoaren utrymmet
mellan fastigheten och kérbanan. Trottoaren kan
delas upp i zoner som kan variera frin plats till
plats. Nirmast fastigheten finns ofta en zon dir
husens anvindning stricker sig ut i gaturummet:
En butik stiller ut skyltning eller et stdll med
l6psedlar;  restauranger  och  kaféer  har
uteserveringar; de boende stiller ut mobler eller
ordnar sma planteringar. Sammantaget mjukar
dessa anordningar upp grinsen mellan privata och
offentliga rum samtidigt som de skapar variation i
gatubilden. Saknas de sd uppfattas gatan som steril.
Nirmast korbanan finns ofta en zon dir olika
konkurrerar:

anvindningar gatuskyltar,

cykelbanor,  parkeringsytor,  belysning  och
tridplanteringar. Mellan dessa zoner dterfinns den

egentliga gingbanan.

Att arbeta med grona inslag mellan fordonsbanan
och gingbanan innebir en vacker éverging mellan
de tva transportomradena. Det skapar inte bara en
gron buffertzon frin fordonstrafiken utan hjilper
dven tll att reducera hoga bullernivaer och att
erbjuda attraktiva gatu- och stadsmiljéer. Att
anligga grona diken kan ocksi fungera som
funktionell ~ dagvattenuppsamling ~ dir  allt

avrinnande vatten kan samlas upp och filtreras
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tillbaka till grundvattenomridet. Adderas dven en
konsekvent placering av gatuméblering i form av

binkar, skyltar,  avfallskérl/

papperskorgar pa en gata, ger det besdkaren en

belysning,

kinsla av bekvim nirmiljo. Dirfor beddms termen
“streetscaping”  som  ett  viktigt  urbant
designelement vilket har potential att omvandla
trakiga miljoer till roliga och virdeskapande
funktioner med bland annat ekosystemtjinster.
Gatubilden spelar siledes dirfor en viktig roll for
atc gestalta den visuella bilden for stidernas
besokare.

Bild 1. Trottoar i Amsterdam (foto: Jan Henrik Nilsson)

3.3 PARKLETS

Miniparker, s& kallade parklets, kan vara sa sma att
de med litthet kan placeras i korfilt och befintliga
parkeringsytor. Parklets erbjuder pa si vis en
upplevelse av att trottoarutrymmet bedoms som
storre dn vad det i sjdlva verket dr. Dessa parker kan
installeras i omrdden som saknar gronska, firg och
liv. Miniparker innehaller oftast olika former av
gronska i form av planteringar och trid samt plats
for méten och samtal. Dessa parker kan utformas
sa att man vid behov kan flytta dem. Virldens
forsta formella offentlig parklet skapades och
installerades ursprungligen i San Francisco 2010.
En parklet kan definieras som en forlingning av
trottoaren och som pd si vis ger mer utrymme och
bekvimligheter for minniskor att dven anvinda
gatuutrymmet som mindre och enklare
motesplatser.  Vanligtvis installeras parklets pa

redan befintliga parkeringsytor och girna pa
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flertalet parkeringsplatser. Parklets stricker sig
vanligtvis ut frin trottoaren, i nivi med trottoaren

och dill

parkeringsplatsen.

bredden pi& den indilliggande

Parklets dr frimst avsedda fér minniskor och
moten  mellan  individer. Parklets erbjuder
vanligtvis en plats att stanna, sitta och vila. I de fall
dir en parklet inte dr avsedd att rymma minniskor,
kan den i stillet uppmuntra till mer gronska, konst
eller  nigon annan mer visuell och
ekosystembaserad funktion. Medan parklets kan
finansieras och underhallas av olika aktorer som till
exempel av kommuner, nirliggande foretag,
verksamheter, invinare, ideella eller
intresseorganisationer, si ir de offentligt
tillgingliga och 6ppna for alla.

Bild 2. Parklet pa Soder i Helsingborg pa en annars
hardgjord infrastruktur (foto: Michael Johansson)

Parkleten pa Soder i Helsingborg fyller exempelvis
en funktion i ett omride med annars mycket
hardgjord infrastruktur med lite naturlig gronska.
Parklets forbéttrar vira stadsdelar genom att ligga
till skénhet och infall till stadens gator. De
aterspeglar mangfalden och kreativiteten hos de
minniskor och organisationer som sponsrar och
designar dem. De aterspeglar ocksd stadens
engagemang for att uppmuntra promenader och
cykling, skapa fantastiska gator och stirka vara
samhillen.



4 Stadstrad

4.1 TRAD | OFFENTLIGA URBANA
MILJOER

Trid genererar ofta fler ekosystemtjinster in
ménga andra typer av vegetation. Trid paverkar
platsen bade upplevelsemissigt och fysiskt nir de
vixer. Tridens virde 6kar samtidigt med dldern.
Gamla stora trid 4r virdar for ménga sillsynta
insektsarter och vissa kan bidra med nektar och
pollen till pollinerare under tider pa aret nir inget
annat blommar. Samtidigt bidrar trid dill

klimatanpassning ~ genom  fordréjning  och
minskning  av  dagvatten, skugga  samt
temperaturutjimning.

Trid skuggar och paverkar lokalklimatet, pé sd vis
att de paverkar vindstyrkan och riktningen,
reducerar och uppehaller dagvatten och kan
reducera partikelhalterna om de ér ritt placerade i
den urbana miljon. For att som tidigare nimnts
minska klimatforindringen krivs det att vi
minskar koldioxidutslippen, och nir allt fler
minniskor soker sig till stiderna méste vi dven se
till hur vi kan forbittra stadsklimatet.

Behovet av ett forbittrat stadsklimat bestdr bland
annat av att minska luftféroreningar, minimera
oversvimningar och samtidigt skapa mojligheter
till rekreativa naturupplevelser och en hog
biologisk méangfald. Trid ir effektiva pd att rena
luften i stider genom fotosyntes och sin forméga
att kunna samla upp stoft och partiklar pa bladytor
och grenar. Hur stor denna resilienta férméga
beror givetvis pé relationen mellan hardgjorda och
omraden,

vegetationsklidda vegetationens

sammansittning samt hur den #r beligen i
forhéllande il
(Boverket, 1999).

potentiell ~ féroreningskilla

En av de losningar som kan hjilpa oss hantera flera
av dessa problem ir trid. Vilmaende trid som fir
lov att vixa till sin fulla kapacitet binder kol, fingar
upp luftféroreningar, férdréjer regnvatten och blir
viktiga noder och strak i det biologiska systemet.
Trid tar relative lite plats och utrymme i ansprak
om  man
multifunktionalitet de bidrar till (James et al.,

proportionellt  ser  dll  den

2009). Under varma sommardagar kan trid med
stora kronor fi oss att uppleva hoga temperaturer
betydligt ldgre, ibland upp till 18 graders skillnad
om man jimfor en innergird utan storre trid med
skuggan frin exempelvis en skogsdunge (Deak
Sjoman, 2016).

Triden ir 4ven en del av vér kulturhistoria och det
finns flera hindelser som vittnar om minniskors
engagemang; hur trid kan vicka medkinslor och
forbindelser som inte gar att férklara med tekniska
mitt eller i kronor och 6ren. Tridens egentliga
virden uppmirksammas ofta till vardags inte i
tillrickligt  stor  utstrickning, ¢  heller i
stadsbyggnadsprocesser. Manga trid gir samtidigt
ofta dven forlorade nir nya gartor eller
bostadsomriaden  byggs, utan att  tridens
virdeskapande funktioner bedémts och avvigts mot
andra nyttor. Nira hilften av urbana tridbestind i
Sverige finns pa  privatigd mark, dir
bostadsomriden utgor bade en viktg kalla till
flertalet storre trid och en rik variation av arter

(Lundgren et al, 2004; Deak Sjoman & Gill, 2014).

EaE =
Be=

Bild 3. Trad planteras i Helsingborg pa Oceanhamnen
for att skapa skugga och svalare lokalklimat (bild:
Anders Malmberg, Helsingborgs Dagblad)

4.2 ALLEER OCH BOULEVARDER

All¢, boulevard, aveny och esplanad ir termer som
anvinds for att beskriva specifika typer av gator
eller promenadstrak i mikrogeografin. Dessa
strukturer bidrar ofta till att forma stadens karaktir
och ge invinarna och besokarna sirpriglade och
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attraktiva miljéer att uppleva och njuta av.
Esplanaderna underlittar ofta orienteringen i stora
stdder. Pi 1600-talet skulle esplanaderna
genomkorsa stora stider. Ibland anvindes de ocksa
som brandgator. Boulevard diremot ir oftast en
stor tridplanterad gata i en stor stad. Den
ursprungliga betydelsen av ordet boulevard ir

”fastningsvall”.

Alléerna kom till Sverige under 1500 och 1600-
talet med inspiration frin bade barocken och
rokokon. Alléer borjade forst att anliggas vid slott,
bruk och herrgirdar. Men en strivan efter att pa
olika sitt forskona samhillet gjorde att fler och fler
alléer anlades i stdder. Men fran andra virldskrigets
slut och framat har antalet alléer minskat mycket
pa grund av den starkt okande bilismen som
krivde allt storre infrastrukeur i stiderna. En aveny
ir en bred gata som ofta kantas av planterade trid.
En aveny leder ofta fram till en speciell eller
framtridande kulturhistorisk byggnad eller viktig
plats i staden. Avenyer dr dock inte si vanliga i
Sverige. Esplanad ir diremot en bred gata ofta
beligen framfor en fistning eller ett slott. Triden
pa en esplanad ir ofta planterade i mitten av tva
korbanor. Nya esplanader anliggs ofta vid stora
trafikleder men 4ven vid mer utpekade
promenader.

Bild 4. Bilden ar hamtad fran Leiden i Nederldnderna
och visar exempel pa restaurering av en kombination
av regnplantering och tradallé (foto: Michael
Johansson)

Tridallén bjuder pd upplevelser pd alla nivier, den
gor gatan si mycket roligare och vackrare. Men
alléer kan dven finnas i parker, tridgardar, utmed
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promenader, vid cykel- och gingbanor, och lings
trafikstrik i stider. Ibland utgors de enbart av en
enkel rad. Det dr i Sverige frimst ovtrdd som
anvinds som allétrid, men ibland férekommer
dven barrtrid och olika kombinationer dem
emellan (Bolund & Hunhammar, 1999).

Trad hjilper dll atc motverka luftféroreningar,
som i stider i huvudsak orsakas av trafiken.
Barrtrid tar oftast upp mer gasformiga kolviten dn
l6vtrdd. En annan fordel med barrtrid att de dven
fungerar som luftrenare pd vintern, da
luftfororeningshalterna vanligen ar som hogst.
Lovtrid hade andra fordelar da de ir betydligt
effektivare pa att rena luften fran partiklar, troligen
pa grund av att bladen har en stérre yta (Lohmus
et al, 2022).

Bortsett fran att trid och alléer skapar specifika
mikrogeografier hjilper de 4ven till att skapa unika
urbana landskapskaraktirer, verka for ett
gynnsamt lokalklimat samt att erbjuda méjlighet
till biologisk mangfald. Triden i alléer 4r viktiga
inslag i urbana miljoer och priglar markant sin
omgivning. De fungerar bade som spridningsvigar
och retrittplatser for savil vixter som djur. P4 det
sittet fungerar alléer och boulevarder som urbana
strak  (se  nedan) dir olika typer av
ckosystemtjinster skapas. Det dr ddrfor virdefulle
att aterskapa eller utveckla sidana urbana miljéer
dir trid 4r birande element. Ett intressant exempel
ir den planerade omvandlingen av paradgatan
Champs Elysée i Paris som ska piborjas till OS
2024 och beriknas vara klar 2030. Gatan har haft
stora problem och borjat tappa attraktionskraft
bide for lokala besokare och for turister.
Problemen hinger samman med den stora
trafikbelastningen. Den nya planen innebir att
trafiken ska minska till hiften bland annat genom
lagre hastighetsgrinser och mindre utrymme for
bilar. Vidare ska antalet trid 6kas kraftigt och de
parklika striken lings gatan forstoras for att skapa
ett  tridgardslike Samtidigt  ska
tillgingligheten for fotgidngare och cyklister

intryck.

forbattras samtidigt som fontiner och andra
prydnader ska anliggas. Sammantaget ska det
forbittra den fysiska miljén, dimpa trafikbuller,
oka trivseln for parisarna och 6ka attraktiviteten

for besokare (Willsher, 2021).



5 Vertikal och horisontell gronska

5.1 GRONA TAK OCH VAGGAR

Grona tak och viggar lyfts ofta upp for sina
klimatfunktioner i varmare linder, till exempel
runt Medelhavet. Vegetationen ger skugga, isolerar
mot solvirmen och haller kvar fuktighet i
stadsmiljon. Dessa sméd vegetationsytor ar sirskilt
virdefulla i tita stider ddr det finns ont om annan
gronska. Det mest kiinda exemplet i Europa ir nog
Caixa Forum i Madrid dir den gréna muren blivit
ett levande konstverk som bildar en stor gron fond
mot ena sidan av ett mindre torg. Olika typer av
”grona” konstruktioner, i form av skuggande tyg
eller andra typer av solskydd, som kan hingas
ovanfor gator i sodern ger liknande effekt.

Studier frén Berlin visar pd att det mycket lokala
klimatet, lings en gata eller pd en innegard kan
paverkas mycket av vegetation pa tak och viggar
(Berlin, 2015; 2016). Dessutom skapar grona tak
livsrum for figlar och insekter och bidrar till
biologisk mangfald. I tempererade klimat fungerar
grona tak frimst som ett medel att fordroja
regnvatten under kraftig nederbérd. De grona
taken absorberar vattnet och gor att det nir
avloppssystemet langsammare én eljest.

Bild 5. Universitetsbiblioteket i Warszawa sett fran
taket (Foto: Jan Henrik Nilsson)

5.1.1 Exempel: Universitetsbiblioteket
i Warszawa

Biblioteket ligger centralt i staden, nedanfor det
egentliga centrum intill Wiztas strand. Det

invigdes och vilsignades av Paven 1999 och ir i
grunden byggt i stil, glas och betong, men
ytterviggarna ir tickta av olika sorters vegetation
som ger stora delar av fasaden ett gront intryck.
Den storst attraktionen 4r taktridgirden som
ticker en stor del av bibliotekets tak, dir det finns
en rad mindre gréna rum kombinerade med
utsikesplatser ned i bibliotekets inre och ut mot
staden. Taket 6vergar i en sluttning i olika etage
ned mot den botaniska tridgarden. I
takplanteringen och tridgirden kombineras olika
biologiska ekosystemtjinster samtidigt som det
kulturellt

Universitetsbiblioteket i Warszawa ir ett mycket

skapar  ett  stort mervirde.
intressant exempel pd gron design som ocksid
utvecklats till en turistattraktion.

5.1.2 Exempel: Dakpark i Rotterdam

Dakpark 4r genom sin lingd pa cirka 1 200 meter
ir Dakpark Rotterdam en av de storsta
takparkerna i Europa. Den anvinds for lokal
rekreation  och  temperaturreglering  av
lokalklimatet. Parken ir beligen 9 meter over
markplan. Parken erbjuder en vidstrickt utsike
over nirliggande kvarter och hamnar och samtidigt
ett naturrum for boende i omréidet. I parken finns
gott om plats for sport, spel och annan
underhallning. Det finns ocksa en vattentrappa dir
man kan svalka sig pi sommaren. Och si finns det

minga grillplatser tillgingliga.

Bild 6. Dakpark i Rotterdam (foto: Michael Johansson)

15



6 Stadens torg och platser

Det ir vanskligt med att gora en definition nir vi
talar om platser i en stad. I grunden handlar det
om skala, om ytor som ir dverblickbara, inte allt
for stora och som bildar ndgon typ av arkitektonisk
helhet. De platser som ir relevanta for oss
kinnetecknas dessutom av att de 4r offentliga delar
av  stadsrummet, som kan anvindas av

befolkningen.

6.1 TORG

Stadens torg ir nira forknippade med handel,
oftast med livsmedel eller andra
jordbruksprodukter. Torget har dirfor en central
funktion i férhallande till sitt omland, i gamla tider
dkte landsbygdsbefolkningen till staden for att
kopa och silja varor. I storre stider fanns vanligen
flera torg for olika dndamal, till exempel ett

speciellt torg for kreaturshandel.

Runt sekelskiftet 1900 borjade livsmedelshandeln
regleras av hygieniska skil. En stor del flyttade
inomhus, forst till saluhallar och sedan till
snabbkopsaffirer och konsumvaruhus. Framfor
allt under efterkrigstiden forlorade torgen alltmer
sin funktion, de kom att goras om till
parkeringsplatser. 1970-talets torg bestod oftast av
en gigantisk p-plats, kanske med en korvkiosk i ett
horn sd raggarna kunde fa nagot att 4ta.

Under 2000-talet har torgen fitt en renissans.
Man bérjade se deras betydelse for att skapa
motesplatser och attraktiva miljer. P4 manga
stallen har bilparkeringar fatt ge plats it
uteserveringar, loppmarknader, skridskobanor och
andra aktiviteter. Nir bilarna efterhand forsvinner
skapas mojlighet att omgestalta torgen och skapa
mer plats for gronska. Torg har emellertid speciella
forutsittningar nar de rumsliga och praktiska
sammanhangen maste behallas, torget r stad. Pa
ménga torg finns det majlighet att plantera trid,
sdsom plataner, utan att hindra rérelser eller stora
siktlinjer. Laga planteringar, offentliga konstverk
och vatteninstallationer skapar ocksd liv och ett
attraktivt intryck pa torgen.
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Bild 7. Exempel pa gronska pa torg i Utrecht (foto
Michael Johansson)

Okar man den rumsliga skalan kan man litt
konstatera att parkeringsplatser 4r en viktig resurs
i arbetet att skapa gron urban infrastrukeur. Detta
giller inte minst i Sverige ddr marken var billig. I
stddernas ytteromraden upplits stora ytor till
1970-talets
expansionsperiod. I dag finns det helt enkel for

parkering under  1960-  och

mycket parkeringsyta i manga stadsdelar. Det
skapar mojligheter att fértita bostadsomraden och
skapa nya gronomriden.

De parkeringsytor som behills kan ocksa enkelt
omgestaltas fér att skapa rum for reglerande
ekosystemtjinster. Bara genom att ta bort asfalt
och ersitta med genomslippliga material kan man
uppnd  storre  bufferteffekt  vid  regnvider.
Genomslippliga markytor skapar ocksd svalare
mikroklimat under varma dagar. P4 parkeringsytor
kan temperaturen upplevas vara uppemot 38
grader under en extremsommar likt den 2018. Att
dessutom skapa skugga genom tridplanteringar
eller andra atgirder skapar ocksid positiva
klimateffekter. Totalt sett skapas ocksd en mer
attraktiv stadsbild genom att platsernas monotoni

bryts upp.

6.2 FICKPARKER

En fickpark (fran engelskans pocketpark) dr oftast
en liten parkyta som ir skapas pa o6detomter eller



andra oanvinda markytor. De kan ocksa
tillkomma f6r att skapa allminna platser i storre
byggprojekt. I minga stider ligger fickparker i en
lucka mellan tva hus lings en gata eller vid nigon
hérntomt. Dessa parker fungerar som en lokal
folkhilsoresurs (Schipperijn et al., 2017; Twohig-
Bennett & Jones, 2018).

De fungerar ocksd som demokratiska platser som
frimjar sociala interaktioner, ger en kinsla av
gemenskap och subjektivt vilbefinnande for
boende och bestkare (Larson et al., 2022; Schnell
et al., 2019). De kan ocksi tjina ett pedagogiskt
syfte genom att frimja och synliggéra olika former
av biologisk mangfald som till exempel bi- eller
insektshotell.

I dess enklaste form kan de bestd av en mindre yta
intill en gatukorsning eller pa en gammal
rivningstomt; ytor som annars ofta anvinds till
parkering.

Bild 8. Fickpark i en gatukorsning i stadsdelen Praga,
Warszawa. (foto: Jan Henrik Nilsson)

Fickparker =~ har  visat sig  ha  lokala
temperaturreglerande funktioner bide dag och
natt (Larson et al, 2022). Okad andel gronyta har
viktiga reducerande effekter pa den lokala urbana
uppvirmningen, UHI (Hamada, 2010). Studier
visar att parker 4r i genomsnitt 0,94 °C svalare dn
den omgivande stadsmiljon pd dagen. Vissa
forskare papekar att kyleffekten okar med
parkstorleken (Perini, 2014; Shashua-Bar, 2000).

Srivanit (2013) visar att lokalklimatet ir mer
relaterat till mingden vegetationsyta och val av
vixtmaterial in sjilva storleken pd gronytan.
Dessutom erbjuder parker av olika slag en mingd

ckosystemtjianster genom  att  tillhandahalla
livsmiljéer f6r djur och vixter, minska avrinning
av dagvatten och fungera som en buffert mot
luftfororeningar (Bolund & Hunhammar, 1999).

Dessa mindre parker har méinga fall potential att
frimja héllbar destinationsutveckling och ir ofta
tilltalande for alla besokare. Malet med parkerna ir
samtidigt att stirka gemenskapen och oka
tryggheten i omridet de anliggs genom att locka
fler manniskor att vilja vara dir. Dessutom blir det
mer gronska lings gatan, nagot som ocksd ofta
efterfrigas av boende i omridet.

6.2.1 Exempel: Tasinge Plads i Kbpenhamn

I juli 2011 drabbades Képenhamn av ett mycket

kraftigt regn som orsakade omfattande
oversvimningar. Dessa hindelser piskyndade
stadens planering for att skapa mer robusta system
for att hantera skyfall. Forutom att bygga ut
avloppssystem och vattenmagasin si satsade man
ocksd pd att hantera regnmingderna lokalt genom
gron infrascrukeur. Pa Tésinge Plads pa Osterbro
omvandlades en parkeringsyta pd ca 1000 m? till
en nedsinke regnplantering som kan ta emot
regnvatten frdn ett stadsomride som omfattar ett

knappt hektar.

Platsen dr uppdelad i olika grona rum som tillfor
olika typer av vild natur i staden samtidigt som det
skapar utrymme for rekreation och umginge.
Platsen har efter ombyggnaden utvecklats till en
attraktiv motesplats med serveringar och plats for
loppmarknader. Platsen ir ett gott exempel pa
miljévinlig multifunktionalitet dir de reglerande
ckosystemtjinsterna stir i centrum men dir det

ocksd skapas biologisk mangfald och rikare

upplevelser for lokalinvdnare och besokare.

Bild 9. Tasinge Plads (foto: Jan Henrik Nilsson)
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7 Overgripande gronstrukturer

7.1 GRONA STRAK

Med gréna strdk avses genomgdende eller
sammankopplade strukturer av gronomriden eller
strander. Striken underlittar ofta for olika typer av
gron mobilitet sisom promenader, 16pning,
cykling eller ridning. Grona strak i staden ir
viktiga for hur minniskor, djur och natur kan réra
sig och sprida sig i en stad. Gronstrik som binder
samman park- och naturomréiden eller gar lings
gator  fyller =~ mdinga  funktioner  sisom

dagvattenhantering, biologisk méngfald,
rekreation och upplevelsemissiga virden. Striken
bidrar till att arter kan sprida sig mellan omriden
med hog biologisk mangfald. Pi detta sitt kan
strak fungera som gron infrastruktur i ordets

ursprungliga mening.

Olika stadsdelar kan kopplas ihop genom att grona
promenader, strik lings vatten eller genom att
strak  anlidggs  genom  befintliga  storre
gronomraden. Detta kan goras genom pedagogiska
insatser och tillginglig information, eller genom
fysiska atgirder som skotselatgirder, okad
orienterbarheten och andra dtgirder for rekreativa

och kulturella virden (Stockholms stad, 2017).

Vil fungerande rekreativa strik kan Zven
sammanlinka staden och skapa en nira och trygg
stad genom tillimpning i samband med ging- och
cykelstrik. Overgripande gronstrik fokuseras
frimst pa den stadsévergripande strukturen men
dven i mer finmaskig struktur pa stadsdelniva.
Kalmar ir ett bra exempel ddr man utvecklat tva
genomgdende rona strik, det ena lings kusten frin
ytteromradena i norr till Skdrgirdsparken i soder
och Berga-Norrlidenstriket som gir frin det
lantliga kulturlandskapet i véster till kusten vid
Kalmarsund.
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Bild 10. Grona strak i Kalmar kommun (Bilder: Kalmar
kommun, 2023)

7.2 CYKELVAGAR
Cykelvigar har speciell betydelse eftersom de kan

underlitta fér minniskor att anvinda cykeln i
stillet for bilen. Stider som Malmé, Amsterdam
och Koépenhamn lyfts ofta fram som exempel pa
1980-talet
borjade man utvecklade pendlingsméjligheter med

framgangsrika  cykelstider.  Frin

cykel lings de viktigaste striken till och frin
K6penhamns centrum. Si sméningom byggdes
detta ut till ett system av "super highways” med
malet att gora cyklingen si snabb och siker som
mojligt, mellan 2012 och 2022 byggdes de ut frin
17 till 60 kilometer.

Cykelvigarna ir breda, markerade med firgat
underlag och klart dtskilda fran bade biltrafik och
fotgingare. Det idr ocksi nira kopplat till
pendeltagens rutter vilket underlittar for folk att
kombinera cykel och kollektivtrafik. P4 ett av de
mest trafikerade cykelstriken, Norrebrogade,



passerar i genomsnitt 48 000 cyklister per dag, en
stor 6kning under det senaste drtiondet. Vid sidan
av dessa har det ocksd byggts ett 65 kilometers
system av grona cykelleder som integrerar
cykelstigarna med parker och naturomraden. I dag
ir systemet av cykelvigar vildigt vil utbyggt i
Kopenhamnsomradet (Kobenhavns kommune,
2022; Nilsson, 2019).

De grona cykellederna i Képenhamn dr exempel
pi en utveckling dir rena transportfunktioner
kompletteras med  ckologiska  virden i
utformningen av nya ging- och cykelvigar. En
vanlig metod ir att plantera vegetation lings gang-
och cykelbanor. Detta kan forbattra luftkvaliteten,
minska virmeodar och ge ett mer estetiskt
tilltalande och avkopplande miljo for sivil
fotgingare som cyKklister. Cykelvigar kan utformas
med teknik som syftar till att hantera regnvatten

och minska lokala Gversvimningar.

Detta kan bland annat inkludera permeabla
beldggningar som tilldter vattnet att tringa igenom
eller regnvattensamlingssystem for bevattning av
vixtligheten  lings banan  genom  olika
nedsinkningar av kanstensbeliggning. Samtidigt
sd integreras cykelvigar i vissa stider i storre grona
korridorer eller storre parker, vilket ger en
sammanhingande  ekologisk  struktur  och
mojligheter till rekreation. "Den grenne sti” som
gar genom centrala delar Képenhamn ir ett bra
exempel pd en cykelvig som bide ir en effektiv
transportvig, kopplar samman olika gronomraden

och bidrar med egen grén infrastrukeur.

I Berlin finns en gron korridor, Nord-Siid
Griinzug, som forbinder en rad parker i staden i
ett strak med ging- och cykelvig fran Tiergarten i
norr lings den gamla jirnvigslinjer soderut.
Straket 4r ocksd en integrerad del av det nationella
cykelnitverket. Denna "bicycle highway” gar lings
langa strickor genom parkomraden eller ir
omgiven av hickar, buskar och planteringar vilket
bidrar till dess grona kvalitéer.

Det finns en rad cykel och promenadstrik som
drar nytta av gamla jirnvigsomriden nir linjerna
lagts ner eller infrastrukturen blivit 6vergiven.
Striken blir betydligt mer spektakulira inslag i
stadsbilden nir man drar nytta av de gamla
anliggningarna. Det mest kiinda exemplet dr The

High Line pdi New Yorks Westside. Det ir en
upphéjd fére detta industri- och hamnjirnvig som
2009 gjordes om till ett drygt tva kilometer gront
promenadstrdk. The High Line har blivit ett
vilkint besoksmal. Forebilden finns i Paris tolfte
arrondissement.

Bild 11. Parti av Nord-Std Grinzug (foto: Jan Henrik
Nilsson)

7.2.1 Exempel: Coulée Verte René-
Dumont, Paris

Nir jirnvigstrafiken omorganiserades och nya
system for pendlartrafik utvecklades forsvann
nagra ildre jirnvigslinjer och stationer frin Paris
innerstad. Ar 1969 lades till exempel linjen Paris—
Varenne ned och pa Place de la Bastille dir den
gamla stationen legat byggdes s smaningom Paris
nya operahus. Dirifran stricker sig nu ett 4,7
kilometer lingt gront strik lings den gamla
jarnvigslinjen mot de ostra forstiderna (Becker &
Cachola Schmal, 2010). Det lingsmala omradet
har olika karaktir, nirmast centrum l6per det pa
valvbigar nio meter 6ver gatunivin medan det i
andra delar ligger nedgrivt. Valven har restaurerats
och inrymmer nu butiker och hantverksverkstider.
Det industriella kulturarvet bevaras i nya former i
gatuplanet medan det i sjilva rilsomradet
omvandlas till park.

Trots att omradet 4r vildigt smalt skapar det en
skuggig och gron oas i en annars titt bebyggd del
av staden. Landskapsarkitekturen ar utformat for
att vara rik pa variation genom att olika typer av
vixter blandas och skapar olika struktur i olika
delar av parken. Hir finns tridrader blandade med
olika typer av buskage, bambu och rosenrabatter.
Vissa delar av striket har skapats for att ge ett vilt
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intryck medan andra inrymmer pergolor, dammar
och konstnirliga installationer. Striket 4r en viktig
rekreationskilla for omridet och anvinds flitigt av
fotgingare pa promenad, hundigare och
motiondrer. Valvomridet nirmast centrum lockar
en hel del besokare. Man har alltsd utformat ett
strak  dar
moderniserad form anvinds for att skapa biologisk

multifunktionellt kulturarvet i

méngfald och bade kulturella och reglerande
ekosystemtjinster.

Bild 12: Avsnitt av Coulée Verte René-Dumont (foto:
Jan Henrik Nilsson)

Exemplen frin Berlin och Paris visar pd hur man
kan anvinda dldre uttjant infrastrukeur for ace
skapa attraktiva miljoer dir virnandet av natur-
och kulturvirden kombineras. Men dven omraden
for infrastruktur som ir i bruk kan férbittras for
att skapa bittre milj6 i stadstrafiken. Det kanske
bista exemplet dr strak som trafikeras av
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sparvagnar. Genom att spiren gar lings en
grisbevuxen remsa skapas flera fordelar.

For det forsta ger det ett estetiske tillskote ill
stadsmiljon. For det andra minskar andelen
hardgjorda yta lings gatan vilket har positiv
inverkan pd lokalklimat, biologisk mangfald och
avrinningsforhallanden. Det kan rora sig om
ganska stora ytor. Sparvigen i Lund ir till exempel
drygt fem kilometer ling. Med en cirka fem meter
bred grisremsa innebir det att stadens grisbevuxna
yta kar med 25 000 m” eller 2,5 hektar. For det
tredje tar griset upp 3-5 dB av gatubullret
(Khoury & Gronskog, 2015), detta dr en klart
hérbar skillnad. For denna typ av underlag ska
kunna skapas maste det finnas utrymme for egen
banvall da det inte kan integreras med ovrig trafik.

Bild 13. Grasbekladd sparvagsyta fran Rotterdam
utanfor den nya centralstationen (foto: Michael
Johansson)



8 Parker och gronomraden

8.1 PARKER

Parker kinnetecknas av  multifunktionalitet
(Kowarik, 2018), de kan vara plats for en rad
aktiviteter samtidigt som den fungerar som
livsrum for djur och vixter. Detta férhéllande
giller frimst stora parker, men dven mindre parker
kan inrymma stor mangfald av platser och
livsmiljoer. Savidl i stora parkomriden som i
enstaka mikrogeografier skapas en mingd
ekosystemtjinster. Kulturella ekosystemtjinster i
form av rekreation och platser for aktiviteter dr
kanske det mest uppenbara men i den hir
rapporten pekar vi sirskilt pd betydelsen av de
reglerande ekosystemtjinsterna.

Parker kan ha stor inverkan pa det urbana
klimatet, dven pa stadsdelar runt parkerna. Det
ir ofta svart att uppticka reglerande
ekosystemtjinster i filt, man maste kinna dill de
vetenskapliga sammanhangen for att se dem. A
andra sidan kan de framgi i olika typer av
planeringsdokument. I Berlin har man exempelvis
uppmirksammat vilken betydelse stora parker har
for lokalklimatet (Berlin, 2011 & 2016). Man
pekar bland annat pa vilken betydelse Tempelhofs
gamla  flygplatsomrade och  Schoneberger
Stidgeldnde har for cirkulationen av kalluft under

varma sommarnatter.

Enkelt uttrycke sa gor skillnader i lufttemperatur
ndr staden kyls ner pd natten att kalluft scrémmar
frin  grénomriden  tll  omkringliggande
bostadsomriden upp till 800 meter frin stora
parker. Sidana effekter kan forstirkas om flera
parker ligger I anslutning till varandra. Sma parker
har frimst betydelse f6r den omedelbara
omgivningen, upp till nigra hundra meters

avstand.

Buskar och planteringar ir som bekant mycket
vanliga i stadsmiljén och bidrar med sévil estetiska
virden som viktiga livsmiljoer for olika arter. Ett
idag vanligt inslag i stadsmiljon dr dungar, buskage
och andra former av lagbestind. Dessa kan finnas
vid vigar och ging- och cykelbanor, i kanten av
oppna grisytor, och som en visuell avskdrmare.

Buskar och ligre trid anvinds ofta for artt
modifiera vind, som skydd for sittplatser och andra
typer av urban. Storre buskage kan dock i minga
fall 4ven uppfattas som otrygga, speciellt efter
morkrets inbrott, och belysningen bér anpassas
efter detta.

8.1.1 Exempel, Schéneberger Siidgelédnde i
Berlin

Den forutvarande Tempelhofer Rangierbahnhof
byggdes och utvidgades frin 1880 fram till 1930-
talet. Den var en del av ett stérre omride med
jarnvigsinfrastruktur som gick frin centrala Berlin
soderut. Efter kriget nir Vistberlin isolerades frin
sitt omland miste omrédet sin betydelse och lag for
fifot under manga ir, naturen tog 6ver. I slutet av
1970-talet borjade man planera for att utveckla
omraden for byggnation. D4 hade det emellertid
hunnit bli ett naturomride med stora ekologiska
virden.  Ett  medborgarinitiativ  stoppade
utbyggnaden och omridet gjordes om till
naturreservat 1995 (Griin Berlin, 2022). Idag ir
omradet ett populirt besdksmal som bygger pé tre
komponenter:  materielle  kulturarv  frdn
jarnvigsepoken, utstillningar med modern konst

och omradets ekologiska kvalitéer.

Den typ av gron infrastruktur som vi diskuterar
hir 4r mycket sillan naturlig, naturen blir en del
av platsskapande process dir bade naturen och
besokarna dr i fokus. De vilda delarna av
Schéoneberger Stidgelinde dr utformade for att
gynna ekologisk mangfald. Angsmarken halls till
exempel Oppen for att skapa rite livsmiljo for
sillsynta djur och vixter. Besokarna leds genom
omradet i ett system av stigar som dr utformade for
att samtidigt skapa god &verblick och skydda

omradet fran slitage.
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Bild 14. Restaurerat lokomotiv i Schéneberger
Stdgelande (foto: Jan Henrik Nilsson)

I omridet finns det en mingd artefakter frin
jarnvigsepoken bevarade och restaurerade, bland
annat spdr, ett 50 meter hdgt vattentorn och ett
lokomotiv fran 1940. Jirnvigsresterna ir inrymda
i vegetationen och framstir som en utstillning av
industriarkeologi, de far bade ett historiskt och
estetiskt virde. Konst har stor betydelse for parken,
med flera skulpturen och en utstillningslokal i en
gammal lokomotivhall.
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Exemplet Schoneberger Stidgelinde illustrerar att
platsskapande i parker inte bara handlar om gron
infrastruktur och ekosystemtjinster. Det historiska
kulturarvet 4r ocksd en viktig bestindsdel i
platsskapandet, bade i férhillande till de materiella
element pé platsen, till den historia som utspelats
pa platsen och de berittelser som férknippas med
den. En plats historiska betydelse fungerar som en
turistisk markor, sirskilt i Berlin dir historien ir
sirskilt nirvarande som platskapande element i
nuet.

I forhéllande till turism innebidr detta att den
individuella platsen dven relaterar till den hogre
geografiska skalan, alltsd Berlin. Det 4r stadens
historia besokarna kinner till, sillan den enskilda
platsens. Detta visar att “there is much more to
placemaking than the physical design, and
appearance of a place” (Lew, 2017, 455), icke
materiella platsskapande element kan vara lika
intressanta som de fysiska.



9 Den bla infrastrukturen

9.1 URBANA VATTEN, KANALER OCH
STRANDER

I den hir rapporten har vi hittills frimst diskuterat
betydelsen av olika typer av gron infrastruktur.
Ibland talar man ocksd om blidgron infrastrukeur
for att ticka in helheten, bla infrastruktur 4r en
underkategori. Regnplanteringar, infiltrationsytor
och vixtbiddar ir viktiga blda element inom
hallbar stadsplanering och dess mikrogeografi. Bla
infrastrukcurlésningar  bidrar tll atc hantera
dagvatten, frimja biologisk mangfald, och skapa
mer hallbara och motstindskraftiga urbana
miljéer. Man kan siga att regnplanteringar och
olika former av infiltrationsytor fungerar som
naturliga svampar genom deras potential att
absorbera, fordroja och filtrera dagvatten. Genom
att tillata regnvatten att sakta infiltrera marken i
stillet for att snabbt rinna av, reduceras risken for
oversvimningar och hjilper till att uppritthalla en
hallbar vattenbalans.

Hir avses dven olika typer av 6ppna vattendrag i
olika geografiska skalor, frin sma diken och
dammar till kanaler, floder, kajer och strinder.
Vatten har i allmidnhet stor positiv inverkan pa
urbana milj6er. Frimst genom att skapa estetiskt
vackra miljoer och rekreationsomriden, men ocksa
genom en utjimnande inverkan pa lokalklimatet.
Som diskuterats i samband med regnplanteringar
dr vatten i form av nederbord och 6versvimningar
emellertid ocksd en risk som maste hanteras.

Bild 15. Bild pa infiltrations- och vattenuppsamlingsyta
i Rotterdam (foto: Michael Johansson)

9.2 REGNPLANTERINGAR OCH
INFILTRATIONSYTOR

I titbebyggda omraden maste regn som faller dver
gator, torg och andra hérdgjorda ytor ledas bort
och tas om hand. Oftast leds detta, si kallade
dagvatten, till brunnar vilka litc 6verbelastas nir
nederbordsmingderna ir stora. For att minska
brunnarnas belastning vid stora vattenvolymer kan
man anvinda sig av vegetation som fordrojer flodet
av dagvatten. Givetvis kan gronskan i staden ocksa
ge en positiv bild av staden som miljomassigt
hallbar. Det finns olika typer av regnplanteringar,
inklusive vegetation och trid pi trottoarer,
vigkanter eller gronomriden, och som regnsvackor
vilka kan placeras i parker eller pa andra limpliga
platser. De kan vara sméd och enkla parker eller
gronomraden eller mer komplexa och omfattande
beroende pa behoven i det specifika omradet.

Infiltrationsytor ~ och  olika  former  av

regnplanteringar integreras alltmer i
stadsutvecklingen. Regnplanteringar bér dock ses
som en del av en bredare strategi f6r hantering av
regnvatten och oversvimningsrisker i stider men
som bidrar till att gora stadsplanering mer hallbar.
Infiltrationsytor spelar en betydande roll nir det
giller att 6ka resiliens mot klimatforindringar och
hantera de utmaningar som dessa forindringar

effektiva

vattenhanteringslosningar  kan  stider minska

medfér.  Genom  att  inkludera
riskerna for oversvimningar och skapa mer
hallbara vattenresurssystem. Regnplanteringar kan
ocksd integreras med handfasta atgirder for att
forbittra livsmiljon for stadens djur och vixter. I
Dichterswijk i centrala delarna av Utrecht har man
anlagt konstgjorda bon pi sma oar dir faglar kan
hicka i lugn och ro. Detta ir i ett omriade som till

stora delar ir titt bebyggt och hirdgjort.
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Bild 16. Exempel pa urbant fagelhabitat i Dichterswijk
centrala Utrecht (foto: Michael Johansson)

Vixtbiddar ér en sirskild typ av planteringar som
anliggs for att rena dagvatten vid gator,
Vixtbidddarna

minskar samtidigt risken for éversvimningar. Nar

parkeringar och  byggnader.
dagvattnet rinner igenom vixtbidden renas det,
dels genom att partiklar fastnar i vixtjorden, dels
genom att vixterna tar upp vattnet och renar det.
Nedsinkta vixtbiaddar 4r effektiva bade att
reducera partikelbundna féroreningar och ta hand
om l6sta féroreningar som renas nir vattnet
passerar biaddens filtermaterial. Eftersom vattnet
har gott om plats att rinna undan och fordréjas i
de nedsinkta biddarna bidrar de ocksi till att
minska risken fér oversvimningar vid kraftiga
regn. En annan f6rdel 4r att staden blir gronare och

de kan bidra till mer biologisk mangfald.

Bild 17. Lokalt vattenfoérdréjningssystem i stadsdelen
de Pijp, Amsterdam, som ett exempel pa hallbar
mikrogeografi (foto. Michael Johansson)
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Att pa olika sitt drinera hirdgjord infrastruktur
och leda bort vatten ir en viktig atgird for att
forhindra  oversvimningar och skador pa
byggnader och infrastruktur. Genom att helt
enkelt ta hand om 6verflédigt vatten frin ytan och
frin djupet, kan stider minska risken for skador
och oka sikerheten f6r minniskor och bostider.
At dll exempel installera mer eller mindre
sofistikerade drineringsdiken och system, goéra
“vattenkanaler” eller bygga sluttningar kan
genomféras och kombineras smakfulle lings
attraktiva ging- och cykelstrdk samt lings storre
gator och vigar. En annan vanlig teknik som
anvinds for att drinera ytor dr att bygga
sluttningar. Detta innebir i enkelhet att marken
hojs pa ena sidan av den ytan som vanligtvis samlar
vattenmingder och sinks pa den andra sidan,
vilket skapar en lutning som leder bort vattnet fran
ytan. Oavsett teknik ar det viktige att effektive
forhindra

oversvimningar och skador pa byggnader och

kunna drinera ytor for att

infrastruktur.

Dessa  olika

naturbaserade anliggningar eller ytor som ir

infiltrationsytor ~ 4r  viktiga
utformade for att underlitta processen att effektivt
leda  nederbérdsvatten,  sisom  regn  eller
sndsmiltning, ner i marken i stillet for att leda det
till avloppssystemet. Den 6vergripande funktionen
for dessa ytor ir att dessa tillater nederbordsvatten
att sjunka ner i marken, dir det naturligt rengdrs
och filtreras innan det aterigen hamnar i det
grundvatten som forsorjer oss med dricksvatten.
Infiltrationsytor kan dérfér vara olika typer av ytor,
inklusive  grisytor, planteringar, tridgirdar,
stenbiddar, eller speciellt konstruerade permeabla
beliggningar pa trottoarer, parkeringsplatser och
vagar.



9.3 DIKEN

I stiders centrala delar 4r diken i allminhet
sillsynta, vattendrag och drineringssystem ir
oftast overtickta. Man dterfinner dem oftast i
parkomraden eller lings olika typer av strak ddr de
anlagts som en del av ett parklandskap. I diken och
periodvis éversvimmade miljoer skapas ofta goda
livsmilj6er for vixt- och djurarter vilket forbattrar
den biologiska mingfalden. Diken i urbana
miljser kan ocksdi ha betydelse for lokal
klimatanpassning, for att kontrollera vattenfléden
och hantera &verskottsnederbérd. Nir vatten
fordelas i diken blir flédena lingsammare och
trycket pi de kommunala avloppssystemen
minskar. D4 minskar dven risken for
oversvimningar, och fastigheter och infrastruktur
kan skyddas. De kan 4ven anvindas for att lagra
och fordela vattenresurser under torra perioder.
Dirfor har anliggandet av 6ppna vattendrag blivit
en del av manga stiders arbete for att hantera
klimatrisker. Genom att anligga grunda diken i
gaturummet har till exempel sydvisttyska Freiburg

skapat ett mycket attraktivt inslag i gatubilden.

Y,

Bild 18: Oppet dike langs ett strék i Haag (foto:
Michael Johansson)

9.4 URBANA DAMMAR

Diken ir per definition strommande vatten, en
damm har diremot anlagts for att skapa ett
permanent vattendrag. I parkomriden kan de
fungera som uppsamling av vatten frin 6ppna eller
tickta diken. Forutom de nimnda funktionerna
for nederbérdsreglering och biologisk méngfald
kan de fungera som ett sdtt att hindra
niringsimnen fran att rinna ut i floder och
vattendrag och som kolsinka genom vixtligheten i
dammarna.
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Bild 19. Dammanlaggningar vid Potsdammer Platz,
Berlin (foto: Jan Henrik Nilsson)

Storre dammar har inte varit vanliga i stdrre stider
under historisk tid, de har helt enkelt varit for tita.
I den nirmaste omgivningen har det diremot varit
vanligt med vallgravar och olika typer av
vattenreservoarer. Seerne utanfor Koépenhamns
centrum eller Pildammarna i Malmé ir exempel pa
detta. I nyanlagda omraden 4r det ddremot vanligt
att man anvinder vatten som en del av
arkitekturen. Det finns intressanta exempel pa
detta i Haag och Berlin. Férutom att skapa rum
for ekosystemtjinster skapar de ocksd grona rum
som ger liv i en ovrigt ganska steril miljo.
Dammarna invid Potsdammer Platz i centrala
Berlin  skapades samtidigt som detta nya
centrumomrade byggdes nira Berlinmurens forna
strackning.

9.5 KAJER, KANALER OCH STRANDER

Storre  vattendrag som floder, kanaler och
havsstrinder utgér ofta dominerande inslag i
stadsbilden.  Stadsbilden i
forhallande till sadana tydliga strik och geografiska

orienterar  sig i

avgrinsningar. De bildar ocks3, tillsammans med
torg, landmirken och  andra  barridrer,
utgdngspunkter for hur individer orienterar sig i
stdder (Lynch, 1960). Strinder till kanaler och
mindre floder bildar numera ofta lingre grona
strak, ndr dessa vattendrag forlorat sina gamla
praktiska och kommersiella funktioner. Pa si vis
bidrar de tll att skapa olika typer av reglerande
ekosystemtjanster och platser f6r biologisk
méngfald. Promenaderna lings vattendragen 6kar
mojligheterna for rekreation for invanarna och
skapar rum for estetiska upplevelser medan

25



vattendragen  sjilva  erbjuder utrymme
kanotsport och rodd.

Bild 20. Kanalomrade i Utrecht (foto: Michael
Johansson)
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for

Kajer vid storre floder och vid hav ir ofta svara att
utveckla till grén infrastrukeur. Ofta har de kvar
sin gamla funktion som kajer dir det krivs att man
kan komma fram med fordon. I manga fall ir
dirfor kajerna vildigt hoga vilket gor att det inte
gar att ’komma i kontakt” med vattnet. Centrala
kajomraden i stdider som Malmé och Géteborg ger
dirfor ett kargt och ogistvinligt intryck, vilket
forstiarks av det radande viderldget stora delar av
dret. I flera stdder i Norden har man under de
senaste decennierna emellertid lyckats forbittra
vattenkvalitén s pass att man numera kan bada i
centrala Képenhamn och Stockholm. Aven den
marina ekologin kan pa si sitt spela roll for
platsutvecklingen i en stad.



10 Sammanfattande slutsatser

Klimatférindringarna péaverkar redan svenska
stider genom Okad nederbord, mer frekventa
skyfall och andra extrema viderhindelser, stigande
havsnivaer, virmebsljor och langvarig torka.
Parker,
infrastruktur spelar en avgorande roll for att mildra

gronomraden  och  annan  grén

effekterna av klimatforindringarna. Detta sker pa
olika sdtt.

Parker, gronomraden och andra grona ytor
fordrojer vattenfldden, infiltrerar vatten och
minskar belastningen pa VA-ledningssystemet.
Det skulle vara alltfor kostsamt och svért att bygga
ut de tekniska systemen f6r vatten och avlopp for
att klara detta vid extremvider.

Sidana losningar dr dessutom ofta statiska och
kriver kontinuerlig drift samt fordrar nya
kostsamma l6sningar f6r varje tillkommande
problem. Satsningar pa att utveckla gron
infrastruktur dr mer flexibla och tillfér dessutom
virde i form av olika ekosystemtjinster.

I rapporten visar vi genom en rad exempel hur
gron infrastruktur i olika skalor bidrar till att olika
typer av virdeskapande i de urbana miljder vi
studerat. Den viktigaste slutsatser ér att vi kan se
att gréon och blad infrastrukeur fungerar som
klimatreglerande element i stadslandskapet. Det
handlar om adaptiva funktioner sisom gronytors
och vattendrags bidrag tll att skydda mot
oversvimningar och hélla kvar fuktighet i
motverkar  lokal

stadslandskapet vilket

sommartorka eller om parkernas positiva inverkan

pa lokalklimatet vilket 4r sirskilt viktigt i samband
med virmeboljor. Andra mindre uppenbara
ckosystemtjinster dr act trdd, buskar och annan
vixtlighet fungerar som luftrenande element i
stadsmiljon. Detta ar sirskilt viktigt i miljoer med
stark belastning frdn trafik och annat som tillfor
mycket stoft och partiklar i stadsluften. Den grona
och bla infrastrukturen bidrag ocksa till att 6ka den
urbana biologiska mingfalden samt skapar
viktigaste biotoper for djur- och vixtliv.

Den grona infrastrukturen bidrag ocksa till att
skapa rum f6r rekreation och social interaktion.
Parker och andra offentliga miljéer kan bli
attraktiva samlingsplatser dir minniskor kan
umgis och delta i gemensamma aktiviteter.

Genom att skapa attraktiva grona stadsmiljder i
parker, planteringar och pa olika sitt gora
stadsrummet mer gront stirks ocksa de kulturella
ekosystemtjiansterna. Da kan ocksd vilskdtea
gronomraden fungera som attraktioner for
besokare och dirmed 6ka stadens attraktionskraft.
Urbana ekosystemtjinster har alltsd stor betydelse
for minniskors liv i vardagen.

De loser inte bara framtida utmaningar, utan de
har dven betydelse for vart dagliga vilmédende.
Satsningar pé hallbar stadsutveckling for invanare
bidrar ocksé till att gora stiderna mer attraktiva
som turistmal. Att inkludera dessa i stadsplanering
och design skapar sammantaget en mer tilltalande

och héllbar stad, bide for lokalbefolkning och

besokare.
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