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”Idealfigur till påseende”
Inblickar i tillverkning och försäljning
av korsettartiklar, 1910–1960

pernilla rasmussen

Under 1900-talets första hälft var korsetten ett basplagg. Utan en 
korsett, som gav form och fasthet, var man inte ordentligt klädd. 
Korsetten framhölls av vissa modeskapare som omistlig för mode 
och kvinnlighet, medan andra lanserade nya friare ideal. Motsätt-
ningar mellan nya och gamla idéer om kropp och kläder har intres-
serat modehistoriker, endast långsamt tycks emellertid nya ideal ha 
påverkat vardagliga klädpraktiker.1 Korsetten följde med in i 
1900-talets industrialiserade klädkultur och försågs med nya kon-
notationer av modernitet och kvinnlighet kopplade till fabrikstill-
verkning, tekniska uppfinningar, ny formgivning, förbättrad pass-
form och masskonsumtion. Försäljningsmetoderna speglar en 
ambivalens i den framväxande konfektionens konsumtionsland-
skap. Vilken relation skulle producenterna ha till sina avnämare? 
Hur kunde relationer byggas när varorna tillverkades för och såldes 
till anonyma kunder? Här finns anledning att lyfta fram de kvinn-
liga corsetierernas kompetens och roll som försäljare och kunskaps-
förmedlare i mötet med korsettkunderna.

Svensk korsettkonfektion
Symaskinen, som från 1860-talet fick stor spridning, blev  avgörande 
för konfektionsindustrin. Likväl gick utvecklingen av färdigsydda 
damkläder trögt i konkurrens med hemsömnad och sömnads atel jéer. 
Kunderna klagade över bristande kvalitet i sömnad, tyger, passform 
och modegrad. Formande underkläder, som skapade rätt mode-
silhuett, hörde till de tidiga, mer framgångsrika  konfektio nerade 

d  

1. Korsett-tips 1936, Fox 
fabrikers AB, Göteborg 
1936.
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stapel varorna. Kombinationen av material, tekniker och special-
maski   ner, ovana för sömmerskor i ateljé och hem, gjorde korsetten 
till en  given industriprodukt där produktionen låg steget före  annan 
konfektion.2 

På flera svenska orter etablerades korsettfabriker. Åtskilliga av 
dessa har lämnat spår i samlingarna, exempelvis Arnbergs fabriks 
AB i Höganäs med varunamnen Graciella och Grace, Konfektions 
AB Karlsson & Starck i Göteborg med Kronan, Fox Fabrikers AB 
och AB Corsettindustri i Borås, Aktiebolaget Germa i Sundbyberg, 
AB Stockholms korsettfabrik med Mirona, AB Skandinaviska kor-
settfabriken i Oskarshamn med Fröja och Korsettfabriken Spirella 
AB i Malmö. Spirella, grundat 1904 i USA, utmärkte sig som ett 
internationellt företag. 1916 blev AB Svenska korsettfabriken i 
 Malmö en Spirellafabrik med avsättning i Sverige, Danmark och 
Tyskland.3 Materialet ger inblickar i produktion, handel, marknads-
föring och bruk av korsetter i breda befolkningslager, och är också 
ett stycke företagshistoria. (1)

Försäljning av svensktillverkade korsetter

Försäljningen av korsetter skedde i städernas manufakturaffärer, 
korsettmagasin och de större städernas varuhus för exklusivare dam-
konfektion.4 Postorderkataloger nådde bredare kundgrupper och 
lanthandlare och knallar sålde underkläder genom Gårdfarihand-
larnas andelsförening.5 Under 1910–1930-talen nådde korsetterna 
breda konsumentgrupper i alla samhällslager även på landsbygden, 
med modeller även riktade till husmödrar och ”den med tungt 
 arbete sysselsatta damen”.6 (2)

Genom katalogernas omnämnande av exempelvis Fröja och Gra-
ciella anas kundernas förtrogenhet med svenska varumärken som 
helt dominerade.7 Hos AB Twilfit som 1922 startade butiksförsälj-
ning i Stockholm såldes dock främst brittiska korsetter. Här mötte 
kunderna internationella nyheter för ”perfekt figurvård”.8 Hos Fox 
Fabrikers AB fanns ”det nyaste inom det franska och amerikanska 
korsettmodet” men tillverkat i Borås.9 

Att modet under 1940- och 1950-talen uppfattades som hårt styrt 
av Paris avspeglades i korsettreklamen: ”Paris dikterar – Fox lanse-
rar”. Idealen var krävande och korsettering ett måste.10 Germa upp-
manade kunderna att planera inköpen i rätt ordning. ”En linje som 
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2. Priskurant, våren/
sommaren 1927, AB Hägg-
ström & Johansson, Borås. 
”Bästa inköpskällan endast 
för herrar handlande och 
återförsäljare.” Priskuran-
tens avdelning för kon-
fektionsvaror innehåller 
reformliv, höfthållare, 
 sommarliv, bysthållare och 
korsetter. Materialens och 
modellernas hållbarhet och 
stabilitet betonas och tyger, 
resårer och fjädrar beskrivs 
som täta, tjocka, kraftiga, 
breda, obrytbara, präktiga 
och starka.

d 

3. Grundlinjer för nuvarande 
mode, Spirella AB, Malmö, 
odat. Elegant, rikt illustre-
rad broschyr på tjockt 
papper för Spirellas pro-
dukter. Målgruppen är 
1920-talets ”nutidskvinna” 
med större personlig frihet. 
”Glad och livlig och lika 
helt skötande sitt arbete 
som sina nöjen är hon en 
bild av behag och livslust.” 
Bilderna visar umgänge 
och dans i tjusiga miljöer 
och exotiska resmål med 
korsetterna som en symbo-
lisk modeprodukt. Mer 
praktiskt orienterad är den 
sida som beskriver de 
svensktillverkade modeller-
nas kvalitet och passform 
som utprovas vid hem-
besök av corsetieren, till ett 
pris som ”vem som helst 
har råd att betala”.
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modet föreskriver, måste byggas på den fasta grund som en måttbe-
ställd korsett utgör. T. o. m. en Schiaparelli skulle misslyckas med en 
klänning eller dräkt, om ej korsetteringen är riktig. Därför, innan 
Ni skaffar Eder nya kläder, rådgör med Germa.”11 (3)

Germa och Spirella sålde korsetter främst via ombud, kvinnliga 
”auktoriserade corsetierer” som genom hembesök skapade en kund-
krets i sina distrikt. Spirellas corsetierer utbildades vid företagets 
kurser och de ”yrkesutbildade corsetierna” var ryggraden i före-
tagets ”korsettbetjäning”.12 På 1920-talet hade Spirella ca 2000 om-
bud i Sverige, 1957 hade antalet stigit till drygt 3000.13 Genom bro-
schyrer med sortiment och prislistor, korrespondenslektioner och 
månadsbrev höll företaget kontakt med ombuden. Annonser rikta-
de till kunden ansågs ineffektiva i jämförelse med den personliga 
förevisningen av produkterna i kundens hem. Om korsetten skulle 
vara hälsosam, bekväm, stilenlig och hållbar ”måste den vara utvald 
och avpassad av en sakligt utbildad corsetier. Dessutom måste den 
förfärdigas genom klientens individuella behov – ej på en slump 
anskaffas ur ett begränsat och illa sorterat butikslager”.14

Korsetten som industriprodukt

Korsetten förknippades starkt med den framväxande industrin. 
Korsettfjädrarna av metall ansågs avgörande för plaggens kvalitet. 
Fjädrarnas produktnamn, exempelvis ”den obrytbara spiralfjädern 
Hercules” saknade associationer till flärd men förde tanken till den 
grekiska hjälten som skulle kunna hålla de motspänstigaste kurvor 
på plats.15 För Spirella var den patenterade spiralfjädern central. 
Först när corsetieren övertygat kunden om fjäderns förtjänster visa-
des korsetterna.16 Det som i första steget skulle sälja var stålfjädern 
som industriprodukt. När Spirellas patent gick ut i början av 
1920-talet lanserades andra svenska spiralfjädrar och konkurrensen 
hårdnade.17 I slutet av 1930-talet kom nyheter som Kronans u- 
formade ”fragmafjäder” som förhindrade att korsettens ovankant 
rullade ner eller att fjädrarnas ändar skavde på magen.18 (4–6)

Flera korsettföretag kombinerade textil- och konfektionsindustri. 
Fox Fabrikers AB, startat 1924 som dotterbolag till Borås  mekaniska 
gummiväveri, tillverkade korsettvaror av egna resårvävar. Medan 
Fox-modellerna andades internationellt mode, betonade reklamen 
de inhemska materialens höga kvalitet. Även Germa tillverkade 

d 

6. Fragma familjen, Kronan, 
Ferd. Lundqvist, Borås, 
odat. Konfektions AB Karls-
son & Starck i Göteborg 
med betydande tillverkning 
av korsettprodukter under 
varunamnet Kronan lanse-
rade under 1930-talet nya 
typer av korsettfjädrar, 
exempelvis den gaffel-
formade Fragma-fjädern 
som extra stöd och lösning 
på ”diafragmaproblemet”.

d 

4. Broschyren Ersättning för 
snörlif, med annons för ”de 
obrutbara Herkules spi-
ral-fjedrarna”, vilka fram-
hålls som ett hälsosamt 
alternativ rekommenderat 
av läkare. Broschyren kan 
ses som ett inlägg i debat-
ten om korsetternas men-
liga inverkan på kvinnors 
hälsa och behovet av en 
reform av klädseln. Den 
innehåller förutom en 
annons för Anti-corsett  
La Princesse ett brev om 
fördelen att bära lättare 
livstycken daterat 1899 av 
Thora Wigardh, Göteborgs 
första kvinnliga praktiseran-
de läkare.
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5. Spirella – när det gäller figuren, Spirella AB, Malmö, 1938. Boken 
med temat ”Figurvård genom Spirella korsettering” fokuserar på 
korsetternas positiva effekter. Korsetten beskrivs som det viktigaste 
plagget i garderoben eftersom kroppen behöver stöd och kontroll 
för bibehållen och förbättrad stil, hållning och hälsa. Spirella-fjädern 
framhålls som nyckeln till att korsettplaggen behåller formen men 
samtidigt ger rörelsefrihet.
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fjädrar, korsettsnören, tyger och resårer till de egna korsetterna.19 
Teknik och mode gick hand i hand. (7)

Storlekar för perfekt figurvård
Passform och storlekar var en utmaning för konfektionsindustrin: 
masstillverkning men individuell anpassning. Illasittande och ska-
vande korsetter gav varken bärarinnan önskad silhuett eller tillver-
karen gott renommé. Fabrikanterna valde i huvudsak två vägar: 
utveckla storlekssystem och förlita sig på kundernas kompetens 
 eller personligt utprovade plagg med hög grad av personlig service. 
Det första alternativet anknöt till en modern mass- och serietill-
verkning av beklädnadsvaror. Denna gick tillbaka på 1800-talets 
skrädderi som eftersträvat tillskärningssystem med hög grad av 

d 

7. Kronans ”Nästan Ingenting”, 
Paul U. Bergströms AB, Stock-
holm 1938. Broschyr för Kro-
nans sommarkorsetter av det 
nya, florstunna, nästan out-
slitliga materialet ”Nästan 
Ingenting”, crepe anglais. ”Förr 
gick man som i ett våtvarmt 
omslag på sommaren”, men 
med det nya materialet i kombi-
nation med Fragma-fjädern är 
resvana damer lika välklädda 
för sommarvärmen vid både 
utländska och svenska turist-
orter som de amerikanskor 
som med förtjusning ekiperar 
sig i ”Next to Nothing”.
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standardisering, och minimerad kontakt mellan tillverkare och be-
ställare. Det andra alternativet anammade visserligen fabrikstill-
verkningens effektivitet men höll fast vid ett äldre synsätt där klä-
der var en individuellt anpassad beställningsvara. 

Storlekssystemen för korsetter utvecklades under 1920-talet. 
Svenska manufakturlagret sålde till exempel 1920 snörliv i 11 stor-
lekar, utifrån midjemått.20 På 1930-talet använde Fox ett mer sofis-
tikerat storlekssystem för ”rätt korsett utan måttagning”. Stor-
lekarna var resultatet av ”måttagningar av en mängd damer med 
olika figurer” och byggde på en indelning i fem figurtyper. Med 
”ABC-systemet” skulle alla hitta en välsittande, färdigsydd korsett.21 
Hos specialbutikerna erbjöds likväl ändringssömnad och gratis 
”justering för modellens perfekta passform”.22 (8)

Korsettpubliken och corsetierernas kompetens
Spirella-corsetierernas kompetens låg främst i den individuella ut-
provningen samt kunskapen om hur plaggen skulle bäras. Detta 
möjliggjorde att med befintliga modeller ”riktigt korsettera 90% av 
korsettpubliken utan att behöva ändra vare sig måtten eller snittet”. 
Företagets utbildningsmaterial beskriver de många steg som kräv-
des. Handbok i Spirella korsettering, 1923, inledde med en figuranalys 
av kundens hållning som ”normal” eller ”oriktig”. Rätt korsettering 

d 

8. Paris dikterar korsett-
modet – Fox lanserar Vision, 
Fox fabrikers AB, odat.
På 1930-talet fordrar det 
nya modet ”smal midja, 
men ger viss frihet åt höft-
partiet”. Korsetterna skulle 
visserligen forma kroppen 
men för att uppnå önskad 
effekt var passformen 
central. De konfektions-
sydda Fox-modellerna 
Vision gav möjlighet till  
rätt figur för alla med hjälp 
av storlekssystemet ABC 
baserat på fem figurtyper.
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skulle ge normal hållning. Storlekarna baserades på tre figurtyper 
– smärt, medelstor eller fyllig – vidare indelade i tre klasser utifrån 
bålens längd. Hänsyn skulle tas till vanliga ”oregelbundenheter” 
 exempelvis ”djup ryggkurva”, ”utstående höftben” och graden av 
”överflödigt hull på underlivet i förhållande till den övriga figuren”. 
Även ”hullets beskaffenhet” skulle noteras. Inom varje storleksserie 
fanns modeller med ”anpassningsförmåga” för bestämda oregel-
bundenheter. När figuren studerats utan korsett skedde måttag-
ningen utanpå en gammal korsett. Fjorton mått togs, varav tre 
 horisontella. Mått togs även sittande, vissa var kroppsrelaterade, 
andra utgick från plagget. Utifrån de horisontella måtten beräkna-
des korsettens s.k. utvidgning – differensen mellan midjemått och 
bystmått respektive mellan midjemått och höftmått. Snörning 
fram, bak eller båda valdes beroende på figur. Avdrag för utrymme 
för snörningen, den s.k. snörytan, beräknades särskilt. När alla mått 
tagits, modell och storlek bestämts, kunde val av tyg diskuteras och 
priset räknas ut. 

Corsetieren skulle inte beställa efter kundens mått utan söka för-
bättra figuren för att ”motsvara kundens verkliga krav”. Företaget 
ville därmed begränsa beställningar som avvek från standardstor-
lekarna.23 Om varje figur skulle underkasta sig tidens kroppsideal var 
det inte konstigt om Spirella-damer uppfattades som stöpta i samma 
spolform. När den färdiga korsetten levererats skulle corsetieren  prova 
in plagget på kunden. Broschyrer gav anvisningar för påklädan de 
och skötsel.24 Vid återbesöken skulle corsetieren justera passformen 
och förvissa sig om att korsetten hanterades korrekt.25 (9)

I slutet av 1950-talet var korsettfjädern inte längre i fokus utan den 
ideala kvinnokroppen. Figurens linjer och proportioner ansågs gå 
före kroppsvikt. Om man på 1920-talet talat om ” oregelbundenheter” 
framhöll Spirella i stället alla kvinnors ”figur-problem”. ”Intresse 
för figurvård och rätt korsettering har alla kvinnor nu för tiden”, 
slår man fast, ”Är inte varje kvinna skyldig sig själv det?”26 Den in-
dividuella utprovningen var sedan 1930-talet förfinad med särskilda 
måttagningsplagg både hos Germa och Spirella. Mellan raderna 
anar man att tidsåtgång och känsla av köptvång varit problematiska 
när man framhåller att ”det tar inte många minuter för Spirella- 
Corsetieren att göra en måttmodells-anpassning” och att figur-
analysen är gratis. Med alla steg bör inprovningen likväl ha tagit sin 
tid.27 (10)

d 

9. Spirellacorsetieren fyllde i 
kundernas beställningar på 
Beställningsblanketten för 
normalkorsetter. Beställning-
ar som avvek från företagets 
standard i modell och stor-
lek skulle dessutom specifi-
ceras på denna Specialblan-
kett. Företaget tillverkade i 
första hand på beställningar 
från sina corsetierer.

d 

10. Ur utbildningsmaterial 
Spirella figurvård för de 
kurser i företagets produk-
ter och försäljningsstrategi 
som Spirella gav sina corse-
tierer. För att minska käns-
lan av köptvång när corseti-
eren gjorde hembesök 
betonas vikten av gratis 
figuranalys med Spirellas 
särskilda måttmodeller. Att 
uppnå sin idealfigur var en 
viktig del av god figurvård.

d 

11. Spirella – när det gäller 
figuren, Spirella AB, Malmö, 
1938. ”Spirella giver eder 
individuell Korsett-betjä-
ning.” Kursmaterialet visar 
att en välsittande korsett 
kräver individuell inprov-
ning eftersom alla kvinnor 
har sina ”figurproblem”. 
Genom corsetiererna er-
bjöds ett mellanting mellan 
konfektionsindustrins stan-
dardstorlekar och en indivi-
duell måttbeställning. Sär-
skilda måttplagg skulle 
underlätta måttagningen 
som tidigare skett på krop-
pen utan korsett eller på ett 
äldre plagg. Måttplagget 
skulle göra måttagningen 
exaktare och ge kunden en 
bättre uppfattning om det 
plagg hon beställde.
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Genom corsetiererna kunde Spirella både massproducera stan-
dardstorlekar, möta krav på personlig anpassning och service, be-
hålla trogna kunder och kontrollera varornas användning på en an-
nars anonym marknad. Företaget kombinerade traditionella och 
moderna affärsmodeller. Redan under 1700-talet strävade både till-
verkare och beställare efter varaktiga relationer, fast då med patri-
arkala inslag och med resursstarka kunder i betydande överläge.28 
Hos Spirella uttrycktes det omvända i synen på kunden som den 
som behövde vägledas och anpassa sig för att produkterna skulle 
komma till sin rätt. (11–12)

d  

12. Handbok i Spirella kor-
settering, 1923, ger inblick i 
corsetierens yrkesutövning 
och innehåller detaljerade 
beskrivningar och illustra-
tioner av alla de handgrepp 
som corsetieren korrekt 
ska kunna utföra på  
kunder.
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