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NUETS NÄRHET, 
DET FÖR F LUTNAS 

SAMT ID 

EN ANTOLOGI  OM 
VA R DAG E NS  T RYCK 

2359

15 (Cicero)

Reklamhand

vänster

2356

5 (Cicero)

Reklamhand

höger

Knattefotbollens nyhetsbrev, postorderkataloger,
all slags reklam, restaurangmenyer, årsredovisningar 
och film affischer är exempel på det som brukar kallas 
vardagstryck. Det utgör ca 90 procent av allt som 
årligen trycks vid svenska tryckerier och det är tryck -
saker tänkta att leva en kort tid och därefter kastas 
bort men som, om de sparas, utgör en viktig del av 
nationens minne. Det är dokument som berättar om 
människors arbete, politiska engagemang, fritid och 
drömmar och genom materialet spåras framväxten 
av det moderna Sverige på såväl  
makro-  som mikronivå. 

På Universitetsbiblioteket i Lund finns 11 hyll   kilo meter 
vardagstryck! Sedan 1698 erhåller biblioteket ett exem-
plar av allt som trycks i Sverige – och  sparar det för all 
framtid. Vardagstrycket finns inte förtecknat i biblio-
grafier eller kataloger och det går inte att köpa. Det 
kan enbart spåras i bibliotekens samlingar och det är 
just denna omständighet som gör det extra värdefullt. 

Denna antologi, utgiven av Universitetsbiblioteket i 
Lund, belyser det allestädes närvarande vardags tryckets 
unika bredd och potential samt åskådliggör dess roll  
och funktion i svensk kulturhistoria. 

eva nilsson nylander är docent i bok- och 
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kulturarvschef, chef för samlingarna samt tf över-
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Mönster för drömmar  
och demokratisering
gunilla törnvall

År 1950 producerade Åhlén & Åkerlunds Stilmönster 4 miljoner 
sömnadsmönster. Det motsvarar att varje svensk kvinna köpte två 
av deras mönster årligen.1 En statlig utredning om familjeliv och 
hemarbete hade 1947 konstaterat att konfektionen, alltså fabriks-
tillverkade färdigsydda kläder, tagit över det mesta av herrkläderna 
och damytterplaggen, men att kvinnors inneklädsel och barnens 
kläder bäst tillgodosågs genom hemsömnad. Vid samma tid nådde 
antalet hemmafruar i Sverige sin absoluta toppnivå, och  avsaknaden 
av hembiträden och billiga sömmerskor efter andra världskriget 
skulle avhjälpas med moderna symaskiner och enkla mönster. Sam-
tidigt betonade utredarna kvinnornas behov av att få omväxling i 
hemarbetet. De menade att det var viktigt att inte bara ta hänsyn 
till de ekonomiska fördelarna utan även till att de hemarbetande 
kvinnorna behövde få ”göra arbeten som de tycka är ’roliga’ och 
som ge påtagligt resultat och utlöser deras skaparlängtan.”2 

Ett vanligt sömnadsmönster för kläder består av linjer, prickar, 
siffror och bokstäver på papper. För den oinvigda är det ett svårbe-
gripligt virrvarr av tecken, men för den sykunniga kan det väcka 
drömmar om välgjorda och vackra kläder. Idag framkallar mönstren 
främst tankar om kreativt och personligt skapande. Annat var det 
för hundra år sedan då de också kunde väcka drömmar om socialt 
avancemang. Massproduktionen av tillskärningsmönster startade i 
USA vid mitten av 1800-talet och tillsammans med symaskinen 
spreds hemsömnadskonsten i snabb takt till resten av västvärlden 
under återstoden av seklet.3 Ett vanligt sätt att presentera och 
 distribuera klädmönster var genom veckotidningar och mönster-
kataloger. (2)

d 

1. Symaskinen kom att ses 
som en oumbärlig hus-
hållsmaskin i många hem 
fram till 1980-talet. Den var 
en dyrbar investering vars 
ekonomiska nytta betona-
des av tillverkarna: Huru 
snart betalar sig en Hus­
qvarna symaskin?



d 

2. Mönsterbilaga från 
Vi Föräldrar, odaterad, 
troligen 1990-talet. 
Det är ett av få söm-
nadsmönster bevarat i 
vardagstryckssamling-
en. Ett modernt ark 
med mönster tryckta 
ovanpå varandra i ett 
virrvarr av linjer, prick-
ar och tecken, som 
köparen själv fick rita 
av på silkespapper. 
Sådana här platsbe-
sparande mönster har 
förekommit i tidskrif-
ter sedan 1860-talet, 
exempelvis i ameri-
kanska Harper’s Bazar.
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Själva mönstren var oftast beställningsvaror och styckvisa möns-
terpåsar har setts som förpackningar och därmed inte omfattats av 
pliktleveranslagen. Även om mönstren inte finns bevarade kan 
mönsterforskaren hitta intressant material i samlingen av vardags-
tryck, som speglar hemsömnadens viktiga roll från slutet av 1800- 
talet och åtminstone hundra år framöver.

Mönsterproducenternas mål var att erbjuda det senaste modet 
till ett lågt pris. Tidigare hade mode varit något för de rika som 
hade råd att byta kläder och stil närhelst det passade. Nu fanns det 
inom räckhåll för en större del av befolkningen. Oavsett geografisk 
plats eller social ställning kunde den som var sykunnig, och hade 
ledig tid, själv skapa moderiktiga kläder i stället för att vara hän-
visad till vad som gick att köpa i den lokala handeln eller via post-
order eller få uppsytt hos sömmerskan. Pappersmönstret kan där-
med kopplas till demokratiseringen av modet.

En av de viktigaste förutsättningarna för den framväxande hem-
sömnaden var symaskinen. Modet mot slutet av 1860-talet krävde 
komplexa sammanfogningar och många sömmar, vilket enkelt  kunde 
utföras med en symaskin. Den första välfungerande symaskinen  
för hemmet konstruerades av Isaac Singer i USA 1853. Året därpå 

d 

3. En förutsättning för 
ökningen av hemsömnaden 
från och med andra halvan 
av 1800-talet var symaski-
nen som snabbt spreds 
från USA till stora delar av 
världen. Här visas en bruks-
anvisning från Mora Meka-
niska Fabriks Symaskiner, 
som tillverkade symaskiner 
i Sverige 1865–77. Anvisning 
att begagna Mora Mekaniska 
Fabriks Symaskiner, utförda 
efter Wheeler & Wilsons 
system.
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demonstrerade mekanikern J. G. Wikström den första Singer-symaski-
nen i Sverige. Därefter tog Wikström patent på symaskiner i Sverige. 
När patentet gick ut 1859 startades mindre symaskinsverkstäder av 
enskilda mekaniker på flera olika orter i landet. Mora Mekaniska 
Fabriks AB tillverkade symaskiner i större skala under åren 1865–
77. (3)

Därefter hårdnade konkurrensen från importerade tyska och 
amerikanska symaskiner. De förde med sig avbetalningssystemet, 
symaskinsagenterna och reklamen som spred symaskinen till kvin-
nor i alla samhällsklasser. Vid början av 1940-talet hade cirka 90 
procent av arbetar-, lägre tjänstemanna- och medelklasshushållen en 
symaskin.4 Husqvarna Vapen AB introducerade sin första symaskin 
1872, men det dröjde till 1880–90-talet innan de kunde producera 
dugliga maskiner. Å andra sidan kom Husqvarna att bli ett av de 
viktigaste märkena på den svenska marknaden.5  (4)

En broschyr från Husqvarna tryckt 1925, med den retoriska frågan 
Huru snart betalar sig en Husqvarna symaskin? utgår ifrån en kvinna 
som ska gifta sig och sätta bo. Förutom linne och andra  hemtextilier 
syr kvinnan barnkläder och lagar kläder med symaskinen. Hon syr 
underkläder till sig själv och maken, och sin egen garderob: ”Det 

d 

4. Husqvarna Vapen AB 
etablerade sig vid slutet  
av 1800-talet som en av de 
viktigaste symaskinstill-
verkarna i Sverige. 1963 
presenterades den nya 
modellen ”Husqvarna 2000 
– hemmets nyttigaste lyx”.
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nuvarande modet är ju skapat för parollen ’Sy själv med hjälp av 
egen symaskin’.” Svaret på frågan var att på mindre än ett år hade 
maskinen betalat sig. (1)

Ett odaterat reklamblad (troligen från 1920-talet) gör reklam för 
snedslån ”Fill-a-want” som ska göra det enklare för amatörsöm-
merskan att sy sommarens moderiktiga klänningar. (5) Den säljan-
de texten visar på det nya kvinnoidealet: 

d 

5. Den färdiga snedremsan 
”fill-a-want” skulle underlät-
ta för modeintresserade 
amatörsömmerskor. ”En 
efterlängtad modenyhet: 
Snedslån ”Fill-a-want” 
revolutionerar sommar-
modet”.

d 

6. Tyg var länge en vanlig 
present till flickor och 
kvinnor, så som ”Ett gott 
tyg”, som Elmgrens 
 Fabriksbod listade bland 
sina Julgåve­förslag. 
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För nutidens unga dam får ingenting vara främmande. Hon bör 
kunna hantera sin skrivmaskin lika bra som hon styr sin motorcykel 
eller steker sin kotlett. Och hon bör absolut kunna sy sina kläder 
själv, om hon också inte gör det. Det är modernt att vara händig och 
sykunnig.

Merparten av reklammaterialet från 1930- och 40-talen riktar sig 
till återförsäljare. Framför allt är det herrkonfektion, kappor och 
korsetter till damerna och lite barnkläder. Vid den här tiden var det 
vanligt att ge bort tyg i julklapp. (6)

En del tygproducenter lät tillverka mönster för att sälja sina ty-
ger. Så gjorde till exempel Almedahls, Tuppens och Rydboholms. 
(7–9)

Under andra världskriget talas det om ”fredskvalitet”, och då 
menar man tyger tillverkade före kriget, om att vårda de kläder man 
har, om kuponger och restriktioner. Ett exempel är Herdins färg-
verk som gav ut en broschyr om hur man med hjälp av färg kunde få 
gamla kläder och hemtextilier att se nya ut: ”Fru Persson trollar 
med kläder och hem”. (10–12)

Ett vanligt sätt att sälja mönster för hemsömnad under andra 
halvan av 1900-talet var styckvisa mönster i små genomskinliga 
plastpåsar innehållande ett ark med en färgglad bild på det färdiga 

d 

7. Almedahls bomullstyger 
1935 med mönsterförsälj-
ning. 

d 

8. Ett fönster mot våren  
till våra damer 1939.  
På kostad katalog med 
klännings modeller i tyger 
från Tuppen, Norrköpings 
 Bomullsväfveri.

d 

9. Rydboholms Aktiebolag 
sålde egna mönster som 
passade till de blommiga 
tygerna. 
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d 

11. När andra världskriget tvingat fram 
ersättningsmaterial av konstfiber betonade 
Engelska Skrädderiet i Stockholm att de 
sålde tyger av god kvalitet: ”Engelska 
Skrädderiets Kupongtyger stå allt fortfaran-
de i toppklass. De förnämsta klädeshusen 
i England ha tillverkat dem – i förkrigskvali-
tet!” De erbjöd även lagning och moderni-
sering av äldre kostymer. 

d 

12. Andra världskriget ställde stora krav 
på husmödrarnas skicklighet att hushålla 
med resurserna. Här ett mönster till så 
kallade ”finska lottavantar”, som syddes av 
gamla strumpben. Hur gamla strumpor 
tillvaratagas, Sveriges Köpmannaförbund, 
Husmoderstjänsten.

d 

10. De stängda gränserna, ransoneringar 
och restriktioner under andra världskriget 
gjorde det nödvändigt att spara på tyg. 
Men genom att färga om kläder och 
hemtextilier kunde såväl garderoben  
som hemmet förnyas, utan att förbruka 
kuponger. Fru Persson trollar med kläder 
och hem, A. W. Herdins Färgverk A.-B., 
Falun. A
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plagget, ett vikt silkespappersmönster och ett vikt pappersark med 
enklare instruktioner, enligt amerikansk förebild. Bevarat i sam-
lingarna finns stora, obeskurna tryckark i fyrfärg från ett anonymt 
offsettryckeri med bilder som använts till framsidorna på Stil-
mönster, från 1940-talet till 1990-talet. 

På 1950-talet uppmärksammade mönstertillverkarna intresset 
bland tonårsflickor att sy kläder designade speciellt för dem. Ännu 
på 1960–70-talet sydde många av tonårsflickorna sina egna kläder 
och den växande ungdomskulturen var en viktig marknad. (14)

Nya syntetiska tyger och trikåer presenterades som strykfria  
och enkla att arbeta med, och i färgställningar som passade till det 
nya okonventionella modet. Kjollängden varierade, vilket mönster-
tillverkarna enkelt löste med olika modeller i samma förpackning. 
Den mer avslappnade stilen och unisexmodet mot slutet av 1960- 
talet ledde till att herrkläder blev enklare att sy hemma än det  
äldre skräddade modet. Ett exempel ur samlingarna är Sighsten 
Herrgårds designade mönster för Stilmönster. (13) Det tillhörde 
 annars undantagen att namnet på designern angavs på mönster-
påsarna. 

d 

14. För att klä sig moderik-
tigt till ett överkomligt pris 
sydde många tonårsflickor 
sina egna kläder. Här är 
några modeller riktade 
särskilt till dem. Tonårs­Stil.

d 

13.Tryckark med framsidor 
till mönsterpåsar från 
Stilmönster. Mönstret 6264 
är en byxa designad av 
Sighsten Herrgård (1943–
89). För ovanlighetens skull 
är mönsterdesignerns 
namn angivet. Han var en 
känd designer som förvän-
tades sälja mönstret.
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Under 1980-talet började nedgången för hemsömnaden. Den 
svenska textil- och konfektionsindustrin hade då flyttat sin tillverk-
ning utomlands, vilket sänkte priset på konfektion radikalt. Antalet 
kvinnor som förvärvsarbetade ökade alltmer vilket gav mindre tid 
för hemsömnad och mer pengar att köpa färdigsytt. Sömnadskun-
skaperna dalade efterhand och mönstertillverkarna anpassade sig 
genom att satsa på mönster till kläder som skulle gå snabbt och 
enkelt att sy. Utbudet breddades med utklädningskläder, historiska 
modeller, heminredning och accessoarer. (16)

Samtidigt ledde datoriseringen till en snabbare distribution av 
mönster och enskilda formgivare kunde tillverka och sälja egen-
producerade mönster. Enstaka mönster i samlingarna från tid-
skrifter som Vi Föräldrar och Året Runt visar att sömnadsmönster 
kunde vara ett sätt att locka till köp av tidskrifter även på 1980- och 
90-talen. När ingen längre sydde av ekonomiskt nödtvång, beto-
nades nöjet och att modellerna var lättsydda. I broschyren Stilnytt, 
som gavs ut av Åhlén & Åkerlund, Hösten / Vintern 1986–87, lyftes 
även hemsömnadens möjlighet till individualitet, med mönster 
”även för den som vill ’ligga lite före modet’ och inte se ut som alla 
andra.” (15)

d 

16. Ett exempel ur samling-
arna som visar intresset för 
att sy historiska modeller. 
Klänning 1840, Design Kicki 
Kirvall 1991. Mönster från 
Heimbygdas dräktkommit-
té, Stiftelsen Jämtlands läns 
museum.

d 

15. På 1980-talet betonade 
mönstertillverkarna att 
deras modeller var lättsyd-
da och gav möjlighet till att 
skapa unika kläder. Stilnytt, 
Hösten/Vintern 1986–87.
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 Länge var det betydligt billigare att sy kläder själv jämfört med 
att köpa konfektion. Till mindre än halva priset kunde mönster och 
material erhållas till ett motsvarande färdigsytt plagg, om kvinnans 
arbetskostnad räknades bort. Under stora delar av 1900-talet var 
den ekonomiska aspekten avgörande för hemsömnaden, men även 
andra faktorer spelade in, framför allt synen på kvinnan och vilka 
arbetsuppgifter hon förväntades utföra obetalt i hemmet. Klädsöm-
naden kunde samtidigt vara ett sätt att vara kreativ, känna skapar-
glädje och ett sätt att uttrycka självkänsla, att klä sig enligt senaste 
modet eller att utrycka den egna personligheten. De senaste åren 
har klimataspekten börjat lyftas fram och kunskaper om hur man 
moderniserar second-handkläder värderas högt. Mönster- och tyg-
försäljningen har i stor utsträckning flyttat till internet, men dröm-
marna om vackra kläder för alla lever kvar.
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