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» .. och fran dem stammar sedan
manga lakare ...”

Forutsattningar for lakekonst och kunnande
i det medeltida Norden

JOHANNA BERGQVIST RYDEN

”... and from them many doctors then descended ...”
Prerequisites for the art of medicine and expertise in the medieval Nordic countries

The art of medicine in the semi-urban and poorly literate
medieval Nordic countries was essentially a craft. Those skilled
in medicine learned their profession by being apprenticed to
people who were more experienced and knowledgeable. But
unlike other crafts, such as that of the potter or the carpen-
ter, one could not practice just any way. One could not start
[from scratch with one’s lump of clay or take a new piece of
wood if one failed or needed to practice more. Instead, one
depended on the experiences one managed to accumulate

Liakekonst och kunskap

Likekonsten i Norden under medeltiden var i allt visent-
ligt ett hantverk men ett hantverk for vilket forutsite-
ningarna for att lira sig skiljde sig fundamentalt frin
andra hantverk. Man kunde nimligen inte skapa sig
ovningstillfillen hur som helst, utan var beroende av att
lira sig genom de situationer, de fall man rikade pa eller
som man hade majligheten att observera och erfara. I
avsaknad av formell utbildning lirde sig de flesta blivan-
de likare sannolikt genom att ga i lira hos ndgon mer
kunnig person. Vilka likande metoder man lirde sig var
allesd inte bara beroende av vilka sjukdomar och skador
man fick méjlighet att se, utan dven avhingigt av vad den
man gick i lira hos kunde. I det glesbebyggda och lagur-
bana Norden krivdes det dirfor sikert ansenlig tid innan
man hade hunnit samla pé sig erfarenhet och 6vning nog
for att betraktas som négorlunda skicklig. Vi vet att pa
1500-talet var den inledande lirlingstiden tre ar. Diref-
ter kunde lirlingen soka sig till skriet i Stockholm och
didr avligga examen i anatomi, kirurgins yrkesbegrepp,
dderlatningskonst, inflammationslira, sarlira och ben-
brottsldra. Klarade han detta kunde han fd méjlighet att
gd som gesill i ytterligare fyra ar. Gesilltiden dgnades
huvudsakligen, men inte enbart, it praktisk skolning och
examineringen var utformad med savil praktiska prov
som muntliga forhér (Swird 1971, s. 881).

49

[from the patients one encountered. The quote in the title of
this article is taken from the description of a war situation
that entailed experiences of caring for war injuries. In this
article, I will discuss how knowledge was increased, shaped,
communicated and passed on in medieval Nordic society.
The reasoning will be applied to the special premises that
prevailed for medieval medicine and its knowledge require-
ments in this context, with the aim of better understanding
the conditions and character of the medicine of that time.

De som hade négon form av kunskap i likekonst under
medeltiden, fore skran och regleringar, var en mycket bro-
kig skara. Olika traditioner och forestillningar om hur
kroppen fungerade, vad olika sjukdomar berodde pa och
hur sjukdomar, ohilsa och skador bist botades gor det
omdjligt att tala om en likekonst. Snarare fanns det en rik
flora av olika kulturer och praktiker, olika likekonsteradi-
tioner av varierande grad av nytta och hjilp for dem som
var i behov av vard. I den brokiga skaran fanns emellertid
dven individer som forefaller ha varit mer specialiserade
och som av samhillet verkar ha identifierats — och sjilva
identifierat sig — som likare och likerskor. Dessa utgjorde
formodligen endast en mindre andel av dem anségs utova
nagon form av likekonst, men i f6rs6ken att forstd hur kun-
skaper inom likekonst fordes vidare och med tiden ocksd
formaliserades dr de av sirskilt intresse (Bergqvist 2013).

Ofta verkar kunskapstraditionerna inom likekun-
nande, liksom inom de flesta andra hantverk, ha gitt i
arv inom familjen eller slikeen. Férmodligen gav just en
uppvixt tillsammans med andra likekunniga de allra
bista forutsittningarna for att lira sig hantverket. Det
gav mojligheter att redan vid tidig &lder iaktta dldre och
kunnigare slikeingar tolka tecken och symptom, resonera
kring mojliga orsaker och utfora olika behandlingar. P4 sa
vis samlade man med tiden pa sig den nédvindiga kvan-
titativa och kvalitativa erfarenheten. Ndr man ansigs redo
kunde man med tiden kanske fa bistd sin dldre slikting
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med handrickning och liknande, for att si smaningom
sjalv under overinseende fi prova pa act utfora allemer
krivande behandlingar.

Det verkar emellertid som om det inte ansags till-
rackligt att vixa upp i familj med likekunniga, utan det
spelade en avgorande roll om man som individ ansigs ha
fallenhet for likekonsten; om man hade likehinder. Det
skriftliga materialet fran nordisk medeltid ger oss fasci-
nerande inblickar i detta. I det féljande kommer jag att
med utgidngspunkt i dessa fora ett teoretiskt resonemang
kring medeltida likekonst som en intellektets, hindernas
och sinnenas kunskap och bland annat diskutera den i
termer av tyst, i betydelsen icke verbaliserad, kunskap
(Polanyi 1969).

Likekonsten som handernas och

sinnenas kunskap

I det medeltida Norden var bocker sillsynta. Like-
bocker var nirapd obefintliga. Man lirde sig alltsd inte
likekonst genom att lisa bocker, utan genom egen och
andras erfarenhet. Kunskaper fordes vidare frin person
till person. Det var ett socialt lirande och kunskapen
var tyst, i Polanyis bemirkelse att den inte var méjlig att
helt verbalisera. Det var en kunskap som, utver att man
naturligtvis pratade om den, kommunicerades och lirdes
med kroppen och sinnena genom praktisk erfarenhet
(Polanyi 1969, s. 126ff, 133, 140; 1983 (1966), 5. 7). Den
berdmde kirurgen Guy de Chauliac (1298-1368) menade
act for atct en person skulle kunna bli en skicklig kirurg
maste hen ha sett andra operera (de Chauliac i Ross &
McLaughlin 2004, s. 12).

Teoretisk kinnedom om en viss behandlingsform rickte
inte lingt om man inte hade sett den utforas och helst
fact ova sig i ate sjilv utfora, och dirigenom har erhéllic
erfarenhetsbaserad kunskap om densamma. Detta har
pa ett mycket intressant sitt belysts gillande tidigmedel-
tida arabisk likekonst av forskarna inom islamsk historia
Peter E. Pormann och Emelie Savage-Smith. Arabiska
likebocker omnimner olika komplicerade kirurgiska
ingrepp och specialiserade instrument som var imna-
de f6r att utfora operationerna i friga, men vittnesbord
frdn samtida arabiska likare liter oss veta att de kunde
tveka att utféra ingreppen, om de menade sig sakna den
praktiska erfarenheten av hur ingreppen skulle genom-
foras (Pormann & Savage-Smith 2007, s. 132f). Genom
act gd i lira hos en kunnig person, se den agera och hora
den resonera, och med tiden f3 ta allt stdrre eget ansvar,
lirde man sig.

Tyst kunskap ska inte forstas som motsatsen till intel-
lektuell kunskap. Men det sa kallade tysta kunnandet
inhimtas preverbalt, genom kroppen och dess sinnen.
Denna form av lirande 4r en bade fysisk och intellektuell
process (Polanyi 1983, s. 15), dér alla sinnen och sinnenas
minnen, liksom musklernas minnen och lagrande av kun-
skap, ir essentiella. I lirandet och i utévandet av likekonst
anvinder man sig av alla sinnen, och det ir fascinerande
att i olika medeltida killor skymta hur definierande denna
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sinnenas och hindernas kunskap forefaller ha varit for
hur man ség pa likekonst.

Att kunna se

Medicinhistorikern Jacques Jouanna har foreslagit att
skickliga likare med vil trinad blick forr i tiden kunde ha
en mer utvecklad och forfinad forméaga att se och notera
detaljer, att lisa kroppen, dn likare av idag, och att de
kunde uppfatta signaler som dagens likare inte lingre
prioriterar att urskilja (Jouanna 1998, s. 54; dven Nicol-
son 1993, s. 806). Anledningen, menar Jouanna, ir att
moderna instrument i sd hog grad har ersatt de minskliga
sinnena, att det inte lingre anses finnas samma behov att
6va upp en forméga som forr var av avgorande betydel-
se. Kanske har dven instillningen till sinnenas kunskap
dndrats, si att den anses mindre tillforlitlig 4n moderna
analysmetoder. Det dr en intressant tanke.

Inom medicinhistorisk forskning har synsinnet och
kinseln ofta lyfts fram som sirskile viktiga for en likare,
men i sjilva verket dr det sinnenas sammanvigda intryck
som ir betydelsefulla (Bynum & Porter 1993). I nordiska
medeltida killor framstir synen och kinseln men dven
lukten som betydelsefulla. Nir det giller likarens seende
verkar det handla om en speciell form av seende som
nirmast kan jimf6ras med vad Michel Foucault kallar
”le regard”, blicken (Foucault 2003, s. 28ff, 78). Denna
blick avser ett kvalitativt seende; ett aktivt, kunnigt, ana-
lyserande, reflekterande och intentionellt seende. Pa flera
stillen i sagalitteraturen talas det om att se eller skdnja
sar ("sjd sar”). 1 Sigrdrifomdl stir det till exempel att en
blivande likare maste kunna se skillnad pa olika sar for
att kunna bedéma om de kan helas och i sé fall hur:
”Vill du likare bli, skall du lemrunor kunna och skénja
skillnad pa sir” (Kuhn 1962, Sigrdrifomdl, strof nr 11).
Betydelsen av seendet méter vi ocksd i den heliga Birgit-
tas Uppenbarelser, dir det stir att sjuka systrar behdver
“badhe skodas oc helas”, det vill siga bade skidas och
helas (Berthelson 1946, s. 96). Jag tolkar detta som att
systrarna undersoktes.

Att kunna kanna

Aven det aktiva, kunniga, analyserande, reflekterande,
intentionella kinnandet — palperandet — var viktigt for
likaren (Lawrence 1993, s. 155f, 170; Sears 1993, s. 22f).
I Hrémundar saga Greipssonar forekommer uttrycket
”Kanna sdr”, alltsd kinna/kinna till/ha kunskap om
(Reichborn-Kjennerud 1928, s. 99; dven i Biskupa sigur
i Steffensen 1980, s. 101). En likare ska alltsd kunna
undersoka siren och dessutom tolka det han eller hon
kinner utifrin en kunskap om sar, hur de beter sig och
bér behandlas. I Sturlunga saga (Johannesson etal. 1946)
beskriver uttrycket “preifa { sdrit” just detta att kdnna i
saren med hinderna, for att forstd och bedoma en skadas
omfattning.

I Magnus den godes saga berittas om hur kung Magnus
(kung i Norge och Danmark pa 1030- och 1040-talet) och
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Fig. 1. Idén om de seende hidndernas roll inom likekonsten illustreras hdr i Johann Valentin Harttramffts verk om férlossningskonst De non
differenda secundinum adgarentium extraction fran 173s.

hans min efter en strid stdr utan tillrickligt ménga likare skadat bukens organ ita grot gjord pd 16k. Om inilvorna
for att ta hand om de sirade. Genom att kinna pa sina var perforerade kunde den skarpa loklukten urskiljas i
mins hinder viljer den unge kungen dirfor ut ett antal saret (Kristjdnsdottir et al. 1991, kap. 234). Metoden kan
min som far i uppgift att varda. Det stir att han valde ldta brutal, men ir i sjilva verket briljant med tanke pa de
dem som hade mjukast—och dirmed limpligast — hinder. begrinsade méjligheter som stod till buds for act bedoma

sa komplicerade invirtes skador; skador dir varken synen
eller kinseln forslog. Om loklukten kindes indikerade
det att personen var skadad bortom hjilp.
Undersokandets handlingar krivde alltsd bade intel-
lektuell och sinnlig-fysisk kunskap. Liksom firdighet
i diverse behandlingsmetoder krivde praktisk évning,
forutsatte formégan att uppfacta och tyda tecken och
act avgora vilken dkomma en sjuk eller skadad person
led av stor erfarenhet. De tecken som noterades under
undersokningen maste sedan tolkas och férstas inom

... [e]fter striden lit kung Magnus frbinda sina mins
sar och det fanns inte s3 manga likare i hiren som
behovdes. Kungen gick till de min som han ansig
passa och kinde pé deras héiinder. Han strok over deras
handflator och valde ut de tolv midn som han ansag
hade mjukast hinder och sade att de skulle forbinda
minnens sir. Ingen av dem hade tidigare férbundit
sar. De blev alla duktiga likare. [mina kursiveringar]
(Snorre Sturlasson 1998)

Man kan tolka detta som att kung Magnus valde ut min ramen f6r ridande sjukdomsforstielse. Under medeltidens
med hinder som inte bara var lena och varsamma, utan senare del blev avldsandet av kroppens tecken till och med
som hade en viss kinslighet i sina hinder och som i sin bestimmande f6r hur sjukdomar forstods och benimndes
bedémning av skadorna de undersokte var lyhorda for (Bergqvist 2013, s. 123ff). Detta i sin tur bestimde formen
vad de kinde med hinderna. De skulle ha férutsittningar for den likande (be)handlingen.

act ldra sig undersoka, palpera; att vara likande hinder.
Formagan att som likare kunna férnimma, tolka och

T . ) Lakekonsten som arv
forsta kroppens dkommor genom att underséka med

hinderna har beskrivits som att likaren ser med hjilp av I den nordiska medeltida sagalitteraturen gérs det manga
hinderna. I en illustration frin forsta hilften av 1700-talet ginger en koppling mellan kunglighet eller hjiltestatus
har formagan illustrerats som hinder férsedda med 6gon och férmagan att hela. Kanske var det sa att man fore-
i handflata, pa handrygg och pa fingrar, alltsd de delar av stillde sig att kung Magnus, i berittelsen som refereras
hinderna som ir sensoriske viktigast (fig. 1). ovan, faktiske sjilv inympade den forsta likekunskapen

isina min. Act kungar tillskrevs likande egenskaper var
inte ovanligt (Reichborn-Kjennerud 1924, s. 9). En av

Att anvanda luktsinnet de utvalda minnen kring kung Magnus kinner vi till

Luktsinnets betydelse som undersékande sinne méter vi namnet: Atle Hoskuldsson. Vi kidnner dven till de fol-
i Olof den heliges saga i beskrivningen av hur en kvinnlig jande generationerna av likekunniga min och kvinnor
likare behandlar krigsskador. Hon later de min som har i denna slikt. Atles barnbarnsbarn Hrafn Sveinbjarnar-
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Atle
Héskuldsson

Bard den svarte
Atlesson

Sveinbjarn

Aron Bérdsson

den svarte
I
| | |
Hrafn Sveinbjarnson
pa Arnarfjord, Gudrun pa Eyri Hafthor
d. 1213
|
| I | |
Sveingbjoérn Hrafnsson, Steinunn, gift med .
laeknir godur, med Hallgerd Odd Alasson av Sigrid lef;':r?fda“e“
flera s6ner, pa Eyri Sandar i Dyrafjord
5 Hrafn Oddsson, Aron
: f. 1226 Hjorleifsson
Hromund,
laeknir

Krak of Hvallatdr,
laeknir

Fig. 2. Lakaren Hrafn Sveinbjarnarssons sldkttrdd i atta generationer, dar Hrafn sjélv ar i fjarde ledet. Gréna rutor markerar att personen enligt

kallorna var verksam som ldkare eller kdnd for sin lakekunskap.

sons (d6d 1213) likekunskaper ir sirskilt omskrivna, da
han tillignades en egen hjiltesaga. Hrafn bér ha lirts
upp i hantverket inom sin familj, men familjen hade
dessutom haft ekonomiska medel att kosta pd honom
universitetsutbildning i Europa (Tjomsland 1951). Atle
Hoskuldsson var far till Bard den svarte i Seladal. Bard
den svarte ska ha varit Hrafns farfar och Atle alltsi hans
farfars far. Om Hrafns far Sveinbjarn star act han var “en
mycket skicklig likare” och dven Hrafns son Sveinbjarn
Hrafnson omtalas som likare (Thorsson 1988, kap. 2).
Enligt Tjomsland dr det sannolike att dven Hrafns syster
Gudran pd Eyri var likare, liksom hans barnbarn Hrafn
Oddsson, hans barnbarnsbarn Hromund och dennes son
Krék av Hvalldtur (Tjomsland 1951). Kunskaperna i yrket
forefaller i Hrafns slikt huvudsakligen ha gatciarv i rake
nedstigande led, &tminstone dr det vad som aterberittas,
men dven ett kusinbarn till Hrafn, Sigrid Hafthorsdatter,
omnimns som likare ("lekna”).
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Genom att pussla med uppgifter i olika skriftliga killor
kan vi alltsé rita upp ett sliketrid med atta generationer
over mer dn tva sekel av likekunniga inom en och sam-
ma slike (fig. 2). Det framstdr dessutom som om flera
individer ur varje generation, savil kvinnor som min,
sysslade med likekonst (Tjomsland 1951; Helgadéttir
1985). Hur mycket som har faktiske historiskt underlag
i betydelsen att slikeerddet som ritas upp ir genealogiske
korreke dr oklart. Samtidigt framstér den bild som ges
som representativ for hur kunskaperna frdes vidare frin
generation till generation. Samma sitt att fora kunskaper
vidare inom familjen finns belagd, om 4n inte 6ver lika ling
tid, i andra nordiska killor, liksom fran 6vriga Europa.

Lakekonsten som kall

Uppgifterna ovan illustrerar férestillningen om hur
kunskaperna och férmagan att lika fordes vidare fran
generation till generation, sa att vissa familjer eller slik-



ter blev nagot av likarslikter. Men lika betydelsefull
som den mojlighet till tidig och omfattande trining som
ildre familjemedlemmar eller sliktningar gav var den
enskilde individens personliga egenskaper, forméagor och
intressen; hans eller hennes ingenium, med en medeltida
latinsk term. O’Day, som studerat de lirda professionerna
(prasterskapet, juristerna och likarna) i England under
perioden 1450—-1800 menar att dessa ofta uppfattades
som kall. Det var viktigt att den som skulle fora familjens
yrkestradition vidare hade de personliga forutsittningar
i termer av personligt intresse eller fallenhet — kinslan
av kall — som krivdes. Om denna saknades, riddes indi-
viden att om mojligt soka sig en annan yrkesvig (O’Day
2000, s. 341F).

For en blivande likare gillde det, som redan nimnts,
att ha det ricea handlaget i betydelsen att ha mjuka hin-
der, likande hinder. Man forefaller dven ha lagt vike vid
den nistan lite mystiska eller 6vernaturliga inneboende
helande f6rmigan, egenskaper som uppfattades som i
hog grad irftliga. Det dr dirfor mojligt att det fanns en
alldeles sdrskilt stark tradition av att just likekonsten gick
iarvinom familjen eller den nira slikeen. Den likare som
kunde hinvisa till en ling linje av dldre sliktingar som
varit erkinda likare hade formodligen en fordel nir det
gillde att vinna anseende och fértroende, framfér dem
som saknade sidan genealogi.

Idén om den irftliga helande formagan 4r incressant
mot bakgrund av idén om den tysta kunskapen. Jag menar
att det som uppfattades som en drftlig forméga i sjilva ver-
ket dr ett uttryck for vad jag vill kalla en tdt tyst kunskap,
kommunicerad i det tita sociokulturella sammanhang
som familjen (slikten) utgjorde. Under medeltiden och
rendssansen var detta sociala sammanhang det frimsta
for en for likekunnandet tillrickligt tit och kvalitativ
kunskapskommunikation. Den framstdende kirurgen,
anatomen och likaren Berengario da Carpi som verkade
vid universitetet i Bologna under det sena 1400- och tidiga
1500-talet var sjilv son till en barberarkirurg. Han lidr ha
havdar att ingen kunde lra sig ace bli en bra kirurg om
han inte tillbringat sin barndom med kirurgisk praktik
(French 1985, s. 44).

Den medeltida lakekonsten i Norden

Sagorna avsldjar inte vilken typ av likekonst de forsta
sliktleden i Hrafns slike praktiserade, mer dn att den hade
sitt ursprung i behandlandet av stridsskador och alltsd
bor ha varit handgriplig och praktisk. Hrafns egen prak-
tik stammade sedan ur denna tradition, men hade dven
tydliga inslag av samtidens lirda kontinentala likekonst
genom att han dderlit, brinde och opererade bort urin-
sten. Kunskapen bestod alltsa av bade praktisk, sedan flera
generationer samlad kunskap och de kunskaper som Hrafn
eventuellt férvirvat vid europeiska universitet och genom
eventuella skrifter som han kan ha igt eller tagit del av.

Flyttar vi oss nagra generationer fram i tiden far vi veta
vad som i de svenska landskapslagarna krivdes av en laga
likare. I Upplandslagen stdr act "Den idr laga likare som

. OCH FRAN DEM STAMMAR SEDAN MANGA LAKARE ...
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Fig. 3. En bild av en sa kallad "sarman” ur Hans von Gersdorfs bok
Feldtbuch der Wundartzney ... fran 1528 (tryckt forsta gangen 1517).

har like sér av huggvapen, sir med benbrott, sar i brost
eller mage, avhuggen hand eller fot, sir tvirs igenom med
tvd mynningar” (UL M XXVII i Holmbick & Wessén
1979). Landskapslagarna beskriver alltsd en likekonst
som verkar ligga Atle Hoskuldssons nira, vilket inte ir
forvanande med tanke pé att laga likare aktualiseras i
samband med valdsbrott. Genom avbildningar av sche-
matiska sa kallade sairmin (fig. 3) i medicinsk litteratur
och av beskrivningar av vad bardskirare och kirurger
skulle kunna, vet vi emellertid att liknande kunskapskrav
var vanliga pd manga héll i nordvistra Europa och att de
verkar ha haft lang kontinuitet. Det siger sig sjilvt att
det krivdes erfarenhet och mycket trining for att erhilla
den kompetens som efterfrigades.

For forstaelsen for hur kunskaper inom likekonsten
fordes vidare i det medeltida samhillet maste vi beakta
savil vikten av den tysta som den verbaliserade kunska-
pen, individens mottaglighet f6r denna kunskap och
personliga férméga att pa ett framgéngsrike sdtc omsitta
den i handling f6r act bota och lindra. Betoningen av
individens egenskaper i medeltida kontexter poingterar
det personliga, personbundna i kunskapen. Idén om
den likande handen (likande f6rmagan) kan ses som
et uttryck att hur likekonsten fordes vidare frin person
till person, ofta inom familjen eller slikten, att den av
den medeltida samtiden rentav forstods som inneboende
och som nedirvd.



SKARVOR UR DET FORFLUTNA

Kunskaper av det hir slaget var inte nedskrivna i bocker
och var foljaktligen oerhort sdrbar for de brote i kedjan
av individburen kunskapséverféring som befolknings-
minskningen under 1300-1400-talen via Digerdéden
och efterfoljande pestepidemier maste ha orsakat. Under
pestutbrotten spelade de likekunniga, liksom pristerna,
med all sannolikhet en viktig (om 4n relativt hjilplos) roll i
forsoken att std emot epidemiernas framfart. Dodligheten
bland dem var férmodligen mycket hég; kanske ibland
innu hogre 4n bland vanligt folk, dven om vissa forskare
menar att de kan ha haft ett battre utvecklat immunfor-
svar och dirfor klarade sig bittre (jfr Tuchman 1994, s.
112). Den enorma dédligheten méste med nédvindighet
ha inneburit ett oerhért kunskapstapp. Kunskaperna
som forlorades pd detta sict var forlorade for gott och tog
avsevird tid att dter bygga upp eller ersitta genom nya
erfarenheter. Inte forrin efter medeltidens slut forefaller
en dtethimening efter detta kunskapstapp ha paborjats
(Bergqvist Rydén 2023).

Tack

Varmt tack till Mats, vilken som min handledare nir jag
skrev min doktorsavhandling, introducerade Polanyis idé
om tyst kunskap for mig. Mats (Roslund 2022) har sjilv
diskuterat tyst kunskap och den sociala dimensionen av
lirande i relation till keramikproduktion i Sverige under
1000- och 1100-talen.
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