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Ien ganggrift uppe pa en hojd inte langt fran den skinska Oresundskusten begravdes en man for
cirka 4 500 ar sedan. Han hade tidigare i sitt liv blivit trepanerad, opererad i huvudet, och han
hade 6verlevt operationen. Nir han dog lade hans niarmaste honom alldeles innanfor ingangen till
ganggriften med en spjutspets och tva tvirpilar av flinta, tvd benringar och tva barnstensparlor i
anslutning till hans kropp. Han gravlades pa det satt som var vanligt under den tid som han levde.
Idag kallas ginggriften for Gillhdg och ligger lings vigen till Barsebicks fiskelage.

Mannen var mellan 40 och 50 ar gammal nar han dog. Benkanterna runt t
pa hjassan hade inte de skarpa brott som blir efter en nyligen utford ope
fasade. Efter sjalva ingreppet hade skallbenet borjat laka samman och han hz
ett bra tag (Fig.1).

Han levde i en tid, da flera ganggrifter byggdes inte bara i Barseback/
snarlika byggen skedde ocksa i vastra och nordvastra Europa. Manga likn
utfordes vid denna tid i olika delar av Europa.Vi kallar tiden for yngre ste

Fig. |.Trepanationen pa mannen i Gillhog. Foto Bengt Almgren, Historiska museet, Lund



Ett annat exempel pa skanska trepanationer ar daterat till bronsaldern for cirka 3 500 ar sedan.
Pa en ungefar lika gammal man, som mannen i ganggriften i Gillhdg, hade ingreppet gjorts pa
vanster hjassben med ett mycket stort trepanationshal (Fig. 2). Ocksa denna man hade Sverlevt
trepanationen och han blev hoglagd vid Abbekas i sodra Skane. Pa hans brost lag en bronsdolk
och vid hans midja hade en eldslagningssten suttit fast i ett balte.

Trepanationer fran jarnaldern har annu inte patriffats i Skane, men finns i Danmark och langre
upp i Sverige. Huvudoperationer har diremot utforts i det medeltida Skane. Pa kyrkogardar i
Helsingborg och i Lund har arkeologer och osteologer funnit trepanerade manniskor. Dar finns
ocksa exempel pa symboliska trepanationer, dar man inte brutit genom skalltaket. Knappt 50 tre-
panationer ar idag kinda i Skandinavien fran yngre stenalder, bronsalder, jarnalder och medeltid.

Den har sortens kirurgiska ingrepp har skett under tusentals ar i stora delar av varlden, i olika
kulturer och operationstekniken anvandes aven langt fram i 1900-talet. Dagens neurokirurgiska
ingrepp sker med en forfinad teknik i samband med en akut tryckokning i hjarnan orsakat av till
exempel en blodning eller ett slag mot huvudet.

Arkeologiska fynd, skriftliga kallor och etnografiska berattelser visar att trepanationer skett
Fig. 2. Trepanationen pd mannen

i Abbekds Foto: Bengt Almgren,
Historiska museet, Lund.



langt innan neurokirurgin funnit metoder och praxis i mer modern och vetenskaplig mening.
Fragan ar om orsaken till det operativa ingreppet kan ha varit densamma?

Fn fénj historia éver hela viirSden
repanationer ar en av de aldsta kanda typerna av kirurgiska operationer. De vacker en
forundran och en nyfikenhet over den skicklighet och de medicinska kunskaper som
maste ha funnits for att kunna genomfora sa pass avancerade hjarnoperationer med en god
overlevnad.

Trepanationskirurgin finns nedtecknad i flera medicinhistoriska skrifter. Hippokrates, som
levde pa 400 talet f Kr. beskriver ingaende trepanationer och de olika verktyg som skall an-
viandas. Trepaneringar forekom i Grekland langt fore Hippokrates tid, vilket framgar genom
att Hippokrates talar om trepanering saisom nagot allmant bekant. Hippokrates beskriver
ocksa olika typer av frakturer och krosskador pa skallen, som behandlas med trepanering
och som uppenbarligen var en medicinsk behandlingsmetod. Den romerske likaren Celsus
ger 400 ar senare ocksa en ingaende redogorelse av trepanationstekniken, dven om det ar
Hippokrates tankar, som kom att prigla kirurgin langt fram i tiden.

Det storsta antalet trepanerade skallar har patraffats i Peru och Bolivia fran 500-talet
fore var tiderakning fram till 500-talet efter var tiderdknings borjan. Fran dldre tider har
man funnit trepanerade skallar forutom i Europa dven i Egypten, Nordafrika, Kenya och pa
Kanarieoarna. | Asien finns registrerade fall fran bl.a. Iran och Palestina, Indien, Pakistan och
Afghanistan.| Kina och Japan har trepanationer forekommit under arhundradena efter Kristi
fodelse. Med undantag av Melanesien finns flera exempel fran Oceania.

Trepanationer forekom ocksa under 1800-talet och 1900-talet. Etnografiska berattelser ger
mer eller mindre detaljerade beskrivningar om operationstekniken i olika kulturella miljoer.
Lyckosamma trepanationer i Polynesien eller indianska medicinman i Bolivia, som gjorde
trepaneringar med hjilp av nagot tillgingligt skarande instrument vittnar om operationstek-
nikens globala riackvidd. Trepanering i modern tid har ocksa rapporterats fran bland annat
Cornwall, Serbien, Montenegro, Dagestan i Kaukasus, vastra Iran, Hindu Kush i nordostra
Afghanistan och ostra Centralafrika. De etnografiska berattelserna omtalar att de operationerna
i modern tid har skett pa ett liknande sitt som for tusentals ar sedan.
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Trepanationshz’ilens form, deras liage pa kraniet och benkanternas sluttning fran den yttre till den
inre av skalltaket ger fakta om sjalva ingreppet. | flera undersokningar har rontgendiagnostik

anvants for att undersoka lakeprocessen och huruvida trepanationen faktiskt gjorts fore eller

efter doden. En rad alternativa skalldefekter kan forvixlas med en trepanation, savil genetiska

akommor som infektioner och huggskador. De trepanationer som har diskuteras utgor verkliga

trepanationer och inte andra skallférandringar, hal av patologiska orsaker eller huggskador.

Trepanationerna finns pa skallens vinstra respektive hogra sida, huvudsakligen pa hjissbenen
samt mitt pa skallen, dver bregma eller dver endast sagittalsuturen. De flesta trepanationshalen
ar placerade inpa en kraniesom.

Halen ar forhallandevis jamnt runda eller ovala. | jimforelse med andra europeiska trepanerade
manniskor dr mannen fran Gillhég unik med det stora och elliptiskt ovala halet. Storleken pa de
neolitiska halen varierar men ger intryck av att vara lite storre an trepanationer fran yngre tider.
Den enda skallen i Sverige fran bronsaldern ar mannen fran Abbekas i Skane. Mannens trepana-
tionshal har i likhet med ett samtida trepanerat kranium fran Danmark en stor 6ppning, som skiljer
sig fran alla de ovriga. Trepanationerna pa skeletten fran jarnaldern ger ett heterogent intryck,
betraffande bade form och storlek. Daremot utgdr medeltidstrepanationerna en mer homogen
grupp. De medeltida ar lika varandra i lage, form och storlek och alla ar genomgaende mindre an
de forhistoriska. De medeltida kranierna visar att man mer dn en gang opererat en manniska. Att
man upprepade ganger trepanerat en manniska finns det flera exempel pa dven utanfor Skandina-
vien, exempelvis har man funnit en kropp i Peru med sju likta trepanationshal!

Det vanligaste sittet att gora hal var att skrapa med ett vasst foremal i sluttande vinkel genom
skalltaket. Denna metod minskar risken att skada hjarnhinnorna och anvands i alla delar i varlden
dir trepanationer forekommer. En annan metod innebar att man borrar tva eller flera hal for att
sedan mejsla och skrapa kanterna, en teknik som bland annat forekom i Peru. En tredje metod
innebar att operatoren hugger, sagar eller mejslar direkt genom skalltaket. Den fjirde metoden
innebar att kirurgen borrar sig genom skalltaket. Detta gor operatoren antingen med en trepan-
krona, med en ihdlig cylinder eller ett massivt borr, saisom Hippokrates och Celsus beskriver. En
intressant upplysning ger den franske kirurgen Lucas-Championniére, som i borjan av 1900-talet



experimenterade med att gora en trepanation pa en dod manniska. Det tog honom 35 minuter
att astadkomma en oppning i kraniet med en obearbetad flinta som enda verktyg.

| det skanska materialet finns samtliga tekniker representerade. Gillhdgsmannen blev trepanerad
genom skrapning med en vass sten, flinta eller annat skarpt foremal, man kan se den gradvisa bear-
betningen av hjassbenet. Mannen i Abbekas blev antagligen trepanerad genom att man forst borrat
tva eller flera hal for att sedan mejslat och skrapat mellan dessa.Trepankrona kan ha anvants vid
de medeltida trepanationerna, i varje fall pa manniskorna gravlagda i kvarteret Firgaren i Lund.

Analyser av benkanterna ger stod for en tolkning av operationstekniken. Man kan undra om det
fanns smartlindring, vilka symptomen var for att man skulle utfora ingreppet och hur personen
egentligen kande sig efter operationen. Hur patienten bedovades ar okant, men alkoholhaltiga
drycker, narkotiska droger, vaxtsafter och myror ar nagra exempel pa bedévningsmedel.Vilken me-
tod som an anvandes var det inte extremt smartfyllt eller orsakade ett storre lidande i ssmband med
sjdlva genomborrandet av benvavnaden. Obehagligt maste det naturligtvis ha varit. Efterbehandling
visar att man haft kunskaper om infektionshaimmande medel. Den storsta smartan ar skarandet i
sjalva skalpen, dar ocksa blédningen sker. Etnografiska beskrivningar visar att man anvande coca-
blad, som tuggats och spottats i saret, och en rad andra olika vaxter som desinfektionsmedel. En
nyslagen flinta eller sten ar ett av de bast steriliserade verktygen, som man kan anvanda.

Pa de flesta skeletten visar benkanterna en vital reaktion, att patienterna dverlevt operationen.
Det finns naturligtvis en hel rad av komplikationer, som kan ha intraffat. Man kan ha skadat hjarn-
hinnan eller orsakat infektioner.

Det svenska materialet visar i likhet med den globala situationen av trepanationer; att overlevna-
den var mycket stor i samband med denna uraldriga operationsteknik. Trots risk for forblédning
och infektioner har operationen haft en imponerande overlevnadsmatt i olika delar av varlden,
med upp till 80-85 % overlevnad.

{rg]o(]a och ojiif

Lingt ifran alla personer har genomgatt trepanationer. Det dr endast ett ytterst litet antal man-
niskor, som har opererats i skallen. Fragan ar varfor man utforde dessa operationer, och om

personen, som trepanerats fick en speciell stallning i samhallet. De trepanerade personerna har

inte fatt nagon sarskild begravning om man jamfor med samtida begravningskick. Varfor gjorde
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man da trepanationerna? Gjordes de av medicinska skal eller av andra orsaker? Eller 4r det den
som utfor operationen, som visar sin kunskap och duktighet?

Det finns en stark manlig dominans under de forhistoriska perioderna i Sverige, vilket 6verens-
stimmer med forhallandena i 6vriga Europa. Det svenska medeltida materialet har dock ingen
tydlig manlig dominans. Huvuddelen av de trepanerade minniskorna har uppnatt vuxen alder.
Endast tva individer ar under 20 ar.

Manniskan har brottats med existentiella problem som sjukdom och dod under alla tider. Ett
logiskt - vetenskapligt tankesatt praglar var moderna tid och vad en fornuftig manniska bor befatta
sig med. Sambandet mellan medicin och forestillningsvarld ar pataglig i manga andra samhallen.
En brokig samling av manniskor har sysslat med lakekonster, exempelvis praster, schamaner och
medicinman.

Ar trepanationerna en medicinsk behandlingsmetod eller rituell handling? Eller kan denna ur-
aldriga operationsteknik vara bade och? Flera beskrivningar av trepanationer visar att orsaken
till trepanationen inte alltid ar den medicinska. Etnografiska skildringar av trepanationer har ett
gemensamt drag av att ta bort nagonting. Det kan handla om att ta bort traumatiska upplevelser,
demoner, men ocksa upplevt tryck, huvudviark, blod, eller benbitar.

Enbart en medicinsk forklaring kan inte ges till varfor man utforde trepanationer.| manga kulturer
ger religion och kulturella normer handlingsmonster som utgar fran andra kulturella viarderingar
av hilsa och ohilsa an vart moderna vasterlindska samhalle. Man kan darfor inte vara sa rationell
att man enbart ser medicinska orsaker bakom trepanationerna och bortser fran andra verklig-
hetsuppfattningar.

Medicinhistoriskt forknippas trepaneringar med den Hippokratiska traditionen, vilken knappast
kan forbindas med de europeiska forhistoriska operationerna. De forhistoriska trepanationerna
sammanfaller inte heller med nutida terapeutiska kriterier. Ur modern neurokirurgisk synvinkel
ir pastaendet att forhistoriska trepaneringar utfordes pa grund av medicinska terapeutiska skal
oforstaeligt och oférklarligt. Det kan sdledes ha funnits andra skil bakom operationen.

Vuxna kvinnor och man har blivit trepanerade. Barn har sillan trepanerats aven om det finns
exempel fran olika delar av varlden. Utforandet av operationerna visar pa en stor kunskap och
skicklighet. Operatoren har haft en omfattande kunskap om skallens anatomi och om infektioner.
Operatoren har behirskat teknik och behirskat verktyg. Aven sterilisering, desinfektion och



efterbehandling har varit valkinda metoder.

De arkeologiska, medicinhistoriska och etnografiska kallorna visar att trepanationer ar ett univer-
sellt fenomen, men ocksa intimt kulturspecifikt i sitt syfte och i sin handling. Denna operationskonst
visar att personer klarat de pafrestningar ett sadant ingrepp medfort, och att kunskapen om hilsa
och ohailsa inte varit frimmande i de mest skilda kulturella sammanhang. Det finns goda skal att
luckra upp en etnocentrisk syn till forman for en mer vidsynt uppfattning om manniskor utanfor
den egna varlden och tiden.
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