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e senaste dren har inomhusmiljon i offent-

liga lokaler och 1 bostider diskuterats liv-

ligt. P4 ménga hall upplever man problem
med inomhusmiljén. Dessutom &kar férekomsten av
allergier och annan verkinslighet hos bide barn och
vuxna. Forskning kring kopplingen mellan allergier,
overkinslighet och inomhusmiljén pigir, men det
finns fortfarande ett stort antal fragetecken som maste
rdtas ut.

Kommunerna dger och forvaltar totalt ca 50 miljo-
ner kvadratmeter lokalarea. Huvuddelen av dessa lo-
kaler utgér arbets- och vistelsemiljder for sirskilt ut-
satta grupper — barn, gamla och sjuka. Att skapa och
vidmakthilla sunda arbetsmiljoer fér dem som arbe-
tar och vistas 1 kommunens lokaler ir siledes en viktig
uppgift. Framforallt for att forhindra ohiilsa, men ocksa
for att skapa en miljé som stimulerar god produktivi-
tet 1 de olika verksamheterna.

Under de senaste dren har biade kommunerna och
staten kat satsningarna pa att férbittra inomhus-
miljon, bl a med hyilp av statliga stimulansbidrag och
olika informationsinsatser. Det dr angeliget att de som
nu arbetar med att skapa och forbittra arbetsmiljoer i
kommunerna fir god vigledning infér ny-, om- och
tillbyggnader, si att gamla misstag inte upprepas.

Syftet med denna skrift dr att redovisa ett antal skol-
och daghemsbyggnader i vilka brukarna upplever ett
tillfredstillande inomhusklimat. Samtliga byggnader
har nyligen uppforts eller byggts om. Skriften inne-
héller dokumentation av hur man har gitt till viga vid
arbetet — milsittning, planeringsprocessen, bygg-
nadstekniska fakta, energianvindning och stidvanor.
Forhoppningsvis kan dessa beskrivningar ge virdefulla
tips och idéer till de som skall fatta beslut infor fér-
indringar av byggnadsbestindet i kommunerna.

De 17 byggnader som presenteras har valts ut efter
foljande kriterier:

* Husen skulle vara byggda eller ombyggda 1980 eller
senare

* De skulle ha uppférts med en uttalad milsittning
att skapa ett bra inomhusklimat och en rimlig
energianvindning.

* De skulle, enligt fastighetsiigaren, ha lig frekvens
pi klagomil pd inneklimatet och vara allmint kiinda
for att ha en god inomhusmiljo.

Urvalet av byggnader har skett med hjilp av en sk

“Orebroenkit*, diir brukarna har fatt svara pa hur man

upplever inomhusklimatet och om det ger upphov till

hilsobesvir. Av ursprungligen 40 byggnader valdes
efter enkiitforfarande och kompletterande tilliggsenkit

8 skolor och 9 daghem ut. Dessa har studerats nir-

mare och redovisas i denna skrift.

Det bér pipekas att urvalet ér litet i forhillande till
kommunernas totala férvaltningsvolym. Det ir dir-
for inte limpligt att dra alltfér langtgiende slutsatser.
Varje byggnad har sina speciella forutsittningar. Vissa
huvuddrag dterkommer dock — engagerad bestillare
med hég kompetens, fuktsikra konstruktioner, hus
som ir godkiinda enligt den obligatoriska ventilations-
kontrollen (OVK) och anviindning av lagemitterande
material. Dessutom har man i flera av husen efterstri-
vat en utformning som underlittar stidningen. For
att fi ett sunt hus maste man vara aktiv bade under
planeringen, uppforandet och under férvaltnings-
skedet.

Skriften utgdr resultatet av ett projekt som finan-
sierats av Byggforskningsridet (BFR), NUTEK och
Svenska Kommunférbundet. En del av métningarna
har finansierats av Nordic Miljéteknik. Resurser har
ocksa satsats av Institutionen f6r Byggnadskonst-
ruktionslira vid Lunds Tekniska Hogskola. Skrift-
produktionen har genomforts i samarbete mellan
Svenska Kommunférbundet, BFR och Nirings-
departementet. Projektarbetet har utférts av Sven
Andersson, NUTEK; Marie Hulth, White Arkitek-
ter; Eva Falck, Folkhilsoinstitutet (tidigare Stockholm
konsult) och Birgitta Nordquist, LTH. Birgitta
Nordquist har ansvarat for den tekniska inventeringen
och ocksi skrivit underlaget till skriften. Forfattarna
svarar sjilva for innehillet i skriften.

Svenska Kommunférbundet har ansvarat for redi-
gering och produktion av ”17 sunda hus”.

Stockholm i januari 1996
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" nligt Folkhilsoinstitutet har var fjirde svensk
- idag nédgon form av allergi eller annan éver-

! kinslighet. Vivet idag att det foreligger sam-
band mellan inomhusmiljé och hilsa. Allergiker och
overkiinsliga drabbas virst av osunda innemiljoer. I
skolor och barnstugor ir ca en tredjedel av barnen drab-
bade av allergier. Det dr viktigt att vira barn och ung-
domar vistas 1 miljder som ir hilsosamma och att al-
lergiker kan vistas diir utan komplikationer.

I ett antal kommuner finns idag skolor med sé da-
lig arbetsmiljé att de har fatt vitesféreligganden av
Yrkesinspektionen. I dessa kommuner finns ett stort
behov av att renovera med varsamma, effektiva och
ekonomiskt méjliga metoder, si att man undviker att
permanenta en redan dilig milj6 eller, dnnu virre, byg-
ger in nya problem.

Flera kommuner har 4 andra sidan under de senas-
te dren tagit tillvara de erfarenheter som har vunnits
bide inom forskning och praktiskt arbete med sane-
ring av sa kallade sjuka hus. Man har i samband med
ny- och ombyggnad tagit fram bestéllarkrav, dven om
dessa har varit mer eller mindre klart definierade for
inneklimatet. Detta har samtidigt givit kommun-
politikerna ett underlag for att besluta om att bygga
sunda hus. De goda exempel som pi si vis har kunnat
forverkligas dr vil virda att dokumentera och sprida.

Projektet syftar till att redovisa ett antal barnstugor
och skolor i vilka brukarna upplever ett tillfredsstil-
lande inneklimat. Byggnaderna ska nyligen ha upp-
forts eller byggts om.

Under projektets ging bedémdes att det skulle vara
virdefullt att utféra mitningar i dessa hus for att dven
fi ett mitt pa inomhusklimatet uttryckt i tekniska ter-
mer. Resurser till detta fanns inte avsatt i projektets
budget. Tack vare hjilp fran flera hill har emellertid
momentana mitningar under en dag kunnat genom-

foras i ett flertal av husen.

Dokumentation presenteras ocksa éver bland an-
nat tillvigagingssitt vid ny- respektive ombyggnaden,
milsittning, planeringsprocessen, byggnadstekniska
fakta, energianvindning och stidvanor.

Vad ar ett sunt hus?

Vid de sa kallade Kommuntriffarna, som arrangerats
av olika kommuner under nigra ir, mots folk i kom-
muner dver hela landet for att diskutera problem och
redovisa 16sningar vad giller om- och nybyggnad av
kommunala lokaler. Minga representerar fastighets-
férvaltningen i kommunen men éven landsting, ar-
betsmiljo och astma/allergiféreningar har varit repre-
senterade. Via det kontaktnit som hir skapats har ett
40-tal forslag pa "goda exempel” pa skolor och dag-
hem kommit till arbetsgruppen frin ett 20-tal kom-
muner.

Féljande kriterier bildade underlag fér urvalet:
Husen skulle vara byggda eller ombyggda ar 1980
eller senare.

De skulle ha byggts med en uttalad malsittning
att skapa ett bra inomhusklimat och en rimlig en-
ergianvindning.

De skulle, enligt fastighetsigaren, ha lag frekvens
av klagomil pa inneklimatet och vara allmint
kinda for att ha en god innemiljs.

En enkiitundersskning om inneklimatet genomf6rdes

ide 40 byggnaderna. Brukarna besvarade en si kallad

Orebroenkit, i vilken man far svara hur man upplever

inomhusklimatet och om det ger upphov till nigra

hilsobesvir. Den kompletterades med en tilliggsenkit
med fragor om brukarnas 6versiktliga beddmning av
luftkvalitet, virme, ljudklimat, estetiska milj6 etc.

Fsljebrevet till enkiiterna var neutralt utformat for att

undvika piverkan i bedémningen av inomhusklimatet.
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Vid daghem besvarades enkiiterna av personal och
forildrar. Vid skolorna svarade all personal och vid
skolor med hogstadium dven négra klasser hégstadie-
elever. Drygt tusen personer har besvarat enkiterna.

Enkiterna bearbetades och bedémdes vid Yrkes-
medicinska kliniken i Orebro. Alla institutioner som
har deltagit har fitt ta del av resultaten av enkiiten.
Arbetsgruppen gjorde sedan ett urval bland dessa och
de som uppvisade bist klimat enligt enkiiterna valdes
ut.

Atta skolor och nio daghem har studerats nirmare.
Bland annat har byggnadsutformning, materialval,
produktionskostnad, energianvindning och tillviga-
gangssitt vid uppforande dokumenterats.

Teknisk inventering

Kontakt har tagits med den person som har varit tek-
niskt ansvarig for byggnaden i kommunen och pro-
jektorer som deltagit vid uppfoérandet. Dessa har
skickat uppgifter. Under rubriken "bestillarkrav” dter-
ges vad respektive bestillare, projektdr anser ér viktigt
och vad de har strivat efter med sina egna formule-
ringar.

I vissa fall har fabrikat "eller likvirdigt” féreskri-
vits. Det ér di méjligt att entreprensren har bytt ut
fabrikatet mot ett annat. U-virden for grund, ytter-
viiggar och tak har beriknats med hjilp av dator-
programmet Gf-norm. Begreppet brukare innebir
summan av antalet barn och all personal.

Kontakt med kommunerna har tagits med forfri-
gan om de har kunnat hjilpa till med radonmitningar.
De allra flesta har stillt upp och dessa miétningar re-
dovisas i texten. I vissa fall har kommunerna sjilva
latit analysera mitningarna och i dvriga fall har nigon
tekniker/personal satt upp spérfilmer i byggnaderna.
Sparfilmerna har analyserats av Gilbert Jénsson vid
avd. for Atomfysik i Lund. Alla radonmitningar som
redovisas har skett efter 1 januari 1994. De grinsvirden
som giller efter detta datum anges i radongashalt och
inte som tidigare i radondotterhalt. Radongashalten i
nya byggnader ska understiga 200 Bq/kbm. For be-
fintliga byggnader giiller grinsviirdet 400 Bq/kbm.

Hur genomforande av mitningar har utforts redo-
visas i kapitlet om Inneklimatmitningar.

Redovisningens upplaggning

Skriften ir dgnad att underlitta erfarenhetsutbytet
mellan landets kommuner genom att lyfta fram goda
exempel. Den ska vara tillrickligt utforlig for att viicka
intresse for de beskrivna byggnaderna och samtidigt
ge vigledning for hur mer information kan erhallas
om varje objekt genom direktkontakt med ansvariga i
respektive kommun.

Mycket av det som presenteras om metoder for att
dstadkomma ett bra inneklimat dr ocksd mojligt att
Sverfora till andra byggnader in skolor och daghem.

De spindeldiagram som aterfinns sist i varje exem-
pel visar forhillanden vad giller miljofaktorer och
hilsosymptom i den undersékta byggnaden och en
"sund” referensbyggnad. Frekvenserna i diagrammen
beriiknas som andelen "ja, ofta”-svar avseende besvir
med milj6 eller hilsa. Materialets storlek ir i flera fall
relativt litet, vilket medfor att felmarginalen dkar. Detta
medfor emellertid ocksa att dven enstaka klagomil
skulle paverka kurvorna fr de undersékta byggnaderna
kraftigt. Trots detta sammanfaller kurvorna fér de un-
dersokta husen patagligt med kurvorna fér referens-
byggnaderna eller ligger under de senare (se exemplet
nedan) vilket visar att man lyckats skapa ett bra
inomhusklimat i de 17 sunda husen”.

Sist i texten i varje exempel upprepas med firgad
text fakta som #r extra intressant eller som pd nagot
sitt skiljer sig frin andra hus. Namn pa projektérer
redovisas i inledningen fér varje byggnad. Om du som
lisare #r intresserad av fakta som inte dterfinns i bo-
ken har du méjlighet att kontakta de personer som ir
insatta och har deltagit i projekteringen.

Annat Trotthet

Tung | huvudet
Torr, kliande, rodnad
hud pa handerna

Fialining/kiada i
hérbotten/Gron
llamdende /yrsel
Torr eller rodnad
hud i ansiktet
Koncentrations-
svarigheter
Hosta ighe
Klada, sveda,

irritation i 6gonen
Irriterad, tappt eller
rinnande nasa

|:| Symptom i referenslokal
| Symptom i undersékt byggnad

Heshet,
halstorrhet
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Nio daghem har studerats.

Atta av nio daghem ir nybyggda omkring 1990.
Endast ett daghem ir en ombyggnad.

Alla husen ir friliggande och samtliga barn-
utrymmen finns i markplanet.

Antalet kvm bruksarea varje brukare har till férfo-
gande varierar mellan 9,5 och 12,0 kvm férutom i ett
daghem med 6,5 kvm bruksarea/ brukare.

Takhéjden varierar mellan 2,4 och 2,7 m.

Flera typer av entreprenad férekommer, bide ge-
neral och total.

Sex av nio byggnader har uppforts under vinter-
halviret.

I atta av nio byggnader har extra atgérder under
uppférandet vidtagits for att erhilla en torr byggnad.

Husen uppférdes under hégkonjunktur och pro-
duktionskostnaden varierar mellan 8 900 kr och 12 700
kr/kvm bruksarea f6r nybyggnaderna.

Hyreskostnaderna ligger i regel mellan 1 200 kr och
1 800 kr inkl uppvirmning.

Alla marktyper férekommer.

Sex av nio byggnader ir grundlagda med platta pa
mark och av dessa har tre vattenburet golvvirmesystem
och tvi luftburet golvvirmesystem. Ovriga tre hus ir
grundlagda med torpargrund varav tvd inneluft-
ventilerade vilket innebir att inomhusluft leds ner 1
grunden innan den leds ut.

Tre hus har litt stomme och tva har tung stomme.

Samtliga yttertak lutar och lutningen varierar mel-
lan 16° och 33°.

U-virden fér grund varierar mellan 0,12 och 0,26
W/kvmK, for ytterviggar mellan 0,20 och 0,33 W/
kvmK och fér tak mellan 0,11 och 0,18 W/kvmK.

Fyra av nio virms upp med hjilp av vattenburen
virme med radiatorer och fem virms upp med hjilp

av golvvirme, varav tre med vatten och tvi med luft.

Samtliga hus har mekanisk till- och frinluftsventi-
lation med atervinning s k FTX. Sex har deplacerande
luftféringsprincip och tre har omblandande luft-
féringsprincip.

Tilluftfléden i lekrum varierar mellan 2,0 och 5,4
I/s kvm golvyta.

7 hus har plattvirmevixlare och 6vriga tva har bat-
teri resp. roterande virmeviixlare med separata fliktar
for kok.

Tilluftfilter i de tre daghemmen for allergiska barn
bestir av F95-filter. I évriga hus varierar kvaliteten
mellan F45 och F85.

Den totala arliga energianvindningen varierar mel-
lan 150 och 409 kWh/kvm bruksarea.

Antalet kvm bruksarea stidarna ska hinna med per
timme varierar mellan 27 och 158 kv med ett ex-
tremvirde pa 242 kvm.

Atta skolor har studerats

Sex av itta skolor har byggts om och tvé dr nyupp-
forda omkring 1992.

Antalet viningar varierar mellan en och fyra vé-
ningar.

Antalet kvm bruksarea varje brukare har till férfo-
gande varierar mellan 9,4 och 18,1 kvm férutom en
skola med 5,6 kvm bruksarea/ brukare. I klassrum-
men har varje brukare 2,0-3,2 kvm golvyta till férfo-
gande.

Takhsjden varierar mellan 2,7 och 3,7 m.

Flera typer av entreprenad forekommer, men fram-
forallt generalentreprenad.

Husen uppférdes under hégkonjunktur och pro-
duktionskostnaden varierar mellan 3 700 kr och 8 700
kr/kvm bruksarea fér ombyggnaderna. For de tva
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nybyggnaderna var motsvarande kostnad 9 300-11 600
kr/kvm bruksarea.

Hyreskostnaderna ligger mellan 600 kr och 1 700
kr/kvm bruksarea inkl uppvirmning.

Alla marktyper forekommer.

De 6 ildre byggnaderna har killare och torpargrund
som grundliggning férutom en vilken har platta pa
mark. De nyuppférda dr grundlagda med inneluft-
ventilerad torpargrund resp. platta pi mark.

Samtliga hus har tung stomme. I tvd av objekten
forekommer dven huskroppar med litt stomme.

Samtliga yttertak lutar och lutningen varierar mel-
lan 4° och 40°,

U-virden fér grund varierar mellan 0,19 och 0,47
W/kvmK, for ytterviggar mellan 0,23 och 1,3 W/
kvmK och fér tak mellan 0,13 och 0,37. Virden fér
befintliga grunder som ej berérts av ombyggnaden in-
gir ¢j.

Samtliga hus virms upp med vattenburen virme
med radiatorer.

Samtliga hus har mekanisk till- och frinlufts-
ventilation med dtervinning s k FTX. Sex har de-
placerande luftféringsprincip och tvd har omblandande
luftféringsprincip.

Tilluftfléden i klassrum varierar mellan 2,4 och 4,1
/s kvm golvyta.

Tre hus har plattvirmevixlare, tva har batteri-
virmevixlare och tre har roterande virmevixlare med
separata fliktar for kok.

Tre skolor har tilluftsfilter i kvalitet F85. I évriga
hus varierar kvaliteten mellan G85 och F65.

Den totala arliga energianvindningen varierar mel-
lan 181 och 278 kWh/kvm bruksarea.

Antalet kvm bruksarea stidaren ska hinna med per
timme varierar mellan 189 och 296 kvm med tvi
extremvirden pé 415 resp 561 kvm.
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nkiiten visade att de flesta dr néjda med mil-

jon i de aktuella byggnaderna. Vid samtal

framkom att personalen ofta blivit trétta i
lokaler som de tidigare arbetat i. Nu har de inga si-
dana besviir. Fonstren miste inte 6ppnas lika ofta som
tidigare. Ibland upplever nigra emellertid att luften
kinns torr. Golvvirme upplevs som mycket behag-
ligt. En nackdel ir att det kan vara ett relativt trogt
system vid alltfér snabba temperaturviixlingar utom-
hus eller solinstrilning.

Matningar

Mitningar av ett antal inneklimatparametrar har ut-
forts under en dag 1 husen. Tilluftstemperaturen var
undertemperad vilket innebir att den holl nagra gra-
der ligre temperatur in rumsluften. Temperatur och
relativ fuktighet var pi rimliga nivéer. I framforallt
klassrum stiger temperaturen under dagen. Aven
koldioxidhalten har uppmiitts. Eftersom vi andas ut
koldioxid dr detta limpligt att mita i lokaler med
mycket minniskor. Ventilationen ska foéra bort den
anvinda luften och koldioxidhalten i rummet kan da
hillas pa en lag nivi. Ventilationssystemet har bedémts
fungera tillfredsstillande om koncentrationen under-
stiger 1 000 ppm, vilket den oftast gjort i de aktuella
lokalerna.

Varje lisare gor troligen sin egen tolkning av
nimnda fakta. Hir f6ljer nigra kompletterande upp-
lysningar.

De flesta daghemmen ir nybyggda omkring 1990.
Detta innebir att férutsittningarna ir relativt lika. Den
overvigande delen av skolorna ir ildre byggnader vilka
har byggts om. Detta bor man ha i atanke vid jimf6-
relser.

Husen uppférdes under hogkonjuktur di bygg-
priserna var higa. Kostnaderna for ombyggnaderna

dr inte limpliga att jimféra inbérdes eftersom om-
byggnaderna har varit olika omfattande.

Over hilften av de nya byggnaderna ir uppférda
under vinterhalviret di férutsittningarna for att er-
hilla en siker, torr byggnad ir som svirast. Detta skulle
tyda pé att det inte har nigon betydelse nir de upp-
fors under 4ret. I de flesta husen har emellertid extra
atgirder sisom bland annat forlingd uttorkningstid
av betong, tilt pd byggarbetsplatsen for skydd av ma-
terial och anviindning av prefabricerad stomme vidta-
gits i efterstrivan att fi en torr byggnad.

Alla husen har lutande tak, vilket 4r en kon-
struktionslésning som innebir mindre risker for tak-
lickage jaimfért med andra l6sningar.

U-virdena ir generellt liga i daghemmen. Efter-
som skolorna ir dldre byggnader iir U-viirdena relativt
hoga for dessa jimfort med nyuppforda hus.

T ungefir hilften avdaghemmen forekommer golv-
virme, vilket dr en komfortabel 16sning eftersom bar-
nen ofta vistas pa golvet. Det bor papekas att denna
16sning kan leda till problem om golvvirmen stings
av under sommaren. Ovriga hus virms upp med vat-
tenburen viirme med radiatorer.

Samtliga byggnader har mekanisk till- och fran-
luftsventilation. Det ir roligt att kunna konstatera att
det gir att installera FTX-ventilation som fungerar.
De flesta projektérer har valt de alternativ pd virme-
viixlare som innebir minst risk for aterforing av féro-
reningar och lukt. I manga av husen anviinds tilluft-
filter med hog kvalitet. Genom att anviinda dessa spa-
ras bland annat anliggningen vilken inte blir nedsmut-
sad och i sin tur kan avge féroreningar.

Energianvindning varierar naturligtvis beroende pa
lige i landet. I sédra Sverige kan ett riktmirke f6r en
lag energianviindning vara 150 kWh/kvm i virmeen-
ergi och 75 kWh/kvm i elenergi. Detta innebir en
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total anviindning pa 225 kWh/kvm. Runt Stockholm
beddms en total energianvindning pa 250 kWh/kvm
vara en rimlig siffra och en total anvindning pa 180
kWh/kvm vara lijg. Om de aktuella byggnaderna jaim-
fors med dessa viirden innebir detta att ungefir hilf-
ten av byggnaderna har relativt liga arliga energi-
anvindningar. Négra har relativt héga drliga energi-
anvindningar. Denna energistatistik tyder pé att det

fortfarande finns mycket att se éver for att erhilla en
ligre energianvindning. I sammanhanget ska betonas
att en liigre energianvindning inte fir innebira ett for-
simrat inneklimat. Inneklimatet har betydelse for vart
vilbefinnande, vilket ska ha hogsta prioritet.

Antalet stidtimmar varierar. En av orsakerna till
detta dr att pa daghem med allergiska barn krivs mera
stidning 4n pa vanliga daghem.
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inns det di nigon r6d trid som gir igenom

dessa hus? Urvalet iir litet och det dr inte limp-

ligt att dra langtgiende slutsatser. Varje bygg-
nad har sina speciella forutsittningar. Det ir darfor
svirt att jimfora dessa exempel med avseende pa varje
detalj. Vissa huvuddrag férekommer emellertid.

Infér projekteringen har bestillaren stillt krav pa
inomhusmiljén och att drift och underhall ska fung-
era tillfredsstillande. Brukarna har i flera fall varit re-
presenterade i projekteringsgruppen. De har erfaren-
het av verksamheten och kan ge synpunkter pa ut-
formningen. Projektérerna har i flera objekt satt sig
inidmnet for att skaffa sig ytterligare kunskaper. Detta
ir troligen mycket avgorande. For att erhalla ett sunt
hus med tillfredsstillande inneklimat dr en av de vik-
tigaste forutsittningarna att projektoren strivar efter
en optimal helhetslosning.

I de nyuppforda husen har man efterstriivat fukt-
siikra byggnadskonstruktioner. Det dr en forutsittning
att klimatskdrmen fungerar for att uppna ett tillfreds-
stillande klimat., De konkreta atgirderna varierar,
vilket antyder att det inte finns en "ritt” I6sning utan
att det viktiga dr att den l6sning som viljs utférs pa
ritt sitt.

Samtliga hus har FTX-system, vilket var det gingse
sittet att losa ventilationen pi i skolor och barnstugor
efter 1975. Flera typer av luftforingsprinciper fore-
kommer. Detta tyder pa att det inte finns ett "ritt”
system utan att det dr viktigare att varje system ir ritt
dimensionerat och utfért. Vilket man viljer ser ut att
ha mindre betydelse. Samtliga 17 byggnader ir god-
kiinda enligt den obligatoriska ventilationskontrollen
(OVK).

I flera hus har man efterstrivat att minimera damm-
ansamling och underlitta stidning vid utformning av

miljon. Allergener frin bland annat husdjur kan fastna
pd dammpartiklar. For allergiker kan bide dammet i
sig och dessa allergener ge upphov till hilsobesvir. Det
ir dirfér en viktig atgird under projekteringen att pla-
nera for en miljé som ir litt att halla ren. Risken finns
annars att allergiker dven i skolsalarna utsitts for de
héga halter av allergener som finns i hem med hus-
djur.

Det ir mycket viktigt att anliggningen underhalls
pa riitt siitt, relativt stora investeringar kan annars vara
bortkastade. Personalen har i flera fall informerats om
installationerna och hur de fungerar si att de ska kunna
kontrollera statusen av dessa. Om fel uppstar kan de
uppticka detta och tillkalla servicepersonal. Vid be-
sok och samtal med personal mérker man att i manga
av husen arbetar engagerade minniskor. Denna slut-
sats dr forfattarens subjektiva dsikt. Stdderskan ir noga
med att verkligen halla rent och vaktmistaren man
om att skéta husets installationer. Detta kan inte utlé-
sas av de byggfakta som presenteras men fortjinar att
pipekas.

Mitningar av inneklimatet har utforts under en dag
i ett rum. Speciella forutsittningar kan ha ratt under
denna tid och ska sikra slutsatser kunna dras om kli-
matet i hela byggnaden br mer omfattande mitningar
goras. Négra storre felaktigheter har inte uppmiitts och
resultaten av inneklimatmitningarna ger dirfor en
antydan till att husen har ett tillfredsstillande inne-
klimat.

En iakttagelse vid mitningarna ir att temperatu-
ren i klassrummen stiger under dagen. Solen skiner in
och eleverna avger viirme. Vid héga rumstemperaturer
fir man svirare att koncentrera sig. Vid val av drift-
strategi for uppvirmningen ér det dr dirfor viktigt att
striva efter att hilla temperaturen pé en relativt lig
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niva vid dagens borjan. Det ér dven viktigt att ha bra
solavskirmning,

Vad tyder da allt detta pi? Bide val av konstruk-
tionslésningar och installationer tyder pé att det inte
finns en allenarddande ritt 16sning. Det viktiga 4r att
den 16sning som viljs utfors pa ritt sitt. Dessutom
ricker det inte att en enstaka faktor fungerar for att
dstadkomma ett bra inomhusklimat och mi bra. I de
aktuella husen verkar man ha lyckats med sin strivan
att uppna ett bra hus. Bade 1 projekteringsskedet och
under uppférandet och under driftsskedet maste allt
utforas pa ritt sitt.

Man maste ha i dtanke att minga av de presente-
rade husen har byggts under tiden som medvetenhe-
ten och intresset for sunda miljéer har 6kat. Vid val av
utférande har projektoren valt efter den kunskap som
han hade for tillfillet. Nya rén kommer allteftersom

och det dr mojligt att det om ett antal ér visar sig att
négra av de l6sningar som presenteras hir dr mindre
limpliga. Vid val av byggmaterial har de material som
man vet ir hégemitterande valts bort och ersatts med
andra. Det innebir inte nédvindigtvis att de skulle
vara sunda i alla avseenden. Aven dessa visar sig moj-
ligen om négra 4r vara ersatta av bittre alternativ. De
flesta husen #r inte mer 4n négra ar gamla och vad
som intriffar efter lingre tid dr okint.

En av slutsatserna i detta projekt ér att det gir att
erhlla ett bittre inomhusklimat genom att stilla krav
vid uppforande och projektering. Dock har varje bygg-
nad sina egna forutsittningar och dirfor dr det inte
limpligt att ta fram en enda ritt l6sning. Planerings-
metoden under projekteringen ir emellertid viktig att
ta fasta pi.
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Nybyggnad av daghem

Sternéviigen 32, 374 33 Karlshamn
forestandare Gunilla Svanberg, 0454-814 70 * teknik Sven Johnsson 0454-816 02

Bellevue férskola firdigstilldes viren 1991
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Syfte

Mailsittningen var att bygga sa att allergiproblem und-
veks. Detta skulle uppnas genom att bygga ett sunt
hus med beprovade material av hog kvalitet och att
anviinda etablerad teknik. Detta innebar lite hogre
investeringskostnader men ligre drift- och underhalls-
kostnader. Bestillare och forvaltare horde till samma
avdelning, vilket innebar att man striivade efter att mi-
nimera de totala kostnaderna under husets hela livs-
tid. _

Alla "konstiga” material, som t ex plast och span-
skivor skulle undvikas i byggnaden. Alla daghem i
kommunen byggs nu enligt denna standard med av-
seende pa materialval.

Bestallarkrav
Bestillaren har i punktform stillt upp foljande krav:

Bra utemiljé

Bilfritt

Tilltalande byggnad

Stora ytor inomhus

Rumshajd 2,70 m

Virmegrund — Torr grund, varma golv
Effektivt ventilationssystem

Utvalda byggmaterial — liga emissionsvirden, natur-
material

Bra akustiklosning

Lagenergibelysning

Eget kok

Projektledare Sven Johnsson, Tekniska Férvaltningen,
Karlshamn, 0454-816 02

Leif Horberg, HLAB, Lund, 046-12 45 15

Lars-Erik Hermansson, HLAB, Karlshamn, 0454-144 00
Ake Stridh, FLK, Karlshamn, 0454-180 65

Sammanford generalentreprenad

BPA, Kent Redmo, Alf Johansson, Karlskrona, 0455-280
20

Hosten 1990-varen 1991

Fastighetskontoret, Karlshamns kommun
Bellevue forskola

Daghem med tre avdelningar.

Daghemmet ar dimensionerat for 3x15 barn. Fér
narvarande finns 45 barn pa forskolan.

4 st pa varje avdelning, koks- och stadpersonal, férestan-
dare. Totalt 15 st.

678 kvm (10,5 kvm/brukare)

632 kvm (7,9 kvm/brukare)

475 kvm

Enplanshus

2,7m

1991 totalt 7 840 000 kr (12 405 kr/kvm BRA)
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Deltagare i projektgrupp

En lokalplaneringsgrupp bestiende av personal frin
barnomsorg och teknisk avdelning i kommunen dis-
kuterade bl a planlésning. Personalen, som anstilldes
pi daghemmet, deltog inte i processen utan kom in i
ett senare skede.

Den kritiska RH-griinsen sattes till 82 % i betongen
fore idrifttagande. Byggfliktar och avfuktare sattes in
under tre manader hosten 1990 for att torka ut bygg-
fukten.

Grunden bestar av prefabricerade littbetong-
element vilka monterats pa plats.

Viggar och tak dr uppforda pa plats.

Arkitektonisk utformning

Utnyttjandet av lokalerna skulle bli si effektiv som
mojligt. Koéket skulle dirfor ligga mitt i byggnaden.
Intill detta skulle ett stort matrum placeras, dir alla
storre barn samlas. Korridorerna skulle vara rejilt till-
tagna for att kunna anviindas som lekyta.

Daghemmet ligger i en ekbacke, dir berget gar i
dagen pi flera platser. Detta innebar att en del av ber-
get fick spriingas bort vilket ledde till en hégre kost-
nad. Enligt projektledaren ir materialen jimférelse-
vis mer pakostade dn for ett "normal” daghem. De
aktuella materialen har valts for att fi ligre underhalls-
kostnad.

Hyreskostnad
1993 driftkostnad 127 kr/kvm BRA

Inkl virme, varmvatten, el, kallvatten. Exkl sop,
vaktmisteri.

Beskrivning av bostadsomrade
Barnen bor féretridesvis i villor som ir relativt ny-
byggda.

Jordtyp, markférhallande
Berg

Grundlaggningsform

Inneluftsventilerad krypgrund. Siporex virmegrund
Drinering under grund, plastfolie pa mark
Grundbalkar: 250 mm littbetong med utanpéliggande
70 mm cellplastisolering.
Bjilklag: undergoly, plastfolie, 250 mm littbetong.
Undergolv: spackel, 1,5 mm areolen alt. Junkers Poly-
fitt under parkett. :
U,=0,16 W/ kvm“C enligt fabrikant.
Alla installationer ligger i torpargrunden som har en
héjd upp till 1,8 m. Dessa iir litta att inspektera. Aven
elréren dras underifran. Detta innebir att det ér fa hal
att tita i diffspirren. Titning ir ganska arbetsamt om
man istillet t ex drar ledningar/kanaler pi vinden och
har 16sull som isolering i bjilklaget. Byggnadsarbe-
tarna upplever att detta tillvigaginggssitt underlittar
genom att installatérerna kan arbeta i grunden medan
byggarna vistas éver bjilklaget.

Detta grundliggningssitt tillater dven ojimnheter,
vilket hir var fallet.

Yitervigg: 23 mm tripanel, 20 mm luftspalt, 30 mm
mineralull, 120 mm mineralull + trireglar, plastfolie,
13 mm gips.

U,=0,26 W/ kvm°C

Innervigyg: Trireglar, gips.

Vindsbjilklag: 500 mm 16sull + trireglar, plastfolie, gles-
panel, 13 mm gips.

U= 0,11 W/ kvm°C

Yetertak: Betongtakpannor.

Takets lutning dr 22°,
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Materialval pa ytskikt

Entré, Vatutrymmen Klinker Héganas
Lekrum, Vilrum Linoleum Forshaga,Marmoleum
Matrum Lamellparkett Bok

Entré Plastmatta Tarkett 64 232

Vatutrymmen Kakel

Lekrum, Vilrum Tréapanel till 1,2 'm dver Pinotex
golv laserad med Struktural
papperstapet Duro

Matrum Trapanel till tak Pinotex
laserad med Struktural

Entré Fiberplattor Akustik
vattentaliga
Vatutrymmen Fiberplattor Akustik vattentaliga

Gips malas med latexfarg typ Talvagg4d0
Lekrum, Vilrum, Matrum Akustikplattor Akutex

Ovriga takytor milas med Nordsjs Bindoplast 20.
Firgfabrikat: Nordsjo eller likvirdigt
Viv: Glasfiberviv Nordsjo Firgviv, lagstruktur

Spackel Dimensionerade luftfldden
Sandspackel: Nordsj6 Spackel eller likvirdigt. ilekrum 3,6 I/s kvm
Under viggplastmattor och i 6vriga vita utrymmen: i matrum 3,2 I/s kvm
Nordsjo Spackel Litt och Vatfast ivilrum 3,0 Vs kvm
Spackelfiirg till skarvremsor: Nordsjé Spackel Skiv B

Luftfiéden

Maobler

Trimébler av framforallt bok men édven furu.
: ) . 1,46/- Hela byggnaden
Varme och ventilation ; 0,415/0,415  Luft leds ner fran

- avdelning till grund
Typ av varmesystem RS

; ; 0,415/0,415 Luft leds ner fran
Vattenburna radiatorer anslutna till fjérrviirme. avdelning till grund

ilati 0,355/0,355 Luft leds ner fran
Typ av ventilationsystem avdelning till grund

FTX. Deplacerande ventilation vilket innebir lag- 0,040/~ Elaktrum
impulsdon vid golv, genom vilka undertempererad til-
luft blases in och frinluftsdon vid tak. Ventilationen
gir p helfart mellan kI 6.00 och 18.00. Ovriga tider
gir den pi halvfart med méjlighet till forcering vid
behov.
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Fabrikat och storlek pa
ventilationsaggregat

Aggregat Fabrikat Typ
LAL
FF2, FF3, FF4

TF1

Filter t/fr

Plattviirmeviixlare

Lage i forhallande till trafik
och andra luftféroreningskallor
En lugn gata ligger pd viistra sidan om daghemmet.
Byggnaden ligger vackert pi en sluttning i kanten av
Bellevueparken, vilket férklarar namnet pa férskolan.

Placering av uteluftsintag
och avluftsutslapp
Uteluftsintag sitter pa dstra gavelviggen mot skogen,

motsatt sida vig. Avluftsutslipp sitter mitt pé tak 16
m frin uteluftsintag.

Orebroenkaten

Bide personal och forildrar upplever en bra forskole-
milj ur klimatsynpunkt.

Matning av radongashalt
och gammastralning
Matperiod: 94-04-06-05-05
Mitmetod: Elektretbaserad integrerande radonmitare

(E-PERM) enl. SSI metodbeskr. nr. 9

Rum, avd. Masen Uppmatt varde

Rum, avd. Lilla Gubben Uppmatt varde

Uppskattat arsmedelvirde for radongashalt ir <100
Bq/kbm vilket understiger 200 Bq/kbm.

Resultat fran métni'ngar

Sven Jonsson har uppmiitt foljande parametrar nigra
ménader efter idrifttagande.

Luftomsittning: 4-8 oms/h

CO,: < 800 ppm vid maximal personbelastning
Rumstemperatur: 21-22°C

Energianvandning

kKWh/ kvm BRA

Fjarrvarme verklig

1992 1993 1994
korr.
El

Summa

Anvandning av
energisnala apparater

Allmin belysningen ir eleffektiv och den forstirkta
belysning ir ej eleffektiv.

Instruktioner, drift- och underhallsplan

Aggregaten ir mirkta med beteckning och storlek pa
flédena. Klisterlapp pa aggregat anger datum for se-
naste filterbyte.

Stadvanor

Stidning sker under férmiddagen. Alla utrymmen
torrtorkas varje dag med en luddig mopp som bytes
efter varje avdelning och sedan kastas. Vattorkning
sker minst 1 ging/vecka med en svabb. Pd smabarns-
avdelningen véttorkas golven 23 ggr/vecka. Matsalen
dir alla de storre barnen iter vittorkas 2 ggr/vecka.
Toaletter och skétrum vittorkas varje dag. Aven
fonsterkarmar, stolar och liknande inredning vittorkas
minst 1ging/vecka. 1 ging/manad skuras alla sten-
golv och toaletter. Stidningen #r budgeterad till 20
tim/vecka. Stiderskan anser att hon skulle behéva ha
2 tim mer per dag for att hinna med att halla loka-
lerna riktigt rena. Aven stidutrymmet borde vara lite
storre for att rymma allt stidmaterial.
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Kommentarer fran brukare

Mat lagas pi plats. Flera av barnen har nigon form av
matallergi och fir specialmat.

Personalen upplever inte att man blir trott pa
eftermiddagen, vilket man tidigare blev pa andra dag-
hem. Ventilationen tillfor troligen tillriicklig mingd
ny luft. Ibland upplevs lite drag framfor de deplace-
rande donen. Flera av fonstren gir ej att 6ppna. Det
forekommer tillfillen, t ex vid stidning, da persona-
len skulle vilja ha méjligheten att vidra under en kort
stund. Oppningsbart fonster finnes dock i varje rum.

Damm och smuts

Belysning

For hog
rumstemperatur

Andras 80% Varierande
tobaksrik rumstemperatur
Statisk Fér lag
elektricitet rumstemperatur
Obehaglig lukt Instangd
"l *dalig” luft

Torr luft

B Besvar i referenslokal

Besvar | undersdkt byggnad

Torr, kliande, rodnad
hud pa handerna

Fialining/klada i
harbotten/éron

Torr eller rodnad
hud i ansiktet

Klada, sveda,
Heshet, irritation i 6gonen

halstorrhet Irriterad, tappt eller
rinnande nasa

[Z] Besvar i referensiokal
Besvar i undersdékt byggnad
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Nybyggnad av daghem

Vitvingegatan 28, 233 00 Svedala
forestandare Lena Foxmar 040-40 47 55 -« teknik Géran Skold 040-40 82 21

Erlandsdals daghem byggdes 1991
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Syftet

Under pigiende projekt bestimdes i kommunstyrelsen
att sirskilda atgirder skulle vidtagas for att sa lingt
som mojligt eliminera risker for framkallande av al-
lergi eller annan 6verkinslighet. Byggnaden ir i frsta
hand inte tinkt for redan allergiska barn utan skulle
uppforas pi sidant sitt att den inte framkallar allergier.

Bestillaren ville striva efter underhallsfria mate-
rial, vilket visade sig samverka med allergianpass-
ningen.

Bestallarkrav

Bestillaren, i detta fall Svedala kommun féljde i til-
limpliga delar skriften "Upphandling av sunda hus”
version 2. Kraven specificerades enligt féljande:

Byggnaden utrustas med ventilationssystem som
medfor bra luftkvalitet f6r minniskor och minskar ris-
ken for allergi.

Byggnadens material ska vara ligemitterande dvs
materialet avger laga halter av flyktiga organiska im-
nen,

Projektledare Goran Skdld, Tekniska Forvaltningen,
Svedala, 040-40 82 21

Bdrje Carlén, Arkitektlaget, Malmo,

040-29 44 71

Bo Andersson, J & W, Malmd, 040-768 80

Jan Auselius, davarande foretag Teovent AB, Loddekdp-
inge arbetar nu pa Miljokomfort, Malmo, 040-92 82 20
Totalentreprenad

UIf Horke, davarande foretag, Lindells Byggnads AB, 040-
40 52 80

April 1991-dec 1991

Bo Jonsson, Tekn. forvaltn, Svedala kommun.
Socialforvaltningen, Svedala kommun.

Daghem. 4 avdelningar med en personalstyrka pa 18
personer. En avdelning ar avsedd att fungera som
skyddsrum vid behov.

69 st fordelade pa fyra avdelningar.

19 st

961 kvm

895 kvm (10,2 kvm/brukare)

670 kvm (7,6 kvm/brukare)

Enplanshus, férutom en sektion i mitten av huset, dar
aven ett dvre plan finns med personalutrymmen.

24 m

1991 totalt 10,7 mnkr (11 956 kr/kvm BRA) Tillkom-
mande kostn for "sunt hus" se sid 19.

1992 1 755 kr/kvm BRA varmhyra

Barnen bor i féretradesvis nya smahus byggda under
samma tidsperiod som daghemmet.
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Laga fukthalter i byggnadskonstruktionen varvid
risken for mogel, dilig lukt minskas.

Underlitta drift och underhiall av klimatanligg-
ningen.

I'strivan att uppfylla dessa bestillarkrav vidtogs f61-
jande konkreta atgirder, listan dr himtad ur arkiteke-
handlingarna:

Spénskivor enligt E1-norm.

Ligemitterande golvmattor av plast.

Platta pd mark gjuten med fiberbetong.

Klinker pa golv i entréer och skétrum.
Undertaksplattor med ytbehandlad baksida och kan-
ter.

Lackerade VVS-armaturer.

Byggnaden utrustas med centraldammsugaranligg-
ning,.

Vattenbaserade firger.

Fér ventilationsanliggningen giller:

Aterluft anvinds ej, filterkvalitet F85 pa tilluft,
deplacerande don, fler luftomsittningar per timme,
avluftsutslipp placeras pa tak och uteluftsintag place-
ras pi vigg mot norr vil avskilda, ventilationskanaler
utfors rensbara for bittre underhill, flodesmiitare pla-
ceras pi ett antal platser i byggnaden fr att kontrol-
lera funktionen, lig ljudniva 30 dB(A) efterstriivas.
Fuktkontroll utférs i tri- och betongkonstruktioner.
Kvalitetssiikringsprotokoll uppriittas i samarbete med
bestiillaren.

Deltagare i projektgrupp

Tekniska forvaltningen som héll i projektet liste in
sig pd omridet. Man hade erfarenhetsutbyte med bl a
Landstinget och VIAK, som hade erfarenhet av dag-
hem med problem och diskuterade med personer som
deltagit i liknande projekt. Ett flertal studiebesék till
daghem foretogs dven. Projektgruppen var samman-
satt av traditionella tekniska grupper.

Byggprocessen

Projektering pibérjades i januari 1991.
Kvalitetssikringsprotokoll upprittades i samarbete
med bestillaren. Brukaren var representerad pi alla
byggmdten.
Liggning av kapillirbrytande lager utférdes med
stor noggrannhet och drinering med kringfyllnad

kontrollerades kontinuerligt. Betongplattan gjéts med
sma toleranser for att minska behovet av spackling.
Speciell mitning av fukt i syll utférdes innan viggar
isolerades och bekliddes. Viggarna firdigstilldes forst
nir fuktkvoten i syllen understeg 17%.

Taket lades pa i takt med att viiggarna uppfordes
fore byggsemestern for att erhilla lingre uttorkning
och skydda stommen.

Hela huset uppfordes alltsa pa plats och inga pre-
fabricerade element anviindes.

Tillkommande kostnader
for "sunt” hus

Eftersom man under pigiende projekt tog beslut om
att vidta atgirder for att begrinsa framkallandet av
allergier finns dessa dtgirder specificerade och pris-
satta. Totalt uppgick merkostnaderna till 655 600 kr
(732 kr/kvm BRA).

Andring av teknisk
l16sning och materialbyte

Foljande lista ir himtad frin projektledares hand-
lingar:

Ute

Utviindiga planteringar: byte av triid till buskar.

Grund

Kapillirbrytande skikt, 6kat frin 150 till 200 mm.
Virmeisolering under hela huset. Isolering av botten-
plattan utférs med mineralull som ger en snabbare
uttorkning av betongkonstruktionen. For att ytterli-
gare minska byggfukten utférs bottenplattan i fiber-
betong,

Yiskikt

Golvmaterial av klinker i vita rum.

Golvmaterial av ligemitterande plastmatta i dvriga
rum.

Undvik att bygga in trifiberplattor.

Viggmaterial i allmdnna utrymmen tripanel i furu.
Innerdérrar dndras frin mélade till laminatklidda.
Dérrhandtag, kranar, blandare ska vara nickelfria.
Golvspackel ska minimeras, detta giller dven fogmassa.
Lim och klister ska deklareras med avseende pé emis-
sioner.
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Luftbebandling

Ventilationen projekteras for ett hogt flide med depla-
cerande don i vistelseutrymmen och programerbart
reglersystem.

Filterkvalitet for uteluft indras till F85.

Sirskild vikt liggs vid tillginglighet och service av
installationer.

Stidning

Samtliga inbyggnader utformas for att minska damm-
samling.

Dammsugare dndras till centraldammsugare.
Overenskommelse med totalentreprendren
Projektgruppen ska vara pilist ang. sunda hus.
Tidplanen anpassas for lingre uttorkningstid.
Dokumentation ska ske inom varje teknikomride be-
triffande sunda hus.

Skriv enkla drift- och skétselinstruktioner.

Dessutom ska nyttjaren beakta

Inredning och utrustning ska vara av material som ir
lagemitterande.

Beakta anvindning av material som avger kemiska

emissioner.
Personal ska utbildas fér drift och skétsel.

Tomt och mark

Jordtyp, markférhallande
Naturligt lagrad lermorin under 0,5 m mulljord.

Grundlaggningsform

Platta pi mark gjuten med fiberbetong.

Fiberduk, 200 mm makadam, 50 mm markskiva av
mineralull, 100 mm fiberbetong, 40 mm markisolering
typ Ecoprim under sulor.

Up=0,20 W/kvm°C

Konstruktion och material

Konstruktionslosningar

Yitervagg: 120 mm tegel, 33 mm luftspalt, 9 mm GU-
skiva, 145 mm mineralull, 45x145 mm trireglar, 0,2
mm plastfolie, 13 mm gipsskiva

Up= 0,30 W/kvm°C

Innervigyg: Trireglar, gips

Tak: Betongtakpannor, likt och papp, 22 mm spon-
tad panel, 70 mm luftat utrymme, 3,2 mm board, 270
mm mineralull, 0,2 mm plastfolie, 28x70 mm gles-
panel ¢300, 13 mm gipsskiva.

Up=0,18 W/kvm°C

Taket lutar 18° respektive 33°.

Materialval pa ytskikt

Allrum, Lekrum,
Vilrum, Korridor
Vatutrymmen

Klinker
Klinker
Parkett

Entré, Koksavdelning
Verkstad

Allrum, Lekrum;,
Vilrum, Korridor
Vatutrymmen,
Koksavdelning
Entré, Verkstad

Plastmatta

Plastmatta

Trapanelbekladnad

Plastmatta
Kakel, gipsskivor méalade med vattenbaserad farg*
Vav, gipsskiva malad med vattenbaserad farg*

Odo Sliter Miljo

Odo Vater Elit
Kerma Titanio 8003

Hoganas Rustik
Traslag: Bok

Traslag: Furu

0Odo Sliter Vagg

Enligt arkitekt har som vattenbaserad farg
foreskrivits Nordsjo Bindoplast el. likv,

Vatutrymmen
Ovriga utrymmen

Gipsplank malad med vattenbaserad farg*
Akustikplattor

Rockphone med malade
kanter for att fibrerna
inte ska lossna och
baksida av stapelfiber |
synligt barverk.
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Maobler

VVS-armaturer, trycken, klidkrokar och we-pappers-
hallare 4r lackerade och ej fornicklade.

Vattenkranar ir av plast.

Bord och stolar ir av 16vtri och har lackerade ben.
Laminatklidda innerdérrar.

Textilier i inredning har minimerats.

Spackel, fogmassa, lim

Spackel ir av typ Arki A30.
Till viigg- och golvlim har anvints Casco Flex.

Typ av varmesystem

Vattenburen virme med radiatorer. Vattnet virms av
en gaspanna. Det finns méjlighet att ha natt- och helg-
sinkning pd 2-2,5°C.

Typ av ventilationsystem

FTX med deplacerande don.

Tilluftstemperaturen ska vara 2°C under aktuell
inomhustemperatur.

Tvihastighetsdrift ger ett vinterfall och ett sommar-
fall, da tilluften inte behéver férvirmas. Vinterfallet
har dimensionerats for en luftomsittning pi 3 oms/h
och sommarfallet fér 4,4 oms/h. Nir uteluften har
overstigit 23°C under en viss varaktighet okas flsdena
till sommarfallet. Under de perioder utetemperature-
rna ir relativt laga under sommaren minskas automa-
tiskt flédena ner till halvfart.

Anliggningen ir i injusterad for vinterfallet (halv-
fart).

Aterluft anvinds inte. Ventilationskanaler har ut-
forts rensbara for bittre underhall.

Flodesmitare har placerats pi ett antal platser i
byggnaden for att kontrollera funktionen. Lag ljud-
nivid (30 dB(A) vid vinterdrift i aktivitetsrum) har
efterstrivats. Sirskild vikt har lagts vid tillginglighet
och service av installationer. Fliktrummet har forlagts
ovanpi skyddsrummet, som har en tung stomme med
ljuddimpande egenskaper.

Under nattetid och under helger stiings ventilatio-
nen av. Den startas kI 5.30 p morgonen for att loka-

lerna ska vara genomluftade nir brukarna kommer och
stings kl 18.00. Under sommarfallet ir ventilationen
iging dven under natten.

Dimensionerade floden

vinterfall sommarfall
Lekrum
Matrum
Vilrum

Luftfloden

Aggregat dim. flode Betjanar

(kbm/s)
TA-1
FA-1
FF3
FF4

Fabrikat och storlek

pa ventilationsaggregat
Aggregat Fabrikat  Typ Filter t/fr
TA-1
FA-1

FF-3 och FF-4 ir frin Stratos och Ostbergs.

Plattvirmevixlare.

Lage i forhallande till trafik
och andra luftféroreningskallor

Daghemmet ligger i ett villaomrade. Runt tomten gir
cykelbanor. En vig leder fram till daghemmet och
nyttjas endast av dem som ska till och frin daghemmet
och de nirmast boende. En genomfartsled ir beligen
ca 300 m fran daghemmet.

Placering av uteluftsintag
och avluftsutslapp
Uteluftsintag ir placerat pa vigg riktad in mot gér-

den, vil avskilt fran avluftsutslipp som sitter mitt pa
tak.
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Orebroenkaten

Bide personal och férildrar upplever en bra miljé ur
klimatsynpunkt. Viss personal upplever emellertid sta-
tisk elektricitet som besvirande.

Matning av radongashalt
Matperiod: 94-03-14-04-14
Matmetod: Spirfilm enl. SSI metodbeskr. nr. 2
Allrum 1, Avd. Gésen, rum 057: 94 Bq/kbm
Allrum 2, Avd. Ankan, rum 015: 85 Bq/kbm
Beriknat drsmedelviirde av radongashalten dr 91437
Bg/kbm och understiger 200 Bq/kbm.
Mitningar som gjordes fore byggstart visade att bygg-
naden ligger pé ligradonmark.

Matning av gammastralning

Matpunkt  Ankan, rum 015

usv/h

‘Gasen, rum 057
uSv/h

vagg vast

vagg norr

vagg ost

vagg soder

mitt i rum

Mitning utférdes 94-03-15 pi avd. Ankan och 94-
04-12 pa avd. Gasen med gammadetektor typ RNI
1000/10 pa 1 meters hojd. Registrering skedde av tio-
minuters medelvirden.

De uppmiitta virdena éverstiger marginellt virden
for de utomhusmiitningar som miljékontoret har gjort
vid upprepade tillfillen pa ett par punkter i kommu-
nen sedan 1990. Medelvirdet vid dessa utomhus-
mitningar dr 0,12 pSv/h. De uppmitta inomhus-
virdena &verstiger endast marginellt den naturliga
bakgrundsnivin som finns utomhus och de understi-
ger grinsvirdet 0,50 pSv/h.

Resultat fran matningar

Samtliga mitningar har utforts av Alf Olsson, Sve-
dala hilsan.

TvoC

inomhus, ventilation iging 110 pg/kbm

inomhus, ventilation stingd 370 pg/kbm

utomhus, i nirheten av tilluftskanal <50 pg/kbm i
tilluftskanal <50 pg/kbm.

MVoc

inomhus, ventilation iging 10,5 pg/kbm

inomhus, ventilation stingd 14,2 pg/kbm

utomhus i nirheten av friskluftsintag 7,0 pg/kbm i
tilluftskanal 10,0 pg/kbm.

Mitningarna utférdes den 15:e och 16:e november
1992, di byggnaden hade varit i drift 1 4r. Proven ir
analyserade pi Pegasus Lab, Uppsala. Koncentratio-
nen ir beriknad mot toluenekvivalenter och adsor-

benttyp ir kol.

Koldioxid

Under lunchtid (kl 11.25-12.07) éversteg halten ald-
rig 750 ppm da 15 personer vistades i rummet.
Under barnens vilostund (kl 12.10-14.15) uppmiittes
den hégsta koldioxidhalten till 875 ppm da en vuxen
och sex barn vistades i rummet och till 700 ppm di
endast sex barn sov 1 rummet, vilket ir det mest rea-
listiska fallet.

Mitningarna utférdes den 24:e mars 1993. Kol-
dioxidhalt utomhus var 325 ppm. Provtagningen
skedde med Rikéns koldioxidmiitare, vilken kalibrerats
en minad tidigare av Malmé Féretagshilsovird.
Rumstemperaturen inomhus var vid miittillfillet
21,5°C och den relativa luftfuktigheten 45%.
Utomhustemperaturen var 6°C och hégtryck och hérd
blast ridde.

Foljande mitningar utférdes under perioden 93-
01-25-02-15.

Rumstemperatur 20-21°C.

Relativ fuktighet

Avd. Gasen 24-40 % (93-01-25-02-01)
Avd. Tuppen 30-40 % (93-02-01-02-08)
Avd. Storken 35-45 % (93-02-08-02-15)

Terassdorren stir ofta pi glint pd smibarnsav-
delningen Storken fér att kunna évervaka barnens ute-
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lek vilket leder till att rumstemperaturen blir nigot
ligre och den relativa fuktigheten dirfér nagot hogre.

Fukthuvot

Fuktkontroll har utférts i tri- och betongkon-
struktioner fore inflyttning.

Fuktkvot i syll var i genomsnitt 19 % vid insitt-
ning. Fér att inte minska uttorkningsférméagan viin-
tade man med att sitta upp gipsskivor tills fuktkvoter
pa under 17% uppmiittes.

Golv lades pi betongen nir RH i betongen under-
steg 90 %.

Energianvandning

kWh/kvm BRA 1993 1994

1992 och de forsta tre minaderna under 1993 anvin-
des olja for vilken inga uppgifter finns. Sedan 1993
anviindes naturgas.

Drift- och underhall

Driftinstruktioner finns. Forestindare sitter iging
virmepanna pi morgonen. Vaktmistare kan direkt pa
en dataundercentral dindra temperatur pé tilluft- och
inomhustemperatur.

Stadning
Varje dag centraldammsuges alla rum. Matrum fukt-

moppas varje dag och smarummen varannan dag med
s kallade SVEP-moppar som bytes efter varje avdel-
ning och sedan tviittas 1 90° fére niista anvindning.
Dammtorkning sker 2 ginger/vecka. P4 morgonen
viidrar man under stidning. Budgeterat antal stid-
timmar ér 40 tim/vecka. Stidning sker under dagtid.

Rékning ir forbjuden inomhus.
Kokerskan har utbildning pi allergi- och dietkost.

Erfarenheter efter nagra ars drift

Byggnaden och dess installationer har varit 1 drift un-
der nagra ar och driftansvarig Bo Jonsson har efter-
hand gjort vissa erfarenheter. Ventilations- och virme-
missigt fungerar byggnaden mycket bra. Tva problem
har emellertid uppstitt. I nigra av lokalerna bestar
taket av gips, plastfolie, glespanel och ovanliggande
isolering. I nagra lokaler bestir taket av akustikplattor,
plastfolie, glespanel och isolering. I ett férrad med
denna typ av konstruktion har en liten fuktskada upp-
statt som har atgirdats. Fukt frin rummet har gatt
igenom den icke tita akustikplattan och genom
plastfolien som inte var helt tit och natt isoleringen.
For att erhilla en tit konstruktion rekommenderar han
att en gipsskiva fistes, vilken ir titare dn akustik-
plattan, under plastfolien for att hilla denna pé plats
innan akustikplattan monteras. Plasten dldras och det
ir dven viktigt att efterstriva att vilja ett material som
ir elastiskt.

I verksamheten ingir vattenlekar. Ibland fylls en
pool med vatten. Nir allt vatten sedan hills ut klarar
inte golvbrunnen av denna stora miingd pa kort tid
och vattnet rinner ut éver golvet. Man har haft be-
kymmer med fuktanslag och en skipsenhet har fatt
bytas ut.

En generell sunpunkt giller planeringen av plante-
ringar. Man bér undvika hogvixande buskar nira hu-
set. Dessa forsvirar underhallet av fasaden. Overhu-
vudtaget bér inte vixter placeras intill byggnaden. Vid
val av viixter bor en kunnig person kopplas in, vilken
héller sig 4 jour inom omridet. Viixterna som min-

niskan kan vara kinslig f6r blir allt fler.
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Damm och smuts

For hog
rumstemperatur

Andras % Varierande
tobaksrik rumstemperatur
Statisk For lag
elektricitet rumstemperatur
Obehaglig lukt Instangd
I "dalig” luft

Torr luft
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Nybyggnad av daghem

Carlforsliden 2, 566 31 Habo
forestandare Anita Green 036-401 95 * teknik Arne Karlsson 036-400 65

Framtidens daghem firdigstalldes viren 1991.
Huset utgér forsamlingshem for Salemfirsamlingen 1 Habo.
1 bottenplanet finns en forskola med tvd avdelningar.

I den évriga delen av byggnaden halls gudtjanster,
samkuvim, bibelstudie- och binemiten.
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Syftet

Salemférsamlingen 1 Habo var tringbodda och beslst
dirfor att bygga en ny forsamlingslokal och kyrka. Fri-
baptisterna ville iven utéka barnverksamheten och pla-
nerade ett daghem under kyrksalen. Kommunstyrelsen
var positiv och bidrog med pengar. Eftersom barn som
borjar pi daghemmet tas ifrin den kommunala kén
stillde kommunen som krav att éven barn som ir al-
lergiska ska kunna vistas dir.

Bestallarkrav

Fére projekteringen fordes diskussioner med meto-
disterna i Norrképing, som nyligen hade byggt ett for-
samlingshem. Minga studiebesok till kyrkor och for-
skolor gjordes. Frank Mard som ir ingenjér bidrog
med synpunkter. Med hjilp av detta stilldes féljande
krav upp:

Uppvirmningen ska ske med hjilp av golvvirme.
En ligre framledningstemp kriivs och komfort fis.

Projektledare Arne Karlsson, 036-400 65

Sdren Henriksson, A-gruppen Arkitektkontor AB, Jonkdping, 036-10 09 90
Stig Nilsson, Byggconsulting, Helsingborg, 042-926 23

Christer Sjodal, Comfab Orebro, 019-25 10 50

Delad generalentreprenad

Huvudentreprendr: Nils Karlsson, 036-407 91
Mikael Karlsson, Habo Plat & Vent AB, Habo, 036-468 40
Maj 1990-april 1991

Salemforsamlingen

Huset utgor forsamlingshem for Salemférsamlingen i Habo. | bottenplanet finns
en forskola med tva avdelningar. | den dvriga delen av byggnaden halls gud-
tianster, samkvam, bibelstudie- och bénemaoten. Fér ungdomar finns olika
aktiviteter och samlingar.

32 st. 13 st pa smabarnsavdelningen och 19 st pa syskonavdelningen.
Daghemmet ar avsett for 30 barn.

8 st. 3 st heltidstjanster pa resp. avd, 1 fore- standare och en halvtidstjanst for
kokerska.

Daghem 380 kvm (9,5 kvm/brukare)

247,5 kvm (6,2 kvm/ brukare)

Bruksarean for hela huset ar 1480 kvm.

Sutteranghus med daghemmet belaget i markplan. Kyrksal och forsamlingssal
ar belaget over daghem och ungdomslokaler.

2,40 m

1990 9 600 tkr inkl kyrka p& 1 100 kvm (6 486 kr/kvm BRA). 7000 arbetstim-
mar lades ner i eget arbete av forsamlingens medlemmar for vilka ingen
ersattning utgick.

1992-94 1 575 kr/kvm BRA for daghem varmhyra

Barnen bor till dvervagande del i villor. Det forekommer bade nya och aldre hus.
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For att stabilisera viiggen ska en spanskiva siittas
upp bakom gipsskivan. Spanskivan utgér dven fiiste
for allt som monteras pa viggen.

De viiggar som bygges under markniva ska besta av
Leca-block som tal fukt.

Personalen stillde krav pi rejila mébler och hade
malsittningen att daghemmet skulle upplevas mysigt
genom att bland annat sjilva utforma gardinarrang-
emang.

Deltagare i projektgrupp

I projektgruppen ingick Arne Karlsson, som var ord-
férande i forsamlingen och tidigare arbetade som
raddningschef i kommunen, férskoleutbildad perso-
nal som arbetat inom kommunen och Frank Mard.
Den tekniska projektgruppen, som bestod av arkitekt,
respektive konstruktorer och huvudentreprenér, hade
ett nira samarbete med nyttjaren. Planlésning och
materialval diskuterades bland annat.

En malsittning var att personalen skulle anstillas
tidigt sa att de gemensamt kunde forbereda verksam-
heten innan barnen bérjade. De anstilldes till pask
1991 och bérjade den 15 juli. Barnen kom den 1 augus-
ti. Under viren édkte personalen gemensamt till Tkea
och képte tyger till gardiner. De lirde kiinna varandra
vilket bedémdes vara mycket virdefullt for stimningen
pi daghemmet.

Byggprocessen

Efterhand som man gjot plattorna lades presenningar
over. Allt virke forvarades under presenningar.
Takstolarna spikades ihop pa plats och sattes sucessivt
upp efterhand som viiggarna uppfordes for respektive
del. Viiggar och golv blev diirfér inte stiende oskyddade

under lingre tid. Under stomuppbygganden férekom
endast en regndag. Allt tillverkades pa plats utom
bjilklagselementen och Lecablocken.

7 000 arbetstimmar lades ner i eget arbete av for-
samlingens medlemmar for vilka ingen ersittning ut-
gick. De gjot bl a bjilklagen sjilva och installerade
golvviirmen. Det ideella arbetet skedde pa kvillar di 4
man arbetade och pi l6rdagar da 8 man arbetade.

Tomt och mark

Jordtyp, markférhallande
Sand, grus

Grundlaggningsform

Platta pa mark.
150 mm makadam, 50 mm frigolit, 200 mm betong.
Up=0,26 W/kvm°C

Konstruktion och material

Konstruktionslésningar

Killaryttervigg: motfyllda: platonisol., 300 mm Leca
lattbetong.

Up=0,21 W/kvm°C

mot det fria: puts, 50 mm markskiva, 350 mm Leca
littbetong, puts.

Up=0,24 W/kvm°C

Yttervigg: 120 mm tegel, luftspalt, 45 mm mineral-
ull,, 145 mm mineralull. + trireglar, plastfolie, 2x13
mm gips.

Up=0,24 W/kvm°C

Innervagg: birande innerviggar: 200 mm Leca, litta

Materialval pa ytskikt

Entré, foajé
Ovriga utrymmen

Samtliga utrymmen

Matrum

Vatutrymmen
Ovriga utrymmen

Klinkerplattor
Plastmatta

Ej dokumenterat
Ej dokumenterat

Glasfibervav pa gipsskiva malad
med vattenbaserad farg
Trapanel till 1 m over golv

Scotte 7,20
Furu

Gipsplattor
Akustikplattor

Roxull, Mistral, Alpin
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viiggar: gips, spinskiva pi triireglar.

Mellanbjilklag: Prefabricerade hilbetongelement
Vindsbjilklag: 145+145 mm mineralull. mellan tri-
fackverk, plastfolie, 28 mm glespanel, innertak.
Up=0,17 W/kvm°C

Yttertak: Betongpannor. Takets lutning ir 26°.

Mobler
Bok och bjorktri.

Spackel, lim
Ej dokumenterat.

Typ av varmesystem

Vattenburet golvvirmesystem. Vattnet virms med
elpanna. 2 st ackumulatorer pa 8 kbm virms upp nat-
tetid mellan k1 22 och 6. Under dagtid anvinds enbart
en liten varmvattenberedare. Nigon nattsinkning f6-
rekommer inte.

Typ av ventilationsystem

FTX med deplacerande tilluftsdon.

Ventilationen ir i drift mellan kl 6 - 20 alla varda-
gar. De sista barnen gar hem kI 17.30 och ventilatio-
nen gir ytterligare en stund for att lufta ut lokalerna.
Ovrig tid dr den stingd. Dessutom finns det en timer
som kan stiillas in pa tvitimmarsintervall om man vis-
tas dir 6vrig tid. Pi sommaren finns mojlighet till
nattkyla som driftsfall.

Dimensionerade luftfloden

ilekrum 2,2 I/s kvm
i matrum 2,3 I/s kvm
ivilrum 2,1 I/s kvm

Luftfloden

dim. flode
till /fran, kbm/s

Aggregat Betjanar

LAL

Fabrikat och storlek pa
ventilationsaggregat

Aggregat Fabrikat  Typ Filter t/fr

Roterande virmevixlare.
Koket har separata frinluftsfliktar och dterféring
av matluft undviks.

Lage i forhallande till trafik
och andra luftféroreningskallor

Byggnaden ligger intill en genomfartsled. En skydds-
vall dr placerad mellan vigen och huset. Viigen trafi-
keras morgon och kvill dd Haboborna passerar till och
frin arbetet. 1996 ska vigstrickningen liggas om och
mindre trafik kommer att passera.

Placering av uteluftsintag
och avluftsutslapp

Luften tas in genom ytterviigg pa den sida av huset
som ir riktad bort frin vigen och luften slipps ut pa
tak p4 samma sida.

Orebroenkaten

Bade personal och férildrar upplever en bra milj6 ut
klimatsynpunkt.

Matning av radongashalt

Miitperiod: 94-03-04 —04-29
Mitmetod: Spirfilm enl. SSI metodbeskr. 1
Rum, avd Myran, markplan: <100 Bg/kbm
Rum, avd Snigeln, markplan: ~ <100 Bq/kbm
Radongashaltens arsmedelvirde ar <100 Bq/kbm vilket
understiger 200 Bq/kbm.

Man har dven mitt gammastralning, vilken var 0,14
uSv/h i genomsnitt vilket understiger 0,50 pSv/h.
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Energianvandning

kWh/kvm BRA 1992 1993
Uppvarmning och el for hela byggnaden
verklig

normalarskorrigerad

1994

Instruktioner, drift- och underhallsplan

Férsamlingens ordférande skéter de vardagliga upp-
gifterna och nagra medlemmar turas om med att bland
annat byta filter. Pa elpannan sitter ett anslag med
skétselinstruktioner. Instillning skots av elfirma.

Stadvanor

Varje dag torkas alla golv torrt med en glasfibermopp
som kastas efter anvindning. Matutrymmen och toa-
letter fuktmoppas varje dag och 6vriga golv varannan
dag. Fuktmoppning sker genom att vatten sprayas pi
en luddig trasa, som byts efterhand som den blir smut-
sig. Stidningen ir budgeterad till 16 tim/vecka.

Damm och smuts

Belysning Drag

For hog
l rumstemperatur

L)

Buller

Andras D% Varierande
tobaksrok rumstemperatur
Statisk For 1ag
elektricitet rumstemperatur
Obehaglig lukt Instangd
s "dalig” luft

Torr luft

[[] Besvari referensiokal

Besvar i undersokt byggnad

Kommentarer fran brukare

Personalen upplever att de aldrig far huvudvirk orsa-
kad av innemiljén. P tidigare daghem upplevde nigra
detta. Personalsammansiittningen ir ekumenisk. Mil-
jon ska vara rokfri. Man férsoker ge det pedagogiska
arbetet en kristen profilering genom att ligga en viss
betoning pi de kristna viirderingarna i samhiillet och
att till exempel dven sjunga kristna singer och inleda
varje méltid med bordsbén.

Erfarenheter

Daghemmet uppfordes for 30 barn. Eftersom 32 barn
for nirvarande gir pa daghemmet upplevs kéket ibland
ytmissigt nigot for litet. Kéket dr 18 kvm. Kylar och
frysar ricker till men om man skulle byggt huset i dag
med denna erfarenhet skulle det planerats lite storre.

Torr, kliande, rodnad
hud pa handerna

Fjalining/klada i
harbotten,/dron

Torr eller rodnad
hud i ansiktet
Koncentrations-
svarigheter

Klada, sveda,
irritation i 6gonen
Irriterad, téppt eller

rinnande nasa

Heshet,
halstorrhet

[[] symptom i referensiokal
| Symptom | undersokt byggnad



32 DAGHEM

Nybyggnad av daghem med allergiavdelning

Terra Novavigen 28, 621 47 Visby
forestandare Eva Randlert 0498-26 33 49 * teknik Karl Rudolf Singhus 0498-26 90 00

Daghemmet Glasmdstaren, vilket har tre avdelningar varav en fir allergiska barn, byggdes 1989.
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Syfte

1986 erhéll Fastighetskontoret uppdraget att bygga
tre stycken daghem. Ett av daghemmen skulle inne-
hilla en allergiavdelning. Glasmistaren, som tillde-
lats allergiavdelning, var nummer tva i produktion-
skedjan men man borjade omedelbart att f5lja upp vad
som hiint inom omridet och vilka rén som gjorts i
landet. Samtidigt forsokte man att dra erfarenheter av
hur man byggde forr. Milet var att bygga daghem dir
riskerna for osunda hus eliminerades.

Bestallarkrav

Generella krav enligt K R Sanghus:

Mekanisket ventilerad torpargrund

Inga vattenférande ledningar 1 bjilklag
Deplacerande tilluftdon, franluft vid tak

Tung stomme med obruten isolering férbi bjilklaget
Takhojd 2,70 m

Korsstromsvirmevixlare

Filterklass F 85 normalt och i allergiavd. F95
Samtliga kanaler férses med rensluckor

Karl Rudolf Sanghus, Fastighetskontoret, Visby,
0498-26 90 00

B-O Gutesson, Skanska, Visby, 0498-21 70 45

Evert Larsson, Skanska, Visby, 0498-21 70 45

Olle Gustavsson, Varmetekniska byran, 0498-21 35 60
Bo Persson, Skanska, Vaxjé, 0470-990 00
Totalentreprenad

Skanska, platschef Kristian Eriksson, Visby,

0498-21 70 45

Augusti 1988-feb 1989

Fastighetskont, DOU-avd, Gotlands kommun

Barn- och utbildningsnamnden

Daghem med tre avdelningar varav en allergiavdelning.
Daghemmet ar dimensionerat for 16 barn pa varje avd,
totalt 48 barn. For narvarande gar 17 barn pa allergi-
avdelningen och 13 resp 16 pa de tva andra avdelning-
arna, totalt 46 barn.

15 st

630 kvm

603 kvm (9,9 kvm/brukare)

469 kvm (7,7 kvm/brukare)

Enplanshus

2,70 m

1989 totalt 5,4 mnkr 8 955 kr/kvm BRA inkl mervardes-
skatt men exkl tomt och kreditiv

Se sarskild rubrik pa nasta sida

1994 1077 456 kr (1 787 kr/kvm BRA, varmhyra inkl
allt)

Fristaende villor och parhus. Husen ar relativt nya och
nagra av barnen bor i flerbostadshus.
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Mitdon for kontroll av tilluftsvolym

Spanskivor med ligsta méjliga formaldehydhalt
Linoleumgolv

Beslag av trd eller missing

Vixtval med tanke pi allergiker

Luftomsittningar bittre 4n norm

Vattenburen virme med medief6rsérjningen synligt
monterad

Fliktrum ska nis via inviindig trappa

Sneda fonstersmygar

Plastfolie pa mark i torpargrund

Pikorningsskydd karlitskiva, pressad triskiva utan for-
maldehyd, hjd=1,20 m

Underhillsfri fasad, firdigmalad vid montering
Firdigt skivgolv i nivd med mark

Prefab grundliggning - ingen platsgjuten betong
Birande fasader

Allergiavdelning méjlig utan alltfor stor kostnad
Ljusa och 6ppna rum

Oémma material

Fa och korta kommunikationsytor

Speciellt for allergiavdelningen:

Sommartid (vid en temperatur éver ca +15°) ska
allergiavd. sittas under évertryck for att minska ris-
ken fér pollenintringning.

Centraldammsugare

Papperstapeter istillet f6r malad viv pa viiggar

Lim utan fiskbiprodukter

Allergiavd. ska ha "ligenhetskok” for matallergiker
Luftsluss med dubbla dérrar till évriga barnstugan
Massiva trimébler

Allt mtrl ska kunna férvaras i skip som nir till tak.

Deltagare i projektgrupp

I programarbetet deltog representanter fran:

* Barnomsorg

* Kommunhilsan

* Miljs- och hilsoskydd

* Fackliga organisationer

* Fastighetskontoret (layout)
Genomforandeprocessen utformades som en total-
entreprenad och SKANSKA var férminligast och till-
sammans med underentreprenérerna levde de upp till
stillda krav. Tillsammans med dem f6rfinades kon-
ceptet. Projektérer hade minga sammantriden med
personalen och lyssnade pa deras synpunkter.

Grundplintar uppférdes och sedan skruvades de pre-
fabricerade viiggarna i dessa fundament. Takstolarna
lades pi och sedan folie. Sedan lades taktegel pa och
huset blev titt. Efter detta kunde man arbeta inom-
hus och uppféra bjilklag, innerviggar och innertak
skyddade mot nederbérd. Ytterviggar och tak upp-
fordes under tva veckor.

Tillkommande kostnhader
for "sunt” hus

Merkostnad fér sunt hus vid jimforelse med de andra
tvi daghemmen var ca 550 000 och ir hiinférbart till
allergiavd. Med kraven stillda fran bérjan ékar i prin-
cip ¢j produktionskostnaden. Aktuellt kvm -pris lig
vil i jimforelse med évrig produktion pa Gotland vid
den tidpunkten.

Jordtyp

Siltig morin.

Radonmatning

Radon férekommer inte i det Gotlindska kalkberget
och miitning har dirfér inte gjorts.

Grundlaggningsform

Uteluftsventilerad krypgrund.

Birande ytterviggar — Gotlandsfasaden — stir pa
betongplintar 600 mm under firdig markniva. Ytter-
viggen ir isolerad med 50 mm cellplast pi insidan i
krypgrunden och 50 mm cellplast under hela viggen
utom vid grundplintar.

Golv: 22 mm spinskivor av E1-klass, mineralull 220
mm + bjilkar 45%x220 mm, 50 mm falsad cellplast.
Up=0,14 W/kvm°C

Konstruktionslosningar

Yitervigg: Gotlandsfasaden: 30 mm betong, 170 mm
min. ull, 100 mm betong.

Up=0,20 W/kvm°C

Innervigg: Trireglar, dubbel gips.

Vindsbjilklag: 300 mm lésull mellan takstolar, plast-
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Materialval pa ytskikt

Linoleum DLW

Altro Safety

Tarkett Granit Vatsaker
Forshaga Smaragd Aqua

Tasso G132

Torra utrymmen

Kok Plastmatta
Halksakra utrymmen
Ovriga vatutrymmen

Plastmatta
Plastmatta

Torra utrymmen Malad glasfibervav

Papperstapet

Vatutrymmen

Akustiktak av mineralull resp

Plastmatta

Alcro Allgrund,

Alcro Milltex 20

Boras tapeter, Borosan,
Eco tapeter, Grafic,
Ungt Mode

Sliter Vagg

Nordsjo Innetak

malat gipstak

folie, 22 mm glespanel, gips alt. klistrad/nedsinkt ljud-
absorbent.
Up=0,16 W/kvm°C
Tuk: Betongpannor, monarfolie, vindpapp i takfot.
Takets lutning ir 22°,
Spackel, lim
Nordsjé Litt o jamnt spackel, vivlim: HP:s vivlim,
vitrumslim: Hernia KP5
Mobler
Massiv furu, KF bassoffa

Tyg
Linne
Spackel
Slipade skivskarvar

Lim
Cascolim (vattenbaserat)

Varme och ventilation

Typ av varmesystem

Fjirrviirme med vattenburen virme med radiatorer och
forvirmd tilluft. Det finns méjligheter att anvinda
nattséinkning.

Typ av ventilationsystem

FTX-system. Deplacerande don. Allergiavdelningen
har separat tilluft-aggregat med elektronfilter samt
franluftsaggregat. Ventilationen gir hela dygnet.

Dimensionerade luftfléden

Lekrum 2,0 I/s kvm
Matrum 1,8 I/s kvm
Vilrum 2,3 I/s kv

Placering av uteluftsintag
Gavel mot nordost.

Fabrikat och storlek pa
ventilationsaggregat
F&5, G85

Flakt VKMF-4

Flakt KLLF-01 Fa5
Flakt STDE-30 G85
Plattvirmevixlare.
Till allergiavdelningen finns forberett en kassett for
elektrofilter som kan isittas vid behov.

Lage i forhallande till trafik
och andra luftféroreningskallor

Daghemmet ir placerat ca 500 meter frin trafikled
som knyter ihop utfarterna runt Visby. Trafikinten-
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siteten dr mycket lig i jimférelse med vanligt pa fast-
landet varfor problem ej foreligger.

En annan luftféroreningskilla var i bérjan utslipp
fran Samhalls lackverkstad som ligger ca en kilometer
frin daghemmet. Samhall har satt in bittre rening och
problemet ir nu reducerat.

Placering av uteluftsintag
och avluftsutslapp

Intag pa fasad mot sydvist och utslipp genom takhuv.

Orebroenkaten

Bade personal och forildrar upplever en bra daghems-
miljé ur klimatsynpunkt.

Energianvandning

kWh/kvm BRA 4999 1992 1993

Fjarrvarme
normalarskorr.

El
Summa

Anvandning av energisnala apparater
Belysning ir av ligenergityp.

Damm och smuts

For hog
rumstemperatur

Andras
tobaksrék

80% Varierande
rumstemperatur

For lag

rumstemperatur

Statisk
elektricitet

Instangd

Obehaglig lukt dalig" luft

Torr luft
Besvar | referenslokal

Besvar i undersokt byggnad

Instruktioner, drift- och underhallsplan
Drift- och skétselinstrukt. finns. Filter byts 4 ggr/ir.

Stadvanor

Varje dag torrstidas golven. Pi allergiavdelningen an-
vinds centraldammsugare. Golven fuktmoppas 3-4
ggr/vecka pi allergiavdelningen och 2 ggr/vecka pi
vanliga avdelningar. Stidning sker mellan k1 16.00 och
20.00. Personalen stidar sjilva.

Pa allergiavdelningen stidas 4 tim/dag mot nor-
malt 2 tim/dag pa 6vriga avdelningar. Stidmedlen ir
luktfria. Stidning dr budgeterad till 40 tim/vecka.

Speciella krav stillls pi personalen i allergiavdelningen.
De fir inte exempelvis roka, inte ha djur hemma, inte
anviinda parfym etc. Férutom en ampellilja ir viixterna
pa allergiavdelningen av tyg.

Erfarenheter
Ett visst slitage av viiggarna sker eftersom det hinder
att barnen river i papperstapeterna. Detta fir man vara
beredd pi om papperstapet viljs som viggskikt.

Torr, kliande, rodnad
hud pé handema

Fjallning/klada i
harbotten/Gron

Torr eller rodnad
hud i ansiktet

Klada, sveda,
Heshet, irritation i ogonen

halstorrhet Irriterad, tappt eller
rinnande nasa

m Besvér i referenslokal
Besvar i undersokt byggnad
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Nybyggnad av daghem

Vintergatan 1, 654 73 Karlstad
forestandare Lhena Ahlbick 054-19 62 42 ¢ teknik Conny Andersson 054-29 56 94

Daghemmet har har fyra avdelningar och byggdes 1992.
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Syfte

Karlstad kommun beslot 1989 att forbittra kommande
daghem genom att ta del av samlade erfarenheter fran
befintliga férskolelokaler i Karlstad kommun och andra
kommuner. Lokalerna skulle férbittras avseende plan-
16sning och inre miljé. Malet har varit att utforma
forskolor 1 Karlstad kommun si att man erhaller en
god milj6 for alla barn, en god arbetsmiljé for alla
yrkeskategorier i forskolan, goda méjligheter till
flexiblelt arbetssitt 1 verksamheten samt allergi-
anpassade lokaler.

Utformning, idé och planlésning har himtats ur
Karlstad kommuns:

* projekt "Framtidens forskola”

* arbetsgrupp for allergifragor inom barnomsorgen

* koksutredning

* fastighetskontorets samlade erfarenhetsaterforing
Projektet "Framtidens forskola” har bedrivits som ett
utvecklingsprojekt i olika steg frin erfarenhets-
dterféring, idé, utbildning till firdigstillande av loka-
ler. Projektansvarig inom socialtjinsten har varit
utredningssekreterare Jerker Bickstrém i samarbete
med planeringssekreterare Mona-Lenah Nordberg.
Projektet har drivits i olika arbetsgrupper med delta-
gande frin fastighetskontoret i Karlstad kommun,
barnhilsovirden 1 Virmlands lins landsting, arkitek-
ter m fl.

Genom att bygga hela forskolan miljévinlig och
allergianpassad sd kan man lokalmissigt fritt vilja vil-
ken eller vilka avdelningar som ska anviindas som
allergiavdelning. Samtidigt far man en bra innemiljé
for alla barn och all personal.

Politikerna hade ett allmint intresse att det skulle
bli bra lokaler men néigra extra pengar var ej avsatta
for sirskilda byggnadsatgirder.

Fastighetskontoret och dess projektledare Conny
Andersson har inom den ordinarie budgetramen for-
sokt vilja det sundaste utforandet genom att leta efter
och undersoka material och tekniska 16sningar. Nya
ron har kommit allteftersom och inférandet av ”sunda
18sningar” har varit en process.

Bestallarkrav

Sunda hus
Golvviirme ska viljas pa grund av flera faktorer. Bar-
nen vistas mycket pa golvet och denna typ av upp-
virmning ger komforten dir den behévs. Om syste-
met kontinuerligt halls i drift 4r betongen alltid varm.
Detta innebir att markfukten inte kan tringa upp i
plattan och golvet och trisyllarna halls torra.

Takutspringen ska goras stora for att skydda fasa-
derna. Indragen yttervigg skapar plats si att barn-
vagnar kan stillas under tak.

Gipsskivor med fasade kanter ska anviindas. Genom
att endast spackla skruvhilen och lita v-fogarna vara
synliga sparas en mingd spackel. De fasade kanterna
blir dekorativa och sma rérelser kan tas upp i fogarna.
Skivorna ska rollas med dggoljetempera.

I den fasta inredningen ska alla dammsammlande
ytor i gorligaste mén tas bort. Redan i projekteringen
kan man alltsd utforma lokalerna si att stidningen un-
derlittas.

Alla skép ska ga upp till tak och vara férsedda med
dérrar.

Inga golvlister ska anviindas utan mattan ska dras
upp pé viggen, vilket ger en mjuk éverging mellan
golv och vigg och dessutom gér rummet mera litt-
stidat,

Nedpendlade, fritt hingande, armaturer ir vanliga,
men ger dammsamling pa armaturers och skenors
ovansida d v s pi sviritkomliga stillen. I Klasmossen
ska lysrérsarmaturen vara infilld i undertaket. Miljs-
belysning i 6vrigt, typ nedhingande lampor éver bord,
ir diremot litta att rengora ovansidan/skirmen pa.

Horisontella ytor som kan samla damm ska 1 gérli-
gaste mén undvikas. Alla trilister ska vara avsneddade,
t ex si ska kronlisten som avslutar viiggpanelen pi 1 m
hojd vara profilerad.

Skipdorrarna skalla vara 6verfalsade for att erhilla
sd liten horisontell yta som majligt.

Centraldammsugare ska installeras.

Genom att anviinda golvvirme férekommer inga
dammsamlande radiatorer.
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Med tanke pé nickelallergi ska fonstervred och
engreppsblandare vara vitlackerade, dérrtrycken ut-
forda i mattborstad missing, bygelhandtag for skip
och lador av tri.

Under uppforandet ska konstruktionen skyddas.
Betongplattan ska tickas 6ver precis efter gjutningen
med en presenning for att skydda mot nederbord.
Golvvirmen ska sittas iging sa fort det dr mojligt
innan yttervﬁggen/stommen dr uppe.

Férestindaren som ansvarade fér inredning och ut-
rustning undvek spinskivor utan valde i méjligaste mén
massivt tri till moblerna. Gardinuppsittningarna
skulle utformas sa att de ej var dammsamlande.

De tekniska kraven iterfinns i ramhandlingarna.

Planlésning

De fyra férskoleavdelningarna i Klasmossens forskola
dr identiska i planlésning och funktionsinnehall. Rum-
men i avdelningarna har ett inbérdes férhillande och
samband som ger stéd for den pedagogiska verksam-
heten. Planlésningen ir enkel och logisk och ger en
mycket god 6verblick. Rum finns f6r lugn och avskild-
het, samvaro och skapande verksamhet som musik,
drama, rérelse samt bild och form. I byggnadens cen-
trala del inryms tillagningskok, stidcentral, expedi-
tion, personal- och planeringsutrymmen.

En mycket god inre miljé har skapats genom
byggnadssitt och materialval samt en firgsittning som
dr anpassad till de verksamheter som bedrivs i de olika

Teknik Conny Andersson, Fastighetskontoret Bygg,
Karlstad, 054-29 56 94

Verksamhet Jerker Backstrom, Karlstad kommun
planering, Karlstad, 054-29 51 10

Inger Berggren, SKANARK, Karlstad,

054-15 00 70

Raymond Bergqvist, VBB VIAK DELTA, Karlstad, 054-14
17 80

LBI Luftbehandling AB, Karlstad, 054-57 03 00
CALOR VVS AB, Karlstad, 054-85 41 90
Totalentreprenad

Skanska, platschef Peter Hojer, arbetschef Thorsten
Olsson, Karlstad, 054-14 98 50

maj 1991-mars 1992.

Karlstad kommun

Kronoparken norra barnomsorgsomrade
Daghem med 4 avd varav en allergiavdelning.
62 st fordelat pa 4 avd varav 4 st allergiker.
14 st pa avd och 5 st Gvrig personal.

977 kvm

848 kvm (10,5 kvm/brukare)

566 kvm (7,0 kvm/brukare)

Enplanshus

2,40 m

1991 10 mnkr (11 792 kr/kvm BRA)

1994 1,09 mnkr (1 285 kr/kvm BRA varm)
Barnen bor bade i villor och flerbostadshus, bade ny och
gammal bebyggelse.
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rummen. Firgvalet fabrikstillverkad dggoljetempera-
firg "vigg-tempera’, milningsteknik, undertakets ut-
formning liksom fonsterplacering bidrar i stor utstriick-
ning till att skapa en estetisk sund och tilltalande inre
miljs.

Lokaler fér en forskolegrupp:

Aktivitetsrum 1: Detta rum utgor "hjirtat” i avdel-
ningens lokaler. Rummet bestir till viss del av ett bur-
sprik. Med burspriiket och foénstrens placering har ett
mycket gott visuellt samband mellan inne- och
utemiljderna skapats. Genom den centrala placeringen
och genom att innerdérrar 4r forsedda med fSnster
erhills en mycket god éverblick i lokalerna. Rummet
anviinds foretridesvis i samband med maltider, vid pe-
dagogisk matlagning och bakning samt vid spel och
finmotoriska arbeten. Hiir iir viiggarna gulfirgade for
att skapa lugn och harmoni.

Ateljé: Ateljén dr gruppens rum for skapande verk-
samhet och hir ir viggarna lilafirgade for att stimu-
lera till skapande.

Musik, rérelse och dramarum: I detta rum har hela
gruppen mojlighet att samlas vid t ex samlingar, sing-
stunder och vid andra tillfillen di stora fria golvytor
ir nédviindiga som drama- och rorelseévningar. Rum-
met utnyttjas dven vid vila och avkoppling. Detta rum
har milats med en bli firgnyans for att skapa en dim-
pande effekt eftersom aktiviteterna i detta rum ibland
kan vara livliga.

Aktivitetsrum 2: Rummet anviinds i huvudsak vid
rollekar och andra sociala lekar.

Aktivitetsrum 3: Rummet anvinds i huvudsak vid

bygg- och konstruktionslek. Vid dygnet-runt-verk-
samhet finns méjligheter att placera singar i detta rum.

Till dessa rum finns dessutom tviitt och skétrum,
toaletter, tambur och groventré. Gemensamt med en
annan avdelning finns ett torkrum.

Deltagare i projektgrupp
I projektgruppen har ingitt Jerker Bickstrom och
Conny Andersson. Man har till sin hjilp haft en refe-
rensgrupp, i vilken forestindare, kékspersonal och lo-
kalvardare ingitt. Bland annat har lokalvirdarna gett
synpunkter som medfort att stidningen kunnat un-
derlittas.

Byggprocessen

Under uppférandet skyddades konstruktionen.
Betongplattan ticktes 6ver precis efter gjutningen med
en presenning for att skydda mot nederbérd. Golv-
virmen sattes iging sé fort det var méjligt innan ytter-
viggen/stommen var uppe.

Tomt och mark

Jordtyp, markforhallande
Springsten
Grundlaggningsform

Platta pa mark, Legalettgrund.
150 mm makadam, 100 mm isol., 100 mm isol., 200

mm betong med ingjutna kanaler for varmluft.
Up = 0,15 W/kvm°C

Materialval pa ytskikt

Aktivitetsrum

Lasrum, musik,tambur
tvattrum, skotrum,
groventré, ateljé, kok

Linoleum

Plastmatta

Plastmatta
Keramiska plattor

Tarkett Optima 42 823
Forshaga Marmoleum
Altro Safety Allround
Hoganas nr 8010 vitgra

Golvlister forekommer inte. Golvmattan ar uppdragen en bit pa vaggen.

Aktivitetsrum, fasrum,
musik, ateljé

Aktivitetsrum, lasrum,
musik, ateljé
WC, omkladning

Akustiktak
Malat undertak

Brostningspanel till 1 m hojd,
sedan gipsskivor malat med
aggoljetempera

wC Gipsskivor, kakel vid tvattstall

OVOLIN

Gullfiber, Ecophon
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Konstruktionsldésningar

Yttervigg: 2x22 mm panel, 34x70 mm likt, vindskydd
RW 8440-00, 145 mm mineralull + trireglar, 45 mm
min. ull + trireglar, 0,2 mm plastfolie, 13 mm gips.
Up=0,29 W/kvm“C

Firhgid sockel: hojd 200 mm, 60 mm kantisol., 110
mm betong, 22 mm tri.

Up=0,53 W/kvm°C

Innervagg: Stalpelare, reglar, gips.

Vindsbjilklag: 300 mm 16sull, mellan tritakstolar ¢
1200, sikerhetsfolie, 28x70 mm glespanel ¢ 300, 13
mm gips.

Up=0,16 W/kvm°C

Yittertak: Betongtakpannor, 25x38 mm birlikt, 25x25
mm strolikt, underlagspapp, 17x95 mm raspont.
Takets lutning #r 20°.

Mobler

Trimébler.

Typ av varmesystem

Golvvirme med luft som virmemedia typ Legalett
AB. Fjirrvirme. Nattsinkning férekommer inte.

Typ av ventilationsystem

FTX med deplacerande tilluftsdon och frinluftsdon
vid tak. Ventilationen ir i drift kl 6—19. Pa nitter och
helger ér den stingd.

Dimensionerade luftfloden
Lekrum: 2,2 1/s kv

Matrum: 3,2 1/s kvin
Vilrum: 1,9 I/s kvm

Luftfloden
Aggregat dim. flode Betjanar
kbm/s
TAL

FA1

Fabrikat och storlek pa
ventilationsaggregat

Aggregat Fabrikat Typ Filter

TA1, FA1

Plattvirmevixlare.

Lage i forhallande till trafik
och andra luftféroreningskallor

Forskolan ligger i ett lugnt omrade dir nirmaste vig,
belidgen 100 m bort, leder till ett villaomrade.

Placering av uteluftsintag och
avluftsutslapp

Uteluftsintag finns mitt pa tak och avluftsutslipp pa
ytterviigg mot parkeringsplats.

Orebroenkaten

Personal och fordldrar upplever en bra miljo ur klimat-
synpunkt. Négra upplever besvir av statisk elektrici-
tetL.

Matning av radongashalt
Miatperiod: 94-03-31-05-02
Mitmetod: Sparfilm enl. SSI metodbeskr. nr. 2
Musikrum, rum nr 407: 41 Bg/kbm
Aktivitetsrum, rum nr 105: 31 Bg/kbm
Uppmiitt medelvirde éir 37 +17 Bq/kbm och érsmedel-

virdet av radongashalten bedoms understiga 200 Bg/
kvm.
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Energianvandning

kWh/ kvm BRA 1983 1994

Fjarrvarme,
normalarskorrigerat

El
Summa

Injustering av ventilation och virme pégir, siffrorna
dr ddrfor inte helt representativa.

Instruktioner, drift- och underhallsplan

I fliktrum finns pirm med dokumentation om luft-
behandlingsanliggningen.

Stadvanor

Vittorkning sker varje dag och vatten bytes efter varje
avdelning. Fore vittorkning torrtorkas golven av med
en s k Hygienmopp som ir behandlad sé att dammet
inte flyger iviig. Moppen slings efter varje ging och 2
st forbrukas per avdelning. Dammsugning med
centraldammsugare sker méndag, onsdag och fredag
och toaletter dammsuges varje dag. Dammtorkning
av bl a lister sker 1 ging/vecka forutom i allergi-
avdelningen dir detta sker 2 ginger/vecka. Antal
budgeterade stidtimmar var 1993 40 tim/vecka och
1994: 30 tim/vecka.

Kommentarer fran brukare

Personalen pé allergiavdelning fir ej roka eller ha pils-
djur hemma. De barn som ej iir allergiska men gir pa
allergiavdelning har inte pilsdjur hemma. Man upp-
lever att luften ir friskare vid anvindning av depla-
cerande tilluftsdon in den var i den forskolan man
vistades tidigare utan mekanisk ventilation. Persona-
len kiinner sig inte tunga i huvudet pi eftermiddagen
som man tidigare gjorde. Ibland 6ppnar man emel-
lertid fonstren, t ex om solen gassar pa ytterviggen
och efter maltider nir minga vistats i allrummet. Man
upplever inte drag frin de deplacerande donen. Ibland

kinns luften lite torr.

Eftersom barnen vistas mycket pi golvet ér golv-
virme fordelaktigt. Dessutom forekommer inga
dammsamlande element.

Golvvirme ir ett trogt system och vid snabba
temperatursvingningar utomhus dréjer det lite innan
rummets temperatur helt har hunnit anpassas.

Under de forsta vintrarna har man kort med lite
for hog virme. Injustering av ventilation och virme
pagar med hjilp av underhillsteknikerna som kom-
mer ndr personalen ringer eller vid normala driftbes6k.
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Damm och smuts

Fr hog
rumstemperatur

Andras % Varierande
tobaksrik rumstemperatur
Statisk For lag
elektricitet rumstemperatur
behaglig lukt Insténgd
e Lo "dalig” luft

Torr luft

[ Besvar i referenslokal
|| Besvar i undersokt byggnad

Torr, kliande, rodnad
hud p& handerna

Fallining/kl&da i
harbotten/6ron .
lllamaende /yrsel
Torr eller rodnad
hud i ansiktet
Kont_:entratinn&
Higta svarigheter
Klada, sveda,

irritation i 6gonen

Irriterad, tappt eller
rinnande nasa

. Besvar i referenslokal
|:| Besvar i undersokt byggnad

Heshet,
halstorrhet
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Nybyggnad av daghem

Almisgatan 1, 502 65 Boris
férestandare Barbro Forsell 033-16 59 52 « teknik Gunnar Jalminger 033-16 75 67

Daghemmet, vilket har tvi avdelningar, flrdigstilldes 1991.
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Syftet
Daghemmet byggdes for att ticka ett behov av
daghemsplatser. Byggnaden skulle uppforas pi samma

sitt som dvriga kommunala byggnader.

Bestallarkrav

Takutsprang ska vara rejila pa 80 cm. Golvvirme ska
anvindas pi avdelningarna. Mellan betongplatta och
trireglar ska liggas plast som diffusionsspiirr. Golven
ska vara littstidade med plastmattor som ytskikt.

Projektledare Gunnar Jalminger, Husbyggnadskontoret,
Boras, 033-16 75 67

Kerstin Nilsson, Creacon Arkitekter, f.d K-Konsult, Boras,
03312 79 00

Lennart Jordansson, Stiba, 033-13 73 75

Hans-Erik Andréen, VVS & Energi AB, Boras,

033-12 20 40

Samordnad generalentreprenad

NCC, platschef Goran Hagstrom, Boras

Sept 1990-feb 1991.

Anders Nystrom, Forv.avd, Boras kommun
Barnomsorgen Norrby

Daghem med en smabarnsavdelning och en syskon-
avdelning. Vid tva och ett halvt ars alder flyttas sma-
barnen till syskonavd. Under halva huset finns en kallare
med skyddsrum, som hyrs ut som férrad till fritid och
aldreomsorg. Ett bidrag pa 628 tkr erholls fran civil-
forsvaret for byggandet av skyddsrummet.

Pa smabarnsavdelningen gar 12 barn och pa syskon-
avdelningen 22 barn. Syskonavdelningen ar dimensione-
rad for 20 barn.

10 st

Daghem 524 kvm inkl kallférrad, soprum.

Daghem 500 kvm (11,4 kvm/brukare) Tillagningskék for
2 avd ger forhallandevis stor yta/brukare

314 kvm (7,1 kvm/brukare)

Tre inkl kallare med skyddsrum. Tomten ar forhallandevis
liten och lutar, vilket har lett till att byggnaden har
trappats i terrangen. Lokalerna har rymd och upplevs
spaciosa. Fonsterlésningarna ar annorlunda och span-
nande.

2,50 m, vissa rum upp till yttertak.

1991 totalt 6,5 mnkr (9 745 kr/kvm BRA inkl
skyddsrumsyta pa 190 kvm)

1993 1 029 kr/kvm BRA

1994 1 182 kr/kvm BRA

Barnen kommer fran omraden med gammal och ny
blandad bebyggelse.
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Deltagare i projektgrupp
Barnomsorgsassistenten har suttit med i projekt-
gruppen. Personalen har ej haft méjlighet att paverka
eftersom de anstilldes sent i byggskedet. Personalen
hade 14 dagar pi sig fore barnen borjade att gemen-
samt planera verksamheten och lira kiinna varandra.

Tomt och mark

Jordtyp
Mylla, humushaltig sand, grusig sand.

Grundlaggningsform

Halva huset har en killare och andra halvan har en
platta pa mark.

150 mm makadam, 50 mm markskiva, 55 mm
forliggningsplatta till golvvirmerdr inkl 30 mm PST-
isolering, 100 mm betong.

U,=0,20 W/kvm°C for daghemmet

Konstruktion och material

Konstruktionslésningar

Véaggar: Panel, 34x70 mm spiklikt, 22x70 mm spik-
likt/luftspalt, 9 mm GU-skiva, 45x120 mm reglar +
120 mm min. ull, 0,2 mm plastfolie, 45x45 mm reglar
+ 45 mm min. ull, 13 mm gips.

U,=0,28 W/kvm°C

Innervaggar: Stilreglar, gips.

Vindskjialklag: 500 mm 16sull, 150 mm underram,
sikerhetsfolie, 28x70 mm glespanel, 13 mm gips.
U,=0,11 W/kvm°C

Tak: Takpannor, 25x38 mm birlikt, 25x25 mm stro-
likt, underlagspapp, 22 mm raspont, 200 mm &ver-
ram.

Takets lutning dr 22°,

Moébler
Furumébler

Entré
Ovr. torra utrymmen
Vatutrymmen

Entré

Vilrum, Allrum
Allrum, Kapprum
Glasfibervav

Lekrum

Vatutrymmen

Allrum, Lekrum

Ovrigt

Materialval pa ytskikt

Betonggolv
HERENE]
Plastmatta

Betongvagg, Spackel
Glasfibervav

Malning

Gipsskivar

Gipsskivor, Spackel
Tasso G132

Malning

Foder upp till overkant
dorr

Gipsskivor, Spackel

Vav
Malning

Akustikplattor

Gipsskivor, Spackel
Malning

Beckers Betonglack
Tarkett Optima
Tarkett Eminent Vatsaker

Breplasta

Tasso G132

Scotte Grund, Scotte 20
Tapet Duro

Breplasta

Scotte Lattgrund, Scotte

Forshaga Korklinoleum
‘Langereds Latt, Vat
Hernla KP4

Tasso G132

Dickursby Tatvagg Grund,
Tackfarg

Ecophone Focus, Direkl,
Ecophone Akutex T Focus
Breplasta

Scotte Lattgrund , Scotte

Limtribalk ir malad med Beckers Klarlack Halvmatt i entré.
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Varme och ventilation

Typ av varmesystem

Fjirrvirme. Golvvirme i avdelningar dir barn vistas.
Radiatorer i personalutrymmen.

Typ av ventilationsystem

FTX. Omblandande system med till- och franlufts-
don placerade i eller vid tak.

Dimensionerade luftfldden
Lekrum 2,3 1/s kvm

Matrum 2,3 I/s kvm
Vilrum 2,2 I/s kvm

Luftfloden

1,22
1,02

Hela byggnaden
Hela byggnaden

Fabrikat och storlek
pa ventilationsaggregat

MAEE,086 F45
MAEE,06 G85

PM-Luft

PM-Luft

Plattvirmevixlare.

Lage i forhallande till trafik
och andra luftféroreningskallor
Byggnaden ligger i ett lugnt villaomride. En starkt

trafikerad genomfartsled ér belidgen ca 100 m nordost
om huset.

Placering av uteluftsintag
och avluftsutslapp

Uteluftsintaget #r placerat hogt upp pa yttervigg in
mot garden och avluftsutslippen sitter p tak.

Utvardering

Orebroenkaten

Personal och forildrar upplever en bra milj6 ur klimat-
synpunkt.

Matning av radongashalt
Matperiod: 94-04-11-04-14
Mitmetod: Koldosa enl. SSI metodbeskr. nr. 3
Matrum, avd. Bliklinten, plan 1: <100 Bq/kbm (10)
Lekrum, avd. Blaklinten, plan 1: <100 Bg/kbm (20)
Matrum, avd. Smérblomman, plan 1:
<100 Bq/kbm (0)
Radongashalten understiger gransvirdet.

Energiatgang

Energianvandning

Drift och underhall

Instruktioner, drift- och underhallsplan

Skdtselinstruktioner finns i pirm i fliktrum.
Vaktmiisteri skoter flikt och personal skoter virme-
termostat.

Stadvanor

Varje dag dammsuges forst alla golv och vittorkas
sedan med en svabb. Stidning sker mellan k1 7.45 och
11.45. Lekrummen stidas nir barnen leker utomhus.
For att mojliggora storstidning pa var, stidas 6vriga
utrymmen bara varannan dag under denna period.
Fonsterputsning och dammtorkning gors av persona-
len. Kéket stidas av kokerskan. Antal budgeterade tim-
mar per vecka ir 20 h.
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Kommentarer fran brukare

Personalen upplever att golvet ir kallt p4 smébarnsav-
delningen som har platta pi mark trots att rummen
viirms upp med golvvirme.

En forskollirare anstilldes mars 1992 och drabba-
des av kraftiga astmaanfall. Hon hade tidigare aldrig
haft astma. Personalen blev oroliga for att det skulle
vara nigot i daghemsmiljén som utléste astman. Un-
der viren 1992 di anfallen pagick mirkte hon ingen
forbittring under helgerna da hon var borta ifrin dag-
hemmet. Medicinering med cortison hjilpte emeller-
tid och anfallen har inte aterkommit trots att hon har
arbetat ett och ett halvt 4r pa daghemmet. Hon tar en
liten dos fortfarande och vigar inte sluta. Detta tyder
pa att det var nigot annat 1 hennes omgivning som
framkallade astman och inte nigot i inomhusmiljén.

Man upplever bra stimning och arbetsmiljé.

Erfarenheter

Eftersom de tvi avdelningarna ligger sinsemellan ett
halvplan férskjutna leder detta till att man inte spon-
tant gir mellan avdelningarna. Férestindare énskar
att planlésningen gjorts sa att det var naturligt att gi
mellan avdelningarna. Nu méste personal folja med
barnen om de ska forflytta sig till den andra avdel-
ningen. Fordelen med att gi emellan ér att di kan
barngrupperna slis ihop och omférdelas vid personal-

brist niir t ex en del av personalen ir sjuk.

Damm och smuts

Belysning

For hog
rumstemperatur

Andras . D% Varierande
tobaksrik rumstemperatur
Statisk For lag
elektricitet rumstemperatur
Obehaglig lukt Instangd

"dalig" luft

Torr luft

[[] Besvar i referenslokal

Besviar i undersokt byggnad

=§ o
J' '

Fjalining/klada i

uvudvark
harbotten,/Gron
%

lllamaende /yrsel

v
it bploc g O '
Hosta é."" :\?énr?g:;:ﬁions_

irritation i 6gonen
Irriterad, tappt eller
rinnande nasa

Heshet,
halstorrhet

|:| Besvar i referenslokal
Besvar i undersokt byggnad
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Nybyggnad av daghem for allergiska barn

Stenmarksviigen 2, 903 45 Umei
forestandare Margareta Rénngren, 090-16 20 61 * teknik Mats Jonsson 090-16 20 00

Daghemmet, vilket har tvé avdelningar for allergiska barn, firdigstilldes 1990.
En stor del av féljande fakta ir himtad fran BFR-rapporterna R113:1989, R35:1991,
R25:1993, vilka ir skrivna av Jan-Ake Jonson och Marie Hult.
Alla skrifterna har huvudtiteln Miljsvinlig, allergikeranpassad barnstuga i Umed.
Sammanfattning av en tredrig utvirdering dterfinns i den sistnamnda rapporten.
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Syftet
Det fanns ett behov av ett daghem fér allergiska barn.
Byggforskningsridet hade ett intresse av att utviirdera
ett daghem i norra Sverige dir andelen allergier ir
hégre in i sédra. Omfattande mitningar skulle ge-
nomféras. Riskerna for hilsoproblem i bide innemiljon
och utemiljén skulle minimeras.

Bestallarkrav

Den kompletta kravspecifikationen redovisas 1 BFR-
rapport R113:1989, "Miljévinlig, allergikeranpassad
barnstuga i Umei, Planeringsskedet”

I denna anges hur planl6sning, byggkonstruktioner,
ventilationssystem, inne- och utemiljén bér utformas.
En genomging av material genomfordes eftersom man

Mats Jonsson, Fastighetskontoret, Umea, 090-16 20 00,
010-256 02 71

P-O0 Séderberg,VAB, Umea, 090-10 30 00

Lars Hellgren, VAB, Umea, 090-10 30 00
Kontaktperson Robert Nilsson, VAB, Umea, 090-10 30
00

Svante Lundkvist, arbetar nu som fastighetschef pa
Umea kommun, 090-16 20 00

Samordnad generalentreprenad

Norrbyggen AB, platschef lvan Fjallstrom, Umed, 090-12
79 00

Okt 1989-aug 1990

Ove Eriksson, Tekn kontoret, Umea kommun
Socialtjansten, Umea kommun

Daghem med tva avd for allergiska barn.

30 barn varav 20 astmatiker

12 st 4 pa varje avd och 4 Gvrig personal.

556 kvm

489 kvm (11,6 kvm/brukare)

295 kvm (7,0 kvm/brukare)

Enplanshus

Varierar mellan 2,4 och 2,7 m. | rérelselek, som ar det
storsta rummet, ar innertaket férhojt till i genomsnitt
3,7m.

1990 7,4 mnkr (15 133 kr/kvm BRA)

6,2 mnkr (12 679 kr/kvm BRA) exkl merkostnad

1994 750 326 kr (1 534 kr/kvm BRA)

1995 773 530 kr (1 582 kr/kvm BRA) inkl allt

Barnen kommer fran hela Umea och en del bor i villa och
en del bor i flerfamiljshus. Det forekommer bade gamla
och nya hus.
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befarade att avgivning av littflyktiga féroreningar frin
byggnadsmaterial skulle ge luftvigsbesvir for de al-
lergiska barnen.

Golvvirme (Legalettgrund) skulle viljas som upp-
viirmningssystem. Varm luft istillet for vatten trans-
porteras runt i betongplattan i ett slutet kanalsystem
for att undvika risken for vattenskador. Stor vikt skulle
liggas vid kvalitetssiikring, for vilket ett kontrollpro-
gram upprittades. Detta ingick i férfrigningsunder-
laget.

Deltagare i projekigrupp

En projektgrupp bildades tidigt bestdende av tekni-
ker, arkitekt, kemister, likare, forskollirare och
yrkesinpektorer. Man studerade aktuell kunskap inom
omridet och diskuterade denna, vilken lig till grund
for utvecklandet av en kravspecifikation.

Byggprocessen

Tristommen uppfordes i huvudsak under december
och januari. Stommen uppférdes under ett stort tilt
som flyttades efterhand. Yttertaket lades pa en del av
huset innan tiltet flyttades till en annan del. Krav stall-
des pa uttorkning av plattan till <90 % RH fére matt-
liggning. Byggtiden fick férlingas 3 méanader for att
klara detta krav och byggtorkar anvindes.

Golvvirmen sattes iging innan klimatskyddet var
uppfért. Under julhelgen snéade det en halvmeter sn6
pa plattan. Plattan ticktes med sn6é men kunde torka
ut eftersom uttorkningstiden var planerat lingre dn
normalt.

Ett tilt restes pa byggplatsen dir material kunde
skyddas fran nederbord vid forvaring och vid de ar-
betsmoment som utfordes pa plats, t ex spikning av
takstolar. Viiggarna tillverkades i block i detta tilt.

Merkostnad for allergikeranpassning
och sakring av miljon
De 6kade kostnaderna for projektering, byggherre-
kostnader och 6kade rintekostnader p g a férlingd
byggtid 4r extra hoga genom att barnstugan #r den
forsta som byggs med dessa forutsittningar. Kostna-
den ir ocksi paverkad av att man byggde in 16sningar
for att genomfora vissa experiment med bland annat
ventilationen i forskningssyfte. Vid ett fortsatt byg-

gande med samma givna férutsittningar borde huvud-
delen av dessa merkostnader elimineras.

Jordtyp, markférhallande

Den geotekniska undersskningen som gjordes infér
projekteringen visar att den naturliga jorden inom
omridet utgérs av en fast till halvfast lagrad torrskorpa
av silt som striicker sig ned till ca 2,0 m djup under
nuvarande markyta. Dirunder f6ljer halvfast till 16st
lagrad sulfidhaltiga siltlager som stricker sig till mel-
lan 9 till 12 m djup, diir 6verging sker till fasta, san-
nolikt siltiga sediment vilande pd morin.

Grundlaggningsform

Platta pa mark. Legalett-grund.

150 mm makadam, 200 mm cellplastisolering, 200 mm
betongplatta med ingjutna 100 mm varmluftskanaler.
U,=0,14 W/kvm°C

Konstruktionslésningar

Yitervigg: Staende tripanel, luftspalt mellan 34 mm
liggande reglar, 9 mm gipsskiva, 145 mm mineralull
mellan stiende reglar, plastfolie, 45 mm mineralull
mellan stiende reglar, 13 mm gipsskiva.

UP=0’25 W/kvm°C

Innervigg: Reglar, gips.

Vindsbjilklag: tritakstolarnas underram, 50 mm
mineralullsmatta, 300 mm mineralullsskiva, plastfo-
lie, glespanel, 13 mm gipsskiva.

U,=0,14 W/kvm°C

Yttertak: Betongtakpannor

Takets lutning ar 25°.

Mobler

Eftersom byggnadsmaterial och mébler emitterar
storst mingd dmnen i bérjan ville man inte stilla in
nya mébler. Avgivning av littflyktiga féroreningar
befarades ge luftviigsbesvir for de allergiska barnen.
Ett flertal av méblerna som placerades i huset kom
fran ett 17 ar gammalt daghem. Allt nytt tré, till ex-
empelvis verkstaden, stills dessutom ut i ett soprum
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Materialval pa ytskikt

Vatlek, entré Plastmatta 0DO Sliter Stopp
WC, tvattrum Plastmatta 0DO Sliter Verkstad
Rorelselek Plastmatta LB Sportgolv

Allrum, mysrum,

vilrum, kapprum Linoleum Forshaga Marmoleum
Vatlek, entré,

tvattrum Plastmatta 0DO Sliter Vagg

Allrum, Verkstad,

Mysrum, Vilrum Papperstapet Duro

Allrum, Verkstad Lackad trapanel till 0,2 m hajd

Rarelselek, WC,

Kapprum Malad yta Beckers Scotte Grund 20

Wc Malad yta Beckers Scotte Latt
Ovr. rum Akustiktak Ecophon, Hygiene-Sealed
(glasull)

Fast inredning, fabriksmalade ytor

for en tid innan det tas in i byggnaden sa att den stdrsta Typ av ventilationsystem

méngden avges. ) FTX. Omblandande ventilation férutom i det stora
Alla skip gr upp till tak och har tré- resp. glas-  jekrummet dir aven deplacerande don finns. Befikt-

dorrar. ning anvinds sporadiskt pa vintern men str stilla for

det mesta. Avfuktning anviinds aldrig. Mellan kl 18

Spackel, Iim och 6 pa morgonen och under helger gir ventilatio-
Viggspackel till i och skarvspackling: nen pa halvfart. Under sommaren gir ventilationen
Twéttrum, WC: Casco Vatrumsspackel pa helfart hela dygnet.
Entré, vitlek, verkstad: Gullspack LW
Owr. utrymmen: Gullspack F Dimensionerade luftfléden
Golvlim under mattor: Lekrum 2,9 Us kvm
Linoleummattor: Cascolim 3449 (vattenbaserat) Matrum 2,5 Is kvm
Plastmattor: Cascoflex 3442 (vattenbaserat) Vilrum 2,4 Is kvm

Varme och ventilation LITIacEn

Typ av varmesystem

Golvvirme. Varmluft cirkulerar i kanaler ingjutna i
bottenplattan. Fjérrvirme. Ingen nattsiinkning fore-

kommer.

Sl i 2 s M Barnavd, kok
-/0,06 Kok

-/0,19 Aggregatrum

Totallufiflide: 1,36 kbm/s
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Fabrikat och storlek pa
ventilationsaggregat

Aggregat Fabrikat  Typ filter t/fr

Batterivirmevixlare.

Lage i forhallande till trafik
och andra luftféroreningskallor
Daghemmet ligger 1 ett lugnt omride mitt emot fler-

bostadhus. Pa gatan utanfor passerar trafik till bostad-
somradet.

Placering av uteluftsintag
och avluftsutslapp

Uteluft tas in frin gavel riktad in mot girden och
avluften slipps pa tak.

Orebroenkaten

Bade personal och férildrar upplever en bra miljé ur
klimatsynpunkt.

Radonmatning i mark
Markens radongenomslipplighet har mits 1 tvd punk-
ter inom byggnadsomradet. Mitvirdena var 2,3 och
10,9 Bq/kbm. Omrédet betraktas som ligriskomrade

och marken som lagradonmark.

Matning av radongashalt

Personalrum

Miitperiod: 94-04-05-04-06

Mitmetod: Alnor radonmonitor R M 3-A
Uppmiitt medelvirde: 22 Bq/kbm

Avd. Slindan, matrum

Mitperiod: 95-02-13-04-18

Meitmetod: Sparfilm enl. SSI metodbeskr. nr. 2
Uppmatt vérde: 2 Bq/kbm

Avd. Myggan, matrum

Mitperiod: 95-02-13-04-18

Miitmetod: Sparfilm enl. SSI metodbeskr. nr. 2
Uppmiitt virde: 15 Bq/kbm

Uppmiitt medelvirde ir 9 #4 Bg/kbm och beriknat
drsmedelvirde av radongashalt ir <50 Bq/kbm vilket
understiger grinsvirdet 200 Bg/kbm.

Under 1991 och 1992 har en mingd mitningar ge-
nomforts.

Rumstemperatur: 21,5-22,8°C

Yttemperatur pa golv: 19,1-24,8°C

Luftvixling genom ventilation: 3,0~5,0 oms/h
Uppmiitt 3, 6 och 18 minader efter idrifttagande
TVOC: 49-110 pg/kbm, 24-39 pg/kbm

(mitt med aktivt kol som adsorbent)
Ammoniakhalt: 55-140 pg/kbm, halten inte
detekterbar

Formaldehyd: 1014 pg/kbm,ej detekterbart—10 pg/
kbm

Partikelhalt i uteluft: 30 00040 000 partiklar/kbm (1-
10 mm, respirabel fraktion)

i tilluft: 200-1000 partiklar/kbm

i rumsluft: 100 000 partiklar/kbm

koldioxid: Halten 6versteg inte 900 ppm.

Energianvandning

kWh/kvm BRA 1992 1993 1994
Fjarrvarme

normalarskorrigerad

El

Summa

Under experimentskedet var ventilationen i drift dyg-
net runt alla dagar och en méngd experimentutrustning
anviindes. Bland annat luftbefuktningen kriivde en stor
miingd energi. Ventilationen har gatt hela dygnet un-
der alla ir huset har varit i drift.

Instruktioner

VAB har gjort drift- och skotselinstruktioner for luft-
behandlingen, vilka finns i fliktrum resp. pé drift-
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kontor pa kommunen. I dessa anges bl a hur ofta filter
ska bytas, flédesbilder och funktion pi anliggningen.

Drift- och underhallsplan

Férestindaren har instruerats om hur ventilations-
systemet fungerar och kontrollerar dirfor sjilv att
donen ir 8ppna och att luft kommer in i rummen.
Forestindaren skulle vilja ha en brukarinstruktion i
korridoren, dir bl a angavs hur ofta filter ska bytas.

Stadvanor

Varje dag dammsuges golv med dammsugare vilken
dr utrustad med HEPA-filter. Efter detta sker vét-
torkning sker med moppar som tvittas efter varje an-
vindning. Ventilationsdon vid golv dammtorkas varje
dag. All inredning och alla ventilationsdon damm-
torkas varje vecka. Stidning sker mellan kl 14.30-
19.30. Utrymmena dir barnen vistas stidas forst nir
barnen har gitt hem, vilket innebir att det dr rent och
frischt pA morgonen niir barnen kommer. Budgeterat
antal stidtimmar ér 25 tim/vecka.

Kommentarer fran brukare

Personalen fir ej anvinda parfym eller harspray. De
far e heller roka eller bira samma klider som de haft
iutrymmen dir rékning har férekommit. Personalen
ger vissa barn medicin under dagen. Barnen behéver
inte lika mycket medicin som fére de bérjade vistas i
dessa lokaler. De allergiska barnen ir aktivare én andra
barn. Detta orsakas av den medicin de far.

Damm och smuts

Belysning

Buller rumstemperatur
Andras ‘! Varierande
tobaksrék rumstemperatur

Statisk For lag
elektricitet rumstemperatur
Obehaglig lukt Instangd

Torr luft anlE”
[[] Besvar i referensiokal

Besvar i undersdkt byggnad

Vissa barn reagerar pa imnen som finns i blomjorden.
Nigra levande vixter férekommer dirfér inte. De har
ersatts av sidenvixter som duschas av ibland. Gardi-
ner tvittas var 4:e manad.

Torr, kliande, rodnad
hud pa héndema

Fjallining/klada i
harbotten/éron

Torr eller rodnad
hud i ansiktet

Koncentrations-
svarigheter

Klada, sveda,
irritation i 6gonen

Irriterad, tappt eller
rinnande nasa

Heshet,
halstorrhet

[C] Besvar i referensiokal

Besvar i undersdkt byggnad
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Ombyggnad av daghem

Furutarvigen 7, 352 54 Viixjo
forestandare Ann-Kristin Larsson 0470-431 41 * teknik Hans Lundkvist Vixjéhem 0470-74 85 00

Daghemmet, som bestar av fyra avdelningar, byggdes 1975 och byggdes om 1992.
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Syftet
Nir huset byggdes for 20 r sedan installerades tak-
virme. Over en tripanel i taket drogs elmattor. Tak-
virmen fungerade inte tillfredsstillande, eftersom ut-
rymmet niirmast golvet var kallt och dragigt och dess-
utom hade flera av eltridarna gitt sénder.

Lokalerna ventilerades genom att uteluft passerade
springventiler, placerade éver fénster och frinluften
evakuerades med hjilp av fliktar. Nir det var kallt ute
kom luften in i vistelsezonen innan den hade hunnit

viirmas upp och drag uppstod. Vintertid var alltsd rum-
men kalla bide pi grund av ventilationen och den icke
fungerande uppvirmningen.

I bérjan pa hésten 1991 blev minga trétta, fick
huvudvirk och klagade pa bade dilig luft och kyla. P4
viren 1992 uppgick elrikningarna till 25 000 kr/mi-
nad trots att rummen ibland var mycket kalla. Redan
1990 foreslogs ny ventilation men det var de hoga
elrikningarna som blev den utlésande faktorn for
ombyggnaden.

Hans Lundkvist, Vaxjohem, 0470-74 85 00
Ingen

Eftersom stommen inte férandrades gjorde kommunens
byggavd sjalv bygghandlingarna.

Hans Gulliksson, FLK, Vaxjé, 0470-103 45
Delad entreprenad

Johanssons Bygg AB, Vaxjé, 0470-480 50
Calor Celsius, Lars Berg, Vaxjo, 0470-220 30
Nalo Ventilation, Jan-Erik Pettersson, Vaxjo
Vaxjo Elektriska, Vaxjo, 0470-230 35
Maj—augusti 1992.

Vaxjéhem

Vaxjo kommun

Daghemsverksamhet for aldrarna 1-6 ar férdelade pa 2
avd fér smabarn 1-2 ar och 2 avd for storre barn.

For narvarande finns det 60 barn. Byggnaden ar dimen-
sionerad for 56 barn.

15 st. 12 st i barngrupperna, 2 st i koket och 1 forestan-
dare.

1 072 kvm

969 kvm (12,9 kvm/brukare)

740 kvm (9,9 kvm/brukare)

Enplanshus

2,40

1992 totalt 2,16 mnkr (2 227 kr/kvm BRA)

1993 844 kr/kvm BRA

1994 858 kr/kvm BRA. Kallhyra, tillkommer varme och
el pa drygt 100 000 kr

Flertalet hus &r byggda pa 70-talet. Det forekommer
framférallt flerbostadshus men aven villor.
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Ombyggnaden skulle leda till minskade kostnader
och 6kad trivsel bland personalen genom att erhilla
ett fungerande virme- och ventilationssystem.

Bestallarkrav

Bestillaren formulerade foljande krav:

I de utrymmen som barnen vistades mycket pé gol-
vet skulle golvviirme installeras fér komfortens skull.

Tutrymmen dir ménga minniskor vistas under re-
lativt lang tid ér ett vil fungerande ventilationssystem
avvikt. Ett balanserande mekaniskt till- och frinlufts-
ventilationssystem med virmeétervinning skulle dir-
for anviindas. Anliggningen skulle dimensioneras for
tillrickligt antal barn.

Varje avdelning skulle kunna styra bide uppvirm-
ningstemperaturen och tilluftens temperatur separat.

Deltagare i projektgrupp

Projektgruppen bestod av tvi ingenjérer, Hans Lund-
kvist och Bengt Engstrém, som héll i ombyggnaden,
pa Vixjshem.

Vid veckométen diskuterades ombyggnaden med
forestindaren. Personalen fick méjlighet att framféra
synpunkter till férestindaren som tog upp detta med
Vixjohem. Forutom forestindaren deltog éven en fri-
tidspedagog och ansvarig for barnomsorgen i diskus-
sionerna med ombyggnadsansvariga.

Byggprocessen

Ombyggnaden var till storsta delen skyddad mot ne-
derbord eftersom den skedde inuti ett befintligt hus.
Da rér till ventilationen togs upp i taket regnade det
emellertid in under nigon dag.

I lekhallarna, lekrummen och allrummen installe-
rades golvvirme. Detta kunde 16sas pi ett billigt siitt
genom att friisa upp spar i den befintliga betongplattan
och ligga ner plastror. En spanskiva lades éver och
sedan en vanlig matta.

I 6vriga rum monterades radiatorer. Vid rér-
dragningarna anviindes tyska Mannesmann stalror.
Dessa ir limpliga att anvinda nir man inte vill riva
och vill géra s liten éverkan som méjligt. De hil som
borrades i viggarna i takvinkeln vid ytterviggen var
inte storre dn sjilva réret. Réren kan dras igenom och

skarvas genom att skarvarna pressas ihop under hogt
tryck med hjilp av ett pressverktyg. De behover inte
svetsas eller 16das. Ndgon storre lagning av viggen
behévs inte.

Fem separata luftbehandlingsaggregat installerades.
Ett till varje avdelning i respektive flygel och ett till
administrationsdelen. Ett omblandande system med
tillluftsdon och franluftsdon placerade vid tak valdes.
Temperaturen till uppvirmningen och ventilationen
kan styras separat i varje flygel.

Planlésningen férindrades inte.

I samband med ombyggnaden skedde en
uppfrischning av taket. Masoniten som lig under
tegeltakpannorna i yttertaket hade bérjat hinga ner
och tegelpannorna togs dirfor bort. Masoniten bytes
ut mot trd och samma pannor lades tillbaka. Gavel-
fasaderna som bestod av trii kliddes med mineritskiva
och malades. Lésullsisolering lades in i vindsbyilklaget.

Jordtyp, markforhallande

Morin.

Grundlaggningsform

Platta pd mark: 150 mm makadam, 100 mm betong,
plastfolie, 80 mm mineralullsskiva, 20 mm spénskiva.

U,=0,22 W/kvm°C

Konstruktionslosningar
Yttervigg: 1/2 stens tegel, luftspalt, 30 mm isol.

vistkustskiva, 95 mm trireglar med mineralullsskiva,
plastfolie, gipsskiva.

UP=0,33 W/kvm°C

Innervigg: Reglar, gips.

Vindsbyjilklag: 300 mm 16sullsisol. mellan fackverks-
takstolar av trd, 34 mm like, diffussionstit papp, gips-
skivor alt. 19 mm panel.

D;,=0,16 W/kvm°C

Yttertak: Betongtakpannor.

Takets lutning dr 30°.
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Materialval pa ytskikt, spackel, lim

Material Fabrikat

Golv

Vagg
Tak

Typ av varmesystem
Vattenburen golvvirme i rum dir barn vistas pa gol-

vet och vattenburna radiatorer i 6vriga utrymmen.
Fjirrvirme.

Typ av ventilationsystem

FTX. Omblandande luftféringsprincip. Ventilationen
styrs med tidur och startar lite mer @n 1 h fore perso-
nalen kommer pi morgonen och stiings av 1 h efter
att man har gitt hem.

Dimensionerade luftfloden
Lekrum 5,4 1/s kvin
Matrum 2,2 /s kvm
Vilrum 2,6 /s kv

Luftfloden

Aggregat dim. flode Betjanar

till /fran (kbm/s)
LAO1
LAO2
LAO3
LAO4
LAOS

Fabrikat och storlek

pa ventilationsaggregat
Aggregat  Fabrikat Typ filter t/fr
LAO1-04
LAOS

Plattvirmevixlare.

Lage i forhallande till trafik
och andra luftféroreningskallor

Daghemmet ligger 1 ett lugnt omréde med lite trafik.
Nirmaste genomfartsled dr beligen ca 500 m ifrin

byggnaden.

Placering av uteluftsintag
och avluftsutslapp

Luften tas in separat till varje avdelning under tak-
foten 1 ytterviiggen till fliktrummen som ir beligna
lingst ut i varje flygel. Avluften slipps ut pa tak 6ver
fliktrummen. Till administrationsdelen tas luften in
under takfoten pa ena ytterviiggen och slipps ut ge-
nom motsatta ytterviggcn.

Orebroenkaten

Foérildrar upplever en bra daghemsmiljé ur klimat-
synpunkt. Personalen anger litta klagomil pa
temperaturférhallandena.

Matning av radongashalt
Matperiod: 94-03-29-04-29
Moatmetod: Spirfilm enl. SSI metodbeskr. nr. 2
Vilorum, avd. Humlan: 28 Bq/kbm
Allrum, avd. Blomman: 17 Bq/kbm
Medelvirdet dr 22 +15 Bq/kbm och beriknat ars-
medelvirde av radongashalten ir <50 Bq/kbm vilket
understiger 200 Bq/kbm.

Energianvandning

kWh/kvm BRA

Fjarrvarme verklig

1993 1994

normalarskorrigerad
El
Summa
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Instruktioner och drift-
och underhallsplan

Pi aggregat i fliktrum sitter plastmapp med instruk-
tioner. Aggregaten dr mirkta med beteckning och dim.
flode.

Stadvanor

Pi avdelningarna dammsuges och fuktmoppas eller
fuktsvabbas alla golv varje dag. Dammtorkning sker 1
ging/vecka. 1ging/minad dammtorkas element och
golvlister avtorkas. Stidning sker pa kvillstid nir lo-
kalerna dr tomma. Detta underlittar verksamheten.
Golven hinner torka ordentligt och det éir rent niir man
kommer pa morgonen vilket upplevs mycket positivt.
Tidigare skedde stidningen i kommunal regi. Nu ko-
per daghemmet tjiinsten av ett stidbolag. Forestinda-
ren upplever att rummen blir minst lika rena som tidi-
gare. Om bolaget inte skulle skéta stidningen skulle
man byta bolag. Stidningen ir budgeterad till 20 tim/
vecka. Tidigare skétes stidningen av kommunen pi

40 tim/vecka.

Damm och smuts

For hg
rumstemperatur

Andras % Varierande
tobaksrok rumstemperatur
Statisk Fér lag
elektricitet rumstemperatur
Obehaglig lukt Instangd
e “dalig" luft

Torr luft
D Besvar i referenslokal

Besvar | undersokt byggnad

Kommentarer fran brukare

Trogheten i golvvirmesystemet gor att det ibland tar
1 dygn tills temperaturen i rummet stiller in sig pa
ritt nivd vid snabba temperaturomslag i uteluften.
Detta upplevs vara lite for lang tid.

Torr, kliande, rodnad
hud pa handerna

Fjalining/klada i
harbotten/Gron

Torr eller rodnad
hud i ansiktet

Klada, sveda,
irritation i égonen
Iriterad, tappt eller

rinnande nasa

Heshet,
halstorrhet

[[] Besvar i referenslokal

Besvar | undersokt byggnad
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Nybyggnad av daghem for allergiska barn

Toftingsgatan 17, 212 38 Malmé
forestandare Christine Winblad-Axeldal 040-49 41 51 ¢ teknik Kenneth Martensson 040-34 10 00
Sven Andersson 040-54 83 72

Daghemmet uppfirdes 1990.
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Syfte
Den forskola som fanns for allergiska barn riickte inte
till och dirfor byggdes ett nytt friliggande hus fér barn
med diagnostiserad éverkinslighet.

Bestallarkrav

Forestindaren har 10 érs erfarenhet som forskoleli-
rare for allergiska barn och kunde dirfor stilla rele-
vanta krav pa material. For évrigt har projektering och

Kenneth Méartensson, Malmé Stadsfastigheter, Malma,
040-34 10 00

Sven Andersson, projektledare (pensionerad)

VBB, Malmd, 040-16 70 00

Lars Svensson, Ecohus (gatt i konkurs)

Paul Berg, I3ACHO Service AB, Malmo

Totalentreprenad

Ecohus AB, Lars Svensson

Hosten 1990. Golv, vaggar och tak tillverkades i fabrik till
en sandwichkonstruktion. Elementen limmades och
hardades under hogt tryck och transporterades sedan till
arbetsplatsen, dar de monterades samman. Husets
restes och blev tatt pa tva dagar.

Malmo Stadsfastigheter

Ostra Socialfrvaltningen

Forskola fér allergiska barn

20 barn for narvarande. Utrymmena ar

dimensionerade for 14 barn.

5 st

194 kvm

BRA(t) 163 kvm (6,5 kvm/brukare)

BRA(it) 18 kvm

99 kvm (4,0 kvm/brukare)

Enplanshus

2,25-2,95 m. Undertaket féljer yttertakets lutning.
1990 2,14 mnkr (11 823 kr/kvm BRA)

1993 245 520 kr (1 356 kr/kvm BRA)

1994 253 376 kr (1 400 kr/kvm BRA) varm hyra inkl allt
Barnen kommer fran hela staden och bor i foretradesvis
aldre villor och lagenheter.
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byggprocess skett enligt Malmé Stads 16 punkter.
Dessa aterfinns i omarbetad version i skriften "Upp-
handling av sunda hus” vilken utges av Svenska
Kommunférbundet. Dimensionerande luftmingder
enligt Inneklimatinstitutets riktlinjer R1, klimatklass
AQ1. Material i materialemissionsklass MEC-A.

Deltagare i projektgrupp
Personal ingick i projekteringsgruppen. De lade stor
vikt vid att planlsningen skulle vara si 6ppen som
mojligt.

Tomt och mark

Jordtyp, markforhallande
Leriker

Grundlaggningsform

Torpargrund med mekanisk frinluftsventilation via
separat fran-luftsflikt. Ersittningsluft tas frin bygg-
naden via ofrinkomliga otitheter i golvkonstruktionen.
Ett undertryck i grunden i férhillande till byggnaden
sikerstills pa detta sitt. Avlopp ir forlagt i kryp-
grunden, vilken har en kryphdjd pa ca 1 m.

Kantblockselement med 200 mm utanpiliggande

formsprutad isolering.

Bjilklag: Markskiva, 250 mm isolering, stiende
plywoodreglar, 12 mm plywoodskiva.

U,=0,12 W/kvm°C

Konstruktion och material

Konstruktionsldsningar

Konstruktionen prefabriceras pa fabrik till element,
som hiirdas under hégt tryck och sedan transporteras
ut och monteras pi plats under 1-2 dagar. Konstruk-
tionen ir torr och blir dven dngtit eftersom elemen-
ten limmas i upp till 12 m linga lingder med rums-
hojd.

Yitervigg: Sandwichkonstruktion med en kirna av
polystyren omgiven av inne resp. utegips och lockpa-
nel pa utsidan. Lockpanel, utegips, lim, styrofoam, lim,
gips-

U,=0,21 W/kvm°C
Innervigg: Trireglar, gips.

Tak: Betongtakpannor, stré- och birlikt, takpapp,
utegips, lim, styrofoam, lim, gips.

U;=0,16 W/kvm*C

Takets lutning ir 16°.

Materialval pa ytskikt

Allrum, sovrum,
personalrum, korridor
Kapprum, malarrum
WC /Skotrum

Kapprum

Allrum, korridor,
personalrum, matrum,
malarrum

Borosan, Kabergs
WC /Skotrum

Alla rum

| korridor

Malad glasfibervav

Plastmatta

Malad gips
Akustikplattor
Akustikplattor

14 mm massiv boktra
Plastmatta
Plastmatta

Qdo Sliter Miljo
Odo Vater Elit 131

Flugger Plast O7

Furupanel till 1,05 m over goly,
malad med

Lackfarg LIWA,
Pa Panellack
Papperstapet dver panel

Odo Sliter Vagg

Flligger Plast 03
Ecophon Hygien (glasull)
Ecophon Akutex T-korri-
dor (glasull), fullkantad
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Mabler

Massiva trimébler av bok. Aven koksnickerier ir av
massiv bok, vilket var ett 6nskemal fran kokerskan som
sjilv ir allergisk. Spanskivor i mobler forekommer inte.

Man har férsékt undvika limmade mébler och
plastmébler, vilka kan ge eksem. Sittringarna pé
toalettstolarna bestir av tré, s k KAN-ringar, med en
hird beliggning, pa vilken det ¢j blir repor.

Alla VS-armaturer ér av lackerad eller plastbelagd
typ, for att férhindra nickelallergier.

Fonsterhandtag dr av missing.

Spackel, lim

Alla golvytor ir slipade for att minimera atgingen av
golvspackel.

Goluspackel till plastmatta: Casco Plan 2; Dala
vitrumsspackel 1 vita utrymmen.

Viggspackel: Gipsbruk frin Fliigger.

Lim till tapeter: Hernic Special 9737.

Lim till glasfiberviv: Vivlim Wall-hess 377.

Lim till tak: Casco 133 (vattenbaserad), Montage o
Fliselim, Akustiklim.

I vétutrymmen: Fligger Sandplast XW och Casco
Proff 3448 lim.

Typ av varmesystem

Vattenburen virme med radiatorer. Huset ir anslutet
till omradets fjirrvirmenit.

Typ av ventilationsystem

FTX med deplacerande don vilket innebir inblasning
via tilluftsdon i golvnivad och utsug vid tak. Virme-
itervinningsenheten ir av plattvirmevixlartyp. Til-
luftsfilter i klass F45 mot smuts i uteluften och F95
for att minska inlickning i kanalsystemet efter tillufts-
flikten. Alla kanaler ir rensningsbara. K1 21 varvas
fliktarna ner till halvfart och varvas upp kl 6 pa mor-
gonen.

Dimensionerade luftfléden
Lekrum 3,2 /s kvm

Matrum 3,2 I/s kvm
Vilrum 3,2 I/s kvm

Luftfloden

Aggregat dim. flode Betjanar

till/fran (kbm/s)
LAL

Fabrikat och storlek

pa ventilationsaggregat
Aggregat Fabrikat Typ Filter: t/fr
LAL

Plattviirmevixlare.

Lage i forhallande till trafik
och andra luftfororeningskallor

Barndaghemmet ligger i ett bostadsomrade utan bil-
trafik.

Placering av uteluftsintag
och avluftsutslapp

Uteluftsintag #r placerat pa gavelvigg riktad mot lek-
plats och avluftshuv sitter pa tak ca 3 m 6ver uteluft-
sintag.

Orebroenkaten

Férildrar och personal upplever en bra milj6 ur klimat-
synpunkt.

Matning av radongashalt
Matperiod: 95-02-10-04-10
Mtmetod: Spérfilm enl. SSI metodbeskr. nr. 2
Lekrum: 17 Bq/kbm
Matrum: 4 Bq/kbm
Uppmiitt medelvirde dr 11 £11 Bg/kbm och érs-

medelvirdet av radongashalten bedoms understiga 200
Bq/kvm.

Resultat fran matningar

Under viren 1991 genomfordes mitningar av flera
inneklimatparametrar

Lufifloden: 3,6 oms/h vilket innebir 14 I/person s och
3,15 I/s kvm

TVOC: 110 mg/kbm
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CO,: 750-800 ppm vid en utomhushalt pa 350 ppm.
Relativ fuktighet: 35 %

Rumstemperatur: 21°C

Flakteleffekt: SFP 1,05 kW/kbm s

Energianvandning

kKWh/ kvm BRA 1994

El

1993

Fjirrvirmen ér ansluten till intilliggande bostadsom-
ride och separata siffror for barnstugan redovisas inte.

Anvandning av
energisnala apparater

Belysningen bestir av ligenergiarmaturer med en ef-
fekt pa mindre in 10 W/ kvm. Kyl och frys ér av lag-
energityp. Effektbehovet for kylarna ir 0,27 kW/ kbm
nettovolym och 0,55 kW/ kbm nettovolym fér frysar-

na.

Instruktioner och drift-
och underhallsplan

I samlingsrummet sitter tvi st flodesmitare for tilluft
resp. franluft fullt synligt pa viggen. Alla kan se om
flsdet dr for ligt eftersom visaren da hamnar utanfér
ett gront filt. Personalen kan med en ging alarmera
driftpersonalen.

Alla rér dr forlagda ovan korridorundertak och dir-
for inspekterbart forutom avlopp som finns i grun-

den. Filter bytts i april och oktober.

Stadvanor
Varje dag sker dammsugning med hjilp av en central-

dammsugare, vars behillare stir ute 1 ett forrad. Efter
detta vittorkas golven. Detta gors ndr barnen leker
utomhus pi formiddagen. Si fort golven blir smut-
siga torkas de av med en mopp, som kan blétas om
det behdvs. Ibland sker detta flera giinger per dag. Det
syntetiska materialet som sitter pi moppen kastas ef-
ter anvindning. Dammtorkning sker varannan dag

med bomullsdukar. Lister dammas med vippa.

Stidning 4r budgeterad till 30 tim/vecka.

Kommentarer fran brukare

Man strivar efter att hélla forskolan helt doftfri. Per-
sonalen anvinder en speciell deodorant. Bade forild-
rar och personal anvinder ett speciellt tvittmedel som
inte innehaller nigra imnen som kan irritera pa nagot
sdtt.

Bomullsklidder anvinds och inga klider av ull, ylle
eller pils fir anvindas eftersom kan framkalla eksem
och andningssvarigheter.

En stor del av personalen ir allergisk och har haft
problem nir de tidigare arbetade pa forskolor for barn
som inte ir dverkinsliga. Pi Toftingen mir de emel-
lertid bra. Kokerskan, som sjilv ir allergisk har listor
pd alla imnen som de olika barnen inte til. Hon lagar
dirfor specialanpassad mat till varje barn.

Personalen hjilper barnen med den dagliga medi-
cineringen och smérjer eksem. Akutmedicin och
adrenalinsprutor finns tillgingliga och personalen ér
utbildad fér att kunna ingripa snabbt.

Rummen dir barnen vistas vidras ofta. Man fér-
soker dven vara utomhus si mycket som méjligt.

Vid utflykter transporterar man barnen i egna bilar
eftersom det kan finnas djur eller starka dofter pi kom-
munala firdmedel.

Erfarenheter

Personalen upplever att det skulle underlitta om k-
ket ytmiissigt var stérre. Det dr 10 kvm.



TOFTANGENS FORSKOLA

Damm och smuts

Fér hog
rumstemperatur

Andras 80% Varierande

tobaksrok rumstemperatur
Statisk For lag
elektricitet rumstemperatur
Obehaglig lukt Instangd
s "dalig" luft

Torr luft

Besvar | referenslokal
Besvar i undersdkt byggnad

65

Pé vaggen 1 matrummet sitter tvd flodesgivare for ventila-

tionen. Personalen kan pd ett enkelt sitt kontrollera att ven-
tilationen dr igang och alarmera vaktmidstare vid driftstor-

ningar.

Torr, kliande, rodnad
hud pa handerna

Huvudvark
Fjallning/klada i
harbotten/6ron

lllamaende/yrsel

Torr eller rodnad
hud i ansiktet

Kont_;entration&

Hosta svérigheter

Klada, sveda,
irritation i 6gonen

Irriterad, téppt eller
rinnande nasa

Heshet,
halstorrhet

Besvir | referenslokal
Besvar | undersokt byggnad
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SKOLA

Ombyggnad av hogstadieskola.

Skolgatan 9, 566 31 Habo
rektor Roger Johansson, 036-480 68 * teknik Sven-Olof Ljunggren 036-483 68

e

4

"HIIH

B 4

Centralskolan i Habo bestir av flera byggnader.
Houset som ingar 1 studien inrymmer undervisningslokaler - fér hégstadiet.

Byggnaden uppfirdes 1963 och byggdes om 1988.
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Syftet
Orsakerna till att en ombyggnad genomférdes var flera.
Elevantalet 6kade och flera skolsalar krivdes. Skolan
var nersliten efter 25 ir av eftersatt underhall. Ytter-
taket var platt och det hinde att det regnade in. Ven-
tilationen fungerade inte tillfredsstillande.

Bestallarkrav

Yttertaket skulle férindras si att regnvatten kunde
rinna av utan att skada byggnaden.

Bestillaren ville ha hillbara material med bra kva-
litet. I gorligaste man forsokte man behilla bef. tegel-
viggar. Aven inredningen skulle bevaras och minga

av moblerna magasinerades.

De befintliga grona tavlorna skulle ersittas med
Whiteboard fér att ingen skulle besviras av
kritdammet.

Vaktmistarexpeditionen lig tidigare i mitten av
huset — in mot skolgirden. Expeditionen skulle flyt-
tas till det horn, som lig ndrmast mot gatan, pa andra
sidan av huset si att transporter och leveranser skulle
kunna ske si smidigt som méjligt.

Deltagare i projektgrupp

En projektgrupp bildades bland lirarna, vilka disku-
terade och gjorde ett forslag till planlésning. Man

Sven-Olof Ljunggren, Fastighetskontoret, Habo,
036-483 68

Bo Mattson, Flensborns Arkitektkontor, Huskvarna
Goran Bergqvist, J&W, Jénkdping

John-Evert Kviselius, IBA, Skévde

Samordnad generalentreprenad

Skanska Syddst, Magnus Dahlkild, Jonkdping,
036-71 96 10

Juni 1987-augusti 1988. Takarbeten utférdes vid
gynnsamma forhallanden. Ovriga ombyggnadsarbeten
skedde under tak.

Tekniska kontoret, Habo

Skolkontoret

Hégstadieskola

588 st

37 st

4 148 kvm

3 476 kvm (5,6 kvm/brukare)

(Klassrum 2,0 kvm/brukare)

2

2,70 m

1988 totalt 14,84 mnkr (4 269 kr/kvm BRA)
1991 948 kr/kvm BRA varm inkl drift
Bostaderna ar mestadels enfamiljshus. Bade nyproduce-
rade och aldre hus forekommer.
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gjorde studiebesok pa andra skolor. En stindig dialog
mellan projektledare och Lirare forekom vilket inne-
bar att de hade stor méjlighet att paverka.

Ombyggnaden

For att fa fler skolsalar forlingdes ovanviningen ut
mot skolgirden. Utbyggnaden vilar pa pelare.

Det platta yttertaket togs bort. Ett fliktrum inriitta-
des dver den befintliga ovanvaningen vid ena gaveln.
Nya takstolar sattes upp och ett nytt yttertak med en
lutning pa 15° byggdes.

I biblioteket pi ovanviningen sattes takfonster in i
taket och lokalen blev ljus och rymlig.

P4 sommaren efter ombyggnaden blev det emel-
lertid alltfér varmt. Detta dtgirdades genom att mon-
tera en gardin som nu automatiskt skjuts for.

Pi ovanviningen har nya salar for biologi och kemi
inrdttats. Extra vikt har lagts vid ventilationen i dessa
salar. Férutom till- och frinluftsdon vid tak har dven
flera punktutsug placerats éver borden.

Planlésningen pé bottenviningen forindrades inte
nimnvirt. Utrymmet déir vaktmistarexpeditionen tidi-
gare lag, i mitten av huset, byggdes om till uppehalls-
rum for eleverna.

De befintliga binkarna kunde fortsitta att anvin-
das efter det att man bytt skivor pi dem. Ombyggna-
den skedde i tva etapper for att undervisning skulle
kunna bedrivas under tiden.

SKOLA

Tomt och mark

Jordtyp, markférhallande
Naturligt lagrad medelfast silt.

Grundlaggningsform

Bef. betongplatta pi mark vilken inte forindrats vid
ombyggnaden.

Konstruktion och material

Konstruktionslosningar
Yiterviggar lingsida: 22 mm profilspontad panel, 9 mm
utv. gipsskiva, 70 mm reglar + mineralull, bef. internit,
bef. 90 mm isol. + reglar, 13 mm gipsskiva.
U,=0,30 W/kvm°C
Ytterviggar gavel: 120 mm fasadtegel, 100 mm mine-
ralull,, 120 mm murtegel, puts, tilliggsisolerat med
50 polyuretanelement, 13 mm gipsskiva.
U,=0,25 W/kvm°C
Innervagg: 150 mm betong resp. gips pi platreglar.
Vindsbjalklag: 320 mm resp. 270 mm mineralull. mel-
lan takstolar av tri, plastfolie, glespanel, 2x13 mm gips-
skiva.
U;=0,16 W/kvm°C resp. U,=0,18 W/kvm°C
Yetertak: Plat.
Takets lutning ér 15°.

Materialval pa ytskikt

Klassrum Linoleum
Korridor, trappor

wcC

Klassrum, korridor,
trappor
spackel
Vav
Farg
we

Klassrum, korridor,
trappor, WC

Plastmatta
Akustikplattor

Forshaga Marmoleum

Bef. naturstengolv
Plastmatta

Tarkett Optima

Bef. malad puts, bef. gipsskivor,
nya gipsskivor behandlas med

Breplasta
Beckertex Glasfibervav
Scotte Grund+Scotte 20

Tarkett Homogen Spray
RW Stapelfiberskiva
363-10

Gullfiber Akutex T-skiva

Alt. bef. malade gipsskivor
som behandlas med Scotte Latt 3
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Maobler

Meébler: Tristolar, tribinkar
Fénsterbénkar: Natursten, Kalksten Oland G2

Spackel
Vitutrymmen BREPLASTA W
Ovr. utrymmen BREPLASTA 70
Fistmassa till klinker: Hoganis Klinker Fist FB10
Fogmassa till klinker: Hoganids Fog FB20-FB23 med
tillsats av FBS
Silikonfogmassa vid keramiska plattor pa vigg.

Typ av varmesystem

Vattenburen virme med radiatorer och fjarrvirme.
Ingen nattsinkning forekommer.

Typ av ventilationsystem

FTX. Omblandande system i klassrum med tillufts-
och franluftsdon placerade vid tak. I bibliotek finns
deplacerande ventilation med ligimpulsdon vid golv.
Mellan kl 6.00 och 17.00 gar ventilationen pa helfart.
Pi nitter och helger #r den stingd. Om kvillskurser
halls gér ventilationen pa halvfart under denna tid.

Dimensionerade luftfldden
Lektionssal: 3,3 /s kvm, 6,7 1/s elev

Luftfléden
Aggregat dim flode Betjanar
LAL
Fabrikat och storlek
pa ventilationsaggregat
Aggregat Fabrikat Typ Filter t/fr
LA

Roterande virmevixlare. Endast undervisningsloka-
ler finns 1 huset och det finns inte risk fér dterféring
av matluft. Separata utsug finns i kemi- och fysiksala-
rna for att inte riskera dterféring av férorenad luft.

Lage i forhallande till trafik
och andra luftféroreningskallor

Skolan ligger i ett bostadsomrade och lite trafik fére-
kommer. Nirmaste genomfartsled ligger cirka 700
800 m ifrin skolan.

Placering av uteluftsintag och
aviuftsutslapp

Uteluftsintag sitter pd norrgavel, beligen lingst ifrin

gatan, ca 7 m 6ver marken. Avluftsutslippet sitter pa
tak ca 11 m &ver marken.

Orebroenkaten

Personal upplever ett bra klimat. Négra elever anmér-

ker pa dalig lukt.

Matning av radongashalt

Miitperiod: 94-03-04—04-29
Meatmetod: Spirfilm enl. SSI metodbeskr. 1
Bibliotek, 1 tr upp: <100 Bq/kbm
Uppehillsrum, bottenplan: <100 Bq/kbm
Radongashaltens arsmedelvirde dr <100 Bg/kbm vilket
understiger 200 Bq/kbm.

Aven gammastrilningen har mitts. Den var i ge-
nomsnitt 0,14 uSv/h (<0,5 pSv/h)

Energianvandning

kWh/ kvm BRA
Fjarrvarme verklig

1992 1993 1994

normalarskorrigerad
El
Summa

Drift- och underhéllsplan
Finns i fliktrum. Filter byts 2 ginger/ar.
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Stadvanor

Klassrummen fuktmoppas varje dag. Efter vartannat
rum byts moppen mot en ren. Mopparna tvittas fore
nista anvindning. Binkarna torkas 1 ging/vecka. Sa-
larna stidas efter att eleverna har gatt hem. Detta upp-
levs mycket positivt av stiderskorna. De kan stida
ostérda och nir de ir firdiga dr allting rent. Tidigare
stidade de under dagtid men eftersom eleverna rérde
sig 1 lokalerna hela tiden férblev salarna aldrig rena.
Golven kan torka ordentligt och alla utrymmen ér rena
pé morgonen nir skolan bérjar. Man upplever ocksé
att eleverna blivit mer aktsamma om miljén. Nir lo-
kalerna ir rena pi morgonen drar de sig mer for att
kasta skrip dn om de redan ir lite "nerskripade”.
Budgeterat antal stidtimmar 87,5 tim/vecka.

Kommentarer fran brukare

I skolans budget har 10 000 kr reserverats. Alla kost-
nader for reparation av skadegérelse tas fran dessa
pengar. Vid érets slut tillfaller de pengar, som ej for-
brukats, eleverna. De fir anviinda dessa till att inreda
sitt uppehéllsrum och till skolresor. Detta har lett till
att eleverna ar mycket aktsamma om miljon och ska-
degorelsen ir minimal.

Personal:

Damm och smuts

Belysning Drag

For hog
‘ rumstemperatur

Andras “& 0% Varierande
tobaksrok 'I"" rumstemperatur
Statisk I For lag
elektricitet rumstemperatur
Obehaglig lukt '_':Eﬁ;;?uﬂ

Torr luft

[[] Besvar i referenslokal

Besvar i undersdkt byggnad

Erfarenheter

Nu betjinas hela byggnaden av ett stort luftbehand-
lingsaggregat. Driftspersonal skulle dnska att huset
delats upp i zoner med ett antal aggregat. Framfor allt
under kvillstid och 6vriga tider dd endast en del av
byggnaden anvinds skulle det vara limpligt. Man
skulle di kunna ha ett aggregat iging och o6vriga
stangda for att pd detta sitt spara energi.

Torr, kliande, rodnad
hud pa handerna

Fjallning/klada i
harbotten/Gron

Torr eller rodnad
hud i ansiktet

Klada, sveda,
irritation i 6gonen

Irriterad, tappt eller
rinnande nasa

Heshet,
halstorrhet

D Besvar i referenslokal

Besvar | undersokt byggnad
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Nybyggnad av lag- och mellanstadieskola

Lillebickedalsviigen, Box 215, 423 22 Torslanda
huschef Lena Kihlman 031-56 46 63 * teknik Jan Sporrong 031- 64 14 57

Lilleby bycentrum fardigstalldes 1993 och bestir av en storre byggnad med lig-, mellan- och hogstadium

och ett annex i vilket daghem och nigra ldgstadieklasser ir placerade. I skolbyggnaden, vilken dven fungerar som
samlingspunkt for de boende 1 Lilleby, finns fritidshem, lokaler for 6-drsverksambet, gymnastikhall,
bibliotek och café. Endast skolan ingdr i studien.
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Syfte
Under de senaste dren har manga minniskor, framf-
rallt barnfamiljer, flyttat ut till samhiillet Lilleby ut-
anfor Géteborg. Barngrupperna har blivit allt stérre
och diirfor fattades beslut om att bygga ett bycentrum
med bade lig- och mellanstadieskola, daghem och fri-
tidshem,

Bestallarkrav

I Géteborg har man tidigare haft fuktproblem i sko-
lor, vilket framforallt orsakats av grundkonstruktio-
nen och man efterstriivade dirfor en fuktsiiker [6sning.

En inneluftsventilerad torpargrund skulle byggas.
Tanken ir att varm frinluft frin skolsalarna skickas
ner i den helt tita grunden, vilken har markisolering.

Jan Sporrong, Stadsdelsnamnd Hisingen, Géteborg, 031-
64 14 57

Reine Unger, davarande foretag SHL Arkitekter AB, Askim
Lennart Forsman, SCC Ludvigsons, Goteborg

Piet Gons, Wikstroms ingenjorsbyra, Goteborg
Generalentreprenad

Kullenbergs (nuvarande PEAB), arbetschef Christer
Sjostrand, platschef Jarl Smith, Gbg

juni 1992-aug 1993

Lokalforsorjningsférvaltningen

Stadsdelsforvaltningen Torslanda

L-, M-, H-stadium, daghem, 6-arsverksamhet, fritidshem.
Endast skolan ingar i studien.

Totalt 530 i aldrarna 1-14. | den studerade byggnaden
gar ca 390 barn.

65 st

5 000 kvm

BRA 4 492 kvm (9,9 kvm/brukare exkl annex)

3,2 kvm/brukare. Varje klassrum har ett forrum som
utnyttjas ibland.

De tva flyglarna har ett plan och mittdelen av huset
inrymmer en suterrangvaning i vilken sléjdsalar och
rytmikrum ar beléagna.

2,7m
1993
1993

52 mnkr (11 576 kr/kvm BRA)

8 813 758 kr (1 962 kr/kvm BRA)

1994 7 656 120 kr (1 704 kr/kvm BRA)

1995 7 528 460 kr (1 676 kr/kvm BRA)

exkl annex kall exkl driftkostnader sasom varme, vatten,
el

Mestadels nybyggda smahus. Omradet har lantlig
karaktar.
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Golvet blir varmt och torrt och fuktigheten i grunden
ska kunna hallas under kontroll.

For att skydda ytterviiggen mot fukt valdes linga
takutsprang.

Arkitekten ville ha miljoviinliga material med s lite
emissioner som méjligt; tunga naturmaterial, sdsom
klinker och sten.

Arkitektonisk utformning

Korridorerna har hégre rumshéjd 4n omgivande rum
och fénster placerade i taket, vilket bildar en ljusgird.

Fonstren kan éppnas. Storre rymd upplevs och bittre
luft erhalls.

Deltagare i projektgrupp

Tekniker hade mycket samarbete med de som skulle
arbeta i huset. I en referensgrupp ingick ett 15-tal be-
rérda daribland rektor, lirare och 6vriga personal-
kategorier. Dessa deltog i diskussionerna om bl a plan-
fragor, materialval och firgsittning fére uppforandet.

Byggprocessen

Grundmur gjéts och prefabricerade bjilklagsplattor la-
des pi. Ytterviggar och tak ir uppfordes pa plats. I
grunden drogs avlopp och ventilationskanaler.

Grundlaggningsform

Isolerad krypgrund typ varmgrund. Grunden ventile-
ras genom att en del av frinluften frin klassrum och
gymnastik blases via separata kanalfliktar in i grun-
den. Luften evakueras frin grunden via frinlufts-
fliktarna i resp. luftbehandlingsaggregat. Grunden
ventileras for att féra bort eventuell fukt och for att
sikerstilla en golvtemperatur pi ca 19,5°C i klassrum-
men. For att sikerstdlla denna temperatur krivs en
temperatur pi ca 14°C i sjilva grunden. Luftfldena i
grunden dr dimensionerade till 0,5 I/s kvm.
Golvbjilklag: 270 mm prefab halbjilklag av betong,
40 mm 6verbetong, golvskikt.

UP=0’30 W/kvm°C

Konstruktionslésningar

Yitervagg: 100 mm Betongfasad-sten resp. stdende
triipanel, 50 mm luftspalt, 50 mm Rockwool 1365-
00, 145 mm Rockwool 1331-00 + trireglar, 0,2 mm
PE-folie, 13 mm gipsskiva.

Uf’=0’23 W/kvm°C

Innervigg: Tegel resp. gips pi platreglar.
Vindsbjilklag: 400 mm losull och tritakstolar, plastfo-
lie, MU-skiva + glespanel 45x95 mm ¢ 400, 13 mm
perforerade gipsplattor med akustikfilt.

U,=0,13 W/kvm°C

Yttertak: Falsad, plastbelagd stélplat.

Takets lutning 4r 11°.

Materialval pa ytskikt

Jordtyp
Berg
Lokal Material
Golv
Vaggar
Tak

Fabrikat

Latexfirg som tiickfiirg inomhus féreskrevs till Scotte, Bindoplast el likv.
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Mobler

Trimébler.

Spackel, lim
Inga speciella krav pé spackel eller lim.

Typ av varmesystem
Vattenburen virme med radiatorer, vilket virms med

en gaspanna. Tappvarmvatten och tilluft virms upp
av en gaspanna, som drivs av naturgas.

Typ av ventilationsystem
FTX-system. Omblandande ventilation. Inblasning i
klassrum sker via takdiffusorer. Franluftsdon place-
rade i tak.

Ventilationen gér kI 6.00-17.00 och ir ej i drift pa
nitter och helger. Om lokalerna anvinds under 6vrig
tid kan timer stillas sa att ventilationen gér i tva tim-
mars intervall. Sommartid vid rumstemperatur ver
21°C kores aggregaten nattetid med "by pass” pa viir-
meviixlaren for att kyla lokalerna till ca 18°C.
Inblasningstemperatur 18°C ner till utetemperatur
0°C. Vid utetemperatur mellan 0°C och =16°C 8kar
inblasningstemperaturen fran 18°C till 21°C.

Dimensionerade luftfloden
Klassrum 4,1 I/s kvm, 8 I/s elev

Luftfloden

Aggregat dim. flode Betjanar
till/fran (kbm/s)

LA1
LA2
LA3
LA4
LAS
FF5A
LAG

Totalluftflide: 11,9 kbm/s

Fabrikat och storlek pa
ventilationsaggregat

Aggregat
LA1, LA3

Fabrikat Typ filter t/fr

LA2
LA4, LAS
LAG

FF5A

Batterivirmevixlare finns i alla aggregat.

Lage i forhallande till trafik
och andra luftféroreningskallor
Ca 300 m fran trafikerad vig. Inga industrier 1 nirhe-

ten.

Placering av uteluftsintag
och avluftsutslapp

Uteluftsintagen sitter pa hogt uppe pa vigg in mot
girden och avluftsutslippen sitter ovan yttertak ca 3
m 6ver uteluftsintag.

Orebroenkaten

Bide daghem, fritidshem och skola har besvarat en-
kiten. Klimatet i skolan upplevs mycket bra och skol-
byggnaden ingir dirfér i studien.

Radonmatning
Matperiod: 95-02-13-95-03-13
Mtmetod: Sparfilm enl. SSI metodbeskr. nr. 2
Klassrum 5-6: 54 Bg/kbm
Klssrum 1-3: 48 Bg/kbm
Uppmiitt medelvirde dr 51 £18 Bq/kbm och ars-

medelviirdet av radongashalten bedéms understiga 200
Bg/kvm.
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Energianvandning

(kWh/kbm BRA)
Varmeenergi, gas verklig

1994

normlarskorrigerad
El

Summa

Tva separata fliktar cirkulerar luft i grunden.

Instruktioner, drift- och underhéllsplan

Driftsinstruktioner och underhéllsplaner finns i flikt-
rum.

Stadvanor

Klassrummen stidas innan verksamheten borjar och
vitstidas nir de dr tomma under dagen.

Klassrummen torkas med en torrmopp, som kastas
efter anviindning varje dag. De vittorkas 1 ging/vecka
med en svabb. Dammtorkning sker 1 ging/vecka.
Korridorerna vittorkas minst 1 gang/vecka. Storstid-
ning sker 2 ggr/ar.

Antal budgeterade timmar per vecka dr 40 h.

Damm och smuts

e

\““
.‘. 40% | 80D% Varierande

For hog
rumstemperatur

Andras
tobaksrik “é‘ «‘?!'." rurnstemperatur
<A
Statisk . For lag
elektricitet .‘ rumstemperatur
Obehaglig Iukt Instangd

"dalig” luft

Torr luft

[[] Besvar i referensiokal

Besvar i undersdkt byggnad

Kommentarer fran brukare

Lirare har inte behov av att 6ppna fonster lika ofta
som i de lokaler man tidigare vistades i. Om man pi
vintern miste dppna fonstren for att fi in tillricklig
mingd ny luft uppstar litt drag. Det upplevs dirfor
positivt att erforderlig mingd luft kommer in med
hjilp av luftbehandlingssystemet.

Torr, kliande, rodnad
hud p& handerna

Huvudvark
Fjalining/klada i
harbotten/éron

0%
Illamaende /yrsel

Torr eller rodnad
hud i ansiktet

Koncentrations-

Hosta svarigheter
Klada, sveda,

irritation i Ggonen
Irriterad, tappt eller
rinnande nasa

Heshet,
halstorrhet

Besvar i referenslokal

Besvar i undersdkt byggnad
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Nybyggnad av lag-, mellan- och hogstadieskola och forskola

Box 317 40, 701 35 Orebro
rektor Roger Westman, 019-21 47 01 * teknik Tord Lidstréom 019- 21 17 90

Skolan, som firdigstilldes 1992, ar en traffpunkt for stadsdelens invanare samtidigt som den dr planerad
Jfor att vara en stimulerande studiemiljd for barn i grundskolans alla dldrar. Anliggningen bestar av sex
byggnader och varje dldersklass har sitt eget hus. I ett av husen finns restaurang, bibliotek och idrottshall.
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Syfte
Till Svensk Bostadsmiissa 1992 uppférdes en hel stads-
del i Orebro. Stadsdelen skulle innehilla alla service-
inrdttningar som behdvs. Férutom bland annat flera
affirer och post har dérfér dven en grundskola som
samtidigt fungerar som stadsdelshus byggts. Man har
efterstriivat integrering av flera generationer.

Bestallarkrav

En arkitekttivling utlystes for utformandet av stads-
delens skola. Den vinnande arkitekten och arkitekten
som kom pé andra plats samarbetade vid planeringen.
Foljande citat ir himtat frin en informationsbroschyr
om projektet:

Projektledare teknik Tord Lidstrom, Teknisk Service
Fastighet, Orebro, verksamhet Roger Westman.
Ingemar Mattsson, Arkitektlaget, arbetar nu pa Candela
Ark.kontor, Goteborg, 031-13 50 30

Christer Malmstrom arkitektkontor, Géteborg,
Tomas Lundin, Samcon, Orebro, 019-15 03 350lof
Pettersson, Arkitektlaget, Goteborg

Theorells ingenjorsbyra, Orebro, 019-26 15 20
Styrd totalentreprenad, systemhandlingar
NCC-Bygg AB, Lars Skog, Orebro.

februari 1991-juli 1992

TS Fastigheter pa uppdrag av Orebro Stads Stads-
byggnadskontor

Kommundelsnamnd, Almby-Norrbyas

En samling huskroppar runt ett torg. Varje hus har egna
entréer och egen karaktar.

LMH-skola, stadsdelshus med restaurant & café,
hantverkshus, omsorg, fritid & kultur, halsovard m m. Pa
kvallen anvands skolbiblioteket som stadsdelsbibliotek
och gymnastiksalen som idrottshall.

Totalt 401

56 st varav ca 50 st ar heltidsanstallda.

6 985 kvm BRA varav primar yta 6 505 kvm, sek. yta
480 kvm, totalt 15,3 kvm BRA/ bruk

3,2 kvm BRA / brukare

1-3

3,1-45m

1991 65 mnkr (9 306 kr/kvm BRA inkl torg)

1993 11 126 tkr (1 593 kr /kvm BRA)

1994 11 546 tkr (1 653 kr /kvm BRA)

1995 11 633 tkr (1 665 kr /kvm BRA)

varmhyra, exkl el, sopor, vatten

Mestadels nybyggda flerbostadshus. Néstan alla husen
ar uppférda 1991-92.
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*Sunda hus
En grundliggande malsittning for ett hus dr att det
ska vara vilbyggt och halla i manga ar. Materialen ska
ildras pi ett vackert siitt och regnvatten ska rinna av
taken. Hir finns inga pengar att spara. Byggnads-
materialen ska vara tunga och slitstarka.

Skolhus slits hirt och inrymmer verksamheter som
dr forinderliga till sin karaktir. Liroplanen fornyas
efter hand och byggnaderna maste dirfér kunna an-
passas till nya funktionskrav. Samtidigt som byggna-
derna miste vara flexibla till sin uppbyggnad maste de
ha en form, som tilltalar oss minniskor idag och imor-
gon. Anonymitet och storskalighet ir ej énskvird. Slit-
starka och vackra material ska finnas i de byggnads-
delar som har ling varighet: Tegel, puts, keramiska
plattor, betong, tri och plit har anvints. Dessa mate-
rial kan kompletteras med verksamhetsanknutna ma-
terial som idr vackra — men litta att bygga om.”

Fran bérjan ville man bygga med torpargrund men
av ekonomiska skiil valdes platta pa mark. Skolan be-
skrevs i tidningen Arkitektur Nr 1 1993, ur vilken fol-
jande citat ér himtat: "Byggnaderna har lyfts upp en
dryg halvmeter ovan omgivande mark. Hirmed mild-
ras den direkta insynen, vilket ir ett problem i titare
stadsmiljé och en torr golvkonstruktion erhalls.”

Takhojden i klassrummen ir relativt hog. For att
kunna utnyttja si mycket volym som méjligt foljer
innertaket yttertaket i vissa klassrum. Takhéjden dr
upptill 4,5 m 1 dessa.

Tidningen Arkitektur fortsitter:

"Skolhusen har vardera tvi egna entréer och varje
hemrum har ett eget kapprum med toalett. Skolsal
och grupprum har sammanférts till ett enda stort rum
for att undervisningen i flera mindre grupper dirmed
ska underlittas. For att stimulera den "fria mébler-
ingen” har man valt att variera fonsterstorlekarna i
rummet och efterstrivat oregelbunden planform. In-
till hemrummet finns en gemensam resursyta besti-
ende av ateljé eller matrum. I de yngre barnens bygg-
nader har fritidsverksamheten beretts plats genom att
frimst kommunikationsyta lagts som rumsyta och
dirmed kunnat anvindas som allrum. Byggnadens
exteridrer, mot torget och 6vriga utsidor, domineras
av tegel frin Milardalen i tvi snarlika blandningar.
Kvarterets insidor har delvis putsats med infirgad tre-

skiktsputs pd tegel. Inslaget av vatglaserade klinker-
plattor har varierats och tillhér respektive byggnad.
Markens behandling ansluter genom en kombination
av gri granit och betongsten. Materialen har éven an-
viints for att framhiva det enskilda rummets funktion
i helheten. Fiirgsittningen ér genomgiende i alla hus,
dock dominerar en kulér i varje byggnad.”

Ekonomi

I Ladugirdsingens skola har fritidsfunktioner inrymts
inom ramen for ett lokalprogram som #r “normalt”
for en motsvarande skola. Genom att i huvudsak for-
ligga kommunikationerna mellan skolenheterna ut-
omhus har man dessutom kunnat uppni en
ytekonomisk skola. Linga korridorer har undvikits och
klassrummen har kunnat goras stérre.

Deltagare i projektgrupp

I april 1989 bildades en referensgrupp pé ca 30 perso-
ner. I denna ingick alla yrkeskategorier som skulle ar-
beta i byggnaderna och tillsammans skrev man ett pro-
gram for skolan. Denna grupp "Leva och verka i
Ladugirdsingen” hade som uppgift att bide planera
for service i den nya stadsdelen och fungera som refe-
rensgrupp vid projekteringen. Teknikerna hade ett fint
samarbete med dessa och brukarna kunde vara med
under hela projekteringstiden.

En kravspecifikation har upprittats fér inredningen
1 alla lokaler. Denna tillkom efter samarbete mellan
nimnda projektgrupp och en referensgrupp "Liten blir
stor” dir brukarna ingick. I kravspecifikationen anges
all inredning t ex typ och antal av mébler.

Brukarna har dirigenom fatt tycka till om inred-
ningen vid projekteringen.

Jordtyp, markférhallande

Lera

Grundlaggningsform

Platta pa mark. P g a leran har man palat. Frin bérjan
efterstrivades torpargrund. En platta pi mark valdes
emellertid av kostnadsskil. Sockelbalken ir extra hog
och ir utformad som ett sandwichelement. Balk: 100
mm betong, 100 mm cellplast, 200 mm betong.
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Balkarna ir 80 cm hoga.
Fiberduk, 150 mm tvittad makadam, 50 mm isole-
ring, 200 mm betong.
U,=0,20 W/kvm°C

Vid samtal med konstruktoren, papekade han att
kontrollanten var mycket noga med att makadamen
var tvittad. Detta upplever konstruktéren inte vara
vanligt fsSrekommande. Ofta anvinds otvittad vilket
forsamrar de kapillirbrytande egenskaperna.

Under bokparkett i entrévining ligger Platon-
mattor.

Konstruktion och material
Konstruktionslésningar

Yitervagg: 20 mm puts, 120 mm tegel, 26 mm luft-
spalt, 9 mm GNU, 45x70 mm trireglar + 70 mm isol.,
45x120 mm trireglar + 120 mm isol., diffspirr, 2x13
mm gips

U,=0,25 W/kvm°C

Innervigg: Hus A Betong, Hus B, C, D, E, F Tegel,
stil- och tristomme.
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Mellanbjilklag: Betong,

Yitertak: Betongtakpannor alt. plattickning, stro- och
birlikt, luftspalt, 50 mm isol., 150 mm isol.matta, 150
mm isol. matta, 22 mm glespanel ¢ 300, 13 mm gips.
U,=0,15 W/kvm°C

Takens lutning 4r 22° resp. 15°.

Mobler
Bide trd och plastmébler. Foretridesvis boktri.

Spackel, lim
Ej dokumenterat.

Varme och ventilation

Typ av varmesystem

Vattenburen virme med radiatorer. Fjirrvirme.

Typ av ventilationsystem
FTX system med deplacerande tilluftsdon i klassrum
och franluftsdon placerade vid tak.
Anliggningen dr i drift vardagar kl 6.00-17.30.

Materialval pa ytskikt

Klassrum Linoleum

Entré Linoleum
WeC

Trappa, vindfang
Ateljé

Klinker

Matsal

Klinker

Bokparkett

Klassrum, ateljé
WC, matsal

Trappa, vindfang

Samtliga utrymmen

Plastmassa

Bokparkett

Natursten

Forbo Forshaga
Marmoleum

Forbo Forshaga
Linoflex

Acrydur Industri

Partek Hoganas
Sylvaket, grundoljad

pa fabrik, fardigoljad pa
plats

Marmor typ
Ekebergsmarmor
Partek Hoganas
Sylvaket, grundoljad pa
fabrik, fardigoljad pa
plats

Betong, gipsskivor, omalad tegel
slatputs malat med latexfarg
Betong, gipsskivor, slatputs
Klinker
Betong, omalad tegel

Partek Hoganas

Betongelement, Akustiktak

Gipsskivor ir Gyproc GN.
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Gymnastikhall ventileras till kl 23.00 och méjlighet
finns att ventilera andra lokaler évriga tider.

Dimensionerade luftfldéden
Klassrum: 2,4 I/s kv, 7,5 I/s elev

Luftfléden

4,33/~
-/1,84
-/2,52
1,43/-
-/1.46

Kok, matsal Hus A
Kok, matsal Hus A
Kok, Hus A
Musik, bibl, Hus A
Musik, bibl. Hus A
2,68/2,68 Gymn.sal, Hus A
i3 8,50 kbm/s
2,567/2,57
1,45/1,45
2,01/ 2,01
1,64/1,64
1,8/1,8

Hus B
Hus C
Hus D
Hus E
Hus F

Fabrikat och storlek
pa ventilationsaggregat

ABX.6 FB5, -
ABX,4 —, F45
NBA,50 =

Stratos
Stratos
Stratos

ABX,3

FB5, F45

Stratos ABX.4 F65, F45

Batterivirmevixlare.

Lage i forhallande till trafik
och andra luftféroreningskallor

Skolan ir beligen i utkanten av stadsdelen vid en dter-
vindsgata. Nagon trafik férutom till skolan och nir-
liggande bostider forekommer inte. Nirmaste genom-
fartsled #r beligen nigon km fran skolan.

Placering av uteluftsintag
och avluftsutslapp
Uteluftsintagen sitter pa vigg riktad in mot girden
alternativt pa tak ca 2 m under avluftsutslipp.
Avluftsutslipp dr placerade pi tak.

Utvardering

Orebroenkaten

Vid enkittillfillet hade inte alla klasser flyttat in. Ut-
rymmena var dirfor generdst tilltagna for de som vis-
tades dir.

Lirare och hégstadieelever har besvarat enkiten.
Elever upplever en bra milj6 ur klimatsynpunkt. Per-
sonal upplever damm och smuts som besvirande.

Matning av radongashalt

Miitperiod: 94-03-31-05-02

Metmetod: Sparfilm enl. SSI metodbeskr. nr. 2
Klassrum, hogstadiet: 28 +4 Bq/kbm
Arsmedelvirde av radongashalten bedms understiga
grinsvirdet 200 Bg/ kbm.

Energiatgang

Energianvandning

147

153
87 (76 exkl kdk)
240

Drift och underhall
Drift- och underhallsplan

Ventilationssystemet i skolbyggnaderna underhills av
ett servicebolag, vilka ir de enda som har tilltriide till
dessa fliktrum. I Administrationsbyggnaden finns
parmar med underhillsplaner i fliktrummet.

Stadvanor

Klassrummen torkas med torrmopp varannan dag och
fukttorkas vid behov. I ett klassrum dir en allergiker
vistas torkas golvet med torrt och vitt varje dag. Kor-
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ridorerna, entréerna och toaletterna fukttorkas varje
dag. Pa lagstadiet fukttorkas golven efter varje torr-
moppning. Torrmoppen kastas efter anvindning. Vid
fukttorkning av golvet anvinds en s k SWEP mopp.
Det gar at 2-3 st/klassrum vilka tviittas mellan varje
anvindning. Stidningen ir budgeterad till 90 h for
hela skolan inkl lekskola, fritidshem och gymnastik-

sal per vecka.

Elever:

Damm och smuts

For hog
rumstemperatur

Andras ) 30% Varierande
tobaksrok rumstemperatur
Statisk For lag
elektricitet rumstemperatur
Obehaglig lukt Insténgd
Torr luft dalig” luft
I_—__l Besvir i referenslokal
Besvar i undersdkt byggnad
Personal:
Damm och smuts
Drag
For hog
rumstemperatur

Belysning
Buller
= i
Andras

0% Varierande

tobaksrok rumstemperatur
Statisk For lag
elektricitet rumstemperatur
Obehaglig lukt Instangd
s "dalig" luft

Torr luft

[C] Besvar i referensiokal

Besvar i undersokt byggnad
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Kommentarer fran brukare

Lokalerna upplevs rymliga. Detta beror pé att takhdj-
den ir relativt hég. I H-delen ligger kapprummet i
anslutning till klassrummet utan viigg emellan.

Torr, kliande, rodnad
hud p& handerna

Fiallining/klada i
héarbotten/6ron

40%

lllamé&ende /yrsel

Torr eller rodnad
hud | ansiktet

KongentrationSv

Hosta svarigheter
Klada, sveda,

irritation i 6gonen

Irriterad, tappt eller
rinnande nasa

Heshet,
halstorrhet

[[] Besvar i referensiokal

Besvar i undersokt byggnad

Torr, kliande, rodnad
hud pa handerna

Fjalining/klada i
héarbotten/6ron

0%
llamé&ende /yrsel
Torr eller rodnad
hud i ansiktet
Koncentrations-
Ho svarigheter
Klada, sveda,

irritation i 6gonen
Irriterad, tappt eller
rinnande nasa

Heshet,
halstorrhet

[[] Besvar i referensiokal

Besvar i undersokt byggnad
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Ombyggnad av lagstadieskola och daghem

Norrby Tviirgata 25-27, 502 64 Boris
rRektor Eivor Lundgren 033-16 79 34 « teknik Tomas Arvidsson 033-16 75 69

Norrbyskolan byggdes 1905 och byggdes om 1988.
Den inrymmer fritidshem och daghem i bottenplanet och lagstadieskola i Gvriga plan.
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Syfte
Ett stort renoveringsbehov fanns vid ombyggnads-
tillfillet. Malsittningen var att bevara si mycket som
méjligt av den gamla kulturbyggnaden.

Elevantalet pa en annan skola hade minskat och
mellanstadiet p4 Norrby flyttades dit. Ett gammalt
daghem 1 omriadet démdes ut och barnomsorgen fick
istallet inrymmas i skolbyggnaden. Dessutom skulle
Norrbyskolan anpassas s att kommunens flesta

forberedelseklasser kunde ga dir.

Bestallarkrav

En lista med specifikationer stilldes upp i samrid med
arkitekten som hade sysslat med varsamma renove-
ringar av ildre byggnader:

Full rumsvolym ska bibehillas 1 bade klassrum och
korridorer.

De installationer som ska goras far inte vara syn-
liga.

Exterioren fir inte forindras.

Ytterviggarna av tegel maste fi andas. En invin-

Projektledare Tomas Arvidsson, Husbyggnadskontoret,
Boras, 033-16 75 69

Marie Gamsland, Porten Ritare, Boras, Sture Hedelin,
FFNS, Boras

Roland Lydén, Stiba, Boras, 033-13 73 75

Goran Axelsson, MP VVS-konsulter, Boras

Samordnad generalentreprenad

JCC (nuvarande NCC) Erland Lundgren, Boras

1 ar. Ombyggnad paborjades hosten 1987. Alla eleverna
forflyttades till en annan skola och kunde flytta in hosten
1988. All renovering kunde ske skyddat fér vader och
vind férutom en liten tillbyggnad pa baksidan.

Lokalforsorjningskontoret, Boras kommun
Kommundelsnamnd Norrby

Lagstadieskola, fritidshem/deltidsforskola, daghem och
forberedelseklasser. Ett antal larosalar har byggts om till
bibliotek, grupprum, rum for specialundervisning o d.
Totalt 136 barn.

39 heltidsanstallda och 15 deltidsanstallda.

3 765 kvm

3 266 kvm (18,1 kvm /brukare)

2,5 kvm /brukare. Antalet klasser utokas for narvarande.
Nagra skolsalar star tomma.

Fyra

3,5 resp 3,7 m. | daghemsdelen har lekloft kunnat
inredas tack vare takhdjden.

1988 20 mnkr (6 124 kr/kvm BRA)

1994 1,75 mnkr (537 kr/kvm BRA varm inkl allt)

De flesta barnen bor i hoghus fran 60- och 70-talet i ett
omrade med relativt lite trafik.
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dig tilliggsisolering innebir att isoleringen "férhin-
drar” den storsta delen av virmen att na teglet, som dé
blir kallare. Fér att inte fi nigra problem med fukt
och kondens ska dirfor tilliggsisolering inte ske.

Fénstren ska inte bytas ut eftersom nya fénster har
simre kvalitet.

Deltagare i projektgrupp
Arkitekten var noga med att representanter for perso-
nalen skulle vara med i projekteringsgruppen. Rektor,
skolansvarig, forestindare fér daghem och chef for
barnomsorgen deltog och hade i sin tur var sin refe-
rensgrupp. Alla, bide personal och elever blev pa detta

sitt engagerade i ombyggnaden.

Tomt och mark

Jordtyp
Naturligt lagrad rullstensas.

SKOLA

Grundlaggningsform

Skolan ligger pa en kulle. Grunden frin 1905 star kvar
och bestar av 1,5 m tjocka granitmurar med puts péi
insidan i kallaren.

U,=0,40 W/kvm°C

Péa marken ligger 100 mm betong utan isolering.
Uy=0,47 W/kvm°C

Konstruktion och material

Arkitektonisk utformning

Takhdjderna och planlsningen har till stor del beva-
rats. Fonstren dr manga och hoga. I nigra klassrum
pé det 6versta planet minskar takhéjden och idven
fonsterpartiernas storlek. Detta gér att de olika
lektionssalarna skiljer sig dt och varje har sin speciella
charm. I anslutning till varje klassrum har ett mindre
grupprum inretts. Hir kan eleverna sitta vid grupp-
arbeten. Detta rum fungerar dven som kapprum.

Materialval pa ytskikt

Larosalar Linoleum

wC Linoleum

Plastmatta
Plastplattor
Keramiska fogplattor
Befintligt stenmaterial
Plastmatta

Korridorer

Trappor
Daghem

Larosalar, daghem

Forbo Forshaga
Marmoleum
Forbo Forshaga
Marmoleum
Tarkett Eminent
Marley Flex
Partek Hoganas

Tarkett Optima

Plastfarg och glasfibervav pa alla nya gipsvaggar.

Plastfarg pa puts.

wcC

Vaggplastmatta, malningsbehandlade

gipsskivor, kakel framfor vask.

Korridorer, lararrum

Larosalar
WwCeC
Korridorer

Plastfarg pa puts
Akustikplattor

Gips, akustikplattor
Akustikplattor

Ecophon Akutex T
Ecophon Akutex Hygien
Ecophon Akutex
Korridor T

Firgfabrikat Haglunds. Vissa ytterviiggar i séder och visterlige hade fuktskador inviindigt beroende pé anviin-
dande av felaktiga firger. En dnggenomslipplig silikatfirg mélades dir. For att hilla ihop sprickor i bl a

fonstersmygar anvindes en mikrolitviv.
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Genom att bl a sitta upp mellanviggar av glas och
inritta grupprum och bibliotek har flera linga korri-
dorer avdelats. Fonstren dr vackert utformade med

bagform.

Konstruktionslosningar

Yitervagg: 370 mm 1 1/2 stens massiva tegelviggar.
U=1,3 W/kym°C

Innervaggar: Bef.: 1 1/2 stens massiva tegelviggar +
puts.

Nya: Stilreglar med 1 alt. 2 lager gips pa varje sida.
Bjilklag: Trikonstruktion pa stalbalkar. 200 mm stal-
balk, 150 mm tribalkar fyllda med si kallat béss.
Nir alla viiggar putsades 1905 lit man putsspillet
hamna i bjilklaget och utgéra stegljudsdimpning. Pa
sd siitt gick inget material till spillo.

Vindséjilklag: 200 mm stenullsisolering mellan 145
mm tribjilkar, bef. sdgspéan, 1 tums spontad tréipanel,
puts

U,=0,21 W/kvm°C

Yttertak: Bandtickt plattak pa ett underlag av rispont
och papp.

Takets lutning ir 27°.

Mobler
Binkar av tri.

Varme och ventilation

Typ av varmesystem

Vattenburen virme med radiatorer som virms med
hyilp av fjérrvirme.

Typ av ventilationsystem

FTX med deplacerande ventilation i klassrum och
omblandande i daghem och fritidslokaler. Anligg-
ningen 4r i drift under vardagar kl 5.00-17.30.

Nir skolan byggdes anvindes varmlufts-
uppvirmning. Luften virmdes i killaren dir den pas-
serade en tryckkammare. I klassrummen kom varm
luft in vid tak och frinluften evakuerades ut vid golv-
nivd. Under dren skedde vissa férindringar.
Uppvirmningen ersattes med radiatorer, placerade

framfor fonstren. Ventilationen skedde med sjilvdrag

i klassrummen och mekanisk frinluft pa toaletterna.
Vid ombyggnaden 1988 krivde Yrkesinspektionen
mekanisk ventilation i hela byggnaden vilket férut-
satte ny kanalisation. De kraftiga birande tegelvig-
garna var svira att gi igenom med installationer.
Kanaldragningarna 16stes genom att frin vinden gi
rakt ner igenom triibjilklagen, som var littare att for-
cera. Horisontella dragningar kunde pa detta siitt und-
vikas. Nagra problem med att délja dessa uppstod dr-
for aldrig. Planlésningen 4ndrades och dirfér var det
svirt att utnyttja de befintliga kanalerna i sjilvdrags-

systemet. Dessa murades igen.

Dimensionerande luftfloden

3,1 /s kvm 1 lektionssal (6—8 /s elev)
3,0 /s kvm i lekrum (daghem)

Luftfloden

Plan 1-4 Del 1
Plan 1-4 Del 1

Plan 1-4 De| 2
Plan 1-4 Del 2
Kok-Matsal
Kok-Matsal

Totalluftflide: 6,2 kbm/s

Fabrikat och storlek
pa ventilationsaggregat

F45, GB5
roterande wvx.

F45, G85

PM-Luft MAEE

PM-Luft MAEE

roterande vvx.
BA-2000 batterivvx.

Bruvik AS, Norge
Chicago Swingout

PM-Luft
batterivvx.

Ventilation av kok ir ej anslutet till de roterande viirme-
vixlarna for att dterféring av "matluft” inte ska ske.
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Lage i fornallande till trafik
och andra fororeningskallor

Skolgirden ir vil skyddad och ingen trafik férekom-
mer runt skolan. En genomfartsled ligger ca 300 m
dirifran.

Placering av uteluftsintag
och avluftsutslapp

Pi taket. Frinluftsutslippen sitter ca 2 m hégre upp
in tilluftsintagen.

Orebroenkaten
Man upplever en bra skolmiljé ur klimatsynpunkt.

Matning av radongashalt
Mitperiod: 94-04-11-04-14
Meiitmetod: Koldosa enl. SSI metodbeskr. nr. 3

Uppehallsrum, plan 0 300 Bq/kbm

Textilsljd, plan 0 <100 (30) Bq/kbm
Matsal, plan 0 <100 (70) Bq/kbm
Forskolan, kék, plan1 <100 (20) Bq/kbm
Daghem, kék, plan 1 <100 (30) Bq/kbm

I miitprotokollet stér att lisa foljande kommentar:

Iuppehillsrummet i kiillarplanet var halten 300 B/
kbm. Radonhalten éverstiger inte gransvirdet for sa-
nitiir oligenhet, men bedéms som forhsjd.

Atgiirder for att sinka halten bor vidtas om det kan
goras genom enkla saneringsmetoder. Mitresultatet
bor ocksi beaktas vid renovering av byggnaden, at-
girder pa ventilationssystemet eller andra atgiirder som
kan péiverka radonhalten.

Grinsvirden for radon i bostider och lokaler frin
den 1 januari 1994 ir:

* Bef. byggnader byggda fore 1981: 400 Bq/kbm ra-
donhalt
* Nya byggnader: 200 Bq/kbm radonhalt

Enligt intern lista ligger biade Parkgirden och
Norrbyskolan pa mark, dir risk for radon férekom-
mer.

Matning av CO,-halt:

Miitning har skett i klassrum 335 som ligger i sydost-
lig riktning, 92-02-17-02-21.

Den hogsta CO,-halten som uppmiittes var 600
ppm. 13 personer hade da vistats 1 timme i lokalen.
Mitnoggrannheten ér + 50 ppm. Rumstemperaturen
var 22°C.

Den hégsta personbelastningen under mitperioden
var 17 personer och di steg CO,-halten till max 550
ppm, vilket intriffade efter 40 minuter.

Mitning av temperatur:

Rumslufttemperaturen var i genomsnitt  21,5°C
92-02-17

20,5°C 92-02-18

22,0°C 92-02-20

21,5°C 92-02-21

Temperaturen i tilluften var 18,5°C under hela mit-
perioden 920217-920221.

Miitning av lufiflode:

Tilluftflsdet till klassrum 335 var 168 I/s 92-02-24.

Maximal personbelastning under den vecka som
mitningarna pégick var 18 personer vilket innebir ett
luftfléde pa 9 I/s person.

Prov med rékampull i tilluftskanal utférdes 92-02-
24 for att studera luftstrémningen frin donet vid 6ver
och under tempererad inbldsning.

Overtempererad tilluft: Rumstemperatur 21°C och
inblasningstemperatur 23,5°C.

Luften fick en direkt stigning upp mot taket ca 1
m frin donet och nidde ej primirt binkgrupperna.

Undertempererad tilluft: Rumstemperatur 21-21,5°
C och inblasningstemperatur 19,5°C.

Prov utférdes bide med och utan elever i klassrum-
met. Vid bida mitningarna konstaterades att luftens
rorelse frin donet var parallell med golvet och strém-
made ut mot och in mellan binkgrupperna.

Utf6rda installationer gav alltsi god ventilations-
effektivitet utan dragproblem. Att luftstrémmen i fallet
undertempererad luft markerat drogs in mot bink-
grupperna kan delvis troligen dven forklaras med att
radiatorernas konvektionsstrom paverkade strom-
ningen. Hirav dras slutsatsen att lagimpulsdon ska
placeras si lingt frin radiatorer som méjligt, for att
utnyttja konvektionskraften pa ritt stt.
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Energiatgang

Energianvandning

Drift och underhall

Instruktioner

Drift- och underhallspersonal har fatt information om
skotsel och drift vid tre tillfillen. En teoretisk genom-
ging och tvi genomgingar pi plats vilket tagit totalt
en och en halv arbetsdag.

Vaktmistare som har hand om skétseln kommer

varje dag.

Drift- och underhallsplan

I fliktrum finns driftplan uppsatt. Pa fliktarna sitter
en bricka med information om vilken del av byggna-
den de férsérjer och beteckningen pi resp. flikt.

Stadvanor

Stiiderska torkar torrt varje dag med en garnmopp.
Det gir at 1-3 moppar/dag vilka tvittas innan de an-
vindas igen. Klassrummen vittorkas med en svabb 1

Damm och smuts

Belysning

Fér hog

Buller rumstemperatur

Andras 80% Vari de
tobaksrok rumstemperatur
Statisk Fér lag
elektricitet rumstemperatur
Obehaglig lukt Instangd

Torr luft el S
[[] Besvar i referenslokal

|| Besvar i underskt byggnad

ging/vecka i skolsalarna. Trappor vittorkas varje dag.
Vid behov vittorkas golven i skolsalarna oftare in 1
ging/vecka. Dammtorkning sker minst 1 ging/vecka,
ibland 2 ginger/vecka vid behov. Biinkarna torkas av
1 ging/vecka.

For all verksamhet i byggnaden ir stidtimmarna
budgeterade till 86,25 tim/vecka. Daghem och fritids-
hem fir 28,75 tim av dessa och lagstadiet 57,5 tim.

Ovrigt
Kommentarer fran brukare

Rektor upplever att skolan har en ovanligt trivsam
milj6. Skolan ir lugn och den bista hon har varit pa.
En mycket bra stimning rader bland kollegerna. Li-
rarkiren ir stabil med en lig personalomsittning och
har stor erfarenhet av mangkulturella klasser. Perso-
nalen uppger att de trivs mycket bra. De anser att bygg-
naden ér vacker eftersom den gamla charmen med hégt
i tak har bevarats. Detta gor att barnen ir ridda om
miljon. Vid behov 6ppnas fonstren i klassrummen. Ett
litet fonster som sitter hégt upp kan separat 6ppnas si
att drag undviks. Flera lirare berittar att de behéver
inte viidra lika mycket som fére den nya ventilationen
sattes in.

Torr, kliande, rodnad
hud pa handerna

Fialining/klada i
hérbotten/Gron

Torr eller rodnad
hud i ansiktet

Klada, sveda,
irritation i 6gonen
Irriterad, tappt eller

rinnande nasa

[[] Besvir i referensiokal

halstorrhet

|| Besvari undersokt byggnad
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Om- och nybyggnad av lag- och mellanstadieskola

Skolviigen 1, 230 42 Tygelsjs
studieledare Pia Lindqvist 040-34 69 10 - teknik Lars Holmstrém 040-34 73 95

Tygelsjiskolan bestar av tre byggnader. En dldre byggnad som uppférdes 1940
och byggdes om 1993 och tvi nya byggnader vilka uppfirdes 1993.
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Syfte
Tygelsjoskolan har fram till 1991 bestétt av tva bygg-
nader. Den #ldre treplansbyggnaden, hus A, uppférd
1938-40, fordrade ombyggnad och renovering pi
grund av dldersmissiga skil samt biittre anpassning
till nutidens skolverksamhet.

Den andra byggnaden, hus B, var en paviljong-
byggnad uppférd pa 70-talet. Den bestod av prefabri-
cerade rumsmoduler helt i tri och var grundlagd med
ventilerat kryputrymme. Yttertaket var beklitt med

takpapp. Denna undervisningsbarack, i ett plan, var
behiftad med miljomissiga problem — det fanns fuke
och mégelangrepp i stommen. VIAK gjorde en miljé-
utredning. Enligt denna hade vatten triingt in i kryp-
grunden pi grund av skadad driineringsledning och
grundmur. Bjilklaget var fuktskadat och mégelan-
gripet, vilket ”...kan ha skett genom inlidckaget i kryp-
grunden, men dven genom den naturliga férhéjningen
av den relativa fuktigheten som sker i krypgrunden
under sommarhalviret.” Detta skapade elak lukt i

Projektledare Lars Holmstrém, Malmé Stadsfastigheter,
Malmo, 040-34 73 95

Mats Matsson, Matsson Ark kontor, Malmé, 040-725 10
Bengt Johansson, Johansson & Westerstrom, Malmao,
040-740 50

Lars-Holger Nilsson, Holger Nilsson VVS-Byra, Malmo,
040-760 60

Samordnad generalentreprenad

NCC, arbetschef Robert Corbee, platschef Erik Heller,
Malmé, 040-31 70 00

Aug 1992-mars 1993

Lars-Ake Persson, Malmo Skolfastigheter

Bunkeflo rektorsomrade, Malmé skolor

Hus A Skolverksamhet | basenheter samt gymnastiksal
och bibliotek. Hus B Skolverksamhet i basenheter och
personalutrymmen. Hus C Serveringskék och matsal
168 st

11 st varav 8 larare

Totalt BTA 1 907 kvm

Totalt BRA 1 680 kvm (9,4 kvm/brukare)

Hus A Tre vaningar, Hus B, C En-planshus

2,16-4,5m

1992 totalt 14,66 mnkr (8 726 kr/kvm BRA) Relativt
hogt pga av att man forst projekterades ombyggnad av
hus B men senare upptacktes att detta maste rivas nar
man tog hal i véggar och golv. Den "onodiga” projekte-
ringen ingar i totalkostnaden.

1994 1 461 Kr/kvm BRA varm

Aldre villaomrade. Omradet ar klassat som miljoskydds-
omrade.
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lokalerna eftersom de var i undertryck i férhallande
till krypgrunden. Luft frin krypgrunden passerade
skadat material och tog lukt frin det pi vig upp till
klassrummen. Lickorna lagades. Krypgrunden
avfuktades mekaniskt och sattes i undertryck i forhal-
lande till ovanliggande utrymmen genom att tiita kryp-
grunden och sitta in frinluftsfilter i den. Forhopp-
ningen var att dessa itgirder skulle dterstilla byggna-
den i gott skick. Nir man tog hil i viggar och golv
upptickte man emellertid att skadorna var alltfér om-
fattande och att det var bittre att riva och bygga nytt.
Undervisningsbaracken skulle ocksé enligt ett skol-
program anpassas till moderna basenheter. Pa grund
av fukt och mégel samt konstruktionsmiissiga problem,
beslutades till slut under projekteringen att barack-
byggnaden skulle ersiittas med en ny, permanent bygg-
nad.

Matsal och kok bedémdes ej vara méjligt att be-
halla i den ildre byggnaden av utrymmesskil och en
ny byggnad, hus C, skulle uppforas for detta indamal.

Bestallarkrav

Bestiillaren Malmé Skolfastigheter, Malmé skolor och
Bunkeflo rektorsomrade framférde bestillarkrav i ram-
beskrivning. Milsittningen var att fi laga underhills-
kostnader och linga intervall mellan framtida dtgir-
der. De material som anvindes fick vara nigot dyrare
dn andra i investeringskostnad eftersom de blev billi-
gare sett under byggnadens hela livstid.

Befintlig virmecentral i hus A skulle byggas om
for att ticka behovet for en nybyggnad. Ny ventila-
tion skulle installeras.

Grundliggning skulle ske med kryputrymme un-
der bjilklagsplattan i de tv nya byggnaderna

Deltagare i projektgrupp

Gruppen bestod av 13 personer. Férutom bestillare
och tekniska konsulter ingick dven rektor i gruppen. I
Malmé ingér alltid férutom bestillare, projektledare,
arkitekt dven rektor i styrgruppen vid projektering av
skolor. Man anser detta ir viktigt eftersom verksam-
heten stiiller funktionskraven och sedan ir det upp till
arkitekten att gora planlésning och teknikerna att ut-
forma konstruktioner och systemlésningar.

Ombyggnaden

Golvbjilklaget bestir av prefabricerade plattor.
Ovriga delar 4r uppforda pa plats.

Ombyggnad av Hus A

Byggnaden har en stomme av murtegel och betong-
valv med takstol av tri. Yttertaket har beklidnad av
plit. Fore ombyggnad ventilerades byggnaden med
sjilvdrag. Detta var emellertid ¢j i funktion di bland
annat ett flertal tilluftsventiler var fortickta. I sam-
band med ombyggnaden monterades nya fénster och
dérrar samt ny, mekanisk till- och frinluftsventilation
installerades. All inredning och alla installationer revs
ut.

Planlésningen indrades delvis genom att bland an-
nat ta bort alla linga korridorer och inreda grupprum
i anslutning till klassrummen. Varje klass har tillging
till ett grupprum, dir det finns vatten, och dir eleverna
vistas i mindre grupper nir de till exempel gér grupp-
arbeten. An si linge ir klasserna drskursvisa men
denna planl6sning gor att det éven finns méjlighet att
anvinda lokalerna fér 6-drsverksamhet. Utrymmena
kan da fungera som fritidshem utanfér skoltid.

Skolan ligger i ett miljéskyddat omréde och vid pro-
jekteringen av hus C stilldes kravet att ventilations-
huvarna pi taket skulle byggas in eller déljas. Detta
l5ste man genom en speciell takutformning.

Jordtyp, markforhallande
Jordlagerf6ljden ir ovanifrin sandig-siltig, siltig-san-
dig morin till ett djup av 1-1,5 m under markytan,
direfter lermorin.

Grundlaggningsform

Hus A Nedforda killarytterviggar och primirvigg pa
mark.

Geotextil, 150 mm makadam, 60 mm markskiva, 140
mm betong.

Up=0,25 W/kvm“C

Hus B, C Tjilsikert med utbredda plattor eller grund-
plintar pi forekommande jordlager. Alt. med hel kant-
forstyvad bottenplatta.

Fiberduk, 100 mm makadam under grundplattor,
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plintskaft, grundbalkar, mellan plintar, 40 mm sand,
plastfolie.

Golvbjilklag: prefab. Ergebjilklag: Ergebalk, 50 mm
erge-plattor, 60 + 60 mm min. ull skivor, 80 mm be-
tong.

Up=0,19 W/kvm°C

Konstruktion och material

Konstruktionslésningar
Yttervigg:
Hus A 120 mm tegel, 30 mm luftspalt, 120 mm
mineralullsskivor, 150 mm betong.
U,=0,28 W/kvm°C
Hus B 120 mm tegel, 25 mm luftspalt, 9 mm GU
gipsskiva, 95 mm mineralullsskiva + 45x95 mm reglar,
plastfolie, 45 mineralullsskiva + 45x 45 mm reglar, 2x13
gips.
U,=0,30 W/kvm°C
Hus C 120 mm tegel, 30 mm luftspalt, 9 mm GU
gipsskiva, 120 mm min. ull skiva + 45x120 mm reglar,
plastfolie, 45 mm min. ullsskivor + 45x 45 mm reglar,
2x13 mm gips.
U,=0,27 W/kvm*°C

Innervagg:

Hus A Tegel

Hus B, C Stilreglar, gips

Mellanbjilklag: Hus A Betong

Vindsbjilklag:

Hus A 260 mm 15sull, 120 mm bef. isolering, plastfo-
lie, 28x70 mm glespanel, 2x13 mm gips.

U,=0,13 W/kvm°C

Hus B, C 350 mm I6sull, plastfolie, 28x70 mm gles-
panel, 2x13 mm gipsskivor.

U,=0,15 W/kvm°C

Yttertaken har beklidnad av plit. Takens lutning dr
14°

Mobler
Textilmobler, stilmébler med trisitsar.

Spackel

Arkitekten har foreskrivit att sandspackelmassor pi
viggar, spackelmassor pi golv ska vara kaseinfria
spackelmassor ABS 148 Express. Till vita och fuk-
tiga utrymmen ska spackel vara av typ vitstark.

Materialval pa ytskikt

Klassrum, bibliotek, korridor Linoleum Forshaga
Marmoleum 2,5 mm
Tarkett Marmor
Partek Hoganas

torrpressad

WC, omkladning
Dusch

Plastmatta
Klinker

Klassrum, bibliotek, korridor
WC, omkladning
Dusch

Bef,, kompl. malad puts, gips
Malad puts, gips )
Kakel
Plastmatta

Hoganas Paletten
Forshaga

Smaragd Aqua 1,5 mm
Klassrum, bibliotek
WC, Omkladn.

Akustikplattor
Bef. kompl. puts

Ecophone Akutex T

Gipsskivor ir viivade med Tasso G135 och milade med vattenbaserad plastfirg.

Grundning pa gipsskivor vid vivklistring utfordes med alkydfirg. Fiirg baserad pa oljealkyd anvindes till forsta
strykning i firdigbehandling i vita utrymmen.

I 6vrigt grundning med Scotte Grund, Scotte Takgrund och i vita utrymmen Scotte Resistent Grund, Scotte
Resistent 35

Tickfirg till viggar Scotte 20 och till tak Scotte 7
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Lim
Lim for plastmattor Cascoproff extra 3444
Lim for linoleummattor CascoLin 3449

Typ av varmesystem

Vattenburen virme med radiatorer med gaseldad pan-
na (naturgas). Nattsinkning sker, vilket styrs av en
dator.

Typ av ventilationsystem

FTX. Mekanisk till- och franluftssystem med virmea-
tervinning. Deplacerande system. Kl 18 stings venti-
lationen av och gir iging kl 7 p4 morgonen. Under
helger ir ventilationen iging 2 tim varje dag for att
lokalerna ska luftas ut. Vid héga utetemperaturer kan
nattkyla koras och aggregatet kor da pa helfart.

Dimensionerade luftfloden

Lektionssal:
Hus A3,11/s kvm 7,2 I/s elev
Hus B 2,9 /s kvm 6,7 I/s elev
Hus C har inga lektionssalar.
Luftfléden
Aggregat dim. flode (kbm/s) Betjanar
TAL
FA1
TA2
FA2
TA3
FA3
Fabrikat och storlek
pa ventilationsaggregat
Aggregat Fabrikat  Typ Filter t/fr
TA1-FA1
TA2-FA2
TA3-FA3

Inbyggd roterande virmeviixlare.
Kokslokaler finns i en separat byggnad och risk for

aterforing av matluft till lektionssalarna férekommer
inte.

Lage i forhallande till trafik
och andra luftféroreningskallor

Tygelsjoskolan ir beligen i Tygelsjd by ca 12 km frin
Malmé centrum. Fastigheten ér inspriingd i ett villa-
omride omgirdad av mindre gator och mycket ringa
trafik. Det finns en genomfartsled som stricker sig
frin norr till séder. Skolan ir beligen ca 500 m 6st-
erut frin denna vig. Trafiken ir ej hogfrekvent, dirfor

har vigen ej nigon immisionverkan pa skolmiljon.

Placering av uteluftsintag
och avluftsutslapp

Hus A Luft tas in vid markniva och pa dversta vi-
ningen genom vigg riktad mot skolgirden. Avluften
slipps ut pé tak ca 3 m 6ver uteluftsintag.

Hus B Luft tas in genom huv placerad mitt pé tak.
Avluften slipps ut genom tvi huvar placerade pa tak
13 m ifrdn intag.

Huc C Luft tas in pi ena lingsidan, riktad mot en
cykelstig, genom galler som utgdr en upphdjning pa
taket. Over denna upphéjning finns tvi huvar vilka
avluften passerar. En del avluft slipps dven ut genom
upphéjning pé tak riktad in mot gérden.

Orebroenkaten

Enkiten indikerar pi en bra skolmiljé ur klimat-
synpunkt.

Matning av radongashalt
Miitperiod: 95-01-20 —04-10
Matmetod: Spirfilm enl. SSI metodbeskr. nr. 2
Klassrum 8, plan 3: 15 Bq/kbm
Klassrum 6, bottenplan: 57 Bq/kbm
Uppmiitt medelvirde dr 36 +10 Bq/kbm och érs-
medelvirdet av radongashalten ir <50 Bq/kbm vilket
understiger 200 Bq/kbm.
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Energianvandning
kWh/kvm BRA 1994
Varme (gas) normalarskorrigerad
El
Summa

Anvandning av energisnala apparater
All belysning sker med hjilp av lagenergilysror.

Drift- och underhallsplan

Ar datoriserad och tillgiinglig for fastigheten. Driften
ir upphandlad av entreprenér. Vaktmiistaren har till-
synsansvar och rapporterar till entreprenéren om né-
got ir fel. Pirmar finns hos vaktmistaren.

Stadvanor

Klassrumsgolven véttorkas 1 ging/vecka med en svabb.
De torrmoppas varje dag med en fiberduk som kastas
efter vartannat klassrum. Dammtorkning sker varan-
nan vecka. Stidning sker under dagtid. Antal bud-
geterade timmar per vecka var 1993 43—45 tim/vecka
och 1994 40 tim/vecka.

Damm och smuts

Belysning

For hég

Buller rumstemperatur

Andras % Varierande

tobaksrik rumstemperatur
Statisk For lag
elektricitet rumstemperatur
Obehaglig lukt Instangd
el "dalig” Iuft

Torr luft

[[] Besvir i referensiokal

Besvar i undersikt byggnad

Kommentarer fran brukare

Nigra lirare upplever att luften ir torr ibland i den
nya byggnaden, hus B. Fére ombyggnaden var venti-
lationen obefintlig och man upplever trots allt en klar
forbéttring. I hus B upplever man éven att fénstren dr
allfér sma.

Skolan ligger i ett miljoskyddat omride och vid
projekteringen av hus C stilldes kravet att ventilations-
huvarna pa taket skulle byggas in eller déljas. Detta
16ste man genom en speciell takutformning.

Luft tas in pa ena lingsidan, riktad mot en cykel-
stig, genom galler som utgor en upphojning pé taket.
Over denna upphéjning finns tva huvar vilka avluften
passerar. En del avluft slipps dven ut genom upphéj-
ning pa tak riktad in mot girden.

Torr, kliande, rodnad
hud pa handerna

Fjallning/klada i
hérbotten/dron

Torr eller rodnad
hud i ansiktet

Koncentrations-
svarigheter

Klada, sveda,
irritation i Ggonen
Irriterad, tappt eller

rinnande nasa

Heshet,
halstorrhet

[C] Besvar i referenslokal

Besvir i undersokt byggnad
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Ombyggnad av mellanstadium

Sportviigen 2—4, 306 16 Aby
rektor Yvonne Jonsson 011-15 34 10 = teknik Hans Wadskog 011-15 12 50

j&ymas&dan bestir av tre byggnader. Den ildsta byggdes 1890 och en omfattande tillbyggnad skedde 1940
da bland annat en stor gymnastiksal och slgjdsalar byggdes. Denna byggnad, som ingdr i studien, renoverades 1992.
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Syftet
Skolan skulle erhilla planerat underhall och bland
annat behévdes ny ventilation. Bide elever och perso-
nal hade iterkommande huvudviirk vilket man trodde
berodde pi bristande ventilation.

Bestallarkrav

Ett bra inomhusklimat skulle efterstrivas och loka-
lerna skulle frischas upp. Ventilationen var obefintlig
fére ombyggnad och dirfér skulle ett system som gav
erforderliga floden installeras.

Hans Wadskog, Fastighetskontoret, Norrkdping,
011-15 12 50

UIf Dahm, Boris Sj6, LS arkitekter AB, Norrkoping,
011-10 89 40

Jerker Jakobsson, Husbyggnadskonstr. AB, Norrképing,
011-13 85 51

Sten-Olov Albinsson, Noveko VVS Konsult AB, Norrko-
ping, 011-23 71 50

Delad entreprenad

Bygg: Saltangens Bygg AB, Tommy Larsson, Norrkdping,
011-16 40 30

NVAB, Norrképing, har gatt i konkurs

jan 1992-aug 1992. All ombyggnad skedde i befintlig
byggnad, skyddat mot vader och vind.

Norrkdpings Stadsentreprenad Fastigheter, Bengt Waag
Abymoskolan

Mellanstadium, gymnastikhall, musikskola och skol-
skoterskemottagning.

Det finns totalt 10 klassrum, vilket innebar att totalt 250
elever kan ga i byggnaden. Av de tio klassrummen
anvands sju fér narvarande. Tre klasser | arskurs 4, tva
klasser i arskurs 5 och tva klasser i arskurs 6 gar i
huset. Totalt gar 181 barn i huset.

15 st

2 653 kvm

2 371 kvm (12,1 kvm/brukare)

2,3 kvm/brukare

Tre vaningar och kallare under vissa delar.

2,8m

1992 8,7 mnkr (3 669 kr/kvm BRA)

1994 2,2 mnkr (720 kr/kvm BRA inkl matsalsbyggnad
varm hyra)

Bebyggelsen bestar av bade villor och flerbostadhus,
vilka alla ar aldre byggnader.
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Toaletterna var fére ombyggnad beligna pa girden
och eleverna fick gi ut for att komma till dem. Pa
varje plan skulle dirfér nya toaletter inrittas.

Deltagare i projektgrupp
Bestiillaren, i detta fall husbyggnadskontoret pi
Norrképings kommun, diskuterade ombyggnaden
med rektor, skolledning och skyddsombud, vilka hade
forankrat synpunkter hos personalen. Nyttjarna kunde
ge synpunkter redan vid bérjan av planeringen och
informerades fortlépande.

Ombyggnad
Skolan bestir av flera byggnader. Huset som mellan-
stadieeleverna har undervisning i, har genomgitt den
aktuella ombyggnaden. Aven vriga byggnader ska

genomgi en renovering efterhand.

Nya stammar till toaletter drogs i huset.

Befintliga nalfiltmattor pa viiggar byttes ut for att
underlitta stidning och reducera ansamling av damm.

Under soliga dagar blev det mycket héga inomhus-
temperaturer. En film lades pi fonsterrutorna for att
reducera dessa.

FTX-ventilation installerades. Tilluft tillférs loka-
lerna med lag-impulsdon. Franluft bortférs via fran-
luftsdon placerade i tak.

Tomt och mark

Jordtyp, markférhallande
Grus, sand

Grundlaggningsform

Grunden har inte 4ndrats vid ombyggnaden. En del
av byggnaden har killare och 6vriga delar har kryp-
grund av en héjd pa 400~700 mm med uppstickande

Materialval pa ytskikt

Larosalar,
Lararrum, Klinik
We

Omkladn. Dusch

Trappor
Korridor

Entré

Larosalar, lararrum,
klinik, korridor

WC, Omkladning
Dusch

Entre

Larosalar, lararrum,
Klinik

WC, Dusch
Omkladning

Trappor, korridor, entré

Linoleum

Plastmatta
Plastmatta

Bef. stenmaterial
Linoleum
Plastmatta
Klinker

Plastfarg

Vav, gipsskivor, plastfarg
Plastmatta

Bef, klinker, vav, gips, plastfarg

Akustikskivor

Gipsskivor, plastfarg
Gips, plastfarg
Akustikskivor
Gipsskivor, plastfarg
Akustikskivor

2,5 DLW Colorette

Tarkett Optima 1,5 mm
Tarkett Eminent 2,0 mm
vatsaker

2,5 DLW Colorette
Tarkett Eminent 2,0 mm

Nordsjo Bindoplast 20 pa
puts och Nordsjé Bindo-

plast 20 och glasfibervav
pa gipsvaggar.

Nordsjo Talvagg 40
Tarkett Aquarelle Typ
Solo 1,0 mm

Nordsjo Bindoplast 20

Ecophone Akutex T
Gedina 256 mm

Nords|o Bindoplast 7
Nordsjo Bindoplast 7
Ecophone Hygiene 20 mm
Nordsjo Bindoplast 7
Ecophone Super G 40 mm

Mailning av snickerier, invindiga rér, radiatorer ackryllatexfirg Novalack 70.
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stenblock.
I den ildsta delen bestir bjilklaget av 260 mm tri-
bjilkar och i den tillbyggda delen av 80 mm betong.

Konstruktion och material

Konstruktionslésningar
Bef. viiggar: Viiggarna bestar av tegel och puts pi in-
sida och utsida och tjockleken ir 450 mm.
U=1,15 W/ kvm°C
Innervigg: tegel i dldsta delen, betong i nya.
Mellanbjilkiag: trabjilkar i dldsta delen, betong i nya.
Bef. vindsbjalklag: Bjilklaget bestar av tribjilkar.
Bef. tak: Yttertaket bestdr av takpannor, asfaltpapp,
raspont. Taket som ir ett valmat sadeltak har en lut-
ning pi 27°.

Spackel
Pi gipsskivor fore vivklistring:
hégfyllande sandspackel typ Nordsjé "Litt och Jimt”
Pa gipsskivor:
skivspackel och fingraderad sandspackelmassa
1 vatutrymmen och under viggplastmattor:
extra forstirkt Sandspackel Nordsjo Spackel Litt &
Vitfast

Mobler

Minga av de gamla méblerna behélls eftersom det
inte fanns resurser till nya. Till klassrummen képtes
nya traiméobler.

De grona tavlorna har bytts ut mot Whiteboard
for att undvika kritdammet.

Varme och ventilation

Typ av varmesystem

Vatten virmes upp med hjilp av oljepanna med olja
till radiatorer och luftbehandlingsaggregat och tapp-

vatten.

Typ av ventilationsystem
FTX-ventilation. Tilluft tillférs lokalerna med lag-
impulsdon. Franluft bortfors via franluftsdon place-
rade i tak. Luftbehandlingsaggregaten ir forsedda med

virmeidtervinning i form av batterivirmevixlare (till

skolsalar) och plattviirmevixlare (till 6vriga lokaler).
I beskrivningen anges att skolsalarna ir avsedda for
ett elevantal pa max 32 elever. Luftfléden ir berik-
nade for att COZ— halten max ska vara 800 ppm. Ljud-
kravet i vistelserum dr 30 dB.
Under skoltid kI 7-15 gar fliktarna pa hogfart.
Ovrig tid varvas de ner till halvfart.

Dimensionerade luftfloden
Klassrum 3,42 I/s kv, 8 I/s elev

Luftfloden

Vaktmasteri,
skolskaterska,

bibliotek, entré

Gymnastikhall,
omkladningsrum

Skolsalar. grupprum,
lararrum

Totalluftfléde: 8,15 kbm/s

Fabrikat och storlek
pa ventilationsaggregat

F85, F45
plattvyx.

F85, F45
plattyvx.

F85, F45
batt.vvx.

PM-Luft MAEE,&

PM-Luft

MAEE,8

PM-Luft BA-2000

storlek 30

Alla aggregat har framatbéjda skovlar och remdrift.
Tilluftsdon iir Stratos Floormaster. Frinluftsdon ir
olika typer frin Stratos.

Lage i forhallande till trafik
och andra luftfororeningskallor
Byggnaden ligger intill huvudgatan, som gir genom
samhillet Aby. Mycket trafik passerar under dagen ca
60 m ifrin byggnaden.
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Placering av uteluftsintag
och avluftsutslapp
Uteluftsintag sitter hogt uppe péa vigg ut mot den tra-
fikerade viigen. En limpligare placering hade varit in
mot girden. Avluftsutslipp finns pa tak ca 4 m 6ver
intag.

Orebroenkaten
Enkiten indikerar pi en bra skolmiljé ur klimat-
synpunkt. Nigra upplever emellertid besviir av damm
och smuts.

Matning av radongashalt
Matperiod: 94-03-10-04-29
Mtmetod: Spérfilm enl. SSI metodbeskr. 1
Rum 156, plan 1: < 30 Bg/kbm +10 Bg/kbm
Rum 242, plan 2: < 30 Bq/kbm +10 Bq/kbm
Radongashalten kan bedémas ligga under gransvirdet.

Energianvandning

kWh/kvm BRA 1993 1994
oOlja
El

Summa

Olje och el-férbrukning giller alla tre byggnader inkl
matsal, gymnastiksal. Yta 3 054 kvm

Damm och smuts

Belysning Drag

For hog

Buller rumstemperatur

Andras 80% Varierande
tobaksrok rumstemperatur
Statisk For lag
elektricitet rumstemperatur
Obehaglig lukt Instéangd

"dalig” luft

Torr luft

Besvar i referenslokal

Besvar i undersdkt byggnad

En byggnad har ej varit i bruk sedan virterminen
1994. Ombyggnad har successivt skett under denna
tid.

Stadvanor

Stidning sker av en entreprenadfirma. Lirosalar ska
enligt entreprenadschema fuktmoppas alt. sopas 1
ging/vecka. Entréer, trappor och korridorer ska fukt-
moppas eller sopas 4 ganger/vecka. Alla utrymmen
rengdres med Swepmetod 1 ging/vecka férutom toa-
letter, vilka svabbas varje dag. Dammtorkning sker 1
ging/vecka ilirosalar och hos skolskéterska. Personal-
utrymmen dammtorkas 1 ging/minad. Stidning ir
budgeterad till 40 tim/vecka.

Kommentarer fran brukare

Budgeterad stidtid bedéms vara nigot for kort. Li-
rarna tar sjilva fram sopkvasten ibland. I lokalerna intill
fliktrummet upplever man ett hogt fliktljud. De som
upplevde huvudvirk fére ombyggnad kinner inte av
det nu.

Torr, kliande, rodnad
hud pa handerna

Fialining/klada i
harbotten /Gron

Torr eller rodnad
hud i ansiktet

Klada, sveda,
irritation i 6gonen
Irriterad, tappt eller

rinnande nasa

Heshet,
halstorrhet

Besvir i referenslokal

Besvér i undersdkt byggnad
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Ombyggnad av lag- och mellanstadium och 6-arsverksamhet

Ringleken 4-6, 172 92 Sundbyberg
rektor Britt-Marie Klevestig 08-706 86 00 * teknik Roland Karlsson 08-799 91 09

Orskolan byggdes 1966 och byggdes om 1992.
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Syftet

En lokalintegrering skulle ske si att klassrummen
kunde anvindas som fritidslokaler fore och efter
skoldagens slut. I samband med ombyggnaden kunde
en upprustning av skolan ske. Fére ombyggnaden f6-
rekom minga klagomil p4 inomhusklimatet och man
ville dirfor uppni ett bra inomhusklimat. Bland an-
nat férekom ojimna temperaturer i klassrummen ef-
tersom styrsystemet var utslitet.

Bestallarkrav

En av malsittningarna vid ombyggnaden var att den
mekaniska ventilationen som sattes in inte skulle sy-
nas.

Deltagare i projektgrupp

Representanter frin socialférvaltningen, skolférvalt-
ningen och personal frin fritidshem och skola bildade
tillsammans med arkitekten en arbetsgrupp vid om-

Roland Karlsson var projektledare men har slutat pa
kommunen och arbetar nu pa RK Konsult AB, Stockholm
Gunnar Lowenhielm, A-Tre Arkitekter, Stockholm

Lena Dranger, Dranger&Co, Stockholm

Kiell Nordin, Lundgren Byggkonsult, Stockholm

Lars Kullin, LK Konsult, Stockholm

Generalentreprenad

TL Bygg, arbetschef Allan Dahlberg, Stockholm
Ombyggnad juni 1991—jan 1992. Ombyggnad skedde i
tomma lokaler, vilka ej var utsatta for vader och vind.

Fastighetsenheten i Sundbyberg stad

Ungdom och utbildningsférvaltn, resultatenhet Or/Ursvik
LM-skola, 6-arsverksamhet och fritidsverksamhet.
Undervisningen ar aldersintegrerad vilket innebar att
varje klass &r sammansatt av barn fran tre olika ak.
Totalt 175 barn. 3 lagstadieklasser med 67 elever, 3
mellanstadieklasser med 85 elever och en sexarsgrupp
med 23 barn.

30 st

2 350 kvm

2 260 kvm (11,0 kvm/brukare)

2,3 kvm/brukare

Sutterang hus i tva vaningar.

3,0m

1992 8-9 mnkr (3 540-3 982 kr/kvm BRA)

1994 2,3 mnkr (1 019 kr/kvm BRA) inkl varme
Flerbostadshus byggda pa 1960-talet.
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byggnaden. Arbetsgruppen fick méjlighet att piverka

utformningen av miljén.

Ombyggnad

Planlgsning
Miljon skulle utformas sa att lokalerna kunde utnytt-
jas si mycket som méjligt eftersom barnen skulle
kunna vistas 1 lokalerna mellan kl 7 och kl 18. Detta
innebar att planlésningen dndrades sa att det mellan
varje klassrum uppférdes ett grupprum.
Uppuirmning

Fér att uppné jimnare temperaturer installerades ny
styrutrustning. Mellan k1 20.00 och kI 5.00 sinks den
utgiende temperaturen pa vattnet till radiatorerna med
5°C. Detta innebir en sinkning av innetemperaturen
pa 1°C. Klassrummen ér alltsd inte kalla men niagot
svalare nir eleverna kommer pid morgonen. Tempera-
turen stiger under dagen bl a eftersom eleverna avger
virme. Genom att utgi frin en nigot ligre tempera-
tur pi morgonen uppnis inte alltfér héga temperatu-
rer vid slutet av skoldagen.

Ventilation

Fére ombyggnad togs tilluft in i klassrummen genom
springventiler placerade Gver fonster och frinluften
evakuerades genom don, placerade pa viigg mot kor-
ridoren, med hjilp av en franluftsflikt. For att uppna
ett bra inomhusklimat byggdes bland annat ventila-
tionen om. Mekanisk till- och frinluftsventilation in-
stallerades. I klassrummen kommer undertempererad
tilluft in genom deplacerande don vid golv. Ett flikt-
rum byggdes till ovanpi taket.

De horisontella kanaldragningarna av ventilations-
systemet byggdes in under ett vinklat undertak i klass-
rummen.

Smai lampor har placerats 1 undertaket som sitter
lings viggen mot korridoren. Denna del av rummet,
som ér belidgen lingst fran ytterviggen var tidigare den
mérkaste. Personalen, som fére ombyggnaden var ridd
att klassrummet skulle upplevas mindre nir undertaket
sattes in, anser att férindringen var till det bittre.
Undertaket anviinds dven som underlag for teckningar.
Belysningen har kompletterats med lysrorsarmatur och
spotlight.

Aven i korridorerna har ett vinklat undertak upp-
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forts, 6ver vilket platkanalerna gér. Korridorkiinslan
har férsvunnit och utrymmet upplevs mysigt. Under-
taket har gett méjlighet till en bra akustisk [6sning.

I korridoren har bankgrupper av tegel byggts upp.
Nigra av eleverna kan under viss tid sitta vid dessa
och personbelastningen i klassrummet blir ligre. Detta
gor det littare att uppni ett bra klimat i klassrummet.

Arkitekterna beskriver ombyggnaden i en broschyr
ur vilken foljande citat dr hamtat: "Fér att klara han-
dikappanpassning och ny ventila-tion féreslogs hiss-
och ventilationsschakt dras i grinsen mellan en- och
tvavianingsbyggnaderna. I ligstadiet disponerar varje
klass-elevgrupp ett stort rum (tidigare klassrum), ett
litet rum, en hemvist (1/2 tidigare klassrum) samt
utanforliggande korridor. Korridorutrymmets karak-
tir forindrades genom ombyggnad och fast inredning.
Sektionen anordnades for att dela upp rummet i lings-
led samt ge plats for avkoppling och grupparbete.

Mellan avdelningarna finns gemensamma utrym-
men for rérelselek, musik, drama och verkstadsarbete.
Totalt disponerar de tre elevgrupperna ca 370 kv
utéver den tidigare korridoren, ca 130 kv, och ett
par forrad.

Entrétrappor och de delar av korridoren som di-
rekt ansluter till trapporna har forsetts med klinker-
golv, en plats for avspolning samt ett torkrum har an-
ordnats.

Pa ostsidan av huset finns en tidigare outnyttjad
del av skoltomten. I varje hemvist samt i personalens
pausrum har dirfor en fonsterdorr tagits upp. Den le-
der ut pi en liten trialtan med trappa ner till marken.

I 6verviningen har inga motsvarande rums-
forindringar gjorts. Korridoren har omformats pa
motsvarande sitt som i souterringen och inredningen
har delvis bytts ut. 4 mellanstadieklasser disponerar
vardera ett stort och ett litet arbetsrum. Rummen niir-
mast gymnastikbyggnaden tinktes fér mellanstadie-
verksamhet. Denna ir nu avskaffad i kommunen och
rummen anvinds for 6-arsgrupper.

Ventilation
De stora kraven pi luftomsittningar medférde dven i
denna anliggning mycket omfattande investeringar for
ventilation. Ett nytt fliktrum placerades mittpd tvi-
vaningsbyggnaden. Vertikal kanalisation drogs genom

overvaningen mitt under fliktrummet samt till sléjd/
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biblioteksbyggnaden i tillbyggnaden for hissen. Ho-
risontell kanalisation anordnades sivil i korridorens
undertak som i den inre zonen av arbetsrummen.
Deplacerande don installerades i de stora rummen.”

Tomt och mark

Jordtyp, markférhallande
Moriin, berg.

Grundlaggningsform

Bef. krypgrund och killare.

Pi kantbalkar ligger si kallat Erge-bjilklag av be-
tong, isolering och évergjutning. Grunden har inte f6r-
indrats vid ombyggnaden och tjocklek pa isolering
framgir dirfor inte av ritningarna.

I killare bestir viggarna av betong med 50 mm iso-
lering pé insidan

Konstruktion och material

Konstruktionslésningar

Bef: Yttervagg: 1/2 stens fasadtegel, 10 mm panel +
papp, 50 mm MU-skiva + trireglar, 250 mm tegel.
Up=0,52 W/kvm°C

Innervigg: Betong, tegel

Mellanbjilkiag: Betong

Bef. vindsbjilklag: 30 mm MU matta nr 511, 60 + 60
mm MU filt nr 221, 160 mm betong.

Up=0,37 W/kvm°C

Yittertak: Plat, papp, 1 rispont, takstolar av tri.
Taket ir ett pulpettak och lutar 4°.

Mobler

Vid val av nya mébler efterstrivades trimaterial. De
flesta méblerna ir av bok och bjorktri.

Varme och ventilation

Typ av varmesystem

Vattenradiatorer och fjirrvirme. Mellan k1 20.00 och
kl 5.00 sinks den utgiende temperaturen pa vattnet
till radiatorerna med 5°C. Detta innebir en sinkning
av innetemperaturen pa 1°C pi morgonen.

Typ av ventilationsystem

FTX- system med deplacerande tilluftsdon och
franluftsdon vid tak i klassrum. Plattvirmeviixlare,
Korsstrémsviixlare. Mellan kl 20.00 och kI 6.00 dras
ventilationen ner till en tredjedel.

Dimensionerade luftfléden
klassrum: 3,0 I/s kvm, 7 /s elev

Luftfléden

Klassrum, grupprum

2,6/2.6
1,05/1,15
-/0,055
-/0,055
-/0,175

Del 1 HusB
Del 2 Hus B
Hus A

Totalluftflode: 4,04 kbm/s

Materialval pa ytskikt

Linoleum
. Bef. klinker, stenmaterial

Klassrum
Korridor

Forshaga Marmoleum

Bef. tegelvaggar, ommalade
gipsvaggar med vattenbaserad farg
Akustiktak

Akustiktak

Klassrum, korridor

Klassrum
Korridor

Ecophon Akutex
T-Akustik (traull)

Arkitekten skulle idag troligen inte valt samma material.
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Fabrikat och storlek
pa ventilationsaggregat

Aggregat
LA1

Fabrikat Typ Filter till /fr

LA2
FF1-B, FF2-B

FF-A5

Plattvirmevixlare.

Lage i forhallande till trafik och andra
luftféroreningskallor

Skolan ligger i ett lugnt omrade utan industri.

Nirmaste genomfartsled, Bergshamraleden, ir be-
ligen ca 1 km frin skolan. Mellan vigen och skol-
omriadet finns ett 6ppet filt.

Placering av uteluftsintag
och avluftsutslapp
Uteluftsintag och avluftsutslipp till klassrum ir pla-
cerat pa tak. Uteluftsintaget till koket sitter pa vigg in
mot garden pa ca 1 m hojd 6ver mark.

Orebroenkaten

Litta klagomail pd belysningen férekom. Brukarna
upplevde att belysningen i grupprummen som bestod
av takarmaturer inte var tillriicklig. Detta har atgar-
dats och 6ver borden har lampor hingts upp.

Energianvandning

kWh/kvm BRA
Fiarrvarme verklig

1993 1994

normalarskorrigerad
El
Summa

Instruktioner och
drift- och underhallsplan

Filter i ventilationsaggregatet byts ut 2 ganger/ir, fore
och efter pollen-sisongen.

Stadvanor

40 budgeterade stidtimmar/vecka. Klassrum vittorkas
1 ging/vecka. Korridor, trapphus och toaletter vit-
torkas varje dag. Barnen stiller ytterskorna i korrido-
ren och anvinder innetofflor eller tjocka strumpor i
skolsalen. Mingden smuts som dras in i lokalerna
minimeras. Eftersom antalet budgeterade stidtimmar
minskat underlittar detta for lokal-virdarna att halla
rent i salarna.

Kommentarer fran brukare

Sjukfranvaron ir extremt lig bland bade barn och per-
sonal vilket ir en klar forbittring jimfort med fore
ombyggnad.

Ventilationen upplevs smilta bra in i miljén. Den
undertempererade tilluften kommer in vid golv fram-
me vid tavlan i klassrummen men drag upplevs inte
frin donen. Man éppnar fnstren nir luften upplevs
varm. Detta behovs hogst en ging per dag. Vid de
tillfillen eleverna har undervisning under 80 min upp-
lever man att ventilationen ricker till. Dessa dubbel-
pass kommer i framtiden att bli allt vanligare.
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Damm och smuts
For hog
Buller rumstemperatur
Andras _ % Varierande
tobaksrik rumstemperatur
Statisk Fér lag
elektricitet rumstemperatur

Instangd
"dalig” luft

Torr luft

[] Besvir i referenslokal
Besvir i undersokt byggnad

Tarr, kliande, rodnad
hud pa handerna

Huvudvérk
Fialining,/klada i
harbotten/Gron

lllam&ende /yrsel

Torr eller rodnad
hud i ansiktet

Koncentrations-

Ho svarigheter
Klada, sveda,

irritation i 6gonen

Irriterad, tappt eller
rinnande nésa

Besvar i referenslokal
Besvar i undersdkt byggnad

Heshet,
halstorrhet
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Om och nybyggnad av lag- och mellanstadieskola,
fritids- och 6-arsverksamhet

Finspingsvigen 152, 602 10 Norrképing
rektor Anna Ringborg 011-15 00 00 * teknik Hans Wadskog 011-15 12 50

Huset som byggdes 1973 var tidigare ett forsamlingshem. 1992 byggdes det om till skola.
Da uppfirdes dessutom en tillbyggnad och en separat gymnastikhall.
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Syftet
Ostra Eneby Kyrkskola, som lig intill kyrkan var i
diligt skick. Férsamlingshemmet till kyrkan lag pa
andra sidan av en genomfartsled. Ett skifte gjordes
och det gamla férsamlingshemmet byggdes om till lag-

och mellanstadieskola.

SKOLA

Bestallarkrav

Norrképings kommun stillde krav pi en bra fung-
erande ventilation.
Roterande virmevixlare fick inte forekomma istil-
let skulle batteri alt. plattvirmevixlare installeras.
Ventilationskonsulten hade sjilv malet att framfo-

Hans Wadskog, Fastighetskontoret, Norrkopings
kommun, 011-15 12 50

Bo Johansson, Ivo Kosek, Ake Andersson, GKAK,
Norrkoping, 011-19 99 30

Per Olsson, J&W, Norrkoping, 011-13 95 30

Jan Philipsson, Theorells Ing. byra, Norrkoping, 011-18
62 25

Delad entreprenad

NCC Ost, Christer Eriksson, Norrkdping, 011-25 07 00
Lufttema AB, Michael Mahrs, Norrképing, 011-16 66 20
juni 1991-juni 1992

NSE, Bengt Waag, 011-15 12 32

Ostra Eneby Kyrkskola

Lagstadie- och mellanstadieskola och forskola med
fritidsverksamhet i lagstadiedelen, dar aven 6-arsgrupper
gar. Klasserna ar aldersblandade och bestar av ars-
kurserna 1-3 resp. 4-6. Forskolelarare, larare och
fritidspedagoger arbetar tillsammans i arbetslag. Ibland
har forskolebarnen och lagstadiebarnen gemensamma
aktiviteter.

210 barn varav 80 barn aven deltar i fritidsverksamhet.
Atta klasser och tva forskolegrupper.

30 personer

3 548 kvm inkl gymnastikbyggnad

2 903 kvm exkl gymnastikbyggnad (12,1 kvm/brukare)
2,6 kvm/brukare

Huset ar i ett plan. Under vissa delar finns kallare.
2,7m

1992 29,1 mnkr (8 202 kr/kvm BRA inkl gymnastik-
byggnad) Gymnastikbyggnaden ar nyproducerad.

1994 2 157 492 kr (608 kr/kvm BRA)

1995 2 274 907 kr (641 kr/kvm BRA) varm inkl allt
De flesta barnen bor i villor, som till storsta delen &r
byggda pa 50-70-talet.
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rallt hilla ljudnivin nere. Detta skulle uppnds genom
att bland annat efterstriiva si laga hastigheter i kana-
lerna som mojligt och att anviinda don som inte al-
strar for mycket ljud. Det var dven viktigt att efter-
striiva att hilla nere tilluftstemperaturerna.

Man ville dven att miljon skulle utformas si att den
upplevdes som fin med hjilp av firgsittning och luf-
tiga volymer. Budgeten var stram.

Deltagare i projektgrupp
En arbetsgrupp tillsattes infér ombyggnaden, dir bland
annat lirare och fritidshemspersonal ingick. Arkitek-
ten samarbetade mycket med personalen under pro-
jekteringen.

Mellanstadiet placerades i den gamla byggnaden och
en tillbyggnad uppfordes dir lagstadie och fritidsverk-
samhet placerades. Fasaden behélls. I den gamla de-
len hade man fuktproblem i killaren och grivde dir-
for upp och satte platonmatta pa utsidan av kallar-
viiggen och lade ny drinering. I ndgra rum fanns 6ppna
spisar vilka man behéllt. En innergird byggdes over
och blev bibliotek.

Lokalerna ventilerades med mekanisk frinluft fore
ombyggnad. Detta bedémdes ej vara tillrickligt for
de fléden som krivs i en skola och mekanisk till- och
frinluftsventilation installerades. Nya fliktrum bygg-
des.

En separat gymnastikbyggnad uppférdes.

Jordtyp, markforhallande

I grundundersékning gjord infér projekteringen star
foljande: Omridet bestdr i huvusak av girdsmark med
grusade och gréngjorda ytor. Jorden bestar overst av
0-1 m matjord och fyllning av mest grus/sand. Under
ytlagret foljer forst 2—5 m fast lagrad silt/finsand och
sedan mycket fast lagrad grovre jord (sannolikt mo-
rin) ned till berg. I den sodra delen forekommer dven
ett tunnt lager fast lera (torrskorpelera).

Grundlaggningsform

Byggnaden iir delvis grundlagd med kiillare och delvis
med inneluftsventilerad krypgrund.

I den bef. delen hade man fuktproblem i killarut-
rymmena och grivde darfor upp runt om och satte
platonmatta pa utsidan av kiillarviggen och lade ny
drinering.

Bef. del

Krypgrund

Grundmur: 300 mm Lecablock.

Bjilklag: 220 mm Leca bjilklagselement, 50 mm cell-
plast, 20 mm avjimning.

U,=0,20 W/ kvm°C

Killare

Golv: 300 mm makadam, 100 mm betong.
U,=0,39 W/ tve°C

Vigg: Platonmatta, 200 mm betong.
U,=0,67 W/ kvm°C

Nybyggd del

Krypgrund

Grundmaur: puts, 290 mm Leca, 80 mm mineralull.
Bjilklag: 220 mm Leca bjilklagselement, 80 mm cell-
plast, 20 mm cementbruk

U,=0,17 W/ kvm°C

Killare

Golv: 200 mm makadam, 100 mm betong.

U,=0,39 W/ kvm°C

Vigg: Platonmatta, 290 mm Leca, 80 mm cellplast,
U,=0,18 W/ kvm*°C

Konstruktionslosningar
Ytterviggarna och vinden i den gamla delen tilliggs-
isolerades inte.

Bef. del
Yitervigg: 120 mm tegel, 100 mm isol, 120 mm tegel,

puts.
U,=0,33 W/ kvm*C
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Materialval pa ytskikt

Klassrum Lincleum

Korridor
WeC

Klassrum

Korridar, WC

Klassrum, korridor, WC

Innervigg: Putsade tegelviggar.

Bef. mellanbjl. framgér ¢j av ritn.

Vindsbjalklag: Ombyggt bibliotek: Tritakstolar, 220
mm isol.

U;=0,20 W/ kvm°C

Yttertak: Plattickning.

Takens lutning ér 5,7° 21° resp. 40°.

Nybyggd del
Yitervigg: 120 mm tegel, 25 mm luftspalt, 9 mm utv.

gips, 170 mm minull. + 45x170 mm triireglar, plast-
folie, 2x13 mm gips.

U,=0,28 W/ kvm°C

Innervagg: Trireglar, dubbla gipsskivor.
Vindsbjilklag: 300 mm losull mellan 200 mm héga
tritakstolar, genomtrampningssiker plastfolie, 28x70
mm glespanel, 13 mm gips.

U,=0,17 W/ kvm°C

Yitertak: Plattickning, papp.

Takets lutning #r 21°

Maobler
Triméobler

Spackel
Typ Nordsjé Litt och Jimnt.

Varme och ventilation

Typ av varmesystem

Vattenburen virme med radiatorer. Fjirrvirme.

Plastmatta
Plastmatta

Forshaga Marmoleum
Tarkett Optima 2 'mm
Tarkett Optima 1,5 mm

Malad vav pé gips, bef.
putsade vaggar
Malad vav pa gips

Gipsskivor, akustiktak

Latexfarg Nordsjo el. likv.

Rockwools akustikplattor

Typ av ventilationsystem

Fére ombyggnaden ventilerades lokalerna med me-
kanisk frinluft. Detta bedomdes ej vara tillrickligt for
de floden som krivs i en skola och mekanisk till- och
franluftsventilation installerades. FTX. Deplacerande

system.

Dimensionerade luftfléden
Klassrum 3,4 1/s kvm, 8,9 I/s elev

Luftfléden
Redovisas endast for skolbyggnad, ej fér gymnastik-
byggnad.

0,583/0,333
19267/1,167
23 83/2,083

Mottagningskok
Matsal/samlingssal

Basutrymmen,
grupprum

0,444/0,444
1,944/1,944

Lekrum

Basutrymmen,
slojdsalar
2,500/2,500 Basutrymmen,

hemvistutrymmen

0,11/ Krypgrund under

bokrum
-/0,11 Krypgrund under

bokrum
0,22/~

Krypgrund under
hemvist

-/0,22 Krypgrund under

hemvist
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Fabrikat och storlek pa
ventilationsaggregat

Aggregat

LAL

LA2

LA3, LAS, LAG
LA4

TF1O, TFRl1L
FF10

FF11

Fabrikat  Typ filter till/fr

Plattviirmevixlare.

Lage i forhallande till trafik
och andra luftféroreningskallor

Skolan ligger intill en starkt trafikerad genomfarts-
led. Den nybyggda lagstadiedelen placerades si lingt
bort frin vigen som méjligt ca 70 m. Gymnastik-
byggnaden placerades mellan viigen och ligstadiedelen.

Placering av uteluftsintag
och avluftsutslapp

Uteluftsintag dr placerat pd viigg riktad mot parke-
ringsplats och pa vigg mot gird. Avluftsutslipp ir pla-

cerade pa tak 6ver varje fliktrum.

Orebroenkaten

Man upplever en bra skolmiljé men vissa upplever ofta
lag- och varierande rumstemperatur.

Matning av radongashalt

Mitperiod: 94-03-10-04-29
Meiitmetod: Sparfilm enl. SSI metodbeskr. 1
Lagstadiet, plan 1: < 30 Bq/kbm £10 Bq/kbm
Mellanstadiet, plan 1: < 30 Bq/kbm +10 Bq/kbm
Radongashalten kan bedémas ligga under grinsvirdet.
Resultat frin ljudmitning

Ljudmitning utférdes 92-10-06, med hjilp av en
Rion NA-24. Mailet var satt till 30 dB(A).

Ljudnivin uppmiittes i 14 lokaler. I 8 av dessa var
ljudnivan 30 dB(A). I évriga éverstegs nivin 30 db(A)
med négra dB. Medelvirdet for alla lokalerna var 32
dB(A).

Energianvandning

kWh/ kvm BRA

Fjarrvarme normalarskorrigerad
El

Summa

1993 1994

Drift- och underhallsplan

Driftplan finns i fliktrum placerat i killaren.

Luftbehandlingsaggregaten mirks med bl a beteck-
ning, fléde, totaltryck, betjinade lokaler, filterklass,
begynnelsetryckfall och uppgift om vid vilket tryck-
fall rengoring/byte ska ske.

Stadvanor

Klassrummen torrmoppas varje dag och vittorkas 2
ginger/vecka med en svabb. Groventré och korrido-
rer vittorkas varje dag. Pi ligstadiet anviinds vissa ut-
rymmen dven som matsal och vattorkas dirfér ocksa
varje dag. Barnen hjilper till genom att sjilva torka
borden efter maltiderna. Alla stiller ytterskorna i en-
trén. Tidigare utfordes stidningen tidigt pd morgo-
nen innan verksamheten bérjade. Nu bérjar man kl
14.00. Detta upplevs fungera mycket bra. Barnen ser
att stidning forekommer. Personalen ir kvar och man
far kontakt med varandra. Den storsta delen av stid-
ningen utférs emellertid nir lokalerna dr tomma vilket
underlittar. Stidning kops in och utférs av en stid-
firma 35 tim/vecka.

Kommentarer fran brukare

I forsamlingshemmet fanns 6ppna spisar i flera rum.
De har bevarats och ger klassrummen en familjir ka-
raktir.
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Damm och smuts
For hég
Buller rumstemperatur
Andras % Varierande
tobaksrak rumstemperatur
Statisk Féir 13
elektricitet rumstemperatur

Instangd

i
Obehaglig lukt "dalig” luft

Torr luft

Besvar i referenslokal
|| Besvar i undersdkt byggnad

Torr, kliande, rodnad
hud pa handemna

Fjalining,/klada i
harbotten/6ron

Torr eller rodnad
hud i ansiktet
Koncentrations-

svarigheter

Klada, sveda,

Heshet, irritation i 6gonen

halstorrhet Irriterad, tappl elier
rinnande nasa

E‘ Besvar i referenslokal

| Besvér i undersokt byggnad



