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Goda exempel

Hagre utbildning
Vol. 5, Nr. 3, 2015, 195-201

Komposition som projekt i heterogena studentgrupper:
Ett exempel fran skadespelarutbildningen

Sven Bjerstedt’
Teaterhigskolan i Malmo, Lunds universiter

En vanligt forekommande utmaning i hégre utbildning 4r éversiktskurser med sniva tidsra-
mar och heterogena studentgrupper. Artikeln vill peka pa den positiva potentialen i sdidana
omstindigheter genom att presentera ett konkret exempel pé ett arbetssitt som har visat sig
framgangsrikt inom skadespelarutbildningens musikundervisning: tonsittningsuppgifter
som konceptualiseras individuellt och realiseras gemensamct. I en intervjustudie visas detta
arbetssitt ha positiv paverkan pa studenternas individuella utveckling i flera avseenden. Bland
de liranderesultat som férefaller sirskilt intressanta och potentiellt dverférbara till acskilliga
imnesomrdden finns sjilvfortroende, formdga att kommunicera samt formdga att gemensams
hantera en kreativ process.

Nyckelord: heterogena grupper, kreativa processer, komposition

INLEDNING
Minga som ir verksamma i hégre utbildning har sannolikt gjort bekantskap med forutsite-
ningar av f6ljande slag:

(1) syftet med en kurs ir att ge en Sversike dver ett stort amnesfilt, men mingden potentiellt
relevant stoff for en sadan introduktion éverskrider kraftigt den kursomfattning som star
till buds, och

(2) studentgruppens forkunskaper 4r starke skiftande.

Heterogena studentgrupper och sniva tidsramar ir omstindigheter som kan vara ogynnsamma
i manga slags lirandeprocesser. Artikeln vill peka pé saidana omstindigheters positiva potential
genom att kortfatcat presentera ett konkret exempel himtat ur en specifik kontext. Det handlar
om ett arbetssitt som har visat sig framgangsrikt i skddespelarutbildningens musikundervis-
ning vid Teaterhogskolan i Malmé: tonsiceningsuppgifter som konceptualiseras individuellt
och realiseras gemensamt. Forhoppningen ar att ndgot i detta arbetssitt ska vara dverforbart
till andra kunskapsfilt.

HOGSKOLEPEDAGOGIK OCH PRAKTIKERKUNNANDE: EN TEORETISK RAM

Musikaliskt lirande pa hgskoleniva 4r annu timligen outforskat; se dock Zhukov (2004). Enligt
musikhdgskoleprojektet ”Vem dger lirandet” saknas ”[s]ystematiskt kunskapsbyggande kring
larprocesserna [...] nistan helt” (SOU 2006, s. 641). Schyberg (2007) konstaterar generellt ett
stort matt av omedvetenhet i hogskolelirares pedagogiska praktik” (s. 113); enligt Schyberg ligger
i allminhet lirarens intressefokus pa innehéllet snarare dn pd den studerande, och det finns ett
tydligt monster av instruktion fran lirarens sida och reproduktion fran studentens sida (s. 147 f).

* Forfattarkontake: sven.bjerstedt@thm.lu.se
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En visentlig del av forskning och teoribildning pa det hogskolepedagogiska omridet anknyter
till olika sict act betrakta praktikerkunnande (Kim & Olstedt, 2003; Schyberg, 2007):

—  som personlig och tyst kunskap: exempelvis Polanyi (1967),

—  som socialt situerad kognition: exempelvis Lave och Wenger (1991),

—  som praktiskt sinne: exempelvis Bourdieu (1990, 1999), Molander (1993).

Barnes (1978) urskiljer flera kontrasterande begrepp nir det giller lirandets kommunikativa
aspekter. Bygger undervisningens talstilar pd presentation eller delaktighet? Bestar w/strukturerna
av redigerat eller sonderande tal? Ar framstillningssittet dogmatiske eller hypotetiske? Ar Lirar-
rollen inriktad pa bedomning eller pa forstaelse, studentrollen pé overforing eller pd tolkning?
Variationer i den lirandes aktivitetsgrad och férhéllande till det som lirs stér i intressefokus for
Trigwell, Prosser, Marton och Runesson (2002), som skiljer mellan tre perspektiv pé lirande
och undervisning: ett kognitivistiskr dir den lirande r passiv mottagare, ett konstruktionistiskt
ddr den lirande sjilv dr aktiv och ett konstitutionalistiskr dir bade den lirande och det som lirs
betonas, dir lirandeprocessen ir en uppfinningsprocess och dir den lirandes forstdelse blir en
aspekt av objektet sjilvt.

KOMPOSITIONSPEDAGOGIK
Utgangspunkten for den ifrdgavarande kursen kan kanske tyckas motsigelsefull: musik for
talskadespelare. Mycket i teaterns sprakbruk antyder att musikalitet har stor betydelse for
skadespelares arbete (Bjerstedt, 2010). Musik 4r emellertid inte deras huvudsakliga file; ska-
despelarstudenter utgdr en starkt heterogen grupp med avseende pa musikalisk erfarenhet och
musikaliskt sjilvfortroende. Att motverka sidana upplevda skillnader 4r angeldget bade ur kol-
lektivt och individuellt perspektiv och har varit vigledande for det hir beskrivna arbetssittet.
En lang rad olika kunskapsfilt och lirandemail kan utpekas som relevanta for skidespelarut-
bildningens musikundervisning (Bjerstedt, 2009). Men att ansla proportionerlig tid till vart och ett
av dessa dr vanskligt. Ett slags “holistiskt” arbetssitt har dirfor framstitt som limpligt. Tonsitte
ningsuppgifter med en individuell idé-fas och en gemensam genomforande-fas har fordelen atc inom
ritt sndva tidsramar dnda ge utrymme for samlat arbete mot bdde individuella och kollektiva mal.
Komposition som en musikpedagogisk vig till helhetsforstéelse dr en vixande foreteelse
(Folkestad, 1996; Sundin, McPherson & Folkestad, 1998; Vesterlund, 2001; Nilsson, 2002).
I de flesta liroplaner i vistvirlden ingir komposition som en hornsten i musikimnet, med
utgdngspunkten att imnets angeligenhetsgrad 6kar nir de lirande sjilva skapar stoffet: att
betrakta dmnet ur konstnirens 6gon vicker nyfikenhet och ett personligt forhallningssitt
(Andersen, Espeland, Husebe & Husebg, 1997). Tonsittningsuppgifter foranleder (liksom
kreativt skrivande) helhetsgrepp pd amnet; man far ta itu med teoretiska och praktiska frigor
i den takt och ordning de uppkommer.

ATT SJUNGA EN HAIKU

Det arbetssitt som ska skildras hir bygger pa grundantagandet att vem som helst kan bli tonsit
tare — i en enkel och begrinsad mening av detta ord — utan att nigra sirskilt omfattande forbe-
redelser krivs. Det ir ett enkelt antagande, men det kan kanske indd upplevas som hisnande.
Hir foljer ett inledande exempel.
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Huvuddelen av skadespelarstudenternas kompositionsuppgifter tar sin utgdngspunke pd deras
egen hemmaplan: text. En inledande 6vning baseras pa japanska kortdikter — haiku — i svensk
oversittning. Studenterna uppmanas att vilja varsin haiku, att lira sig den, internalisera den —
och s& sminingom sjunga den. Nir de efter en vecka redovisar resultatet, ar uppgiften inze att
ha noterat sin sing, utan att kunna lira de 6vriga i gruppen att sjunga den korrekt. Studenten
miste klargdra tonhdjder, rytmer, pauser med mera — for sig sjilv och oss andra.

Sjilva steget fran text till ton dr centralt: den haikuldsande studenten tillfor nagot eget till det
lista och blir haikusjungande. Instruktionerna undviker helt att teoretisera eller problematisera
denna Svergang; de bestar av helt vardagliga uppmaningar som "lds” haikun, "smaka pa” den,
“ilska” den (1) — och "sjung” den. Over tvihundra studenter har utfore detta uppdrag, med
lika manga sdnger till foljd. I inget fall tycks dvergdngen frin text till ton ha medfért nigra
betydande svarigheter (Bjerstedt, 2012).

DIKTTONSATTNING SOM INDIVIDUELLT OCH KOLLEKTIVT PROJEKT

Lingre fram far studenterna utfora mer omfattande kompositionsuppgifter, som helt kommer
att dominera musikundervisningen under deras andra utbildningstermin. Var och en tonsitter
en text. Musiken studeras in gemensamt i grupp. Avslutningsvis spelar studentgruppen in en
cd med sina kompositioner.

Det forsta lektionstillfillet far karakedren av en kollationering, dir var och en presenterar
det material de har valt. I vissa fall 4r materialvalet forenat med lingvarig beslutsvinda. Un-
dervisningstillfillena inleds sedan alltid med att var och en formulerar var i arbetsprocessen
man for nirvarande befinner sig: vad har nu blivit gjort, och vad ska géras hirnist? Direfter
arbetar studenterna enskilt med sina projekt, med eller utan lirardialog efter 6nskemal. Nir
kompositionerna borjar ta form évergdr gruppen stegvis till att repetera dem gemensamc. Ett slags
bokningsschema upprittas for att strukturera arbetet sd rittvist som mojligt med transparent
tidsférdelning. Repetitionsfasen avslutas med ljuddokumentation.

Att schemaligga kreativa processer kan forefalla problematiskt och motsigelsefullt. De flesta
studenter arbetar med sitt kompositionsprojekt ocksa pd andra tider. Bade kompositions- och
repetitionsarbete kan utvecklas pa skilda sict. Individuella skillnader dr patagliga:

— skiftande musikaliska referenser, preferenser och vigval;
— skiftande grad av sjilvstindighet i arbetet;

— skiftande val av arbetsmetod.

Den studerande gor en rad processuella val:

text att tonsdatta;
arbetsmetoder;

ambitionsniva;

— sjilvstindighet/samarbete.

Ett urval kompositionsprocesser illustrerar spridningen betriffande processuella val:

— en student skapar tonsittning med ett musikinstrument som verktyg;

— en student presenterar sin melodi genom att sjunga den, och arrangemanget blir ett lagarbete;

— en student presenterar sin melodi i notskrift med tydliga idéer om framférandet, men detalj-
utformningen av ackompanjemanget blir ett lagarbete;
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— en student instruerar en kompgrupp att spela ett repetitive monster, ett “groove”, och arbetar
fram sin melodi genom att improvisera éver ackompanjemanget.

Under tvéd decennier har detta slags tonsittningsprojeke dterkommande genomforts vid Teater-
hogskolan i Malmé. Till dags dato har ett par hundra studenter lyckats producera varsin tonsitt-
ning inom ramen for projektet, och ingen har misslyckats. Deras heterogena férutsittningar,
processer, resultat och upplevelser speglas i ndgon man i en kvalitativ intervjustudie, som hir
kort ska sammanfattas.

INTERVJUSTUDIEN

Studenterna i drskurs 1 avslutade sict kompositionsprojekt med att gora en inspelning av det
material de arbetat fram. Dagen efter inspelningen intervjuades fyra studenter i vardera 45 mi-
nuter. Ljudinspelningar av intervjuerna transkriberades kort efterat av mig. Intervjupersonerna
fick tillfille att granska utskrifterna. I efterhand har uppféljande utbyte av synpunkeer skett.

Mitt sitt att uppfatta och tillimpa forskningsintervjun ansluter till det synsitt som uttrycks
av Steinar Kvale (1997). Genom intervjun vill jag na fram dill beskrivningar formulerade av
den intervjuade personen i avsikt att tolka och beskriva fenomenens mening. Den explorativa
intervjun ir dppen och inte speciellt strukturerad. Den syftar inte till att préva hypoteser utan
till ace f6rstd amnen ur den intervjuades eget perspektiv. Intervjun bygger upp kunskap — som
samtal, som berittelse, som relation. Den kan vidga och forindra forskarens uppfattning om de
sokta fenomenen. Ett av huvudsyftena med en explorativ studie r att uppticka nya dimensioner
hos det amne som ir féremal for undersdkningen.

Kvale (1997) papekar svarigheterna act validera kvalitativ forskning av det hir slaget. En
ekologisk validitet kan till stor del handla om validitetsbedémningar fore undersékningen: att
skildra forskningsprojektets bakgrund, att definiera begrepp, att ange forskningsstrategi och
metoder, att dppet redovisa forskarens relation till det som undersdks — men ocksd om att
efter undersokningen genom dterférande av resultaten till den praktik som undersokts se hur
relevanta, trovirdiga och anvindbara de 4r dir. Det forsta gors inom artikelns ram, det senare
i fortsatt undervisning.

Varje samtal inleddes med att jag kort redogjorde for undersokningens syfte och intervjuernas
roll i ssmmanhanget. Vidare patalade jag att intervjudeltagarnas anonymitet var garanterad och
att de skulle fa cillfille ace lisa och godkinna eventuella intervjucitat dir det foreligger en mojlig
risk for identifikation. Intervjuerna foljde en lista 6vergripande fragestillningar, bland annat:
upplevda férindringar i studenternas forhéllande cill musik, uppfattningar om projekeets syfte
och liranderesultat, samt upplevelser rorande sjilvioreroende, samarbete och kommunikation.
Men jag forsokte ocksa se till att varje samtal férdes med rimligt stort utrymme for individuella
intryck och reflektioner, infall och associationer.

Vid en samlad analys av de renskrivna samtalsintervjuerna utkristalliserar sig en rad teman,
som motsvaras av rubrikerna i den foljande framstillningen. I en temagrupp star den pedago-
giska metoden i fokus, medan en annan rér den enskilda skidespelarstudentens musikaliska
utveckling. Hir foljer nu ett forsok att systematiske dterge och kommentera de synpunkter som
framkom vid samtalsintervjuerna.

Projekrtets syfte. Det har forefallit som en god idé att inte allefor strike specificera ett bestimt
syfte med kompositionsuppgiften; en universell formulering av projektets lirandemal skulle
kunna riskera att styra och begrinsa de individuella prestationerna och liranderesultaten. In-
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tervjuerna visar att studenterna sjilva har formulerat ett individuellt syfte med projektet och
sitt arbete. En student har kommit att uppfatta projekeets syfte som ett sitt azt bli bekant med
musik, bland annat genom att se likheter med andra konstformer som till exempel teater. For
en annan har projektets évergripande syfte handlat om a#z samarbeta, med psykologiska vinster
betriffande arbetsetik. En tredje student nimner forst och frimst den praktiska musikaliska
prestationen som projektets syfte.

Progression. Att borja med mindre kompositionsuppgifter (som haikudvningen) avdrama-
tiserade den storre uppgiften. Vidare gav de mindre uppgifterna lirdomar om strategier och
angreppssitt, som visade sig nyttiga for den stérre uppgiften.

Dokumentation. Studenterna ir positiva till bide ljud- och textdokumentationerna, som sigs
stirka bdde det musikaliska sjalvfortroendet och dmnesforstaclsen. De ligger ocksa sjilva vike
vid att 6vningsresultaten bevaras. En student poingterar att klassen fortfarande gar omkring
och sjunger en haikusing som skapades ett halvar tidigare av en av klasskamraterna.

Lirarrollen. Rollen att stédja och stimulera en kreativ process uppfattas inte av studenterna
som nagon typisk lirarroll; snarare sigs liraren i férhallande till studenternas kreativa process
kunna uppfattas som mentor, kritiker, vin, sekreterare, ackompanjatér, styrman och kravmaskin.
Den lirare som har kommit att lita pd” projektuppliggningen vagar ta en mer tillbakadragen
roll. Intervjuerna bekriftar att ett sidant mer passivt eller tillaitande forhallningssitt uppfattas
positivt: det stirker studenternas sjilvkdnsla som musikskapare.

Okat sjiilvfértroende. Samtliga intervjuade upplever hur det egna musikaliska sjilvfortroendet
i olika hog grad har stirkts genom kompositionsprojektet jimfort med ett ar tidigare, innan
undervisningen borjade. En student formulerar sict liranderesultat som en mdjligher till fortsatt
musikalisk verksamhet. En annan podngterar det musikaliska sjilvfortroendet och upptickeen av
en egen musikalisk rost. Flera vittnar om minskad oro infér att spela for andra och tillsammans
med andra. Till detta bidrar upplevelsen att “alla sitter i samma bat”.

Samarbetsdynamik och kommunikation. Oftast fir en kompositor hirska ganska oinskrinke
over “sin 1at”; de dvriga intar roller som medverkande, och en liknelse med férhallandet regissor—
skadespelare blir triffande. En sidan "maktrelation” uppfattas som vilgorande for kompositérens
sjalvforeroende och ger god trining for samtliga i act kommunicera bade i och om musiken.

Synergieffekter. Studenterna upplever likheter mellan det musikaliska och det sceniska arbetet,
vinster som man kan bira med sig till andra sammanhang: dels en f6rstirke arbesserik, dels en
mojlighet att lira kinna varandra pa nya sitt, dels ecc tillfille ace helt enkelt gora nigot lustfyllt
tillsammans.

SAMMANFATTNING
Arbetet med individuellt konceptualiserade och kollektivt realiserade tonsittningsuppgifter
visas i den hir presenterade intervjustudien leda till ate studenter upplever ett vil fungerande
musikaliskt samspel (vilket i sammanhanget gynnas av att det odlas parallellt med évningarna
i samspel pa teaterscenen) samt ett gott musikaliskt sjalvfortroende i bemirkelsen positiv bered-
skap for musikaliska och musikrelaterade uppgifter i verksamheten som skidespelare, liksom en
beredskap att nirma sig sina sceniska uppgifter med tankar och angreppssitt som i vid mening
himtat niring och inspiration frin musik.

Det konkreta exempel som presenterats hir kan kort sigas fokusera pd studenternas pé savil
individuell som kollektiv niva aktiva forhallningssite till sice lirande. Talstrukcurerna far sigas
vara sonderande (Barnes, 1978) och perspektivet pa lirande konstitutionalistiskt: bide den lirande
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och det som lirs betonas, lirandeprocessen dr en uppfinningsprocess och den lirandes forstaelse
blir en aspekt av objektet sjilvt (Trigwell et al., 2002).

Den kompositionspedagogiska metodik som beskrivits och undersokts ovan har vuxit fram
som ett sitt att hantera de ritt speciella férutsiceningar som rader for musikundervisningen for
skadespelarstudenter: bland annat behovet av att pa ett meningsfulle sict hantera och strukeu-
rera ett overrikt stoff inom sniva tidsramar, liksom den patagliga heterogeniteten betriffande
musikaliska erfarenheter och musikaliskt sjilvfortroende — men ocksa positiva faktorer som
studenternas starka intresse och tydliga fallenhet for arbete med text och {6r samspel i grupp.
Kompositionspedagogiken kunde kanske kallas ett "holistiskt” grepp for att méta dessa férut-
sdttningar. Intervjuerna visar att arbetssittets paverkan pa studenternas individuella utveckling
har flera aspekter. Bland de liranderesultat som forefaller sirskilt intressanta och potentiellt
overforbara till dtskilliga imnesomraden finns det sjilvfortroendet, formagan att kommunicera
samt frmagan att gemensamt hantera en kreativ process.
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