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Inledning

LED-ljusen har utvecklats i snabb takt under de senaste tio dren och de
ar idag de ljus som dr mest attraktiva for manga képare. Det som gor
dem si attraktiva ar frimst deras hoga energieffektivitet jamfort med
traditionella glédlampor. I linje med hur vi foérséker handskas med
klimatférandringarna och alla de hotbilder f6r manniskor och natur som
denna utveckling forknippas med, si behover vi ta tillvara alla mojlig-
heter att spara energi och andra resurser. Men det ir fa l6sningar som
inte ocksda ar linkade till mindre positiva sidor och dirfér ska denna
korta skrift diskutera vad en 6vergang till LED-ljus f6r med sig och
speciellt hur inképare 1 olika organisationer, t.ex. lokala och regionala
myndigheter, savil som foéretag, kan handla for att minimera de simre
sidorna av LED-ljus och lyfta fram de starka.

Den hir sammanstillningen bygger pa tre rapporter som tagits fram av
studenter i mastersprogrammet MESPOM (Master in Environmental
Sciences, Policy and Management) under sina studier vid IIIEE vid
Lunds universitet. Under tredje terminen av mastersutbildningen har de
tre studentgrupperna under aren 2015-2017 deltagit i kursen Sustainable
Environmental Development (SED) och da bidragit till projektet
Lighting Metropolis genom att studera frigor som ar relaterade till den
paverkan som LED-ljus ger under hela livscykeln samt fragor kring
inkop av ljuslosningar. Dessa rapporter ir tillgingliga fran hemsidorna
som tillhor Lunds universitet och projektet Lighting Metropolis. Pa
baksidan av denna publikation syns omslagen till rapporterna.

I denna korta skrift har vi valt ut de mest betydelsefulla budskapen for
inkopare och alla andra som bestimmer om vilka ljuslosningar som ska
inhandlas. Alla l6sningar har sina utmaningar, sa budskapen ar
torknippade med negativa, savil som positiva sidor. Framtiden f6r LED-
lampor ser dock ljus ut och for de flesta situationer har vi dnnu inte sett
allvarliga nya konkurrenter. Detta betyder inte att situationen kommer att
vara den samma i framtiden men nagra uppenbara alternativ till LED-
ljus har dnnu inte kommit ut pa marknaden.

Dirfor ar fragan idag hur vi kan agera for att dra bast nytta av LED-
ljusens starka sidor och samtidigt minimera de svaga aspekterna. Att
bidra med anvandbar information f6r sidana beslut ar syftet med den
har skriften.



Behovet av ljus

Nir vi inhandlar belysningslosningar dr den forsta fragan vi bor stalla hur
mycket ljus vi egentligen behdéver. LED-lampor ir energieffektiva, men
det betyder inte att vi ska installera mer ljus dn vad behovs. Darfor ar det
viktigt att komma underfund med vilket ljus som verkligen beh6évs. Bra
ljus dr viktigt f6r vilmaende, f6r arbetseffektivitet, savil som f6r en ling
rad andra viktiga aspekter av manniskans liv. Men vi ser ocksa manga
exempel nir mer ljus ér installerat 4n vad som beho6vs och pa platser dar
det inte behovs.

Det allra viktigaste dr att komma underfund med
hur mycket ljus vi behover och nir vi behéver det!

LED-ljuskallor har méanga olika former och kan byggas in i utrustning
och mobler pa ett sitt som var omojligt, eller i alla fall mycket svart med
mer traditionella ljuskillor, sa det ar viktigt att ha ett 6ppet sinne for nya
l6sningar i de fall man inte ér last av investeringar i armaturer och dylikt.

Var uppmirksam och éppen for de nya
mdjligheter som LED-ljus innebir!

Kvalitet ar vasentligt

LED-]juset har precis som manga andra varor behovt ga igenom ett antal
utvecklingssteg innan varor med god kvalitet kom ut pa marknaden. Det
ar fortfarande sa att alla produkter inte lever upp till de specifikationer
som anges angdende energieffektivitet, livslingd och kvalitet i form av
t.ex. firgatergivning (kallt/varmt ljus).

Nizir LED-ljus inhandlas dr det viktigt att képa en
kvalitet som motsvarar de behov och
forvintningar man har. Var noggrann med att
vilja varor av god kvalitet!

LED-ljusets livscykel

Som alla andra varor sa beh6ver LED-ljus ravaror for att kunna tillverkas
och dessa ravaror maste utvinnas och behandlas f6r att kunna anvindas
vid produktionen. Ravarorna renas och av dem tillverkas de olika
komponenter som behovs for ljuskillan och dess armatur. Dessa



komponenter sitts samman 1 monteringsfabriker varefter lamporna ér
firdiga for konsumenterna. Men forst maste de paketeras och
transporteras till distributérerna 1 de linder dir de saljs il
konsumenterna. Efter att forhoppningsvis ha anvints under ett bra antal
ar sa behover lamporna bytas och de blir till sist avfall. Som avfall kan de
antingen atervinnas eller sluta 1 en férbrinningsugn eller pd en deponi.
Dirmed sluts lampornas livscykel, men om materialen atervinns kan de
komma till nytta igen.

Det finns nagra frigor som man bor tinka pa nir det giller att pa ett mer
héllbart sitt hantera LED-ljuset i ett livscykelperspektiv. En del av de
existerande utmaningarna kan tas om hand av inképarna sjilva genom att
vilja ritt pa marknaden. Andra fragor kriver gemensamma atgarder fran
regeringar 1 flera linder och troligtvis beslut pa EU-niva eller
motsvarande. Nedan pekar vi pa den paverkan som uppkommer fran
olika faser i livscykeln och foreslar hur kommunala inkopare liksom
motsvarande aktorer i andra organisationer kan handla for att minimera
paverkan fran hela livscykeln nar de képer och anvander LED-ljus. Mer
detaljerade beskrivningar finns speciellt i rapporten fran slutet av 2016 —
Circle of Light. The impact of the LED lifecycle.

LED-ljus och livscykelanalyser

Livscykelanalys (LCA) dr en metod for att mata den totala miljopaverkan
av varor, fran ravaruutvinning till slutligt omhindertagande nir varan
inte fungerar mer. LCA och andra studier av LED-ljus pekar pa olika
former av paverkan som ljuskallorna f6r med sig. Vi ser att LED-ljusets
energieffektivitet har forbattrats avsevart. Om vi jJimfér med traditionella
glédlampor och halogenlampor sa var LED-ljuset redan bittre 1 den
aspekten kring 2010. Tre ar senare var de ur energianvindning
jamférbara med kompaktljuskallorna. Idag (2018) kan vi férvinta oss att
en LED-lampa ska ge ungefir tva ganger mer ljus f6r samma mingd
energi jamfort med motsvarande kompaktljuskalla. LED-lampor kan
ocksa forvintas ha en betydligt langre livstid an andra ljuskallor.

Att gbra bra analyser av ljuskallornas hela livscykel kriaver data som ofta
inte ar latt tillgdngliga och som kanske inte dr kinda 6verhuvudtaget. Det
kriver ocksa att vi jamfoér miljopaverkan av olika slag. Dessa kan ofta
knappast jamforas och vi ska inte forvinta oss att alla frigor far sina ritta
svar utan alla studier har begransningar.



Ravaruutvinning

En LED-lampa innehéller i huvudsak vilkinda material som har
omfattande anvandning i det moderna samhillet. Liksom fo6r manga
andra varor dr aluminium och plast dominerande material. Andra
metaller anvinds 1 betydligt ligre grad, t.ex. guld och silver f6r reflektorer
och kontakter. Det som har uppmarksammats speciellt ar ett antal
material som anviands i mycket sma mangder, de sia kallade sillsynta
jordartsmetallerna. Dessa spelar en avgorande roll for att mojliggora
LED-]jus 1 olika farger. Dessa amnen anvinds faktiskt i storre mingd i
energisparlampor men da utvinningen av dem i praktiken ar
koncentrerad till norra delen av Kina och dger rum under svira miljo-
och arbetsmiljoférhillanden sa finns det anledning att vara bekymrad for
hur naturen och miénniskors halsa paverkas. Kina har ocksa visat att man
har kontroll 6ver dagens produktion och dven om dessa material kan
utvinnas i flera andra linder, sa kommer det att vara besvirligt och dyrt
att etablera alternativ utvinning och bearbetning.

Solway i Frankrike har visat att de har tillging till nodvindig
atervinningsteknik for att atervinna séllsynta jordartsmetaller frin energi-
sparlampor, men processen stingdes for nagra ir sedan ner pa grund av
bristande l6nsamhet nir priset for jungfruligt material sinktes av Kina
efter en period av brist och hogre priser.

Vad vi vet dr att dess sallsynta jordartsmetaller savil som andra material, i
synnerhet metaller, kan atervinnas fran olika typer av ljuskillor, déribland
LED-lampor. Detta ar dock 1 daglaget inte I6nsamt och for att ta tillvara
dessa material och darigenom reducera deras milj6- och sociala paverkan
tran framfor allt ravaruutvinning och efterfoljande bearbetning, sa
behover vi effektiva och gemensamma ingripanden pa nationell och
internationell niva.

Kommuner och liknade otganisationer kommer
inte var for sig kunna piverka avfallshanteringen
sd att LED-ljusen blir omhindertagna s de
sdllsynta jordartsmetallerna dtervinns. Men de kan
paverka regeringar och EU att agera.

Kostnaderna ar inte sirskilt hoga, men
regetingatna maiste forstd att beslut behévs snart.



Tillverkning av ljuskallor, transporter
och distribution

Dessa delar av livscykeln av LED-ljus har jamfort med ravaruutvinning
och anvindarfasen mycket ligre milj6- och hilsopaverkan.

Anvandarfasen

LED-lampor utlovar visentliga fordelar nir det giller energieffektivitet,
d.v.s. hur mycket energi som anvinds for att ge en viss mingd ljus.
LED-lampor har ocksa lingre livslingd och kan dirfér anvindas under
betydligt lingre perioder. Detta ir en fordel inte bara for att nya lampor
inte behover inhandlas lika ofta, utan ocksd for att tidpunkten nir
lamporna ska bytas ut forskjuts lingre bort. Kostnaden for att byta
lamporna har i manga offentliga byggnader lika mycket att géra med
arbetskraftskostnad som priset f6r lamporna, speciellt nir det kravs att
nagon klattrar upp pa hoga stegar for att nd armaturen.

Det finns alltsd besparingar bade vad giller energi som kostnader for att
byta lampor, som kan uppnis genom att anvanda LED-ljus. Men for att
dra nytta av denna moijlighet s maste varor av hog kvalitet inhandlas.
Det galler att vara noggrann och forsiktig sa att produkterna som kops
lever upp till den de krav som inkoparen har.

Vilj LED-ljus av god kvalitet for att £ den
effektivet, kvalitet och hillbathet som ni soket!
Ni kan ldsa mer om dessa fragor i de rapporter som publicerats av IIIEE

under projektet Lighting Metropolis. Rapporterna kan laddas ner frin
projektets hemsida eller fran IIIEE:s hemsida och Lunds universitet.
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