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Forord

I denna rapport redovisar vi den svenska delen av ett
nordiskt samarbetsprojekt med den Overgripande titeln
"Projekt Uppvixtnitverk". Projektet har initierats av
forskare vid Barnevernets Utviklingssenter i Oslo, som
ocksi stir for projektledningen. Nordiska Ministerrddet
har gjort det ekonomiskt mojligt fér samarbetsgruppen
(frin Norge, Finland, Danmark, Island och Sverige) att ha
regelbundna moten under de ar som forskningsprojektet
har pagatt. Socialvetenskapliga Forskningsrddet SFR har
bistatt med medel fr planering av den svenska delen och
Humanistisk-Samhiillsvetenskapliga Forskningsrddet HSFR
med medel f6r dess genomfSrande. Vi vill framftra vért
tack for de ekonomiska mojligheterna och for de
stimulerande métena med véra nordiska kollegor.

Vi vill ocksi framféra vart tack till omradeschefer och
rektorer, som gett oss tilltride till samtliga tolv klasser i
tre skolomraden. Ett sirskilt tack till barnen, deras
foraldrar och lirare, som vilvilligt besvarat alla vira
frageformulir. Ett tack ocksd till Mauritz Linge och Per-
Erik Isberg, som bistatt oss i olika skeden av
databearbetning och statistisk analys.

Lund i december 1997
Gunvor Andersson och Lotta Linge
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Inledning

Detta dr en slutrapport frdn den svenska delen av ett nordiskt
samarbetsprojekt med det Overgripande arbetsnamnet "Projekt
Uppvixtnitverk". Inledningsvis har vir svenska titel varit "Barn:
kompetens, bemistrande, risker". Med denna rapports ftitel,
Tiodringars kompetens och levnadsforhdllanden, anger vi att
riskbegreppet efter hand blivit mindre centralt och att projektet mer
handlar om barns kompetenser eller formégor i interaktion med
olika omgivningsbetingelser. Vi vill i denna rapport presentera
resultatet frin den svenska delen, som omfattar 287 barn fran tolv
klasser i arskurs fyra.

Syftet dr att ta reda pd vad som kdnnetecknar tiodringars kompetens
och levnadsforhdllanden pd 1990-talet. Vi vill belysa barnens sdtt att
uppfatta sig sjdlva, forhdlla sig till andra och handskas med sin
vardag i hem, skola och fritidsmiljs. Samtidigt vill vi relatera
barnens eget perspektiv till ldrarnas och fordldrarnas perspektiv och
uppmdrksamma skillnader mellan pojkar och flickor. Slutligen vill vi
lyfta fram social kompetens som ett centralt begrepp.

Bakgrund

I samtliga fem nordiska linder har parallella tvirsnittsstudier
genomforts, Sammanlagt finns data frin 1 800 nordiska tiodringar,
deras lirare och forildrar. Initiativet till det nordiska samarbetet kom
fran Barnevernets Utviklingssenter i Oslo, som fétt en forfrigan frin
styrelsen i det nationella programmet "Barn i velferdssamfunnet” om
att skissera ett forskningsprojekt om utsatta barn och barn i
marginalen (riskzonen). Liksom for hela den nordiska
samarbetsgruppen, som senare skapades, var det for forskarna pd
Barnevernets Utviklingssenter angeldget att fokusera mer pd barns



kompetens och bemistrande av svdrigheter &n pd risker och
problembeteende. Terje Ogden (1995) konstaterar i upprinnelsen till
projektet att flera tidigare forskningsprojekt har handlat om utsatta
barn och bidragit med viktig kunskap om barns psykosociala
problem, familj och uppvixtmilj5, samt om sociala insatser och
atgirder.

Det har imidlertid vart vanskelig 4 fi inntrykk av i hvilken grad
disse barnas situasjon og utvikling er lik eller skiller seg fra andre
barns. Studier av marginale barn kan lett formidle inntrykk av at de
er mer spesielle enn de faktisk er. Dermed kan det oppstd myter om
hvor problematiske eller avvikende disse barna er, og naturlige
utviklingsdifferenser bli oppfattet som noe helt szreget. Det var
derfor et uttalt behov for 4 sammenligne problembelastede eller
utsatte barn med andre barn pid de vanligste oppvekst- og
utviklingsvariabler (s. 9).

Den nordiska samarbetsgruppen hade vid initialskedet 1992 tre
gemensamma utgangspunkter:

En forsta utgdngspunkt var att de flesta av oss forskare tidigare
varit inriktade pa forskning om barn i utsatta livssituationer och
forskning om barn i social barnavird. Vi ville dirfor sitta
»utsattheten” i relation till det som inte dr marginellt, riskfyllt och
utsatt, d.v.s. "det som #r vanligt” och som giller for de flesta barn.

En andra utgdngspunkt var att vi ville fokusera pd barns
kompetens (istillet for inkompetens) och da sirskilt pd innebérden i
social kompetens, som den kommer till uttryck i familj, skola och
fritidsmiljo. Vi antar d& att social kompetens har stor betydelse, nir
det giller att bemistra vardagslivets svarigheter och motgéngar.

En tredje utgingspunkt var véirt gemensamma intresse for
barndom, barns vardagsliv och barn som informanter. Hur ser barn
pA sig sjilva och pa sin vardag i hem, skola och fritidsmilj6? Hur ses
de av lirare och forildrar? Vad betyder olika perspektiv?

Utifrin dessa gemensamma utgdngspunkter diskuterades olika
tillvigagingssitt. For att kunna gora tvirsnittsstudier av hela
arskullar av barn krivdes frigeformuldr, som kunde besvaras
skriftligt och bearbetas kvantitativt. Forskarna frin Norge (vilka fatt



forskningsresurser tidigare dn de andra lindernas forskare) tog pa sig
en stor del av arbetet med urval av standardiserade skattningsskalor
till barnen och lirarna samt utarbetandet av ett frigeformuldr till
foraldrarna.

I denna rapport redovisas endast kortfattat hur de svenska
resultaten forhaller sig till resultaten i de 6vriga nordiska linderna.
Aven om nordiska ”linder” anges menas egentligen en speciell
kommun i varje nordiskt land: Asker/Oslo (Norge); Greve
/Képenhamn (Danmark); Kuopio (Finland) och Reykjavik (Island).
Lars Kristofersen pipekar bl.a. i vir kommande nordiska rapport,
prelimindr titel Tiodringe barn i Norden. Risk kompetanse och
levekdr (red. Backe-Hansen & Ogden), f6ljande: "Kommunerne er i
overveiende grad store og storbynere, og derved preget av nordisk
modernitet". Intresserade ldsare hinvisas till denna rapport.

Disposition

Vi inleder vir svenska rapport med ett kapitel om barndom och
levnadsforhdllanden, foljt av ett kapitel om barns kompetens sett ur
olika perspektiv. Efter beskrivning av tillvigagingssitt foljer tvd
kapitel, varav det ena berdr barnens egen beddmning (d.v.s.
resultaten pi barnens skattningsskalor), och det andra ldrarnas
bedémning av barnen (d.v.s. resultaten pa lirarnas skattningsskalor).
Forildrarna ger direfter sin information om barnen och beskriver
ocksd familjernas socioekonomiska forhdllanden. Ett ytterligare
kapitel redovisar svaren pd de Oppna tilliggsfrigorna om
handlingsmonster. Sedan foljer tva kapitel med statistiska analyser;
ett som handlar om forhillandet mellan barnens och lédrarnas
skattningar och ett annat som utgdr frdn ldrarnas skattningar av
barnens problembeteende. Fore det avslutande diskussionskapitlet
gbrs en sammanfattning av vad vi fitt veta om skillnader mellan
pojkar och flickor.



Barndom och levnadsforhallanden

Detta kapitel handlar om modern barndom, begreppet barnperspektiv
och barns levnadsforhallanden i Sverige idag, utifrén statistiska
uppgifter.

Modern barndom

Det rader olika uppfattning om till vilken historisk tid uppkomsten av
ett barndomsbegrepp kan harledas (Ari¢s, 1973; Bjerregard Kirk,
1996; Pollock, 1993; Seidenfaden, 1981, 1990). Vi ndjer oss med att
konstatera att det i slutet av 1800-talet fanns en ny syn pa barndomens
innebord (Sandin, 1995). Goran Therborn (1996) 4r en av dem som
menar att det var i samband med konsolideringen av nationalstater i
slutet av 1800-talet som det moderna begreppet barn och barndom
etablerades. Genom avskaffandet av barnarbete och inforandet av
skolplikt, samt skydd mot fysiskt vald och misshandel, &ven fran
familjemedlemmar, fick begreppet barn och barndom innebord. Den
sociala konstruktionen av barndom medforde emellertid inte ett
politiskt intresse for barn. "This blindness to children was part of a
broader pattern of single-gender, single-generation politics, practised
almost exclusively by middle-aged males" (s. 31).

Det fanns fran slutet av 1800- och borjan av 1900-talet starka
krafter - inom filantropins, ldkarvetenskapens och lagstiftningens
omride - som verkade for att gora bam till ett dmne for politiskt
intresse. Therborn menar dock att det moderna genombrottet for ett
politiskt intresse for barn och barndom har samband med arbetet for
Konventionen om barnets rattigheter (som péborjades i FN 1978 och
slutfordes 1989). Men det moderna genombrottet beror ocksd pa
feminismen, menar Therborn, "feminism, in the broad ecumenical
sense of a movement asserting women’s rights" (s. 36). Genom
kvinnors kamp for ratten att delta i det offentliga livet gjordes barn
synliga i offentlig debatt, eftersom “kvinnor och barn hor ihop”.
Barnomsorg, foraldraforsakring och andra arrangemang blev viktiga



politiska fragor for att mojliggdra for kvinnor att bdde ha barn och
delta i offentligt liv. Begreppet familj - familjemedlemmama -
individualiserades, forst och framst for att hivda kvinnors
individualitet, men ddrigenom underminerades familjen som
kollektivt patriarkaliskt begrepp och dppnades samtidigt upp for en
diskussion om barnens individualitet och rittigheter. "The point here
is that ‘the child’ had to emerge from under the shadow of ‘the
family’. To the extent that this succeeded feminism was the major
force in decollectivizing the latter" (s. 36). Tvé viktiga faktorer for
barns forandrade villkor, och aterkommande i forskning om modern
barndom, 4r modrars forvirvsarbete och barnomsorg utanfor hemmet
(Kristjansson, 1995). Flera forskare ser paralleller i utvecklingen av
den nu mer etablerade kvinnoforskningen och den "nya" bam-
forskningen (Alanen, 1994; Nisman, 1995; Oakley, 1994, Tiller,
1991).

Allison James och Alan Prout (1990) menar att synen pa
barndomen som social konstruktion ger en god fbrstielseram for
kontextualisering av de tidiga 4ren i livet. "The immaturity of children
is a biological fact of life but the ways in which this immaturity is
understood and made meaningful is a fact of culture" (s. 7).
Forfattarna skonjer ett paradigmskifte i synen pa barn. Detta innebér
att se barndom som en sirskild sorts social realitet, som inte &4r
konstant och enhetlig, och fokusera intresset pd barn som sociala
aktorer. Det blir darvid viktigt att forstd social realitet, genom att ta
reda pa dess innebord for deltagarna, i det sammanhang dér det dger
rum.

Psykologiska teorier, inklusive utvecklingspsykologiska teorier,
har kritiserats for att i alltfor hog grad intressera sig for barnets -
inifrin kommande - utveckling och undervirdera omgivningens
inflytande, sammanhanget, kontexten. Inl4rningsteorier har kritiserats
for att inrikta sig pa inldrning 16sryckt ur sitt sammanhang och den
vardagliga miljon. Sociologiska teorier, inklusive socialisations-
teorier, har kritiserats for att inte se barnet som aktivt subjekt och
medskapare av sin omvirld, utan i alltfor hog grad fokusera pé yttre
villkor. Psykologisk forskning riknar dock i hogre grad med
omgivningens inflytande, sociologisk forskning tar i allt storre



utstrickning med barns egna forutsittningar och inldrningsteorier har
lamnat enkla stimulus-respons-samband och raknar i allt hogre grad
med mellankommande variabler. Ett interaktionistiskt synsatt gor sig
allt mer gillande och vixelverkan barn-situation-miljo betonas.
Likavil som barnet paverkas av sin ndrmilj och aktuell situation
péverkar barnet situationen och sin nirmiljo. Barnets ndrmiljo eller
ndrmiljder 4r i sin tur i vaxelverkan med det omgivande samhillet och
kulturella forhéllanden.

Inom ett storre internationellt forskningsprojekt, "Childhood as a
Social phenomenon” (1993), har en grupp nordiska forskare sam-
arbetat for att belysa barndom i Norden, t.ex. Leena Alanen (1988)
och Marjatta Bardy (1993), Ivar Frenes (1993), Elisabet Nésman
(1993) och Jens Qvortrup (1993; Qvortrup et al, 1994). Qvortrup, en
av initiativ-tagarna, har aven skrivit boken Barn halva priset. Nordisk
barndom i samhdllsperspektiv (1994). Han framhaller bla. att
modern barndom ki#nnetecknas av att vara organiserad (t.ex. genom
for-skolor/skolor, barnomsorg/skolbarnsomsorg och organiserade
fritids-aktiviteter) och individualiserad (t.ex. genom uppmuntran till
sjilv-standighet och ¢kad demokratisering av familjelivet, ddr man
lyssnar till och tar hinsyn till barns nskemél). Barndomen 4r ocksé i
hdg grad en familjebarndom, dér fordldrarna har kontroll over hur
manga bam som ska fodas och & huvudansvariga for sina bams
uppvixt, en privat sfir som samhallet beskyddar och utdvar viss
tillsyn 6ver. Qvortrup menar att det 4r en paradoxal situation dir & ena
sidan de vuxnas kontroll 6ver barnen skérps och 4 andra sidan barnen
samtidigt lever ett sjalvstandigt liv i en miljd, som bara de kénner
riktigt vil till. Barn befinner sig i storre utstrackning nu #n tidigare i
centrum for foraldrarnas uppmirksamhet, samtidigt som foraldrarna
4r fullt upptagna av att arbeta och leva sina egna liv.

Lars Dencik (1989), projektledare for det nordiska BASUN-
projektet (Barn, Samhille, Utveckling i Norden) anger liknande
kannetecken for modern barndom. Han menar ocksé att de barn som
fods i de nordiska vilfirdsstaterna idag #r fodda av forildrar, som
onskar dem, och de fods mer eller mindre vid en planerad tidpunkt.
Barnet #r garanterat ett antal rittigheter, materiellt sett forhallandevis
goda villkor, hygglig bostadsstandard, hilso- och sjukvird och
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barnomsorg utanfor familjen. Barnet har samtidigt blivit bdde mer
integrerat i och segregerat frén samhillet; integrerat i och med kontakt
med olika samhallsrepresentanter, som genom barnet fir insyn i
familjens liv; segregerat genom att barnet blivit alltmer avskilt frin
vanligt socialt liv (de vuxnas arbetsliv, sirskilda avdelningar for barn
pa sjukhus och pa bibliotek, sérskilda lekparker, barnprogram i TV
och radio).

Samtidigt som livet i familjen p4 ett sitt blivit mer Sppet for insyn
har familjen p4 ett annat sitt blivit mer privatiserad och mindre
involverad i andra former av socialt samspel. Livet i familjen ar
dessutom i stor utstrickning organiserat for att tillgodose barnens
intressen, sdrskilt om barnen 4r i daghem och tiden for samvaro &r
begrinsad. Vuxnas aktiviteter i den moderna familjen &r mer barn-
definierade medan bamns aktiviteter i den moderna familjen 4r mindre
vuxen-definierade, menar Dencik. Samtidigt som familjens viktigaste
funktion har blivit en fristad for kinslor och intimitet finns det en
tendens att se barn och fordldrar som sjilvstindiga individer med
skild legal status.

Nar det galler framtiden for barmn menar Dencik (1995) att
postmodemitetens sociala livsvillkor medfor skarpta och kontinuer-
liga anpassningskrav. "Det kraver av individen att hon eller han
utvecklar en social sensibilitet, som gransar mot vad man skulle
kunna kalla ett slags absolut “socialt gehor’" (s. 81). For att kunna
fungera adekvat kravs, menar Dencik, bidde mental och social
flexibilitet och formdga till impuls- och sjilvkontroll.

Barnperspektiv

Begreppet barnperspektiv har blivit allt vanligare bade inom
forskningen och andra verksamheter (Rasmusson, 1994). Det hor ihop
med en ny syn pd bamn och barns rittigheter (Konventionen om
barnets rattigheter, 1990), barns ritt att komma till tals (SOU
1994:139) och vikten av att betrakta barn som aktiva subjekt med
egna erfarenheter och kunskaper, som bor tas till vara (Barnombuds-
mannen, 1994). Elisabet Ndsman (1995) problematiserar frigan om
vuxnas ansprak pa att foretrida ett barnperspektiv och menar att pa
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samma sitt som feminismen betraktar virlden frdn en
kvinnostandpunkt kan ett barnperspektiv innebara att utgd fran en
barnstandpunkt. Med Lars Denciks (1995) formulering har nyare
forskning delvis "de-centrerat" det "adulto-centriska" synsittet med
inspiration fran ekologiska (Bronfenbrenner, 1979, och forskare i
hans efterfoljd) och kognitionspsykologiska (Bruner, 1990)
perspektiv.

Per Olav Tiller (1991) papekar att ett Overordnat syfte for
barnforskningen #r "barnets emancipation" (i antikens Rom betydde
det att framfora ett barn i Forum och ge det status som
samhéllsmedlem). Eftersom barnforskningen i s pafallande liten grad
har ansett barnet vara en brukbar informant om sin egen situation har
vi fatt var kunskap om barn som de framstar for foraldrar,
halsovardspersonal, likare, larare, bamavardsarbetare etc. Uppfatt-
ningen om barnet som en sakkunnig informant 4r ocksé uttryck for en
forskningsstrategi, sager Tiller, som associerar begreppet barn-
perspektiv forst och framst till hur virlden ser ut for barn. "Det er
dette som bama ser, herer, opplever, kjenner, som er deres
virkelighet" (jfr Pramling, 1989, och "uppgiften att blicka ut i vérlden
genom barnets ogon, inte blicka in i bamets huvud”). Ett annat
uttryck for det verordnade syfiet 4r, menar Tiller, ett okat intresse for
barnet som aktor. 1 tidigare understkningar har bamet ensidigt
framstatt som en mottagare av omsorg, social kontroll etc. frdn andra,
d.v.s. barnet har bara varit "objekt" och inte "social person”.

Forskning med barnperspektiv satter barnet i centrum och forstker
utifran barnets position se det sociokulturella systemet i ett nytt och
kritiskt ljus (Gullestad, 1991). Det finns en fara, menar Anne Trine
Kjerholt (1991), att barnperspektivet kan bli ett nytt sitt att gora barn
till objekt for generaliseringar, dvs definiera barn som en homogen
massa. Betydelsen av sociala samspel och kulturella pAverkningar kan
dirmed reduceras. Det r ocksa viktigt, papekar forfattaren, att vara
uppmirksam pa faran att overfora egen lingtan efter en forlorad
barndom till romantiska forestillningar om hur barn 4r, oavhingigt av
social och kulturell kontext. Idyllisering av barndomen 4r att gora véald
mot de intressen och intentioner, som begreppet barnperspektiv har
for avsikt att tjaina. Man far inte glomma att alder, kon, social klass
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och en rad andra forhallanden inverkar pa barnets upplevelse av livet
och virlden runt omkring.

Det finns ménga som reflekterar dver varfor vi just idag talar om
barnperspektiv. Alfred Oftedal Telhaug (1991) 4r en av dem som
menar att utgingspunkten inte #r instrumentalism och kontroll utan
snarare emancipation, frigorelse eller individualisering. Barnperspek-
tivet kan ses som en ny station pa resan mot vidgad frigbrelse - pa
denna resa har stindigt nya grupper fétt lov att komma till orda med
sitt perspektiv pa tillvaron. Forstatt sd, menar forfattaren, betyder
barnperspektivet att vi inte skaffar oss vkad kunskap om barn for att
kunna kontrollera nya generationer, utan det betyder att vi genom
forskningen later barns rost komma till utttryck, som en del av
mangfalden i var kultur, med sikte pd att detta perspektiv blir
respekterat.

I den nya synen pa barndom och barns perspektiv ingér att mer
rikta intresset pa tidsaspekten "hir och nu" och inte s& mycket pa "dé4r
och di" och framtidsaspekter. Lars Dencik (1989) betonar att det
galler att ha respekt for de sarskilda behov och ansprak som barn har
just som bam. Han varnar for s#ttet att se barn som kalkylerad
investering utifrdn uppfattningen att tidiga barndomsupplevelser ar
avgorande for formandet av den vuxnes identitet. Att ta vil hand om
barn for att de ska utvecklas till vilfungerande produkter pd den
framtida minskliga marknaden (human-beings market) 4r ett cost-
benefit-resonemang, som genomsyrar manga aspekter av livet i det
s.k. senkapitalistiska efler postmoderna samhillet. Men, betonar
Dencik, barndomen skall ses utifrin det inneboende vérde den har for
barnet sjilvt - tidsméssigt “hdr och nu” (jfr Andenzs 1991, och
betoningen pa barns vardagsliv).

Barns levnadsforhdllanden

Elisabet Nasman (1995) papekar att det forsta steget i ett
barnperspektiv #r att framhéva barn som social kategori och att lyfta
fram uppgifter om barns villkor (statistiskt), sdledes att “rdkna barn"
(s. 292). 1 offentlig statististik underordnas barn ofta vuxna (ingar i
kategorin familj eller hushdll) och redovisas inte som egen social
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kategori. Vardagens villkor (1995) handlar om den fjirde levnads-
nivdundersokningen i Sverige. Viveka Osterberg konstaterar i sitt
kapitel "Barns levnadsvillkor" att barns levnadsforhallanden, i
jimforelse med studier av vuxna, 4r ovanliga inom vélfirds-
forskningen. Hon lyfter fram skillnaden mellan begreppen uppvixt-
villkor, som syftar p4 vuxenblivande, och levnadsvillkor, som viktiga
i sig utan hinsyn tagen till mojliga framtida konsekvenser. I hennes
studie 4r barns levnadsvillkor snarare #n uppvixtvillkor i fokus. Barn
ses ofta framst som innehavare av behov och som mottagare av de
resurser som bereds dem av samhillet och familjen. Man kan, papekar
forfattaren, ocksa se mottagaren som aktor, som kan utnyttja ett eget
handlingsutrymme. Salunda ar tex. bams faktiska och upplevda
trygghet kopplad till deras mojlighet att kunna na fordldrarna vid
behov. Forildrarnas tillginglighet 4r avhingig av deras arbetsvillkor,
inte bara mangden arbetsfri tid utan ocksé flexibiliteten i arbetstider
och i vad méan det 4r mojligt for bamen att nd dem under sjilva
arbetstiden. Ostberg konstaterar bl.a. att foraldrarmas tidsméissiga
tillganglighet for barn har minskat under 1980-talet, medan d4remot
tillgangligheten i anslutning till eller under arbetet har okat.

Vad har officiell statistik att siga om bams vardagsvillkor och
levnadsforhéllanden i Sverige idag?

Om vi ser pad barns sociala bakgrund finner vi att knappt en
tredjedel av alla barn tillhor "rena" arbetarfamiljer (29%), d v s bade
mamma och pappa #r arbetare. En annan knapp tredjedel tillhor
"rena" tjinstemannafamiljer (31%). Andelen barn med blandad klass-
bakgrund, dar en fordlder 4r arbetare och en &r tjansteman odkar (0-17
ar, 1991).

1990-91 hade 86 procent av samtliga barn (0-16 4&r) en
forvarvsarbetande mamma. Den storsta forandringen har intraffat for
forskolebarn, som i allt storre utstrdckning har en forvarvsarbetande
mamma. Det visar sig att samboende mddrar numera arbetar i storre
utstrickning 4n ensamstiende. Av ensamstiende mdodrar forvarvs-
arbetar 76 procent, vilket dr en minskning som delvis beror pa att de
4r yngre och har hogre arbetsloshet. I april 1993 hade fem procent av
alla barn en arbetslos mor och sex procent en arbetslds far. For
invandrarbarn 4r det vanligare att ha en arbetslos mor och/eller far.
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Ensamstdende modrar som #r invandrare har hog arbetsloshet, 14
procent (Social rapport 1994).

Ekonomiskt bistind enligt Socialtjanstlagen (SoL) 4r en rittighet,
om man inte kan klara sin forsorjning pa annat s#tt. 1994 ingick cirka
sju procent av alla vuxna och cirka tolv procent av alla barn i
befolkningen i hushéll som fick socialbidrag négon ging under aret.
Socialbidragstagare #r i stor utstrickning yngre méanniskor och
ensamstdende min och kvinnor utan barn och bara ungefdr en
tredjedel av bidragshushéllen (31%) ar barnfamiljer - med Overrepre-
sentation for ensamstdende kvinnor med barn (Socialbidrag 1994).

Modrar som 4r i arbete har ofta deltid. "Barn umgas ungefir lika
mycket med sin mor nidr hon ir deltidsarbetande som nar hon dr
heltidsarbetande. Deltidsarbetande och heltidsarbetande modrar
lagger ner ungefir lika mycket tid pd att direkt sysselsitt sig med
barnen och med att umgés med barnen medan de sysslar med annat.
Nar tiden #r knapp prioriteras umganget med barnen" (Upp till...18, s.
29; jamfor Kristjdnsson, 1995).

Inte mindre 4n tre fjardedelar av alla bamn bor i friliggande villa
eller radhus och bara en fjardedel i flerfamiljshus (0-17 &r, 1991). Det
4r dock stora skillnader mellan barn som har samboende och
ensamstdende fordldrar. Av de barn som har ensamstiende fordldrar
bor mer #n tva tredjedelar i flerfamiljshus. Néstan en tredjedel av alla
barn bor i eller kring storstiderna, en annan tredjedel bor i stdrre
kommuner och en sista tredjedel bor i glesare omraden (Upp till...18,
1995).

Det finns 1,9 miljoner barn i Sverige i &ldern 0-17 &r, varav 21
procent ir forsta eller andra generationens invandrare. Barn 0-17 4r,
som 4r fodda i Sverige men har en eller tva foraldrar, som 4r fodda
utomlands, fordelar sig s& att cirka en tredjedel har foraldrar, som
bada 4r fodda utomlands, en tredjedel har en mamma och en tredjedel
har en pappa, som &4r fodd utomlands (Upp till...18, 1995).

I knappt en tredjedel (29%) av alla svenska hushéll finns barn
under 18 4r. Om man riknar utifrdn barn hade (november 1990) 55
procent av dem som fotts samma r gifta foraldrar, 36 procent sambo-
foraldrar och nio procent ensamstdende mamma. 1993 levde 79
procent av alla barn 0-16 ar med bdda sina ursprungliga forédldrar, sex



procent levde i ombildade familjer och 14 procent med ensamstiende
foralder, varav tolv procent med mamma och tva procent med pappa.
Det r skillnad mellan barn i olika &ldrar och fler barn i aldern 0-6 &r
och firre bam i aldern 13-17 lever med bigge sina ursprungliga
foraldrar. Det finns ocksa socialgruppsskillnader, sa att att barn (0-17
&r) i arbetarfamiljer i mindre utstrackning lever med bagge forildrarna
medan det i hogre utstrackning galler barnen i tjdnstemannafamiljer
och foretagarfamiljer. Flickor bor nagot oftare hos ensamstéende mor
och pojkar ndgot oftare hos ensamstéende far. Sannolikheten for att
fordldrarna separerar #r storre for sambo-forildrar #n for gifta
foraldrar och nagot storre for smabarn &n for dldre barn. Barn till
invandrare drabbas i hogre grad av att foraldrama skiljer sig 4n barn i
helsvenska familjer, i synnerhet om en forilder 4r utlandsk och en
svensk (Upp till...18, 1995).

Att 79 procent av barn 0-16 &r idag lever med béda sina
ursprungliga fordldrar 4r att jimfora med familjeforhéllanden under
uppvixten bland dagens vuxna. Enligt Familj i fordndring (1992)
tillfrigades ett urval av befolkningen i aldrarna 16-84 &r om de vuxit
upp med bigge sina biologiska fordldrar (till och med 16 ars alder)
och det visade sig att det hade 76 procent gjort. Skilen till familjens
splittring varierade emellertid mellan olika generationer. For de barn
som foddes under seklets forsta artionden var dodsfall den vanligaste
orsaken till familjesplittring. Det tycks framfor allt vara 1940- och 50-
talets barn som haft en annorlunda uppvixt, for savil i tidigare som i
senare generationer #r andelen som vuxit upp med bigge sina
biologiska foraldrar lagre.

Det har blivit vanligare att barn, som har skilda forildrar, traffar
den forilder de inte bor hos. I forskoledldern och upp till och med
mellanstadiet traffar 60 procent av bamen den andra fordldern
Atminstone varannan vecka. I tondren glesnar kontakten. Pojkar tycks
ha nagot titare kontakt med den andra forildern 4n vad flickor har
(Upp till...18, 1995).

Nar det giller att ta reda p& hur ménga barn som #r enda barn i
familjen respektive har syskon finns det tva s4tt att rdkna. Om vi utgér
fran familjen som enhet 4r andelen familjer med ett barn vanligast,
nistan hilften av alla barnfamiljer har bara ett bam. I Upp #ll...18
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(1995) redovisas syskon s& har: Nar barnen #r 12 ar har de i allménhet
fatt de syskon de kan tinkas fa, syskonkretsen 4r d& vanligen
fardigbildad och kommer att bestd upp i vuxen élder. Riknat pa alla
12-4ringar har 27 procent inga syskon som tillhor samma hushéll.
Men om man riknar bade helsyskon, halvsyskon och styvsyskon
under 26 4r har bara nio procent av 12-aringarna inga syskon.

Tv4 tredjedelar av barnen i dldrarna 15 ménader till sex 4r har idag
plats i kommunal eller privat barnomsorg, i daghem eller familje-
daghem. Daghem #r den vanligaste formen (76 % av platserna i
januari 1995). De flesta daghem, liksom familjedaghem, &r
kommunala och den tiondel av daghemsplatserna, som inte &4r
kommunala, ar i huvudsak offentligfinansierade. Nar det géller
barnomsorg for barn i aldern 1-6 &r &r det vanligare att (samboende)
tjanstemannafamiljer har kommunal barnomsorg (68% av deras barn)
4n att (samboende) arbetarfamiljer har det (45 % av deras barn). Allra
vanligast 4r dock kommunal barnomsorg for ensamforaldrar (89 %
av deras barn).
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Barns kompetens sett ur olika perspektiv

Detta kapitel anger utvecklingsekologi som en vid teoretisk ram,
beskriver direfter kognitiva, sociala och emotionella aspekter pa
kompetensbegreppet, samt urskiljer ett genusperspektiv. Dirtill
kommer ett avsnitt om bemistrande och skyddande faktorer.

Utvecklingsekologi

Utvecklingsekologisk teori (Bronfenbrenner, 1979, 1993) betonar att
vad barnet uppfattar, lir in, kdnner och gor dr en funktion av de
miljder barnet utsitts for och interagerar med - pd olika nivder. I
Sverige har utvecklingsekologisk teori framfér allt forts vidare av
Bengt-Erik Andersson (1986) projektledare for FAST-projektet
(Familjestdd och utveckling), ett forskningsprojekt om smébarns-
fordldrars situation i dagens samhille. Urie Bronfenbrenner var
initiativtagare till projektet, som genomfordes inte bara i Sverige utan
ocksd i Israel, USA, divarande Visttyskland och Wales - dock inte
med lika 1ang uppf6ljningstid som i Sverige.

I teorin om den minskliga utvecklingens ekologi (ecology of
human development) ses utvecklingsforlopp i ett samhillsperspektiv,
dir individ och milj6 skapar Omsesidiga interaktionsprocesser.
Utvecklingen ska studeras i sitt ritta sammanhang, i den vardagliga
miljé, som barnet vixer upp i. Det fenomenologiska perspektivet
betonas, d.v.s. individens upplevelse av sin miljo. Likheter med
symbolisk interaktionism framhilles (Mead, 1934). Forskningen
maste ta sin utgdngspunkt i den verklighet, som omger individen och
ar en del av hans/hennes vardag. Den moderna socialekologin gér
tillbaka till undersokningar, som pa 1920-talet gjordes av den s.k.
Chicago-skolan, med forskare som Robert Park och Ernst Burgess.
Kurt Lewin (1951) anviinde termen psykologisk ekologi for en
integration av det socialpsykologiska vetandet, dir icke-psykologiska
data tas med som betydelsfulla for individen eller gruppen.
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Bronfenbrenner vidareutvecklar Lewins tankegéngar (t.ex. om "life-
space" och "psykologiskt filt") i sin utvecklingsekologiska teori och
uttrycker sin integrationstanke s& hér:

Utvecklingens ekologi (the ecology of human development) ligger i
skirningspunkten mellan de biologiska, psykologiska och sociala
disciplinerna med avseende pad deras betydelse for studier av
individens utveckling i samhillet (Bronfenbrenner, 1979, s. 13
enligt Andersson, 1986, s 15).

Utvecklingsekologi har ett systemperspektiv, som inte bara omfattar
den omedelbara nirmiljén - i ett mikro-perspektiv - som ett barn har
direkt kontakt med, utan ocksi omgivningen eller samhdllet i ett mera
makro-betonat perspektiv. Miljon uppfattas som samman-hingande
strukturer, dir den ena ryms inuti den andra, ungefir som ryska
dockor. Lingst in har vi barnet i dess omedelbara nirmiljo (eng.
setting). Familjen &r en sidan ndrmiljo - ett sidant mikrosystem.
Allteftersom barnet vixer upp kommer det successivt att ingd i flera
mikrosystem samtidigt, t.ex. forutom familjen dven daghemmet,
skolan, grannskapet, kamratgruppen. Dessa olika narmiljéer eller
mikrosystem, de nitverk av relationer och aktiviteter, som utvecklas i
dem, 4r inte oberoende av varandra. Relationen mellan olika
nirmiljder (t.ex. hem och daghem eller skola) bildar i sig system,
som benimnes mesosystem. Aven utanfér de miljder, som barnet har
direktkontakt med, finns forhdllanden och faktorer som fér
konsekvenser for barnets utveckling. Viktigt for utvecklingsférloppet,
speciellt for yngre barn, ir t.ex. fordldrarnas position i arbetslivet,
arbetsforhillanden Overhuvudtaget, kommunens barnomsorg och
utbud av familjestdd. Dylika faktorer, som fir konsekvenser for
barnen, dven om de riktar sig mer till férdldrarna, bildar ett system
som i modellen kallas exosystem. Makrosystemet ir uttryck for de
mer Overgripande ideologiska, ekonomiska, historiska och politiska
virderingar, som gor att forhdllanden inom en kultur ter sig relativt
likartade i jimforelse med en annan kultur.

Urie Bronfenbrenner menar sig vara inspirerad av Jean Piaget
men gir lingre genom att si kraftigt betona den uppfattade
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verkligheten och hur denna vixer fram i barnets medvetande och i
dess aktiva engagemang i forhdllande till den fysiska och sociala
miljén. Till en bérjan dr barnet endast medvetet om en ndrmiljd i
taget, nimligen den dir det for stunden ingér. Léngre fram utvecklar
barnet inte endast en objektkonstans i Piagets mening utan ocksi en
tilltagande upplevelse av relationer mellan hindelser i olika
nirmiljder och bérjar utveckla en upplevelse av forekomsten av ett
mesosystem. P4 mikronivd engagerar sig barnet i aktiviteter, roller
och relationer - i familjen, skolan och kamratmiljon. Ju mer kontakt
det finns mellan nirmiljderna (pid mesonivd) desto storre betydelse
for barnet - under forutsittning att de stodjer och kompletterar
varandra vad giller aktiviteter, roller och sociala relationer. P&
exonivd péverkar t.ex. personalomsittningen pd daghemmet och
tillgdngen pa utbildad personal vilka roller, relationer och aktiviteter
som utvecklas och pid makro-nivin péverkas indirekt barnet genom
utformningen av barnomsorg och skola.

Vad dr det di som skiljer utvecklingsekologi fran t.ex.
socialpsykologi eller sociologi? Svaret dr (enligt Andersson, 1986) att
utvecklingsekologin har i fokus utvecklingen insatt i ett sammanhang
och betonar den successiva anpassningen mellan den vixande
individen och hans omedelbara milj6 samt det sitt pi vilket denna
relation indirekt pdverkas av mer avldgsna regioner i den storre
fysiska och sociala miljon.

Data om svenska sméabarnsfamiljers vardag och verklighet i
FAST-projektet (Andersson & Gunnarsson, 1990) representerar de
skilda miljosystemen i den utvecklingsekologiska teorin. FAST-
projektets svenska del startade med 128 storstadsfamiljer, hilften i
Stockholm och hilften i Goteborg, som foljts frin det under-
sokningsbarnen var 3-4 ir till de var 7-8 ar - samt ytterligare en
uppfoljning, nir de var 12-13 4r. Data har samlats in genom
observationer av (och senare intervjuer med) barnen, enkiter till
forskollirare, lirare och fordldrar samt intervjuer med fordldrarna.

James Garbarino har ocksa ett utvecklingsekologiskt perspektiv i
sin forskning om barn (1993; Garbarino & Stott, 1992), inte minst i
sin forskning om barn som utsitts for och dr vittne till vald i familj,
nirsamhille och land i krig (Garbarino, Kostelny & Dubrow, 1991;
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Garbarino, Dubrow, Kostelny & Pardo, 1992). Han betonar sdvil
interaktionen mellan barnet och den omedelbara omgivningen som
interaktionen mellan sociala system i barnets omvirld.

These require us to look both inward, to the child s developing
capacities in the context of the family, and outward, to the forces
that shape the social and physical contexts in which we seek infor-
mation from and about children" (Garbarino & Stott, 1992, s. 8).

Kompetensbegreppet
Senaste tidens forskning visar stora fordndringar i synen pd begreppet
kompetens och dess olika aspekter. Kompetens ses inte lingre som en
statisk egenskap, nigot som barnet har eller inte har i sin
personlighet. Snarare innefattar begreppet aspekter som kan relateras
till sdvdl barnets egna kapaciteter som till olika situations- och
omgivningsfaktorer. Men vad ir kompetens i allménhet och social
kompetens i synnerhet? Vilka dr betingelserna for bred kompetens
inom alla omraden respektive sniv kompetens inom vissa omriden?
Vilka omgivningsfaktorer spelar in och vad betyder relationer i
sammanhanget? Finns skillnader mellan pojkars och flickors
utnyttjande av sin kompetens i relation till omvérldens krav?

Vi kan urskilja ménga olika aspekter av begreppet kompetens,
likavil som vi kan se att kompetens manifesterar sig pA minga olika
sétt, skriver Sternberg och Kolligian (1990):

“_..behaviorally, competence may take the form of maintaining
control over external events; neurophysiologically, competence may
be achieved through the brain's ability to establish order among the
disparate stimuli received by the senses; sociologically, competence
may consist of a healthy adaption to an environment or social
context; and psychologically, competence may be experienced
through the ways in which one perceives, judges, and evaluates
oneself (s. 1)“.
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Betoningen kommer i denna rapport att ligga pi sociologiska och
psykologiska aspekter. Fokuseringen géller barn i 10-4rsdldern, vilka
befinner sig i ”"en mellanfas” i livet; 4 ena sidan stir smdbarnsirens
begriinsningar, 4 andra sidan vintar ungdomsirens nya mdjligheter.
Masten et al. (1995) nimner tre viktiga utvecklingsuppgifter” (ett
begrepp himtat fran Havighurst, 1953; se dven Qvarsell, 1985), som
barn i denna 4lder maste ta stillning till: ndmligen att 1) komma
overens med sina jimndriga kamrater 2) klara och bemastra
skolarbetet, och 3) adekvat anpassa sig till de situationer, vari man
befinner sig. Dessa tre utvecklingsuppgifter kan relateras till barnets
kompetens p4 en méingd omraden. Garbarino och Stott (1992) lyfter
fram kompetensbegreppet och syftar dirvid p4 barnets forméga eller
beredskap att kunna forhilla sig till omvirldens krav, lika vél som till
sina egna forutsittningar. De menar att under perioden 6-12 4r ar
forvirvandet av firdigheter och prestationer i skolan en viktig del av
barnets tillvaro, likavil som uppritthillandet av en nira kontakt med
jimnariga kamrater, forildrar och ldrare - en kontakt som gynnar den
sociala forméagan. Garmezy (1989) ser kompetens som de férdig-
heter, kapaciteter och kunskaper som frimjar den kognitiva, sociala
och emotionella anpassningen.

Kognitiv kompetens

D4 kompetensbegreppet belyses i kognitiva teorier kan vi tala om
kognitiv kompetens, d.v.s. att individen aktivt skapar mening och
struktur i sin virld, i enlighet med kognitiv mognad och &kande
formaga att tinka logiskt. Flera utvecklingspsykologer beskriver det
aktiva barnet som bygger upp sin kunskap om virlden, konstruerar
sin virldsbild. Piaget (1969) och Vygotsky (1962) betonar att
grunderna fér mentala processer ligger i "handling i virlden”. Aven
den amerikanske psykologen Bruner (1987) betonar vikten av
"handling och problemlésning" vid inldrning, men ligger dven vikt
vid kulturella aspekter for medvetandets utveckling. Piaget beskriver
barns tankar som “internaliserade handlingar", vilket betyder att
barnets kunskap och intelligens maste utgé fran motorisk aktivitet och
praktisk problemlosning. Den fysiska och sociala omgivningen som
finns beskriven hos Piaget kan snarare ses som en bakgrund mot
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vilken barnets logik och tinkande opererar. Wood (1992) jamfor
Piaget's och Vygotsky's tankegingar och ser bide likheter och
skillnader; bada betonar "handlingens" betydelse som grund for
inlirning och tinkandets utveckling, men Vygotsky betonar mer
betydelsen av sprik, socialt samspel och undervisning. Flera av
Piagets slutsatser har dock diskuterats under senare tid. Sugerman
(1987) exempelvis kritiserar inte Piaget for hans sitt att argumentera,
d.v.s. f6r vad barn klarar och inte klarar i olika aldrar, utan for att
han for tidigt i analysen drar slutsatser frin de data han insamlat.
Kritiker har ocksd menat att det inte finns nigon jimn och stadig
utveckling och att stora individuella skillnader maste beaktas vid de
olika stadierna.

Under perioden 6-12 4r spelar skolan en viktig roll i utvecklandet
av barnets tinkande, sirskilt i utvecklandet av meta-kognition. Barnet
utvecklar en okad medvetenhet om sina egna tankeprocesser och en
okad forméga att reflektera 6ver sitt eget kognitiva beteende (Flavell,
1979). Med 6kad kognitiv utrustning och forméga att byta perspektiv
med en annan person kan barnet exempelvis i 10-arsidldern gora sig
en forestillning om vad andra tinker och tycker och dérmed
forestilla sig andras avsikter och intentioner (Main 1991; jfr
begreppet “theory of mind”). Den psykiska utvecklingen sker enligt
Piaget (1954; 1959) med en viss inriktning - ndmligen frin en
egocentrisk, 6ver en decentrisk, till en sociocentrisk instillning till
verklighetens objekt. Barnets forestillningar utvecklas sdledes i
riktning mot allt stdrre objektivitet, dmsesidighet och relativitet; tre
kiinnetecken for det sociocentriska tinkandet. Att tinka objektivt
innebir att barnet borjar kunna skilja mellan tingens yttre,
gemensamma virld och tankarnas och kénslornas inre, privata virld.
Att barnets tinkande utvecklas mot allt stérre Omsesidighet innebir
en forméga att kunna se virlden frin den andres stindpunkt. Hwang
och Nilsson (1996) refererar till Jean Piaget och pekar pd betydelsen
av jamnariga kamrater och hur man hjilper varandra att komma ur
egocentrismen for att forstd vad andra ménniskor tinker och kénner.
Det okande oberoendet av och det minskande samspelet med
forildrarna under skoldren #dr kopplat till ett Skat beroende av
jimnariga kamrater. Dessa far delvis samma fostrande roll som
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fordldrarna genom att de utgdér en trygg bas, bidrar till en stirkt
sjalvkinsla och tillhandahéller ett normsystem. I leken med andra
barn lir man sig hur regler fungerar, hur man hanterar konflikter och
kompromissar for att ni en 16sning.

Social kompetens
Sewerin (1996) beskriver rent allmidnt vad som utmérker en socialt

kompetent person och menar att

”... social kompetens betyder den férméga som en person har att
rora sig i och paverka den sociala miljé som han eller hon befinner
sig i. Den som har social kompetens kan siledes bemdstra de
situationer och ibland pafrestningar som umginget med andra
minniskor innebdr. Det handlar delvis om verbal formiga, att
kunna prata med andra och fora sin egen talan nir det behdvs. Men
ocksé om fysisk nirvaro, utstrdlning, kroppssprik och om att trivas
i de situationer som umginget med andra erbjuder” (s. 55).

Schneider (1993) papekar att det kan vara meningsfullt att reflektera
over hur begreppet "social kompetens" anvinds i forsknings-
litteraturen och vilken innebdrd man ligger i begreppet. For att visa
p4 komplexiteten stiller han nigra belysande frigor: Hur vidstrickt
ir begreppet socialt kompetent? Menar vi alla personlighetsdrag som
kan associeras med ett effektivt beteende i sociala situationer eller
finns vissa villkor som mdste uppfyllas for att vi skall benimna ett
beteende som social kompetens? Ar ett situationsanpassat beteende
indikation pa social kompetens eller dr det inre egenskaper
(personlighetsstil) hos individen som avgér? Hur kan vi forstd om en
person har forméga till social kompetens men inte anvidnder sig av
den i en yttre social situation? Vilka utvecklingsaspekter hos barnet
bér vi ta hinsyn till? Schneider forslar att social kompetens definieras
enligt foljande: “...the ability to implement developmentally
appropriate social behaviours that enhance one's interpersonal
relationships without causing harm to anyone” (s. 19). Med denna
definition understryker Schneider att social kompetens kan relateras
till handling samtidigt som det ocksa dr nigot mer &n denna aspekt.
En person kan vara socialt kompetent, exempelvis i ett vinskaps-
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forhillande, dven om vissa skil ibland hindrar denna kompetens.
Ogden (1995) visar att det finns flera orsaker till att definitioner
skilier sig 4t vad giller social kompetens. Forfattare har skilda
teoretiska utgdngspunkter, befinner sig pi olika abstraktions-nivder
och ligger olika vikt vid exempelvis firdigheter, kunskaper,
motivation eller andra former av social-kognitiv kompetens.

I vir kommande nordiska rapport lyfter Ogden, Schultz
Jorgensen och Backe-Hansen (red. Backe-Hansen & Ogden, kap 1)
fram begreppet social kompetens och pekar pid samspelet mellan
firdigheter, inlevelse och sociala relationer. Betoningen ligger pd den
interpersonella sidan av social kompetens och visar dirmed social
kompetens som ett fler-dimensionellt begrepp, som inkluderar
firdigheter, kunskap och motivation. Social kompetens ses ocks& som
en social konstruktion som varierar med den kontext vari den ingér
och vem som virderar den. Social kompetens kan visa sig vara en
indikator pi anpassning, mental hilsa och frinvaro av
problembeteende. Detta ir inte helt givet, men social kompetens okar
sannolikheten for att barn anpassar sig, accepteras och trivs med sin
tillvaro.

Forfattarna namner dérefter social kompetens som funksjon i
praksis och belyser tre olika former av kapacitet. Den forsta
kapaciteten kan ses som den dmsesidiga, sociala responsiviteten, eller
uppmirksamheten, d.v.s relationen mellan berérda parter i
situationen. Hiri ligger forutsdttningen och motiveringen fo6r
situationen, vilken endast pigir si linge relationen fungerar. Den
andra kapaciteten handlar om att uppfatta och forstd situationen. Det
innebir att bade kénna till och intuitivt forstd vad situationen handlar
om, och samtidigt ha en mening om den; d.v.s. sammantaget att inta
den adekvata hdllningen (eller forhdllningssittet) till situationens
ramar, strukturer och méjligheter. Den tredje kapaciteten rdr sig om
att kunna anvinda strukturen och ramarna och lita handlingen vara i
overensstimmelse med situationens krav. Dessa tre grundkapaciteter
bér i princip alltid vara nidrvarande for att en social handling eller
situation kan anses vara i Overensstimmelse med en given kulturs
ramar och forordningar. Men dessa grundkapaciteter kan vara
nirvarande i olika hog grad; i forhdllande till utveckling, i for-
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hallande till nya och okiinda situationer eller till fordndringar i krav
och méjligheter. Det sociala samspelet forloper med andra ord med
mer eller mindre grad av social kompetens hos brukarna.

Om vi stannar infor den utvecklingsmissiga aspekten av social
kompetens kan vi peka pd den tidiga anknytningen mellan mor och
barn som utgér en viktig forutsdttning for barnets senare relationer.
Objektrelationsteorin betonar den tidiga relationens betydelse och hur
viktig denna relation dr for barnets senare tillvdxt av en stark
sjalvkinsla. Goda objekt-relationer, dir barnet speglas och kéinner sig
dlskat, gor att barnet fir en trygg uppfattning om sig sjélv som
individ. I barnets identitetsutveckling ingdr att internalisera/inforliva
forildraobjekten och att géra dem till egna inre bilder. Barnet erovrar
med andra ord formégan till objektkonstans. Férmagan att behilla en
inre bild av modern kan ses som en milstolpe i barnets utveckling
och innebir att barnet kan klara av att vara ensam och fungera som
en separat person. Barnet borjar ungefar vid tredrsildern att integrera
"de goda och onda forildrabilderna" till en gemensam bild och
utvecklar dirmed en stabilare bild av sina féridldrar; en bild som
ocks4 ligger till grund for utveckling av social kompetens.

I symbollekar kan vi se hur barnet omsitter sina inre fordldra-
gestalter i olika spel och dramer. Regler och normer, internaliserade
fran forildrarna, bérjar framtrida tydligt. Leken kan siledes ses som
ett viktigt utvecklingsomrade, dir barnet kan uppleva kompetens och
sjilvkinsla, sivil i forhallande till sig sjélvt som till andra barn. Den
sociala kompetensen utvecklas siledes badde i forhdllande till vuxna
nirstiende personer och till jimnariga syskon och kamrater. Den
trining som barnet fir av samspel i nira och tita relationer och den
upplevelse barnet fir av att bli empatiskt bemdtt ger i sin tur barnet
rika mojligheter att sjilv kunna forhalla sig socialt kompetent i olika
situationer; exempelvis genom att kunna samarbeta och att kunna visa
empati.

Sjalvbild genom andra. Om vi betonar sdvil den interpersonella som
den personella sidan av social kompetens kan vi anknyta till
Evenshaug och Hallen (1992), vilka betonar den tidiga anknytningen
som viktig grund for bade social och personlig utveckling. Den
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”sjilvbild” som barnet fir genom andra fir betydelse for barnets
egen utveckling, liksom for alla senare relationer. Uttrycket ”sjilv”
ir ett begrepp som anvints av méinga forfattare under de senaste 40
iren - och d4 med olika innehall och betydelse. Det ligger emellertid
utanfér syftet for denna rapport att granska dessa skillnader nirmare.
Vi kan dock lyfta fram négra tankegéngar.

Begreppet "sjilv” 4r ett centralt begrepp i modern psykologisk
utvecklingsteori. Havneskdld och Risholm Mothander (1995) lyfter
fram den historiska bakgrunden omkring begreppet och refererar
bland annat till 60-talet och Winnicott (1960), med begreppen "sant”
och “falskt sjilv”. Med det ”sanna sjilvet” avses det siregna hos
barnet (den unika kirnan), medan “det falska sjdlvet” mer kan ses
som en produkt av barnets reaktiva Gveranpassning till en milj6, som
inte tillrickligt vil kan svara mot barnets behov. Under 70-talet infor
Kohut (1971; 1977) ”sjilvet” som ett centralt begrepp och Stern
(1985) talar om barnets olika “kinslor av sjalv”. Nér vi (i likhet med
Havnesko6ld & Risholm Mothander) utgér fran ”sjdlvet” som centralt
begrepp for att beskriva utvecklingsprocessen, dr det med utgéngs-
punkt frin hur vi tror att barnen upplever virlden bide betriffande
sjdlv och andra (en rumslig aspekt/d.v.s dir sjilvet ses som en
avgrinsad, kontinuerlig enhet), respektive sjdlv med andra (en
tidsméssig aspekt/dvs dir sjdlvet ses som en konstruktion i forhal-
lande till omvirlden).

Begreppet sjilv anvinds oftast i en rad sammansittningar (ex
sjilvkiinsla och sjilvuppfattning). Vilken uppfattning barnet har om
sig sjilvt kan sdledes relateras till hur barnet virderar eller
respekterar sig sjilvt. Under forskoledldern har barnet en ganska
diffus sjilvkinsla, vilket innebir att det oftast 6vervirderar sig sjalvt
utifrin en mer egocentrisk referensram. Forskolebarnet har inte pa
samma sitt som det idldre barnet forméga att se pa sig sjilvt utifrdn,
dvs mer decentrerat. I skoldldern borjar barnet diremot skilja mellan
olika kompetensomraden och sjilvkanslan dr mer i 6verensstimmelse
med den faktiska kompetensen och med andras bedomningar. En god
sjilvkinsla i skoldldern dr relaterad till skolprestationer, men ocksa
till aspekter som rér social kompetens, som att exempelvis kunna
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samarbeta, visa empati och anvinda ett handlingsmonster, som ar i
dverensstimmelse med situationens krav och mdjligheter.

Schneider (1993) menar att skolklimatet ocksd piverkar barnets
sociala kompetens och lyfter fram lirarens unika roll genom att peka
pi en mingd faktorer som kan vara av betydelse for barnets
sjdlvkinsla och sociala kompetens:

den personliga kontakten mellan ldrare och elev

feedback till eleverna

lirarens empati

lirarens virme och entusiasm

ledarskapsstil och férmaga att organisera en klassrumsmiljo
ldrarnas involverande i elevernas sociala relationer

ldrarens personlighet - introvert eller extrovert?

lirarens effekt pa eleverna

jo RN o BN o SN o N o N o B o B o

Schneider anser att inom detta omrdde behovs mer forskning,
exempelvis vilken effekt lirarna har pa sina elever. Dock kan vi
redan nu se att lirarens egen sociala kompetens har betydelse, liksom
dven andra faktorer i skolmiljén; barnens dlder och koén, graden av
aktivt deltagande hos eleverna, jimndriga “tutors” eller vuxna
"tutors”" medverkan i utbildningen, skolans administration och
samarbetsstruktur och den rddande skolkulturen.

I ett mer Overgripande sammanhang pekar Schneider pé
betydelsen av att ocksd beakta den sociokuiturella kontexten, for att
vidga var forstielse for barns olika forutsittningar. Vilken paverkan
sitter kulturen pi barnets sociala kompetens? Tva aspekter kan
urskiljas, nimligen individualism och kollektivism i kulturen.
Skillnaden dem emellan ligger i att for utveckling av en social
identitet refererar den forra till individens egna sjdlvkoncept. I en
kollektivistisk kultur diremot kommer vars och ens identitet i
egenskap av gruppmedlem att vara i fokus. Flera andra faktorer i den
kulturella miljon spelar ocksi in, exempelvis religion, typ av
barnomsorg, ekonomiska forhallanden och kontaktmdnster mellan
fordldrar och barn, for att nu nimna négra.
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Emotionell kompetens
I barnets socio-emotionella utveckling betonar vi sivil barnets
individuella egenskaper (kidnslor, temperament, kognitiva forutsitt-
ningar) som sociala faktorer (relations- och omgivningsfaktorer). Ser
vi till kédnslolivets utveckling grundldggs detta mycket tidigt. Redan
under de forsta ménaderna kan barnet uttrycka egna kinslor och
reagera pi andras. Modern spidbarnsforskning visar (Bower 1977,
Stern 1991) att det lilla spidbarnet dr lingt mer kompetent dn vi
hittills trott. Foridldrarnas samspel med det lilla barnet betonas av
Stern (1991), som myntat begreppet “kénslointoning”. Stern avser
hirmed f6rildrarnas férmaga att "lyssna in” och "ldsa av” barnets
kénslotillstind och direfter svara an till barnet pad ett adekvat sitt.
Genom denna “dialog” far barnet en bekriftelse pa sig sjilv och sin
egen existens, men ocksd en tillit till en livgivande omgivning. Frin
denna tidiga, ndra relation byggs efterhand en storre social
omsesidighet fram. I den fortsatta utvecklingen visar det sig sedan
hur barnet anvinder sitt “kédnslosprak” i olika situationer och hur vil
de nérstiende personerna svarar an till barnets alla kinslouttryck.
Men Goleman (1997) beskriver hur vuxenvirlden oftast
forsummar att bemota barnens “kéinslosprdk” pa ett adekvat sitt.
Oftast bemdts barnen efter sina intellektuella prestationer och den
emotionella sidan av personligheten negligeras. Barnen fir inte heller
ldra sig att hantera sina kénslor och ta ansvar for dem. Goleman
skriver:

..”vi (vuxna) har inte brytt oss om att lira véra barn den livsviktiga
konsten att hantera ilska och l6sa konflikter pa ett konstruktivt sitt -
och inte heller har vi brytt oss om att lira barnen empati, impuls-
kontroll eller nigra av de andra firdigheter som tillsammans bildar
emotionell kompetens” (s. 354).

En viktig uppgift for barnet under skoldldern &r att hantera sina egna
kiinslor i férhallande till andras. Men for att barnet skall lyckas att ha
god kontakt med och hantera sina egna kinslor, uppfatta andras
kiinslor, skapa och bevara relationer - dvs uppnd god social
kompetens - krivs en trining av den emotionella kompetensen. I
boken Kdnslans intelligens pekar Goleman péd betydelsen av att skapa
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jimvikt mellan kiinsla, tanke och handling. Utdver interpersonella
fardigheter (som att avlisa sociala och kinslomissiga signaler, lyssna
och se en problematik ur en annan persons perspektiv) mdste barnet
iven odla sina emotionella firdigheter, dvs Oka sin egen sjilv-
forstielse (att kunna kinna igen, uttrycka och styra sina egna
kinslor), utéva adekvat impulskontroll (uppskjuta behovstillfreds-
stillelsen till ett senare tillfille) och hitta limpliga forhallningssitt/
handlingsalternativ for att kunna hantera stress och oro. En
avgorande faktor nir det giller impulskontroll &r exempelvis att
forstd skillnaden mellan kiinslor och handlingar i en aktuell
problematik. Goleman visar genom minga exempel hur man lir
barnen att forst hejda impulsen (exempelvis att ”sld till”), dérefter
stanna upp och tinka efter (forstdi problematiken, beddma
handlingsalternativ och eventuella konsekvenser) och forst direfter
agera p4 ett eller annat sitt. Goleman (s. 371 ff) beskriver flera olika
handlingsprogram, dir barnen kan trdna upp sina emotionella
firdigheter, genom att exempelvis lira sig att:

o kdnna igen och namnge kénslor

o uttrycka kinslor

o bedéma kinslors intensitet

o handskas med kénslor

o uppskjuta behovstillfredsstillelse

a behirska impulser

o minska stress

o forstd skillnaden mellan kinslor och handling

Genom dessa handlingsprogram i skolorna trinas barnen i olika
ildersgrupper att ta ansvar for sina kénslor. Goleman vill dirmed fa
barnen att forst forstd sig sjilva och sina kénslor, for att dérefter
kunna relatera pi ett adekvat sdtt med vinner och kamrater.
Emotionell kompetens ldgger séledes grunden for social kompetens,
menar Goleman.

Genusperspektiv pd kompetens

For att forstd kompetensbegreppet i hela sin vidd ricker det inte att
enbart se till det generella i barnets utveckling utan dven se till det
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konsspecifika. Bjerrum Nielsen och Rudberg (1991) beskriver
4ldersperioden 6-12 &r som den period ddr barnet vinder sig ut mot
verkligheten. En 6kad formaga att skilja pd fantasi och verklighet
betyder samtidigt en okad férmaga att d6lja de privata tankarna (den
inre virldens drdmmar och fantasier). Barnet borjar forstd skillnaden
mellan vad som kan sigas offentligt och vad som bara fir téinkas.
Allt som kan forstirka verklighetskiinslan blir viktigt. Men med det
stora intresset for verklighetsaspekter foljer ocksa en ny lyhérdhet for
andras reaktioner p4 vad och vem man sjdlv dr. Prestationer blir
viktiga beddmningsgrunder och sjédlvkinslan kan fi sig en torn, dd
kompetens och skolresultat mits med mer objektiva métt. Men den
nya aktivitetsokningen utdt i riktning mot omvirlden fir ocksa en
konsspecifik nyans. Hos pojken riktas aktivitetsokningen i hogre grad
mot bemistrande och kunskapssokande pA en midngd omriden. Hos
flickan giller istillet utforskande och kompetensutveckling inom det
relationella omréadet. For flickorna ir relationen en forutsittning for
gemensam aktivitet, medan motsatsen giller for pojkarna; for dem édr
gemensam aktivitet ett sétt att uppritta relationer.

Vad betyder det for barnens utveckling och konssocialisation att
de gor skilda erfarenheter inom olika doméner? Flera forskare har
funderat Over detta och funnit att olika sociala kunskaper och
firdigheter har utvecklats hos kdnen. Pojkar till exempel uppdvar sitt
oberoende, sin emotionella sjilvkontroll, sin  konfliktlos-
ningsformaga, sina organisatoriska fardigheter, sin teamkinsla och
sin formiga att utdva ledarskap. Flickorna didremot far trining i
socioemotionella firdigheter med betydelse for familjerelationer och
personliga férhllanden. I smé grupper lir sig flickorna ta hand om
andra, uttrycka kinslor och leva sig in i andras situationer genom
icke-verbala signaler. Pojkarna lir sig instrumentella talanger i
umginget med andra, flickorna expressiva. Bjerrum Nielsen och
Rudberg stiller sig dock skeptiska till om denna beskrivning géller
for 90-talets barn. Aven flickor rér sig i stora grupper och det ror sig
inte alls om ndgon diffus expressiv formdga utan snarare om en
generaliserbar kommunikativ kompetens. Vilka strategier anvénder
barnen nér de moter det offentliga rummet, d.v.s. i klassrumsmilj6? I
denna miljé krivs att barnet skall markera sig i en stor grupp,
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offentligt och i konkurrens med andra. Flickors och pojkars
kommunikationsstrategier yttrar sig pid olika sitt. Flickans strategi
blir att etablera erfarenhetsgemenskap (intimitetsstrategi). Pojkens
strategi visar sig mera i att inféra nya ideer och uppfattningar i
konkurrens med andra personer i rummet (maktstrategi).

D4 konssocialisation beskrivs i relation till konsroller, fokuserar
man pi anpassningssidan, pipekar Bjerrum Nielsen och Rudberg
vidare. Men dven om konssocialisation dr uttryck for anpassning till
samhillets krav si innebir den samtidigt ocksd identitetsbildning fér
de individer som blir socialiserade. Latensflickans soker bekriftelse i
sin identitetsutveckling genom nérhet och intimitet i sina relationer,
vilket bygger pia likhet i den tidiga relationen med modern.
Latenspojken didremot soker bekriftelse genom olikheten; d.v.s en
strivan mot autonomi genom ett "annorlundaskap” i forhdllande till
det motsatta konet och den egna modern i den tidiga relationen.

Wernersson (1989) ger i rapporten Olika kon samma skola? en
kunskapsoversikt 6ver konsskillnader i skolan, deras orsaker och
konsekvenser. Tre Overgripande forskningsteman behandlas som
berér konsskillnader 1 ldrar-elevinteraktionen i klassrummet,
konsskillnader i prestationer och samspel mellan kén samt effekter av
olika undervisningsmetoder. ”Vad vi finner dr ett intrikat samspel
mellan individegenskaper och sociala strukturer - ett samspel vars
orsaker och konsekvenser i olika avseenden vi bara delvis anar”,
skriver Wernersson (s 107). Vissa foérhdllanden dr klart och tydligt
demonstrerade - t.ex. att pojkar i normalfallet dominerar klassrums-
interaktionen, vilket tycks vara stillt utom allt tvivel. Frigan blir vad
detta betyder for pojkar och flickor. Enligt Wernerssons tolkning kan
orsakerna i forsta hand sokas i de sociala strukturerna och i
individernas sociala forhdllningssitt. Vad betridffar konsekvenserna
forefaller det nodvindigt att anta att de 4r olika for olika
“undergrupper” inom respektive kon (jfr “duktiga flickor” eller
“brdkiga pojkar”). Andra foreteelser, som att pojkar och flickor
tycks ha olika férhaliningssatt i klassrummet och interagerar pi olika
sitt, framkommer i olika forskningssammanhang. Att uppritta
personliga relationer, att samarbeta och att bli stord av konkurrens
forefaller vara ingredienser i den kvinnliga elevrollen. Att relatera sig
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till sociala strukturer, sjilvhivdelse och tivling tycks finnas mer
frekvent i den manliga rollen. Wernerssons slutsats dr att kons-
tillhorighet har betydelse for individens skolsituation och férsprikar
nigra angeligna forskningsomriden: fordjupade studier om sam-
bandet mellan den behandling (bl a lirar- och elevinteraktion och
undervisningsmetoder) pojkar och flickor far i skolan och deras
personliga och kunskapsmissiga utveckling; samt dven studier om
hur lidrare och elever av olika kon uppfattar klassrumssituationer och
varandra i denna situation.

Ohrn (1991) beskriver konsmonster i kontakterna mellan elever
och lirare i klassrumsmiljé. Utgdngspunkten dr ett perspektiv som
behandlar flickors och pojkars sociala férhallningssitt (jfr Bjerrum &
Nielsen 1991). Ohrn menar att inom detta perspektiv diskuteras
sillan maktaspekter. For att kunna ta hinsyn till maktdimensionen
krivs andra perspektiv, exempelvis ett motstindsperspektiv, dir
gruppers och individers handlande stills mot kulturella och
institutionella forvintningar och foreskrivningar. Ett sddant perspek-
tiv lyfter fram intressen i konflikt och fokuserar pd olika gruppers
forsok att 6ka sina handlingsmdjligheter och vinna inflytande. Ohrn
menar att de bdda perspektiven inte s& létt later sig integreras, men:
»det ir min Overtygelse att sdvil social orientering och social
kompetens som maktaspekter méste beaktas for att vi skall kunna
forsta skillnader i flickors och pojkars klassrumssituation” (s 174).

Wernersson (1995) ger vidare en forskningsOversikt, som
redogdr for olika sitt att se pa undervisningen av pojkar och flickor i
skolan. Centrala fragestillningar ir, dels om det gir att utveckla
pedagogiska metoder som utgdr frin pojkars och flickors
forutsdttningar, intressen och erfarenheter, dels vilka effekterna
skulle bli om dylika konsindelade grupper existerade. Dirfor

»...behovs en fortsatt intensiv diskussion och kunskapsutveckling
som breddar vira insikter om konsstrukturernas innebdrd och
konsekvenser. For skolans del dr lirarnas kunskaper visentliga,
eftersom liraren ir den som mdste uppfatta, analysera och hantera
problem i det vardagliga arbetet. Detta &r den viktigaste faktorn for
om skolan kan vara en god och rittvis miljo for bdde pojkar och
flickor ” (s. 19).
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Bemiistrande och skyddande faktorer

Kompetens i dess olika former (kognitiv, social och emotionell)
innebir inte bara att inneha firdigheter utan ocksi att kunna anvinda
sig av dem pi ett konstruktivt sitt i det sammanhang vari man
befinner sig. Att lyfta fram barnets kompetens betyder siledes att se
barnet som ett aktivt subjekt som medskapare av sin omvirld, och
inte som ett passivt objekt utsatt for omvirldens piverkan (James &
Prout, 1990; Tiller, 1991). Men hur det enskilda barnet paverkas av
och handskas med de svarigheter det moter beror pid en rad
omstindigheter, exempelvis typ och varaktighet av den aktuella
problematiken, vilka skyddande faktorer som stir till buds i
omgivningen och barnets egna resurser. Kompetens kan alltsd ses i
vid bemirkelse, medan bemistrande ér en kapacitet som mobiliseras i
motgéng, som en av flera aspekter pid kompetens, menar Ogden
(1993).

Under de senaste decennierna har man i forskningen studerat
vilka copingstrategier som anvinds for att bemistra stress och
svarigheter. Coping (eller i vir Oversittning bemdstrande) avser en
samling resurser, medvetna eller omedvetna, fOr att mota stress och
svirigheter. Sitten att bemdstra varierar frin barn till barn och
inkluderar en mingd strategier for att ta hand om sévil inre som yttre
spanning. Om begreppet coping skriver Garbarino och Stott (1992):
"Coping refers to children's efforts to come to terms with problems,
frustrations, threats, and challenging opportunities” (s. 21).
Forfattarna menar att sjilvkinsla och sitt att bemistra foljer en
utvecklingslinje som beror, dels pd de kapaciteter och beteenden,
som barnet erévrat pa olika utvecklingsnivder, dels i vad man barnet
mbtt en stddjande omgivning som kunnat relatera till barnet pa ett
adekvat sitt.

Rydén och Stenstrom (1994) skriver att, nir det giller att
metodologiskt fA grepp om hur miénniskor hanterar svdrigheter -
d.v.s. vilka copingstrategier som anvéinds - finns det i huvudsak tva
uppfattningar. Den ena uppfattningen utgdr frin antagandet att
copingstrategierna utgors av, eller har sin grund i, karaktirsdrag som
ar stabila 6ver tid och i relation till olika typer av péfrestningar.
Individen kan sfigas ha en viss "copingstil”. Den andra uppfattningen
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baseras pi antagandet att situationella faktorer inte fir underskattas.
Det dr uppenbart att en viss situation kan vara mer eller mindre
hotande, att det sociala stodet i situationen kan variera, liksom de
faktiska handlings-alternativen, och att sidana omstéindigheter till en
del forklarar vilka f6rhdllningssitt som aktualiseras. De bada
synsitten i copingforskningen, den individ- respektive den
situationsorienterade, dr bidda oundgingliga, eftersom de fingar in
olika aspekter av individens sitt att hantera livets prévningar.

Forfattarna pekar ocksa pd olika synsitt ndr det giller coping och
Jforsvar. Fran en psykodynamisk referensram kan vi diskutera mer
eller mindre inre omedvetna forsvarsmekanismer, medan den
kognitiva teorin mer betonar den yttre verklighetens betydelse och
mer medvetna konstruktiva sitt for att paverka livsvillkoren. Claezon
(1995) refererar till White (hos Monat & Lazarus, 1985), vilken
systematiserar coping tillsammans med kontroll och bemistrande,
samt forsvar under samlingsbegreppet anpassningsstrategier. Enligt
White strivar dessa anpassningsstrategier mot en acceptabel
kompromiss, som tilliter individen att vdxa och utvecklas. Lazarus
och Folkman (1984) talar om coping som ett sitt att bemdstra
psykiskt svara situationer och utgdr frin individens egen bedémning
av situationen. Folkman och Lazarus (1984; 1988) bendmner tvé
breda copingfunktioner; dels en problemfokuserad, dels en
emotionsfokuserad, vilka bidda behévs for en adekvat anpassning.
Den forra riktar sig mer aktivt utit mot en 10sning av situationen, den
senare mot en mer inre reaktion och reducering av den psykiska
stressen.

Men vad ér egentligen en effektiv coping? Detta miste ses som en
mycket komplex frdga och vicker genast nya foljdfrigor: Menar vi
en eller flera anpassningsstrategier och handlar det om medveten/na
eller omedveten/na strategier? Hur pdverkar en individs coping den
sociala situationen och vem kan avgéra om en typ av
anpassningsstrategi dr mer adaptiv dn en annan?

Vi vill betona att bemistringsforméga och bemistringsstrategier
ir nigot som man har anvindning av dven i "normala"
livssituationer, inte "bara" i risksituationer och "sdrskilt utsatta”
livssituationer. Andad har forskningsprojektet himtat en hel del
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kunskaper fran forskningen om riskfaktorer och skyddande faktorer,
om stresstalighet, motstindskraft och dterhimtningsférméga, just i
"riskmiljéer" och "utsatta” miljder. Denna forskning visar att det
finns stora individuella skillnader i reaktioner pi livshindelser och
miljéforhallanden. Barn 4r bade sirbara och motstindskraftiga, ar
beroende av sin omgivning men ocks4 i stdnd att pAverka den. Barn
utvecklar olika strategier att bemistra svérigheter och motgangar,
dven om omvirldsbetingelser kan verka starkt begrinsande pé
valmojligheterna (se t.ex. Garbarino et al, 1992; Garmezy, 1993;
Luthar, 1992; Masten et al, 1988).

En stor del av den rikhaltiga forskningen om riskfaktorer och
skyddande faktorer definieras in i forskningsomridet utvecklings-
psykopatologi (developmental psychopathology), ett flervetenskapligt
forskningsomrade som forsdker bygga broar mellan akademisk
psykologisk forskning om barns normala utveckling och klinisk
psykologisk forskning om patologisk utveckling.

There is a growing realization that understanding psychopathology,
particularly in children, require integrated knowledge of adaptation,
both normative and deviant, in the context of development, and that
research must address the complex interplay of risk, vulnerability,
environmental stressors and protective factors (Mastens et al, 1988,
s. 745).

Under en foljd av 4r dgnade sig klinisk forskning 4t symtom pé stor-
ningar, psykopatologi, och utfallet av behandling. Si smédningom
indrades inriktningen fran redan storda till potentiellt storda och fran
vuxna patienter till barn. Det gillde att (tidigt) identifiera riskfaktorer
for att i forlingningen hindra (férebygga) en psykopatologisk
utveckling. Nér det visade sig att 1angt ifrén alla barn, som utsitts for
risksituationer eller lever i riskmiljéer, far symtom pi stOrningar
eller utvecklar psykopatologi, borjade forskningen alltmer att inriktas
pi skyddande faktorer och individuella skillnader i sitt att svara pa
(respond to), klara eller bemistra (cope with) stressfyllda héndelser
eller riskfyllda situationer (Garmezy & Rutter, 1983).

Kritik framfordes mot att forskning om psykopatologi under 1lang
tid var inriktad pd barns problem, anpassningssvirigheter och be-
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teendestérningar och i hég grad férsummade att ta reda pd hur
svérigheter och motgingar kan Gvervinnas, motverkas eller bema-
stras. Norman Garmezy och Auke Tellegen (1984) menar att
forskning i utvecklingspsykologi hade kunnat skapa en motvikt, ett
alternativ, men att utvecklingspsykologer under 1950- och 1960-talet
inte var sirskilt intresserade av barns anpassning och kompetens.
Forst pd 1970- och 1980-talet borjade de intressera sig for social
kompetens, prosocialt beteende, social och emotionell utveckling,
problemldsning etc. Dirmed skapades utrymme for en samverkan
mellan utvecklingspsykologisk och psykopatologisk forskning, déirav
utvecklingspsykopatologi.

Boken Stress, coping and development (Garmezy & Rutter, 1983)
ger en dversikt dver forskningen dittills om riskfaktorer och skyddan-
de faktorer under barndomen. Det finns i den fortsatta forskningen
inom omrédet ett antal skyddande och kompensatoriska faktorer, som
aterkommer i olika resultat: individuella kinnetecken, t.ex. att barnet
har ett lugnt temperament, har god intellektuell formaga, &r aktivt
och socialt orienterat; kinnetecken hos familjen, t.ex. att barnet har
en god relation till dtminstone en fordlder, att det finns virme och
sammanhallning i familjen, inklusive mellan syskon; kéinnetecken hos
omgivningen, t.ex. att barnet har en god relation till nigon annan
vuxen, att det finns personer i skola och Gvrig nirmiljé, som kan ge
socialt stod och vara alternativa forebilder (se t.ex. Anthony &
Cohler 1987; Garmezy, 1993; Garmezy, Masten & Tellegen, 1984,
Garmezy & Rutter, 1983; Rolf, Masten, Ciccetti & Nuechterlein,
1990; Rutter, 1985, 1988, 1990; Werner & Smith, 1982, 1992; se
dven Oversikt i Ogden, 1991).

Familjens socioekonomiska status har ocksd stor betydelse, bide
for vilka pafrestningar barn utsitts for i sin livssituation och fér hur
de kan handskas med dem. Emmy Werner och Ruth Smith (1982,
1992) fann dock i sin omfattande longitudinella studie att pojkar var
mer sirbara dn flickor for effekterna av fattigdom (economic
hardship) i barndomen, medan flickor var mer sirbara &n pojkar i
ungdomen.

I manga undersdkningar har man funnit konsskillnader. Flickor
bemistrar svira uppvixtforhallanden bittre dn pojkar (i tidig barn-
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dom och mellanbarndom men inte nddvindigtvis i tondren). Det
anges olika orsaker till detta, t.ex. att pojkar mognar senare &n flick-
or, att de oftare mots med forvintningar om maskulint beteende
samtidigt som de oftast befinner sig i en feminint préiglad upp-
vixtmiljo med fi inslag av manliga rollmodeller. Det finns tecken
som tyder pi att pojkar dr mer utsatta - sirbara - i barndomen,
medan flickor dr mer sirbara - utsatta - i ungdomen. Samma faktorer
kan vara skyddande i vissa 4ldrar och belastande i andra och det kan
vara olika for pojkar och flickor (Masten m.fl., 1988; Rutter, 1990;
Werner & Smith, 1982, 1992).

It is noteworthy that observed sex differences appear to be social in
nature. Girls may be more socially oriented and connected, so that
in a stressful situation they are both more inclined to seek help
from a social network and more likely to receive it (Werner &
Smith, 1982, s. 760).

Yitre riskfaktorer och skyddande faktorer samvarierar pi olika satt
med.inre sirbarhet och motstindskraft mot pifrestningar. Seifer m.fl.
(1992) papekar att det inte gar att sdrskilja enskilda faktorers
piverkan pa hur det kommer att gi for barnen. Vi miste i mycket
hogre utstrickning in hittills se det dynamiska samspelet mellan olika
faktorer, sisom personlighetsfaktorer, familjesammanhang och
tillgdng pi socialt stod. Deras undersSkning (Seifer, Sameroff,
Baldwin & Baldwin, 1992) visar ocksi att det dynamiska samspelet
kan se olika ut och ha olika betydelse for barn i olika 4ldrar.

Barn som utsitts for storre risker och allvarligare problem i sin
livssituation och som #nda klarar sig Over forvidntan eller "mot alla
odds", 4r sérskilt stresstaliga eller motstindskraftiga eller har sirskilt
god aterhimtningsformaga eller har tillging till fungerande skydds-
faktorer i sin omgivning. Detta har varit av sdrskilt forsknings-
intresse och olika begrepp har provats for dessa barn. Till en bérjan
talade man om osirbara (invulnerable) barn eller ”superkids” - och
det var antagligen vid den tidpunkten som det svenska begreppet
“maskrosbarn” myntades. Senare insdg man att det var missvisande
begrepp. Garmezy och Tellegen (1984) menar att sidana begrepp i
massmedia ger forestillningar om heroiska och ovanliga prestationer
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under grymma forhallanden och att de kan frita skolan frin ansvar
for barn i risksituationer samt distansera oss fran den verklighet som
vanliga minniskor befinner sig i, dir de har att hantera sin néd och
sin smirta. Stresstilighet (stress-resistance) och motstindskrft eller
aterhdmtningsférméga (resilience) dr begrepp som foredras inom ut-
vecklingspsykopatologin. I Sverige har det dock inte varit sdrskilt
framgangsrikt att forsoka byta ut begreppet maskrosbarn, dven om
begreppet felaktigt leder tankarna till att sma barn kan vixa upp och
blomstra utan niring (ir osirbara) och dven om det finns en utbrett
ogillande av maskrosor.

Innan vi limnar riskfaktorer och skyddande faktorer vill vi nimna
Aaron Antonovsky, medicinsk sociolog, som gick ett steg vidare och
frigade sig inte bara vad som skyddar mot ohilsa utan ocksi vilka
faktorer som direkt bidrar till 6kad hilsa. Han formulerar sitt
salutogena perspektiv forsta gangen i boken Health, Stress and
Coping. New Perspectives on Mental and Physical Well-Being (1979)
och vidareutvecklar i boken Hdlsans mysterium (1991) sin teori om
begreppet KASAM (kidnsla av sammanhang), med de centrala
komponenterna begriplighet, hanterbarhet och meningsfullhet, som
avgorande for hilsa. Hans forskning utgir frin vuxna, deras formiga
att halla sig vid fysisk hilsa, och har med framging tillimpats i
psykiatrisk forskning (se 6versikt av Hansson & Cederblad, 1995).
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Tillvigagangssatt

I detta kapitel beskrivs urvalet av barn, kommunernas kinnetecken,
skattningsskalor och frageformuldr till barn, forildrar och lirare samt
tilliggsfragor om handlingsmonster.

Urval och bortfall

Valet av tiodringar som undersokningsgrupp fann vi vélbetinkt ur
flera synpunkter. Det dr forst i denna dlder som barn kan medverka i
undersokningar som bygger pi frigeformuldr - d.v.s barn kan ldsa
och skriva utan stérre prblem. I denna alder har familjen visserligen
fortfarande en central plats i barnens liv, men skolan, kamraterna och
fritidsmiljon okar i betydelse. Det betyder att kompetens och férméga
att bemistra stress och motgingar sitts p4 andra prov och kan fi
annan niring in tidigare - familjen kompletteras (kompenseras) i
okande utstrickning med andra ndrmiljéer. Dessutom &r tiodringar en
i forskningssammanhang férsummad aldersgrupp, jimfort bdde med
yngre barn och tondringar, som anses befinna sig i mer kritiska
utvecklingsskeden.

Alla barn i grundskolans fjirde klass i tvd mindre kommuner i
sodra Sverige (nira storstad och med varierande befolkningsstruktur)
valdes som ursprunglig undersokningsgrupp. Tillvigagingssittet for
forankring av projektet var foljande: Forvaltningschefer, omrédes-
chefer och rektorer informerades om projektet och gav dérefter sitt
medgivande till virt moéte med de aktuella fjirdeklasslirarna.
Samtliga klasslirare svarade ja till medverkan i AB-kommunen, som
bestdr av tvd skolomriden (A och B). I XY-kommunen svarade
samtliga klasslirare i skolomridde Y ja till medverkan, medan
klasslirarna i skolomride X svarade nej. Forutséttningen var att alla
fjirdeklassldrarna i ett skolomride skulle séga ja till medverkan om
barnen skulle omfattas av vir underskning. Eftersom de tre
skolomridena (A, B och Y) med sammanlagt tolv klasser for arskurs
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fyra uppfyllde védra krav pa varierande befolkningsstruktur valde vi
att stanna vid de 287 fjirdklassarna i en och en halv kommun.

Forildrarna informerades under hostens fordldraméten (1993)
och vi forskare fanns tillgingliga vissa tider pid skolorna for att
diskutera projektet, samt for att visa frigeformuldren for de fordldrar
som si Onskade. Direfter fick fordldrarna skriftligt svara "ja” eller
"nej” till sdvil sitt barns som sin egen medverkan. Nittio procent av
barnen (259 barn) fick forildrarnas medgivande till medverkan och
88 procent (252 barn; varav 135 pojkar och 117 flickor) besvarade de
standardiserade skattningsskalorna, som var riktade till barnen (fem
barn ville inte deltaga och tvd var vid tillfdllet sjuka).
Skattningsskalorna besvarades klassvis under dverinseende av en av
oss forskare, vilken ocksd samlade in barnens svar. Barnens tolv
klasslirare (varav sex manliga och sex kvinnliga ldrare) besvarade
standardiserade skattningsskalor rorande alla de barn, som med-
verkade i undersdkningen. Till fordldrarna skickades per post
fragefomulir, vilka ocksd skulle 4tersindes per post. Av fordldrarna
besvarade 217 personer frageformuliren, vilket motsvarar 75 pro-
cent av alla forildrar, men 86 procent av deltagande barns fordldrar
(d.v.s de som sagt ja till att fa ett frigeformuldr hemsint).

Det fanns ett visst bortfall i alla tolv klasserna. Minst ett barn i
varje Klass fick inte forildrarnas tillstind att medverka. I varje klass
fanns det ocksd minst en forilder som sade nej till medverkan och
ytterligare nigra forildrar som aldrig sdnde in sina svar, trots att de
sagt ja till medverkan. AB-kommun, som bestir av (samtliga) tvd
medverkande skolomraden (fortsittningsvis kallade skolomride A
med tre klasser och B med fyra klasser), stod for tva tredjedelar av
barnen (165) och forildrarna (145) medan XY-kommunen, som bara
hade ett medverkande skolomrade (fortséttningsvis kallat skolomride
Y med fem klasser), stod for en tredjedel av de medverkande barnen
(87) och forildrarna (71). Didremot var bortfallet férdelat s& att
vardera kommunen stod for cirka hilften, 18 respektive 17 barn och
38 respektive 33 fordldrar. Sammanlagt finns alltsd svar fran 252
barn och deras lirare, samt svar fran 217 barns fordldrar.

I skolomrade Y ér andelen invandrare hogre én i omrade A och B
och det kunde vara svirt for forildrarna att besvara ett tjockt hifte
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med fragor pi svenska. Av de sammanlagt 33 foréldrarna i omride
Y, som inte svarade, var 11 invandrare - om man kan dra den
slutsatsen av barnens efternamn. I s& fall stir fordldrar som ar
invandrare for en tredjedel av bortfallet men utgdr bara en femtedel
av dem som svarade. Av de forildrar i omride Y som svarade pi
formuldren var 79 procent av mammorna och 79 procent av papporna
fodda i Sverige. I omride A och B var 89 respektive 90 procent av
dem som svarade fédda i Sverige. Om det bland de svarande i
skolomride Y finns en 6verrepresentation av fordldrar fodda i annat
land dn Sverige dr det inte orimligt att dra slutsatsen att det ocksa
finns en Overrepresentation i "bortfallet”.

Kommunernas kéinnetecken

AB-kommunen har 17 315 invénare, ganska jimnt fodelade pa
skolomriade A och B. XY-kommunen har 14 497 invanare, varav
nigot mer dn hilften (8 894) bor i den del av kommunen som
omfattas av (virt) skolomride Y. Bida kommnerna har hog titorts-
grad (Statistiska meddelanden om Titorter, 1990). Lénet totalt har
titortsgrad 92 procent, AB-kommunen har 94,2 procent och XY-
kommunen 98,1 procent. Bdda kommunerna betecknas som fororts-
kommuner och valet av férortskommuner var ett gemensamt beslut i
den nordiska samarbetsgruppen, didr Danmark och Norge ockséd valt
férortskommuner till storstad och Finland och Island haft motsva-
rande intentioner men tvingats gora egna kompromisser.

Enligt Statistiska Centralbyrin (bestilld uppgift frin avdelningen
for Regional arbetsmarknad) pendlar fler i AB-kommunen (1993) till
arbetsplatser i andra kommuner. Denna kommun har en
forviarvsarbetande nattbefolkning pA 8 604 personer men en
motsvarande dagbefolkning pd 4 048, medan XY-kommunen inte
visar si stora skillnader pa forvirvsarbetande natt- och dagbe-
folkning, 6 340 respektive 6 075. Om vi bara ser till nattbefolkningen
(sysselsatta bosatta i kommunen, oavsett arbetsstillets beldgenhet)
arbetar de flesta i bdda kommunerna inom handel och kommunikation
(1 872 respektive 1 632), vard och omsorg (1 602 respektive 1 298),
tillverkning och utvinning (1 310 respektive 1 240). Om vi ser till
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dagbefolkningen ir skillnaderna stora. Sdlunda finns t.ex. 341 i AB-
kommunen inom tillverkning och utvinning men inte mindre an 1 781
i XY-kommunen samt finns t.ex. 718 i AB-kommunen inom
utbildning och forskning men knappt hilften sd minga, d.v.s. 317 i
XY-kommunen.

AB-kommunen har borgerlig majoritet och XY-kommunen
socialdemokratisk, sirskilt beroende pd den del av kommunen som dr
med i den hir undersékningen (omride Y). Den del av kommunen
som inte dr med i undersdkningen (omrade X) kan beskrivas som en
villaférort med utpriglat borgerliga viljare (se Denvall & Wollinger,
1993). De bada delarnas olika struktur bor tas med i berdkningen nir
man léser tabell 1, som ger en beskrivning av hela kommunen, d.v.s.
AB-kommunen och XY-kommunen samt en jimforelse med
medianen for alla 286 kommuner i landet (uppgifterna i tabellen ar
himtade frin Herakles kommundatabaser, KFakta 94 eller KFakta
95, beroende pa var uppgifter fanns om 4r 1993, det 4r di vir
datainsamling pibdrjades).

Tabell 1 ger en uppfattning om hur utvalda kommuner férhaller
sig till andra kommuner i landet. Det har ddrfor varit rimligt att se pa
medianen (mittvirdet) for kommuner i landet, inte medelvirdet
(genomsnittet) dir storstdder tar for stor plats. Det dr emellertid inte
sd stora skillnader mellan median och medelvirde ur nigon annan
aspekt dn folkméngd, ddr medianen for landets kommuner ir cirka
16 000 invénare medan medelvirdet dr cirka 30 000 invdnare. Som
framgér av tabellen ligger AB-kommunen pa flera socioekonomiska
variabler bittre till och XY-kommunen sémre till jamfort med
kommuner i allméinhet. Observeras bor att uppgifter i tabellen géller
befolkningen i stort och visar vad som ar kidnnetecknande for
kommunerna, inte specifikt for de aldersgrupper som tiodringarnas
fordldrar tillhor.

Nir det t ex giller utbildningsnivd dr medianen fér kommuner att
35 procent har enbart folkskola/grundskola. Bara 22 procent har
enbart folkskola/grundskola i AB-kommunen medan det giller 36
procent i XY-kommunen. Om man dessutom specificerar det omrade
i XY-kommunen som dr med i undersdkningen (omride Y) &r
andelen med enbart folkskola/grundskola 49 procent (uppgift frin
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planeringssekreterare). D4 ér utbildningsnivén beriiknad pd vuxna 16-
64 ér.

Inkomstmissigt (medelinkomst 1992) ligger bida kommunerna
over kommuner i allmidnhet. Det kan bero pi att vira kommuner
ligger i sodra Sverige och nira storstad, ddr inkomsten generellt ir
hogre. Vi miste dock komma ihdg att arbetsinkomst ar relaterad till
utbildningsnivd - och kon. Av Folk- och Bostadsrikningen (FoB,
1992:6) framgir t ex att for dldersgruppen 35-44 4r giller att enbart
folkskola/grundskola ger minnen en heltidslon pa i genomsnitt 170 (i
tusental kronor) och kvinnorna 132, medan eftergymnasial utbildning
mer in tre 4r ger minnen i genomsnitt en 4rsinkomst pi 247 och
kvinnorna p4 183 (i tusental kronor).

Utrikes fodda (i befolkningen 1993) dr sex procent i AB-
kommunen och 14 procent i XY-kommunen, vilket 4r att jamfSra
med medianen for kommuner pi sex procent. Om vi istillet ser till
medborgarskap och enbart till andelen med utomnordiskt
medborgarskap dr motsvarande siffror 1,6 respektive 5,8 procent,
vilket ir att jimféra med medianen for landets kommuner pi 1,8
procent. Antal mottagna flyktingar per 10 000 invanare ar for
kommuner i allminhet 20, nigot firre for AB-kommunen (18) och
mycket fler for XY-kommunen (30).

Socialbidrag ges till firre invdnare i AB-kommunen &n i landet i
stort och till fler i XY-kommunen. Nir det giller insatser for barn
enligt Socialtjinstlagen (SoL) eller Lagen med sirskilda
bestimmelser om vérd av unga (LVU), d.v.s kontaktperson/-familj
eller vard utanfor det egna hemmet med eller utan fOrdldrarnas
samtycke, ligger AB-kommunen ligre dn medianen for landets
kommuner och XY-kommunen hogre.

Nir vi valt att gdra var undersdkning i tvd mindre kommuner var
vart syfte att utga frn en varierad befolkningsstruktur. Nir de bdda
kommunerna jamfors med medianen f6r kommuner i landet visar det
sig att den ena kommunen ligger bittre till och den andra kommunen
ligger simre till vad avser invdnarnas socioekonomiska forhdllanden.
Sammantaget anser vi att genom vért val av tvd kommuner - tre
skolomradden - har barnen i undersékningsgruppen tillrackligt
varierad bakgrund for att kunna representera en stérre grupp
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tiodringar (att siffrorna i tabellen ligger si ndra ar 1993 som
statistiska uppgifter medger, beror pd att det var det 4ret vi gjorde
véart urval).

Tabell 1. Mittvdrdet (medianen) for Sveriges k ienrada den jamfort med AB-kommunen och
XY-kommunen.
Indikatorer Medianen for AB-kommunen XY-kommunen
kommuner

Befolkningstal 16 208 17 315 14 497
% av befolkningen
0 - 6 ar 10 10 9
7 -15 ar 11 11 11
16-19 ar S 6 6
20-44 Ar 32 31 33
45-64 Ar 23 29 27
65-79 Ar 14 10 10
80— 5 3 3
Hbgsta utbildnings-
niva
& folkskola/

grundskola 35 22 36
$ gymnasium 48 44 17
% eftergymnasial

utbildning 16 34 16

Medelinkomst i tusen
kr, 204r- (1992) 125 162 137
% arbetsltsa 16-64 ar

{sept.1993) 7.2 4,2 6,5
% utrikes fdédda (1993) 6 6 14

% hemsprdksberdttigade
(av elever 1993) 4,5 2 15,5

Antal mottagna flyktingar
per 10 000 (1992) 20 18 30

% barn 1-6 ar
i daghem (1991) 35 47 52

% barn 1-6 &r i familje-
daghem (1991) 17 9 9

% socialbidrag
(av befolkningen 1993) 7 4 9

Utgifter £8r socialbidrag
i kr/inv. (1993) 669 457 954

Insatser 0-17 &r (SoL,
LVU} per 1000 10 3 16
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Skattningsskalor och frageformulir

Barnen fick besvara standardiserade skattningsskalor om sjilvupp-
fattning, sociala firdigheter, inre eller yttre kontroll (locus of control)
och skolmotivation samt gora positiva sociometriska val.

Harter's Perceived Competence Scale for Children ger barnens
sjilvuppfattning om fysisk, kognitiv och social kompetens samt ett
matt pd deras generella sjilvuppfattning eller sjilvfortroende (Harter
1982).

Gresham & Elliott's Social Skills Rating System har fyra delskalor
som miiter sociala firdigheter: samarbete, sjalvhdvdelse, sjdlvkontroll
och empati (Gresham, 1983; Gresham & Elliott, 1990).

The Children's Nowicki-Strickland Internal-External Control Scale
ger barnens uppfattning om kontrollplacering (locus of control). Den
visar barnens generella héllning eller forvintan om hur orsakssam-
manhangen ir mellan eget beteende och dess konsekvenser (i vad
mén man kan piverka det som hinder). Forvintan om inre respektive
yttre kontroll ér relaterat till kompetens och sitt att svara pd livshén-
delser (Nowicki & Strickland, 1973; Strickland, 1989).

Motivation for skolarbete dr en skattningsskala om barnens uppfatt-
ning om skolan generellt och intresse fér matematik och svenska
speciellt (Skaalvik, 1992).

Sociometriska val innebir att barnen skriver namn pé de tre elever i
klassen som de helst vill arbeta tillsammans med under lektionerna
samt de tre som de helst vill vara tillsammans med under rasterna.
(Negativa val uteslots efter etisk diskussion.)

Klassliraren fick besvara standardiserade skattningsskalor om varje
enskilt barns sociala firdigheter, problembeteende och funktionsniva i
skolan samt om barnets temperament.
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Gresham & Elliotts Social Skills Rating System har for lirares
beddmning av barnens sociala firdigheter en parallell version av den
skala, som ges till barnen om samarbete, sjilvhivdelse och
sjalvkontroll. Det finns ocksé en skala for lararbedomning av barnens
problembeteende (externalisering, internalisering, Gveraktivitet), som
inte har nigon motsvarighet i frigeformuléret till barnen, samt en
skala for beddmning av barnens funktionsnivd i skolan, som handlar
om fardigheter i ldsning och matematik, klassrumsbeteende, skolmo-
tivation, foraldrastdd och allmin kognitiv funktionsnivd jaimfort med
klassen i Ovrigt.

The Teachers Temperament Questionnaire ger lirarnas bedémning av
barnets temperament (kortversionen av Keogh, Pullis & Cadwell,
1982). Denna skala handlar om uppgiftsorientering (uthallighet, kon-
centration, distraktibilitet, aktivitet), social flexibilitet (reaktion pa det
som 4r nytt, nirmande/tillbakadragande), reaktivitet (reaktioner pi
stress och motgang, reaktionsintensitet, reaktionstroskel).

Forildrarna fick besvara ett frigeformuldr, konstruerat for det
nordiska forskningsprojektet. Dock ingdr en forkortad version av den
standardiserade forildraskalan i Gresham & Elliont’s Social Skills
Rating System, en skala om forildrarnas bedémning av barnens
sociala fardigheter.

Frageformuldr till fordldrarna innehaller frigor om barnens hilsa
och utveckling, kriser i familjen och bekymmer for barnen, positiva
sidor hos barnen (Sppen fraga), relationer till familj och kamrater,
skola och fritidsaktiviteter samt hjélpinsatser. En friga utgdrs av en
forkortad version (med 17 pastdenden att ta stillning till) av Greham
& Elliott’s skala om barns sociala firdigheter (med paralleller i
skalan till barnen och lirarna). I Svrigt innehdller frAgeformuléret
fragor om familjens socioekonomiska forhillanden, d.v.s. arbets-
situation, inkomst och utbildning, familjens boende, fodelseland och
medborgarskap, familjesammansittning samt barn- och skolbarns-
omsorg.
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Tilliggsfragor om handlingsmoénster

I ett tilligg, som inte fanns med i de Gvriga nordiska lindernas
studier, fick barn, lirare och forildrar ge Oppna svar pi ett antal
frigor om hur barnen handskas med beskrivna stress- och
konfliktsituationer.

Barnen ombads att beskriva hur de tinker att de ”gdr” om “en
lektion i klassrummet 4r stokig och brakig” samt hur de tinker att de
»gdr” om det dr “stdkigt och brakigt en kvill dir hemma”.

Lérarna ombads beskriva hur de uppfattar att barnen hanterar en
~stokig och brakig lektion” i skolan samt hur de kan se pi barnen om
det varit en ”stokig och brikig kvill dir hemma” dagen innan.

Fordldrarna ombads beskriva hur de uppfattar att barnen hanterar
en ”stokig och brikig lektion i skolan” och en ”stokig och brékig
kvill dir hemma”.
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Barnens egen bedomning

Barnens egen bedémning av sin kompetens dr styrande for hur man
anvinder sig av denna. Man kan bide under- och &vervirdera den,
men tilltron till den egna kompetensen paverkar motivation, kinslor,
tankar och handlande. Kompetens ir inte en statisk egenskap utan en
dynamisk férméga, som ir beroende av interaktion mellan individ,
sitnation och milj6. Det 4r heller ingen litt médtbar formdga, som
later sig definieras av skalor, men vi tror oss kunna fi en bild av
barnens uppfattning om sin kompetens, sirskilt sin sociala
kompetens, genom att 1ita dem besvara fyra olika skattningsskalor,
var och en med olika infallsvinkel.

Sjéalvuppfattning
Susan Harters (1982) Perceived Competence Scale for Children
innehaller fyra delskalor, som utgar frin att barn har en flerdimen-
sionell sjilvuppfattning, d.v.s. sjilvuppfattningen beror pA vad det
giller. Delskalorna ger ett mitt pa barnens sjilvuppfattning betrif-
fande kognitiv, social och fysisk kompetens samt ger dirtill ett mitt
pA generell sjdlvuppfattning (general self-worth). Fragorna om kogni-
tiv kompetens har tyngdpunkten pd skolarbete och skolprestationer,
frigorna om social kompetens har tyngdpunkten pd forhallande till
kamrater och frigorna om fysisk kompetens har tyngdpunkten pi
sport och utomhusaktiviteter. Den fjirde delskalan forsoker finga
barnens generella sjilvuppfattning (om man &r siker, n6jd med sig
sjilv), eftersom Harter funnit att barn fran 4tta &rs alder har en
allmin uppfattning om sitt virde som person, en uppfattning som gir
utdver uppfattningen om kompetens inom specifika omrade - och ar
ndgot annat 4n summan av delarna.

Det ir i tiodrsaldern limpligt att anvinda den hér typen av sjilv-
skattningsskalor. Harter (1990) papekar: "This cognitive construc-
tion, as tapped by items that require judgements about self-worth, is
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not available to the younger child. It is not until middle childhood
that one can make meaningful and reliable judgements about this
global construct, a finding that is consistent with the evidence on
children ‘s emerging cognitive abilities to form concepts” (s. 70).

Fragorna ir konstruerade si att socialt dnskvérda svar undvikes.
Barnen har att ta stillning till 28 parvisa pastienden av typ:

Négra barn har svart att f& vinner MEDAN Andra barn har ldst att fa& vénner

Det giller for barnen att bestimma vilket pastiende som for dem ar
mest giltigt och direfter markera “stimmer helt pd mig" eller
"stimmer lite p4 mig". Skalan har god reliabilitet och validitet, men
Harter betonar att skalan (efter noggrann utprovning och revision)
begrinsar sig till kognitiv kompetens i skolan (inte utanfdr skolan),
social kompetens nir det giller kamrater (inte vuxna) och fysisk
kompetens nir det giller sport (inte annan fysisk komptens). Vi fann
(efter pilotstudier i Norge) denna skala vara limplig for vara syften.
En senare version av Harters skala valde vi bort, eftersom vi inte
fann de tvi nya delskalorna utseende och uppférande angeldgna.

Sjilvuppfattning och sjilvvirdering anvinds omvixlande med
begreppet sjilvfortroende (self-esteem). Harter (1990) varnar for
forhastade slutsatser ndr barns sjilvvdrdering inte stimmer med
vuxnas "objektiva" bedomning. Det idr fel att se bristen pd Over-
ensstimmelse som bevis for att barn medvetet eller omedvetet
forvringer sina sjilvvirderingar. Det beror pd vilka informations-
killor barnen anvinder fér att dra slutsatser om sig sjélva, det kan
vara . sociala jimforelser, jimforelser med ens egna tidigare
prestationer, jimforelser med den egna idealbilden eller beroende av
den feed-back barnet fitt frin viktiga personer.

I tabell 2 redovisas skalans olika pastdenden i forkortad (positiv)
formulering och omgrupperade si att det tydligt framgir vilken
delskala som avses. Varje svar poingsitts i fyra skalsteg, viinda si att
skalsteg fyra motsvarar "stimmer helt pA mig" och skalsteg tre
motsvarar "stimmer lite pd mig" i positiv riktning medan skalsteg tvd
motsvarar "stimmer lite pi mig" och skalsteg ett motsvarar
"stimmer helt p4 mig" i negativ riktning. For de enskilda pistien-
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dena redovisas medelvirde (m) och standardavvikelse (s) for hela
barngruppen och medelvirde for pojkar och flickor var for sig samt
anges om det finns en signifikant skillnad (p) (* se fotnot sid 55).

Tabell 2. Barnens sjilvuppfattning, medelvirde (m) och standardavvikelse (s) samt signifikansnivé (p).

paAstdende i firkortning m a pojkar flickor P

Kog'nit_tv kompetens

Duktig i skeolan 3.2 0.7 3.1 3.3 ns
5. Trivs i skolan ok 0.8 3.2 3.4 ns
9. Lika duktig som andra 3.2 0.8 3.1 3.3 ns
13. L4tt finna svar 3.0 0.9 2.9 3.1 ns
17. G&r skolarbetet fort 2.8 0.8 2.7 2.9 ns
21. L4tt att komma ihidg 3.0 0.8 2.9 3.0 ns
25. Latt att fdrsta 3.3 0.8 3.3 3.3 ns
Social kompetens
2. Har manga vinner 3.2 0.9 3.2 3:1 ns
6. Populdr 1 klassen 2.6 0.9 2.7 2.5 ns
10. omtyckt av andra 3.0 0.8 3.0 3.0 ns
14. GBr saker tillsammans 3.0 1.0 3.0 3.0 ns
18. Litt fa vinner 3.1 0.8 3.2 3.1 ns
22. Viktig f6r klasskamrater 2.9 0.8 2.9 2.8 ns
26, omtyckt av de flesta 3.1 0.7 3.1 3.1 ns
Fysisk kompetens
3. Bra i idrotter 3.2 0.9 3.3 3.1 o
7. Bittre 4n andra i idrott 2.8 0.9 2.9 2.7 =
11. L4itt klara nya saker 3.2 0.8 3.2 3.2 ns
15. Duktig i idrott 3.1 0.9 3.2 3.0 bl
19. Fdérst vald i lek 2.7 0.7 2.8 2.6 ol
23. Vill vara med 3.3 0.8 3.3 3.3 ns
27. Duktig i nya lekar 3.0 0.8 3.0 3.0 ns
Generell sjilvvirdering
4. sdker pd sig sjilv 3.0 0.8 3.0 3.0 ns
8. N3jd med sig sj4lv 3.3 0.8 3.4 3.2 ns
12. N®jd med hur man 4r 3.3 0.8 3.3 3.3 ns
16. siker gdra riatt 2.7 0.7 2.7 2.7 ns
20. Bra m4nniska 3.3 0.7 3.3 3.2 ns
24. Vill vara den man 4r 3.4 0.8 3.4 3.4 ns
29. Gdr det mesta bra 3.1 0.7 3.1 3.3 ns

Det totala medelvirdet fér barngruppen var 86,1 med en standard-
avvikelse pa 11,8. Det var ingen signifikant skillnad mellan pojkars
och flickors medelvirden (86,3 respektive 85,8).

Nir man ser pd svaren pd enskilda péstienden finner man att
flickor har en tendens att skatta sig nigot hogre i de pistienden som
handlar om kognitiv kompetens, men skillnaden mellan pojkar och
flickor ér inte signifikant. Nér det giller pastienden som handlar om
social kompetens dr skillnaden mellan pojkar och flickor nirmast
obefintlig. Bara nir det giller pistienden som handlar om fysisk
kompetens kan man finna ndgra signifikanta skillnader, nimligen att
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pojkar uppfattar sig vara bittre én flickor i idrott. I vir undersokning
finner vi dock bara skillnader i fyra av de sju pastdenden, som avser
fysisk kompetens, vilket gor att det inte blir ndgon signifikant
skillnad mellan pojkar och flickor sammantaget i delskalan. Det &r
annars ett vanligt resultat att finna skillnader i fysisk kompetens men
inte i Ovriga delskalor (Harter, 1982). Nir det giller generell
kompetens finns inga skillnader mellan pojkar och flickor.

Skalan ir uppdelad i fyra delskalor med sju pastienden i varje
delskala. Vi har gjort en egen faktoranalys for att se om faktorerna
utfoll likadant i det svenska materialet som i den engelska forlagan.
Overensstimmelsen var mycket god, utom just i faktorn (delskalan)
fysisk kompetens, dir nigra pistienden med férdel hade kunnat
tillf5ras en annan delskala. Fradgan om man ir duktig i nya lekar hor i
den amerikanska forlagan till faktorn fysisk kompetens men far i vér
svenska undersokning hogre laddning i faktorn generell kompetens.
P4 samma sitt hor frigan om man har litt att klara nya saker till
fysisk kompetens men fir i vir undersdkning hogre laddning i
faktorn kognitiv kompetens. Dessa avvikelser 4r begripliga - ur vart
sitt att se - och kan bero pi nyanser i Oversittningen eller pa
kulturella skillnader. Om man bortser fran fysisk kompetens ar det i
overensstimmelse med Harters fynd, att det inte framtrider nigra
signifikanta skillnader mellan pojkar och flickor i de olika
delskalorna. Inte heller om man ser pid de fyra delskalornas
medelvirden var for sig var det ndgon signifikant skillnad mellan
pojkar och flickor, vilket framgér av tabell 3.

Tabell 3. Pojkars och flickors medelvirden pé delskalorna om sjdlvuppfartning

Delskala m pojkar m flickor P
Kognitiv kompetens 21,4 22,2 ns
Social kompetens 21,1 20,6 ns
Fysisk kompetens 21,8 20,9 ns
Generell sjdlvvirdering 22,1 22,0 ns

Om vi jimfér barnen i de tvd kommuner, som utgjorde virt urval,
finns det inga skillnader, bara en vag antydan om hdgre sjilv-
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virdering i AB-kommunen med medelvirdet 86,8 mot 84,8 i XY-
kommunen.

Om vi gor en jimforelse mellan de nordiska linderna dr det totala
medelvirdet i denna skala for svenska barn 86,1, for islindska barn
85,1, for norska barn 84,4, for danska barn 82,9 och for finska barn
79,4. De svenska barnen har siledes hogst sjdlvuppfattning och de
finska barnen ldgst, sirskilt lagt ligger finska flickor, vilkas
medelvirde 4r signifikant lidgre én finska pojkars. I de andra nordiska
linderna finns inga signifikanta skillnader mellan flickors och pojkars
sjdlvuppfattning.

Sociala firdigheter
Gresham (1983; 1986) menar att social kompetens och sociala
fardigheter dr nira relaterade, men inte identiska begrepp. Sociala
firdigheter kan ses som specifika beteenden som &r nddvéndiga for
att upptrida kompetent i olika sociala situationer. Social kompetens, &
andra sidan, ir en virderande term som reflekterar kvaliteten hos ett
upptridande vid en given social situation. Gresham och Elliott (1984;
s 1) definierar sociala firdigheter enligt foljande: "Social skills are
socially acceptable learned behaviors that enable a person to interact
effectively with others and to avoid socially unacceptable responses”.

Barnversionen av Sociala firdigheter innehdller delskalorna sam-
arbete, sjdlvhavdelse, sjilvkontroll och empati. Delskalan samarbete
inkluderar aspekter som att kunna f5lja ldrarens regler och riktlinjer
och att kunna klara arbetsuppgifter i klassen under utsatt tid.
Delskalan sjdlvhdvdelse inkluderar att kunna initiera kontakt och
kunna hdvda sig sjilv; exempelvis genom att kunna be om
information, introducera sig sjilv och delta i aktiviteter. Delskalan
sjélvkontroll inkluderar beteenden som uppstir i konfliktsituationer,
som till exempel att kunna ignorera den som retas eller att be vuxna
om hjilp och stdd. Delskalan empati belyser deltagande och respekt
for andras asikter och kénslor.

Skalan bestir av 34 péstienden med svarsalternativen aldrig,
ibland, ofta eller mycket ofta (vdrderas 1,2,3,4). For de enskilda
pastdendena redovisas medelvirden och standardavvikelser for hela
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barngruppen, medelvirden for pojkar och flickor, samt anges om det
foreligger en signifikant skillnad mellan pojkar och flickor.

Tabell 4. Barnens beddmningar av sina egna sociala firdigheter. Medelvarden (m) och ssandardavvikelser (s)
for hela barngruppen, medelvirden for pojkar och flickor, sams signifikansniva (p).

Pastdenden i férkortning m a8 pojkar flickor p
Samarbete
22. Klar i tid med uppgifter 3.0 0.8 2.9 3.0 ns
10. G&r léxorna i tid 3.1 0.9 3.0 3.2 ns
25. Foljer lérarens riktlinjer 3.6 0.6 3.5 3.6 ns
21. Lyssnar till l&raren 3.2 0.8 3.2 3.2 ns
B. Haller ordning i skolb&nk 2.8 1.0 2.4 3.3 "
15. Lyssnar till vuxna 3.4 0.7 3.4 3.4 ns
32, Talar i lugn samtalston 3.0 0.8 2.9 3.1 ns
30. Anvinder fritiden 3.3 0.9 3.4 3.1 *
18. viagrar att férarga de vuxna 2.4 1.0 2.3 2.6 *
6. Sager ifréan 2.7 0.9 2.7 2.7 ns
S8jilvhivdelse
23. startar samtal 3.2 0.8 3.2 3.1 ns
1. Far litt vinner 2.9 0.8 3.0 2.9 ns
9. Deltar i aktiviteter 3.0 1.1 3.2 2.9 bl
4. Ignorerar pajasen i klassen 1.9 0.8 1.9 2.0 ns
28. Ignorerar den som vill retas 2.5 1.0 2.5 2.5 ns
33. Ber vuxna om hjidlp 2.6 1.0 2.5 2.7 *
22. Klar i tid med uppgifter 3.0 0.8 2.9 3.0 ns
16. Tycker om berdm/visar det 3.0 0.9 3.1 2.9 A
10. G¥r lédxorna i tid 3.1 0.9 3.0 3.2 ns
31. Inbjuder andra barn till lek 2.9 0.9 2.9 2.8 ns
Sjdlvkontroll
33. Ber vuxna om hjalp 2.6 1.0 2.5 2.7 -
34. Talar med kamrater om problem 2.9 0.8 2.8 3.0 ns
12. Behdrskar sig 2.5 0.8 2.5 2.6 ns
19. Blir 8verens efter brak 3.3 0.8 3.3 3.3 ns
27. Vid problem/ber om hjilp 2.7 0.9 2.6 2.8 ns
13. sidger ifran vid or&dttvisa regler 2.9 0.8 2.9 2.8 ns
28. Ignorerar den som vill retas 2.5 1.0 2.5 2.5 ns
7. Har annan uppfattning/ utan brdk 2.8 0.9 2.6 2.9 *
11. Presenterar sig 3.2 0.9 3.3 3.2 ns
4. Ignorerar pajasen i klassen 1.9 0.8 1.9 2.0 ns
Empati
5. Blir ledsen/andra har trdkigt 2.4 0.9 2.3 2.5 S
17. Lyssnar till vénners problem 3.5 0.7 34 3.6 ns
26. Fdrstar hur vianner kanner sig 3.1 0.8 3.0 3.1 ns
29. Accepterar minniskor 3.7 0.6 3.7 3.7 ns
3. Frdgar fdrst/vid 1lan av saker 3.5 0.7 3.4 3.6 *
20. S&dger lovord till andra 3.3 0.8 3.3 3.3 ns
14. Visar véanskap 2.7 0.8 2.6 2.7 ns
15. Lyssnar till vuxna 3.4 0.7 34 3.4 ns
24. Berittar f8r vuxna det som &r bra 3.4 0.8 3.4 3.3 ns
2. ler, vinkar eller nickar 2.6 0.8 2.5 2.6 ns
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I likhet med den norska underskningen (Ogden, 1995) kan vi i vér
undersokning konstatera att svenska tiodringar inte skiljer sa tydligt
mellan olika dimensioner av sociala fardigheter att vi finner det
motiverat att redovisa resultat pa delskalenivd. Vi n6jer oss hir med
totalresultat. Resultaten visar att det totala medelvirdet for
barngruppen dr 100,6 med en standardavvikelse pd 10,3 Ingen
signifikant skillnad kan uppvisas mellan pojkars och flickors
medelvirden (99,5 respektive 102,0).

Om vi diremot ser till alla de 34 pastienden var for sig, finner vi
sex pastienden dir flickorna virderar sig hogre dn pojkarna:

haller ordning i skolbink; vigrar att forarga de vuxna; ber vuxna
om hjilp; har annan uppfattning/ utan brak; blir ledsen/ andra har
trakigt; fragar forst/ vid 14n av saker

och omvint i tre pistienden, dir pojkarna virderar sig hogre én
flickorna:

anvinder fritiden; deltar i aktiviteter; tycker om berdm /visar det

Vid en jimforelse mellan barnen i de tvd kommunerna foreligger
ingen mirkbar skillnad. Medelvérdet for barnen i AB-kommunen ar
101,2 och i XY-kommunen 99,6.

Vid en jimforelse mellan de nordiska lindernas medelvirden kan
vi se att Norge, Sverige och Island har ganska lika medelvirden med
100,9, 100,6 respektive 99,6, foljt av Finland med 94,4. Danmarks
medelvirde 79,3 ér inte jimforbart med de Ovriga ldndernas, dd man
anvint en annan form av svarsalternativ. Bortsett frdn Sverige visar
resultaten signifikanta skillnader mellan pojkar. och flickor i alla de
nordiska linderna (dvs flickorna skattar sig hogre dn pojkarna).

! Signifikant skillnad betyder att det &r stor sannolikhet att det faktisk finns en skillnad, som inte beror pd slumpen. Tre
olika signifikansnivier anvinds: p<.0S markeras * och p <.01 ** samt p <.001 ***. Not significant markeras ns.
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Inre eller yttre kontroll

Begreppet locus of control (kontrollplacering) &r ndra knutet till
sjilvuppfattning. Begreppet introducerades av Julian Rotter (1966)
for att beskriva den relativt stabila tendensen att bedéma
orsakssammanhang mellan eget beteende och dess konsekvenser. Inre
kontrollplacering (inre locus of control) betyder att man ligger
tonvikten pa att man sjilv kan paverka utfallet - hur det blir beror pa
vad man sjilv gor. Yttre kontrollplacering (yttre locus of control)
betyder att man inte kan paverka utfallet - hur det blir beror pé yttre
omstindigheter, som man inte har kontroll Over. I Rotters
attributionsteori integreras tankar frin social inlérningsteori och
kognitiv teori. Begreppet locus of control har haft stor
genomslagskraft (Lefcourt, 1983).

Bade i vardagslivet och i forskningen finns det talrika exempel péa
att tron pa att man ska lyckas kan bli sjalvbekriftande, dirfor att det
piverkar motivationen och den egna insatsen. Bristande tillit till att
man kan piverka utfallet av hindelser leder ddremot till att man
heller inte lyckas. Strickland (1989) framhéller "self-monitoring”
eller "sjilv-reglering” (som inkluderar att kunna sitta realistiska mal)
och sjilvkontroll-mekanismer som bdde effektiva och produktiva
bemaistringsstrategier (Ogden, 1995).

Enligt Rotter (1966) ir kontrollplacering (locus of control) en
"generalized attitude, belief or expectancy regarding the nature of the
casual relationship between one’s own behaviour and its consequen-
ces" (s. 2). Kontrollplacering idr en generell hallning eller forvintan
om sammanhanget mellan beteende och konsekvenser, en héllning
som kan piverka sittet att bete sig i ménga livssituationer. Om man
tillskriver yttre forhallanden storst vikt Okar sannolikheten for att
man blir passiv istillet for att aktivt forsoka 16sa sina problem. Rotter
har utarbetat ett frageformulir for att méta individuella skillnader i
generaliserade forvédntningar om inre och yttre kontroll hos vuxna.
Aven omarbetade skalor for att ta reda pd kontrollplacering hos
vuxna har anvints i en rad undersokningar. Silunda har man t.ex.
funnit samband mellan fordldrars "locus of control” och deras
barnuppfostran (Janssens, 1994). Forildrar med mer yttre kontroll
var mer auktoritira mot sina barn, d.v.s. det gillde modrar och
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forildrar till flickor men inte fider och fordldrar till pojkar.
Forildrarnas barnuppfostran var ocksi beroende av barnets eget
beteende, dir yttre kontroll hos fordldrarna innebar auktoritdr
barnuppfostran, framfér allt om de uppfattade barnet som utagerande
(externaliserande).

Nowicki och Strickland (1973) har utarbetat en skala for att mita
barns syn pi forhallandet mellan beteendet och dess konsekvenser,
The Children’s Nowicki-Strickland Internal-External Control Scale.
Skalan har anvints i en 1ang rad undersdkningar och det har visat sig
att yttre kontrollplacering i storre utstrickning kan relateras till
beteendestérningar, medan inre kontrollplacering mer kan relateras
till positivt socialt beteende. Vad ligger d4 bakom det ena eller andra
beteendet? Barn med inre kontrollplacering har visat sig ha varmare
forildrarelationer, ha forildrar som tilliter barnen storre sjélv-
stindighet tidigare i livet, som 4r mer demokratiska och mindre
kontrollerande. Aven faktorer utanfor familjen har emellertid
betydelse. Det r vanligare med inre kontrollplacering hos barn i
hégre socialgrupper och det dr vanligare med yttre kontrollplacering
hos barn som lever i stressfyllda livssituationer. Kontrollplacering
kan dock pédverkas av trining, vilket olika projekt och ldgerverk-
samheter har visat (Lefcourt, 1983).

Novicki och Stricklands skala har 40 frigor som ska besvaras
med ja eller nej. I det nordiska forskningsprojektet har vi (efter pilot-
undersékning i Norge) utvidgat antalet svarsalternativ. Barnen fick
anvinda antingen ett bestimt JA eller NEJ med stora bokstiver eller
ett mer tveksamt ja eller nej med smid bokstiver. Det betyder att
kodningen ocks4 har fyra svarsmatt istillet for tvd. Exempel:

Far du ofta skiill eller straff utan att ha gjort nigot fel? JA ja nej NEJ.

Svaren poingsitts i fyra skalsteg och vinds s att hoga poing alltid
betyder hog inre kontroll. Skalan har visat sig ha hg inre konsistens,
god reliabilitet och samvarierar varken med social onskvirdhet,
intelligens eller kon (Strickland, 1989). Da det finns en huvudfaktor,
som slar igenom och forklarar det mesta av variationen gors ingen
faktoruppdelning, utan summan av poéng for hela skalan géller. For
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att f4 en bild av vad som efterfrigas i skalan och hur enskilda
pastdenden besvaras redovisas i tabell 5 de pastienden (i stark
forkortning) som har hogst respektive ldgst medelvirden.

Tabell 5. Barnens bedémning av kontrollplacering. Pdstdenden som har hogst respektive ligst medelvarden
(m) och standardavvikelser (s) for hela barngruppen, medelvirden for pojkar och flickor, samt
signifikannsnivé (p).

Pastiende m s pojkar flickor P

4. viktigt f8r dig

duktig i skolan? 3,6 0,7 3,6 3,5 ns
9. Foérdldrar lyssnar vad

deras barn har att sdga? 3,4 0,7 3,3 3,4 ns
11. FAr du ofta sk#ll, straff

utan att ha gjort fel? 3,3 0,8 3,2 3,4 ns
22. Lyckas i skolan om du

gbr liaxor? 3.4 0,7 3,4 3,5 ns
26. Brukar dina fdrdldrar

hjdlpa dig om du ber? 3,7 0,5 3,7 3,7 ns
37. Inte 1lYnt g¥ra sitt basta

1 skolan, andra duktigare? 3,3 1,1 3,2 3,4 ns

8. Om bra start pad morgonen,

resten bra, oavsett? 2,2 0,9 2,3 2,2 ns
10. Tror du dnskningar kan

ga i uppfyllelse? 2,1 0,9 2,1 2,1 ns
24. Har du haft lyckoféremdl

(maskot eller annat)? 2,2 1,2 2,3 2,1 ns
27. Folk varit sura pa dig

utan anledning? 2,1 1,0 2,2 2,1 ns

Resultaten pa skalan i sin helhet visar ett medelvirde p4 109,3 med
en standardavvikelse pd 9,5. Det fanns ingen signifikant skillnad
mellan pojkarnas medelvirde pa 110,1 och flickornas pa 108,5. Inte
heller andra studier har funnit skillnader mellan pojkar och flickor i
denna skala (Crozier, 1995). Om vi granskar de enskilda frdgorna
finner vi endast f6ljande skillnader: Pojkar tror oftare dn flickor att
de kan undvika att bli forkylda, anser oftare &n flickor att de far
skulden for saker som de inte rir for och anser oftare dn flickor att
om de gor nigot galet dr det mycket lite de kan géra for att gora det
bra igen (samtliga skillander p<.05). Flickor anser oftare dn pojkar
att de flesta barn i deras dlder ar starkare én vad de ir (p<.01).

Skillnaden mellan barnen i AB-kommunen och XY-kommunen ir
inte stor, men det finns en tendens till storre inre kontroll hos barnen
i den forra kommunen (medelvirde 110,7 respektive 106,9).
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Om vi gér en jimforelse mellan barnen i de nordiska linderna,
finner vi i Norge ett medelvirde pa 112,0, i Sverige pd 109,3, i
Finland pa 109,1, i Danmark pd 104,2 och i Island pi 102,8. Bara i
Danmark finns en signifikant skillnad mellan pojkar och flickor, si
att pojkar har hogre inre kontroll.

Motivation for skolarbete

En skala har konstruerats av Skaalvik (1992) vid pedagogiska institu-
tionen, universitetet i Trondheim, for att pé ett enkelt sitt méta barns
motivation for skolarbete i allminhet och intresse for svenska
(modersmal) och matematik i synnerhet. Barnen har att ta stillning
till tolv pastienden och ringa in ett av svarsalternativen JA ja nej
NEJ. Fyra pastienden handlar om skolan i allméinhet, fyra om
svenska och fyra om matematik. Exempel:

Skolan ar trakig JA ja nej NEJ

Tabell 6. Barnens skolmotivation. Medelviirden (m) och standardawvikelser (s} for hela barngruppen,
medelvarden for pojkar (p) och flickor (f1) samt signifikansnivd (p).

Pastadenden m s pojkar flicker p
1...tycker om matematik 2,9 1,1 2,9 2,9 ns
2...%nskar slapp gd i skolan 3,2 1,0 3,1 3}, 3 *
3...tycker om arbeta med svenska 2,8 1,0 2,7 3,0 *
4,..skulle g4rna slippa matematik.. 3,1 1,1 3,0 3,1 ns
5...tycker om alla skoldmnena 2,3 1,0 2,2 2,4 ns
6...tycker svenska 4r trakigt 2,9 1,1 2,17 3,1 &
7...gldder mig infdr matematik.. 2,6 1,1 2,6 2,5 ns
8...ser fram emot lektioner i svenska 2,6 1,0 2,5 2,7 ns
9...tycker om att gad i skolan 3,3 0,9 3,1 3,4 &

10...skulle g4rna slippa svenska.. 2,9 1,1 2,8 3,1 =

11...tycker matematik 4r trdkigt 2,9 1,1 2,9 2,9 ns
12...skolan &r trakig 3,4 0,9 3,2 3,5 LA

Svaren podngsitts i fyra skalsteg och vinds sd att positiva svar
(gillar, tycker om) alltid ger hogre poing. Tabell 6 visar de tolv
pastiendena (i forkortning) som barnen har att ta stillning till och
anger medelvirden och standardavvikeler for hela barngruppen,
medelvirden for pojkar och flickor var for sig, samt signifikansnivd.
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Det totala medelvirdet ir 34,7 och standardavvikelsen 8,3 Det
visar sig vara en signifikant skillnad (p< 0.05) mellan pojkarnas och
flickornas medelvirden (33,7 respektive 35,9) i den riktningen att
pojkar har ligre skolmotivation. De enskilda frigorna visar pi att det
inte finns ndgra skillnader mellan pojkar och flickor betriffande
uppfattningen om matematik, inte vad avser nidgon av de fyra
frigorna om matematik. Dédremot dr det skillnader i uppfattningen
om svenska. I tre av fyra frigor 4r det en signifikant skillnad, som
visar att flickor tycker bittre om att arbeta med svenska och att
pojkar i storre utstrickning tycker svenska ar trakigt och girna skulle
slippa lektionerna i svenska. Vad géller skolan i allménhet dr det en
signifikant skillnad mellan pojkar och flickor pd tre av fyra frigor.
Flickor tycker oftare om att g4 i skolan. Pojkar onskar i storre
utstrackning 4n flickor att de slapp ga i skolan och tycker oftare att
skolan dr trikig.

I jimforelsen mellan barnen frin de tvd kommunerna visar det sig
att barnen i XY-kommunen har hogre skolmotivation, d.v.s. en mer
positiv instéillning till skolimnena och skolan. Deras medelvirde ir
36,8 medan barnen i AB-kommunen har medelvirdet 33,5. Om vi
istillet jamfor skolomraden, visar det sig att det inte finns ndgon
signifikant skillnad mellan skolomridde A och B och inte heller mellan
A och Y men ddremot mellan B och Y (p<.01). Det ir i skolomride
B som skolmotivationen ar ligst.

Om vi gor en jaimforelse mellan de nordiska linderna finner vi
foljande medelvirden: Danmark 36,5, Finland och Sverige 34,7,
Island 33,8 och Norge 31,3. I Sverige, Island och Norge ér
skillnaden mellan pojkar och flickor signifikant, men tendensen &r
den samma i alla linder att flickor har hdgre skolmotivation én
pojkar (métt med denna skala).
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Sociometriska val

Sociometri kan ses som en av de dldsta teknikerna for beskrivning av
sociala relationer i grupper och anvinds ofta som en indikator for
social kompetens (Schneider et al,1989). Sociometri forknippas ofta
med Moreno “s pionjirbok Who shall survive? frin 1934, samt med
den vetenskapliga tidskriften Sociometry, grundad 1937. Aven andra
forskare har samtidigt och oberoende av Moreno utfort studier med
sociometrisk ansats (Stytz 1985, Bjerstedt 1963).

Moreno menar att nigra viktiga krav bor uppfyllas for att den
sociometriska proceduren skall ha sin relevans: gruppens storlek skall
klart framga, individerna skall ange sina preferenser mot en speciell
valaspekt, valaspekten mdiste vara begriplig och kédnnas relevant,
antalet tillitna val skall vara obegrinsat, valen mdste ske anonymt
och valresultaten skail kunna anvindas i det praktiska arbetet (Stytz
1985).

I den sociometriska val-metoden anvidnds sivdl positiva som
negativa valméjligheter. De positiva valen skiljer ut bidde populéra
barn och barn som inte erhiller nigra val alls. De negativa valen
skiljer endast ut de aktivt avvisade barnen, genom mainga negativa
markeringar. Flera forskare betonar nédvindigheten av att anvinda
en preferensskala med bidde positiva och negativa valmdjligheter
(Coie et al. 1982). Trots en teoretisk argumentation for bruk av "en
bade-och” strategi har vi i vart nordiska projekt valt att endast
anvinda positiva valméjligheter. Vi ser det viktigt att inte forstirka
och stigmatisera de utsatta barnen i deras roller i skolmiljén. I var
undersdkning dr vi framst intresserade av att fi fram matt pd sociala
preferenser, det vill siga hur manga val det enskilda barnet fir.
Mittet ger ett uttryck for vinskap och popularitet dels under
lektionstid i klassrummet, dels under raster pa skolgdrden, men sdger
ingenting om barnens sociala status eller popularitet i andra sociala
situationer.

Sociometri anvinds hir for att mita individuell popularitet (mitt
med det antal positiva val som det enskilda barnet fir). Barnen
uppmanas att skriva ned tre klasskamrater som de “helst vill arbeta
med under lektionerna” samt tre klasskamrater som de “helst vill
vara tillsammans med pd rasterna”. Den aktuella valsituationen
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giller endast for de i klassen ingdende barnen. Ytterligare kamratval
kan tilliggas om si &nskas; kamratval som dock ej riknas in i
resultatredovisningen.

Val lektioner och raster

Resultaten i tabell 7 visar individuell popularitet, det vill siga hur
stor andel barn, procentuellt, som blir valda av sina kamrater under
arbete i klassrummet och under lek pa rasterna. Resultaten visar hur
manga barn som fétt 0-val, 1-8 val eller fler in 8 val sammanlagt.

Tabell 7. Sociometri. Procensuell fordelning bver de val som barnen (dvs hela barngruppen, pojkar respektive
flickor) erhdllit under lektioner och raster.

Antal val hela barngruppen pojkar flickor
0-val 7.6 9.8 5.1
1-8 77.6 74.2 80.4
> 8 14.8 16.0 14.5

Ser vi till de bada aspekterna (lektioner och raster) tillsammans, visar
resultaten att 7.6 procent (19 barn) ej blir valda nigon ging av sina
klasskamrater. Det stora flertalet av barnen blir dock valda mellan en
och atta ginger. Cirka 15 procent av barnen kan ses som “de
populdra barnen”, vilka far mellan 8-17 val. D4 det giller skillnader
mellan pojkar och flickor ser vi den storsta skillnaden vid O-valen,
dir nistan dubbelt s3 minga pojkar som flickor blir "de ensamma
barnen” (9,8% respektive 5,1%).

Val lektioner eller raster

Resultaten (i tabellen 8) visar individuell popularitet, dvs hur stor
andel barn, som blir valda av sina kamrater antingen under lek-
tionerna i klassrummet eller under lek pa rasterna. Resultaten visar
hur stor andel av barnen som ftt 0-val, 1-4 val eller fler &n 4 val.
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Tabell 8. Sociometri. Procentuell fordelning 6ver de val barnen (hela barngruppen, pojkar respektive flickor)
erhdllis under lektioner eller raster.

Antal val: Under lektioner Under raster
hela barngruppen pojkar flickor hela barngruppen pojkar flickor

10.8 12.0 9.4 10.8 14.9 6.0
1-4 72.4 70.7 74.4 80.0 76.1 84.6
> 4 16.8 17.3 16.2 9.2 9.0 9.4

Resultaten visar, dd det giller val inne pi lektionerna, att 10.8
procent av barnen inte fir ndgra val alls. De “ensamma barnen”
motsvaras ungefir av ett barn i varje klass. Det stora flertalet barn
far dock mellan 1-4 val (72.4%). ”De populdra barnen” (16.8%) fér
fler én fyra val. Inga storre skillnader mellan pojkar och flickor kan
konstateras.

D4 det giller valen ute pé rasterna ser vi likasid 10.8 procent av
barnen som inte blir valda nigon ging av sina klasskamrater. Det
stora flertalet barn (80%) fir dock mellan 14 val. De populira
barnen” utgdr 9.2 procent. Skillnaden mellan pojkar och flickor visar
sig tydligt under aspekten ute. Nistan 15 procent av pojkarna (20 st),
men endast sex procent av flickorna (7 st), blir de ensamma
barnen” pi rasterna. Detta skulle betyda att ndstan tvd pojkar i varje
klass (i de 12 undersdkningsklasserna) skulle bli utan kamrat pi
rasterna.

Resultaten visar ocksd en annan skillnad om vi jimfor aspekterna
inne och ute. Fler barn hor till gruppen ”populédra barn” da det giller
inneaspekten.

Sammanfattingsvis skulle vi kunna sdga att 92 procent av barnen
blir valda nigon ging av sina klasskamrater, om vi ser till de bida
aspekterna inne och ute. Cirka atta procent av barnen blir de
"ensamma barnen”, och av dessa barn ir pojkarna i majoritet.
Jimfor vi aspekterna inne och ute ser vi att fler "populdra barn”
finns inne pa lektionerna 4n ute pa rasterna och att fler pojkar &n
flickor blir "ensamma barn” ute pd rasterna.
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Lérarnas bedomning av barnen

I detta kapitel redovisas resultaten av ldrarnas bedomningar av
barnen, enligt de fyra skalorna sociala firdigheter, problembeteende,
funktionsniv4 i skolan och temperament.

Sociala féirdigheter

Lirarversionen av Gresham & Elliott's Social Skills Rating System
ger en uppfattning om ldrarnas beddmning av barnens sociala
fardigheter. Tematiskt dr lirarversionen uppdelad i tre delskalor,
nimligen: samarbete, sjilvhivdelse och sjilvkontroll. DA det géller
delskalan samarbete bedomer liraren exempelvis hur eleven foljer
skolans regler och riktlinjer och hur eleven anvidnder tiden
konstruktivt. Delskalan sjdlvhdvdelse inkluderar pastienden som
exempelvis formagan att hiivda sig och att ta initiativ. D4 det géller
delskalan sjalvkontroll bedomer liraren elevens beteende sévil i
konfliktsituationer som i icke konfliktsituationer.

Lirarversionen bestir av 30 pastienden med fyra svarsalternativ:
aldrig, ibland, ofta och mycket ofta (med vardering 1,2,3 och 4). I
enlighet med det nordiska projektets uppldggning anvinder vi fyra
svarsalternativ istillet for den engelska versionens tre. Efter en norsk
forprovning visade det sig att fyrasvars-alternativet var att foredra, dd
barnen inte forleds att anvinda "mittldget”.

Resultaten visas i tabell 9. For de enskilda pistiendena redovisas
medelvirden och standard-avvikelser for hela barngruppen och
medelvirden for pojkar och flickor var for sig, samt anges om det
foreligger en signifikant skillnad.
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Tabell 9. Lirarnas beddmningar av barnens sociala firdigheter. Medelvilrden (m) och standardavvikelser (s)
Jfor hela barngruppen, medelvdrden for pojkar och flickor, samt signifikansniva (p).

Pastaenden i férkortning m ] pojkar flickor p
Samarbete
9. Fullfdljer arbetsuppgifter 3.1 0.9 2.8 3.4 A
15. Anvidnder tiden konstruktivt 2.6 1.0 2.3 3.1 piis
28. Fdljer med vid instruktion 3.2 0.6 2.9 3.5 LA
29. Byter latt frdn en aktivitet 3.1 0.9 2.8 3.4 bl
16. Utfdr skolarbetet korrekt 3.2 0.9 3.0 3.5 Lk
26. Ignorerar andra som stér 2.6 0.8 2.4 2.8 AL
20, Fdljer instruktioner 3.3 0.8 3.0 3.6 LA
21. stddar undan arbetsmaterial 3.2 0.9 2.7 3.6 el
8. Anvander ledig tid konstruktivt 3.1 0.8 2.9 3.3 whd
27. Haller arbetsplatsen stddad 2.9 1.0 2.4 3.5 LA
8jalvhivdelse
14. Tar initiativ till samtal 2.8 0.8 2.8 2.9 ns
2. Introducerar sig sjilv 2.5 0.9 2.5 2.4 ns
3. Stdller sig kritisk till regler 2.4 0.8 2.6 2.3 ns
7. Inbjuder andra till att vara med 2.7 0.8 2.7 2.7 ns
17. Siger ifran pa lampligt satt 2.6 0.8 2.5 2.7 ns
10. Har l3tt fér att f& vianner 2.8 0.9 2.8 2.9 ns
19. Ger berdm till kamrater 2.4 0.7 2.2 2.5 LA
6. Talar positivt om sig sjilv 2.2 0.7 2.2 2.2 ns
23. Anm3ler sig att hjialpa 2.5 0.9 2.3 2.6 hd
24. Deltar oombedd i pagdende akt. 2.5 0.8 2.4 2.6 ns
8jalvkontzoll
1. Kontrollerar sitt humdr 2.9 0.9 2.7 3.1 LAY
4. Kompromissar i konflikter 2.2 0.8 2.1 2.3 ns
25. Reagerar limpligt vid knuff/slag 2.6 0.8 2.4 3.0 ol
12. Kontrollerar humdret/till vuxna 3.1 0.8 2.9 3.4 ol
13. TAl kritik 2.7 0.8 2.6 2.9 Lad
11. Reagerar lampligt/kamrater retas 2.7 0.8 2.5 2.9 LAY
18. Godtar kamraters férslag 2.9 0.7 2.8 3.0 ns
5. Reagerar limpligt pad grupptryck 2.7 0.7 2.6 2.9 ke
30. Kommer dverens med midnniskor 3.1 0.7 3.0 3.3 il
22. Samarbetar med klasskamrater 2.7 0.9 2.6 2.9 hd

Medelvirdet for hela barngruppen ir 83.4, med standardavvikelsen
14.6. En signifikant skillnad (p <.001) foreligger mellan pojkars och
flickors medelvirden (78,7 respektive 88,8), vilket betyder att lirarna
beddmer flickornas sociala fardigheter mer positivt.

Om vi ser till de tre olika delskalorna var for sig och skillnaden
mellan pojkar och flickor visar resultaten att signifikant skillnad
foreligger da det giller samarbete (p<.01) och sjdlvkontroll
(p<.01), men didremot inte d& det géller sjdlvhdvdelse.

Inom delskalan samarbete (i skolsituationen) visar samtliga 10
pistienden en skillnad mellan pojkar och flickor (p<.001). Lararna
bedémer alla pastienden i mer positiv riktning ndr det giller
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flickorna (ofta och mycket ofta), medan pojkarna i storre utstrackning
bed6éms i riktning mot ofta och ibland.

Inom delskalan sjdlvhivdelse ér skillnaderna inte s& stora mellan
pojkar och flickor. Endast tvd pastienden visar signifikanta
skillnader, dir ldrarna skattar flickorna hogre 4n pojkarna, nimligen:

ger berdm till kamraterna; anmiler sig frivilligt att hjilpa till

I ovriga atta pastdenden bedomer lirarna pojkar och flickor mer
likartat.

Inom delskalan sjalvkontroll ser vi signifikanta skillnader mellan
pojkar och flickor i alla aspekter utom tva, nimligen:

kompromissar i konflikter; godtar kamraters forslag

Om vi jimfor skolomriden visar resultaten ingen signifikant skillnad
mellan skolomriden A och Y, men diremot mellan skolomridden A
och B och mellan B och Y. Skolomride A har siledes det ligsta
medelvirdet om vi jimfor de tre skolomradenas lirarskattningar.

Vid en jimforelse mellan de nordiska lindernas medelvirden
avseende barnens sociala firdigheter (enligt lirarnas bedémningar)
finner vi att det hogsta medelvirdet finns hos de islindska barnen
(90.5), foljt av Finland (88.9), Norge (86.0) och Sverige (83.4).
Danmarks medelvirde (70.6) ir inte jimforbart med de Gvrigas, da
man anvint en annan form av svarsalternativ. I samtliga nordiska
linder Aterfinns signifikanta skillnader mellan pojkar och flickor, dvs
dir ldrarna skattar flickorna hogre én pojkarna. DA det giller
delskalan sjélvhdvdelse kan vi notera att det bara dr i Sverige som
lirarna inte skattar ndgon skillnad mellan pojkar och flickor.

Problembeteende

Gresham & Elliott’s (1990) skala for ldrarnas beddmning av
problembeteende i klassen innehaller 18 pastdenden, vilka korrelerar
negativc med de sociala fédrdighetsskalorna, enligt teoretisk
utgdngspunkt. Gresham och Elliott skriver:
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"The SSRS is based on the idea that problem behaviors may
interfere with the acquisition or performence of socially skilled
behaviors. This idea is crucial to understanding social competence.
Problem behaviors can “block “or interfere with the occurrence of
socially skilled behaviors....Knowledge about problem behavior
levels can help explain social deficits™ (s. 8).

Skalan problembeteende innehidller aspekterna externalisering,
internalisering och dveraktivitet. Vi har valt att inte dela upp
faktorerna, utan anvinder endast totalskalan. Under aspekten
externalisering har nimligen ett pastiende ("Has temper tantrums”)
frin den engelska versionen blivit fel6versatt till »Ar ingslig”.
Pistiendet forindrar ddrmed sin innebdrd (enligt faktorindelningen)
och kan snarare hinforas till aspekten internalisering.

Skalan bestdr av 18 péstienden med svarsalternativen aldrig,
ibland, ofta och mycket ofta (vilka virderas 1,2,3 och 4).

Tabell 10. Lararbeddmningar av barnens problembeteenden. Medelvarden (m) och standardawvikelser (s) for
hela barngruppen, medelvdrden for pojkar (p) och flickor (1), sams signifikansnivéd (p).

Pastdenden i fdrkortning m s P £f1 P
Externalisering

Slass med andra 3.6 0.6 3.3 3.9 L
Hotar eller plagar andra 3.8 0.5 3.6 3.9 ol
Brdkar med andra 3.5 0.7 3.2 3.8 L
Svarar emot vuxna 3.4 0.7 3.3 3.6 e
Blir litt arg 3.2 0.8 3.1 3.5 'y
(Har raseriutbrott/ - - - - - )
Internalisering

Har lag sjilvkansla 3.1 0.8 3.1 3.1 ns
Verkar ensam 3.3 0.8 3.2 3.4 ns
Angslig i grupp 3.5 0.7 3.5 3.6 ns
Blir latt forlagen 3.0 0.8 3.1 3.0 ns
Isolerar sig 3.6 0.7 3.5 3.7 *
Verkar ledsen/ deprimerad 3.6 0.6 3.5 3.7 ns
(Ar angsligqg) 3.1 0.8 3.1 3.2 ns
Overaktivitet

Blir 1itt distraherad 2.9 0.9 2.6 3.2 ol
Avbryter andras samtal SP3 0.8 3.0 3.6 A
Stér pagdende aktiviteter 3.4 0.8 3.1 3.8 (i
Lyssnar ej till andra 3.2 0.7 3.0 3.5 i)
Handlar impulsivt 3.0 0.8 2.8 3.2 el
Rastlds/orolig, i ré&relse 3.4 0.9 3.0 3.7 AR
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Vira resultat fordelar sig i enlighet med tabell 10. For de enskilda
pastiendena redovisas medelvirden och standardavvikelser for hela
barngruppen, medelvirden for pojkar och flickor, samt anges om det
foreligger en signifikant skillnad mellan pojkar och flickor.
Redovisningen visar omkodade pstienden, vilket innebdr att hogt
virde motsvarar ligt problembeteende, och tvirtom ligt vérde
innebir hogt problembeteende.

Resultaten fran lirarnas bedémning av barnens problembeteenden
visar att medelvirdet for barngruppen totalt dr 59.7 med
standardavvikelsen 8.3. En signifikant skillnad (p<.001) féreligger
mellan pojkar och flickors medelvérden (56,8 respektive 63,3), vilket
tyder pi en bedomning frin lirarnas sida, att pojkarna uppvisar
problembeteenden i storre utstrackning dn flickorna.

Vid en hastig blick i tabell 10 framgar att aspekterna
externalisering och Overaktivitet tydligt framtrider med skillnader
mellan pojkar och flickor. Lirarna bedomer pojkarna i hogre grad én
flickorna forknippade med ett externaliserat och Gveraktivt beteende.
D4 det giller internalisering av problem tyder resultaten p4 att pojkar
och flickor bedoms mer likartat.

Om vi jimfér skolomrdden visar resultaten inga signifikanta
skillnader mellan de tre skolomridena.

Vid en jimforelse mellan de nordiska lindernas lirarbedémningar
av barnens problembeteenden finner vi foljande medelvirden: Island
60.8, Norge 60.2, Finland 60.1, Sverige 59.7 och Danmark 43,3.
Danmarks medelvirde 43,3 ér inte jimforbart med de Ovrigas, di
man anvint en annan form av svarsalternativ. I samtliga nordiska
linder finner vi signifikanta skillnader mellan pojkar och flickor
(p<.001), dvs pojkarna beddms ha mer problembeteende an
flickorna.

Funktionsniva i skolan

Gresham och Elliott menar att barnens sociala firdigheter dr néira
relaterade till deras funktionsnivd i skolan. I denna skala bedomer
lirarna firdighetsnivier i matematik och svenska, men ocksé
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klassrumsbeteende, skolmotivation, samt vilket stod barnen far frin
sina forildrar.

Lirarversionen bestir av 9 pistienden med bedomnings-
alternativen délig, medel, god och mycket god (vilka véirderas 1, 2, 3
och 4). I enlighet med det nordiska projektets upplidggning anvinder
vi fyra svarsalternativ, istillet for den engelska forlagans fem, just
for att undvika manga markeringar pi “mittliget”. Exempel:

I lasning, hur ir denna elev jimfort med de andra eleverna?

For de enskilda pastiendena redovisas i tabell 11 medelvirden och
standardavvikelser for hela barngruppen, medelvirden for pojkar och
flickor, samt anges om det foreligger en signifikant skillnad mellan
pojkar och flickor.

Tabell 11. Lirarbedomningar av barnens funktionsnivd i skolan. Medelvarden (m) och standardavvikelser )
JOr hela barngruppen, medelvirden for pojkar (p) och flickor (fl), sams signifikansnivd (p).

Pistdenden i fdrkortning m pojkar flickor p

Funktionsniva i skolan

49. Funktionsniva generellt 2.7 1.0 2.5 2.9 e
50. Lasning 2.8 1.0 2.5 3.1 b
51. Matematik 2.7 1.0 2.6 2.8 ns
52. Lisférdighet 2.8 1.0 2.5 3.0 e
53. Kunskaper i1 matematik 2.7 1.0 2.6 2.8 >
54. Motivation att lyckas 3.0 1.0 2.7 3.4 i
55. Stéd fran fordldrar 3.2 0.9 3.1 3.4 *
56. Elevens begdvningsniva 2.8 0.9 2.7 3.0 *
57. Klassrumsbeteende 3.0 1.0 2,5 3.4 hhald

Resultaten fran lirarbeddmningarna av barnens funktionsniva i skolan
visar att medelvirdet fér hela barngruppen ér 25,7 med
standardavvikelsen 7,6. En signifikant skillnad (p<.001) foreligger
mellan pojkarnas och flickornas medelvirden (23,8 respektive 27,9).
Resultaten visar signifikanta skillnader i 4tta av nio pastienden, dir
lirarna bedomer flickorna hogre, namligen: prestationer i skolimnen,
lisning, lasfirdighet, lyckas i skolan och klassrumsbeteende;
kunskaper i matematik, stdd frdn fOrdldrar och begdvningsniva.
Endast i matematik bedémer ldrarna pojkar och flickor mer likartat.
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Vid en jimforelse mellan de olika skolomridena finner vi ingen
signifikant skillnad mellan medelvirdena i skolomrdden A-B, A-Y
eller B-Y vad giller elevernas funktionsnivd i skolan. Lirarna skattar
siledes barnen likvirdigt i de tre skolomradena.

Vid en jimforelse mellan de nordiska linderna finner vi f6ljande
medelvirden: Island 26,6, Norge 26,4, Finland 26,1, Sverige 25.7
och Danmark 24,3.

Temperament

Rutter (1993) papekar att ingen kan ifrigasitta att det finns grund-
liggande individuella skillnader i beteendestilar, men att det 4r svart
att entydigt definiera vad temperament dr annat &n inre kvaliteter som
kan ha en biologisk bas (inklusive en genetisk komponent) men ocksi
piverkas av erfarenheter. "The intensity of a person’s emotional
reactions, or activity level, or approach to new situations will be
influenced by their cognitive processing of the situation and by their
self-concept, as well as by stylistik temperamental features. In other
words, temperament constitutes just one aspect of personality” (s.
185-186).

Temperament har ront fornyat intresse de senaste tvé
decennierna. Men att det #4r komplicerat att definiera vad
temperament dr, framgdr av boken Temperament in Childhood
(Kohnstamm et al, 1989), dir det ges en Oversikt 6ver forskningen i
en rad olika linder. John Bates, som skrivit forsta kapitlet i boken,
anser att det ir en hjilp att se pa begreppet temperament pi tre olika
nivaer:

1) P4 den fbrsta nivin ses temperament som ett monster i
observerat beteende, t.ex. sitt att uttrycka kinslor, intensiteten i
kinslor och reaktionstroskel. Detta kan bide vara piverkat av inre

faktorer och situationsfaktorer, inklusive vad barnet lart sig om sin
egen formiga och omgivningens mdjligheter och begrénsningar.

2) P4 den andra nivin ses temperament i termer av individuella
neurologiska faktorer, som inkluderar centrala nervsystemets
funktioner. Det kan t.ex. vara skillnader mellan individer i
nervsystemets reaktioner pd olika stimulus-situationer - som
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korresponderar med beteendet. Dock antas centrala nervsystemets
strukturer och processer kunna indras genom erfarenheter och
omgivningspaverkan.

3) P4 den tredje nivan ses temperament i termer av konstitutionella
faktorer, de tidigaste biologiska rotterna till beteendemdnster, som
inkluderar individens genetiska arv och piverkan under
fosterstadiet.

Den forsta nivan ir oss till storst hjilp, nir vi ska forstd den tydliga
skillnad, som ldrarna i var undersokning finner mellan pojkars och
flickors temperament. Arnold Buss (Kohnstamm et al, 1989) fram-
héller tva typer av forklaringar till funna konsskillnader. En biologisk
forklaring dr att prenatala hormoner gér mén argare, aggressivare
och aktivare. Den vanligaste alternativa forklaringen dr skillnader i
socialisation. I varje samhille erbjuds pojkar och flickor olika
forebilder och ges direkt trining i konsroller. Pojkar tillits t.ex. inte
(i vart visterlindska samhille) uttrycka &ngslan men dédremot
tolereras en viss portion aggressivitet. Flickor uppmuntras till
samarbete och nira interaktion med varandra medan pojkar
uppmuntras att tivla och striva efter individuella firdigheter. Buss
anser att eftersom forskningsresultat vanligen inte visar pa
konsskillnader i temperament under barns forsta levnadsir, lutar det
it att socialisation ir férklaringen till senare skillnader.

Geldolph Kohnstamm (1989) anser emellertid att funna
konsskillnader i flera olika kulturer visar pa konstitutionella faktorer.
Han redovisar ocksi underskningar dédr lararskattningar visar pi
storre konsskillnader 4n forildraskattningar. Dérav bor man inte,
menar Kohnstamm, dra slutsatsen att lirare i allmidnhet &r mer
konsstereotypa i sina beddmningar dn fordldrar utan att livet i skolan
frambringar mer konsstereotypa beteenden dn livet i hemmet pé
grund av begrinsat utrymme, manga beteenderestriktioner och
intensiva sociala interaktioner mellan konen.

I forskning om riskfaktorer och skyddande faktorer framhalls
temperament som en viktig faktor. Ett lugnt temperament med social
flexibilitet och hog stress-tolerans ir en skyddande faktor medan det
omvinda Okar sérbarheten.
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En friga har varit hur man ska kunna méta barns temperament.
Thomas och Chess (1977) har utarbetat en skala for fordldrars och
lirares bedomning av yngre barns temperament. De fick stod av flera
forskare i sin definition av temperament och i att det finns skillnader
i beteendestil, som har viss stabilitet frén situation till situation och
over tid. I det nordiska forskningsprojektet har vi anvént oss av en
forkortad skala med 23 frigor, som har utarbetats av Thomas och
Chess, dmnad for lirare, A short form of the teachers temperament
Questionnaire (Keogh, Pullis & Cadwell, 1982). I skalan urskiljs tre
faktorer, en uppgiftsrelaterad, en som 4r relaterad till barnets flexi-
bilitet, sérskilt i sociala situationer, och en som é&r relaterad till
reaktivitet och inkluderar reaktionstroskel och reaktionsintensitet.

Inga andra beddmningar av temperament &n ldrarnas beddom-
ningar har gjorts, vilket betyder att skolan ar kontexten, samman-
hanget. Liirarna har pi en sexgradig skala bedomt barnet utifrdn olika
pastienden. Exempel:

Barnet verkar ha svart att sitta stilla, sitter oroligt eller 1mnar sin plats

Nastan aldrig (1)
Sillan @
Ibland )]
Ofta ©)
Nastan alltid 6)

Skalan har visat sig vara ett reliabelt instrument for att faststilla
ldrares uppfattning om barns temperament och ett bra forskningsin-
strument. Svaren kodas si att hoga virden betyder positivt tempera-
ment, d.v.s. hdg uppgiftsorientering, hog social flexibilitet, lig
reaktionstroskel. Tabell 12 visar (i forkortad formulering) vad de 23
olika bedomningarna handlar om.

Vi har valt att inte redovisa de olika faktorerna var for sig,
eftersom vir granskning av faktorladdningar visar att den faktor, som
kan kallas uppgiftsorientering, samlar betydligt fler pistienden én i
engelska undersokningar. Inte mindre dn 15 av 23 pistienden har
hogst laddning i faktorn uppgiftsorientering, dér skillnaden mellan
pojkar och flickor ir storst. Mdjligen finns hér kulturella skillnader,
men inte heller i andra studier har faktorerna definierats som
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delskalor, varfor vi finner det forsvarbart att enbart anvdnda oss av
totalskalan.

Tabell 12. Lararbedémningar av barnens temperament. Medelvirden (m) och standardavvikelser (s) for hela
barngruppen, medelvdrden for pojkar och flickor sams signifikansnivé (p).

Pastdenden m s pojkar flickor p
1...har svArt att sitta stilla.. 4,9 1,4 4,3 5,6 il
2...om aktivitet avbryts, aterupptar.. 4,5 1,4 4,0 5,1 LA
3...avleds 1l4tt av ljud, annat.. 4,1 1,5 3,5 4,7 AR
4...kan hilla pd med aktivitet.. 4,3 1,6 3,7 4,9 i
S...kan sitta lugnt rimlig tid.. 4,5 1,5 3,9 5,1 LA
6...1Ater sig inte distraheras... 3,6 1,6 3,1 4,2 ik
7...forts4tter lyssna till l4raren 4ven om.. 3,9 1,5 3,2 4,7 bbbl
8...bdrjar aktivitet men fullfdljer inte.. 4,8 1,3 4,4 5,3 bkl
9...sitter stilla medan historia upplist.. 5,2 1,1 4,9 5,5 hhd

10...verkar trivas med andra elever 4,9 1,2 4,7 5,2 6.8

11...deltar ej i bdrjan, tittar pa.. 4,7 1,3 4,7 4,8 ns

12...tycker om att utfdra uppdrag at liraren 4,5 1,4 4,1 5,1 ok

13. tvekar delta, men blir snart med 4,6 1,2 4,4 4,9 AN

14...14ng tid bli f8rtrogen med nya.. 5,1 1,1 5,0 5,3 b

15...reagerar fdrsiktigt om annan tar fran.. 2,7 1,3 2,5 2,9 bt

16...kastar sig in i nya sit. utan att tveka 3,5 1,6 3,6 3,5 ns
17...lang tid bli fértrogen med nya sit. 4,6 1,2 4,5 4,7 ns
16...visar blyghet.. m8ter andra barn 4,5 1,3 4,4 4,5 ns

19...st4ller till brdk i lek med andra barn 5,2 1,1 4,9 5,6 A

20...k#nslig f¥r temperatur, varmt, kallt 5,4 1,0 5,3 5.4 ns

21...Y%verreagerar i stressade sit. 4,8 1,3 4,3 5,2 ko

22...blir mycket arg om inte far.. 5,0 1,2 4,7 5,4 il

23...k#4nslig fdr fbérandringar..ljuset.. 5,7 0,7 5,7 5,7 ns

Medelvirdet for hela barngruppen var 104,0 och standardavvikelsen
18,7. Det visar sig att skillnaden mellan pojkars medelvirde (97,2)
och flickors (112,7) ér signifikant (p<0.001).
Det finns en skillnad mellan barnen i de bdda kommunerna, si att
barnen i XY-kommunen har hogre medelvirde (temperamentet
beddms mer positivt) dn barnen i AB-kommunen, 109,1 respektive
102,1. Om man istillet jimfér de tre skolomrddena, visar det sig
vara en signifikant skillnad mellan skolomridde A och B (p<.001)
och mellan A och Y (p<.001) men inte mellan skolomrdde B och Y.
Det dr siledes i skolomrdde A, som ldrarna bedomt barnens
temperament minst positivt - om man ser till alla barn och inte pojkar
och flickor var for sig.

Om vi gor en jimforelse mellan de nordiska linderna finner vi
foljande medelvirden for barnen i underskningsgruppen: Island
111,5, Norge 107,7, Sverige 104,0, Danmark 102,7 och Finland

3



93,5. I alla de nordiska linderna #r det signifikanta skillnader
(p<.001) mellan pojkar och flickor, i den riktningen att lirarna
bedémer flickornas temperament mer positivt.
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Férdldrarnas information om barnen

Som framgir av kapitlet om tillvigagingssitt innehdll
frageformuliret till fordldrarna ett antal frigor om barnens hilsa och
utveckling, kriser i familjen och bekymmer for barnen, positiva sidor
hos barnen, sociala firdigheter, relationer till familj och kamrater,
skola och fritidsaktiviteter samt hjilpinsatser. Vi kan samtidigt erinra
oss att det finns forildrainformation for firre barn dn de som deltog i
barn- och lirardelen. I var unders6kning deltog 252 barn, vilka ocksd
bedémdes av sina lirare. Forildrainformation har vi erhéllit for 217
av barnen, vilket motsvarar 86 procent av deltagande barns forildrar.

Hiilsa och utveckling

Det finns en del individuella faktorer, som vanligen anses bidra till
Okad sarbarhet och dirmed till minskad motstindskraft hos barn.
Sadana individuella faktorer ir t.ex. komplikationer i samband med
forlossning, langvarig sjukdom, skada eller funktionshinder och
forsenad utveckling. Dirfor fick fordldrarna besvara frigor ddrom.

Graviditet och forlossning forlopte okomplicerat for 76 procent
av barnen medan forildrarna angav komplikationer for 18 procent.
Det var ingen skillnad mellan kommuner och inte heller mellan
flickor och pojkar totalt sett (77 % respektive 75 % utan komplika-
tioner).

Komplikationer som ndmndes i samband med graviditeten var att
modern varit inlagd pa sjukhus pd grund av t.ex. forvirkar, blod-
ningar, havandeskapsforgiftning, viktproblem, hdgt blodtryck, utom-
kvedshavandeskap och moderkakelossning. Andra problem under
graviditeten var huvudvirk/migrin, illamende och for en av
modrarna stindiga kontroller p4 grund av tidigare missfall. Flera
modrar beskrev direfter svdra eller utdragna forlossningar, akuta
kejsarsnitt samt sitesbjudningar. For tolv barn noterades att de
foddes for tidigt och fick ligga i kuvds och nigra barn fick ligga i
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kuvds pa grund av syrebrist vid forlossningen, vatten i lungorna eller
blodtransfusioner. Nigot barn hade haft navelstringen runt halsen
eller blivit "sl6 och behdvt tas ut med sugklocka". Nigot barn hade
for hog fodelsevikt, vilket skapat problem vid framfodandet (skador
hos barnet). En tvillingfédsel nimndes, dir en av tvillingarna dog.

Forildrarna fick bedéma barnens hdlsotillstind i allminhet. De
allra flesta barnen bedomdes ha god hilsa (93 %), medan sex procent
beddmdes ha medelgod hilsa och en procent ha dilig hilsa. Det var
ingen skillnad mellan kommuner eller mellan flickor och pojkar.

Forildrarna fick ange om barnet hade nigon medfédd eller
langvarig sjukdom, skada eller ndgot funktionshinder. Det gillde elva
procent av barnen (23 barn). De exempel som férildrarna nimnde
var foljande: allergi/astma (fem barn), olika typer av synproblem
(fem barn), diabetes (tre barn), hjirtbesvir (tvd barn), huvudvirk,
forlossningsskada/axel, dronbesvir, bronkit, bojvecks-exem (ett barn
i vardera exempel). For 19 av dessa 23 barn begrinsas barnets
aktiviteter/utvecklingsmojligheter periodvis. Barnet blir t.ex. trott vid
aktivitet, andfadd, fir simre kondition, hinger inte med i fysiska
aktiviteter; astma och allergiproblem forhindrar viss idrott; hésnuva
och klida i mun och 6gon skapar irritation och trétthet; diabetes gor
dagen mer inrutad vad giller mat och tider; skada ger virk; Gron-
problem gor att barnet periodvis "undviker simhallen"; att inte kiinna
nidr man behdver kissa gor att ett barn inte vill "ligga Gver borta”.
Bara i ett enda fall anses sjukdomen/skadan/funktionshindret i hog
grad utgora en belastning for familjen. I atta fall dr det i nigon mén
en belastning och i 14 fall inte alls en belastning.

Nistan tva tredjedelar av barnen (60 %) har aldrig varit inlagda
pd sjukhus. Om man bara ser till de senaste tolv manaderna ir det en
procent av barnen (tre barn), som vistats pd sjukhus inom den tids-
perioden. Tidigare sjukhusvistelser har 37 procent av barnen erfaren-
het av och ytterligare tvd procent bdde de senaste tolv ménaderna och
tidigare. Det ir fler flickor 4n pojkar som aldrig varit inlagda pé
sjukhus (66 % av flickorna mot 54 % av pojkarna). Inget barn har
varit frdnvarande frdn skolan i mer 4n en minad pi grund av
sjukdom eller skada de senaste tolv mdnaderna och bara en procent
av barnen (tvd barn) har varit det ndgon géng tidigare.
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Hilsa dr ett problematiskt begrepp att operationalisera, men som
en jimforelse kan nimnas att Lennart Kohler (1990) i boken Barn
och barnfamiljer i Norden som matt pd hilsa anvdnder: hur minga
barn som har lingvarig sjukdom eller handikapp (i Sverige 59 %
beroende pa aldersgrupp), hur minga barn som vérdats pa sjukhus
minst en ging under de senaste tolv ménaderna (6-8 % beroende pi
dldersgrupp) och hur manga som varit frinvarande frin daghem och
skola p4 grund av sjukdom minst tio dagar de senaste tre minaderna
(5-9 % beroende pa aldersgrupp). Dir framgar ocksi att de nordiska
linderna internationellt sett har ett gott utgingslige nir det giller
hilsa.

Foéridldrarna i vir undersékning fick ocksd bedéma barnens
utveckling under forskoledldern. Tidig utveckling hade 24 procent av
barnen. Flickorna hade i betydligt stérre utstrickning tidig utveckling
under férskoledldern, den bedémningen gillde inte mindre dn 36
procent av flickorna mot 13 procent av pojkarna. Flickornas
forsprang ir tydligt i bAda kommunerna. Fordldrarna bedémde att 72
procent av barnen hade normal utveckling och bara tvd procent av
barnen hade sen utveckling.

Kriser i familjen och bekymmer for barnen

Till familjefaktorer, som kan bidra till 6kad sirbarhet, hor t.ex.
kriser i familjen, dodsfall i familjen, lingre separationer frin forild-
rarna eller en av dem samt syskons sjukdom eller beteendeproblem
(som tar familjens tid och uppmarksamhet i ansprik).

Det var bara ett fatal barn som varit skilda frdn modern mer dn
en manad under sitt forsta levnadsir. Detta gillde tre procent av
barnen (sju barn), som antingen flyttat till sina adoptiv- eller
fosterforildrar eller varit pd institution utomlands. Ytterligare tvd
procent (fyra barn) hade upplevt tidiga separationer, utan att
fordldrarna angav ndgot skdl. Av svar pd annan friga framgér att
sammanlagt tio barn i undersdkningsgruppen #r adoptiv- eller
fosterbarn. Det betyder att 95 procent av barnen inte upplevt nigon
(lingre) separation fran sin biologiska mamma under forsta
levnadsaret. Fler barn hade varit skilda frdn fadern mer 4n en minad
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under forsta levnadsdret, nimligen tolv procent av barnen (25 barn).
Om skilet inte var samma som féregdende (adoptiv- eller fosterbarn)
var det att mamman ensam hade hand om barnet.

Bara en procent av vdrdnadshavarna hade varit allvarligt (fysiskt
eller psykiskt) sjuka de senaste tolv méinaderna och tvd procent
tidigare. Dirtill kom tva procent som varit sjuka bdde det senaste dret
och tidigare. "Nej, aldrig" svarade 94 procent av fordldrarna pé
frigan om egen allvarlig sjukdom.

Syskon med funktionshinder eller allvarlig sjukdom var ocksi
ovanligt, bara en procent de senaste tolv ménaderna, tvd procent
tidigare, en procent badadera. Det betyder att 93 procent av barnen
inte hade nigon erfarenhet av syskon med allvarlig sjukdom. Lika
minga hade inte nigon erfarenhet av  syskon med
inldrningssvdrigheter och 94 procent av barnen hade inte nigon
erfarenhet av syskon med beteendeproblem. 1 varje kategori fanns det
alltsd fyra till atta barn som har erfarenhet av syskons svérigheter
(och sju till nio barn, dir fordldrarna inte svarat).

Det fanns ocksa en friga om personer ndra barnet har avlidit. Jo,
for atta procent av barnen hade detta skett de senaste tolv minaderna,
for 22 procent tidigare och for tre procent bide det senaste aret och
tidigare. Det betyder att 67 procent av barnen aldrig varit med om att
nérstidende personer avlidit.

Det var bara ett enda jakande svar ("tidigare") pd frigan om
familjen forlorat bostaden pa grund av betalningssvdrigheter.

Nir det gillde annan akut kris i familjen var det fem procent som
angav en sidan kris de senaste tolv minaderna, 4tta procent tidigare,
en procent bide det senaste dret och tidigare och sju procent avstod
fran att svara pa frigan. Eftersom fragan foljdes av uppmaning till
kommentarer, fir vi veta att flest féraldrar tinkte pd kris i samband
med att de skilt sig eller flyttat isir (nimndes for 18 barn). Att
syskon insjuknat, rikat ut for en olycka eller d6tt var en kris, som
nimndes i sju fall. I nigra fall handlade det om foréldrarnas sjukdom
(bada fordldrarna sjuka eller en av dem fatt cancer, drabbats av
panikingest eller blivit alkoholist) och i ett par fall nimndes
arbetsloshet (bada fordldrarna av och till arbetslésa, modern arbetslos
efter 25 ars tjanst). Dirtill nimnde nigon enstaka en kris t.ex. pa
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grund av att syskon fosterhemsplacerats, att morfar eller farmor
avlidit, en moster (till barnet) fitt problem, hunden blivit 6verkérd.
Det fanns ocksd ndgra enstaka exempel som gillde barnets egen
dngest eller sent upptdckt horselskada eller klassbyte, oro i samband
med lararbyte.

Ar det ndgot hos barnet som bekymrar dig, var en friga med elva
exempel som skulle besvaras med "ja", "ibland" eller "nej". Tabell
13 visar antalet barn (inte procent eftersom de ér s& fd) under svarsal-
ternativ som anger jakande svar pad bekymmer. Antalet barn i tabellen
ska sittas i relation till att fordldraformuldret besvarades for totalt
217 barn, varav 113 pojkar och 104 flickor. Som framgir av tabellen
ir det ovanligt att fordldrar svarar ett obetingat "ja" pd nigot
bekymmer (géller mellan knappt en och hogst tre procent av barnen)
men forhallandevis vanligt att anse att det varit bekymmer "ibland".
Vanligast &4r att dtvanor dr ett bekymmer, déirndst kommer
markeringar for skolprestationer och férmdga att hilla familjens
regler, bddadera vanligare for pojkar dn for flickor. Minst vanligt ar
att ha bekymmer for barnens utveckling, deras forhallande till sin
mor (och for flickors del dven till sin far) och till lirare/klassfore-
stindare.

Tabell 13. Férdldrarnas bekymmer for sina barn

Bekymmer Antal totalt Antal pojkar Antal flickor
Ja Ibland Ja Ibland Ja Ibland

Barnets

- personlighet

- 4tvanor

aovvanor

utveckling
skolprestationer
férmidga hdlla regler

20 -
26

32
44
17

40
39
11
14
25

24
29
fdrhallande till sin mor
férhallande till sin far
férhallande till syskon
férhdllande till védnner
férhallande till lirare

10
17
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Det fanns ocksd utrymme f6r kommentarer om "andra drag eller
sidor hos barnet som bekymrar dig". De allra flesta kommentarerna
hade med barnets humoér eller temperament att géra (22 barn). Det
nimndes aggressivitet, héftigt humor, svart att ta motgingar och
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konflikter, svirt att se att hon gor fel, svart ta kritik, svart att gora
det hon inte har lust till, barnets sjilviskhet kan vélla bekymmer. Det
nimndes ocksd bekymmer av typen: tendens att ge upp for litt, har
en pessimistisk syn pd livet, svart tala ut om problem, haller
bekymmer for sig sjilv, radd vara ensam, dngslig och forsiktig,
spind, lite feg. En del kommentarer hade inte bara med barnets
temperament att gora utan ocksd med forhéllandet till kamrater, t.ex.
alltfdr littpaverkad, star inte fast vid sin vilja, dr ibland alltfor snéll
och har svért siga nej, en ibland verdriven godtrogenhet, dr nog for
tyst och snill i skolan och kommer litt i bakgrunden for andra barn,
tycker om att vara ensam, vistas mycket pa sitt rum, dngslig for
fordndringar, tors inte ta kontakt med andra barn. Fér fem barn
nimndes sérskilt kamrater, som nagot foridldrarna bekymrade sig for,
t.ex. inga vinner pa fritiden, vill endast leka med en kompis &t
gingen, nigra fi nira vinner och verkar inte vilja skaffa sig fler.
Diirtill kom ndgra f4 kommentarer som handlade om bekymmer for
framtiden eller for barnets tankspriddhet, oférmiga att lyssna eller
komma ihag eller for ett alltfér hégt tempo, vill mer &n hon orkar,
eller for att barnet inte r torrt p natten n. Av kommentarerna att
déma har forildrarna oftare bekymmer for att barnen ér alltfor
indtvinda eller dngsliga eller har fi eller inga kamrater én att de &r
alltfor utitriktade eller aggressiva eller dr for mycket ute med
kamrater.

Positiva sidor hos barnet
I fordldraformuldret ombads fordldrarna att dven svara pd den Sppna
fragan: "Vad ser Du som speciellt positiva sidor hos barnet?” Det
stod forildrarna fritt att ange ett obegrinsat antal positiva omdomen.
Av 217 medverkande fordldrar besvarade 192 (88%) forildrar
fragan. Av de tolv procent som inte angav nigra positiva sidor hos
barnen utgjorde pojkarnas férdldrar atta procent och flickornas
fordldrar 15 procent.

Totalt angivna positiva omdomen var 849 (n=192); for pojkarna
464 (n=104); for flickorna 385 (n=88). Medelvirdet for hela
barngruppen utgdr 4.42 omddmen/barn; 4.46 omdomen/pojke; 4.38
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omddmen/flicka. Resultaten visar silunda ingen skillnad mellan
pojkar och flickor vad giller hur minga positiva omdomen
fordldrarna markerar.

Vilka aspekter tar fordldrarna upp i sina omdémen om barnen?
Efter en analys av innehdllet kan fem aspekter urskiljas:

Emotionella aspekter pd personligheten
Relationsaspekter

Ambition, intellektuell forméiga och kreativitet
Moraliska aspekter

Utseende och aktiviteter

oogooo

Tabellen nedan visar procentuell fordelning for hela barngruppen, for
pojkar respektive flickor.

Tabell 14. Féraldrarnas positiva omdd Proc 1l fordelning for hela barngruppen, for pojkar

respeksive flickor.

Aspekter Hela barngruppen po f1
A. Emctionella aspekter 39 39 39
B. Relationsaspekter 29 29 29
C. Ambition, intell. f&drmaga 16 18 14
D. Moraliska aspekter 10 5 7
E. Utseende och aktiviteter 6 5 7

Mer in en tredjedel av alla omdémen berér emotionella aspekter pa
personligheten. Under denna rubrik faller omdomen som berdr
stdmningsldge, vdga visa kdnslor och barnets sjdlvkansia.
Beskrivning av stimningsldgen utgdr den storsta delen omdomen i
denna kategori. Exempel:

stdmningslige - positiv, 6ppen, glad, pigg

vdga visa kinslor - sorg, vrede, glidje

sjdlvkénsla - sjilvtillit, sjilvfortroende, integritet, &r sig sjilvt, har
egen vilja

Nistan en tredjedel av alla omdomen beskrivs av féréldrarna som
relationsaspekter. Under denna rubrik faller omdémen som berér
empati, altruism, knyta och upprdtthdlla kontakt, kommunicera
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kontakt/verbalt, losa konflikter och samarbeta. Av dessa framhévs de
tre forsta i lika hog grad - likartat for pojkar och flickor. Mer
sparsamt beskrivs de tre senare delaspekterna. Férmdgan att
samarbeta exempelvis beskrivs endast av tre forildrar (forédldrar till
pojkar). Exempel pa:

empati - bryr sig om andra, man om kamrater, sitter sig in i andras
problem, stiller upp for andra, forstdende, medkinnande;

altruism - hjilpsam, tar hinsyn, snill, hovlig och vinlig;

knyta och upprditthdlla kontakt - social, latt att f4 vinner, populir,
kamratlig, ger kontakt osv;

kommunicera kontakt verbalt - Oppen, berdttar om problem,
meddelsam, kommunicerar;

l6sa konflikter - reder upp konflikter, 16ser konflikter, aldrig osams,
sdllan ovin;

samarbeta - samarbetsvillig, positiv ledarfrméga.

Intellektuell formaga omfattar mentala aktiviteter som har med
uppfattning och medvetande (kognition) att gora. Cirka en sjittedel
av forildrarnas omdémen ber6r aspekter av ambition, intellektuell
formdga och kreativitet, i stort lika fordelat med dock en liten
overvikt f6r intellektuell formdaga; i stort lika fordelat mellan konen.
Exempel pa:

ambition - ambitios, flitig, framitanda, foretagsam, kimparglidje;
intellektuell formdga - begivad, logisk, klipsk, intelligent, klok,
kreativitet - innovativ, 16ser problem, initiativrik, nyfiken, hindig
och dppen f6r nyheter.

Moraliska aspekter beror fordldrarna till tio procent (pojkar 9% och
flickor 11%). Exempel pd moraliska uttryck i materialet dr rittvis,
arlig, ansvarsfull, lojal, talar sanning, plikttrogen och principfast.
Den sista kategorin berdr aspekter i relation till utseende och
aktiviteter, vilka fordldrarna beskriver till sex procent (pojkarna 5%
och flickorna 7%). Beskrivningar av aktiviteter uttrycks till storsta
delen lika f6r pojkar och flickor, medan ett fatal uttryck finns angivet
angdende utseendet, vilket enbart géller for flickor. Exempel:
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utseende - sot, vacker, mjuk, fin, renlig, dejlig
aktiviteter -  fysisk/sportslig,  idrottsutdvande, musikalisk,
intresserad av djur och natur, intresserad av dans.

Sammanfatiningsvis kan sigas att forildrarna, di det giller att
beskriva positiva sidor hos sina barn, till storsta delen betonar
emotionella och relationella aspekter och i mindre utstrickning
intellektuella och moraliska aspekter. Resultaten visar ocksi att
fordldrarna beskriver pojkars och flickors positiva sidor pi ett likartat
sitt.

Sociala firdigheter

Forildraversionen av Gresham & Elliott’s Social Skills Rating
System ger en uppfattning om fordldrarnas bedomning av barnens
sociala fardigheter. D4 fordldraversionen i vért nordiska
forskningsprojekt endast innehéller 17 pastienden (och inte i enlighet
med Gresham & Elliott’s ursprungliga version) kan en tematisk
indelning inte goéras. Svarsalternativen ar aldrig, ibland, ofta och
mycket ofta (vilka virderas 1,2,3 och 4). Vi presenterar i tabell 15
de 17 pastiendena och visar resultaten vad giller medelvirden (m)
och standardavvikelser (s) fér hela barngruppen, medelviarden for
pojkar (po) respektive flickor (fl), samt signifikansnivé (p).
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Tabell 15. Foraldrabedomningar av barnens sociala firdigheter, medelvarden (m) och standardavvikelser (s)
sams signifikansnivd (p).

Pisthenden i forkortning m 8 po fl P
1 Anvinder fritiden h P ett positivt satt 3.0 0.7 3.0 3.1 ns
2 Haller ordning pa sina saker 2.5 0.8 2.3 2.7 b
3 Tar sjilv initiativ att vara med 1

andra barns lekar och aktiviteter 3.0 0.8 31 3.0 ns
4 Bjuder hem vanner 2.9 0.8 2.9 2.9 ns
5 Har latt att fA vinner 3.2 0.8 3.2 3.2 ns
6 Har ménga och varierande intressen 2.9 0.8 2.9 2.8 ns
7 Undviker situationer som kan skapa

problem 25 0.8 2.5 2.5 ns
8 Erbjuder sig att hjalpa andra i familjen 2.5 0.8 2.4 2.6 ns
9 Tl kritik 2.1 0.6 2.1 2.2 ns
10 Svarar klart och tydligt i telefonen 3.8 0.5 3.7 3.8 ns
11 Erbjuder sig att hjalpa till med

hushallsarbete 2.3 0.8 2.2 24 ns
12 Forsoker klara av saker och ting

sjalv innan han/hon ber om hjalp 2.9 0.8 2.8 3.0 *
13 Kan kontrollera sitt humor i

konfliktsituationer med andra barn 2.9 0.8 2.9 2.8 ns
14 Kan kontrollera sitt humor i 2.4 0.7 2.4 2.5 ns

konfliktsituationer med dig
15  Ger berdm till vanner eller andra 2.7 0.7 2.6 2.8 -

barn i familjen
16  UtfSr sina uppgifter i hemmet under 33 1.0 3.2 33 ns

rimlig tid
17 Ar siker pa sig sjilv tillsammans 31 0.8 3.0 3.1 ns

med andra barn t ex. i grupp

Resultaten fran fordldrarnas beddmningar ger ett medelvirde pa 48,0
med en standardavvikelse p4 6,0 for hela barngruppen; for pojkar ett
medelvirde pd 47,2 med en standardavvikelse pid 6,2; samt for
flickor ett medelvirde pa 48,6 med en standardavvikelse pa 5,9.

Resultaten visar ingen signifikant skillnad mellan pojkar och
flickor. I endast tre pastienden av 17 fir flickorna en mer positiv
bedomning av fordldrarna:

héller ordning p4 sina saker; forsGker klara av saker och ting sjalv
innan han/hon ber om hjilp; ger berdm till vinner eller andra barn i
familjen

Vid en jimforelse mellan de nordiska linderna ser vi att foridldra-
bedomningarna i Sverige och Finland f6ljer samma monster, dvs att
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fordldrarna virderar pojkar och flickor pa ett likartat sdtt. Daremot
pekar resultaten pa skillnader i synsitt p pojkars och flickors sociala
fiardigheter i de 6vriga tre nordiska linderna.

Relationer till familj och kamrater

Oberoende av teoretisk utgdngspunkt ir forskare Gverens om att en
god relation till fordldrarna eller dtminstone en foridlder eller till
nigon vuxen i forilders stille dr en viktig hilsofrimjande och skyd-
dande faktor, som Okar barnens vilbefinnande men ocksd deras
stresstalighet eller motstindskraft i métet med svara situationer eller
hidndelser (dven senare) i livet. Relationen till syskon har ocksi
alltmer framhallits som viktig, inte minst om man ser till hela
livsloppet. Goda kamratrelationer &dr tecken pd god social forméga
hos barnet men ocksd pi att det finns en omgivning som befrimjar
goda kamratrelationer, vilket dr viktigt for vilbefinnandet i allménhet
och ett gott skydd for barn, som har en svir livssituation i Svrigt.

Som framgar av tabell 13 (s.78) svarar de allra flesta fordldrar ett
obetingat "nej" pa frigan om de har nigot bekymmer med barnets
forhallande till sin mor (95%), med barnets forhdllande till sin far
(91 %) och med barnets forhdllande till sina syskon (82 %). Det ar
mycket fi som svarar ett obetingat "ja" pA frigan om bekymmer i
dessa avseenden, nirmare bestimt ingen nér det giller mor och
knappt en procent nir det giller far (tvd pojkar) samt strax {ver en
procent nir det giller syskon (tre pojkar). For fem, sju respektive
tolv procent av barnen kan forildrarna bekymra sig "ibland". Av
detta kan man dra slutsatsen att barnens forhllande till fordldrar och
syskon #r rimligt gott och att relationerna till familjemedlemmar inte
ir si bekymmersamma, att det foranleder fordldrarna att markera det
i frigeformuliret.

Familjens sociala situation fir vi veta mer om i nista kapitel. Hir
ska bara konstateras betriffande familjeférhillanden att 72 procent av
barnens forildrar vid undersdkningstillfillet var gifta med varandra,
sex procent var sammanboende och 20 procent var skilda (och
nistan tvad tredjedelar av de senare var ensamstiende. Denna
fordelning 4r snarlik landet i stort, jfr sidan Bara ett barn hade en
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fordlder som var déd. Nistan alla barn med skilda fordldrar bodde
tillsammans med sin mamma, som ocksi besvarade frageformuliret
(ett barn var varannan vecka hos respektive fordlder). Vi bor kunna
dra slutsatsen att trots att en femtedel av barnen inte bodde till-
sammans med sin pappa var relationen till honom tillrickligt god for
att inte valla bekymmer (utom f6r enstaka pojkar).

Frageformuliret inneholl flera frégor om barnens vdnner och
kamrater. Tabell 13 (s 78) visar att forhdllandet till vinner bara i
ringa min bedémdes som bekymmersamt och "ibland" bekymmer-
samt for lika minga pojkar som flickor. Goda/stadiga vénner och
kamrater att vara tillsammans med utanfor skoltiden hade 93 procent
av barnen (lika ménga pojkar som flickor) och bara for sju procent
besvarades fragan med "nej". Svaren pd hur ofta de ir tillsammans
utanfor skoltiden fordelar sig sa att 43 procent av barnen ar dagligen
tillsammans med kamrater (fler i XY-kommunen 4n i AB-
kommunen), 41 procent ett par ginger i veckan och 17 procent av
och till. I de flesta fall (92 %) kidnner fordldrarna alla barnets vinner
och i resten av fallen nigra av dem.

En friga handlade om vem eller vilka barnet vanligtvis var
tillsammans med pd morgonen, pi hemvidg frin skolan, vid
kvillsmat, vid fritidsaktiviteter och vid liggdags. Svarsalternativen
var: ensam, med syskon, fordldrar, kamrater eller andra. Vanligen
var det blandat och flera alternativ kunde besvaras jakande. Pi
morgonen var de flesta tillsammans med forildrarna eller en av dem
(87 %), men éven syskon, kamrater och andra vuxna var mojliga
alternativ. Bara fem procent av barnen var ensamma. P4 hemvig frin
skolan var de flesta (81 %) tillsammans med kamrater, men det var
inte ovanligt (dtminstone for 26 % av barnen) att de var ensamma.
Att g& hem med syskon och férdldrar var déremot ovanliga
alternativ. Ingen var ensam vid kvillsmaten, di fanns forildrar och
syskon dir men ytterst sillan kamrater. Vid fritidsaktiviteter var det
inte heller vanligt att vara ensam, vanligast var att vara med kamrater
(84 %), nist vanligast att vara med fordlder (27 %) och dven syskon
kunde vara ett alternativ (12 %). Vid liggdags var de allra flesta (94
%) tillsammans med forildrar och Gver hilften av barnen (59 %)
tillsammans med syskon medan ndgra barn (4 %) var ensamma.
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Skola och fritidsaktiviteter

Forildrarna fick besvara fem fragor om skolan. For de flesta barnen
(82 %) var det litt ast borja skolan, for en del var det bade-och
(14%), d.v.s. nigot besvirlig skolstart, och for nigra fa (3 %) var
det svart. Det gavs flera exempel pd svirigheter. Oftast nimndes
svarigheter med spriket, svédrigheter att tala svenska eller lds- och
skrivsvarigheter (elva barn). Dérnédst vanligast var svarigheter med
kamrater, ridd pd rasterna, tendens till mobbning eller inga
kamrater. For en del var sjilva forindringen svér, allt det nya, att
limnas utan forilder, ta vara pa sig sjilv. For nigra (sex barn) var
det sirskilt svart att sitta stilla och koncentrera sig. Bara enstaka
nimnde string froken och stora krav eller stokig och orolig klass, en
nimnde skolmaten. Om vi ser pd skillnaden mellan de tre
skolomrddena A, B och Y var det littast att borja skolan i
skolomrade B (89 % "litt" mot 79 % i A och 76 % i Y). Sirskilt
tydlig var skillnaden f6r pojkarnas del.

Nu i fjdrde klass trivdes de flesta barn bra (84 %), en del (13 %)
medelmdttigt och bara fyra barn (2 %) diligt. Det var inte i skolom-
rdde B (dir det var littast att borja skolan) utan i skolomrdde A som
barnen trivdes bist (enligt forildrarna). I A trivdes 88 procent bra
mot 81 procent i B och 83 procent i Y. Hir kan vi jimfoéra med
barnens egna bedémningar av skolan (se motivation for skolarbete),
dir jaimforelsen mellan skolomrdden visar hdgst skolmotivation i
skolomrade Y, foljt av skolomrdde A och ldgst skolmotivation for
barnen i skolomride B. Det var enligt fordldrarna ingen storre
skillnad p4 pojkars och flickors trivsel i fjdrde klass. I barnens egna
beddmningar dr det (som vi minns frdn s. 59-60) skillnad mellan
pojkar och flickor och det &r pojkarna, som skattar skolan
(signifikant) ldgre.

Forildrarna ansag att barnen klarar arbetet i skolan 6ver medel i
nistan hilften av fallen (47 %) och medelméttigt i den andra hilften
av fallen (49 %). Under medel angavs bara for en procent av barnen
(tva barn). Over medel var en vanligare beddmning i skolomride A
och B (53 respektive 52 %) in i skolomrdde Y (38 %). Skillnaden
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mellan pojkar och flickor var sirskilt stor i skolomrdde Y (6ver
medel 29 % av pojkarna och 45 % av flickorna).

Ar du som mélsman enig med ldrare/klassforestdndare nar det
giller fostran av barnet och undervisning? Betriffande fostran var 68
procent av forildrarna eniga med ldraren, 19 procent bide-och och
en procent svarade obetingat "nej". Flera avstod frin att svara (13
%). Det var ingen skillnad mellan pojkar och flickor, men i
skolomridde Y var enigheten betriffande fostran storre (79 % "ja"
mot 67 % i A och 57 % i B). Enigheten med ldraren om
undervisningen var ungefir lika stor (69 % "ja", 21 % "bade-och"
och 2 % "nej" samt 8 % som inte svarade pa frigan). Enigheten om
undervisningen var stérre for flickor dn pojkar (77 respektive 66 %
"ja") och storre i skolomrade Y 4n i skolomride A och B (75 % "ja"
mot 71 respektive 58 %).

Barnets fritidsaktiviteter fick fordldrarna markera utifrin ett antal
alternativ, specificerade till forra veckans aktiviteter. Vanligast var
idrottsaktiviteter (trining, tivling), som angavs fér 59 procent av
barnen men oftare for pojkar én flickor (77 respektive 40 %) och
oftare for barn i AB-kommunen dn i XY-kommunen (68 respektive
43 %). Allra vanligast var idrottsaktiviteter for pojkar i AB-
kommunen (84 %) och allra ovanligast for flickor i XY-kommunen
(26 %). Scouterna engagerade cirka en fjirdedel av barnen (27 %),
jimnt fordelat mellan pojkar och flickor totalt sett men ojimnt
férdelat mellan pojkarna i de bida kommunerna. I AB-kommunen
var 35 procent av pojkarna med i scouterna och i XY-kommunen nio
procent, vilket ocksd markerar en skillnad mellan kommuner.

Aktiva i musikkdr/kor/orkester var ocksd cirka en fjirdedel av
barnen (26 %), varav fler flickor (36 % av flickorna) 4n pojkar (18
% av pojkarna). Skillanden mellan kommuner var stor, det var
betydligt fler som hade denna aktivitet i XY-kommunen (40 %) 4n i
AB-kommunen (19 %), bdde fler flickor och fler pojkar. Om barnen
i XY-kommunen var mest aktiva i musikkédr/kor/orkester - till och
med mer dn i idrottsaktiviteter - var barnen i AB-kommunen mer
aktiva i "annan musik- eller s&ngundervisning”" (19 % i XY-
kommunen och 35 % i AB-kommunen blir totalt sett 30 % av
barnen). Om man slar samman de b4da angivna alternativen utjimnas
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skillnaderna och typ av musikaktivitet kan tdnkas bero pi utbudet i
respektive kommun.

Ridning engagerade nio procent av barnen, som vintat fler flickor
(16 %) in pojkar (3 %) och skillnaden mellan kommuner var inte si
stor. Lika stor andel av barnen var engagerade i ridning i bdda
kommunerna, men koénsuppdelningen var inte lika markant i XY-
kommunen som i AB-kommunen.

Andra organiserade aktiviteter engagerade en fjirdedel av barnen.
Det nimndes manga olika typer av aktiviteter, som inte lit sig in-
ordnas i de faststillda alternativen. Mojligen tinkte man idrottsfore-
ning (trdning, tivling) snidvt kopplat till tdvlingsidrott av typ fotboll
och handboll och inte till andra sporter och sportklubbar som tennis,
simning, dykning, landhockey, golf, basket, cykling, konstdkning,
gymnastik, luftgevir, motorcross eller segling. Inte heller fanns det
nigot faststillt alternativ foér filtbiologerna, friluftsfrimjandet och
"lufsarna” eller for judo, karate och kung fu. Flera hade teater- och
dansaktiviteter, inklusive beatstreet-dans, showkids, showdans och
hip hop. Att vara med i 4 H och skéta en egen kanin var ocksa ett
Aterkommande alternativ - eller delta i "tisdagskul”.

Hjélpinsatser
Forildrarna ombads dven att besvara fragan vilka hjilpinsatser barnet
kommit i kontakt med. Extra resurser i skolan var den vanligaste
hjilpinsatsen, som markerades fér 21 procent av barnen, varav fler
pojkar (25 %) én flickor (16 %). Det var inte s stor skillnad mellan
skolomraden, foérdelningen var jimn bland flickor och nigot
ojimnare bland pojkar (25 % av pojkarna i skolomride A, 29 % i
skolomride B och 21 % i skolomrdde Y). Denna hjilpinsats hade
varit till "god hjilp" i tre fjérdedelar av fallen, i de flesta Gvriga fall
till "nagon hjilp" men det fanns ocksa tva fordldrar som ansig att det
var till "ingen hjilp" och en som ansag att det varit "till besvir".
Nist vanligast var att markera att barnen hinvisats till dis-
triktsskoterska eller skollikare (utanfér rutinkontrollerna), det gillde
17 procent av barnen och i lika mén pojkar och flickor totalt sett. I de
tre skolomradena var fordelningen dock olika, fdrre barn i
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skolomrade Y 4n i A och framfér allt B hade hinvisats och vad
gillde konsférdelningen hade betydligt storre andel av flickorna i
skolomrade A och nagot storre andel av pojkarna i skolomrdde B och
Y hinvisats. Detta hade varit till god hjilp for 62 procent av de (37)
barn som hénvisats, till ndgon hjilp for 19 procent av dem (sju barn)
och till ingen hjilp fér 19 procent av dem (sju barn).

Logoped hade tio procent av barnen haft kontakt med och fér-
delning var jimn mellan skolomrdden. Totalt sett var det fler pojkar
(14 %) in flickor (5 %) som haft kontakt med logoped och den {ver-
vikten var tydlig i alla tre skolomridena, minst tydlig i skolomride B
och mest tydlig i skolomradde A, dir det bara var pojkar som haft
kontakt med logoped. Nagot 6ver hilften av férdldrarna (57 %)
ansig att detta hade varit till god hjilp, mer &n en fjirdedel (29 %)
ansdg att det varit till ndgon hjilp och resten ansig att det inte varit
till ndgon hjalp.

Psykologisk-pedagogisk hjilp gillde bara sju barn (3 %), for-
delade pi de tre skolomrddena. Mdjligen var begreppet mer oklart
for svenska forhallanden in t.ex. norska och skulle hos oss istillet
betecknats som skolans elevvard. For fem barn hade det varit till god
hjilp, for ett barn till ndgon hjélp och for ett barn till ingen hjélp.

Kontakt med barn- och ungdomspsykiatri hade fem barn varit
(ndgot barn frin varje skolomréde), vilket i ett fall varit till god
hjilp, i ett fall till ingen hjalp och i tva fall till besvdr (och en
foérilder avstod fran att virdera hjdlpen).

Socialtjinsten (barn och ungdom) hade tvd barn varit i kontakt
med och i det ena fallet hade det varit till god hjélp (i det andra fallet
avstod forildern frén att vdrdera hjélpen).

For fem procent av barnen markerades annan hjilp, men det gir
inte att sikert utlisa vad denna hjilp har bestitt av. Vilken hjilp som
4syftades dr oklart i kommentarerna till frigan: Vilken var bakgrun-
den? Det som anges som bakgrund (till annan hjilp eller till
hjdlpinsatser 6verhuvudtaget) dr dtmissbruk, hudklinik for allergi,
extra sjukkontroller p4 grund av huvudvirk, horselprov efter Gronin-
flammation, horselldrare tvd ganger i veckan pd grund av medelsvér
horselskada, taltrining pd grund av ldspning, talpedagog. Andra
typer av kommentarer var: extra lashjilp, ldssvarigheter, trdnade
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matte under sommarlovet eller stérde lektionerna p.g.a.
understimulering, oro i trean, hyperaktivitet, behvde mer tid och
lugn och ro. Nigra kommentarer handlade om familjen, sidsom
samtalsgrupp for barn med handikappat syskon, pappan ville ha
vardnaden, faderns alkoholproblem.

Sammanfattning

Nir det giller hilsa och utveckling var det vanligen inga bekymmer.
Forildrarna beddmde barnens hilsotillstind som gott for inte mindre
in 93 procent av barnen. Aven om elva procent av barnen hade
nigon medfddd eller langvarig sjukdom eller ndgot funktionshinder,
som periodvis begrinsade barnets aktiviteter, var det vanligen ingen
(stérre) belastning for familjen. Tvé tredjedelar av flickorna och
drygt hilften av pojkarna hade aldrig varit inlagda pd sjukhus och
inget barn hade varit frinvarande frin skolan mer &n en méinad det
senaste &ret pd grund av sjukdom eller skada. Enligt fordldrarnas
bedomning hade en fjirdedel av barnen en tidig utveckling i férskole-
aldern, flickorna i betydligt stérre utstrickning &n pojkarna. Det
vanligaste var att barnen hade en normal utveckling och bara tvd
procent hade en sen utveckling.

Kriser i familjen och bekymmer foér barnen angav ett fital for-
dldrar. Knappast nigot barn, férutom adoptivbarn, hade varit skilt
frdn sin mamma ndgon lingre tid under spddbarnsperioden, men
nigra hade varit skilda frdn sin pappa. De allra flesta fordldrarna
hade aldrig haft ndgon allvarlig fysisk eller psykisk sjukdom och
barnens syskon hade bara undantagsvis funktionshinder eller allvarlig
sjukdom, inlirningssvérigheter eller beteendeproblem. "Nej" svarade
93-95 procent av fordldrarna pi fragor om kriser i familjen. Fa
svarade obetingat "ja" pd frigor om bekymmer for barnen, men
"ibland" kunde det vara bekymmer, sérskilt med barnens matvanor,
skolarbete och formaga att hilla regler, i synnerhet for pojkar.

D4 det giller att beskriva positiva sidor hos barnen beskriver
fordldrarna till stérsta delen emotionella och relationella aspekter och
i mindre utstrickning intellektuella och moraliska aspekter, likartat
for pojkar och flickor.
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Vad avser sociala firdigheter ser fordldrarna ingen signifikant
skillnad mellan pojkar och flickor. I endast tre av sjutton pastdenden
far flickorna en mer positiv beddmning &n pojkarna, nimligen da det
giller att “halla ordning p sina saker”, "forsoka klara av saker och
ting sjilv innan man ber om hjélp”, samt pastiendet "ge berom till
vinner och andra barn i familjen”.

De flesta forildrar svarade ett obetingat "nej" p4 frigan om de
hade ndgot bekymmer med barnets forhallande till de olika
familjemedlemmarna. Ovanligast var bekymmer i forhallandet till
mamma och nistan lika ovanligt var bekymmer i forhillandet till
pappa. Nagot vanligare var "ibland" bekymmer i férhallandet till
syskon. Om vi fortsitter rangordningen kom forhéllandet till vinner
dirnist, det var vanligare att "ibland" ha bekymmer med forhéllandet
till vdnner 4n till syskon.

Nu i fjirde klass trivdes, enligt fordldrarna, ndstan alla barnen
bra eller medelmittigt i skolan och bara tvd procent diligt. Hilften av
barnen klarar arbetet i skolan dver medel och i andra hilften av fallen
medelmittigt, under medel angavs bara for en procent av barnen.
Dock var cirka 20 procent av forildrarna inte helt eniga med liraren
om fostran och undervisning, oenigheten var mer utbredd i
skolomrade A och B én i skolomride Y.

Omfattningen av fritidsaktiviteter var stor. Inte mindre &n tre
fjirdedelar av pojkarna hade regelbundna idrottsaktiviteter och @nnu
stérre var andelen om man bara ser till AB-kommunen. Drygt en
fjirdedel av barnen hade musikaliska aktiviteter. Scouterna engage-
rade cirka en fjirdedel av barnen, jimnt fordelat mellan pojkar och
flickor totalt sett, men andelen pojkar, som var scouter, var betydligt
hogre i AB-kommunen.

Forildrarna fick dven ange hjilpinsatser, varav extra resurser i
skolan var den vanligaste och gillde en femtedel av barnen.
Logopedkontakt gillde en tiondel av barnen. Barn- och
ungdomspsykiatrin hade bara fem barn haft kontakt med och
socialtjinsten hade bara tva barn haft kontakt med.

Nir vi jimfor resultaten fran de fem nordiska linderna, visar de
sig vara mycket likartade. Mellan 86 och 93 procent av barnen
bedomdes t.ex. av sina forildrar ha god hilsa, de 6vriga medelgod
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hilsa och mindre 4n en procent dilig hdlsa. Fordldrarna bedomde
mindre 4n fem procent av barnen vara sent utvecklade i for-
skoledldern, mindre 4n fem procent ligga under medel i skol-
prestationer och mindre &n tre procent av barnen trivas daligt i
skolan.
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Familjens socioekonomiska forhallanden

Detta kapitel handlar om familjens socioekonomiska férhallanden,
d.v.s. fordldrarnas arbetssituation, inkomst och utbildning, familjens
boende, fédelseland och medborgarskap, familjesammanséttning samt
barn- och skolbarnsomsorg. Det bér observeras att nir nedanstiende
tabeller gor tskillnad mellan mén och kvinnor, d.v.s mellan barnens
mammor och pappor, bygger det pA dem som finns i familjen och
omfattas av svaren. Forildrasvaren omfattar 217 barn och det finns
information om 213 mammor (i bara fyra fall fanns inte mamma i
hushéllet) och 187 pappor.

Arbetssituation, inkomst och utbildning

Tabell 16 visar i vad mén barnens pappor och mammor
forvdrvsarbetar pa hel- eller deltid, studerar, dr arbetslosa eller klarar
sin ekonomi p4 annat sitt. Som framgar av tabell 16 dr 91 procent av
minnen och 80 procent av kvinnorna forvérvsarbetande, varav alla
min (utom en) har heltidsarbete medan en tredjedel av kvinnorna har
deltidsarbete. Dirtill kommer att sju procent av kvinnorna studerar.
Bara en procent av minnen och fem procent av kvinnorna ar
hemarbetande ("hemmaforildrar"). Arbetsloshet vid tiden for
undersdkningen och de nirmast foregiende tre manaderna géllde fyra
procent av minnen och sex procent av kvinnorna. Det visade sig
emellertid att néir frigan gillde arbetsloshet nigon ging under de
senaste fem dren, svarade 20 procent av kvinnorna och nio procent
av médnnen jakande.

Om andelen férvirvsarbetande ska jimforas med landet i stort
maste man ta hinsyn till dldersgrupper. I Statistisk drsbok 95 (SCB
1995) aterfinns statistik for 1993, som ligger ndrmast i tiden for for-
dldrasvaren (varen 1994). Av gifta eller samboende mén i 4lders-
gruppen 35-44 4r tillnérde 95,3 procent arbetskraften och mot-
svarande andel kvinnor var 91,2 procent. Kvinnor i alders-gruppen
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35-44, som har barn i dldern 7-16 &r, tillndrde i dnnu hogre grad
arbetskraften, nimligen 92,4 procent. Om man diremot jimfor med
statistik for samtliga midn och kvinnor 16-64 ar ér jdmforelse-
siffrorna 80,9 procent for mén och 77,2 procent for kvinnor.

Tabell 16. Férdldrarnas arbetssituation.

Sysselsdttning Mién (%) Kvinnor (%)
Yrkesarbete heltid,

30 tim. eller mer/vecka 91 55
Yrkesarbete deltid,

minst 10 tim/vecka 1 25
Gar i skola/studerar,

minst 10 tim/vecka 1 7
Ar arbetsl®s nu och

de senaste tre mdnaderna 4 6
Arbetsalds nidgon ging

de senaste fem aren 9 20
Har fdértidspension/

socialférsikring 1 3
Ar hemarbetande 1 5
Annat 1 4

Det som doljs under de f4 procent som har fortidspension eller
socialforsikring 4r en man och fyra kvinnor (% anges i heltal) och
det som doljs under de fa procent som dr hemarbetande ar en man
och tio kvinnor. Nir det giller arbetsloshet finns inte bara en skillnad
mellan min och kvinnor (dér fler kvinnor har erfarenhet av arbets-
16shet) utan ocksa en skillnad mellan kommuner. Det dr flera i XY-
kommunen &n i AB-kommunen som har erfarenhet av arbetsloshet
och si fordelat att bdde mins och kvinnors arbetsloshet genomgdende
ligger hogre i XY-kommunen. Om man enbart ser till arbetsloshet
"nu och de senaste tre manaderna" svarade tre procent av méinnen i
AB-kommunen och sex procent av minnen i XY-kommunen "ja".
For kvinnorns del var motsvarande andel tre procent respektive tio
procent. Om man ser till arbetsloshet ndgon ging under de senaste
fem 4ren hade nio respektive elva procent av ménnen varit
arbetslosa. Motsvarande andel av kvinnorna var 15 procent
respektive 29 procent.

Forildrarna har utifrin yrke delats in i arbetare, tjinstemén och
foretagare (SCB, 1989, Nordisk Yrkesklassificering och Socioekono-
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misk indelning). Dock har hir vissa sammanslagningar gjorts och
arbetare dr antingen ej facklirda eller facklirda (utan ytterligare
uppdelning i varuproducerande och tjinsteproducerande). Tjdnsteman
ir ligre, pa mellanniva eller hogre, inklusive akademikeryrken (av
svaren gick inte att utlisa om akademikeryrken som t.ex. advokat
eller likare skulle klassificeras som hogre tjinsteman eller
foretagare). Foretagare dr hdr de som bendmt sig som fOretagare
(exklusive lantbrukare, som det 4nd4 inte fanns ndgra). Fordldrarnas
yrkesindelning har i tabell 17 gjorts utifrdn barnens skolomréiden,
dels for att se om det finns skillnader och dels for att underlitta
jimforelser, eftersom barnen 4r ungefir lika médnga i de tre
skolomradena (A 72, B 73 och Y 72). Genom att ange antal framgar
ocksé hur minga som angett yrke, eftersom inte alla besvarat fragan.

Tabel! 17. Pappors och mammors yrkestillhorighet i de tre skolomrddena,

Yrkesindelning Min Kvinnor Totalt
A B Y A B Y

Ej facklird arbetare 3 5 7 5 7 16 43
Fackldrd arbetare 6 5 14 4 12 12 53
Ligre tj&nsteman 7 8 4 12 19 12 62
Mellanniva 14 18 7 27 20 9 95
H8gre tjdnsteman 24 25 9 13 8 5 84
Fbretagare 8 5 4 3 b 4 24
Yvriga 1 1 4 4 4 8 22
Summa 63 67 49 68 70 66 383

Medianinkomsten for hushall/familj dr 333 000 kr, men det finns en
ganska jimn spridning frén den ldgsta familjeinkomsten pd 80 000 kr
till den hdgsta pad 900 000 kr. Det finns en skillnad mellan pappornas
och mammornas genomsnittliga bruttoinkomst (som de ombads
uppge for 1992) bade totalt sett och i de bdda kommunerna var for
sig, vilket framgar av tabell 18.

Tabell 18. Genomsnittlig bruttoinkomst (1992) i tusental kronor for barnens pappor och mammor.

Totalt AB-kommunen XY-kommunen
Min Kvinnor Min Kvinnor Min Kvinnor

255 137 281 144 186 124
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Det finns totalt sett stora skillnader mellan ménnens och kvinnornas
bruttoloner, vilket delvis forklaras av att kvinnorna i hogre ut-
strickning har deltidsarbete. Skillnaden mellan méinnen och
kvinnorna ér storre i AB-kommunen 4n i XY-kommunen, en skillnad
mellan kén pd 137 000 kr respektive 62 000 kr. Det finns ocksd
skillnader mellan kommuner, framf6r allt nir det giller ménnens
inkomst. Skillnaden mellan ménnen i de bida kommunerna ar 95 000
kr och skillnaden mellan kvinnorna ér 20 000 kr.

Forildrarnas utbildning 4r uppdelad pa tre nivder, nimligen enbart
grundutbildning, gymnasium eller motsvarande och universitets- eller
hdgskoleutbildning. Kvinnorns och méinnens utbildningsnivd anges
var for sig, dels for samtliga forildrar och dels uppdelat efter
kommun, vilket framgar av tabell 19.

Tabell 19. Foraldrars hogsta utbildning i procentuell fordelning.

Utbildning Totalt % AB-kommunen XY-kommunen
Midn Kvinnor M4&n Kvinnor Min Kvinnor

Grundskola 21 21 15 15 35 31

Gymnasium eller

motsvarande 36 38 34 33 42 47

Universitet eller

hbdgskola 36 38 46 50 13 13

Kvinnorna ar hér - liksom i landet i stort - nigot mer vilutbildade én
minnen, men skillnaden mellan kommuner &r stérre dn mellan kon.
Inte mindre #n 46 procent av papporna till barnen i AB-kommunen
och 50 procent av mammorna har universitets- eller hdgskole-
utbildning mot 13 procent av sivil papporna som mammorna i XY-
kommunen. De som enbart har grundskola var i AB-kommunen 15
procent av sivil papporna som mammorna medan de i XY-kommu-
nen var 35 procent av papporna och 31 procent av mammorna.
Jimfort med utbildningsniva for vuxna totalt sett (tabell 1, sidan 45)
ir "vara" fjirdeklassares fordldrar mer vilutbildade, vilket bor
hinforas till att de i genomsnitt 4r yngre.
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Utbildningsnivd ar generellt sett kopplad till inkomstnivd, men
om man jimfor med inkomstuppgifter enligt tabell 18 tycks det
framfGr allt gidlla médnnen.

Familjens boende

Av tabell 20 framgér hur familjerna bor, i friliggande enfamiljshus, i
radhus/kedjehus eller hyreshus/flerfamiljshus. Vi kan d4 erinra oss
att boendet bl.a. dr kopplat till inkomstnivd och huruvida man &r
samboende eller ensamboende med barn.

Tabell 20. Boende i procentuell fordelning.

Typ av boende Totalt $ AB-kommunen XY-kommunenu
Fritt liggande enfamiljshus 56 72 24
Radhus/kedjehus 22 23 21
Hyreshus/flerfamiljshus 21 4 54
Tillfulligt boende/annat 1 1 1

Barn i Sverige med samboende fordldrar bor i betydligt storre ut-
strickning i villa eller radhus, si totalt sett &r det ingen storre
skillnad mellan undersokningsgruppen och landet i stort, 78 procent i
undersdkningsgruppen mot 82 procent av alla barn bor i villa eller
radhus. Det ir emellertid skillnad mellan kommuner, dir 95 procent
av barnen i AB-kommunen och 45 procent av barnen i XY-
kommunen bor i villa eller radhus. Det bor tas med i berdkningen att
i den senare kommunen ir andelen ensamboende fordldrar storre,
vilket i sig gbr boende i hyreshus vanligare. Naturligtvis beror
skillnaderna mellan kommunerna ocksd pi att den genomsnittliga
inkomstnivan ar olika.

Fodelseland och medborgarskap
Av tabell 21 framgar hur manga av barnen samt av deras mammor
och pappor, som var fodda i Sverige.
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Tabell 21. Procentuell fordelning av barn och fordldrar fodda i Sverige.

Fédd i Sverige Totalt AB-kommunen XY-kommunen
Barn 88 89 a6
Mamma 86 89 79
Pappa 87 90 79

Elva procent av barnen i AB-kommunen och 14 procent av barnen i
XY-kommunen var fédda i annat land. Skillnaderna mellan
kommuner var storre for fordldrarnas del, dér tio-elva procent av
fordldrarna i AB-kommunen var fédda i annat land, medan det gillde
21 procent av forédldrarna i XY-kommunen.

Om man istillet riknar p4 svenskt medborgarskap, var det flera i
AB-kommunen som hade svensk medborgarskap, 92 procent av
barnen och 93 respektive 94 procent av fordldrar. Det betyder att en
del av dem som var fodda utomlands hade blivit svenska medborgare
- vilket i sin tur bér tyda pd att de bott lingre i Sverige dn
utlandsfédda barn och fordldrar i XY-kommunen. Nir det gillde
XY-kommunen var andelen nimligen densamma fér medborgarskap
och fodelseland.

Det var en stor spridning i fodelseland och inget land dr vanligare
in det andra, fyra-fem barn ar fodda i nigot av de nordiska linderna,
fyra-fem barn kommer fran andra europeiska linder, lika minga fran
Asien och Sydamerika samt ett par frin Afrika. Det 4r en
motsvarande spridning i mammornas och pappornas fodelseland med
den skillnaden att fler forildrar kommer fran de nordiska linderna
(och har flyttat till Sverige fore barnets fodelse).

Familjesammansittning

Barn lever vanligen i en familj med bada sina biologiska foréldrar,
med endera forildern, vanligen sin mamma, eller i ombildad familj
(med en styvfar eller styvmor). Tabell 22 visar den procentuella
férdelningen for barnen i undersdkningsgruppen.
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Tabell 22. Barnens procentuella fordelning pd olika familjeformer.

Barnet bor med Totalt % AB-kommunen XY-kommunen
BAda fbtrdldrarna 77 83 64
Ombildad familj il 6 13
Enbart mamma 14 9 22
Enbart pappa 1 1 1
Annat 1 1 0

I var undersokningsgrupp var familjesammanséttningen ungefir som
for barn i landet i stort, 77 procent av barnen levde med bida sina
biologiska fordldrar mot 79 procent av alla barn i landet, sju procent
i ombildade familjer (samma andel som i landet i stort betriffande
barn 0-16 ar), 14 procent med ensamstdende mamma (mot 13 procent
av alla barn) och en procent med ensamstdende pappa. Det dr dock
skillnad mellan kommuner och andelen ensamstiende fOridldrar &r
hégre i XY-kommunen, 23 procent mot tio procent i AB-kommunen.

Uppgifterna om syskon ir alltfér osékra for att anges i tabell-
form. Négra har troligen riknat in syskon som inte bor tillsammans,
andra har riknat in halvsyskon som bor (eller inte bor) tillsammans.
Enligt de uppgifter vi fitt har cirka 14 procent av barnen inga
syskon, 53 procent har ett syskon, 24 procent har tvd syskon och nio
procent har tre eller flera syskon. Vi kan erinra oss uppgiften (frin
sidan 17) att nio procent av alla tolvdringar inte har nigra syskon,
vilket bor gora "var" grupp av tiodringar jamforbar med andra
tiodringar vad giller syskon (om man riknar alla syskon och
halvsyskon).

Barnomsorg och skolbarnsomsorg

Av forildrarnas svar framgir att 86 procent av barnen haft
barnomsorg fore skoldldern. Forildrarna fick ocksd ange typ av
barnomsorg enligt fem alternativ, ndmligen daghem/deltidsgrupp,
dagmamma/barnflicka, familjedaghem, sldkting eller annat. Vi
aterger inte svaren i tabellform, eftersom siffrorna dr svértolkade.
Forskolan, som rymmer bide daghem och deltidgrupp, svarar hir for
65 procent av barnomsorgen. Det méste betyda att fordldrarna tolkat
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barnomsorg som daghem, eftersom siffrorna skulle varit s gott som
100 procent om svaren omfattat forskolans deltidsgrupp for sex-
dringar. De som inte har daghemsplats har i allminhet dagmamma,
vilket kan vara antingen privat eller kommunalanstilld dagmamma -
som vanligen betecknas som familjedaghem. Vi gjorde ett misstag
nir vi formulerade svarsalternativen som &vriga nordiska ldnder,
eftersom vi bide gav alternativen dagmamma/barnflicka och
familjedaghem. I Sverige 4r barnflicka timligen sdllsynt och vi gor
troligen inte s& mycket vald pa siffrorna om vi sldr samman de bada
kategorierna dagmamma/barnflicka och familjedaghem och fastslar
att 36 procent av barnen haft dagmamma/varit i familjedaghem.
Dirtill kommer nigra mindre vanliga typer av barnomsorg, t ex hos
slaktingar (7 %) eller annat (6 %). Det finns naturligtvis barn som
fére skoldldern haft olika typer av omsorg, vilket gor att summan blir
mer dn 100 procent.

Det var fler barn i AB-kommunen én i XY-kommunen som haft
barnomsorg utanfor hemmet fore skoldldern, 90 respektive 78
procent. Det dr vanligare att tjinstemannafamiljer har barnomsorg dn
att arbetarfamiljer har det, vilket skulle forklara att det dr vanligare i
AB-kommunen. A andra sidan dr det vanligare for ensamstiende
mammor att ha barnomsorg och de var Gverrepresenterade i XY-
kommunen, vilket torde uppviga skillnaderna nigot. Om man jimfor
andelen barn som varit i daghem, ér andelen hégre i AB-kommunen
(70 % mot 54 % i XY-kommunen). Om man jimfor andelen barn
som varit hos dagmamma/i familjedaghem ér andelen bara en aning
hogre i AB-kommunen (32 % mot 28 % i XY-kommunen). Jimfort
med landet i stort hade en storre andel barn barnomsorg i bida
kommunerna.

Skolbarnsomsorg betyder att barnet har plats pd fritidshem eller
hos dagmamma eller har annan form av tillsyn efter skolan. Tabell
23 visar den procentuella fordelningen for barnen i de fyra forsta
arskurserna (3k), forst for skolbarnsomsorg Overhuvudtaget och
sedan uppdelat pa typ av omsorg.
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Tabell 23. Barnens procentuella fordelning pa olika former av skolbarnsomsorg.

Skolbarnsomsorg Totalt AB-kommunen XY-kommunen
akl ak2 &k3 ak4 4kl Aak2 ak3 ak4 4kl dk2 4k3 ak4
Nagon form av omsorg 70 69 48 T 75 75 57 3 61 56 28 17
Fritidshen 59 60 38 3 61 66 48 1 57 49 19 7
Dagmamma 8 1 4 0 11 1 4 0 3 3 3 0
Annat 2 3 5 5 2 1 4 2 3 6 7 10

Som framgir av tabellen 4r det vanligt att man fir tillging till
kommunal barnomsorg fram till eller till och med fjirde klass. Nu
nir barnen gir i fjirde klass dr det inte s4 minga som har organi-
serad tillsyn/omsorg efter skolan, ingen har lingre dagmamma och
de som har plats pi fritidshem &r fi. Under alla skoldren har
skolbarnsomsorg varit vanligare for barnen i AB-kommunen dn i
XY-kommunen. Det kan bero pa att fler fordldrar i den senare
kommunen arbetar vixelvis (skiftarbete) och/eller pd att fler barn
klarar sig sjdlva efter skolan.

Sammanfattning

De flesta barns foridldrar forvirvsarbetar, 91 procent av papporna
och 80 procent av mammorna. Fér mammornas del dr det
heltidsarbete for 55 procent och deltidsarbete for 25 procent.
Arbetslosa nigon ging under de senaste tre manaderna (hosten 1993-
viren 1994) har fyra procent av minnen och sex procent av
kvinnorna varit. Om man ser till arbetsloshet nigon ging under de
senaste fem aren har det drabbat nio procent av méinnen och 20
procent av kvinnorna.

Bruttoinkomsten dr hdgst fér papporna till barnen i den kommun,
som ocksd pi andra sitt visat sig har mer resursstarka och vilut-
bildade invanare 4n den andra kommunen i urvalet. Det 4r en skill-
nad pi 95 000 kr i genomsnittlig &rslon mellan méinnen i de bida
kommunerna. Kvinnornas 4rslén ligger ligre i bdda kommunerna och
skillnaden mellan kvinnornas genomsnittliga &rslon 4r bara 20 000 kr
(enligt inkomstuppgifter for 1992).
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Utbildningsnivan dr olika i kommunerna och i den ena kommunen
har 50 procent av mammorna och 46 procent av papporna
universitets- eller hogskoleutbildning medan motsvarande siffra for
den andra kommunen dr 14 respektive 13 procent. Om man ser till
undersokningsgruppens barn som helhet har cirka en femtedel av for-
dldrarna enbart grundskola, nigot mer én en tredjedel gymnasieut-
bildning och nagot mer 4n en tredjedel universitets eller hog-
skoleutbildning. Ndgra har valt att inte svara pd frigan, fler i den
kommun som kidnnetecknas av forhallandevis ligre utbildningsniva.

Boendeforhallanden skiljer sig ocksa 4t mellan kommuner. Totalt
sett bor 78 procent av barnen i enfamiljshus eller radhus, men det
giller 95 procent av barnen i den ena kommunen och 45 procent av
barnen i den andra kommunen.

Fodelseland dr annat land &n Sverige for tolv procent av barnen,
13 procent av papporna och 14 procent av mammorna. Det &r inte sd
stor skillnad mellan kommunerna nér det giller barnen, men av for-
dldrarna drtio-elva procent i den ena kommunen mot 21 procent i den
andra kommunen fodda i annat land. Om man ser till medborgarskap
ir fler svenska medborgare i den ena kommunen 4n i den andra -
vilket antagligen betyder att de bott lingre i Sverige.

Andelen barn som bor tillsammans med bdda sina fordldrar ar
totalt sett 77 procent, men for barnen i den ena kommunen dr det 83
procent och i den andra 64 procent.

Nir det giller barnomsorg kan vi se att den omfattat 86 procent
av barnen, cirka tvd tredjedelar har varit pd dagis och en tredjedel
hos dagmamma. Skolbarnsomsorg eller tillsyn efter skolan hade 70
procent av barnen i forsta klass, 69 procent i andra klass, 48 procent
i tredje klass och bara sju procent i fjarde klass. De flesta hade plats
pa fritidshem och bara en liten andel hade dagmamma.

Om vi jimfor med nigra data frén de andra nordiska linderna
finner vi att wurvalet av kommuner ar nigot olika.
Genomsnittsinkomsterna for forildrar i det norska, svenska och
danska urvalet 13g Over genomsnittet for respektive land. Andelen
barn som bodde med bida sina biologiska fordldrar var hogst i det
norska urvalet (83 %) och ldgst i det danska urvalet (71 %).
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Olika perspektiv pa barnens handlingsmonster

Hur tinker och reflekterar barn 6ver sina mdjligheter att kunna agera
och paverka i nigra problematiska situationer? Hur beskriver de med
egna ord sina forhallningssitt och handlingsstrategier? Kan vi se ett
monster, likartat for alla barn, eller beskriver barnen méinga olika
typer av strategier for att bemistra sin tillvaro? Finns skillnader
mellan pojkars och flickors reflexioner? Hur menar ldrare och
fordldrar att barnen hanterar dylika situationer?

Begreppet handlingsmonster stir hir som det Overgripande
begreppet for en mingd handlingar (handlingsstrategier), som barnen
beskriver i de tva tinkta situationena. Med dessa handlingsstrategier i
fokus kan vi borja fundera 6ver huruvida barnen bemistrar de
problematiska situationerna eller inte. Vi kan, i likhet med Lazarus
och Folkman (1984), tala om bemdstrande (coping) och menar di en
kapacitet som mobiliseras vid olika typer av pifrestningar. Lazarus
och Folkman indelar coping-strategierna i tvd huvudformer, d.v.s de
problem-inriktade och de emotionellt inriktade strategierna, déir de
forra handlar om att pi nagot sitt forsoka paverka eller kognitivt
forindra uppfattningen om den yttre situationen, och de senare mer
om att férsoka hantera den inre emotionella reaktionen i forhillande
till den yttre problematiska situationen. Hur barnen emellertid lyckas
att bemistra, d.v.s att adaptivt kunna agera och relatera, beror pa en
mingd faktorer. Vi kan tala om en emotionell och kognitiv férmaga
hos barnen, liksom dven om en social formiga, som innebir att
kunna anpassa sig till omgivningen och dess olika krav. Barnet méste
med andra ord vara motiverad, kiinna till (kunna ”ldsa av”) struktur
och ramar och inta ett forhallningssétt for att kunna agera och handla
konstruktivt i situationen.

I ett tilligg till den svenska tvirsnittsstudien delgavs samtliga barn,
deras lirare och forildrar ett antal frigor pi temat bemdstring. For
barnen gillde det att med egna ord beskriva hur man gor i nigra
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speciella situationer. For lirare och férildar gillde det att beskriva
hur barnen hanterar situationen.

Barnen ombads att beskriva:

hur de gor
A om en lektion i klassrummet dr stokig och brdkig?
B om det dr stokigt och brékigt en kvall ddrhemma?

Lirarna ombads att beskriva:

hur man uppfattar att barnet hanterar situationen
A om det varit stokigt och brakigt under en lektionstimme i skolan
B om det varit stokigt och brakigt ddrhemma kvdllen innan?

Forildrarna ombads att beskriva:

hur man uppfattar att barnet hanterar situationen
A om det varit stokigt och brdkigt under en lektionstimme i skolan
B om det varit stokigt och brdkigt ddr hemma

Intentionen &r saledes att lyfta fram barnens tankar och reflexioner
omkring det egna hanterandet av problematiska situationer och
jimfora detta med lirarnas och forédldrarnas beskrivningar av barnens
hanterande i motsvarande situationer.

Vid en nirmare analys av de olika svaren framkommer ndgra
tydliga handlingsménster, vilka i beskrivande termer kan formuleras
enligt foljande:

1 Fortsditter med sin uppgift

2 Forsoker fordndra situationen
3 "Dras med” i situationen

4 ”Drar sig undan” situationen
5 Passivt dser situationen

6 Ovriga
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Exempel pa barnens, lirarnas och forildrarnas beskrivningar av
handlingsmonster:

A. ”0Om en lektion i klassrummet ér stokig och brakig?”

1. Fortsdtter med sin uppgift

Barn »Forsoker koncentrera mig”. "Nir jag haller pA med négot si stinger jag
oftast Gronen”.
» Ar tyst och jobbar/ldser”.

Lirare »Tar det lugnt och fullfoljer uppgifterna®. "Betraktaren / stir vid sidan om
ofta/jobbar pa”.

Forildrar  ”Koncentrerar sig utan svrighet pa sin uppgift”. "Forsoker ignorera det och
jobba vidare”. "Hélla for 6ronen och jobba sjilv™.

2, Forsoker fordndra situationen

Barn "Sager till dom som brikar”. ”Skriker - hall kiften”. "Sager till lararen”.
"Forsoker lugna ner dom”.

Lirare ”Ber nirmsta granne vara tyst”. "Ber ldraren hjilpa till att 16sa problemet”.

"Den store ledaren i klassen, en festlig duktig elev, tar aktiv del, tar parti for
eller emot, anviinder munnen, mots av ridsla, tystnad och beundran”.

Forildrar  "Sager till sjilv eller ber lidraren om hjilp”. "Bamet tar tag i problemet och
diskuterar med ldraren”. "Forsoker att tysta ner dom som visnas”.

3. ?Gdr med” i situationen
Barn » Ar med och busar ibland”. ”Stimmar med”. ”Pratar ibland”. "Pratar och gir
runt”,

Lirare »Tramsar med och leker”. "Blandar sig alltid i, mste alltid beritta saker och
ting”. ”Deltar, svart att sitta stilla, pratar hogljutt, exalterat”.
Forildrar  ”Ar garanterat med i braket™. "Driver p4 briket”. ””Gér in i konflikten”.

4. "Gdr undan” situationen

Barn »Gar till komplementet”. *G4r ut pa toa”. "GAr och spetsar pennan”. "Gér ut
ur klassrummet”.

Lirare "Ber att fi gd ut, gnillande klagomal, kryper thop”. "Vill gd ut i
komplementet”. ”Nagon annanstans for att inte bli stressad”.

Forildrar  "Gér undan”. "Gér ut och sitter sig i ett annat rum”. "Hittar pa nigot annat
for att slippa braket”. ”Gar undan”.

5. Passivt dser situationen

Barn "Haller f6r 6ronen”. Sitter tyst och tinker pA det”. "Far ont i huvudet och
vill ibland g& hem™. ”Sitter och lyssnar och kladdar pa en bit papper”.

Larare "Ser plagad ut”. "Blir nervés, sitter och drdmmer”. "Far huvudvark”. "Sitter

och trummar suddgummit mot bénken, okoncentrerat”.
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Fordldrar  "Stord, far svart att koncentrera sig”. ”Ledsen och irriterad”. "Suckar och
sténar”. ”Blir trott och illamédende”. "Forhéller sig passiv, men berors illa”.

6. Ovriga

Barn, lirare och forildrar ger svar av karaktiren ”Bryr sig inte”. "Vet ¢j”.
"Ej svar”. ”Ser €j nigot problem”.

Tabellen 24 visar den procentuella férdelningen éver de olika svaren:
barnens beskrivningar, samt pojkar och flickor; lirarbeskrivningar
for hela barngruppen, samt pojkar och flickor; fordldrabeskrivningar
for hela barngruppen, samt pojkar och flickor.

Tabell 24. Handlingsmonster i situationen "en stokig och brakig Klassrumssisuation®. Beddmningar i procens
frdn barn, lirare och fordldrar.

Handlings- Barn Lirare Fbdrdldrar

strategi Tot po £l Tot po f1 Tot po £1

n=252 n=135 n=117 n=252 n=135 n=117 n=202 n=109 n=93
1 17 14 20 36 33 40 16 1s 16
2 28 27 31 17 10 25 19 13 27
3 S 12 6 22 34 8 7 10 5
q 6 5 6 11 1 11 4 5 2
5 33 32 34 13 11 15 21 25 16
6 7 10 3 1 1 1 33 32 34

Vid granskning av tabellen ovan ser vi att handlingsstrategi 6 (under
fordldrar) ger ett stort utslag, dvs 33 procent for hela barngruppen.
Forildrarna beskriver siledes en skolsituation dér de ej brukar vara
nirvarande; dirav ménga svar av karaktiren "Vet ej”, "ej svar” eller
”ser ej nigot problem”. Forildrarnas resultat maste dérfor ses i ljuset
av denna omstdndighet.

Resultaten visar, di det giller barnens beskrivningar, att tvd
handlingsstrategier faller ut mer tydligt dn de Ovriga, némligen
Passivt 4ser situationen (33%) och Forsoker fordndra situationen
(28%), forst direfter handlingsstrategin Fortsdtter med sin uppgift
(17%). Da det giller lirarnas beskrivningar ser vi en annan
prioritering, nimligen Fortsitter med sin uppgift (36%), ”Gar med” i
situationen (22%) och Férséker fordndra situationen (17%). En
tredjedel av fordldrarna markerar ingen speciell strategi (33%), men
ovriga fordldrar betonar strategierna Passivt 4ser situationen,
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Forsoker forindra situationen och Fortsitter med sin uppgift, i nu
namnd ordning.

Vad giller skillnader mellan pojkar och flickor visar resultaten i
barnsvaren inte si stora skillnader, dock att fler flickor dn pojkar
(20% resp 14%) betonar en uppgiftsorienterad strategi och att fler
pojkar in flickor (12% resp 6%) viljer att "gd med i bréket”. I
lirarsvaren ser vi en markant skillnad, dir manga fler pojkar én
flickor (34% resp 8%) beddms “ga med i braket” och fler flickor &n
pojkar (25% resp 10%) forsoker forindra situationen. En viss
skillnad ser vi ocksa i den uppgiftorienterade strategin, dir lirarna
markerar fler flickor #n pojkar (40% resp 33%). 1
forildrabeskrivningarna ser vi ocksd skillnader, dir fler flickor @n
pojkar forsoker fordndra situationen (27% resp 13%) och fler pojkar
in flickor (25% resp 16%) passivt 4ser situationen. Forildrarna
menar ocksa att nagot fler pojkar dn flickor ”dras med i braket”
(10% resp 5%).

Sammantaget kan vi siga att barn, lirare och fordldrar inte beskriver
nigot entydigt handlingsmonster, utan ddremot visar pd ett flertal
olika handlingsstrategier. Néstan hilften (45%) av barnen menar att
de arbetar vidare med sina uppgifter eller forsoker foréndra
situationen, medan ungefir en tredjedel av barnen (39%) anser att de
passivt dser situationen eller drar sig undan. Lérarna menar likasé att
flertalet av barnen (53%) arbetar med sina uppgifter eller férsoker
forandra situationen, men menar ocksd att minga av barnen (22%)
»gir med i braket”. Om vi jimfér de tre gruppernas beskrivningar
(barn, lirare och forildrar), pekar resultaten p en viss tendens; barn
och forildrar beskriver handlingsstrategier mer likartat dn vad barn
och ldrare gor.

Beaktar vi resultaten fran ett barnperspektiv ser vi inte si stora
skillnader mellan pojkar och flickor. Skillnader finner vi didremot om
vi antar ett vuxenperspektiv. Lirarna pekar tydligt pa fler pojkar som
»gir med i briket” och fler flickor som ”férséker fordndra
situationen”. Férildrarna betonar dven den sistndmnda strategin till
flickornas fordel, men beskriver ocksd fler pojkar dn flickor som
”passivt aser situationen”.
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B. ”Om det ir stokigt och brakigt en kvill dir hemma?”

1. Fortsdtter med sin uppgift

Barn

Forildrar

Barn

Liarare

Fordldrar

Bamn

Lirare
Foraldrar

Denna strategi 4r inte relevant f6r fragestallningen

Forsoker fordndra situationen

"Trosta fordldrarna s& dom blir lugnare”. "Lugna dom”. "Reda ut det”. "Gd
ner och prata med mamma och pappa och friga varfor dom brikar”. ”Skrika
tyst rakt ut”.

"Han grimaserar, stnar och beréttar”. ”Okoncentrerad och beréttar - du mi
tro i g&r var mamma...”. *Irriterad, berdttar gdrna vad som hént, garna som en
rolig historia”.

»Siger till eller férsoker medla”. ”Gor allt for att man ska sluta fred och
forlita varandra”. ”Siger till syskonen att de ska sluta brika”. ”Aktivt
argumenterar for sina asikter”.

"Gadr med” i situationen

"Skriker”. *Brakar”, ”Slir tillbaka om nigon slar”. "Slir pd pappa”. "Pratar
mycket tillbaka”.

”Okoncentrerad och hdgljudd”. "Fladdrig, rérig, inga laxor gjorda, mycket
kinslor, teater - show”. ”Virrigare 4n vanligt”. "Ger laten ifrdn sig,
omedvetet; allt detta dkar nir personen kommer i daligt skick till skolan”.
"Uppskruvade”. ”Orolig - pratig”.

»Skriker utan att lyssna pd de andra”. "Sliss med sina syskon”. "Blir arg,
skriker och 4r snutig”. "Svordomar och slir i dorrar”. ”Stampar i golvet och
har svart for att lyssna”.

*Gdr undan” situationen

”Ga&r in pi mitt rum”. ”Sur”. "Grater”. "Jag gir in i en garderob och
sjunger”. “Jag gir ut och leker med nén vin”. "Hiller for 6ronen”. "Pratar
med mina gosedjur”. ”Skaffar 6ronproppar”.

»Limnar klassrummet”. "Besoker toaletten lite oftare an vanligt”.

L Aser in sig pa sitt rum”. ”G&r undan, blir sur”. ”Spelar dataspel/Tv spel”.
”Sysselsitter sig pa sitt rum tills det lugnat sig”. ”Drar sig undan i ensamhet”.

Passivt dser situationen

”Jag tiger med stingd mun”. ”Jag grater med min kanin”. "Jag beharskar
mig, efter en stund blir jag arg”. Jag blev ledsen och trodde att dom skulle
skiljas”. "Jag sitter helt tyst”.
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Lirare Ser ledsen och bekymrad ut, gldmmer sina saker, hittar ingenting”.
»Nedstimd, sur, inget fungerar, reagerar barnsligt”. "Okoncentrerad”. "Ingen
glddje i arbetet”.

Forildrar  "Ledsen, sur”. irriterad p4 allt och alla”. "Upprdrd”. "Radd”. "Tyst”. "Ont
i huvudet och magen”.

6. Ovriga
Barn, lirare och forildrar ger svar av karaktiren: "Bryr mig inte”. "Vet

¢j”. "Ej svar”. "Ser ¢j nigot problem”. Vi brékar inte”.

Tabellen 25 visar den procentuella fordelningen &ver de olika svaren:
barnens beskrivningar, samt pojkar och flickor; lirarbeskrivningar
for hela barngruppen, samt pojkar och flickor; forildrabeskrivningar
for hela barngruppen, samt pojkar och flickor.

Tabell 25. Handlingsmonster i situationen "en stokig och brakig kvilll darhemma”™. Bedbmningar i procent
fran barn, ldrare och fordldrar.

Handlings Barn Lirare Fbrdldrar
strategi Tot po £l To po fl Tot po £l
n=252 n=135 n=117 n=252 n=135 n=117 n=202 n=109 n=93
1 - - - - - - - - -
2 22 19 24 2 4 1 14 11 18
3 7 9 4 2 4 0 26 29 22
4 58 61 56 14 15 11 25 22 29
5 7 4 11 26 27 25 14 14 14
6 6 7 5 56 50 63 21 24 17

Vid granskning av tabellen ovan ser vi att handlingsstrategi 6 (under
lirare) ger ett stort utslag, dvs 55 procent for hela barngruppen.
Lirarna beskriver siledes en hemsituation dir de ej brukar vara
nirvarande; dirav ménga svar av karaktiren "vet €j”, "mérks aldrig”
eller "tror ej det ar stokigt”. Lérarnas resultat méste dérfor ses i
ljuset av denna omsténdighet.

Resultaten visar, di det giller barnens beskrivningar, att tva
handlingsstrategier faller ut mer tydligt &n de Gvriga, nimligen ”Géar
undan” (58%) och Forsoker forindra situationen (22%). D4 det
giller lirarnas beskrivningar ser vi den storsta markeringen under
Ovriga strategier (56%). Lirarna menar ddrmed att de ej ser nigot
problem hos de flesta av barnen i skolan. Det lirarna dock ser ar hur

110



26 procent av barnen passivt upplever situationen och ett mindre
antal barn (14 %) som drar sig undan. Férdldrarna betonar mest ”gir
med i briket” (26%) och ”Gar undan” (25%) problematiken. Jimfor
vi sdledes de tre gruppernas beskrivningar (barn, ldrare och
fordldrar), visar resultaten p& helt olika beskrivningar av
handlingsménster. Vad giller skillnader mellan pojkar och flickor
visar resultaten hos samtliga tre grupper sma skillnader.

Sammantaget kan vi siga att barn, ldrare och foréldrar inte
beskriver nagot entydigt handlingsmonster i hemsituationen, utan
visar pa ett flertal olika handlingsstrategier. Mer &n hilften av barnen
(58%) drar sig undan den stokiga hemsituationen och cirka en
fiardedel av barnen (22%) vill forsoka fordndra situationen.
Forildrarna ger ingen entydig bild utan pekar snarare pi barnens
anvindning av flera olika strategier. Lirarna beskriver inga direkta
reaktioner hos cirka hilften av barnen (56%) som tyder pi en
"brakig kvill dirhemma” dagen innan. Hos 40 procent av barnen
diremot uppmirksammar de att barnen “reagerar passivt” (ar
okoncentrerade, ledsna och nedstimda) eller “drar sig undan”
(limnar klassrummet eller gir pi toaletten). Frin samtliga tre
informantgrupper (barn, lirare och fordldrar) kan vi se smi
skillnader mellan pojkar och flickor.

Kommentarer

Hur tinker och reflekterar barn dver sina mdjligheter att kunna agera
och péverka i nigra speciella problemsituationer? Hur menar lirare
och forildrar att barnen hanterar situationerna? Vi lyfter hdr fram
nigra problemstillningar som kan bilda underlag for kommande
diskussioner?

Om vi beaktar ett barnperspektiv och ser till de 252 barnens
reflexioner omkring hur de “gér” i en ”stokig skolsituation” kan vi
se att cirka hilften av barnen viljer en problemfokuserad
bemdstringsstrategi (se Folkman & Lazarus, 1984; 1988). Vi kan
anta att barnen goér en mer eller mindre tydlig definition av
problemet, tinker i alternativa losningar och slutligen viljer en
strategi, som inbegriper att fundera over for- och nackdelar med att
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vilja just denna strategi. Tvd mdjligheter stir till buds. Den ena
mojligheten inbegriper att p4 nigot sitt aktivt fa till stind en 13sning
av den yttre situationen, exempelvis genom att agera och/eller
argumentera. Den andra mdjligheten inbegriper att fi till stind en
16sning av “den inre situationen”, om vi d& menar att tillgodose
malinriktade ambitioner, exempelvis genom att fortsitta med sina
forelagda uppgifter. Som kontrast kan vi se mer emotionfokuserade
forhéllingssdrt hos den resterande hilften av barnen. Vi menar di
forhallningssitt som innebir att forhélla sig passivt undvikande 4 ena
sidan eller aktivt utitagerande & andra sidan. Det emotionella
forhallningssittet kan inbegripa en kénsla av att inte ha kontroll éver
situationen. I vart empiriska material finner vi beskrivningar 6ver hur
barnen passivt “gir undan”, ”blir irriterade, arga”, "fir ont i
huvudet” eller aktivt Sverreagerar genom att “skrika, brdka” eller
“springa runt”. Men dven kognitiva reaktionsmonster kan
forekomma, som exempelvis att barnen blir passiva och
reflekterande: ”Det spelar inda ingen roll vad jag gor”. Hur skall vi
forsta att mer dn hilften av barnen menar att de ej har kontroll 6ver
en problematisk skolsituation? Vad kan vi begéra att en 10-4ring skall
forstd av skolans krav och riktlinjer? Hur kan vi motivera det
enskilda barnet att vilja ta itu med sin situation - vare sig det giller
att vara uppgiftsorienterad eller att vilja vara
problemldsningsinriktad? Hur kan vi skapa de situationella
betingelser som gor det mojligt (rimligt) for barnet att viga
ifrdgasitta och kritiskt bedoma? Hur kan vi stddja det individuella
barnets sjilvkiinsla och sjilvuppfattning si att det vagar hivda sig och
mer lita till sin inre kontrollférmaga?

Om vi ser till de framkomna resultaten kan vi frin vuxenvirldens
sida fundera éver vad hilften av barnen i underskningen sidnder ut
for signaler, ndr de beskriver emotionsfokuserade forhallningssatt.
Vad siiger detta oss om skolans arbetsmiljo idag? Att det inte 4r 15nt
att forsoka ifrgasitta? Att man inte vet hur man skall gora i 10-
arséldern for att fi kontroll ver den problematiska situationen?

Om vi antar ett lirarperspektiv ser vi att en fjirdedel av barnen
(flest pojkar) beskrivs med ett utitagerande problematiskt beteende.
Vad vill lirarna siiga oss med detta? Att pojkarna inte anpassar sig
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efter skolans regler? Eller att skolan inte &r anpassad efter
problematiska pojkar? Eller att lirarrollen idag &r allfér betungande?

Vad signalerar fordldrarna, nir en tredjedel av dem menar att de
¢j har nigon uppfattning om barnens forhallningssitt i skolan, dd det
giller en problemsituation? Att man inte bryr sig? Att det inte tjinar
nigonting till att ifrdgasitta? Eller att man som forilder tar
skuldbérdan pa sig?

Om vi direfter ser till de 252 barnens reflexioner omkring hur de
”gbr” i en problematisk hemsituation, kan vi fran ett barnperspektiv
se, att endast en fjirdedel av barnen anvinder en problemfokuserad
bemdstringsstrategi (Lazarus 1984). Tre fjdrdedelar av barnen
(likartat for pojkar och flickor) beskriver hur de anvdnder mer
emotionsfokuserade forhdllningssdtt, genom att till storsta delen
passivt dra sig undan (bli rddda, sura eller ledsna) eller i nigon min
vara aktivt utdtagerande (”brdka med”). Vad sidnder barnen ut for
signaler med dessa resultat? Att man 4r riddd och inte vagar
ifrigasitta? Att det inte ar lont att forsoka, did man inte fOrstir
omstindigheterna?

Vad uppmirksammar lirarna i skolan dagen efter? Att nistan
hilften av barnen (likartat fér pojkar och flickor) uppvisar passiva
forhallningssitt, genom att vara okoncentrerade, ledsna, nedstimda
eller beniigna att dra sig undan. Hur blir ldrarnas férhallningssitt till
dessa barns signaler? Att det dr lirarens/skolans uppgift att stédja och
hjilpa? Att det ir en “Overminslig uppgift” i lirarrollen att orka/
hinna med barnens hemproblem ocksé?

Vad signalerar fordldrarna, nir de anger att mer &n hilften av
barnen inte “tar tag i” situationen och att de dessutom menar att en
fjairdedel av barnen aktivt “brakar med” i situationen? Att barn inte
forstdr, dd man bara dr 10 4r gammal? Att barn skall lyda och inte
ifrigasitta? Eller kan man ana en besvikelse 6ver att barnen inte
agerar mer konstruktivt i hemsituationen?

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att barnen i undersékningen
beskriver olika bemistringsstrategier och forhdllningssitt, beroende
pi om man tinker sig en skol- eller hemsituation. Vi kan hirmed
formoda att barnen anpassar sina forhallningssdtt och varierar sina
bemistringsstrategier  allt efter omstindigheternas krav och
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mdjligheter. Detta innebdr att varje enskilt barn kan anvidnda sival
problemfokuserade bemistringsstrategier som mer emotionsfoku-
serade forhillningssitt. Vad som dr adaptivt och konstruktivt i
situationen kan vara mycket svart att séiga och om det enskilda barnet
bemistrar situationen eller ej beror siledes bade pa individuella och
situationella  betingelser. Men med tanke pid hilsoaspekter
(Antonovsky 1979) och barnens vilbefinnande kan vi dock 4ndé stilla
oss frigan: Ar vi néjda med dessa resultat, dvs med det som barnen
beskriver, att endast hilften av dem fOrsGker paverka
problemsituationen i skolmiljon och endast en fjirdedel i
hemsituationen?
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Analys av forhallandet mellan barns och lirares
skattningar

I detta kapitel gor vi statistiska analyser av forhdllandet mellan
barnens egna och ldrararnas skattningar. Enkla korrelationer mellan
tvd matt i taget bendmnes univariata analyser. Analyser som
inkluderar flera variabler samtidigt benimnes multivariata analyser. I
de lineédra regressionsanalyser, som vi presenterar hir, utgir vi fran
barnens skattningar som utfallsvariabler (beroende variabler) och
analyserar i vad min de samvarierar med eller kan "forklaras” med
hjilp av andra variabler, sdsom ldrarskattningar, kon, skolomride.
Det skulle bli annorlunda, om vi istdllet hade ldrarskattningar som
utfallsvariabler. Det skulle antagligen ocksd bli annorlunda, om vi
inte bara gjorde linedra regressionsanalyser utan dven provade icke-
linedira samband. For att inte "drunkna" i en stor méngd data
foredrar vi emellertid att (i den hdr rapporten) begrinsa vira
statistiska analyser.

Univariata analyser

Harters skala ger, som tidigare framgitt, ett métt pd barnens
sjalvuppfattning i termer av kognitiv, social och fysisk kompetens
samt generell sjialvvirdering. Barnens svar pd denna skala visar sig
ha hog korrelation (r=.55)* (se fotnot sid 126) med deras svar pi
Gresham & Elliotts skala, som ger ett matt pid barnens sociala
fardigheter i termer av samarbete, sjidlvhidvdelse, sjdlvkontroll och
empati. Det ir med andra ord hogst troligt att barn med positiv
sjalvuppfattning ocksd anser sig ha goda sociala fardigheter.
Sjdlvuppfattning har ocksid hog korrelation med locus of control
(r=.41), vilket betyder att om sjilvuppfattningen &r positiv dr det
ocksd vanligt att lita till inre kontroll. Korrelationen mellan sociala
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fiardigheter och locus of control dr mattlig (r=.32). Dessa tre mitt
har lag eller forsumbar korrelation med skolmotivation (r=.21,
r=.24 respektive r=.11). Om man ser de tre fOrstnimnda
variablerna, sjilvuppfattning, sociala firdigheter och locus of control,
som olika matt pi barns kompetens, med betoning pd social
kompetens, finner vi beligg for att de har inbordes samband, medan
de diremot inte har mycket med barnens skolmotivation att gora.

Lirarna bedomer barnen enligt Gresham & Elliotts tre skalor for
lirare, nimligen sociala fdrdigheter (i termer av samarbete,
sjilvhivdelse och sjilvkontroll), problembeteende och funktionsnivd i
skolan samt enligt en temperamentsskala. Det visar sig att lararnas
beddmning av barnens sociala firdigheter har mycket hog korrelation
med bedémningen av problembeteende (r=.74) och funktionsnivd i
skolan (r=.71). Dessa tre variabler hor med andra ord nira samman
och barn, som bedéms ha goda sociala fardigheter har foga
problembeteende och hog funktionsnivé i skolan - allt enligt ldrarna.
Dessa tre variablerna har ocksd hdg korrelation med barnens
temperament (r=.78, r=.87 respektive r=.66). Man kan sirskilt
ligga mirke till den higa korrelationen mellan problembeteende och
temperament, som antyder att de bdda skalorna i stor utstrickning
miter samma sak. Ur lirarnas synpunkt tycks problembeteende vara
en temperamentsfriga, barn med hdg grad av problembeteende i
skolan beddms ocksd ha ett negativt temperament (inte uppgifts-
orienterade, inte flexibla i sociala situationer, lig reaktionstroskel och
hog reaktionsintensitet).

Nir barnens skattningar jimfors med ldrarnas (i univariata
analyser), visar det sig att korrelationen #r 1ig, rentav mycket 14g,
vilket framgar av tabell 26.

Tabell 26. Korrelation mellan resultaten pd barnens och ldrarnas skattningsskalor.

Barnens skattning Lirarnas skattning av barnens

av Sociala f4rd. Problembeteende Funktionsnivd  Temperament
Sjdlvuppfattning .19 .18 .36 .23
Sociala fdrdigheter .27 .23 .25 .27
Locus of control .15 .18 .27 .21

Skolmotivation .20 .15 .11 .18
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Av tabellen framgir att den hogsta korrelationen, om dn méttlig,
finns mellan barnens sjilvuppfattning (perceived competence) och
lirarnas bedomning av deras funktionsnivd i skolan (academic
competence). Korrelationen mellan &vriga variabler dr lig, dven
mellan barnens egna skattningar av sociala fardigheter och ldrarnas
(r=.27), som gors enligt parallella skalor. Den allra ldgsta
korrelationen finns mellan barnens skolmotivation och ldrarnas
bedomning av deras funktionsnivd i skolan. Det mdste betyda att om
barnen trivs med skolimnena och skolan eller inte har foga att gora
med, om de presterar bra i skolan eller inte enligt lirarna. Den liga
korrelationen mellan barnens egna skattningar och lirarnas kriver
yiterligare analyser. Ménne multivariata analyser kan nyansera
sambanden - eller bristen pid samband?

Multivariata analyser

Vi kommer nu att med hjilp av lineéra regressionsanalyser ta reda pa
hur resultaten pa de fyra barnskalorna (som beroende variabler eller
utfallsvariabler) forhaller sig till flera (oberoende) variabler
samtidigt, forst hur de forhaller sig till resultaten pd ldrarnas fyra
totalskalor, sedan dven med skalan for sociala fardigheter uppdelad i
delskalor och sist i férhallande till alla barn- och ldrarskalor och
delskalor samtidigt. I samtliga analyser tar vi ocksd med barnens
kén, lararnas kon samt skolomride som oberoende variabler. I
tabellerna presenteras bara de (oberoende) variabler, som har
signifikant samband med utfallsvariabeln (p<.05). Beta-viirden visar
sambandens storlek och adjusted R Square (adj.R% &r ett matt pi
samvariationen, d.v.s. hur mycket utfallsvariabeln (hdr barnens
skattning) samvarierar med eller kan "forklaras” med hjilp av de
oberoende variabler, som ingar i analysen. *(se fotnot sid 126)

1. Barnens sjdlvuppfattning
Nir barnens sjalvuppfattning (som beroende variabel) analyseras i
forhallande till resultaten pa ldrarnas fyra skalor (som oberoende

117



variabler), dr det bara en enda variabel, som ger signifikant utslag,
nidmligen lirarnas beddmning av funktionsniva i skolan (tabell 27).

Tabell 27. Barnens sjilvuppfattning i forhallande till lirarskateningar.

Oberoende variabler Beta P
Funktionsnivd i skolan (l4r.) .38 -000
Adj.R? .14

Som framgér av tabellen har barnens sjdlvuppfattning bara signifikant
samband med ldrarbeddmningen av deras funktionsnivd i skolan och
samvariationen eller "forklaringsgraden" 4r 1ig. Det kan tolkas si att
barnens sjilvuppfattning i viss min samvarierar med hur ldrarna
tycker att de klarar skolarbetet, men det tycks finnas mycket annat &n
det, som provas i denna analys, som péverkar barnens
sjilvuppfattning. Kan vi ytterligare specificera vad det dr i ldrarnas
bedomning som samvarierar med barnens sjilvuppfattning genom att
utdka de oberoende variablerna med delskalorna i skalan for
lirarbeddmning av sociala firdigheter? Som framgir av tabell 28 ger
da dven lararskattningen av sjilvkontroll signifikant utslag, men
omvint, s att barn med god sjilvuppfattning har 1ag sjilvkontroll.
Aven lirarskattningen av sjilvhivdelse ger signifikant utslag, s att
barn med god sjilvuppfattning har hogre grad av sjilvhivdelse. Det
betyder alltsd att barn, som har god sjilvuppfattning (gott
sjalvfortroende), enligt lirarna inte dr si bra pd att t.ex. kontrollera
sitt humdr, kompromissa, tdla kritik, men didremot &r de bra pd att
hivda sig sjdlva, t.ex. ta initiativ, sdga ifrin, stdlla sig kritiska till
regler.

Tabell 28. Barnens sjdlvuppfattning i forhallande 1ill ldrarskastningar (inklusive delskalor).

Oberoende variabler Beta P

Funktionsniva i skolan (lé&r.) .42 .000
Sjdlvkontroll (l&r.) -.20 .004
Sjdlvhivdelse (l&r.) .16 .014

Adj.R? .17
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Att sjilvuppfattning har med formaga till sjilvhivdelse att goira
forstirks av en tredje regressionsanalys, dédr barnens sjilvuppfattning
analyseras i forhdllande till alla barn- och lirarskalor samtidigt och
dir delskalorna i bidde barn- och ldrarversionen av sociala fardigheter
anvinds istillet for resultatet pa skalan i sin helhet. Vilka resultat
som da ger signifikant utslag framgar av tabell 29.

Tabell 29. Barnens sjdlvuppfattning i forhallande till bade barn- och lararskalor (inklusive delskalor).

Oberoende variabler Beta P
sjalvhavdelse (barn) .39 .000
Funktionsnivd i skolan (lar.) .25 .000
Locus of control (barn) .21 .001
Adj.R® .38

Som framgir av tabellen dkar forklaringsgraden betydligt, nér dven
barnens skattningar fors in i regressionsanalysen. Den huvudsakliga
anledningen till okningen &r (det positiva) sambandet mellan
sjialvuppfattning och formagan till sjélvhivdelse och (inre) locus of
control. Om vi ett dgonblick tinker tillbaka pA foregiende tabell,
skulle vi kunna anta att lirarna var Overens med barnen om
betydelsen av foérmédga till sjilvhdvdelse, men att de snarare
uppfattade den som brist pa sjdlvkontroll én tillit till inre kontroll. Ett
samband mellan barnens sjilvuppfattning och lirarnas bedomning av
deras funktionsniva i skolan kvarstir. Det statistiska sambandet siger
emellertid ingenting om orsak och verkan, om det dr si att barn med
god sjilvuppfattning bedéms som duktigare i skolan eller om det
stirker sjalvuppfattningen att vara duktig i skolan. Vi antar att det
snarast 4r en interaktion.

2. Barnens sociala firdigheter

L4t oss gora motsvarande regressionsanalyser med barnens skattning
av sociala firdigheter som utfallsvariabel och analysera i vad mén
den samvarierar med lirarnas skattningar, forst pd de fyra
helskalorna, sedan 4ven med skalan for sociala firdigheter uppdelad
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pa delskalor och sist med bidde barn- och ldrarskalor (inklusive
delskalor) som oberoende variabler.

Av ldrarnas fyra skalor 4r det bara en, som visar signifikant
samband med barnens skattning av sociala firdigheter, ndmligen
motsvarande ldrarskala om social fardigheter (se tabell 30). Eftersom
de ir parallella i flera avseenden, dr det inte forvinande att de har ett
signifikant samband, mer forvdnande &r att samvariationen ar si lag.

Tabell 30. Barnens sociala fardigheter i forhallande till ldrarskattningar.

Oberoende variabler Beta P
Sociala fdrdigheter (lar.) .30 .000
Adj.R® .08

Kommer vi nirmare en "forklaring" om delskalor fors in i analysen?
Som framgar av tabell 31 dr det di delskalan foér sjélvhivdelse, som
ger signifikant utslag tillsammans med bed6mningen av barnens
temperament. Det kan betyda att det finns en tendens i den riktningen
att om barn anser sig ha goda sociala fardigheter har de ocks enligt
sina lirare god formaga att hivda sig sjilva - pd ett positivt sitt
(genom ett positivt temperament).

Tabell 31. Barnens sociala fardigheter i forhdllande till ldrarskattningar (inklusive delskalor).
Oberoende variabler Beta p

Temperament ({(l4r.) .21 .001

sjalvhivdelse (l&r.) .21 .001

adj.R? .10

Barnens skattning av sociala firdigheter har dock framfor allt
samband med deras egna skattningar pi andra skalor. Som framgir
av tabell 32 okar "forklaringsgraden" avsevirt, ndr dven barnens
skattningar fors in i regressionsanalysen. Deras skattning av social,
kognitiv och generell kompetens (delskalor i Harters skala om
sjalvuppfattning) samt av locus of control ger signifikant utslag. Vad
giller ldrarna ir det bara skattningen av barnens sjdlvhdvdelse, som
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(dterigen) ger signifikant utslag. Att som barn anse sig ha goda
sociala firdigheter tycks enligt lirarna snarast handla om forméga att
héavda sig sjalv.

Tabell 32. Barnens sociala fardigheter i forhallande till barn- och lirarsk (inklusive delskalor).

-3

Oberoende variabler Beta P
Social kompetens (barn) .26 .001
Kognitiv kompetens (barn) .17 .014
Generell kompetens (barn} .16 .034
Sj4lvhavdelse (lir.) .15 .011
Locus of control (barn) .14 .018
Adj.R® .34

3. Locus of control

Locus of control ir ett begrepp, som fétt stor genomslagskraft
(Lefcourt, 1983), och det finns ingen bra svensk Oversittning, dven
om vi ibland anvinder begreppet kontrollplacering. Som framgar av
tidigare text, 4r begreppet locus of control nidra knutet till
sjalvuppfattning och avser den relativt stabila tendensen att bedSma
orsakssammanhang mellan eget beteende och dess konsekvenser. Inre
locus of control betyder att man har tilltro till att man sjilv kan
piverka utfallet, d.v.s. hur det blir beror pa vad man sjilv gor. Yttre
locus of control betyder att man inte har tilltro till att man sjilv kan
piverka utfallet, d.v.s. hur det blir beror pi yttre omstindigheter,
som man inte har kontroll dver.

Nir barnens skattning av locus of control analyseras i forhillande
till resultaten pa lirarnas fyra skattningsskalor, ger fyra variabler
signifikant utslag, nidmligen skolomride, barnens kon, temperament
och funktionsnivé i skolan, vilket framgar av tabell 33.

Tabell 33. Barnens locus of control i forhédllande till ldrarskattningar.

Oberoende variabler Beta 4
Skolomrdde A - Y -.22 .001
Barnens kén po - fl -.20 .004
Temperament (l&r.) .20 .028
Funktionsnivd i skolan (lir.) .12 .024

Adj.R? .14
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Nir skolomrade visar sig ha negativt samband med locus of control,
betyder det att barnen i skolomréade Y i signifikant stérre utstrickning
in i skolomrdde A har yttre kontrollplacering, d.v.s. har ligre tilltro
till att kunna pdverka hur det blir. Nér barnens kon visar sig ha
negativt samband med locus of control, betyder det att flickor i storre
utstriickning dn pojkar har yttre kontrollplacering, d.v.s. har ligre
tilltro till att kunna paverka hur det blir. Av lirarnas skattningar &ar
det funktionsnivd i skolan och temperament, som ger signifikant
utslag, si att goda skolprestationer och ett positivt temperament
tenderar att hora ihop med inre locus of control. Samvariationen ir
dock l4g.

Om vi liksom forut specificerar lararnas skattning av barnens
sociala fardigheter i delskalor (tabell 34), visar det sig att det ar
delskalan sjilvkontroll, som ger signifikant utslag. Att sambandet dr
negativt innebir att det gar i den riktningen att barn, som sjélva anser
att de har inre kontroll, har ldg sjdlvkontroll enligt ldrarna. Av
tabellen framgdr ocksd att barnens skattning av (inre)
kontrollplacering har samband med lirarnas skattning av (positivt)
temperament och (goda) skolprestationer. Det negativa sambandet
med skolomride och kon betyder (liksom i féregdende tabell) att nir
skolomriden jimfors har barnen i skolomrdde Y signifikant ligre
skattning, d.v.s. mer av yttre kontroll, och nir pojkar och flickor
jamfors har flickor signifikant ligre skattning, d.v.s. mer av yttre
kontroll.

Tabell 34. Barnens locus of control i forhéllande till ldrarskattningar (inklusive delskalor).

Oberoende variabler Beta P
Temperament .39 .000
Sjslvkontroll (lir.) -.30 .000
Skolomrade A - Y -.23 .001
Funktionsnivd i skolan (l&r.) .23 .006
Barnens k&n po - fl -.21 .002
Adj.R%.18

Varfor barnens locus of control har negativt samband med lirarnas
skattning av barnens sjilvkontroll, kan man fundera Gver. Det skulle
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betyda att om barn har stor tilltro till att kunna piverka vad som
hinder (t.ex. om de gor lixorna har de storre chans att lyckas i
skolan, det 16nar sig att gora sitt bidsta, de har foérdldrar som lyssnar
och om de ber foérdldrarna om hjilp si fir de det), di samvarierar det
med att ldrarna anser att de har lag sjdlvkontroll (t.ex. har en tendens
att inte kompromissa i konflikter, att inte tila kritik, att inte godta
kamraters forslag). Som om tilltro till att kunna paverka i skolans
virld kan uppfattas som bristande sjalvkontroll?

Vi gir nu Over till att analyser barnens locus of control i
forhallande till bade barn och ldrarskalor, inklusive delskalor (tabell
35). Aven hir visar ldrarskattningen av barnens temperament och
funktionsnivd i skolan positivt samband och sjalvkontroll negativt
samband. Skolomride och barnens kén, med ldgre locus of control
fér barn i skolomrdde Y och for flickor, ger ocksd hir signifikant
utslag. Av barnens skattningar dr det social kompetens (delskala i
Harters skala om sjidlvuppfattning) och empati (i Gresham och
Elliotts skala om sociala firdigheter) som ger signifikant utslag. Med
inre kontroll dkar sdledes sannolikheten for att skatta sin empatiska
forméga och sin sociala kompetens hogre.

Tabell 35. Barnens locus of control i férhdllande till bdde barn- och lirarskastningar (inklusive delskalor).

Oberoende variabler Beta P
Temperament (l3r.) .32 .002
Sjdlvkontroll (l4r.) -.30 .000
Social kompetens (barn) .24 .000
Skolomrade A - Y -.21 .001
Barnens kén po - fl -.18 .006
Funktionsnivad i skolan (l&r.) .18 .027
Empati (barn) .13 .035
Adj.R? .27

4. Skolmotivation

Barnens skolmotivation dr mitt med Skaalviks skala och innehéller
skattningar av hur barnen trivs med skolimnena svenska och
matematik samt med skolan och skolarbetet i allmédnhet. De foljande
analyserna visar att samvariationen mellan barnens skolmotivation
och de oberoende variabler, som dr aktuella hidr, ar lag.
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Skolmotivation hor troligen ihop med andra faktorer. Det dr dock
intressant att se vilka av de hir aktuella oberoende variablerna, som
visar signifikanta samband.

Av tabell 36 framgar att barnens skolmotivation har signifikant
samband med lirarskattningen av sociala fardigheter. Det visar sig
ocksid att barnen i skolomride Y har hogre skolmotivation,
signifikant hogre in i skolomrdde A. Samvariationen 4r dock mycket
lag.

Tabell 36. Barnens skolmotivation i forhdllande till ldrarskattningar.

Obercende variabler Beta P
Sociala firdigheter (ldr.) .22 .001
Skolomrade A - Y .22 .001
Adj.R? .09

Aven nir analysen tar med ldrarnas delskalor (tabell 37), visar det sig
att skolomride har betydelse. I Gvrigt dr det lirarbedomningen av
barnens férmaga till sjilvhivdelse och samarbete, som visar (positivt)
samband.

Tabell 37. Barnens skolmotivation i forhéllande till ldrarskattningr (inklusive delskalor).

Oberoende variabler Beta P
Skolomrade A - Y .24 .000
Sjdlvhdvdelse (ldr.) .15 .02
Samarbete (lar.) .15 .02
Adj.R% .09

Vad far vi veta ytterligare om barnens skolmotivation, om vi for in
alla barn- och lirarskattningar samtidigt i analysen? Det framgér av
tabell 38 att inga ldrarskattningar di ger signifikant utslag. Det ar
skolomrade och barnens egen skattning av kognitiv kompetens (i
Harters skala) och samarbete (i Gresham och Elliotts skala), som
visar positivt samband med skolmotivation. Men varfor finns det ett
negativt samband med barnens skattning av generell kompetens? Om
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man t.ex. ir siker, ndjd med sig sjilv, vill vara den man é&r, varfor
trivs man di mindre bra med skolan?

Tabell 38. Barnens skolmotivation i forhdllande till barn- och ldrarskatiningar (inklusive delskalor).

Oberoende variabler Beta P
Kognitiv kompetens (barn) .27 .001
Skolomrade A - Y .27 .000
Samarbete (barn) .22 .002
Generell kompetens =.15 .045
Adj.R? .15

Sammanfattning

Av univariata analyser (enkla korrelationer) framgir att barnens
sjilvuppfattning, skattning av sociala firdigheter och locus of control
har hdg inbdrdes korrelation men didremot lig korrelation med
skolmotivation. Lirarnas skattning av barnens sociala firdigheter,
problembeteende, funktionsnivé i skolan och temperament har i dnnu
hogre grad inbordes korrelation men diremot 1ig korrelation med
barnens skattningar. I linedira regressionsanalyser analyseras i vad
mdn barnens egna skattningar (i tur och ordning) samvarierar med
andra barn- och ldrarskattningar. Forst analyserar samvariationen
med andra ldrarskattningar pd totalskalenivd, sedan med
lirarskattningar som inkluderar delskalenivd och sist med alla barn-
och ldrarskattningar. Samtliga analyser inkluderar barns och larares
kon samt skolomrade som oberoende variabler. I tabellerna redovisas
bara de (oberoende) variabler, som visar signifikanta samband.

Det framgir bl.a. att barnens sjilvuppfattning har positiv
samvariation med lirarnas beddmning av deras funktionsnivd i skolan
och formaga till sjélvhivdelse - liksom med barnens egen beddmning
av sin formédga till sjilvhdvdelse. Det betyder att positiv
sjalvuppfattning interagerar med formégan att hivda sig sjélv och ta
initiativ, liksom en negativ sjilvuppfattning kan antas héra ihop med
svarigheter att hivda sig sjilv och ta initiativ. Det 4r naturligtvis inte
frigan om orsak och verkan utan om interaktion, men det finns
tecken som tyder pa att perspektiven kan vara olika och att barn med
positiv sjilvuppfattning ocksi anser att de har inre kontroll medan
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lirarna anser att de saknar sjilvkontroll (vilket istillet de barn har,
som har svart hidvda sig sjilva och ta initiativ).

Barnens uppfattning om sociala firdigheter samvarierar med
ldrarnas uppfattning ddrom, vilket dr rimligt med tanke pi att det ar
parallella skalor, men enligt ldrarna &r det ocksd en
temperamentsfriga. Barn, som anser sig ha goda sociala fardigheter,
anser sig ocksd ha kompetens pid andra omrdden och det ar stor
sannolikhet att de enligt lirarna har ett positivt temperament - liksom
det omvinda forhillandet giller. (Inre) locus of control samvarierar
positivt med temperament men ocksd med (hdg) funktionsnivd i
skolan. Med yttre locus of control dr sannolikheten stérre att barnet
bor i skolomride Y eller ir flicka - vilket betyder att det dé inte &r
lika litt att tro att man kan paverka hindelseforlopp.
Skolmotivationen visar sig dock vara signifikant hogre i skolomréde
Y - men samvarierar ocksd med ldrarskattningen av férmdgan att
hivda sig sjdlv och samarbeta i skolsituationen.

Man kan undra varfor inga héar utférda regressionsanalyser visar
pé& nigot samband mellan barnens skattningar och ldrarnas skattningar
av deras problembeteende. Barnens sjilvuppfattning, sociala
fardigheter, locus of control eller skolmotivation tycks inte ha nigot
att géra med om de sldss och brakar, har 1ag sjdlvkinsla och ar
dngsliga eller ir stérande och rastlosa i klassrumssituationen. Dérfor
ir det motiverat med ett nytt kapitel, ddr lararnas bedémning av
barnens problembeteende analyseras nirmare.

2) Korrelationen provas med Spearmans r. Vi anvinder genomgdende begreppet hig korrelation for r > .40 och mittlig
for r=.30 -.40 samt lag for r=.20 -.29 och r <.20 ingen korrelation.

3) Samvariationen eller "forklaringsgraden" benamnes genomgdende 1ig om adjusted R Square &r under .20 och hog om
.45 eller hogre (vilket t.ex. betyder att 45 % av variationen "forklaras”™ med hjilp av nimnda oberoende variabler).
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Analys av problembeteende

I foregdende kapitel gjordes regressionsanalyser med barnens
bedomningar som utfallsvariabler. I detta kapitel tar vi istéllet
lirarnas bedomningar som utgangspunkt, nirmare bestimt ldrarnas
bedémning av barnens problembeteende. Eftersom det tidigare har
visat sig att resultaten pd de fyra ldrarskalorna har hdg inbdrdes
korrelation, viljer vi att begridnsa analyserna till att gidlla barnens
problembeteende. Istillet utokar vi antalet oberoende variabler genom
att ocksd analysera problembeteende i forhdllande till fordldrarnas
information om barnen och familjens socioekonomiska férhallanden.
Liksom tidigare later vi barnens och lirarnas kén samt skolomride
ingd som oberoende variabler. Eftersom vi redan vet att pojkar ligger
signifikant sdmre till 4n flickor vad avser problembeteende (se
kapitlet om ldrarnas bedémning av barnen) finns det anledning att
dessutom gora separata regressionsanalyser for pojkars och flickors
problembeteende. Kanske har problembeteende helt olika innebord
for pojkar och flickor? Liksom tidigare redovisas i tabellerna bara de
oberoende variabler, som ger signifikant utslag, samt deras beta- och
p-virden (annars skulle tabellerna bli linga och svirdverskddliga).

1. Problembeteende i forhdllande till barnens egen bedémning

Nir lirarnas bedomning av barnens problembeteende analyseras i
férhallande till resultaten pa barnskalorna samt kon och skolomréde,
visar det sig finnas ett positivt samband med barnens skattning av
samarbete (med ldraren i skolsituationen) och kognitiv kompetens
(duktig i skolan, litt att forstd). Barn som beddms ha lig grad av
problembeteende (vinda till héga vérden i skalan) anser med andra
ord sjilva att de har (hog) samarbetsformaga och kognitiv
kompetens. Diremot visar det sig finnas ett negativt samband med
barnens skattning av sjilvhidvdelse, si att barn, som bedéms ha hog
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grad av problembeteende, sjilva skattar sin formaga till sjélvhdvdelse
hégt (tar initiativ, sdger ifr&n) - och tvdrtom. Barnets kén och
skolomrade ger ocksi signifikant utslag, i den riktningen att flickor
har mindre problembeteende och att barnen i skolomridde B och Y
har mindre problembeteende &n barnen i skolomrade A - nir barnens
skattningar utgér oberoende variabler (tabell 39).

Tabell 39. Problembeteende i forhallande till barnens skattningar.

Oberoende variabler Beta P

Samarbete .34 .000
Kognitiv kompetens .25 .000
Skolomridde A - B .24 .000
Kén po - fl .21 .000
Sjdlvhivdelse =al9 .008
Skolomrdde A - Y .16 .02

Adj.R® .29

Nir problembeteende analyseras for pojkar (tabell 40) och flickor
(tabell 41) var for sig, visar det sig att skolomride bara har
signifikant betydelse for pojkar - dir lagre grad av problembeteende
kopplas till skolomrdde B och Y én till A. For pojkarna giller, som
for barnen sammantaget, ett signifikant samband mellan ldrarnas
beddmning av problembeteende och deras egen skattning av kognitiv
kompetens och samarbete, d.v.s. 14g grad av problembeteende hor
samman med hog kognitiv kompetens och samarbetsformaga. Dirtill
kan noteras ett negativt samband for pojkarnas del, nimligen att i den
man de har hdg grad av problembeteende skattar de ocksd sin
generella kompetens hogt. Man kan ana problem (i skolan) med att
pojkar har - alltfor - gott sjalvfortroende.
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Tabell 40. Pojkars problembeteende i forhdllande till deras egna skattningar.

Oberoende variabler Beta P
Kognitiv kompetens .41 .000
Samarbete .32 .000
Skolomrdde A - B .34 .000
Skolomrdde A - Y .27 .007
Generell kompetens -.22 .02
Adj-R? .25

For flickorna ger tvd faktorer signifikant utslag. Det dr dels deras
skattning av samarbete, dir 1&g grad av problembeteende enlig
lirarna samvarierar med god samarbetsformiga enligt flickorna
sjilva, och dels deras skattning av locus of control, dir hog inre
kontroll samvarierar med l4g grad av problembeteende.

Tabell 41. Flickors problembeteende i forhallande till deras egna skattningar

Oberoende variabler Beta P
Samarbete .30 .002
Locus of control +25 .009
Adj.R? .22)

2. Problembeteende i forhdllande till andra ldrarbedOmningar

Nir ldrarnas bedémning av problembeteende analyseras i férhillande
till 6vriga lirarbeddmningar ger resultaten pd tre skalor samt
skolomride signifikanta samband (tabell 42). Lig grad av
problembeteende samvarierar med ett positivt temperament samt med
hog sjilvkontroll och hdg funktionsniva i skolan. Skolomrade far hir
en annan betydelse #4n nir problembeteende analyserades i
forhallande till barnens skattningar, hidr framstdr ndmligen
skolomrade Y som mest problemtyngt, skillnaden mot skolomride A
ar signifikant. Sammantaget har dessa variabler mycket hog
samvariation med problembeteende.
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Tabell 42. Ldrarnas bedomning av problembeteende i forhdllande till andra lararbeddmningar.

Oberoende variabler Beta P
Temperament .62 .000
Sj4lvkontroll .18 .000
Funktionsniva i skolan .16 .000
Skolomradde A - Y -.10 .005
R% .74

Nir pojkar (tabell 43) och flickor (tabell 44) analyseras var for sig i
forhallande till andra lirarbedémningar kvarstr att skolomrade Y ér
mest problemtyngt, sérskilt i forhallande till skolomrade A. For bade
pojkar och flickor giller att bedomningen av (lag grad av)
problembeteende har signifikant samband med beddomningen av
(positivt) temperament, (hog) sjilvkontroll och (hdg) funktionsniva i
skolan. Det visar sig att for flickor &r dven ldrarens kon
utslagsgivande, si att manliga ldrare bedémer ldgre grad av
problembeteende hos flickor #&n vad kvinnliga ldrare gor.
Samvariationen ir mycket hog mellan problembeteende och hir
nimnda variabler.

Tabell 43. Pojkars problembeteende i forhallande till andra ldrarbedémningar.

Oberoende variabler Beta P
Temperament .59 .000
Sjdlvkontroll N22 .001
Funktionsniva i skolan .17 .008
Skolomrade A - Y .12 .02
Adj.R? .72

Tabell 44. Flickors problembeteende i forhallande till andra lararbedomningar.

Oberoende variabler Beta P
Temperament .67 .000
Lirares kén m - kv =-.17 .004
Funktionsniva i skolan .16 .01
Sjslvkontroll .16 .02
Skolomrade A - Y =.12 .03
Adj. R® .69
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3. Problembeteende i forhdllande till bdde barn- och
lararbedomningar Forst analyseras hdr barnens problembeteende i
forhdllande till alla barn- och ldrarvariabler samtidigt. Vi avstir
emellertid fran att presentera en resultattabell och ndjer oss med att
konstatera att dven i denna analys har problembeteende signifikant
samband med lidrarbedomningen av barnens temperament,
funktionsniva i skolan och sjidlvkontroll. Barnens egen skattning av
sjdlvkontroll har ocksd betydelse, men i den (motsatta) riktningen att
hdg sjilvkontroll har samband med hég grad av problembeteende
enligt ldrarna. Sammanlagt har dessa variabler mycket hdg
"forklaringsgrad" (adj.R*=.73). Att hég grad av problembeteende
enligt ldrarna har samband med hég sjdlvkontroll enligt barnen kan
verka forbryllande. Mgjligen kommer forklaringen till detta, néir
pojkar och flickor analyseras var for sig (tabellerna 45 och 46).

Tabell 45. Pojkars problembeteende i forhdllande till andra barn- och ldrarbedomningar.

Oberoende variabler Beta P
Temperament .65 .000
Sj4lvkontroll (lir.) .20 .006
skolomrdde A - Y -.17 .003
Funktionsnivd i skolan .16 .02
Sjdlvhivdelse (lir.)} -.12 .04
Adj.R? .71

Tabell 46. Flickors problembeteende i forhillande till andra barn- och ldrarbeddmningar.

Oberoende variabler Beta P
Temperament .84 .000
Skolomrdde A - Y -.18 .002
Lirares kdn m - kv -.14 .01
Sjdlvhivdelse (14r.) .12 .03
Sjdlvkontroll (barn) -.12 .04
Adj.R® .71

Av tabellerna framgér att for bdde pojkar och flickor har (lig grad
av) problembeteende signifikant samband med  (positivt)
temperament. Det dr dessutom ett mycket starkt samband, som det
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finns anledning att fundera vidare over. Ur ldrares synpunkt &r
skolomrade Y mest problemtyngt, bide for pojkar och flickor. For
pojkars del dr det tre ytterligare variabler, som har signifikant
samband med (lig grad av) problembeteende, nimligen
lararbedémningen av (hdg grad av) sjilvkontroll, (hog) funktionsnivd
i skolan och sjilvhivdelse, men det senare i omvind riktning si att
hog sjilvhivdelse samvarierar med hog grad av problembeteende.
For flickors del har ocksi lirarbedomningen av deras sjdlvhivdelse
signifikant betydelse, men f6r dem &4r det tvdrtom si att i den man
ldrare bedomer att de har hdg sjilvhidvdelse har de ocksa 14g grad av
problembeteende. Flickors och pojkars sjilvhidvdelse fir alltsd olika
betydelse, fér pojkar dr det negativt men for flickor positivt. Dirtill
kommer for flickors del ytterligare en variabel med signifikant
samband med problembeteende, namligen deras egen skattning av
sjilvkontroll, men sambandet &r det att problembeteendet bedéms
ligre for flickor som sjélva skattar sin sjdlvkontroll ligre. Det méste
betyda att det i flickors problembeteende &r indtriktat (alltfr
sjilvkontrollerat) beteende, som dr mer problematiskt, medan det for
pojkars del ir uttriktat (for lite sjilvkontrollerat) beteende, som &r
mer problematiskt. Det ir troligen detta som slar igenom, nir barnen
analyseras gemensamt, nimligen att hog sjilvkontroll hos flickor kan
ses som ett problem av lirarna. De nimna (oberoende) variablerna
har for bide pojkar och flickor mycket hdg samvariation med
problembeteende.

4. Ldararnas bedomning av problembeteende i forhdllande till
Jfordaldrarnas information

Vad ir det i forildrarnas bakgrundsinformation som har (signifikant)
samband med (kan ‘"forklara") ldrarnas bedémning av
problembeteende? I denna analys ér det fordldrarnas information om
barnen och om familjens socioekonomiska forhillanden, som utgor
oberoende variabler. Deras svar ér ingen graderad skattning utan 4r
av typen ja eller nej, bra eller ej bra, antingen - eller (eller har i
analysen gjorts om till dylika kategorier). Inte heller har alla
forildrasvar tagits med i analysen utan ett urval, som kan tinkas ha
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samband med problembeteende, t.ex. typ av barnomsorg, hur
skolstarten varit, hur barnet trivs i klassen, hur barnet klarar
skolarbetet, i vad man fordldrarna édr eniga med ldraren om
undervisning och fostran, hur ofta barnet flyttat, om fordldrarna har
bekymmer for barnet eller om barnet tagit del av hjilpinsatser, samt
familjens boende, fordldrarnas arbete och utbildning. Vilka av dessa
variabler, som visar signifikant samband med lirarnas bedomning av
barnens problembeteende, framgir av tabell 47. Vi vill pAminna om
att negativa virden betyder att det linedra sambandet gir i motsatt
riktning, inte si att problembeteende minskar (lig grad av
problembeteende har positivt virde) i riktning A - B - Y eller po - fl
eller nej - ja, utan sambanden gér i motsatt riktning.

Tabell 47. Ldrarnas bedomning av problembeteende i forhallande till fordldrarnas information.

Oberoende variabler Beta P
Skolomrade A - B .34 .000
Svar skolstart nej - ja -.30 .000
Skolarbetet medel - &ver .29 .000
Skolomrade A - Y .22 .02
Barnets kdn po - f1l .17 .03
Barnet flyttat antal ggr .16 .04
Adj.R? .32

Som framgir av tabellen har hdg grad av problembeteende
(signifikant) samband med svérighet for barnet att borja skolan och
l3g grad av problembeteende har samband med att barnet klarar
skolarbetet 6ver medel. Det dr ocksid samband med skolomrdde, men
inte i samma riktning som fér lirarna utan som for barnen, d.v.s. att
skolomrade A ir kopplat till mer problembeteende &n B och Y.
Barnens kon var dven hdr utslagsgivande, till flickors fordel.
Ytterligare en faktor visade sig ha positivt samband med
problembeteende, nidmligen familjens flyttningar. Fler flyttningar
hade samband med mindre problembeteende. Det kan tolkas si att
familjen "bytt upp sig" vid flyttningar, vilket stods av att av 88
kommentarer till frigan var 77 positiva av typ: ndrmare skolan, fler
jimndriga kamrater, eget rum, tridgard, lugnare miljé. Hir saknas
en del forvintade samband med t.ex. barnomsorgserfarenheter,
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trivsel i klassen, forildrarnas enighet med ldraren i fostran och
undervisning, forildrarnas bekymmer for barnen (utveckling, vanor,
forhallande till fordldrar och syskon) och hjilpinsatser. Inte heller
kunde nigot samband spiras mellan problembeteende och familjens
boende, forildrars utbildning eller arbetsloshet.

5. Sammanfattning

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att lirarnas bed6mning av
barnens problembeteende inte dr nidgon udda bedémning utan hor
nidra samman med deras bedémning av barnen i 6vrigt, vad giller
sociala firdigheter, funktionsnivd i skolan och - inte minst - barnens
temperament. Skolomrdde har betydelse for alla parter, men
sambanden gr i olika riktning. Det tycks vara si att for barnen och
forildrarna dr skolomrdde Y mindre problematiskt dn fér ldrarna -
och det omvinda giller for skolomrdde A. Det dr ingen tvekan om
att det har stor betydelse for lirarnas bedomning om eleven ar pojke
eller flicka. Flickor har mindre problembeteende, sirskilt om det ar
manliga ldrare som gér bedémningen. Det dr inte forvdnande att
(h6g) funktionsnivd i skolan enligt ldrarna och kognitiv kompetens
enligt barnen samvarierar med (lagt grad av) problembeteende, inte
heller att det dr en fordel att kunna samarbeta i skolsituationen och ha
sjdlvkontroll eller inre kontroll. Mer férvdnande &r att barnens
temperament har s stor genomslagskraft. Kanske beror det pd den
skala som anvints, dir stor vikt liggs vid "uppgiftsorientering”
(vilket forstirktes i var egen faktoranalys).

Gott sjalvfortroende och god forméga att hdvda sig sjdlv dr inte
entydigt positivt for pojkar utan kan stilla till problem i skolan. For
flickors del &dr sjilvhidvdelse en fordel, liksom att ha mindre
sjalvkontroll, eftersom det ger utslag i mindre problembeteende.
Forildrarnas information om barnen eller familjens socioekonomiska
forhallanden (utifrin frigeformuldret till fordldrarna) verkar inte
kunna bidra till att "forklara" ldrarnas bedomning av barnens
problembeteende. Det finns inte den samvariation med
familjebakgrund, som man vanligen forvéntar sig.
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Vad far vi veta om pojkar och flickor?

I detta kapitel sammanfattar vi vad som framkommit i det foregdende
om likheter och skillnader mellan pojkar och flickor. I vad mén de ir
olika utifrdn sig sjilva eller blir olika utifrdn omvirdens bemdtande
ir en omtvistad friga. Vi utgdr frin att beteendemoénster formas i
interaktionen mellan barnet och omgivningen. Aven om det finns
generella skillnader mellan pojkar och flickor far det inte skymma
sikten for individuella likheter och olikheter. Aven om virt
forskningsprojekt visar signifikanta skillnader mellan pojkars och
flickors medelvirden pi olika skattningsskalor, betyder det inte att
alla pojkar dr pa ett sitt och alla flickor pa ett annat satt.

Just i tiodrsdldern #r uppdelningen mellan pojkar och flickor
sarskilt tydlig. Under rubriken "Tv4 ensidiga kon" beskriver t.ex.
Harriet Bjerrum Nielsen och Monica Rudberg (1991) hur de vanligen
umgds i var sina kamratgrupper, pojkarna mer inriktade pd att
bemistra aktiviteter och flickorna pi att bemdstra relationer.
Skillnaderna &r tydliga i skolan, det visar olika skolundersokningar
med barn i denna alder. Flickor finner sig littare i elevrollen, ar
hjilpsamma och samarbetsvilliga, medan pojkar tycks ha ett starkare
behov av att utmana lirarens auktoritet, 4r aggressiva, oroliga och
trotsiga.

I klassoffentligheten ir flickan orienterad mot ldraren, hon vill ha
hans uppmirksamhet och 4r honom girna till lags. Hennes
vilutvecklade sociala formiga gor att hon ldttare uppfattar hans
forvantningar och forstir vad elevrollen kriver... Pojkar bryr sig
inte lika mycket om ldrarens person och dr nog inte heller lika
duktiga pi att leva sig in i hans fOrvintningar. Deras
uppmirksamhet riktas minst lika ofta mot de andra pojkarna i
klassen som mot liraren. Olydighet ir oftare eft sitt att visa sig
infér andra pojkar in en egentlig utmaning av lirarens auktorietet
(Bjerrum Nielsen & Rudberg, 1991, sidan 191).
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Det #r manga skillnader mellan pojkars och flickors sociala
beteendemdonster, som aterkommer i forskningslitteraturen. Att dessa
skillnader kanske accentueras i skolans vidrld &r inget ovanligt
konstaterande (Thorne, 1993). Vi kan ha det i minnet, nir vi
granskar vara forskningsresultat, eftersom datainsamlingen skedde i
skolan och uppmaningen ofta var att gora skattningar i férhdllande till
klasskamrater.

Det dr inte bara skillnader mellan pojkar och flickor som
framtrider i forskningslitteraturen utan ocksd skillnader i olika
aldrar. Allmint sett dr 10-arsildern en “harmonisk” &alder, di
flickors tillit till sig sjilva och sin formiga &r stdrre @n under
toniaren. I den norska delen av forskningsprojektet gjordes en
jimforelse mellan 10-dringars och 13-dringars resultat pA Harters
skala om sjilvuppfattning (Backe Hansen & Ogden 1996). Det var
inga signifikanta skillnader mellan pojkars och flickors
sjilvuppfattning i fjirde klass, men vil i sjunde klass, dir pojkar
hade hogre resultat. Man kan siga att i 10-arsdldern skattar pojkar
och flickor inte sin kompetens olika. Didremot bedémer ldrarna
pojkars och flickors kompetens hogst olika och d till flickors férdel.
I 13-3rsildern skattar barnen diremot sin kompetens olika genom att
flickors sjilvfortroende minskar. D4 #r ldrarnas bedomningar inte
lingre lika markant till flickornas fordel; avstindet har krymt genom
att flickornas problem 6kat. Vi bor siledes halla i minnet att denna
rapport endast handlar om 10-dringar (fjirdeklassare).

Forst ser vi tillbaka pa kapitlet om "Barnens egen bedomning”
och barnens skattningar av sjilvuppfattning, sociala fiardigheter, locus
och control och skolmotivation. Dirpid gar vi igenom kapitlet om
"Lirarnas beddmning av barnen" och ldrarnas skattningar av sociala
fardigheter, problembeteende, funktionsnivi i skolan och
temperament. P4 samma séitt gir vi igenom de foljande kapitlen med
blicken riktad pi skillnader mellan pojkarna och flickorna i var
unders6kningsgrupp, si som de gestaltar sig ur barnens eget, ldrarnas
och forildrarnas perspektiv.
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Ur barnens synpunkt

I sjdlvuppfattning (utifran Harters skala) finns inte ndgra signifikanta
skillnader mellan pojkar och flickor, vare sig nir det giller kognitiv,
social eller generell kompetens. Det dr bara i fysisk kompetens, som
det visar nigra skillnader. Pojkar dr bittre dn flickor i idrott och
skattar sin fyskiska kompetens hogre, men de anser sig inte vara si
mycket bittre att de far signifikant hogre resultat pd delskalan. I
Ovrigt finns det inga skillnader, ens i nigon enskild friga, och
dirmed kan man sidga att pojkar och flickor har lika god
sjdlvuppfattning, eller lika gott sjilvfortroende. Det édr ett ganska
vanligt resultat for barn i den hir dldern och diskussionen om detta
kan gi i olika riktning: Det kan vara si att flickor i sjdlva verket ar
mer kompetenta dn pojkar i denna &lder (jfr ldrarnas uppfattning)
men att de undervirderar sig sjilva och dirfér skattar sig pA samma
nivi som pojkarna. Eller det kan vara si att det faktiskt inte finns
nigra skillnader i denna alder men blir det efter hand, eftersom
flickors sjialvfortroende minskar i tondren (och pojkars okar).

Nir det giller sociala fardigheter finns inte heller ndgra
signifikanta skillnader mellan pojkar och flickor. Ser vi till de fyra
aspekterna samarbete, sjdlvhdvdelse, sjdlvkontroll och empati, visar
pojkar och flickor ett ganska likartat monster. Det finns bara
skillnader i svaren pad enstaka pastienden. Fler flickor dn pojkar
anser sig till exempel bittre pad att hilla ordning i skolbdnken,
respektera andras egendom, std for sin 4sikt utan att birja sliss, att
inte férarga de vuxna och ‘kdnna med” nigon kamrat som éir ledsen.
Flickor menar ocksa oftare dn pojkar att de ber vuxna om hjilp i
problematiska situationer. Pojkar anser 4 sin sida mer én flickorna att
de deltar i idrottslag, foreningar och anvinder fritiden till ndgon
hobby eller andra aktiviteter. Dessutom uppskattar de mer an
flickorna att fi berém frin védnnerna.

Betriffande locus of control finns det inte heller nigra
signifikanta skillnader mellan pojkar och flickor. Om vi granskar
enskilda fragor finner vi ett fital skillnader, t.ex. anser pojkar oftare
in flickor att de far skulden for saker som de inte rér for och om de
gor nagot galet, ir det inte mycket de kan gora for att géra det bra
igen. Flickor 4 sin sida anser oftare &n pojkar att de flesta barn i
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deras alder dr starkare 4n vad de sjilva dr. Det gir med andra ord
inte att siga att det 4r nigon storre skillnad mellan pojkar och flickor
nir det giller att lita till inre kontroll eller 6verlimna till yttre
kontroll. Inte heller andra studier har funnit skillnader i denna skala
mellan pojkar och flickor men vil mellan barn frin olika
socialgrupper.

Betriffande skolmotivation 4r skillnaden signifikant mellan
pojkars och flickors medelvirden pi skattningsskalan. Pojkar har
ligre skolmotivation dn flickor. De enskilda frégorna visar pa att det
inte finns nigra skillnader betriffande uppfattningen om matematik,
inte vad avser nigon av de fyra frigorna om matematik. Daremot ar
det skillnader i uppfattningen om svenska, som visar att flickor
tycker bittre om att arbeta med svenska och att pojkar i storre
utstrickning tycker att svenska dr trakigt och helst skulle slippa
lektionerna i svenska. Vad giller skolan i allmanhet tycker flickor i
signifikant hogre grad om att g4 i skolan medan pojkar i signifikant
hogre grad tycker att skolan ér trdkig och Onskar att de slapp gi i
skolan. Detta ir dock kopplat till skolomréde, si att skolmotivationen
ar ligst i skolomrade B och hogst i skolomrade Y. Det dr kiint frin
andra undersokningar att flickor tycker béttre om att gi i skolan &n
pojkar, dven om skolmotivationen i viss min dr beroende av vilken
skola det giller. Vi kan ligga mirke till att det inte &r skillnader
mellan pojkar och flickor vad avser frigorna om matematik - vilket
ir en skillnad mot tidigare undersokningar, dir flickor vanligen
skattar sig lagre (jfr Ohrlander, 1997).

Ur ldrarnas synpunkt
Nir lirarna beddémer barnens sociala firdigheter ser vi tydliga
skillnader mellan pojkar och flickor d4 det géller samarbete och
sjalvkontroll, dir flickorna skattas hogre, det vill sdga har littare for
att samarbeta och har stérre sjilvkontroll. I delskalan sjilvhidvdelse
diremot ser vi inga direkta skillnader; pojkar och flickor tar
exempelvis initiativ och stéller sig kritiska till regler i lika hog grad.
Nir lirarna bedomer barnens problembeteende ser vi mycket
tydliga skillnader. Pojkarna uppvisar problembeteende i mycket
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storre utstrickning dn flickorna; till exempel brakar med andra och
stor pagdende aktiviteter.

Vad avser lirarnas bedomning av barnens funktionsniva i skolan
visar resultaten en tydlig skillnad. Flickorna bedéms mer kompetenta
rent generellt, speciellt di det géller begdvningsnivd, skolmotivation
och klassrumsbeteende. Endast i matematik bedomer ldrarna pojkar
och flickor mer likartat (jfr barnens bedomning av matematik).
Lirarna menar ocksé att flickorna har mer stod frin fordldrarna dn
pojkarna.

Vad avser beddmningen av barnens temperament enligt den skala,
som anvints hdr, dr skillnaden mellan pojkars och flickors
medelviarden hogst signifikant. Flickor har generellt sett ett mer
positivt temperament (ir mer uppgiftsorienterade och mer flexibla,
sirskilt i sociala situationer, har hogre reaktionstréskel och ligre
reaktionsintensitet). Skillnaderna &r sirskilt markerade vad avser
uppgiftsorientering och social flexibilitet. Dessa resultat kan te sig
forvanande, eftersom temperament definieras som en beteendestil,
som har viss stabilitet frin situation till situation och O&ver tid.
Mgojligen 4r det vanligare att flickor (i denna 4lder) har en
uppgiftsorientering och en social flexibilitet, som passar vil in i
skolans virld?

Har pojkar allmént sett ett temperament som passar simre in i
skolans virld, stiller till problem och dirfér bedoms mer negativt av
ldrarna? Eller ir det de duktiga flickorna, som uppfér sig "too well”,
som ir ett problem for pojkarna (jfr Valerie Walkerdine enl. Tallberg
Broman, 1997), d.v.s gor att de framstar i en ”sdmre dager”.

Ur fordldrarnas synpunkt

I forildrarnas information om barnens hdlsa framkom inga skillnader
mellan pojkar och flickor, de flesta hade ju god hilsa. Dock var det
fler flickor dn pojkar som aldrig varit inlagda pad sjukhus (66 % av
flickorna mot 54 % av pojkarna). Barnens utveckling i forskoledldern
bedomdes vara antingen tidig eller normal, nistan inget barn hade
sen utveckling enligt fordldrarna, men tidig utveckling avsig 36
procent av flickorna och 13 procent av pojkarna. Ar det négot hos
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barnet som bekymrar dig var en friga med elva olika exempel som
skulle besvaras med ja, ibland eller nej. For mycket fi barn gillde ett
obetingat "ja", men pa vissa frdgor svarade forildrarna oftare
"ibland" for pojkars del &n for flickors del. Svaren tyder pé att de
nigot oftare var bekymrade for pojkars personlighet, é&tvanor,
skolprestationer och férmdiga att halla regler. Inga frigor om barnens
forhallande till vénner och kamrater gav svar som tydde pa skillnader
mellan pojkar och flickor.

Resultaten visar en mycket likartad bild mellan pojkar och
flickor, nir forildrarna bedémer positiva sidor hos barnet.

D4 forildrarna bedémer barnens sociala firdigheter ser vi inga
signifikanta skillnader totalt sett. I endast ndgra fi péstienden ger
fordldrarna flickorna en mer positiv beddmning; flickorna dr bttre
pé att halla ordning pd sina saker, forsoker mer klara av saker pa
egen hand och ger oftare berom till andra personer.

Det var heller inga skillnader i svaren, som avsig pojkars och
flickors trivsel i skolan, men diremot i férdldrarnas bedémning av
hur de klarar skolarbetet. Over medel var en vanligare bedomning i
skolomrade A och B in i skolomréde Y och det var i det senare som
skillnaden mellan pojkar och flickor var sirskilt tydlig (6ver medel
29 % av pojkarna mot 45 % av flickorna). Det var inga skillnader i
pojkforildrars och flickfordldrars enighet med ldraren om fostran
men didremot om undervisning, i den riktningen att enigheten var
storre bland flickforidldrar (77 % eniga med ldraren vad giller
undervisning mot 66 % av pojkforildrar).

De flesta barn hade organiserade fritidsaktiviteter av olika slag.
Idrottsaktiviteter var vanligare for pojkar dn flickor (77 % respektive
40%). Allra vanligast var idrottsaktiviteter for pojkar i AB-
kommunen (83 %) och allra ovanligast for flickor i Y-kommunen (26
%). Totalt sett var ungefir lika ménga pojkar som flickor scouter,
men pojkarna var ojimt fordelade; 35 procent av pojkarna i AB-
kommunen men nio procent i Y-kommunen. Musikaktiviteter
(musikkar, kor eller orkester) géllde for fler flickor (36 %) 4n pojkar
(18 %) och detta var tydligare i Y-kommunen &n i AB-kommunen.
Ridning engagerade fler flickor &n pojkar (16 % mot 3 %) men
kénsuppdelningen var mer markant i AB-kommunen &n i Y-
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kommunen. Dirtill gav fordldrarna exempel pd en rad andra
aktiviteter, som vi inte hade med bland fértryckta alternativ, och dér
kan vi inte sdga nigot om skillnader mellan pojkar och flickor.

Av Hhjilpinsatser var extra resurser i skolan vanligast, ndgot som
25 procent av pojkarna och 16 procent av flickorna tagit del av.
Logoped hade 14 procent av pojkarna och fem procent av flickorna
haft kontakt med. Kontakt med barn- och ungdomspsykiatrin och
socialtjinsten var det bara enstaka barn som haft. Urvalsgruppen
méste vara mycket stérre dn var, for att kunna siga nigot om barn
med dylika kontakter.

Regressionsanalyser

I linedira regressionsanalyser, med resultaten pd de fyra barnskalorna
som utfallsvariabler, var barnens kon alltid en av de oberoende
variabler, som ingick i analysen. Det visar sig i dessa analyser att
barnens sjilvuppfattning och bedémning av sina sociala fardigheter
inte har nigot signifikant samband med om de &r pojkar eller flickor.
Diremot har det en viss betydelse for deras locus of control. Flickor
tycks i storre utstrickning dn pojkar hénvisa till yttre kontroll, d.v.s.
har ligre tilltro till att kunna piverka hur det blir. I tidigare
univariata analyser framtridde flickorna med Kklart hogre
skolmotivation, men i regressionsanalyser med skolmotivation som
utfallsvariabel, visade det sig att skolomride var mer utslagsgivande
an barnets kon.

Barnets kon dr mer utslagsgivande i ldrarnas skattningar dn i
barnens, vilket framgir av regressionsanalys med problembeteende
som utfallsvariabel. Flickor har enligt ldrarna klart mindre
problembeteende, sirskilt om det #r manliga ldrare som gor
bedomningen. Det ér ocksa si att lirarna ger problembeteende olika
innebdrd for pojkar och flickor. Gott sjilvfortroende och god
forméiga att hivda sig sjilv dr inte entydigt positivt for pojkar utan
kan stilla till problem i skolan, d.v.s. samvarierar med
problembeteende. For flickors del ar sjilvhivdelse en fordel, liksom
att ha mindre sjilvkontroll, eftersom det ger utslag i mindre
problembeteende.
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Jiamforelser med de andra nordiska liinderna

I resultaten pi de fyra skalorna for barnen framtrider en del
skillnader mellan de nordiska linderna. I Finland é&r flickors
sjalvuppfattning signifikant ldgre &n pojkars, men i dvriga nordiska
linder framtrider inga sddana skillnader. I de andra nordiska
linderna skattar flickor sina sociala fdrdigheter signifikant hogre dn
pojkar, medan det inte ér sa tydlig skillnad i vért land. I Danmark
har pojkar signifikant hégre grad av inre locus of control dn flickor,
vilket inte ar fallet i de 6vriga nordiska linderna. I Sverige, Island
och Norge har flickor signifikant hogre skolmotivation én pojkar och
tendensen ir densamma i Danmark och Finland. Att déma av totala
medelvirden dr det inte s, i de tva sistnimnda linderna, att flickor
har ligra skolmotivation, utan att pojkar har hogre. Skillnaderna
mellan de nordiska linderna dr dock over lag smd och signifikanta
utslag kan ibland bero p4 att urvalsgruppen &r storre dn att skillnader
i medelvirden &r patagligt storre.

Om vi ser pa resultaten av de fyra skalorna for ldrare visar det
sig att lirarna bedomer flickors sociala fardigheter mer positivt dn
pojkars i samtliga nordiska linder. Lika entydig dr bedomningen av
pojkars hogre grad av problembeteende, ligre funktionsnivi i skolan,
samt mer negativa temperament (mindre uppgiftsorienterat, mindre
socialt flexibelt, ligre reaktionstroskel, hogre reaktionsintensitet).
Aven nir vi ser till medelvirden i de olika skalorna dr likheterna
forvanansvirt stora mellan linderna.
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Diskussion

I detta avslutande diskussionskapitel valjer vi att ta upp ndgra av de
diskussionspunkter, som vi aterkommit till under beabetningen av det
rikhaltiga materialet. En viktig utgdngspunkt for forskningsprojektet
var att fokusera pa barns kompetens, formaga och resurser istillet for
pa problem, svérigheter och tillkortakommanden. Vi ville ocksa ta
reda pa barnens egen uppfattning och inte bara forlita oss pa ldrares
och foraldrars bedomning av barnen, vilket &r vanligare. Detta skedde
med hjilp av standardiserade skattningsskalor till barn och lirare och
strukturerade frageformular till forildrar. I detta avslutande kapitel
utgér vi ifrén det material vi har och inte vid det 6nsketinkande vi
ibland hemfallit &t, nimligen att det skulle finnas ett storre utbud av
skattningsskalor, som skapats med utgingspunkt frin bamn i de
nordiska linderna. Vi ska inte heller klaga pd de begrinsningar, som
foljer med anvindningen av skattningsskalor och strukturerade
frigeformulir, nir det géller att utforska sd komplexa fenomen som
barns sociala kompetens och levnadsforhéllanden. Vi inser att
tillvigagangssittet &r det enda rimliga, om vi ska ha en mdjlighet att
med begrinsade resurser nd en stor grupp av bam, ldrare och
foraldrar.

I det nordiska samarbetsprojektet (red. Backe-Hansen & Ogden) finns
data om 1 800 barn i grundskolans fjarde klass och den svenska delen
omfattar 252 av dessa barn, d.v.s alla bamn i tolv klasser, &rskurs 4
(med visst bortfall).

Den hir rapporten handlar om den svenska studien och om de
resultat, som hittills framkommit. Vi 4r vil medvetna om att det finns
ménga andra intressanta statistiska analyser, som ocks4 skulle kunna
goras, men dessa far vénta tills vidare. I de foljande diskussions-
punkterna har vi valt ett problematiserande forhallningssitt infor
frgor, som vi uppfattar som béde viktiga och intressanta att arbeta
vidare med.
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1. Social kompetens. Det 4r viktigt att uppvérdera barns forméiga att
uppskatta sig sjilva och andra, att ta initiativ och std for sina asikter
och samtidigt kunna samarbeta for att 16sa olika uppgifter, att vara
flexibla och klara nya situationer, inte Overreagera utan ha
sjalvkontroll och kinna ansvar for konsekvensema av sitt handlande,
att bli accepterade av kamrater och ha dmsesidiga vénskapsrelationer.
Detta #r ngot av allt det som ryms i begreppet "social kompetens", ett
begrepp som forskningsprojektet gett oss anledning att reflektera Over.
Nir vi startade forskningsprojektet hade begreppet 4nnu inte blivit ett
"vardagsord" i de mest skiftande sammanhang, men ménga forskare
hade 4gnat begreppsdefinitionen stor moda (se t.ex. Ogden, 1995;
Backe-Hansen & Ogden, var kommande nordiska rapport).

De flesta definitioner av begreppet social kompetens inkluderar
interaktion eller kommunikation mellan m#nniskor - sett i forhallande
till den situation eller det sociala sammanhang, vari interaktionen eller
kommunikationen #ger rum. Det kan dock diskuteras i vad mén det &r
en aktiv social forméga att beméta sin omgivning pa ett adekvat sitt
och i vad min det 4 beteendemissig anpassning till vad som
forvintas i en given situation. Det kan ocksd diskuteras om social
kompetens #r en social konstruktion, utifrn vilken individen kan
bedomas, eller om det 4r en individuell, psykologisk konstruktion,
som kan "mitas", om man bara har adekvata metoder. Om social
kompetent beteende 4r att utveckla och uppnd vilmenade (well-
intentioned) och socialt accepterade (social acceptable) mél, 4r det
inte givet att det 4r liktydigt med 6nskvirt socialt beteende, sett ur
omgivningens synpunkt (Oppenheimer, 1996). D4 #r kamrater och
lirare bra pa att bedoma socialt dnskvirt beteende men inte sirskilt
bra pi att bedoma social kompetens, s& som barnen sjilva uppfattar
det. Ddrav foljer att man inte kan vinta sig ndgon hogre grad av
samvariation mellan "egna" och "andras" beddmningar.

Skalor for métning av social kompetens har framfor allt utarbetats
i USA under inflytande av den kulturella och sociala kontext, vari de
utvecklats. Nir vi anvénder oss av dylika skalor méste vi vara
medvetna om att social kompetens blir vad skalorna miter. Det 4r
dock intressant att finna att barnen har en sammanhéllen bild av sig
sjalva och sin kompetens pa olika omraden, d.v.s. att barnens resultat
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pa olika skalor visar samstammighet. Det #r ocksd intressant att finna
att lirarna har en sammanhdllen bild av bamen, d.v.s. att deras
uppfattning om barnens sociala formaga, problembeteende,
funktionsnivd i skolan och temperament hor ihop. Barnens och
lararnas brist pa samstdmmighet méste séttas i relation till deras olika
referensramar och till att sjalvbild inte nodvandigtvis manifesteras i
beteende.

2. Temperament. Det kan uppmarksammas att lirarnas bedomning av
barnens temperament visar stor samvariation med deras beddmning
av barnens sociala firdigheter, problembeteende och skolprestationer.
Hur ska man forstd det? Ar det temperamentsskalan, som miter
egenskaper, som har med skolanpassning att gora? Eller ger ett lugnt
temperament, social flexibilitet och hog stresstolerans goda
forutsattningar for att utveckla sin sociala forméga, undvika
problembeteende och klara skolprestationer? Aven om temperament
Ar svart att definiera, beskrivs det vanligen som grundliggande
individuella skillnader i beteendestilar, som inre kvaliteter med en
biologisk bas (inklusive en genetisk komponent), men som ocksé
paverkas av erfarenheter och omgivningsfaktorer (Kohnstamm et al,
1989; Ogden, 1993; Rutter, 1993). Har temperament en s avgorande
betydelse att man som William B. Carey och Sean C. McDevitt
(1995) kan siga: "A cild’s temperament has a major impact on
various aspects of school adjustment and performance" (s. 140).
Forfattarna diskuterar den temperamentsskala, som vi anvéant, och
argumenterar for temperamentets inflytande pa skolprestationer och
formagan att fungera vl i skolan, men de framhéller ocksé att barns
temperament paverkar ldrares attityd till sina elever och interaktionen
dem emellan.

Dylikt resonemang 4r en utmaning for vara resultat med tanke pa
den signifikanta skillnad vi funnit mellan lirarbedomningara av
pojkars och flickors temperament. Flickor har ett mer positivt
temperament 4n pojkar - i alla nordiska lander - ett resultat som
forskningslitteratur inom omréadet knappast hjilper oss att forklara.
De som konstaterar konsskillnader resonerar om hormonskillnader
(som gor pojkar mer aggressiva och mer aktiva) och skillnader i
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socialisation (som uppmuntrar flickors samarbetsfsrmiga och
interaktion med varandra) och mojligen att skolan frambringar mer
konsstereotypa beteenden #n livet i hemmet (Kohnstamm et al, 1989).
Om man ser uthdllighet, koncentration, stresstalighet som
temperamentsvariabler och dirmed som medfddda eller tidigt
forvdrvade individuella egenskaper och beteendestilar finns en
overhdngande risk for att man didrmed bortser frdn situation,
omstindigheter eller social sammanhang. D4 kanske t.ex. skolan kan
noja sig med att faststilla ett kande antal pojkar med vanskligheter
med sitt temperament och med problembeteende och skolsvarigheter?
Vanligen finner man mest problembeteende hos bamen i
socioekonomiskt resurssvagare omrdden, men varfor visar dd véra
resultat att barnens temperament beddms mest positivt av lararna i det
skolomrade, som kan betecknas som resurssvagast? Ar det mer
avhingigt av ldrarnas 4n av bamens forhallningssatt?

3. Skolan. Det 4r vanligt att larare ser stora skillnader mellan pojkar
och flickor i den riktningen att pojkar har svdrare med sin sociala
anpassning (se t.ex. Higglund & Ohm, 1992; Wernersson, 1991;
Ohm, 1991). Larares bedomning av dessa skillnader bor ses i relation
till deras olika forvintningar p& pojkar respektive flickor, i relation till
skolans organisation och till den kunskap, som skolan har att l4ra ut,
papekar Elisabeth Ohrn (1991). Skillnaderna ska emellertid ocksa
relateras till pojkars och flickors egna svar pa de olika kulturella
forviantningar, som riktas mot dem. De har tex. olika
motstindsstrategier, finner Ohrn, dér pojkarna har mer normbrytande
strategier och flickorna mer anpassningsstrategier. Inga Wernersson
(1989) visar i sin forskningsoversikt att flickor oftare reagerar pé
misslyckanden i skolan med "overkonformism" (for att kunna leva
med underordning utan att forlora en positiv sjalvbild) medan pojkar
oftare reagerar med aggressivitet och sjilvforsvar. Kanske 4r det det
som ldararna ser, ndr de (enligt var regressionsanalys) kopplar
problembeteende till pojkars brist pa sjalvkontroll och dvermétt av
sjalvhivdelse men till flickors 6vermatt av sjilvkontroll och brist pa
sjélvhavdelse?

146



Betydelsen av skolforhallanden for barns psykiska hilsa framgar
bl.a. i en undersokning av Curt Hagquist och Bengt Starrin (1994) om
tiodringar i Varmland. De konstaterar att det inte 4r enbart omridets
och skolans sociala struktur, som har betydelse, utan #ven skolans
inre liv och arbetsmiljo. "Inte minst viktiga 4r de relationer som
forekommer i skolan mellan elever och mellan elever och ldrare"
(s.49). Ar det dar vi ska soka anledningen till att barnen i "vart"
resurssvagare skolomrade trivdes bittre i skolan och sig mindre av
problem #4n barnen i de tvé resursstarkare skolomradena? I det ena av
dessa senare omrdden var problemen - sett ur barnens synpunkt -
iogonfallande och i det andra var s#rskilt pojkarnas liga skol-
motivation idgonfallande. Barnens skoltrivsel 1 ”vart” resurssvagare
omrade #r lika anmarkningsvird som att Hagquist och Starrin fann att
tre ginger s& ménga pojkar i deras resurssvagare omrdden jamfort
med i deras resursstarkare omraden anség att de for det mesta fick
vara med och bestimma i skolan, att stérst andel mobbare &terfanns
bland pojkar i resursstarkare omraden och att det &r dér som fler
pojkar ocksa anser att det #r stokigt och brakigt i klassrummet.

Man kan fraga sig om det 4r ldrarna i resurssvagare omrdden, som
har ett mer positivt sitt att bemota eleverna, om barnen har mindre
krav pa skolprestationer hemifran, om skolan 4r en mer positiv
n4rmiljp for barn, som har kommer frdn resurssvaga hemmiljoer?
Man kan ha en hel rad andra funderingar om larare, skola och
klassrumsmiljo men ocksd om betydelsen av att vara pojke eller
flicka. Det finns tecken som tyder pa att flickor har det l4ttare &n
pojkar i resursstarka miljoer - eller att skillnaderna inte 4r sa stora ddr
- medan pojkar har det lattare 4n flickor i resurssvaga miljoer (se dven
resonemang i Hagquist och Starrin, 1994, som ocksd handlar om
tiodringar).

Det #r viktigt att inte glomma barnens alder, som en betydelsefull
faktor for de fragor som har diskuteras. Det som giller for
fjardeklassare kan inte okritiskt foras over till andra dldersgrupper.
Det giller bdde om man utgdr frén lirarnas bedomningar och barnens
egna. Ur barnens eget perspektiv 4r det t.ex. roligare att ga i skolan i
13g- och mellanstadict 4n senare, sérskilt for flickor. Det visar sig
ocks4 att det i den aldern vanligen inte finns nagra skillnader i pojkars
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och flickors sjalvuppfattning eller i deras egen beddmning av
kompetens pd olika omrdden men blir det senare i tondren, nir
flickors sjalvfortroende minskar i forhéllande till pojkars - och
skillnaderna samtidigt minskar i lirares bedémning av pojkar och
flickor (Backe-Hansen, 1996; Harter, 1990; Hagglund, 1986;
Wernersson, 1991).

4. Levnadsforhdllanden. Som framgér av rapportens titel handlar
forskningsprojektet ocksd om bams levnadsforhdllanden, frimst
utifrdn fordldrars information om barnens bakgrund och familjens
socioekonomiska forhéllanden. Det framkommer, som sé ofta 1 storre
undersokningar av barn (i synnerhet i "mellanbarndomen") att de
flesta har ett gott liv. Vi kan ocksa finna att "var" undersdkningsgrupp
4r tamligen representativ for barn i den aldern vad avser en del
visentliga bakgrundsvariabler.

Vi kan tex. jimfora med en undersSkning om 679 tiodringar i
Véarmland (Hagquist och Starrin, 1994), dar likheterna &r
forvanansvirt stora vad avser bakgrundsforhallanden, 4ven om véra
uppgifter kommer frdn bamens fordldrar och uppgifterna i
Varmlands-undersokningen  kommer frdn bamen. 1 béada
undersokningarna kan bamen delas upp i dem som kommer frdn
resursstarkare respektive resurssvagare omrdden. Totalt sett bor 78
procent av véra tiodringar i villa eller radhus och i
Virmlandsundersokningen 4r det uppdelat p& 75,9 procent av
pojkarna och 79,3 procent av flickorna. Men fordelningen #r olika i
olika omréden och i véart resurssvagare omrdde bor 45 procent av
barnen i lagenhet medan det giller 43,3 procent av pojkarna och 48,0
procent av flickorna i Varmlands resurssvagare omraden. Av alla vira
tiodringar bor 77 procent med béde sin mamma och pappa medan det
giller 76,5 procent av pojkarna och 77,5 procent av flickorna i
Vérmland. I bada fallen 4r andelen barn som bor med béda sina
foraldrarna lagre i resurssvagare omraden, drygt 60 procent mot dver
80 procent i resursstarkare omrdden. Materialinsamlingen i vér
undersokning gjordes ett & efter materialinsamlingen i
Véarmlandsundersokningen, "under en tid med tilltagande ekonomisk
utsatthet och forsdmrat skyddsnit for manga ménniskor" (s. 49).
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Varken i var svenska undersokning eller i de andra nordiska
lindernas har vi kunnat finna nagra entydiga samband mellan 4 ena
sidan barnens sjidlvuppfattning och kompetens i olika avseeenden och
4 andra sidan familjebakgrund och socioekonomiska forhallanden.
Det gér inte att sdga att barn i resurssvaga miljoer har lagre
sjdlvfortroende eller uppfattar sig mindre kompetenta. Det gér heller
inte att sdga att barnens problembeteende samvarierar med barnens
familjebakgrund. T den nordiska samarbetsgruppen har vi diskuterat
denna brist pa forvintade samband. Ar vért urval av barn alltfor
homogent? Ar bamns levnadsforhdllanden i de nordiska
vilfordsstaterna tillrickligt goda for att inte verka sirskiljande pd
barns sjalvfortroende? Ar det barnens alder (forhallandevis harmonisk
mellanbarndom) som gor att klasskillnader inte sldr igenom?

Vissa ledtradar i den senare riktningen kan vi fa av Curt Hagqvists
och Bengt Starrins (1994) Viarmlandsundersokning. De undersokte
tiodringars hilsa och kommenterar det vanliga fyndet att halsotill-
stdndet varierar med sociala forhallanden och klasstillhorighet. De
finner att sambandet 4r langt ifrdn entydigt och att det sannolikt
varierar mellan livsperioder, t.ex. stora klasskillnader i ohalsa under
forsta levnadséret och smé skillnader under barndomstiden, som i sin
tur bor avskiljas fran ungdomstiden, vuxentiden och &lderdomen.
Klasskillnader slar olika hért i olika livsperioder och forfattarna
efterlyser ocksa forskning om hur eventuella klasskillnader i ohilsa
bland barn och ungdomar yttrar sig konsspecifikt. De pdpekar ocksd
att det inte foreligger négot enkelt och entydigt samband mellan
foraldrars arbetsloshet och barns hilsa, "snarare 4r det mer
sammansatta monster det handlar om” (s.33).

Moijligen skulle vi i var egen understkning kunna fbrdjupa
analyserna av hur barnens egna och ldrarnas beddmningar av barnen
paverkas av familjebakgrund och socioekonomiska forhéllanden, men
de hittills gjorda analyserna har inte kunnat bel4gga nigra entydiga
samband. Om vi enbart ser till barn med s& uppenbara problem att de
haft kontakt med barnpsykiatrin eller socialtjénsten, visar de sig vara
alltfor fa i var svenska undersokning for att beaktas. Det behovs stora
urval av barn for att kunna analysera "riskbarn" och "problembarn”. I
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den norska undersokningen, som hade dubbelt sé stort urval av bam,
gjordes nigra intressanta iakttagelser, som vi vill berora i nésta punkt.

5. Forhallandet mellan lag kompetens och hjdlpinsatser. Mona
Sandbak, Elisabeth Backe-Hansen och Terje Ogden har i kapitlet
"Olike perspektiver pd barmn i risiko" i vir kommande nordiska
rapport, (preliminir titel: Tiodringe barn i Norden. Risk kompetanse
och levekdr; red. Backe-Hansen & Ogden), jamfort tvd grupper av
barn i det norska materialet, dels de "lagkompetenta" enligt
skattnings-skalorna och dels "klientbarn" enligt fordldrauppgifter om
hjalpinsatser. Som "lgkompetenta" definierades 31 barn (24 pojkar
och 7 flickor) efter clusteranalys och 14ga virden pé 13 olika métt pd
kompetens och problembeteende, enligt de skalor som anviénts dven i
vér undersskning. Som "klientbarn" definierades 54 barn (39 pojkar
och 15 flickor), som tagit del av insatser antingen i form av
psykologisk-pedagogisk radgivning (PPT, géllde 51 barn), barn- och
ungdomspsykiatri (BUP, gillde 14 barn) eller socialtjanst (barnevern,
gillde 5 bamn). Lagkompetentgruppen utgjorde nio procent av alla
barn i &rskullen, som det fanns samtliga uppgifter om, medan
klientgruppen utgjorde 13 procent av "alla" barn. Halften av barnen i
den forra gruppen (16 barn) aterfanns i den senare gruppen, vilket
betyder att de lagkompetenta barnen utgjorde en knapp tredjedel av
klientbarnen.

Nir de ligkompetenta barnen jamfordes med den grupp, som pa
motsvarande sitt definierats som hogkompetent, visar det sig finnas f&
socioekonomiska skillnader, mojligen att deras fader i mindre
utstrackning hade universitetsutbildning (49 % mot 78 % i den
"hogkompetenta" gruppen). Daremot fanns det skillnader i foraldrar-
nas bedomning av sadana faktorer, som var knutna till skolging och
skolprestationer. Barnen i den liagkompetenta gruppen trivdes t.ex.
samre i fjarde klass, foraldrarna var oftare oeniga med ldraren i synen
pd undervisningen och de var oftare bekymrade for barnens
skolprestationer och forméiga att hélla regler.

For gruppen "klientbarn" var det inte heller nigra skillnader i
socioekonomiska variabler jamfort med andra barn i drskullen. Deras
fordldrar var inte ens i storre utstrackning oeniga med ldraren i synen
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pd undervisningen, det fanns overhuvudtaget inga skillnader i
foraldravariabler. Diaremot skattades "klientbarnen" mindre positivt
av sina larare vad avsag sociala firdigheter, problembeteende och
funktionsnivd i skolan. I bamens egna vé#rderingar av sociala
fardigheter och skolmotivation fanns inga skillnader mellan
"klientbarn" och andra bam. Déremot fanns vissa skillnader i
sjalvuppfattning, som foranleder forfattarna att reflektera over i vad
mén det beror pa att barmen uppfattar att de kommer till korta jaimfort
med andra barn eller pa att de fingat upp de vuxnas mindre positiva
virderingar - och att hjilpinsatser slar tillbaka pa sjalvuppfattningen.

Sandbzk, Backe-Hansen och Ogden summerar (i forkortning) sina
fynd sa har:

"Et intressant funn var at det knapt var noen forskjeller pé
sosiogkonomiske bakgrunnsvariabler mellom de to gruppene og
arskullet for gvrigt... Et omrade hvor det derimod var klare forskjeller
mellom lavkompetansegruppa og klientgruppa og érskullet for ovrigt,
var kjonnsrepresentationen... Dette har fort til en diskusjon om skolen
ber endre profil for & legge forholdene bedre til rette for guttene...
eller om... en ytterligere tilpasning av skolen pa guttenes premisser vil
vere et tilbakeskritt i likestillingsbestrebelsene” (med hinvisning till
Nordahl, 1997; Pedersen, 1997).

6. Utvecklingsekologisk referensram. Nir vi i det foregdende angett
bl.a. utvecklingsekologi som teoretisk referensram, betyder det att vi
vill vara medvetna om samspelet eller interaktionen mellan barnen
och de narmiljoer som familj, skola, kamrat- och fritidsmiljo utgor. Vi
vill ocksa vara medvetna om att dessa narmiljoer inte bara samspelar
med varandra utan ocksi med system pd "hogre" nivder, sdvél pa
exoniva (t.ex. foraldrama arbetsforhallanden, skolans personal och
organisation, bostadspolitiken p& orten) som pd makronivd
(6vergripande ekonomiska forhéllanden och historiska, kulturella och
ideologiska virderingar, t.ex. nir det galler skolans uppgift och synen
pé pojkar och flickor).

Som i s& manga andra undersokningar med ambitionen att ha ett
utvecklingsekologiskt perspektiv, har vi mer uppehdllit oss pa
mikronivd #n pa overgripande nivder. Vi har inte haft tillrackligt
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underlag for att tex. ta reda pd vad olika skolor, lirare och
klassrumsmiljoer bidrar med i interaktionen med barnen eller hur de
péaverkansfaktorer ser ut, som bidrar till att "utfallet" blir s& olika for
pojkar och flickor ur de vuxnas, framfor allt lararnas, perspektiv. Vi
har inte heller tillrackligt underlag for att mer specifikt ta reda pa
inneborden av pojk- och flickbarndom i resursstarkare respektiva
resurssvagare omraden och har hallit oss till en tdmligen
konventionell indelning, som kanske inte alls har mening for bamen
och familjerna. Vi har haft barnen i fokus och dérmed har vi en
bristande information om de andra parterna i interaktionen (p4 olika
nivaer) for att kunna fordjupa det utvecklingsekologiska perspektivet.
Var undersokning har emellertid gett oss manga intressanta fragor att
arbeta vidare med.
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