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FIGUR 1. Slaktet Prunus och
dess anférvanter samt nagra
exempel p& Prunus-arter.
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Prunus: Vackert, gott
och giftigt for
manniskor och djur

LARS OLOF BJORN

runus @r ett stort vixtslikte i familjen rosvixter med fler
ian tvahundra arter av trid och buskar. Urprungligen var
prunus det latinska ordet for plommontrid. Latinska
substantiv som slutar pé -us ir ju ofta maskulinum, men
prunus (liksom flertalet andra trid pa -us) ar femininum, och
dirfor blir det vetenskapliga namnet pa plommontridet Prunus
domestica. Den latinska benimningen pa plommonfrukten ér
prunum, vilket liksom andra substantiv pa -um 4r neutrum.
Linné riknade i borjan med sliktena Amygdalus, Cerasus,
Prunus and Padus, men forenklade s smaningom systemet till tvd
slakten, Amygdalus och Prunus. Numera f6rs dven Amygdalus till
Prunus, som kan delas in i de tre undersliktena Prunus, Cerasus
och Laurocerasus (figur 1).
Gamla vilda svenska Prunus-arter ir slan P spinosa och higg
P, padus, men flera andra arter f6rekommer som odlade, f6r-
vildade eller kvarstidende pa 6vergivna torp: s6tkorsbir eller
fagelbir P avium, surkorsbir P cerasus, vejksel P mabaleb (figur 2),
glanshigg P, serotina, virginiahigg P virginiana, lagerhigg P lauro-
cerasus, korsbarsplommen P, cerasifera och plommon P, domestica.
Den naturliga nordgriansen for sotkorsbir ligger i mellersta

Slakten Underslakten Arter
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_: P. cerasus (surkorsbar)

— . Mahaleb (vejksel)

Pygeum

Prunus

e Cerasus =

P. padus (hagg)

| QUIOCEIasSUS w
Ma ddenia b P. |aurocerasus (lagerhagg)

Svensk Botanisk Tidskrift 112:5 (2018)



Polen och Tyskland (Boratynska 1990), men den inférdes till
Sverige redan omkring ar r000. Bigarraer 4r en sorts s6tkOrsbir.
Av plommon finns ett antal underarter: sviskon (subsp. domes-
tica), rundplommon (subsp. étalica), mirabell (subsp. syriaca), samt
krikon (subsp. insititia).

Av utlindska arter som har sérskilt stor ekonomisk betydelse
som frukttrid mirks sirskilt mandeltriad P dulcis, persika P, per-
sica (varav nektarin ir en varietet) och aprikos P armeniaca. Nagra
arter ir ocksé betydelsefulla som virkesproducenter, sirskilt for
fanér och andra mébelindamal och f6r trisnideri. Det giller
bland annat glanshigg som odlades i Mellan- och Sydamerika
fore européernas ankomst, men som nu ocksa odlas for virket
1 USA och Kanada. I Sverige och andra linder underséker man
mojligheten till ekonomisk virkesproduktion med s6tkorsbar
(Martinsson 2001, Molina m.fl. 2016). Det har visat sig att luckra
jordar med god drinering ger bést resultat.

En hos oss vanlig tridgardsvixt hirstammande fran Medel-
havsomradet ir lagerhigg. Den har blivit en besvirlig invasiv
art lings den amerikanska nordvistkusten, dir den konkurrerar
ut inhemska arter (Swearingen 2006). Olika arter av Prunus har
ocksa kommit till anvindning for medicinska och kosmetiska
indamal.

Bjorn: Prunus

FIGUR 2. En Prunus-art som

inte &r s kand fast den fore-
kommer férvildad i Sverige fran
Skane till Medelpad &r vejksel
P. mahaleb. | Sydeuropa &r
den vanligare, och den har
flera anvandningsomraden. |
manga lander anvénds den
som rotstock att ympa andra
Prunus-arter pd, framfor allt
surkorsbar.

Fréna &r mycket oljerika och
&r en vanlig krydda i de 6st-
mediterrana koken.

| en spansk studie (Herrera &
Jordano 1981) befanns koltrast
och svarthatta via sin spillning
vara de viktigaste frospridarna
av vejksel.

FOTO: Pancrat/Wikimedia Com-
mons.
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FIGUR 3. Ska vi tro Jacob E.
Bangs tallriksdesign "Adam og
de to slanger” &r det kanske
nagot oklart vad Eva egentligen
frestade Adam med.

FIGUR 4. Denna blommande
mandelkvist i ett glas malade
Vincent van Gogh strax efter
sin ankomst till Arles i mars

1888.
FOTO: Van Gogh Museum,
Amsterdam.
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Prunus i konst och religion

I Bibeln star det ju inget om vad det var f6r tridslag vars frukt
ormen i Edens lustgérd lurade Eva att 4ta av och som gav henne
kunskap om ont och gott, och som hon ocksa gav 4t Adam. Men
sedan linge har man atminstone i Visterlandet forestillt sig att
det rorde sig om ett dppeltrid, och att Adam bet i ett dpple innan
paret blev utkort ur Edens lustgird. En mojlig orsak till detta dr
ett missforstand eller en ordvits grundad pa Vulgata, den latinska
bibel6versittningen. "Malus” betyder bade dppeltrid och ond
eller dilig; tridet gav kunskap pa ont och gott.

Som framgar av figur 3, betitlad ”Adam og de to slanger” ir det
oklart vad Eva pa ormens inrddan frestade Adam med, och det
ar mycket osannolikt att bibeln syftar pa ett dppeltrad. Judiska
skriftlirda har lagt ned mycken moda pa att forsoka lista ut vilket
slags trid det rorde sig om. Négra anser att det var ett fikontrid,
eftersom Adam och Eva efterat draperade sig i fikonblad, och ater
andra har kommit fram till att det rorde sig om ett aprikostrid.

Ytterligare en teori siger att det skulle vara ett mandeltrid.
Den grundas pa tanken att ljusstaken i tabernaklet skulle vara en
symbol for tridet i Edens lustgard. I Andra Moseboks 25:e kapi-
tel aterfinns Guds instruktion till Mose f6r konstruktionen av
denna: "Du skall ock gora en ljusstake av rent guld ... P4 den ena
armen skola vara tre kalkar, liknande mandelblommor, vardera
bestaende av en kula och en blomma, och pa den andra armen
sammalunda tre kalkar, liknande mandelblommor, vardera besta-
ende av en kula och en blomma.”

En av Adams och Evas avkomlingar som élskade sliktet Prunus
var en av mina favoritkonstnirer, Vincent van Gogh. Han mélade
manga tavlor med blommade trid eller kvistar av mandeltridet
men ocksa aprikostridet (figur 4). Men vi ska komma ihag att
blommornas funktion — orsaken till att de uppstatt under evolu-
tionen — inte 4r att behaga oss, utan locka bin och andra insekter.
I ménga fall, som hos higg och lagerhigg, lockar blommorna
ocksa med en stark doft. De goda frukterna, korsbir, persikor
med flera, ir sd att siga egentligen inte till for oss, utan for de
djur som sprider de frén som finns inuti. Darfoér har frukterna
blivit firggranna och vilsmakande. Men det 4r ocksé pé grund
av att det frimjar fortplantningen som fréna inuti frukterna i
de flesta fall blivit giftiga. Om de figlar som &lskar att 4ta biren
ocksa skulle smilta frona skulle de inte sprida Prunus-arterna
6ver hela jorden som de gjort.

En hard kérna
Frukterna hos Prunus ir genomgaende stenfrukter. Fruktviggen

hos en sadan bestir av tre lager (figur 5): ytterst ett exokarp, ett
tunt "skinn”, dirinnanfér den tjocka, kottiga och saftiga delen,
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FIGUR 5. En stenfrukts delar
(aprikos som exempel). Det
yttre “skinnet” kallas exokarp,
den tjocka kéttiga delen meso-
karp, och det harda skalet inuti
endokarp. Tillsammans utgor
de perikarpet (fruktvdaggen).
Léngst in ligger froet.

FOTO: Lars Olof Bjorn.

mesokarp, och innerst det harda endokarpet, som bildar skalet
pa kirnan. Inuti endokarpet ligger froet, till exempel en mandel.
Det ir inte bara Prunus-arter och en del andra arter inom
familjen Rosaceae, ordningen Rosales (eller den 6vergripande
kategorin rosider som omfattar ungefir 17 olika ordningar) som
har stenfrukter, Sddana forekommer ocksa hos inte nirmare
besliktade viixter, till exempel olivtridet Olea europaea och kaffe-
busken Coffea arabica inom den andra stora kategorin av tvahjirt-
bladiga vixter, asteriderna, samt litchi Litchi chinensis, mango
Mangifera indica och pistaschnét Pistacia vera inom ordningen
Sapindales, Bland de enhjirtbladiga vixterna riknas kokosnéten
Cocos nucifera som en stenfrukt, ven om mesokarpet inte ar kt-
tigt utan bestar av fibrer och fungerar som kokosnétens flytvist.
Diremot ér inte avokado Persea americana och dadlar Phoenix
dactylifera stenfrukter som man kanske skulle kunna tro. Det
som 4r hart i avokadon idr inte endokarpet (som utvecklas helt
och hallet ur moderplantan) utan fréviggen och i dadelkérnan
ir det endospermet, alltsa en del av froet (utvecklat genom
sammansmiltning av en cellkérna fran pollenet med en dubbel
kromosomuppsittning frin moderplantan). Men ur ekologisk
synpunkt ir konstruktionen likvirdig: ett lockande aptitligt
ytterskikt och ett inre som motstar det mesta. Man kan till och
med siga att de roda “biren” hos den nakenfroiga idegranen
Taxus baccata funktionellt motsvarar stenfrukter, ven om den
roda strukturen, som kallas arillus, egentligen 4r ett kottefjill.
Det finns stora variationer i friga om stenfrukternas utform-
ning hos olika prunusar. Férhallandet mellan fruktens och
kirnans storlek varierar en hel del, och mesokarpet ér inte néd-
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FIGUR 6. Relationen mellan
mesokarpet ("fruktkéttet”)
och kérnan (fré+endokarp)
skiljer sig mycket mellan olika
Prunus-arter.

| den vénstra bilden ser vi
fran vénster ett ovanligt stort
plommon, en aprikos och ett

par sOtkérsbéar med sina kérnor.

Fast detta plommon &r stérre
an aprikosen, s &r dess kérna
mindre.

Den hogra bilden visar en
mogen mandelfrukt. Mesokar-
pet &r har mycket tunt och inte
alls kéttigt. Vid fruktmognaden
bildar det tillsammans med
ektokarpet ett laderaktigt skal
som spricker upp och blottar
karnan.

Slanbér ar mycket mindre &n
korsbar, men har en ungefar
lika stor kérna.

FOTO: Lars Olof Bjérn (vanster),
antcaesar/Wikimedia Commons
(hoger).
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vindigtvis saftigt eller kottigt (figur 6). Som framgar av figur 1 4r
persika och mandel niira slikt, vilket ju kan vara 6verraskande
eftersom persikor har kanske det tjockaste fruktkéttet av alla
Prunus-arter, medan mandelfrukter bara har ett tunt skinn runt
kirnan. For att forsta det maste vi ga till evolutionshistorien och
det ekologiska sammanhanget. Sedan arternas gemensamma for-
ildrar hade uppkommit i Asien bérjade Himalaya hoja sig, och
den vistra delen av utbredningsomridet kom i regnskugga och
blev torrare, medan den 6stra delen bevattnades av ymniga mon-
sunregn. I det torra omradet, dir det tidvis blev ont om f6da,
borjade en del djur (krikfaglar, gnagare) samla pa sig mat nir det
fanns, och gomma undan den f6r magrare tider. Fruktkott kan
inte lagras sirskilt linge, det kan diremot fron. Dirf6r dndrades
djurens matpreferens i det torra omradet fran fruktkoétt till torr-
skaffning. Men ibland glémde djuren var de hade gémt sin mat,
och ibland dog de innan de hunnit fa nigon glidje av den, och
sddana nedgravda fron kunde sd smaningom gro. Ur vixtens syn-
punkt var det ocksa en férdel nir vattnet blev en dyrbar tillgang
att slippa 6dsla det pa saftiga frukter. Man tror att det var sa som
mandeltridets torra frukter utvecklades (Vander Wall 2004).

Gammal historia med ursprung i Ostasien

Sliktet Prunus anses ha uppstatt f6r mellan 67 och 57 miljoner

ar sedan (Chin m.fl. 2014), ungefir vid den tid di de dinosaurier
som inte var figlar dog ut. Dess evolutionira bana skildes da fran
de nirmaste sliktingarna Maddenia and Pygeum. Inget av dessa
senare slidkten 4r representerat i var flora; Pygeum férekommer
fran Sydostasien till Australien, medan Maddenia 4r inskrinkt till
Himalaya och nirmast omgivande omriden. Avgrinsningen mel-
lan sliktena dr dock omstridd, liksom sliktférhallandena inom
det som vi hir ska betrakta som Prunus. Ocksd namngivningen
kan leda till forvirring.

Svensk Botanisk Tidskrift 112:5 (2018)



Ursprungsomradet f6r Prunus ir Ostasien. Som brinsle anvin-
des en Prunus-art sa tidigt som for 130 0oo ar sedan i Grekland
(Ntinou och Kyparissi-Apostolika 2016) och f6r ungefir 4000 ar
sedan i vistra Kina (An m.fl. 2014). Persika och mandel ir som
niamnts nira beslidktade. Persika odlades f6rst i Kina for omkring
7000 ar sedan (Zheng m.fl. 2014) och mandel i Mellan6stern for
cirka 5000 ar sedan (Velasco m.fl. 2016). 2,6 miljoner ar gamla
“no6tskalsfossil” (endokarp) som ser ut som de av persika har hit-
tats i Yunnan i sydostra Kina (Su m.fl. 2015). I 6stra Tibet vixer
tusendriga trid av en nira slikting till persika, Prunus mira (Wang
och Zhuang, citerade av Sum.fl. 2015). Aprikos férekommer fort-
farande vild i Centralasien, och har férmodligen domesticerats tva
ganger for ungefir 5000 ar sedan, dels i grinslandet mellan Uzbe-
kistan, Tadzjikistan and Kirgizistan, dels i Kina (Vavilov 1951).

Nektarier skyddar mot vaxtatare

Minga arter i sliktet Prunus (t.ex. s6tkGrsbir) har tvd iGgonen-
fallande nektarier pa bladskaftet eller bladbasen (figur 7a—d).

Bjoérn: Prunus

FIGUR 7. a—d. Nektarier pa blad
och bladskaft av sétkérsbar
Prunus avium. Orange pilar
visar pa sma nektarier i blad-
kanten. Samtliga blad &r fran
samma trad.

e—f. Nektarier pa undersidan
av blad av lagerhagg Prunus
laurocerasus.

FOTO: Lars Olof Bjorn.
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Etymologiruta

Aprikos, fran arabiska al-
bargdq, i sin tur 6ver grekiska
prekykkion, latinska praecocia,
praecox, tidigt mogen.

Bigarra, av fr. bigarreau. Bigar-
rer betyder "gora brokig”.

Hagg, samma stam som hage
och héck. Pa engelska heter
hégg hedgeberry, hackberry
eller hagberry, men ocksa May-
day tree eller bird cherry.

Krakmandel (nederlandska
kraakmandel eller lagtyska
krakkmandel, av kraken 'knaka’,
'brista’, ett ord av ljudhdrmande
ursprung), Prunus dulcis var.

fragilis, varietet av arten mandel.

Korsbar, gammalt lan fran
latin: cerasia (franska cerise),

av den harda stenfrukten, jfr.
keratin). Hanger ocksé ihop
med stadsnamnet Kerasunt
(gr. Keraséus). Denna stad vid
Svarta Havet var kand for sina
korsbar.

Mirabell (Prunus domestica
subsp. syriaca), vacker att se
pa.

Morell, kanske av italienska
morello=svartbrun, men t.ex.
norska Wikipedia har en annan
forklaring: "Betegnelsen 'morell’
er egentlig navnet pa en gam-
mel kirsebzersort som opprinne-
lig skal ha stammet fra Chateau
de Moreilles i Frankrike. Dette
er egentlig sure, marke kirsebaer
(Prunus cerasus)!

(prouné), i sin tur hérlett fran ett
forntida sprak i Mindre Asien.
Det svenska ordet plommon
kommer fran latinska prunus
med tillagg av den gamla béran-
delsen -on.

Slivovits, plommonbrénnvin.
Benamningen kommer fran

ett slaviskt ord fér plommon,
speciellt damaskusplommon
eller krikon (P. domestica
subsp. insititia, pa kroatiska
Sljiva, serbiska wsbusa, tjeckiska
sliva, polska $liwka, slovakiska
slivka). Pa serbiska och kroa-
tiska heter drycken sjivovica.

Slan, kanske besliktat med
fornslaviska sliv=Dblaaktig, kan-
ske med paverkan av barandel-
sen -on.

grekiska keraséa=korsbarstrad,
kérasos (méjligen besliktat
med keras, horn, pa grund

Ofta, till exempel hos vejksel, finns nekta-
rier i spetsen pa bladtinderna, och i en del
fall, till exempel hos lagerhigg, pa bladun-
dersidan (Chin m.fl. 2013) (figur 7e—f). Det
har experimentellt visats att dessa nektarier
bidrar till vixtens férsvar mot vixtitande
insekter genom att locka till sig myror
(Mathews m.fl. 2009, Kautz m fl. 2017). Om
blad skadas ckas antalet bladnektarier hos
sotkorsbir (Pulice och Packer 2008).

S6ta mandlar och bittra

I motsats till sina sliktingar saknar sétman-
del det bittert smakande amygdalinet. Amyg-
dalinet kréver f6r sin bildning en recessiv gen
i dubbel upplaga (aa), och trid som ger s6t-
mandel kan vara antingen homozygota (AA)
med avseende pa den dominanta gen som ger
avsaknad av amygdalin, eller ha bara en upp-
laga av den (Aa). For att bira bittermandel
maste tridet ha den recessiva genen i dubbel
upplaga (aa). Den vilda vixt, Prunus fenzliana,
fran vilken det odlade mandeltridet anses
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Persika=persiskt dpple

Prunus, lat. f6r plommontrad,
av klassiskt grekiska mpovvn

Vejksel, dven stavat vejxel,
kanske besldktat med latinets
viscum=mistel.

hirstamma 4r homozygot (aa) med avseende
péa den amygdalin-framkallande genen, och
bildar dirf6ér amygdalin (som i storre doser
ar ett dodligt gift, eftersom det vid hydrolys
bildar vitecyanid). Endast i mycket séllsynta
fall, kanske en pd hundratusen, dir det upp-
kommit en mutation, kan ett sotmandeltrid
uppkomma. Och f6r att hitta en s6tmandel
bland tusentals bittermandlar skulle man
behova smaka tills man blivit férgiftad. Och
en planta med dessa egenskaper kan inte
fortplantas genom sticklingar, utan endast
genom befruktning av ett annat trad. Sa det
ir 6verraskande att mandeltridet har kunnat
bli en odlad vixt.

Lyckligtvis ér det sa, att amygdalinet
bildas av modertriadet och transporteras in
ifréet, som inte sjilvt bildar amygdalin. Dir-
for spelar det f6r amygdalinhalten ingen roll
om ett sotmandeltrid rdkar bli pollinerat
av ett bittermandeltriad. Hade det inte varit
s, sd skulle forntidsménniskan nog aldrig
kommit pa att odla fram s6tmandeltrid.

Svensk Botanisk Tidskrift 112:5 (2018)



Om man 3 andra sidan har ett bittermandel-

trid, sa spelar det en viss roll f6r amygdalin-
halten i dess frén om det pollineras med
s6tmandelpollen eller bittermandelpollen
(Sanchez-Pérez m.1l. 2012).

Ocksé av aprikos finns det varianter med
eller utan amygdalin. Om nedirvningen av
féormagan till amygdalinsyntes hos denna
art finns det olika uppgifter (Negri m.fl.
2008), men kanske ir den likadan som hos
mandel, medan hos persika amygdalin-
bildningen befordras av en dominant gen,
och "s6theten” fordrar en recessiv gen i
dubbel upplaga (Bliss m.fl. 2002). Vi brukar
juinte ita aprikos- eller persikokirnor, men
det 4r and4 av vikt att f4 fram amygdalinfria
kirnor, eftersom de kan anvindas, utom
som livsmedel och djurfoder, for en mingd
andra dndamadl, till exempel kosmetika
(Sharma m.fl. 2014).

Amygdalinet bildas utan att den giftiga
vitecyaniden upptrider som mellanpro-

Bjoérn: Prunus

FIGUR 8. Amygdalin och de
enzymer som kan sénderdela
det ar lokaliserade till olika
celler i embryots hjartblad i
fr6 av Prunus serotina, Celler
med hydrolaser &r morkfar-
gade genom en procedur
med specifika antikroppar. A
& B amygdalin-hydrolas, C &
D prunasin-hydrolas; A & C
langdsnitt, B & D tvarsnitt av
prokambiestrangar. Amyg-
dalinet &r lokaliserat till de
omgivande parenkymcellerna,
har rosafargade.

Fran Swain mAfl. (1992). Copy-
right American Society of Plant
Biologists.

dukt, och lagras upp i celler som ir skilda
fran dem som innhéller enzym som kataly-
serar dess sonderdelning till bensaldehyd,
glukos och vitecyanid. I fronas hjirtblad ér
amygdalinet lagrat i parenkymeceller, medan
de nedbrytande enzymerna ir lagrade i
prokambieceller (figur 8). Dirf6r kommer
inte amygdalinet i kontakt med enzymerna
sa linge vivnaden ir intakt, och vixten blir
inte sjilv cyanidforgiftad. Forst nir vivna-
den blir skadad av exempelvis en insekt sd
frigors vitecyaniden.

De som bor dir det vixer higg minns
sikert hur gott det doftar nir den blom-
mar. De dmnen som blommorna avger har
analyserats i detalj. Radulovi¢ m.fl. (2009)
identifierade 33 olika flyktiga substanser i
eterextrakt av blommorna (bland dem som
patriffades i storst mingd fanns (22)-2,6-di-
metyl-2,7-oktadien-1,6-diol, bensaldehyd,
shikimat-metaboliter, alkaner, samt tri-.
penta-, hepta- och nonakosan).
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FIGUR Q. Prydnadskdrsbérstrad
av sorten 'Kanzan' i full blom.
Bilden &r tagen i Lund den 2
maj 2018.

FOTO: Lars Olof Bjorn
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Skonhet for manniskor och faglar

Minga slaktingar till vara korsbirstrid odlas for sina vackra
blommor (figur 9), och i Japan har man en sirskild hogtid om
varen uppkallad efter dem. De ger inte 4tliga bir. De tillhor

inte samma art som nagot av de trad vi 4r vana att 4ta biren ay,
surkorsbir och s6tkorsbir, men tillhor liksom dessa undersliktet
Cerasus. 1 Japan har ursprungligen méanga olika arter vuxit vilt,
och de odlade prydnadsarterna ir olika slags hybrider mellan
dessa. Pé senare ar har ett stort arbete lagts ned pé att reda ut
sliktforhallandena, men vi kan hir ndja oss med négra resultat
fran ett av de senaste arbetena (Katsuki och Iketani 2016). De
fann att de hybrider som gatt under namnen Cerasus xyedoénsis,
C. xnudiflora, C. xsacra och C. xkashioénsis ar hybrider mellan &
ena sidan C. ftosakura och 4 andra sidan en av fyra arter inom det
komplex som forr riknades som arten C. serrulata. Det finns
dock andra prydnadskérsbir i Japan och annorstides som inte
har denna hirstamning.

Det finns ménga andra 4n vi minniskor som uppskattar
korsbir och andra Prunus-frukter. Sotkorsbirens alternativnamn,
fagelbir, har sin orsak, och man fir dven se upp for getingar nir
man plockar kérsbir och plommon. Det dr for frospridningens
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skull som triden har utvecklat sa goda fruk-
ter, men det 4r som nidmnts inte “meningen”
att faglar och andra ska 4ta frona. Manga
prunusar (t.ex. persika, bittermandel, apri-
kos och plommon) har i sina frén glykosiden
amygdalin, som kan hydrolyseras till glukos,
bensaldehyd och vitecyanid, och dirfor dr
giftig. Lukten av bensaldehyd (bittermandel-
olja) 4r litt att kidnna igen, och det har visat
sig att figlar, som har bittre luktsinne 4n
man trodde forr, kan kénna igen den.

Prunus-kirnorna gror inte utan att frukt-
kottet avldgsnas eller formultnar, men man
har inte kunnat se nigon skillnad i grobarhet
mellan kdrnor som man frigjort for hand och
sadana som passerat genom faglars mat-
smiltningskanal (Yagihashi m.fl. 1999). En
del faglar spottar ocksa ut kirnor utan att
svilja dem, och de torde alltsd ha lika goda
mojligheter att gro som sddana som passerat
hela vigen genom féglarna.

Jasta drycker, virke och medicin
Men inte bara ménniskor och djur tycker
om frukter och bir, det gér mikroorganis-
mer ocksa. En grupp av jistsvampar har
utvecklats parallellt med vixternas frukter
och bir och lirt sig att bli konkurrenskraf-
tiga mot andra mikroorganismer genom att
ldra sig f6rjdsa sockerarter i nirvaro av syre.
Genom att pa detta sitt gora sig oberoende
av mitokondriernas komplicerade andnings-
maskineri och av transport av metaboli-
ter till dem, sé kunde de utnyttja sockret
snabbare. Dessutom kunde de pa detta
sitt utnyttja restprodukten alkohol for att
himma konkurrerande mikroorganismer.
Ett par arter Saccharomyces lirde sig att
uthirda s hog alkolholkoncentration att de
i sddana situationer dir alkoholen anrikades,
till exempel inuti skadade frukter, kunde
konkurrera ut ocksé andra jastsvampar. Den
mest kinda av dessa svamparter dr Saccharo-
myces cerevisiae, var vanliga bagerijist och
samma art som vanligen anvinds for fram-
stillning av 6l och vin.

Bjorn: Prunus

Pa ytan av Prunus-frukter, liksom pa dru-
vor och andra frukter och bir, finns natur-
ligt en uppsittning olika jistsorter. De har
undersokts sirskilt noga i friga om plom-
mon, eftersom dessa i méinga linder anvinds
f6r framstillning genom jdsning av alkohol-
haltiga drycker, till exempel slivovits. Ibland
sitter man liksom vid vinjisning till speciella
jaststammar, men ofta anvinder man sig av
dem som fran borjan finns pa plommonen.
Ofta finns det mest av annan jést 4n Saccha-
romyces pa birens yta (Satora och Tuszynski
2005, Garcia-Fraile m.fl. 2013), men nir
jasning av plommonmust for framstillning
av slivovits pagatt ett tag sa tar Saccharomyces
cerevisiae 6ver helt (Satora och Tuszynski
2005, Pielech-Przybylska m.fl. 2016), kanske
inte enbart pd grund av alkoholhalten, utan
ocksa pa grund av speciella "killer toxins”
(Satora och Tuszynski 2005).

For oss idr ju Prunus-arterna framfor allt
kinda for sina frukter, och i ndgon mén for
sina blommor, men en del arter inom sliktet
har, som redan nimnts, andra anvindnings-
omraden. Trd fran olika Prunus-arter, salufort
under det gemensamma namnet korsbirstri,
ir ett av de bista trislagen for skulpturer.
Av ved fran aprikostrid kan man framstilla
papper (Tajik m.fl. 2015).

Afrikansk lagerhigg Prunus africana riske-
rar utrotning dirfér att barken anvinds till
medicin (Stewart 2003) och den har hittills
samlats in fran vildvixande trid. Innan man
1966 upptickte att barken ger en verksam
medicin mot bland annat prostataforstoring
var arten ganska vanlig i bergstrakter i sodra
och centrala Afrika och pa flera 6ar, men
sedan dess har den blivit alltmer sillsynt.
Den har sedan linge ocksé anvints som tim-
mer och ved. Den dominerande bioaktiva
substansen, ursolsyra (Kadu m.fl. 2012),
har visat sig vara verksam mot manga olika
medicinska problem (Seo m.fl. 2018).

e Erik Ljungstrand tackas for goda kom-
mentarer pa texten.
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