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Inre bilder i samband med musicerande

Inledning

Musiker som dr djupt engagerade i sitt musicerande far stort gensvar fran sin publik och
publiken uttrycker sig ofta som sa, att musikern blir som ett med musiken”.

Det som fangar publiken dr musikerns formaga att pa ett personligt sétt gora musiken réttvisa.
Musikerns inre skapande och nira kontakt med musiken, ger ett flode som for
uppmirksamheten bort fran tekniska och psykologiska svarigheter. Det uppstar mellan
musiker och publik en gemenskap pa lika plan, dér allmdnménskliga kanslor och erfarenheter
kommuniceras och forstas. Musiken #r inte ldngre konster utan blir till konst.

Musikerstudenter pa hogskoleniva dgnar av naturliga skil mycket tid och energi at
instrumental fardighetstraning. Forstaelsen for vikten av att utveckla formagan att
kommunicera med sin publik, dsidositts eller ldmnas till ett senare tillflle.

Med projektarbetet vill jag finna, undersoka och reflektera 6ver vigar och sitt att frigora och
inspirera mina gitarrstudenter till att redan under studietiden utveckla sitt inre skapande. Jag
vill hitta sitt att stimulera studenterna till att soka och skapa egna inre bilder i samband med
arbetet med musiken och musicerandet. Allt for att studenterna skall fa ett djupare forhallande
till sin musik och uppleva musiken allt mer som ”sin egen”. Ett férhallande som i
forlangningen kan leda till en djupare och mer direkt kommunikation med publiken.

Inre bilder

For en bildkonstnér dr ofta den fardiga bilden en direkt projektion av konstnirens egen inre
bild. Betraktaren som sedan ser bilden och upplever den pa sitt sitt. Forfattaren klér sina inre
bilder i ord som ldsaren sedan omformar till sina egna bilder. For reproducerande konstnérer
som skadespelare eller klassiska konstmusiker, finns redan nagon form av givet manus eller
partitur. Musikern maste, for att pa ett djupare sitt kommunicera musiken med sin publik,
utveckla formagan att omsitta partituret/musiken till ’sin egen”.

Att gora musiken till ’sin egen”, dr att i stéllet for att endast reproducera, och dgna sig at att
spela ritt och riktigt, vaga 6ppna upp och fa tillgang till sitt inre liv och utveckla formagan att
lata egna erfarenheter, kinslor och upplevelser paverka forhallandet till musiken.

Det dr ett inre lustfyllt skapande dar malet &r att, sa langt det dr majligt, identifiera sig med
musiken.

Det inre skapandet kallar jag hir for inre bilder. Med inre bilder menar jag det som uppstar
inom oss nér vi hor eller spelar musik. Det kan vara konkreta bilder, minnen, fornimmelser,
kinslor, farger, dofter och mycket mer. Allt mycket livgivande, inspirerande och anvindbart,
nér vi som musiker nirmar oss musiken. — For att orka ett langt yrkesverksamt liv som
musiker #r ett lustfyllt inre skapande en forutséttning. Att dgna sig at att vara
“musikhantverkare” blir i lingden mordande trakigt.



For att fa perspektiv pa musikers inre skapande och bilder kan det vara intressant att reflektera
over nagra kénda historiska citat:

Carl Philipp Emanuel Bach; Versuch iiber die wahre Art das Clavier zu spielen 1753,1762:
”En musiker kan inte beréra andra utan att sjilv ocksd vara berord.
Han mdste nodvdindigtvis kinna alla de affekter som han hoppas uppvdcka hos sin publik”

Wilhelm Furtwiingler:

”Forutsdttningen for att publiken ska forsta ett foredrag dr att foredragshdllaren sjilv vet
vad han sdger, att han forstar meningen i det han sdger. Det ldter som en sjilvklarhet men
det dr det inte alltid for en musiker. Bara ndr det sagda overensstimmer med den egna
forstaelsen kan det fa den riitta klangen; bara ndr det som sjungs och spelas overensstimmer
med egna kéinslor kan det uppna den rdtta formen som leder till andras forstdelse”

Leonard Bernstein:

"The only way I have of knowing I ve done a really remarkable performance is when I lose
my ego completely and become the composer. I have the feeling that I'am creating the piece,
writing the piece on stage, just click,click,click, making it up as I go, along with those
hundred people who are also making it up with me.”

Bachs tidiga uttalande dr intressant ur ett historiskt perspektiv. Da tidsrymden var lang fran
kind kunskap till tryck under Bachs tid, dr det &r litt att sluta sig till att insikten om musikers
inre skapande och bilder redan sedan liange var vil kiéind. Bach talar ocksa om affekter”, som
var barocktonséttarens sitt att skapa en “avbild” av bestimda kénsloldgen och stamningar.
Musikerns uppgift var att framfora musiken med den affekt som tonséttaren ’avbildat”. Om
musikern gjorde detta vil, utgick man ifran att dven lyssnaren blev forsatt i motsvarande
kansloldge. Detta kan tyckas, for musikern, vara ett ofritt forhallningssitt men nér
musikstyckets grundaffekt vil etablerats fanns for denna grundaffekt en rik "uttryckspalett”
att fritt vilja ur.

Furtwingler talar om forstaelsen av meningen med musiken som kanske ter sig som endast
forstaelsen av musikaliska uttryck och musikens uppbyggnad. Furtwingler kommer dock
snart fram till att publikens upplevelse grundar sig pa musikerns egen inre kinsla och
forstaelse for musiken.

Hos Bernstein handlar det om att glomma sig sjilv, sitt eget jag, glomma bort yttre
omstindigheter som t.ex. hur jag ser ut, vad publiken tycker, etc. Tridda in i ett inre skapande
och vara ett med musiken. Dessutom som en knorr pa citatet, dger allt rum tillsammans med
alla de andra hundratals i publiken.

Inre bilder — mina egna erfarenheter

Sa liange jag spelat musik har jag upplevt inre bilder i samband med mitt musicerande. Att
lyssna till musik har ocksa alltid hos mig skapat inre bilder. Jag kommer ihag da jag som
tonaring malade monster till Bachs cembalokonsert no.1. Bachs dramatiska intervaller i forsta
satsen, frammanade hos mig kénslor av spianning och skrick. Det inre bildskapandet har gjort
det litt for mig att nd ett eget forhallande till den musik jag spelar. Det har inte varit av
betydelse att musiken varit komponerad av nagon annan. Men naturligtvis har det haft
betydelse vilken typ av musik det handlat om. Kvalitetsaspekten och i vilken man musiken



appellerat till just mig, har varit avgorande f6r om jag 6ver huvud taget ska orka fortsitta
spela musiken. Jag tror dédrfor att musikers personliga val av musik dr oerhort viktig. Musiken
maste innehalla nagot som starkt tilltalar musikern och som musikern upplever som litt att
formulera. Lat mig ge ett exempel:

Vid ett kort introduktionseminarium till hostterminen 2007 talade jag med mina studenter om
instuderingsteknik och 6vningsteknik, men ocksa om konkreta inre bilder i samband med
musicerande. Jag gav ett exempel och spelade och berittade om mina egna inre bilder till
musikstycket ”Cordoba” av spanjoren Isaac Albeniz. ”Cordoba” dr ett mycket stimningsfyllt
och associationsrikt stycke musik, som jag sjilv dr mycket fortjust i.

Det dr ingen programmusik men musiken 4r en slags intuitiv stimningsbeskrivning av den
Andalusiska staden. Musiken dr fran borjan komponerad for piano, men spelas sedan 70-talet
dven pa gitarr. Transkriptionen for gitarr, som jag spelar, har jag sjilv arbetet fram.

Pa partiturets forsta sida har Albeniz skrivit ett kort stimningsfullt poem som i sig ger flera
bilder till interpreten:

“En el silencio de la noche, que interrumpe el susurro de la brisas aromades por los
Jjazmines, suefian las guzlas acompariando las Serenatas y difundiendo en el aire melodias
ardientes y notas tan dulces como los balanceo de las palmas en los altos cielos”

I nattens tystnad

avbruten av den jasmindoftande brisens viskningar
ljuder lirorna

ackompanjerar serenader

fyller luften med heta melodier

och toner, lika ljuva

som palmernas gungande kronor

hdgt ovanfor

oversittning till svenska: Claes Ottelid
I poemet férekommer ordet guzla”, som dr ett enstringat stringinstrument fran 1000-talet, hir Gversatt till
“lira”.

Mina egna bilder till ”Cordoba’:

Musiken tycks inledas med klangen av tva djupa kyrkklockor. Det &r litt att associera vidare.
Vi befinner oss inne i moskén i Cordoba. Ett absurt och mirkligt tilltag 4r att hir finns en
kristen kyrka inbyggd i sjdlva moskén. Efter en kort stund hors den kristna kyrkans orgel,
dérefter manskoren och sedan kvinnordsters hoga stimmor. Den sakrala stimningen avbryts
av en gitarrs ackompanjemang utanfor moskén. Den lockar mig oemotstandligt ut ur kyrkan.
Nyfiket rusar jag ut i staden och den medryckande melodin stiger uppat, sa dven min blick
som dras mot solen tva ganger i samstimmighet med melodin. En fallande baslinje tar Gver
och det dr min Spanske vin som varnar mig for att se mot den starka underbara solen.
Musiken gar vidare i en utveckling, kanske en inveckling, jag gar vilse i de tranga grinderna.
Min spanske vén och hans fru och basmelodin hjédlper mig dock sa smaningom att hitta rtt
och nu vilar vi ut vid en sprudlande fontén. Pust, pust, skont att dntligen hittat ritt.

Musiken gar nu in i sin B-del och modulerar till D-Dur. Vi kommer in i den moderna delen av
staden och hér 6ppnar sig arkitekturen med breda gator och stora torg. Hir ir ett pulserande
folkliv och pa ett av torgen spelar, dansar och sjunger ett géing flamencomusiker. Musiken nar
sin hojdpunkt med strommande gitarrackord “rasgueados” och ett hogt klingande a som
tvdrstannar. Plotsligt &r vi tillbaka i moskén och en av mina studenter som lyssnar till min



berittelse pa seminariet i Malmo, avbryter mig och fyller i, "att det dr nog for att fa forlatelse
for synderna som har begatts i stadens vimmel som vi ater befinner oss i moskén”.
Ja, en bild som jag mer dn gérna tar till mig!

Efter syndernas forlatelse beger vi oss ater ut i staden, men nu gar dagen mot sitt slut och allt
ar lugnare och dampat. Styckets inledande mollmelodi spelas nu ater, men mer tillbakahallet
och lugnare och skymningen kommer allt ndrmare. Till sist hors bara den ensamma
ackompanjerande gitarren och musiken slédcks plotsligt ner som av en strombrytare.

Mina bilder till musikstycket "Cordoba”, har vixt fram under nagra ars arbete med musiken
och bilderna har efter hand fordndrats och dr, som mirks, under stindig fordandring.
Berittelsen dr enkel, naiv och ovanligt konkret. Sa konkret att det i det ndrmaste handlar om
en sammanhéngande historia. Sa dr ju pa intet sitt alltid fallet. Inre bilder i samband med
musicerande ter sig i regel som mycket mer abstrakta och fragmentariska. Det kan handla om
en plotslig fornimmelse, en stimning, ett minne m.m. Allt skiftar fran stycke till stycke, fran
tillfélle till tillfdlle och naturligtvis fran person till person.

I realiteten sker huvuddelen av det inre skapandet av bilder redan under sjilva arbetet med
musiken. Naturligtvis dyker tillfdlligtvis nya bilder upp vid ett framférande, men i regel
minns vi bilderna fran arbetsprocessen och de firgar sedan vart framférande medvetet eller
omedvetet. De inre bilderna kan ocksa vara till stor hjilp for att starta upp ett musikstycke.
Bilderna fungerar som en nyckel och vi dr inne i musiken innan vi ens borjat spela.

Nir vi musicerar dr formodligen idealtillstandet ett “icketinkande” tillstand. Ett slags flyt
eller ”flow” dar svarigheterna i balans med var formaga ger en djup koncentration som kirna.

”Being completely involved in an activity for its own sake. The ego falls away. Time flies.
Every action, movement, and thought follows inevitably from the previous one, like playing
Jazz. Your whole being is involved, and you're using your skills to the utmost.”
(Csikszentmihalyi M, The Psychology of Optimal Experience, 1991, Harper Perennial, New
York)

I verkligheten tinker vi naturligtvis en massa tankar under ett framférande av musik, men ju
mer var fokus dr pa expressiva mal, desto storre mojlighet att vart framforande blir spontant,
kreativt, intressant och kommunikativt

Inre bilder — pedagogiska infallsvinklar

En allmén missuppfattning om musiker i visterldndsk klassisk tradition &r att ndar musiken
framfors, dr allt indvat och automatiserat. Tempo, nyanser, artikulation m.m. &r bestimt och
musikern strivar endast efter att identiskt upprepa framforandet fran gang till gang.

Det idr dock sa att det i sjdlva verket dr omojligt att med endast 6vning befista och
automatisera alla tusentals delar och moment i ett musikstycke. For att 6ver huvud taget
komma vidare i en instudering, nar den enskilda 6vningen efter en tid en grins nér det krivs
ett forsta framforande infor publik. Forsta framforandet ger en prognos dver vad som
fortsittningsvis &r viktigt att arbeta med och kommande framféranden blir en del av en
kontinuerlig utveckling och forindring av interpretationen.

Att framfora ett musikstycke identiskt fran gang till gang dr en omojlighet och inte ens
efterstravansvirt eller onskvért. Som musiker kan man inte alltid styra och kontrollera allt och
det dr ett midnskligt drag att medvetet eller omedvetet vilja tillfora sma fordndringar i de



beteenden som vi normalt betraktar som upprepningar. Yttre omstindigheter bidrar ocksa
alltid till att det uppstar nagon form av ovintad fordndring i musicerandet. For musikern och
musikerstudenten &r ett accepterande av den hér fordanderligheten nagot positivt och kreativt.
Det ar efterstravansvirt att forsoka ta till sig oviantade skiftningar och incidenter som nagot
positivt och lata dem bli till inspiration for nya idéer och inre bilder som i sin tur kan leda till
nya yttryck i musicerandet.

Med ovan i tankarna &r det litt att sluta sig till att framférandet av musik inte bara &r utan bor
vara en Kreativ process. Aven musiker i visterldndsk klassisk tradition tillfor i stunden, fran
framforande till framférande, medvetet eller omedvetet, fordndringar och skiftningar i sitt
musicerande.

Uppgiften som pedagog ir att efter hand hjdlpa musikerstudenter att flytta fokus fran
hantverket till den expressiva sidan av musicerandet. Det dr en langsam process som &r
kopplad till att den tekniska fiardigheten pa instrumentet 6kar och mojliggor en storre frihet i
musicerandet. Utvecklingen av det inre skapandet av bilder blir ett sétt for studenterna att
efter hand limna fixeringen vid instrumentaltekniska problem och dven lasningen vid
partituret och partiturets angivelser som en absolut sanning.

Som pedagog maste man inge studenterna mod och oavbrutet uppmuntra deras vilja att
uttrycka sig. Ofta giller det att fanga upp en uppenbar spontan yttring i studentens
musicerande. Det kan vara nagot som studenten sjilv ser som nagot negativt eller till och med
som ett misstag. Da behdvs mycket stod och uppmuntran for att fa studenten att forsta det
positiva i det som skett. Det bista tillfdllet for det hir arbetet dr vid gemensam lektion dér
samtliga studenter i kursen tréffas for att spela for varandra. Gemensam lektion fungerar som
en slags kontinuerligt aterkommande minikonsert dér framforandet utvirderas och diskuteras.

Kanske dr det dock sd, som tidigare namnts, att sjalva killan till musikalisk kreativitet dr det
som sker i musikerns eller musikerstudentens 6vningsrum. Dir tas tusentals beslut om
hur musikern pa bista sitt, utifran egna intentioner, kommer att presentera sin musik.

Hur ser da sjédlva arbetsprocessen ut och var i arbetet finns storst utrymme for skapande av
inre bilder?

Den brittiske forskaren och forfattaren Graham Wallace talade redan pa 1800-talet om fyra
stadier i det kreativa skapandet:

* Ett forstadium som kénnetecknas av arbete. Man ténker helt enkelt.

* Direfter kommer “’inkubationsperioden”. Tankarna, kénslorna och idéerna bearbetas i
det undermedvetna. Det ér en tid for avslappning, da man for tillfillet limnat sitt
problem for att syssla med nagot helt annat — och dnda undermedvetet bearbetar
materialet.

* Tredje steget dr populért uttryckt ”Aha”- upplevelsen. Det omedvetna skickar upp sitt
resultat till medvetandet i form av exempelvis en plotslig insikt — ett ”Aha”.

* Slutligen vintar det mddosamma utarbetandet av idén. Man undersoker om insikten
har nagot viarde och om den kan omsittas i nagot verkligt, nagot praktiskt.

Forskarna Chaffin R, Lemieux A och Chen C, talar i artikeln Spontaneity and creativity in
highly practised performance sid. 200-217 ur (Deliége I, Wiggins G Musical Creativity, 2006,
Psychology Press, East Sussex) om ”Performance cues”. ”Performance cues” fangar
uppmirksamheten och ger fokus och koncentration pa betydande och viktiga moment av olika



slag. ”Performance cues” dr ett slags “tankehallplatser” som musikern skapar i musikstycket.
Noga utvalda och indvade, sa att de under spelets/6vandets gang automatiskt kommer upp till
musikerns medvetande.

Performance cues delas av forskarna in i foljande kategorier:
® Basic performance cues, som inkluderar tekniska problem, svara fingersittningar samt
grupper av toner som kréver sérskild uppmérksamhet;
e [nterpretive performance cues, som inkluderar svara fraseringar, dynamiska
betoningar, fordndringar i dynamisk niva och tempoforiandringar;
e Expressive performance cues, som representerar kianslor som musikern vill formedla
till sin publik t.ex. 6verraskning, glidje, spidnning.

I borjan av 6vningsprocessen (enligt Chaffin, Lemieux och Chen) finns mellan ”’performing
cues” en hierarki som dr oberoende av vilken kategori “’performing cues” tillhor. Hir &r
hierarkin i stidllet grundad pa vad musikern finner mest angeléget att fista uppmérksamhet pa
antingen det handlar om teknik, interpretation eller kénslor. En interpretatorisk idé kan ha
storre dignitet dn ett tekniskt problem och tvirt om. Vartefter arbetet framskrider och vl
framme vid ett framférande bor, enligt forskarna, antalet cues” reduceras och endast de
”cues” som tillhor kategorin “expressive performing cues” finnas kvar i musikerns
tankeprocess.

”In front of an audience problems must recede into the backround so that musical
expressivness can take centre stage, both in the mind of the performer and (as a result) in the
aesthetic experience of the audience. This transformation is achieved during the final
polishing for performance by attending to the expressive performance cues that represent
musical feelings.”

Chaffin R, Lemieux A och Chen C, Spontaneity and creativity in highly practised
performance sid. 202

Da Graham Wallace i sin teori forhaller sig generellt till &mnet kreativitet, dr det litt att gora
en jimforelse med hur en musikalisk instuderingsprocess ser ut.

Med Chaffin, Lemieux och Chen handlar det mer om en metod for instudering som i och for
sig &r intressant och anviandbar men som i realiteten, som jag ser det, ter sig alltfor rationell
och organiserad. Att organisera dvningen enligt s givna och bestimda monster kan i simsta
fall hamma flodet av infall, idéer och bilder. Musikerstudenter bor tidigt i utbildningen skaffa
sig en vil organiserad och strukturerad 6vningsrutin men med ett 6ppet och intuitivt
forhallningssitt som grund.

Det som forskarna betecknar som indvade och automatiska performance cues” dr nagot som
jag tror uppstar mer spontant och mer knutet till de idéer musikern har om hur musiken ska
gestalta sig. Det inre skapandet, med “expressive performance cues” som f6ljd, 4r det som
snarare redan fran borjan styr instuderingsarbetet och inte nagot som endast tillhor den sista
putsen.

Hir ett forslag till instuderingsplan for mina gitarrstudenter:



Léas musiken, med och utan instrument.
e s partituret, taktera rytmen, sjung melodiska linjer, lokalisera svara
passager.
e Spelaigenom i lugnt tempo, lyssna och ldmna fritt spelrum for skapande
av inre bilder.
e Tink redan nu pa vad du spontant vill med musiken.

Sétt musiken i ett historiskt, socialt perspektiv.
* Lis om tonsittaren, epoken, miljon, poesi.
e Se en film som ligger nédra &mnet. Gor en resa med anknytning till
musiken

Gor en forsta anvandbar fingerséttning.

e Gaigenom befintlig fingerséttning och dndra om sa behovs. Arbeta
gidrna med ett flertal alternativa fingersittningar och lat den idé du har
om hur det ska klinga i slutéindan, bli det som bestdmmer den mest
lampliga fingerséttningen.

Lir in musiken.

® Arbeta mycket langsamt med delar av stycket.

e Lir sedan helheten, fras for fras, fran borjan eller fran slutet. Lagg till
givna foredragsbeteckningar sasom crescendo, ritardando m.m. och stéll
dem i relation till den bild du har av hur du vill att musiken ska gestalta
sig.

e Prova att memorera hela stycket i langsamt tempo.

e Limna musiken och instrumentet under en period och lat det hela
’sjunka in”.

e Aterkom till partituret nir en bild eller idé ger dig lust och spela eller lis
musiken.

e Spela fram till tinkt tempo och ldmna hela tiden sinnet Gppet for nya
idéer och tankar kring gestaltning.

e Skapa dig, efter hand, ett personligt forhallande till musiken.

e  Gor ett antal fiktiva framforanden infor en tinkt publik.

I mitt forslag vill jag peka pa att skapandet av inre bilder under instuderingsarbetet dr en
kontinuerlig process, som fortgar fran allra forsta borjan tills dess att stycket inte lingre finns
med pa musikerns eller musikerstudentens repertoar. Det &dr nog sa att det finns inre bilder hos
musikern langt innan arbetet med musiken ens borjat.

Kicken och inspirationen till att borja spela ett specifikt musikstycke kommer oftast fran att
man hort stycket spelas av nagon annan. Nagot med musiken ir sa tilltalande att lusten att ta
sig an musiken och spela stycket, blir sa 6verméktig att partituret blir ett maste.

Nagon form av stark kinsla for musiken har redan infunnit sig och sikert ocksa redan nagon
form av inre bild. Alltsa &r det redan i lyssnandet som de inre bilderna skapas. Av den
anledningen dr det angelédget att inte bara uppmana musikerstudenter att lyssna mycket till
musik utan ocksa att de levandegor sitt skapande av inre bilder i sjdlva lyssnandet.



Ett lustfyllt exempel pa bilder i samband med musiklysning dr foljande 6vningar ur Barry G,
The inner game of Music, 1986, Doubleday, New York:

1. Medan du spelar forsta satsen av femte symfonin pa din stereo, forestdll dig
Beethoven néir han komponerar sittande vid sitt skrivbord i Wien 1807. Tdnk dig hur
han mdste ha kiint sig dd han gick for att hora den forsta repetitionen av femte
symfonin. Han dr néistan helt dov. Da han vid en tidigare repetition kritiserade en
korsangare som holl nagra tind ljus, dr han nu inte tilldten att dirigera, utan mdste
lyssna till repetitionen fran ett intilliggande rum och sedan rapportera kommentarer
och forslag till konsertmdstaren efter varje sats slut.

2. Spela nu forsta satsen igen och forestdll dig att det beromda dppnande motivet
representerar grupper av mdnniskor som brakar med varandra. Se dem sittande runt
ett bord, skrikande tonerna i stdllet for ord. Allt efter som musiken skiftar, forestdll dig
att olika méinniskor kommer och gar och deltar i griilet.

3. Spela samma stycke, men forestill dig denna gang att olika grupper av toner dr en
provkarta pa olika fdrger. Skiftande geometriska figurer eller former for de olika
klangerna. Vad ser du?

4. Forsok tanka dig hur de olika orkesterklangerna skulle se ut om de projicerades i ett
oscilloskop med en distinkt form for varje ton.

5. Skapa en historia till Femman, med skdadespelare, dansare och en ldmplig bakgrund.

Vilken av de hdiir ovningarna ldrde du dig mest av? Vilken dvning bidrog mest till din
upplevelse av musiken?”

Svaren pa Barry Greens tva avslutande fragor dr naturligtvis helt beroende pa vem som
svarar. Musikstudenters musikaliska och sociala bakgrund &r avgorande for hur studenterna
upplever musiken och for vilka inre bilder som uppstar. Som pedagog ér det betydelsefullt att
kdnna sina studenter sa pass vil att man forstar deras perspektiv och varfor de upplever inre
bilder pa olika vis.

Lat mig ge tva fallstudier:

1. Studenten berittade att de inre bilderna bestar av crescendo, diminuendo, staccato,
ritardando osv. Foredragsbeteckningarna ir i sig bilder och tjanar som en guide under
spelets gang. Det dr dem han tinker pa nir han under spelets gang tinker nagot.

2. Studenten upplever tonarterna pa gitarren som representerande olika farger.
E-Dur = gul, G-Dur = bla, A-Dur = grén, D-Dur = brun.
Nir han spelar ett stycke musik i t.ex. E-Dur upplever han fargen gul, skiftande i
olika nyanser stycket igenom.

I forsta fallet har studenten fastnat i en interpretatorisk bild av musiken. Expressivitet
bendmns som de foredragsbeteckningar som finns eller har tillforts stycket.

Jag tror att det har dr ldtt att fa studenten att skapa nya bilder genom att till att borja med sitta
nya namn pa foredragsbeteckningarna.

Crescendo kan t.ex. fa bli uttryck for energi, mer gliddje, ilska. Staccato blir hoppande,
studsande rorelser och ritardando &r att bromsa, tréttna och vilja vila.

Alla nya bilder ges naturligtvis med tanke pa i vilket musikaliskt ssmmanhang de ingar.



I andra fallet har studenten redan pa sitt och vis en expressiv och levande bild. Fargerna &r
dock alltfor starkt relaterade till tonarterna pa instrumentet. Har vill jag gdrna prova att
studenten behaller sin bild med farger men, om mojligt, i stéllet flyttar 6ver fargerna till att
representera olika kénslouttryck.

Ett d4n mer konkret tillvigagangssitt for studenter att 6va upp formagan till skapande av inre
bilder till musik, kan enligt Barry Green i ”The inner game of Music” te sig pa foljande sitt:

Viilj ett stycke musik med en titel som indikerar spdnning eller energi — Presto, Scherzo,
Tarantella, Mazurka, Burlesque, Polonaise.

1. Identifiera motiv och teman i musiken som ger stycket den energi som titeln indikerar.

2. Ge motiven personliga namn och karaktdrer.

3. Tank dig en situation eller skapa en historia som inbegriper karaktdirerna och som
passar styckets form.

4. Markera “karaktirerna”, motiven, med lidmplig dynamik och artikulation.

5. Spela stycket och bry dig inte alltfor mycket om hur bra du spelar. Spela stycket och
lat din historia och karaktdrer ge sin styrka dt din expressiva interpretation.

Du kommer formodligen att finna att ndr du ldgger tonvikten vid att uttrycka musikens
drama, sd blir du ocksa biittre pa att kommunicera musikens mening.

Om vi som musiker, musikerstudenter och pedagoger kan se vart musicerande som nagot som
sker i nuet dér inte allt dr planerat och lika for var gang, 6ppnar vi upp for ett levande inre
skapande. Hantverket maste naturligtvis vara gott nog, sa vi kan slappna av och dgna oss at ett
expressivt kommunikativt musicerande. Hér spelar de egna inre bilderna en avgorande roll for
var nira kdnsla med musiken. Allt borjar dock i lyssnandet och i 6vningsrummet. Det &r i en
effektiv och medveten 6vning som vi grundlidgger hur vi sedan forhaller oss nér vi vil
befinner oss pa scen.

Som pedagog maste man ga varligt fram, ldra kdnna sina studenter, deras bakgrund och vilket
forhallande de har till sitt musicerande. Naturligtvis maste man som pedagog visa pa sina
egna inre bilder, men med matta. Ett alltfor intensivt och maleriskt bildsprak kan i vérsta fall
reducera och sla hal pa studenternas egna bilder. Det handlar om studenternas egen process
ddr de ges tid att identifiera sitt eget sitt att finna egna inre bilder. Det ir inte fraga om att
addera ytterligare en prestation till listan utan att i stéllet ge rum till att sldppa fram det som vi
alla har tillgang till. Ge studenterna stod att i sitt musicerande vaga pasta nagot utan att be om
ursikt.

Avslutande reflektioner

Musiker har blivit duktigare rent tekniskt. Kanske bland annat beroende pa den obalanserade
Overbetoningen av teknisk perfektion som i sig ér en olycklig konsekvens av kraven fran bl.a.
media och skivindustrin. Det krivs tid till att 6va upp teknisk perfektion och tid tas ofta fran
de 6vriga musikaliska medvetandeprocesserna. Det kvarstar dock att ”liveframférande” av
musik behaller sin attraktionskraft. Som forklaring spelar med all sdkerhet det spontana inre
skapandet av bilder en viktig roll. Nagot oftrutsett intriaffar, kanske bade for musiker och
publik, och bada parter hamnar kanske for ett 5gonblick i en situation av osékerhet och
spanning. I nésta stund vénds det hela med mod, inspiration, glddje och inre skapande till
nagot positivt och kreativt som har en fullstindigt oemotstandlig attraktionskraft.



Naturligtvis maste musikerstudenter arbeta upp ett hantverk pa sitt instrument innan det Gver
huvud taget d4r mojligt att dgna sig at ett fritt expressivt musicerande. Den instrumentala
fardigheten maste utvecklas i paritet med formagan till gestaltning. Det finns, som jag ser det,
ingen motsittning i att utveckla kinslan for ett inre skapande av bilder parallellt med teknisk
drill. Tvért emot gynnas i regel den tekniska utvecklingen av att ett musikaliskt expressivt mal
finns niarvarande. For musikerstudenter giller det att vaga sldppa fram den personliga
spontana musikupplevelsen och anvinda sig av den i sitt eget musikskapande. Det kan vara
forknippat med riddsla, da det personliga ofta for en ung minniska ter sig som nagot alltfor
naivt och inte tillrdckligt seriost.

Som lédrare och pedagog bor man uppmuntra, stotta och ge studenterna mod att framhérda i
sin egen upplevelse som sann, oavsett vad den handlar om.
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