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Forord

Socialhdgskolan i Lund har en langre tid haft ett behov av att samla in data kring
studenter som har avbryter socionomutbildningen utan att anmaila avbrottet
eller att ange anledningen.

Att fa kunskap om varfor studenter valjer att inte fortsatta utbildningen ar ett led
i socialhdgskolans kvalitetsarbete men har fatt sta tillbaka pa grund av personella
resurser.

Socialhdgskolan har sedan 2008 en masterutbildningen vilken nu bérjar bara
frukt i form av studenter som har visat att sjdlvstindigt kunna genomféra under-
sokningar pa akademisk niva.

Dessa masterstudenter dr en ny resurs for institutionen nar det finns behov av
kortvariga undersokningar som behovs for till exempel bevaka och om sd behovs
forbattra utbildningens kvalitet.

Vi tackar Martin Moéllerstedt for ett vilgenomfort arbete.
Lund, 2010-02-26

Kerstin Svensson
Prefekt



1. Bakgrund till undersokningen

Det forekommer att manniskor valjer att avbryta paborjade aktiviteter, ma det
vara keramikkurser, kvallskurser i spanska - eller utbildningar pa hégre niva.
Konstaterandet dr relativt oproblematiskt, de flesta manniskor kan troligtvis
instimma utifran personliga erfarenheter. Hur avbrott uppfattas varierar emel-
lertid med stor sannolikhet mellan olika typer av verksamheter.

For att skapa en uppfattning om hur studieavbrott generellt betraktas pa socio-
nomutbildningar, samt om det tidigare gjorts ndgon undersokning, kontaktade
jag inledningsvis representanter for samtliga socionomutbildningar i landet. Efter
att ha fatt svar fran majoriteten av dessa, kunde jag konstatera att studieavbrot-
ten utan undantag upplevs som ett problem. Utéver de ekonomiska incitament
som finns for att behalla studenterna i utbildningen finns en frustration dver att
inte uppleva sig ha kontroll 6ver gruppen studenter som befinner sig i nagon
form av "riskzon” for avbrott. Vid sidan av den kvantitativa aspekten finns ocksa
en kvalitativ, dar frustrationen handlar om svarigheten med att férse studenterna
i "riskzonen” med det stod och den hjilp de behéver. Emellertid framstod dmnet
ocksd som relativt obehandlat, med stora luckor i kunskapen kring vad det ar
som far studenter att avbryta studierna. Vid ndgon utbildning hade undersok-
ningar paborjats, men aldrig slutférts; majoriteten menade att fragan aldrig rik-
tigt lyfts pa allvar.

Sammanfattat har det inte vid ndgon socionomutbildning gjorts ndgon undersok-
ning med ambition om att finga problematiken i mer specifik mening, trots att
det tycks rada konsensus kring behovet. Med ambition om att ticka en del av
denna kunskapslucka utformade jag undersokningens syfte.

Syfte

Det 6vergripande syftet med foreliggande undersokning ar, att via intervjuer med
studenter som avbrutit socionomutbildningen vid Socialhdgskolan i Lund, skapa
en bild av vilka motiv som utgjorde grund for deras beslut. Forhoppningen ar att
diarmed o6ka kunskapen kring denna grupp, och att undersékningen ska kunna
bidra till arbetet med att behalla studenter i utbildningen. Tanken med under-
sokningen ar vidare att ocksa presentera en kortfattad oversikt av faktorer som
pa olika vis har visat sig paverka valet mellan att fortsitta eller avbryta studier,
saval som faktorer vilka 6vergripande ar viktiga att beakta i fraga om upplevelser
av utbildning pa hogskole- och universitetsniva.

Ett behov av att avgransa studien har inneburit att de studenter som undersokts
ar de som paborjat, och darefter avbrutit, utbildningen under 2009. Till under-
sokningens syfte bor sdledes foras att undersokningen uteslutande avser studen-
ter som ldmnat utbildningen i ett tidigt skede. Naturligtvis innebér en saddan av-
gransning ett smalare perspektiv; det dr inte omojligt att forestilla sig att dessa
studenter delar vissa erfarenheter och upplevelser. Vidare missas langtidsper-
spektiv pa utbildningen, till exempel blir skillnader mellan terminer svarare att
identifiera. Emellertid finns ocksa vissa fordelar. Tidigare studier (se t ex. Nelsson
2004) tyder pa att tidiga negativa erfarenheter av utbildningen, avseende saval



undervisning som examination har ett klart samband med samre studieresultat
och tankar om att byta studieinriktning eller att avbryta studierna. Vidare talar
avgransningen for att studenternas upplevelser och erfarenheter ar relativt
farska och tidsmassigt naraliggande. Detta talar ocksa for att de erfarenheter som
vags in till stor del kan harledas till det aktuella upplagget pa utbildningen.
Slutligen forefaller det vara sa att majoriteten av dem som avbryter hogskole- och
universitetsutbildningar gor det under ndgon av de tvd forsta terminerna;
avgransningen tjdnar dirmed ocksa till att ringa in den storsta undergruppen.

2. Tillvagagangssatt

Generell oversikt av anmalda studieavbrott 2009

For att skapa en oversikt av de studenter som avbrutit utbildningen under 2009
gjorde jag inledningsvis en genomgang av diarieforingen for studenter som
anmalt studieavbrott till institutionen. Vid tidpunkten for genomgangen hade
totalt 43 studenter anmalt studieavbrott (9 man och 34 kvinnor), varav farre an
halften (18 st.) angivit motiv for avbrottet. Av dessa 18 hade 8 studenter kommit
in pa annan utbildning, i ndgra fall det ursprungliga forstahandsalternativet; 5
studenter skulle av personliga skil byta utbildningsort, men fortsatta pa socio-
nomprogrammet; 5 studenter uppgav uteslutande personliga motiv for avbrottet.

Studieavbrott bland nyregistrerade studenter 2009

Av de totalt 25 studenter som meddelat sitt avbrott, men inte meddelat nagot
motiv, utgjordes tva tredjedelar (16 stycken) av studenter som pabdérjat utbild-
ningen under 2009. Sett till det totala antalet anmailda avbrott under 2009, vid
undersokningstillfillet, utgjorde alltsa dessa studenter en dryg tredjedel.

[ nista steg gjordes jamforelser mellan registreringslistor for termin 1 vartermi-
nen, respektive termin 2 hdstterminen 2009. Syftet med detta var att identifiera
de studenter som "fallit bort” mellan terminerna, samt de som var fortsatt regi-
strerade men saknade poang for en eller flera delkurser. I samband med detta
skickades dven e-post till samtliga kursforestandare samt kursansvariga for host-
terminens termin 1 respektive 2, innehallandes en kortare beskrivning av under-
sokningen samt ett 6nskemal om hjilp med att identifiera ytterligare "férsvunna”
studenter.

Totalt fann jag 32 studenter som antingen anmalt avbrott, eller bara "férsvunnit”
fran utbildningen; 15 studenter vid Campus Helsingborg och 17 studenter i Lund.
Gruppen bestod av drygt tre ginger sa manga kvinnor (24) som man (8). Ald-
rarna varierade mellan 20 och 45 ar, med en genomsnittlig dlder pa 26 ar. I
gruppen fanns viss overvikt for de studenter som paboérjat utbildningen under
varterminen 2009. Denna dvervikt kan troligtvis forklaras delvis av att avbrotts-
frekvensen helt enkelt varierar mellan kullar; den huvudsakliga forklaringen ar
dock antagligen att en del av de studenter som gjort avbrott under hostterminen
annu inte anmalt detta till institutionen. I gruppen fanns ingen som tagit mer dn
30 podng inom programmet; 19 studenter hade inte tagit nagra poang alls, 4
studenter hade tagit 10 podng, resterande hade tagit 20-30 poang.

En lista 6ver studenterna upprattades darefter, med savil hemadresser som
telefonnummer. For en liten del av studenterna gick adress och telefonnummer
att hitta i Ladok alternativt diarieféringen, for resterande gjordes s6kningar pa



nidtbaserade adress- och nummertjinster. De studenter som jag efter sokningar
pa internet fortfarande saknade adress till sokte jag dven via nummertjinst pa
telefon. Trots anstrangningarna tvingades jag efterhand konstatera att en del av
studenterna inte skulle vara mojliga att n3, vilket tyvarr uteslot dem ur under-
sokningen. Efter denna genomgang aterstod 25 personer.

Dessa 25 kontaktades sedan via brevl. Brevet inneholl kortfattad generell
information kring undersokningen, samt information om villkoren for deras
eventuella deltagande. Jag berattade i brevet ocksa att jag planerade att kontakta
dem via telefon under de kommande veckorna, samt meddelade dem att de var
valkomna att kontakta mig om de hade nagra fragor.

Intervjuerna

Da jag borjade ringa till de fore detta studenterna, blev det uppenbart att en del
telefonnummer var inaktuella. Samtidigt som jag arbetade med intervjuerna,
gjorde jag darfor ett nytt brevutskick. I brevet? forklarade jag att jag forsokt na
dem utan resultat, och bad dem att kontakta mig om de var intresserade av att
stalla upp pa en kortare intervju. Resultatet av det andra brevutskicket var tyvarr
magert; tre studenter horde av sig, dock ansag sig ingen av dessa ha tid att stilla

upp.

Av samtliga studenter valde jag att utesluta tva. Detta da dem uppenbarligen inte
ingick i undersokningens omrade; en hade aldrig paborjat sina studier, trots att
hon var registrerad for studiestart, varfor hennes erfarenheter av
Socialhdgskolan var minst sagt begransade. Den andra var fortsatt aktiv pa
utbildningen, och borde sdledes inte ha ingdtt i gruppen ursprungligen. Vid kon-
takter med bada dessa studenter forklarade jag omsorgsfullt att de blivit kontak-
tade av misstag.

Totalt genomférdes 10 intervjuer. Da utgangspunkten var att goéra 25 intervjuer
blev det sdledes ett relativt stort bortfall. Ytterligare forsok att finna studenter,
samt adresser och telefonnummer till de jag funnit kunde antagligen ha gjorts, till
exempel via folkbokforingstjanster. Emellertid hade redan mycket tid lagts pa att
komma i kontakt med studenterna, darfor fattade jag ett beslut om att det inom
undersokningens tids- och resursmaissiga ramar inte kunde motiveras. I en
undersokning av detta slag ar det naturligtvis rimligt att rdkna med ett visst
bortfall, aven om det ar beklagligt. De studenter som avbéjde deltagande, totalt
atta stycken, motiverade huvudsakligen detta med tidsbrist, samt i ndgra fall att
de inte upplevde sig ha nagot att tillféra undersokningen. I nagot enstaka fall
menade studenten att grunden for avbrottet var av sa pass privat natur att en
intervju inte kidndes ok att genomfora. Viktigt att papeka ar att ingen av de stu-
denter som inte ville deltaga framférde ndgon kritik mot utbildningen som mdj-
ligtvis kunde forklara detta, snarare var de Overlag positiva i sina kortfattade
utsagor. Emellertid finns ocksd en grupp studenter som jag aldrig lyckades n3,
kring vilken det av uppenbara skal inte ar mojligt att sdga nagot med sdkerhet.
Utan att spekulera for langt ar det givetvis relevant att reflektera kring denna
"tysta” grupp. En forklaring till att de inte horde av sig kan vara att mina brev inte
kom fram till dem; en annan att de inte att de, i likhet med en del av dem som
faktiskt horde av sig, inte ansag sig ha tid.

1 Se bilaga 1.
2 Se bilaga 2.



Samtliga intervjuer genomfoérdes och spelades in via hogtalartelefon, och varade
ca 20-25 minuter. Som underlag vid intervjuerna anvandes en intervjuguides;
denna fungerade dock huvudsakligen som ram. Vid varje intervju bad jag inter-
vjupersonerna att med egna ord beskriva tiden pa Socialhdgskolan, samt ocksa
motiven for deras avbrott.

Etiska aspekter

Samtliga kontakter med studenter som avbrutit sina studier rymmer en presum-
tivt kinslig dimension; dd motiven for avbrottet i samtliga fall varit okdnd for mig
var det inte mojligt att sia kring studentens egen uppfattning. Av denna anledning
valde jag att i storsta mojliga utstrackning forhalla mig 6dmjukt till intervjusitua-
tionen; intervjupersonen uppmanades att utesluta information som han/hon inte
ville delge, samt att lita mig veta om nagon fraga upplevdes som kéns-
lig/opassande eller helt enkelt bara omdjlig for dem att besvara. Genom att
genomgaende behdlla en sensibilitet for uppgiften upplever jag att situationer
som eventuellt kunnat upplevas som krankande undvikits, samtidigt som studen-
terna forhoppningsvis upplevt att deras bidrag till undersokningen varit varde-
fulla. Avseende mer praktiska aspekter garanterade jag intervjupersonerna att de
uppgifter de lamnat behandlas konfidentiellt, samt att deras medverkan ar frivil-
lig och darmed ocksa mojlig att avbrytas vid vilken tidpunkt som helst.

Diskussion

Identifieringen av for undersokningen aktuella studenter har inte gjorts med
hjalp av nagon vattentdt metod eller for syftet utarbetat system. Dd merparten
har gjorts med hjalp av genomgangar av diarieféringen, Ladoklistor samt e-post-
kontakter med kursansvariga, finns en mojlighet att studenter fallit bort, som ett
resultat av en mansklig alternativt teknisk faktor. Likasd visade det sig att nagra
studenter inkluderats trots att de egentligen inte tillhérda gruppen. Det bor dock
betonas att undersdkningens natur inte kraver att samtliga studenter identifie-
rats; inte desto mindre hade det naturligtvis varit dnskvart att finna samtliga.

[ genomférandet av undersokningen har férhallandevis mycket tid upptagits av
rent sokande efter studenter; att identifiera dem samt att darefter komma i
kontakt med dem. Jag vill darfor framhalla att registreringen av studenter som
avbryter utbildningen skulle kunna forandras pa en nagra punkter. Forst och
framst vore det bra att alltid strava efter att fi en aktuell e-postadress till
studenten. I Ladok finns forvisso den adress som erhallits via skolan, dock ar det
troligtvis sd att denna efter att studierna avbrutits, bor betraktas som inaktuell.
Att ha uppdaterade adresslistor till &ven avhoppade studenter skulle underlatta
uppfoljningsstudier i framtiden. Vidare ar en tanke att gora ytterligare anstrang-
ningar for att fa studenter att, atminstone kortfattat, uppge varfor de vill avbryta.
Givetvis ska inte detta innebdra att studenterna ska pressas pa information de
inte ar villiga att dela med sig av. Daremot ar det mojligt att vid kontakt med
studenterna, uppmana dessa att i mojligaste man meddela pa vilka grunder de
fattat beslutet. Detta skulle underlatta dels for att enklare kategorisera avbrotten,
samt ocksa for att forbattra forutsattningarna for longitudinella registerstudier.

3 Se bilaga 3.



Resultatens tillforlitlighet

Att diskutera tillforlitlighet i kvalitativa undersdkningar ar inte oproblematiskt;
vad kan det innebara och vad kan egentligen efterstrdavas? I féreliggande under-
sokning har ambitionen varit att lata respektive intervjupersons egna tankar och
reflektioner utgora det empiriska materialet. | aterberattelserna av dessa ar det
dock omdijligt att komma ifran att mina tolkningar utgor ett filter; i ndgon man
forandras utsagorna i min atergivning. Emellertid syftar undersdkningen till att
summariskt kartlagga intervjupersonernas upplevelser och erfarenheter, snarare
an att grundlaggande anvdnda dessa som utgangspunkter for analys. Beaktat
detta &ar ambitionen inte att dra langtgdende slutsatser utifran
intervjupersonernas berattelser, utan att istallet 1ata dessa utgora material for en
diskussion. Avseende intervjusituationen bor det finnas en medvetenhet kring
den paverkan jag, som representant fér Socialhdgskolan, kan ha utdvat. Det ar
moijligt att intervjupersonernas svar har anpassats efter vad de trott att jag vill
hora, alternativt att de hallit inne med kritik som en konsekvens av min koppling
till universitetet.

3. Vad visar tidigare undersokningar?

[ detta avsnitt presenteras kortfattat resultat fran nagra tidigare undersékningar.
Ett fortydligande kring nagra av dessa bor inledningsvis goras. De undersok-
ningar som gjorts vid Socialhégskolan i Lund (Kullberg 2008; Persson 2005) ar
inte genomférda som formell forskning, snarare har de karaktaren av 6versiktliga
kartlaggningar. De resultat som presenteras svarar dirmed inte upp till de krav
som generellt stills pa forskning, till exempel ar populationerna fér sma for sta-
tistiska berdkningar. Beaktat detta ar resultaten dock fortsatt intressanta och val
varda sin plats i denna undersokning, vilket innebéar att de i den fortsatta texten
behandlas i enlighet med ovrig litteratur. Nedan beroérs ocksa en del forskning
som beskriver studenters generella upplevelser av den initiala kontakten med
universitet och hogskolor, utan sarskilt fokus pa studenter som faktiskt avbryter
studierna. Syftet med detta ar att placera undersokningen i ett stérre samman-
hang, och fortydliga komplexiteten i den process som i vissa fall leder till studie-
avbrott.

Nar gors avbrotten och i vilken utstrackning?

Utifran tidigare undersokningar gjorda vid Socialhdgskolan i Lund, kan konstate-
ras att flertalet som avbryter socionomutbildningen tycks gora det under nagon
av de tva forsta terminerna (Kullberg 2000; 2008; Persson 2005). Av studenterna
som paborjade socionomutbildningen i Lund och Helsingborg héstterminen 1998
till och med varterminen 2002, och darefter avbrot eller gjorde uppehall, 1ag 43
% inom podngintervallet 0-40. Sett till det totala antalet studenter som pabdérjat
utbildningen motsvarar det drygt 8 %. En intressant aspekt dr att av socionom-
studenterna i Lund aterfanns den enskilt storsta andelen (28 %) i intervallet 0-20
poang, medan den storsta enskilda andelen i Helsingborg (27%) aterfanns i
intervallet 21-40 poang (Persson 2005). Studenter i Helsingborg tycks alltsa ten-
dera att gora avbrott nagot senare. For hela universitetet visar motsvarande
siffror att 6 % av studenterna ldmnat efter den forsta terminen och 17 % efter
den andra, darutdver har 6 % lamnat programmet for andra studier vid universi-
tetet (Nelsson 2004). Det har tyvarr inte varit mojligt att hitta specifika uppgifter
om socionomstudenters bendgenhet att byta utbildningsinriktning. Emellertid
tycks det vara sa att de som avbryter yrkesinriktade utbildningar (daribland



socionomutbildningen), mer sillan gar vidare till andra utbildningar inom
universitetet, jamfort med studenter vid mer allmant inriktade utbildningar som
t ex. jurist- och pol.mag-programmet (ibid.).

Den totala avbrottsfrekvensen (dvs dver samtliga terminer) vid socionomutbild-
ningen 1ag hosten 1998 till varen 2002 i genomsnitt pa 31% (Lund) respektive 22
% (Helsinborg), med ett sammanlagt genomsnitt pa 29 % (Persson 2005), vilket
ar nagot hogre dn det nationella genomsnittet for socionomutbildningar (25 %)
(Hogskoleverket 2009). Det mest anmarkningsvarda ar kanske att det skiljer nio
procentenheter mellan Lund och Helsingborg; ndgon utvecklad forklaring pre-
senteras emellertid inte. Senare siffror visar att det bland studenter antagna var-
terminen 2000 t o m hostterminen 2003 var totalt 23 % som inte fullfoljt utbild-
ningen (Kullberg 2008), vilket indikerar en minskning i avbrottsfrekvensen. En
forklaring till den ldgre andelen kan vara att studenterna i Kullbergs undersok-
ning haft langre tid pa sig att atervdnda till Socialhégskolan for att slutféra sina
studier och darmed fa en examen. En jaimforelse med siffror fér hela universitetet
berdttar att sammanlagt 30 % har ldmnat sina utbildningsprogram det tredje
aret. Aven avseende totalfrekvens tycks socionomutbildningen séledes ligga rela-
tivt 1agt inom normalspannet.

Vilka avbryter?

Bland studenter vid yrkesinriktade utbildningar, daribland socionomutbild-
ningen, avbryter en nagot stérre andel jamfort med studenter vid "exklusiva”
utbildningar, exempelvis konstnarliga program (Nelsson 2004). Fér socionomut-
bildningen specifikt ar mdn 6verrepresenterade i gruppen som avbryter, sett till
den relativa andelen (Kullberg 2000;2008; Persson 2005), emellertid finns indi-
kationer pa att den reella skillnaden i frekvens mellan mén och kvinnor ar rela-
tivt liten (Kullberg 2000). Generellt kan konstateras att min oftare avbryter ut-
bildningen tidigt, med relativt fa registrerade poang (Persson 2005). Koén fram-
star overlag som en viktig faktor avseende benagenhet att avbryta studier, sett
till socionomutbildningar i Sverige. Nationella siffror visar att det bland nybor-
jarna pa socionomutbildningar héstterminerna 1994, 1996, 1998 samt 2000
skiljer i genomsnitt sjutton procentenheter mellan kvinnor och man avseende
examensfrekvens (78 respektive 61 %) (Hogskoleverket 2009)

Alder tycks ocksa utgora en betydande faktor, fraimst avseende mannen. Mian, 22
ar eller yngre, har betydligt hogre avbrottssfrekvens i jamforelse med saval dldre
man som med kvinnor i samma aldersgrupp och adldre. Bland kvinnorna ar skill-
naden mellan aldersgrupperna bara nagra fa procentenheter (Kullberg 2000).
Samtidigt visar andra studier pa att yngre studenter d andra sidan tycks uppleva
studiestarten som lattare (Nelsson 2004). Forskningsresultat fran Storbritannien
indikerar emellertid att studenter < 21 ar, i storre utstrackning upplever att de
gjort ett felaktigt val av utbildningsomrade, att utbildningen inte motsvarar deras
féorvantningar, kianslor av brist pa engagemang samt otillrackliga studierelaterade
framsteg. Likasa finns i gruppen storre svarigheter avseende sociala delar, sisom
att skaffa vinner samt att hitta boende (Yorke & Langdon 2008). Forklaringen till
hogre avbrottsfrekvens kan med andra ord mer sannolikt férklaras med ett miss-
noje med den valda studieinriktningen, 4n med att studierna upplevs som alltfor
svara.

Avseende bakgrundsfaktorer menar Kullberg (2008) att det bland dem som
avbrutit finns manga som gatt praktiska utbildningar pd gymnasiet. Emellertid
saknas jamforelsematerial for hela populationen, varfor mer langtgaende



slutsatser inte kan dras. En relaterad aspekt ar att avbrotten ar ungefar lika
manga i Lund som i Helsingborg, trots olika antagningspoang, vilket skulle kunna
tala for att gymnasiebetygen inte har ndgon avgorande betydelse for utfallet av
studierna. Relaterat till bakgrund ar det ocksd vart att ndmna skillnader som
identifierats mellan studenter fran studievana respektive studieovana hem.
Generellt upplever forstadrsstudenter fran studieovana hem stdrre svarigheter
under sitt forsta ar pa universitetet (Yorke & Langdon 2008), vilket mdjligtvis
kan kopplas ocksa till studenternas egen utbildningsbakgrund.

Varfor avbrott?

Anledningarna till att studenter avbryter studierna dr manga och varierande;
likasa tycks det sallan finnas endast en avgdérande faktor. En i manga fall 6vergri-
pande forklaring ar att studenten upplever sig ha hamnat pa fel utbildning
(Nelsson 2004; Yorke & Langdon 2008). I en brittisk studie framkommer att 40
% av de som avbryter sin utbildning gor det for att de hamnat pa fel utbildning
(Yorke 1999 i Nelsson 2004). Relaterat till detta ar att var tredje nyborjare pa
samhaillsvetenskapliga fakulteten vid Lunds universitet studerar pa en annan
utbildning 4n den som var deras forstahandsval (Nelsson 2004). Att avbryta
tidigt tycks dock ocksa vara relaterat till studieresultaten. Av studenter som blivit
godkdnda under forsta terminen fortsatter 80% studierna, att jimféra med 56%
av dem som inte blir godkdnda (Nelsson 2004; jmf Yorke & Langdon 2008).

Information kring utbildningens innehdll framstar som en relevant faktor att
beakta. En stor del av forstadrsstudenterna forefaller sakna tillracklig informa-
tion kring innehallet i utbildningen, savail som om institutionen (Nelsson 2004;
Yorke & Langdon 2008), ndgot som tenderar att forstiarka tankar om att avbryta
utbildningen (Yorke & Langdon 2008). Upplevelser av att utbildningen inte mot-
svarar de inledande forvantningarna menar Kullberg (2000), kan utgora en del av
motiven for avbrott. Andra viktiga faktorer ar upplagget pa undervisningen, samt
hur arbetsmarknaden ser ut efter utbildningen. Vidare kdnner manga studenter
oro infor den egna formagan att klara av studierna, att planera tiden, samt infor
att framfora saker muntligt (Nelsson 2004).

En kombination av privata och utbildningsrelaterade motiv fér avbrott tycks vara
relativt vanligt forekommande. I en undersokning gjord vid Socialhdgskolan i
Lund uppger endast tre av de intervjuade uteslutande utbildningsrelaterade for-
klaringar. Vidare tycks det finnas en skillnad mellan studenter som avbryter rela-
tivt tidigt och de som avbryter i ett senare skede. For den forstndimnda gruppen
tycks det i storre utstrackning vara en kansla av att utbildningen inte motsvarat
deras forvantningar som ar avgorande, medan det for den senare gruppen i
storre utstrackning ar ett resultat av att ett eller flera moment upplevts som indi-
viduellt problematiska. I undersékningen framkommer vidare kritik mot utbild-
ningen avseende arbetsformer; angdende saval for stort individuellt ansvar som
grupparbeten. Avseende utbildningens upplagg framkommer att nagra studenter
upplevt ett for ensidigt fokus pa traditionella yrken inom det sociala faltet, dven
om studenterna samtidigt uttrycker en forstaelse for det. Slutligen riktas ocksa
viss kritik mot dmnesfaltet i sig; for vissa framstar det som problematiskt da det
ar svart att greppa (Persson 2005).

Att ha ett socialt natverk inom universitetet och att etablera ett nytt under stu-
dietiden har ett positivt samband med studieresultaten. Studieprognosen for-
béattras, samtidigt som byten av studieinriktning minskar. Studenter som kinner
sig hemma pa universitetet och har ett socialt stod och umgange, fortsitter oftast



sina studier. P4 andra sidan finns studenter som star utanfor och ocksa ar mer
bendgna att lamna studierna (Nelsson 2004).

Kommentar

De resultat som presenterats ovan pekar inte pa att socionomutbildningen inom
nagot omrade skiljer sig radikalt fran andra utbildningar, snarare tycks den ligga
relativt normalt avseende tidpunkt for avbrotten, frekvens samt alders- och
kénsmassig fordelning. Aven avseende motiv fér avbrottet tycks det finnas vissa
likheter med resultat fran andra studier; brist pa motivation som ett resultat av
att ha "valt fel” tycks vara vanligast forekommande

Avseende utbildningen vid Socialhdgskolan i Lund specifikt, kan konstateras att
avbrottsfrekvensen bland studenter i Lund forefaller vara hogre dn den for stu-
denter i Helsingborg (dven om det bor noteras att siffrorna ar relativt gamla).
Relaterat till detta dr ocksa att avbrotten i Helsingborg generellt kommer lite
senare. Skillnaden i frekvens samt tidpunkt ar en aspekt som vore intressant att
folja upp; vari ligger forklaringen da villkoren for utbildningen, utéver de rent
geografiska, ar de samma?

4. Resultat

[ detta avsnitt presenteras inledningsvis de intervjuade personerna. Ambitionen
med detta ar att kortfattat tydliggora grunderna for deras studieavbrott, samt
deras resonemang kring det. Efter presentationen foljer en sammanfattning av
det som framkommit i intervjuerna. I ett darpa foljande kapitel fors en diskussion
kring mojliga slutsatser, samt en diskussion kring studieavbrott som helhet.

Studenterna

Anna, kvinna 23 dr, Lund

Anna boérjade pa Socialhdgskolan varterminen 2009, utan tidigare erfarenheter
av studier pa hogskola eller universitet. Efter att ha tagit 20 hp inom programmet
valde hon att flytta till en annan ort och har nu pabérjat en socionomutbildning
dar. Motivet till att soka in till utbildningen var att hon ville skaffa sig en bred och
allmanbildande utbildning. Anna menar att hennes upplevelser av utbildningen
ar genomgaende positiva. Till bra saker rdknar hon framst tillgingligheten till
nyckelpersoner. Det fanns alltid nagon att fraga och utbildningen underlattades
darfor rent praktiskt. Introduktion och information menar hon var absolut till-
racklig och tillgodosdg med god marginal behovet. Den enda aspekt som var
negativ var att den sociala biten i for stor utstrackning fick sta tillbaka for utbild-
ningen. Onskvért hade varit att ha ndgon form av social introduktion under de
forsta dagarna, for att lara kdnna klasskamraterna. Istdllet upplevde Anna att
studierna rivstartade och dirmed lamnade litet utrymme for sociala kontakter. I
valet att avbryta studierna var det avgorande for henne att komma till den ort
hon nu bor och studerar i. Inte till ndgon del menar hon att avbrottet kan relate-
ras till utbildningen i sig, vilket ocksa visar sig i att hon numera laser socionom-
utbildningen vid en annan utbildningsort. Hennes asikt ar dock att utbildningen i
Lund egentligen var generellt mer flexibel och praktiskt smidigare dn den hon nu
laser.

Bertil, man 25 dr, Lund
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Bertil borjade pa Socialhdgskolan varterminen 2009, efter 2 ars studier inom
olika dmnen. Motivet till att s6ka utbildningen var framst att han var intresserad
av den juridiska delen av utbildningen, samtidigt som utbildningen verkade bred.
Efter cirka en manad valde han att avsluta utbildningen, utan att ha tagit nagra
poang. For Bertil var det den egna motivationen som trot. Han siktar nu pa att ga
en annan universitetsutbildning. Den generella upplevelsen av utbildningen var
att den var vilkomnande och bra upplagd avseende introduktion och inledande
information. Bertil uppskattade att redan pa ett tidigt stadium fa stifta bekant-
skap med representanter fran skolan, utéver de ansvariga lararna. Socialt upp-
skattade han att det tidigt gavs mojlighet att deltaga i studentkdrens arrange-
mang, det mojliggjorde snabb kontakt med kurskamrater. Avbrott var enbart ett
resultat av den egna bristande motivationen samt en 6nskan om att l1asa en annan
utbildning. Om han inte kommer in pa den kan han emellertid tidnka sig att ater-
vanda till Socialhégskolan.

Caesar, man 35 dr, Lund

Caesar paborjade ocksa han utbildningen varterminen 2009, utan tidigare erfa-
renheter av hogskolestudier. Nar han sokte in pa utbildningen var det framst for
att socionomer i hans narhet hade gjort honom intresserad. Efter bara runt en
vecka kdnde han att motivationen var otillricklig och han valde darfor att
avbryta. Siktet dr nu att ga en annan universitetsutbildning. Caesar menar att han
omgaende kdnde att de texter som skulle lisas inte alls passade hans person. Han
har inga direkta asikter kring upplagget pa utbildningen da hans tid dar var val-
digt kort. Asikterna kring mottagandet ar dock positiva och han menar att det
inte hade att gora med hans beslut.

Denise, kvinna 26 dr, Lund

Denise paborjade i likhet med de foregdende utbildningen under varterminen
2009. fore socionomutbildningen hade hon last en fristaende kurs pa 30 hp. Efter
att ha fullféljt en termin upplevde hon att den egna motivationen var otillracklig
och hon funderade da pa att gora ett studieuppehall. Efterhand kom hon dock
fram till att socionomutbildningen inte var hennes "grej” och hon beslutade sig
darfor for att hoppa av. De generella upplevelserna av utbildningen ar positiva,
administrativt tyckte hon att allt fungerade bra och hon kinde sig vilkommen.
Denise minns att det fanns mojligheter att delta i sociala evenemang, men att hon
inte valde att gora det. Avseende studierna menar hon att det ibland blev for
"flummigt” att t ex redovisningar ibland inte kravde sarskilt mycket av studen-
terna och att det darfor var svart att motivera studierna. Tentorna daremot upp-
levde hon som svara och mer i linje med vad hon 6nskar. Framéver planerar hon
att ldsa humaniora pa Lunds Universitet.

Erika, kvinna 23 dr, Helsingborg

Erika laste hela varterminen 2009 pa campus Helsingborg, efter ett ars studier
inom ett annat d&mne. Nar hon valde att avbryta utbildningen var det uteslutande
pa grund av personliga skal, ej relaterade till utbildningen. Avbrottet foregicks av
forsok att byta till annan utbildningsort, ndrmare ursprungshemmet. Nar dessa
forsok misslyckades upplevde hon att det enda kvarstdende alternativet var att
avbryta utbildningen. Hennes generella upplevelse av utbildningen ar att den ar
bra, intressant och rolig. Hon kidnde sig mycket vilkommen, och upplevde att
introduktionen da representanter for skolan presenterade sig okade hennes
kinsla av trygghet i utbildningen. Aven avseende sociala aspekter menar Erika
att utbildningen var valdigt bra, da det erbjods mojligheter att delta i olika former
av sociala evenemang.

11



Filippa, kvinna 22 dr, Lund

Filippa paborjade utbildningen hostterminen 2009. Hon insag relativt snabbt att
utbildningen inte passade henne och valde darfor att avbryta. Hennes tidigare
erfarenheter av hogskolenivd bestod av en termins studier. Den bild och de for-
vantningar hon hade pa utbildningen stamde inte 6verens med det upplagg som
presenterades vid introduktionen. Forvisso hade hon ldst en del information om
utbildningen innan hon boérjade, men trots detta hade hon andra forvantningar.
For Filippa var det centralt att kunna gora utbildningen mer teoretisk, dd hon
hade ambitioner om att kunna ga vidare till forskarutbildning efter examen pa
grundniva. Intrycket hon fick var emellertid att utbildningen verkade vara valdigt
praktisk, en kidnsla som forstiarktes av att manga av de larare hon skulle ha inte
hade disputerat. Mottagandet pa utbildningen menar hon annars var generellt
bra, den information hon fick var tillracklig och tillfredsstallande.

Gudrun, kvinna 35 dr, Helsingborg

Gudrun paborjade ocksa hon utbildningen hosten 2009, utan tidigare erfarenhet
av hogskolestudier. De forvantningar hon hade var att f4 kompetens att jobba
med manniskor med olika former av problematik, kanske framst missbruk. Tidigt
under den forsta terminen kidnde dock hon att det fanns ett, ndstan ensidigt,
fokus pa myndighetsarbete, att det verkade som att socionomer framst sitter med
papper och fattar viktiga beslut om manniskors liv utan att egentligen traffa de
berorda. Den forhoppning hon hade innan utbildningen var att det ocksa skulle
agnas viss tid at socialt arbete pa grasrotsniva. Gudrun kidnde att den egna moti-
vation minskade i samband med att hennes bild av utbildningen forandrades, och
hon beslot sig darfor for att avbryta studierna. Den generella upplevelsen av
utbildningen ar i dvrigt positiv. Nar utbildningen boérjade upplevde Gudrun att
hon fick tillfredsstédllande information och hjalp, samtidigt som det ocksa erbjods
sociala aktiviteter. Nar hon sedan funderade o6ver att sluta blev hon dock forva-
nad over att ingen fragade henne varfor, istillet blev hon hénvisad till en person
for att anmala avbrottet. Hon menar att det antagligen inte spelat ngn roll for
beslutet om ndgon fragat, men att hon dnda upplevde att det var lite markligt.

Hilda, kvinna 24 dr, Lund

Hilda borjade pa Socialhdgskolan hosten 2009. Terminen innan hade hon last
psykologi och tankte darfor att socionomutbildningen var en bra vag for att mer
praktiskt kunna arbeta med psykologi. Redan innan hon bérjade var hon dock
osdker pa om hon verkligen ville bli socionom, och funderade dver ett annat
utbildningsalternativ. Starten pa socialhdgskolan var bra informationsmassigt,
dock upplevde Hilda att de flesta verkade ha ett annat mal med studierna och
ocksd att det var for mycket "daltande” och mellanstadiekdnsla. Efter nagra
veckor bestimde hon sig darfor for att hoppa av utbildningen, och fér att soka in
till det andra utbildningsalternativet. I efterhand kdnns beslutet helt ratt, dven
om hon inte angrar sin korta tid pa socialhdgskolan.

Irmelin, kvinna, 23 dr, Lund

Irmelin pdborjade sina studier varterminen 2009. Tidigare hade hon last ett antal
strokurser, varav en i psykologi. Det langsiktiga malet var att jobba som skolku-
rator, men inledningsvis var det just att jobba med manniskor som lockade. For
att inte ga in med en massa forhoppningar hade hon valt att inte ldsa sa mycket
om utbildningen pa forhand, istéllet ville hon ga in pa utbildningen foérutsatt-
ningslost. Efter att ha klarat av forsta tentan kdnde hon att valet av utbildning
hade varit lite forcerat, och att hon vid tiden inte kidnde sig mogen att fatta ett sa
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pass avgorande beslut. Trots tillfredsstéllelse med allt i vrigt valde hon darfor
att avbryta utbildningen. Framdéver ar hennes plan att "skaffa mer kott pa benen”
for att sd smaningom besluta sig for en utbildning. Hon menar att det finns en
relativt stor mojlighet att valet aterigen blir socionomprogrammet, forutsatt att
hon da kinner sig bekvam. Angdende tiden pa Socialhdgskolan dr hon nistan
uteslutande positiv, det enda hon var missndjd med var de stindiga grupparbe-
tena som hon menar kindes "mellanstadieaktiga” och "onodiga”.

Jenny, kvinna, 21 dr, Lund

Jenny borjade socionomutbildningen varterminen 2009. Hon hade da inga tidi-
gare erfarenheter av studier pa universitet eller hogskola. Anledningen till att
hon sokte socionomutbildningen var en kombination av intresse for att jobba
med mdanniskor, samt att utbildningen kidndes bred, och att hon darfér kunde
"skjuta upp” beslutet om vad hon ville jobba med nagot. Redan tidigt kinde hon
dock att utbildningen inte var vad hon egentligen ville, men hon bestdmde sig for
att ge den en chans och hon fullféljde darfér nistan hela forsta terminen. Beslutet
att hoppa av menar hon var en blandning av bristande motivation, samt att hon
istdllet onskade byta till en annan utbildning. Trots att hon delvis angrar beslutet
att paborja utbildningen, dr Jenny ndjd med sin tid pa Socialhégskolan och
hennes erfarenheter ar ndstan enbart positiva. Den kritik hon har mot utbild-
ningen ror framst arbetsformerna, frimst grupparbeten, vilka hon menar inte
kadnns anpassade till universitetet.

Sammanfattning

Generellt formedlas i intervjuerna en positiv bild av utbildningen, dar flertalet
fore detta studenter pekar pd en rad positiva aspekter med skolan. Undersok-
ningen syftar dock huvudsakligen till att bidra till att utveckla och forbattra
utbildningen. Av denna anledning ligger huvudsakligt fokus i detta avsnitt pa den
kritik som riktas mot utbildningen. I varje avsnitt finns ocksa under en sarskild
rubrik forslag till tinkbara atgiarder, med bakgrund i vad som uttryckts i inter-
vjuerna, samt vad som redovisats i tidigare studier.

Information och kunskap kring utbildningen pa férhand

De flesta av intervjupersonerna hade pa férhand tagit del av information kring
socionomutbildningen i allmanhet, samt i en del fall kring utbildningen pa Social-
hogskolan vid Lunds universitet i synnerhet. Generellt framkommer en bild av
informationen som tillracklig och relevant fér de fragor och funderingar som kan
finnas vid valet av utbildning. Utdver tryckt material tycks en del av de intervju-
ade ha stravat efter att dven f3 mer personliga omddmen fran personer i deras
sociala natverk. Kombinationen av officiellt utgiven information och mer indivi-
duella utldtanden kan alltsa sdgas utgora den grund pa vilken manga fattat beslu-
tet att soka in till utbildningen.

Moijligheterna i utbildningen

Avseende socionomutbildningens bredd framkommer i ndgra intervjuer att den
upplevts som stdrre i teorin dn i verkligheten. I ett flertal fall ndmns utbildning-
ens bredd som en av de huvudsakliga anledningarna till att den fran boérjan ver-
kade intressant. For nagra av de intervjuade innebar studiestarten att deras
tankar kring socionomutbildningen var tvungna att revideras, och i nagot fall
blev detta ocksa en del i beslutet att avbryta. Skeendet kan beskrivas som att stu-
denten paboérjar utbildningen med en uppfattning om att utbildningen i relativt
stor utstriackning kan anpassas efter den egna malsittningen. Da studiestarten
innebdr en indelning i grupper, samt ett upplevt fokus pa nagot annat dn det egna

13



huvudsakliga intresset leder detta till tankar om att utbildningsvalet ar felaktigt.
Detta kan jamforas med sdval Kullbergs (2000) som Perssons (2005) resultat, om
att inkongruens mellan forvantningar och faktiska erfarenheter kan leda till
studieavbrott. En student menade att hon upplevde ett ensidigt fokus pa social-
tjanstarbete. D4 hennes mal med utbildningen var att arbeta mer fritt, utanfor de
traditionella ramarna, kidnde hon att det inte var meningsfullt att fortsatta utbild-
ningen. En annan student hade som utgangspunkt en 6nskan om att kunna gora
utbildningen mer teoretisk och forskningsinriktad, vilket hon uppfattat var moj-
ligt. Nar forsta terminen inleddes med fokus pa uteslutande praktiskt socialt
arbete upplevde studenten att utbildningen inte motsvarade hennes foresatser.
Vidare uppfattade studenten att det av de larare hon motte var fa som disputerat,
vilket gjorde att hon upplevde nivan pa utbildningen som for 1ag och hon valde
darfér att avbryta. Ytterligare nagra studenter hade liknande 3asikter; att
uppligget pd utbildningen kan upplevas som for ensidigt. Samtidigt bor det
framhallas att det i samtliga fall uttrycktes en medvetenhet kring forklaringen av
detta, samt att de flesta av studenterna menade att deras bild av utbildningen, om
de fortsatt, eventuellt hade forandrats.

Vad kan goras?

Att socionomutbildningen upplevs som bred bor antagligen uppfattas som
huvudsakligen positivt. Likasa forefaller det stimma 6verens med verkligheten,
beaktat de manga och differentierade omraden inom vilka socionomer &r verk-
samma. Samtidigt ar t ex kommunen, och dd huvudsakligen socialtjansten, en stor
arbetsgivare, vilket kan tyckas motivera och forklara att den fokuseras initialt.
Vidare behover inte detta vara negativt, forutsatt att dven andra yrkesomraden
behandlas langre fram. Hur kan da den kritik som framkommit hanteras?

Forst och framst torde det vara av stor vikt att i ett tidigt skede ndrma sig pro-
blematiken. I det forsta stadiet kommer sdledes att se over de texter som finns
publicerade i ansokningskataloger och liknande, fér att kontrollera hur val
beskrivningen stimmer 6verens med vad utbildningen erbjuder. En sa enkel
atgard innebar naturligtvis inte en 16sning pa problematiken, snarare ar det en
naturlig startpunkt. Vidare bor det finnas mojligt att relativt omgdende efter
kursstart formedla en bild av socionomyrkets bredd, och darmed aterkoppla till
den bild som en del studenter tycks ha. Resultat fran andra studier pekar pa att
manga nya studenter saknar tillracklig information om innehallet i utbildningen
(Nelsson 2004; Yorke & Langdon 2008), vilket ytterligare talar for behovet av
detta. En mojlig vag att gora det ar med ett traditionellt pedagogiskt upplagg; om
an kanske hellre med hjilp av t ex representanter fran varierande delar av socio-
nomens mdojliga yrkesomraden. Likasa skulle det kanske finnas en vinst i att
ytterliggare utnyttja de resurser som finns inom skolan; i manga fall ar ju under-
visande larare utdver pedagoger ocksa forskare eller aktiva inom nagot annat
falt. Alltsa finns det dven inom skolan representanter for olika yrkesomraden. For
t ex studenter med forskarambitioner skulle det med stor sannolikhet vara av
intresse att mota aktiva forskare redan i ett tidigt skede.

Utover arrangemang direkt knutna till skolan, skulle ett 6kat antal studiebesok
kunna forstiarka bilden av socionomyrkets manga tinkbara vagar. I jamforelse
med ett flertal andra yrkesinriktade utbildningar ar socionomutbildningens kon-
takt med yrkesfailtet relativt begransad, varfor en sddan 6kning skulle kunna vara
relevant. Om det tidsmassigt ar problematiskt att infora fler studiebesok skulle
dessa eventuellt kunna vara frivilliga och alltsd mdéjliga att valja bort for de stu-
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denter som inte kidnner ett behov; for den andra gruppen skulle de ddremot med
stor sannolikhet vara betydelsefulla.

Mottagande och introduktion samt sociala aktiviteter

De intervjuades asikter kring mottagande och introduktion pa skolan ar éverlag
positiva. I princip alla uppger att de kidnde sig vialkomna och trygga med den
introduktion som gavs. Som sarskilt positivt framhalls méjligheten att redan
forsta dagen fa bekanta sig med representanter fran institutionen, som inte
normalt sett deltar i undervisningen.

Den kritik som riktas mot den forsta tiden pa skolan ror framst formerna for "lara
kdnna” aktiviteter. Ett flertal av de intervjuade pekar pa att vissa av aktiviteterna
kadnts omotiverade och ibland direkt 16jliga. Ndgon menar att de kdndes "mellan-
stadieaktiga” och pa satt och vis undergravde utbildningens mer seriosa delar.
Ndgra av de intervjuade drar paralleller till tidigare erfarenheter av introduktio-
ner pa universitetet och menar att den pa socionomutbildningen pa satt och vis
var bra, men att den samtidigt gor att utbildningen kéinns lite mindre "seri6s”.
Ytterligare synpunkter pa introduktionsaktiviteterna ar att de, forutom att de kan
upplevas som "fjantiga”, dessutom ar mer eller mindre onddiga da bekantskaps-
processen sker naturligt av sig sjalv, utan extra hjalp fran kursansvariga.

Avseende mer informellt arrangerade aktiviteter, framst i studentkarens regi,
framkommer i princip bara positiva omddmen. En central skillnad tycks finnas i
graden av frivillighet. Av de intervjuade har, framst de som ar nagot aldre, pekat
pa att det ar bra att aktiviteterna finns, men att det for dem inte varit aktuellt att
deltaga.

Vad kan goras?

Det bor givetvis finnas en medvetenhet kring att de som intervjuats utgor en rela-
tivt liten del av samtliga studenter. Att darfor utan vidare forespraka ett bortta-
gande av de introduktionsaktiviteter som i intervjuerna kritiseras vore att dra
det hela for langt. Inte desto mindre ar det naturligtvis av stor vikt att vara lyhord
for de asikter som uttrycks. Det dr utan tvekan anmarkningsvart att denna asikt
aterkommer upprepade ganger; ytterligare diskussioner kring detta bor darfor
foras. Det ar med storsta sannolikhet inte sa att studenter valjer att avsluta
utbildningen pa grund av denna typ av omstdndigheter, atminstone framhaller
ingen av de intervjuade detta som huvudsaklig anledning. Ddremot ar en rimlig
slutsats att den uppfattning av utbildningen som initialt grundliaggs, och som
sedd i ett bredare perspektiv ocksa utgor grund for beslutet att avbryta, paver-
kas.

En oversyn, tillsammans med kontakt med andra institutioner angdende intro-
duktionsupplagg skulle sannolikt relativt omgdende kunna resultera i ett forand-
rat, och forhoppningsvis, forbattrat, introduktionsuppligg. Relevant att fundera
over ar ocksa vilken roll studentkarens aktiviteter ska spela. Det ar rimligt att
anta att onskan om att delta i sociala aktiviteter varierar individuellt, varfor en
tankbar utformning skulle kunna vara att studentkdrens arrangemang tillgodoser
behoven for de studenter som 6nskar mer, samtidigt som det inte stiller krav pa
de studenter som oOnskar mindre. I nagra intervjuer framhdlls att studierna
bedrivs pa universitetsniva, och att det darfor fran skolans sida bor fokuseras
uteslutande pa utbildningsrelaterade fragor.
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Tillganglighet till nyckelpersoner

En aterkoppling till introduktionsuppliagget kan ses i de intervjuades asikter
kring tillgdnglighet till nyckelpersoner inom institutionen. Trots att flertalet inte
haft ndgon egentlig kontakt, ar upplevelsen att mojligheterna att pa ett enkelt vis
komma i kontakt med personal ar stora. En student framhéver att hennes upple-
velse av Socialhdgskolan ar att den praglas av stor flexibilitet och en 6nskan om
att uppna gemensamma ldsningar pa problem. Pa en direkt fraga kring méjlighe-
terna att komma i kontakt med kursansvariga svarade i princip samtliga att det
via e-post gick att fa tag i dem relativt omgdende, vilket upplevdes som mycket
positivt.

Den kritik som riktades mot tillgangligheten rorde i ett antal fall mer fysiska
belagenheter. Nagra studenter hade upplevt svarigheter med att helt enkelt hitta
till institutionens huvudlokal och menade att problemet mojligtvis kan uppfattas
som banalt, men ar viktigt att ta pa allvar. Ytterligare ndgon student menade att
det, &ven om lokalen kan hittas, ar svart att orientera sig i byggnaden.

Vad kan goras?

Avseende tillginglighet till nyckelpersoner forefaller asikterna bland de intervju-
ade vara samstdmt positiva. Att bibehalla en enkel kommunikationsvag ar dar-
med overgripande viktigt. Centralt kan ocksa sdgas vara att sld vakt om introduk-
tionen som den ar utformad nu, inkluderande inte enbart undervisande larare
utan ocksa andra representanter fran institutionen. I studenternas utsagor ater-
kommer upplevelsen av att tillgdngligheten ocksd har en stark koppling till
kontakten; att tidigt ha stiftat bekantskap underlattar att senare ta kontakt.

Avseende praktiska problem med att hitta till institutionen ar det naturligtvis
mojligt att underlatta detta genom nagra enkla och grundldggande atgarder.
Forst och framst kan det vara en idé att rent praktiskt visa studenterna vagen,
genom att helt enkelt 1dta kursansvarig larare ga dit tillsammans med dem.
Vidare skulle skyltningen kunna forbattras, med saval kartor i huvudsakliga
undervisningsbyggnaden, samt eventuellt ndgon tydligare skylt vid institutions-
byggnaden. Att finna en universallosning som tar bort problemet helt ar
antagligen inte mojligt, snarare ar det kanske viktigt for huvudsakligen undervi-
sande larare att det 4r nagot som av vissa studenter upplevs som problematiskt.

5. Slutsatser och diskussion

Pd fragan varfor studenter avbryter socionomutbildningen gar det, utifran
undersokningens resultat, inte att svara annat dn: av olika anledningar. Det ar
emellertid obestridligt att i princip samtliga av de intervjuade uppger bristande
motivation som 6vergripande forklaring till avbrottet (jmf t ex Nelsson 2004;
Yorke & Langdon 2008). I inget av fallen beskrivs detta som ett resultat av miss-
ndje med utbildningen, snarare ar det i flertalet fall en mer komplex bild som
framtrader. For nagra var kombinationen med studier och privatliv for tillfallet
inte mojlig; andra upplever att studierna paboérjats for tidigt; nagra kdnner att
utbildningen inte alls var deras "grej”, i vissa fall som ett resultat av att den
visade sig vara annorlunda an forvantat. Ddrmed kan bilden 6vergripande sagas
bekrifta vad tidigare studier gjorda vid utbildningen (Kullberg 2000; Persson
2005) kommit fram till.
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Det bor aterigen framhallas att studenterna i undersékningen uteslutande gjort
avbrott i ett tidigt skede, vilket mdjligtvis kan forklara en viss samstimmighet
avseende synen pa avbrottet. For ett flertal studenter forefaller tiden pa socio-
nomutbildningen ha varit en "prévotid” satillvida att det ocksa infor studiestar-
ten funnits tveksamhet kring valet av utbildning. Att ha "provat” utbildningen,
och darefter avbrutit den framstar 6verlag som vildigt odramatiskt. Som tidigare
ndmnts var i princip samtliga av de intervjuade dverlag positiva till utbildningen,
och flertalet menade att de utdver sjdlva utbildningen upplevde Socialhdgskolan
som vilkomnande, avseende savil lokaler som kontakter med larare och ovrig
personal. Sdledes finns det fog for att havda studenternas beslut att avbryta
studierna, till liten eller ingen del, kan férklaras av missnoje med utbildningen.

[ intervjuerna framkom ocksa att majoriteten av studenterna redan hade, eller
planerade att, paborja studier med annan inriktning. Nagra av dessa hade dess-
utom antingen paborjat, eller amnade pabdrja en socionomutbildning pa nytt.
Bendgenheten att dterkomma till studier tycks saledes vara relativt stor, vilket
kan jamféras med tidigare studier som indikerar pd motsatsen (Nelsson 2004).
Hur kan det da forstds? En mojlig tolkning ar att Socialhdgskolan i stor utstrack-
ning lyckas val med att, utdver kunskap knuten till &mnesfaltet, ocksa forse nya
studenter med kunskap och verktyg allméngiltiga for studier pa universitets- och
hogskoleniva. Nagra av intervjupersonerna pekar pa att tiden pa utbildningen,
trots senare avbrott, var valdigt givande inte minst avseende detta. Med andra
ord tycks det for en del av studenterna finnas ett bestdende virde i den korta
tiden pa Socialhdgskolan, vilket kan vara viktigt att vaga in.

Diskussion

[ foreliggande undersokning har ambitionen varit att med ett brett forhallnings-
satt ndrma sig studenter som valt att gdra avbrott i sina studier. Fordelen med att
ha en bred inriktning ar att det blir méjligt att finga manga aspekter kring
studieavbrott, sdval positiva som negativa.

Angdende de studenter som intervjuats har konstaterats att de i valdigt liten
utstrackning tycks betrakta det egna avhoppet som nagon form av misslyckande.
I ett flertal fall kan avbrottet istdllet harledas till en insikt om att socionomutbild-
ningen inte kidndes ratt; att ndgon annan utbildning lockade mer, eller att tiden
for studier dnnu inte var kommen. Saknar undersékningens resultat ddrmed
varde? Tvartom, att kunna konstatera att flertalet studenter inte betraktar
utbildningen i sig som en del i beslutet att avbryta dr ocksd det ett intressant
resultat. Utdver att det antyder att det inte finns ndgra direkta systemfel vid
utbildningen, blir kunskap om studenternas subjektiva syn pa studieavbrott som
odramatiskt och, i de flesta fall, foga betungande ocksa en inbjudan till diskussion
kring hur studieavbrott som helhet.

Sa hur kan studieavbrott forstas? Att de kan betraktas som naturliga och mindre
dramatiska har konstaterats i foregaende avsnitt, dock ar det rimligt att anta att
det finns studenter vars avbrott varit mer ofrivilligt. En logisk men férenklad
kategorisering av studieavbrott skulle sdledes kunna vara som icke-misslyckande
respektive misslyckande. Till den forsta kategorin hor de studenter for vilka
motiven ar uppenbara. Forklaringar till studieavbrott kan vara att studenten
kommit in pd en annan utbildning, personliga férhdllanden kan omdjliggora
studier for tillfallet och sd vidare. Motiven bakom studieavbrottet kan férenklat
uttryckt vara bade rationella och for den enskilda studenten uppenbara. For
dessa studenter ligger det ddrmed ocksa langt borta att betrakta avbrott som ett
utbildningsmassigt eller personligt misslyckande; att fran utbildningsansvarigas
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sida da kategorisera det som ett misslyckande blir kontradiktoriskt. I den andra
kategorin faller de studieavbrott som &ar resultatet av nagon form av
misslyckanden, ma det vara relaterat till studierna eller nagot som ligger utanfor;
avgorande ar hur studenten sjilv betraktar avbrottet. Endast dessa fall, da
individen sjalv betraktar avbrottet som ett resultat av ett misslyckande med att
uppna ett efterstravat och rimligt utbildningsmal, boér av utbildningsansvariga
betraktas som ett misslyckande. Med hjalp av kategorierna ar det min mening att
det pa ett battre och mer forenklat vis mojligt att utveckla arbetet med att
motverka studieavbrott, samt ocksa att lata dessa forekomma i de fall det ar
studentens uppriktiga 6nskan att avbryta studierna.

Utifran undersokningens resultat, vill jag sdledes argumentera for ar att det
inledningsvis bor formuleras en rimlig definition av de studieavbrott
institutionen dmnar arbeta med. Det sitt, pa vilket avbrott definieras, forefaller
vara grundldggande for hur framgangsrikt arbetet med att forebygga och undvika
avbrott blir. Att samla samtliga avbrott i en och samma kategori innebar att det
preventiva arbetet med nddvandighet blir spretigt och som ett resultat av det
antagligen ofokuserat och dirmed med sannolikt mindre effektivt. Undersok-
ningens resultat pekar pa vikten av att, tillsammans med kunskap om vem och
hur manga som ldmnar, ocksa lagga sig vinn vid att ta reda pa varfér studenter
ldmnar.

Behovet av en tydlig definition blir &n mer tydligt vid en reflektion kring studie-
avbrott vid olika tidpunkter i utbildningen. Att flertalet avbrott gors under
utbildningens tva inledande terminer kanske egentligen ar foga forvanande. Vid
en jamforelse med andra utbildningar tycks det vara ett genomgdende monster.
Forklaringarna ar sannolikt flera, &ven om den kanske vanligaste ocksa ar den
mest logiska: att paborja studier innebar ocksa att trdda in pa ett omrade som
utover ett specifikt &mnesfalt ocksa utgors av en rad kontextuella faktorer sisom
en specifik vokabular samt en rad "férsanthallanden”. Att det inte i varje fall ar sa
att studenten upplever detta intrddande som positivt och vilkommet dr darmed i
sig inte sarskilt markligt, kanske snarare naturligt och sunt.

Att flytta undersokningen framat i utbildningen, det vill sdga att stélla ungefar
samma fragor till studenter som avbrutit utbildningen i ett senare skede, skulle
mojligtvis ge helt andra svar. For studenter langre fram i utbildningen har
amnesfaltet och diarmed fdljande faktorer, ett tag varit narvarande och bekant-
skap med dessa har diarmed hunnit stiftas. Kanske ar det sa att det for dessa
studenter ligger radikalt annorlunda motiv bakom avbrotten, eventuellt mer rela-
terade till individuella problem med utbildningen ( se t ex Persson 2005).

Ovanstaende resonemang kan sammanfattas med att det ar viktigt att beakta de
skillnader som kan finnas mellan olika studenters motiv fér studieavbrottet. Av
denna anledning ar det viktigt att den individuella kontakten med studenten
prioriteras och betraktas som den enda méjliga vagen till forstaelse av grunderna
for studieavbrottet.

Fortsatta tankar och forslag

Att gora uppfoéljningar av studenter som avbryter utbildningen handlar i grund
och botten om ett ansvarstagande fran institutionens sida. Att Socialhdgskolan
med nagot ojamna mellanrum har gjort sddana ar darfor lovvart. Emellertid har
jag under genomfdrandet av denna undersokning reflekterat kring genomforan-
det av framtida undersokningar. For att fa en kontinuitet menar jag att det vore

18



onskvart att utforma nagon form av system for uppféljning av studenter termins-
vis, snarare dn vad som tidigare varit fallet, undersokningar av utexaminerade
studentkullar. Att géra uppfoéljningar terminsvis skulle mojliggéra ett mer aktivt
arbete med studenterna. Det skulle i forlingningen ocksd gora det enklare att
identifiera delar av utbildningen som upplevs som problematiska studiemassigt
och/eller on6digt komplicerade avseende upplagg och liknande. En formalisering
av forfarandet skulle ocksa gora det moijligt att jamfora 6ver tid; forandringar och
tendenser skulle bli tydligare.

Det skulle, relaterat till ovanstaende, ocksad vara intressant med nagon form av
undersokning dar jamforelser gjordes mellan Lund och Helsingborg. I genom-
gangen av tidigare studier pekar jag pa att det avseende saval tidpunkt som fre-
kvens tycks finnas skillnader. Dessa skillnader kan givetvis bero pa olika saker;
varierande snittalder, konsmassig fordelning, utbildningsrelaterade faktorer. En
jamforande studie skulle eventuellt kunna bidra till att fortydliga vad som ligger
bakom skillnaderna.

Beroende pa resursmassiga forutsattningar skulle det eventuellt ocksd vara
moijligt att anvianda nagon form av screening, med syfte att kartlagga studenter-
nas forutsittningar och behov. Vid t ex Lunds tekniska hogskola gors en rutin-
massig screening av kommande studentkullar, vilket forefaller underlatta intro-
duktionen av nya studenter. Skillnaderna mellan LTH och Socialhégskolan ar
férvisso uppenbara; vid LTH ar det mdjligt att pd med ett mer tekniskt tillviaga-
gangssatt kartligga exempelvis matematikkunskaper, medan det vid
Socialhdgskolan uppenbarligen inte finns samma mdojlighet att kartldgga kom-
mande studenters forutsattningar. Emellertid borde det vara méjligt att pa nagot
annat vis utforma ett enklare formular i vilket studenten kan gora en individuell
skattning av den egna formdgan att klara av studierna. Denna skattning skulle
kunna utgéra underlag for saval utformning av extrastéd, som mer generellt
kursupplagg och examinationsformer.
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Bilaga 1

-

LLUNDS

f §
UNIVERSITET Lund, november 2009

Hej!

Vid Socialhégskolan, Lunds universitet, genomfors for narvarande en
undersokning av studender som av olika anledningar avbrutit sina studier. Med
anledning av detta kontaktar jag dig. Enligt vart Ladokregister har du pabdérjat
socionomutbildningen, men darefter valt att avbryta den.

Jag skulle med anledning av detta valdigt girna vilja prata med Dig om skalen till
ditt avbrott, samt om dina erfarenheter av skolan i stort. | vidareutvecklingen av
utbildningen ar Dina synpunkter och erfarenheter viktiga, varfor jag skulle vara
tacksam om du skulle vilja stédlla upp pa en kortare intervju. Intervjun genomfors
via telefon, alternativt vid ett personligt mote nagonstans i trakterna kring Lund,
och tar endast ungefar en halvtimme i ansprak. Jag kommer under veckorna 49-3
att kontakta dig via telefon.

Din medverkan i studien ar naturligtvis helt frivillig och alla uppgifter behandlas
konfidentiellt.
Har du nagra fragor ar du valkommen att kontakta mig!

Med vanliga halsningar

Martin Mollerstedt

Projektassistent
Socialhégskolan, Lunds universitet

Telefon:
E-post:
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Bilaga 2

Lund 091221

Hej!

For nagra veckor sedan skickade jag ett brev till dig, angdende en undersékning
jag gor for Socialhdgskolan i Lund. I brevet stod att jag planerade att ta kontakt
via telefon, inom nagra veckor. Efter upprepade forsok utan framgang skickar jag
nu detta brev. Om du skulle kunna tinka dig att stilla upp pa en intervju, skulle
jag vara valdigt tacksam om du ville kontakta mig. Om du inte vill stdlla upp kan
du givetvis meddela mig dven det!

Tack pa forhand!

Med vanliga halsningar

Martin Mollerstedt

Projektassistent
Socialhégskolan, Lunds universitet

Telefon:

E-post:
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Bilaga 3

Intervjuguide

Universitets- /hogskolestudier fore socionomutbildningen?

Malsattning/motiv till valet av utbildning?
- Forstahandsval?
- Tankar och forvantningar pa utbildningen?
- lvilken utstrackning 6verensstimde dessa med verkligheten? Vad
skiljde sig at och hur?

Hur upplevde du att du blev mottagen pa utbildningen?
- Informationsmassigt?
- Utbildningsmassigt t ex kontakt med larare?
- Socialt?

- Ovrigt?
- Vad var bra respektive mindre bra?

Hur upplevde du tillgdngligheten till nyckelpersoner pa skolan (t ex
kursansvarig, studievigledare, studierektor, studiesekreterare)
Vilket/vilka var skalen till avbrottet?

- var det pa nagot vis relaterat till utbildningen, i sddana fall hur?

(Hur) kunde skolan agerat annorlunda for att fa dig att stanna i
utbildningen?

Ovriga asikter kring utbildningen? Andra tankar?
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