Populirvetenskaplig sammanfattning

Prostatacancer ir den vanligaste cancerdiag-
nosen bland min i flera linder, diribland
Sverige. Samtidigt dr hjirt- och kirlsjukdom
den vanligaste dédsorsaken i virlden, varav
kranskirlssjukdom 4r den mest frekventa.
Det finns alltsd mycket att vinna pi att for-
bittra diagnostiken av dessa sjukdommar.

Under senare ar har begreppet artificiell in-
telligens (AlI) letat sig in nistan Gverallt i

Med
hjilp av Al skulle en del arbetsuppgifter

samhillet, si 4dven inom medicin.

inom sjukvirden kunna underlittas eller
helt automatiseras, vilket skulle frigora tid
for sjukvardspersonal till de mer komplicer-

ade fallen.

Framgangen for Al beror till stor del pa
att datorer har blivit kraftfullare och fler
berikningar kan géras pé kort tid. Neurala
nitverk dr en sorts Al, som bygger pi att
ménga enkla berikningar kombineras i stora
nitverk for att hitta avancerade egenskaper
och samband. Det speciella med nitverken
ar att de inte programmeras i detalj, utan i
stillet far utveckla sig sjilva genom att trina
pa stora dataset med ménga exempel. De far
alltsa testa sig fram och genom éterkoppling
frin jimforelse med redan kinda fall bli bat-
tre pa sin uppgift. Den hir sortens algorit-
mer har anvints i den hir avhandlingen f6r
att géra bedomningar av medicinska bilder.

For diagnostisering av prostatacancer tas
smé vivnadsprov som firgas och analyseras
i ett mikroskop.
form av kortlar som har férlorat sin form

Dir kan cancer ses i
och bérjat vixa okontrollerat. Diagnos-
tiseringen gors med hjilp av en gradering,
den si kallade Gleasonskalan, vilken ger en
prognos for sjukdomen och anvinds for att
avgora limplig behandling. Det finns stor

variation i vilken bedomning som gors, bade
mellan men 4dven med samma patolog. Al
kan hjilpa till med graderingen, till exempel
som en extra bedémmare for att sikerstilla
ritt diagnos eller for att sortera ut friska fall
och dirmed underlitta arbetet f6r det min-
skande antalet patologer. Exempel pa olika
bedémningar f6r samma vivnadsprov visas i
figuren nedan.
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Variation i bedémning av prostatacancer i samma vavnadsprov.
A - Al, B-lakare 1 ar 1, C - lakare 1 ar 2, D - lakare 2.

Kranskirlssjukdom kan diagnostiseras pé
flera sitt, varav hjirtscintigrafi 4r en av de
vanligaste. Vid hjirtscintigrafi sprutas en
liten mingd av ett radioaktivt imne in i
blodet varefter bilder tas av hjirtat med en
gammakamera. Bilderna analyseras for att
uppticka eventuella fortringningar i kirlen
som forser hjirtmuskeln med blod. Med
hjilp av Al kan bilderna fran den 6kande an-
vindningen av hjirtscintigrafi analyseras au-
tomatiskt. Vi har dessutom undersékt om
Al kan utldsa mer information 4n vad det
minskliga 6gat kan se.

Projekten i avhandlingen visar flera moj-
ligheter f6r Al och bildanalys inom medicin
med lovande resultat, men diskuterar dven
de svarigheter som finns. Bara for att en al-
goritm fungerar bra pé ett sjukhus, si ir det
inte sikert att den gor det p ett annat. Sam-
tidigt sa kanske Al kan anviindas for att gora
mer tillforlitliga bedémningar 4n tidigare.
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