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Tystnad kan uppfattas som ndgot séllsynt och virdefullt och en meddelare skriver: ”Det dr underbart med tyst-

nad [...] Ljud finns verallt. Aven i naturen, men det dr oftast skona, mjuka ljud. Kluckande vigor. Vindens sus.”
Foto: Robert Willim.




Ljud och oljud

Vad hor naturen till?

Patrik Sandgren

Hur uppfattas ljud i relation till naturen — eller kanske snarare till naturniara omgivningar?

Vissa kallar det ”i skogen” eller ”pa landet”, medan andra finner naturen i urbana milj6er

som i en park, likval ar det utomhus. I regel tycks natur associeras som motsatsen till kultur.

Det ar emellertid inte motiverat att dra for bestimda skiljelinjer mellan begreppen, dven de

ganger naturen och ljuden far representera en plats. Foljande text refererar dels till svar pa de

fragelistor som sants ut i anslutning till projektet Naturen for mig, dels till tidigare arkiverat

material jamte egna erfarenheter.

Oga eller 6ra — se eller héra?

I rddande visterlaindsk kultur sitts i allmin-
het ett hogre virde pa det visuella an det lju-
dande, vilket i sig ger goda skal for att nirmare
undersoka hur ljud uppfattas i naturen. P4 mot-
svarande satt dr i regel ocksa forestdllningen om
naturen i huvudsak visuellt inriktad, vilket gor
att den ofta marknadsfors med hjalp av synliga
uppenbarelser som passar for bland annat plan-
scher och vykort. Djurparksbesokare ar exem-
pelvis framfor allt installda pa att “titta pa dju-
ren” men funderar knappast lika mycket pa att
ga in for att lyssna. Sjalvklart anvands ljud for

att beskriva naturen, fast likval 4r ljudillustra-
tioner mindre vanliga dn rena kombinationer av
bild och text. Vart samhille ar i flera avseenden
konstruerat efter i forsta hand synsinnet, vilket
till en del har att gora med betoningen pa skrift-
spraket.

Foljaktligen bestdr manniskors eventuella
semesteralbum och motsvarande sparade "min-
nesbilder” av naturen i forsta hand av foton eller
mojligen video, inte av utpriglade ljudinspel-
ningar. Det tycks finnas acceptans for ett simre
ljud, eller till och med franvaron av ljud, sa linge
som det finns en skaplig bild. Ocksa betraffande
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systematiserad kunskap anses bilden ofta tillfor-
litligare dn ljudet. For ornitologer ar ett foto av
en fagel i regel viktigare som dokumentationsbe-
vis dn en inspelning av hur den later. Undantag
finns forstds, som nar likartade singfaglar eller
svarobserverade och nattaktiva sumphons enk-
last skiljs pa latet.

I manga medier sitts ocksd bilden av nagot
fore det horbara, dven om tv, internet och tren-
diga mobiltelefoner ger goda kombinationer av
bild och ljud. Parallellt finns en tendens att dven
bedoma musikaliska upptridanden utifran det
iogonfallande. T exempelvis Melodifestivalen,
jamte otaliga talangjakter, tycks glittriga fram-
tradanden manga ganger overtraffa sjalva musi-
ken. Likasd pa sociala medier som Facebook och
Flickr, dar speciellt den senare omfattar natur-
fotografering, fokuseras det i huvudsak pa det
bildmassiga.

I familjens timligen ensliga sommartorp tittar
atminstone jag sillan pa tv, dven om dar finns
en fullt fungerande apparat. Hellre lyssnar jag
pa radio, vilket tycks passa bra ihop med natu-
ren och en nagot ansprakslosare tillvaro. Ibland
har jag radion pa hela natten, sa ljudsvag att den
precis gar att hora. Ndgot liknande utrycker en
person som flyttat fran stan till landet:

Mina ljud idag. Mycket annorlunda dn for tre
ar sedan ndr jag bodde i en tdtort i Skdne. Nu
bor jag i glesbygd i Jamtland pd en gdrd vid en
sjo med mycket tystnad och tysinadens alla ljus
eller fornimmelser. Ljuden i min vardag, en van-
lig dag sedan min make dog och jag dr ensam
i det stora huset. Det dr tyst morgon, mycket

tidigt kl 6 dr jag uppe. Da dr det absolut tyst,
det blaser ju inte alls hir som i Skane. Ljud fdr
jag dstadkomma. Radions P1, dar finns mycket.
Nu P2 dar duktiga Kersti Adams Rey fdtt det
stora uppdraget att spela klassisk musik i nds-
tan 2 timmar. Programmet heter Aurora och det
dr precis vad det dr, sa smaningom i alla fall.
Morgonrodnad. An dr det morkt hér sa tidigt
pd morgonen men det mdirks tydligt att ljuset
dr pd vag.

Naturen och radion kan ocksa tolkas vara i kon-
flikt. Nir tvd familjemedlemmar viljer att genom
en radioutsindning ta del av andra manniskors
frisksportande, bestimmer sig en tredje for att

umgds med naturen ”pa riktigt”:

Familjen hade dkt till Marsliden for att fiska
roding men ocksd for att aka skidor. Det bar
sig inte bdttre ait det var just under SM-vecka
pa skidor eller kanske det var Vasaloppet eller
kanske var det en viktig ishockeymaich. I alla
fall en viktig radioutsindning for min make och
son. Jag talade bara om for de andra att jag dkte
ut ett tag. |...] Jag sdg konturen av Marsfjdllet
[...]. Inga dofter inga ljud. Liten och ensam var
jag. Minst i bela virlden. Jag fick for mig att tyst-
naden doftade eller rittare sagt doftade inte alls
eller att doftloshet och tystnad hér ihop.

A andra sidan finns de som virdesitter tv just
for dess visuella mojligheter, aven om den till-
sammans med ljudet dr en multimedial upple-
velse. Att titta pa naturprogram om fjarran plat-

ser kan exempelvis uppskattas som en hygglig
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ersittning for det som kan vara svdrt att uppleva

i verkligheten:

Jag dlskar naturen, solen gor mig glad o varm,
dngarna, skogen, dar, sjéar o hav, att vara i det
kdnns fantastiskt, t.o.m. i tv ddr man visar fan-
tastiska scenerier fran naturen pd andra stillen i
vdr varld — det dr surrogat men sd vackert.

Tv-tittandet kan ocksd virderas som positivt ur
ett dldrandeperspektiv: ”Sa sent som i gdr kvall
satt jag och tittade pa tv-programmet *Mitt i
naturen’. S begivet man har det som vid 86 ars
alder kan fa uppleva djur och natur utan att sjalv
kunna delta aktiv.” En pensionir som tidigare
arbetade pa Televerket berittar hur forhallandet
till naturen har forandrats:

Jag hade det finaste arbete man kan tinka sig,
jobbade ute i alla viader dret runt. |...] Pd vdaren
horde man nér strandskatan kom och (eregus-
sarna) ejderhanarna ropade pad ejderhonorna.
[...] Nu sitter man i en ldgenhet och vintar pa
vdren pd en ljugarbink bland andra byresgaster.

Aven om sjilva bilden av naturen i allminhet
framhavs — alltsd formellt hur naturen “ser ut”
— torde de omfattande ljuden vara nog sa bety-
delsefulla. Sarskilda ljudmiljoer kan under vissa
forhallanden hotas av omgivande buller och det
finns Atskilliga skyddade naturomrdden som
gransar till hogtrafikerade vagar eller flygplat-
ser. Manniskor kan med andra ord fortsitta att
beskada djurlivet men ha svart att hora det. Aven
djuren kan ha svart att hora varandra i tillrack-

lig utstrackning, da bland annat figlar anvin-
der sina ldten i lockande och revirhivdande syfte.
Ljudmiljocentrum vid Lunds universitet har tagit
fasta pa liknande problem och forordar att vissa
ljudmiljoer i anslutning till forslagsvis naturreser-
vat eller bruksmiljoer ska kunna L-markas (jam-
for K-markning), ett uppslag fran Kungliga Musi-
kaliska Akademiens manifest fran 1995. Eller
som nagon rattframt vill uttrycka det: ”Natur for
mig dr nog motsatsen till stadsgator och buller.”

Lyssna i naturen

P4 fradgan hur manniskor lyssnar i naturen finns
naturligtvis inga entydiga svar beroende pa olika
forutsittningar och intressen. De som bor eller
ofta befinner sig nirmare naturen har férvisso
mer omedelbar vana av en dylik ljudmiljo, d4n de
som mest vistas i stadsmiljo och tvartom. Dar-
till har skilda individer olika god horsel samt att
manga sannolikt uppfattar ljud mer subjektivt an
bild. Likafullt anser nog flertalet att det ar viss
skillnad pa ljud i naturen dn i urbana miljoer.
Jag ar uppmarksam pa ljud nar jag ar ute i
naturen, fast i varierande grad och pa olika sitt.
Nir jag skadar fagel ar jag samtidigt koncentre-
rad pa dess liten, men vid svamplockning mer
fokuserad pa att syna marken. I en motsvarande
kontext resonerar musikforskaren Ola Stock-
felt om olika satt att lyssna, sd kallade “lyssnar-
modi”, det vill siga omvixlingar mellan olika
lyssnarldagen beroende pd vad en person for till-
fallet ar uppmarksam pa i en omvirld fylld av
ljudstimuli. Samtidigt ar det kint att individen
inte kan behélla en firsk ljudgestalt i minnet mer
an ett fatal sekunder innan den kodas vidare i
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hjarnbarken, ett fenomen som musikforskaren
Olle Edstrom bendmner ”psykologisk nutid”.
Utifran dylika perspektiv kan det vidare speku-
leras 6ver manniskors musiksmak. Ytterligare
ett betraktelsesitt i detta avseende dr musik-
psykologen J B Davies antagande att kidnslorna
for musik till viss del styrs av associationer som
ar kopplade till relationsminnen eller motsva-
rande. Av den orsaken kallas hypotesen ibland
for ”Darling they’re playing our tune”. Davies
menar helt enkelt att nigon genom betingning
kan ldra sig att uppskatta viss musik (eller [jud)
ungefir som Pavlovs hundar kiande matlust nar
de horde ljudet fran en stimgaffel.
Varforlagger manniskoriannatfall inte marke
till vissa ljud i naturen trots att de var for sig ar
tillrackligt horbara? Emellanat uppfattas ju inte
ljuden som dtskilda, utan paminner mer om en
formlos ljudmatta. Etnologen Karin Aras tanker
idettasammanhangattnaturens bakomliggande
ljudatmosfar bestar av vinden, vattnet, djurli-
tena etc. Hon kallar det for naturens ”grundto-
nart”, vilken antas inte alltid kunna avlyssnas
avsiktligt och som i staderna motsvaras av ljuden
fran bland annat trafiken. Detta kan nog manga
kdnna igen. Nir jag flyttade till stadsdelen Klos-
tergarden i Lund, fran att tidigare ha bott mer
”pa landet”, sa stordes jag till en borjan av ljudet
fran stadsbussen vars rutt gick pa viagen utan-
for sovrummet. Snart vande jag mig och distra-
herades inte i lika stor omfattning. Foljaktligen
blev det for mig ett ndgorlunda accepterat bak-
grundsljud. I en motsvarande kontext, fast kan-
ske ndgot tillspetsat, relaterar en person kortfat-

tat till sina tidiga ljudupplevelser: ”Jag dr upp-

vaxt pa landet — ddr fanns inga ljud.”

Vilka ljud som tycks hora ihop med naturen
forefaller som namnts kunna styras av kanslor
likt dragningen at sarskild musik. Lat oss darfor
stanna upp en stund och overligga skillnaden
mellan ljud och musik, trots dess tydliga bero-
ringspunkter. For en del 4r svaret mahinda sjilv-
klart men i Nationalencyklopedins artikel om
musik kan vi lasa att det inte finns “ndgon gene-
rellt accepterad, heltickande definition”, mer
an att musik kan ”sigas bestd av vissa typer av
organiserat ljud”. Sa langt torde det vara upp till
den enskilde att avgora skillnaden. Dock fort-
sitter artikeln med: ”A andra sidan finns det
toner, t.ex. figelsing, som i regel inte betrak-
tas som musik eftersom de inte ar efter mansk-
lig intention organiserade ljud.” S& dven om en
del manniskor faktiskt upplever fagelsaing som
ljuv musik, far vil antas att undantagen bekraf-
tar regeln. L ett fragelistesvar formulerar en med-
delare med stod av en egen dikt hur hon tydligt
uppfattar naturen som musik:

Foto: Britta Larsson.
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Symfoni

Jag ldgger mig ner pad hillen
och lyssnar

havet ligger spegelblankt
men dndd anar jag
gardagens upprordhet
utifran kommer ljudet

av dyning som hiver sig

Dirigenten hojer taktpinnen
gudingarna faller in

med trolska forforelsetoner
strandskatan med en ling
uppadtgdende drill

och tarnorna med vassa skrik
symfonins skonaste toner

Med slutna 6gon
ser jag solen

med Oppna sinnen
dricker jag varen

Kjerstin Danielsson

-359-



Ljud i naturen

Bade boende och besokare i naturen besviras
nog emellanit av oonskade ljud fran fordon, sur-
rande vindkraftverk och andra artificiella (o)ljud
som inte tycks passa in. En del forbinder natu-
ren med avskildhet och tystnad, dar ocksa andra
minniskors stoj kan upplevas som stérande. A
andra sidan kan ju naturen lata riktigt ordent-
ligt i samband med ovider, jordskred och andra
naturfenomen. Motsvarande ovidsen skildras
som tamligen behagliga i en berittelse om barn-

domssomrar i Kimpinge i Skane:

Extra njutbart var det att ta sig ner till stranden
pd morgnar eller kvdallar dd man var sd gott som
ensam. Dd kunde man verkligen njuta av havet,
vdgor som kluckar mot stranden, vagor som slar
mot stranden ndr det dr ovader och ndr dskan
sldr ner i havet.

I andra fall dr ocksd figelsing och porlande
backar patagliga ljud i naturen. En del ljud kan
uppfattas som mer samstimda dn andra, vilket
omnamns i samband med upplevelser som gjort

intryck i Kristianstad vattenrike i Skane:

Det man kdnner dr att man inte tanker pd ndgot
man bara finns till och njuter av vinden eller
solen lukt av blommor och trid samt fagelsing.
[...] Och alla fagelskidarna har gdtt hem da dr
det tyst och lugnt med hela dversvamningen for
sig sjdlv. [...] Fagelsangen dr bedévande. Dessa
stillen dker man (till) [sic!] ensam om man vill
tanka sina egna tankar men det dr underbart att
dka dit med mat och vin tillsammans med vanner.

Forut namnda poet ger i en annan av sina dik-
ter uttryck for upplevelser i Bohuslians skargard.
Hon skildrar i nedanstidende citat, himtat ur
dikten ”Lango6”, hur naturen och dess ljud tycks

protestera mot manniskorna som inkraktare.

Dad vi glider in i viken

med de branta strinderna
skriker gratruten

ut sin ilska over intranget
innan den lyfter och flyger bort

Vad dr dd tystnad? Nagon kanske svarar — det ar
val nar det ar riktigt tyst! Men tystnaden, eller
pausen for att tala musiksprik, ar nog mer rela-
tiv an sa och underlattar snarare att urskilja (de
andra) ljuden. Tystnad torde vil darfor infinna
signar detar tillrackligt tyst for att kunna lyssna.
Psykologen Hakan Svenbro uttrycker liknande
idéer pa ett tankvart sdtt. Ur ett filosofiskt per-
spektiv dterger han ett fiktivt samtal mellan mas-
taren och lirjungen, dir den forre stiller fragan:
”Hur later tystnaden pa Skanes tystaste plats?
Den senare svarar skarpsinnigt: “som ett rull-
lande stenblock!”

Hur tystnaden uppfattas i naturen kan vara
en aspekt att undersoka narmare, alltsa formellt
hur frdnvaron av vissa ljud kan urskiljas. Samti-
digt kan en fornimmelse av ljudloshet nog fram-
bringa en relativ upplevelse i jamforelse med
uppfattningen av oljud. A andra sidan tycks ju
manniskor vara begdvande med mojligheten att
kunna koppla bort vissa ljud. Fragan ar hur fri-
villigt och spontant detta egentligen ar? Om

manniskor mer eller mindre tvingas att vinja sig

- 360 -



vid att sortera bort ljud, kan de nog fa svirare att
uppmarksamma ljud nar de val onskar det, var
de dn befinner sig.

Naturens relativa tystnad kan 4 ena sidan upp-
fattas som ndgot sallsynt och virdefullt: *Det ar
underbart med tystnad. Jag soker efter tystnad.
Ljudfria zoner, finns det? Ljud finns overallt.
Aven i naturen, men det ir oftast skona, mjuka
ljud. Kluckande vagor. Vindens sus.” Samtidigt
som tystnaden visserligen kan beskrivas vord-

nadsfullt, fast i hogre grad resignerat:

Jag uppskattar tystnaden. |...] Skog dr ocksd
oftast tyst, i varje fall barrskog som i stor
utstrickning saknar djurliv som later som fdg-
lar. Egentligen enda fordelen med barrskog, for
den dr forbannat trist fast tyst.

I svaren pa fragelistan beskriver manniskor som
kdnner anknytning till naturen och dess olika
platser ocksa sina upplevelser av ljuden dar. Hur
forenade dessa erfarenheter ar med den faktiska
uppfattningen av ljuden kan sannolikt variera.
Attexempelvis njuta av vagorna som kluckar mot
stranden kan tolkas bidde som en helhetsupple-

velse och att kanslan tillfaller sjalva “klucklju-

det” i sig. Upplevelsen ljud ar ju som regel en del
av en sammanhingande sinnesndrvaro, normalt
i standigt sallskap av syn, kansel, lukt och smak.

Sammanfattningsvis paverkar ljuden i natu-
ren, eller ocksa franvaron av dem, manniskor pa
olika sitt. Aven i vad som skulle kunna antas
foretrada mer typiska fall, uppfattas inte alltid
utfallet forutbestamt. Till exempel tycks det inte
sjalvklart, att bara for att en person bor eller ofta
ar stationerad i en naturndra miljo, sa upplever
den automatiskt en utmairkande ljudkontakt
ddr. En uppmairksam besokare forefaller kunna
vara nog sa observant. Detta betyder med andra
ord att samma plats som uppskattas som genuin
natur av den ene, kan inrymma mer av kultur
for den andre. Dartill har forstds olika erfaren-
hets- och kunskapsnivder om naturen en viss
betydelse for hur dess ljud urskiljs och bestams.
Avslutningsvis far ett latt ironiskt citat visa hur
ndgon i ett sdidant sammanhang blir imponerad
av bekanta som ar duktiga pa att artbestimma
faglar utifran deras laten:

Jag fascineras av ornitologiska vinner som ome-
delbart hor talltickor och bjorkpipare i varje
sndr. Jag hor bara faglar.
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