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Medan byggeriet i Latinamerika mest handlade
om spontanbyggeri pi marken handlar det hir om
storskaliga projeke med 20-30 vaningar hoga hus.
Liagenheterna ir idag ofta av en och samma storlek,
sd dir finns en deralj att jobba med. Enkla bostider
for de fattiga men ocksd ndgot mer pikostade
“affordable houses” ingir i projektet.

— Det politiska budskapet nu i Kina ir att priori-
tera sikerheten. I byggsektorn giller det bide bygget
och att huset star pall i jordbivningar. Energi och
komfort ir andra saker som vi svenskarna kan lira
ut. Social segregering och trafiklésningar 4r andra
frigor. Nya omraden i Kina planeras med enorma
parkeringsplatser under husen och det giller for
Lundaarkitekterna att ifrigasitta denna vildsamma
tilltro till bilismen, siger Johnny Astrand.

Det byggs och rivs enormt mycket i Kina, en stor
del av det sociala byggeri som planeras 4r kompensa-
tion for rivna kvarter. Bostadsytan och standarden
har 6kat mycket liksom bostadsspekulationen. En
ny, fullt modern ligenhet, som Johnny Astrand
besokee i Nanjing 2008, kostade d4 18.000 yang per
kvadratmeter med full standard. Elférbrukningen
var dock begrinsad till 3.000 Watt.

Det rider stora regionala skillnader. Tiden har
ofta sttt stilla p4 landsbygden dir folk lever pa
1.000 yang om iret medan en ny ligenhet, centralt
beligen i Peking, kostar 30.000 yang per kvadrat-
meter.

MATS NYGREN

He Jianqging och Johnny
Astrdm, tvd huvudpersoner
pa mdteti Lund.
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i rummet ér det tjugo minusgrader och tva lakar-
studenter ligger pa golvet kladda i tunna under-
stdll. Deras kroppar skakar av kylan. | hdgtalarna
hérs Bruce Springsteen och trots den extremt kalla
miljon och huttringarna ser de ut att ha ganska
trevligt.

Likarstudenterna 4r férs8kspersoner i klimatlabora-
toriet pa Institutionen for designvetenskaper. Hir finns
en virmekammare som kan ni en temperatur pi 60
grader och en kylkammare som kan g ner till minus
50 grader. Under ett par ar har likarna och forskarna
Otto Henriksson och Peter Lundgren kommit hit frin
Umed universitet for ate bedriva studier i klimatlabora-
toriet. De 4r bida intresserade av sjukvérd i klimat och
omriden som saknar nirhet till den ordinarie virden.
Med sin forskning vill de hitta sitt att forbitera och
utveckla virden som gdrs direkt pa olycksplatser eller
under transporter till sjukhus.

— Det ir oerhort bra forutsittningar hir i Lund, siger
Ortto Henriksson. Vad jag vet har inget annat univer-
sitet i Sverige ett klimatlaboratorium like detta, siger
han.

Likarstudenterna som stiller upp som férsoksperso-
ner gir vid flera olika tillfillen in i kylkammarens tjugo
minusgrader, bdde i bléta och torra klider. For ate f3
timmen i kammaren att ga fortare lyssnar de pa musik.
De forses med temperaturmitare i matstrupen, i éronen
samt pd fingrar och tar. Hur hud- och kroppstempera-
turen forindras hos dem féljs noga.

Ju lingre tid som gér desto kraftigare blir huttring-
arna. Hutcrandet 4r en reflex hos kroppen for att halla
uppe kropps-temperaturen eftersom muskelsamman-
dragningarna genererar virme. En annan av kroppens
forsvarsmekanismer ér att de ytere kroppsdelarna, som
fingrar och tdr, fir ett minskat blodfléde.

Isabelle Glans och Nils Wetterberg pa plats i kylkammaren.
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Det minskade flodet gbr att virmen sparas inne i krop-
pen och kroppstemperaturen hills uppe. Istillet blir
armar, ben, fingrar och tir snabbt nedkylda. For att inte
riskera lokala kylskador har fors6kspersonerna méssa,
vantar och sockar p4 sig.

— Nir kroppens forsvarsmekanismer fungerar kan
man hélla kroppstemperaturen ganska linge, siger
Otto Henriksson. Om huttringen ir utslagen pa grund
av sjukdom, skador eller utmattning sjunker temperatu-
ren fortare, berittar han.

Férutom att studera olika isolerande material utvir-
derar Otto Henriksson och Peter Lundgren ocksa en
skattningsskala for upplevelsen av kyla och om den har
ett samband med hur hud- och kroppstemperatur och
huttring forindras.

Hur mycket patienten sjilv kinner att han eller hon
fryser kan ha stor betydelse fér patientens upplevelse av
omhindertagandet och ir dérfor en viktig parameter
att utvirdera i samband med vérd i kall miljé. Darfor
far forsokspersonerna var femte minut ange hur mycket
de fryser pé den tio-gradiga skattningsskalan.

Forsdksperson i kylkammaren.

Frosten syns tydligt pa tréjan.

— Det var vildigt kallt i kylkammaren, siger Isabelle
Glans, en av férsdkspersonerna. Fér mig var den forsta
gingen virre, kanske for att jag inte var beredd p4 hur
kallt jag verkligen skulle uppleva det. Trots att min
kroppstemperatur lig pa 37 grader nir jag kom ut ur
kylkammaren tyckte jag inda att jag frés outhirdlige
mycket, berdtear hon.

Nir en timme har gitt kommer forsokspersonerna ut
frin kylkammaren. De sitter pa varsin stol och mit-
utrustningen plockas bort frin dem. De 4r ordentligt
nedkylda och ser fram emot en varm dusch. Bruce
Springsteen hérs fortfarande i hégtalarna.

— Det underldttade absolut att ha musik! Det ledde
till ndgon form av lugn trots kylan, siger Isabelle Glans.
JESSIKA SELLERGREN
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Vill du veta mer?

Se filmen fran klimatlaboratoriet pa Lunds universitets
youtube-kanal: youtu.be/gCmmuUpDrWys

Otto Henriksson och Peter Lundgren disputerar bada
inom omradet “prehospitalt omhéandertagande i kall
miljo” den 16 maj 2012 pa Enheten for kirurgi vid

Umea universitet.
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