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SVR SAMHALLSBYGGNADSDAGAR

De senaste decennierna
har byggbranschen upp-
visat en stor skara skadefall
och problem i hus som pa
ett eller annat satt ar fukt-
relaterade. Manga skade-
och problemtyper har fun-
nits under hela perioden
och aterkommer mer eller
mindre standigt. Andra
skadetyper har uppkommit
”plotsligt” och blivit en

ny typ av skador. Sa sma-
ningom har man lart sig
hur man skall undvika och
atgarda dessa, men snart
har en ny typ av problem

uppkommit.

Fuktskadeorsaker i golv & grunder
— Vad har vi lart av historien?

essa olika typer av ”nya”
problem har mycket be-
stimda orsaker, olika fran
skadetyp till skadetyp. Orsakssam-

manhangen 4r, i efterhand, vilkdn-
da och kan anvindas for att lara
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av historien. En sammanstallning
av sddana fuktskadetyper och de-
ras orsaker ges i Tabell I, koncen-
trerat pa bjilklag och grunder. En
kort beskrivning av de olika fallen
ges ddrefter och avslutningsvis dras

slutsatser kring vad vi kan ldra oss.

Tdta golvbeldggningar

- mycket tata!

Nar man borjade anvianda PVC-be-
laggningar, gjorde man det utan att
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Lars-Olof
Figur 1. Den stora skillnaden i kapilldr stighdjd mellan ”grovt grus” Nilsson,
(till viinster) och finkornigare material. civing SVR,
L72,
Professor,
Tabell I. Sammanstdllning av de senaste decenniernas “nya” Avd f Bygg-
fuktskadetyper och deras orsaker. nadsmaterial
Lunds
Varfor ”Fukt-, mogel- & emissionsproblem”? (i golv och grunder): Tekniska
Hogskola och
e Tata golvbelaggningar mkt tata! FuktCentrum
e “Grovt grus” fanns ej!
e Krypgrunder foljer teorin!
e Vdrmeisolering mot fukt!
e Tryckimpregnerat virke moglar!
e Uppreglade kéllarvaggar  fukti2D!
e Lattklinker sog vatten!
e Energi tata! fukt?
e Singel & makadam suger vatten!
e Golvspanskivor limfukt!
e Flytspackel m kasein emitterar!
e Skrdp moglar!
® Mjukgorare avgar!
e Krypgrunder igen!
e Tjocka voter torkar aldrig!
e Kvarsittande form torktid 4x!
e Sjalvtorkande betong limfukt!
e Uppreglade golv igen?
e Limmad parkett problem?
e Golvvdrme rorelser!
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reflektera over om de gamla bjailk-
lagskonstruktionerna var limpliga.
De hade fungerat bra tidigare, men
med de nya beldggningarna, som
var mycket titare mot fuktvand-

ring 4n de tidigare, fick man ibland
fuktskador.

»Grovt grus” — fanns ej!
Noggranna laboratorieundersok-
ningar visade vilka kornstorlekar
grus mdste ha for att vara kapillar-
brytande. Detta ”grova grus” ham-
nade som krav i svensk Byggnorm
(SBN) och pd mdnga ritningar. Det
gick dock inte att fa tag pa i verk-
ligheten; det var en ren laboratorie-
produkt! Istillet hamnade det som i
dagligt tal kallas grus”, dvs sand,
som icke kapillarbrytande material
under betonggolv.

Krypgrunder - féljer teorin!

Man visste redan i mitten av 70-ta-
let (Arne Elmroths avhandling!) att
uteluftventilerade krypgrunder blir
fuktiga varje sensommar, dven om
det inte finns nagon fuktkalla nere
i grunden. Den varma fuktiga som-
marluften kyls av nar den kommer
ner i grunden och blir da fuktigare,
med uppenbar risk for mogelpavixt
pa blindbottenskivan och eventuellt
skrap som limnats kvar i grunden.

Vdrmeisolering — mot fukt!
Virmeisolering under en platta pa
mark har visat sig vara ett alldeles
utmarkt skydd mot markfukt i dng-
fas. Linge anvinde man isoleringen
bara ur energisynpunkt och da som
randisolering ndrmast yttervag-
garna. Skador i de inre oisolerade
delarna blev ofta foljden.

Tryckimpregnerat virke — moglar!
Tryckimpregnering var utmarkt
som rotskydd och sadant virke
hamnade dir man anade att det
skulle bli fuktigt, t ex som kilar och
ingjutna brador i uppreglade golv
och som vaggsyllar. Nar det sedan
visade sig att impregneringen inte
skyddade mot mogelangrepp, fick
man tusentals svardtgiardade, mo-

gelskadade hus.
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Uppreglade kdllarvdaggar

— fukt i 2D!

Ett enkelt sitt att virmeisolera kal-
larviggar, bade i nyproduktion och
vid tillaggsisolering, platsgjutna och
elementbyggda, har varit att varme-
isolera invindigt mellan reglar. Ris-
ken for kondens upptill i killarvig-
gen medforde att man placerade en
angsparr invandigt, som gjorde att
de nedre delarna aldrig kunde bli
torra. Fukt vandrade upp och ner
mellan reglarna och kallarviggen
med &rstiderna.

Lattklinker — sog vatten!
Lattklinker godkiandes, och hamna-
de i en ”godtagbar 16sning” i SBN,
efter provning med samma metod
som anviandes for grus. Langt sena-
re forstod man att lattklinker suger
vatten betydligt lingsammare, men
kanske minst lika hogt!

Att littklinkergolv och uppreg-
lade golv var de tva konstruktioner
som “godtogs” av SBN medforde
att de anvindes i stor omfattning
och dr en viktig forklaring till
madnga tusentals ”fukt- och mogel-
problem”.

Energi - tata! fukt?

Energikriserna fick byggbranschen
att bara tinka pa att spara energi,
bland annat genom att lufttita.
Tveksamma konstruktioner som
tidigare kanske fungerat for att
det lackt in lite torr uteluft, fick nu
fuktskador. Grundmurspappen er-
sattes med mineralullsdrevning som
sakerstallde lufttitningen, men var
helt 6ppen for fukt.

Singel & makadam

- suger vatten!

I en del skadefall var betongplattor
i det narmaste vattenmattade trots
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Tveksamma

konstruktioner

som tidigare
kanske

fungerat for att

det ldckt in

lite torr uteluft,

fick nu
fuktskador

Figur 4. Tjocka

voter som torkat

neddt i fem dr,

men fortfarande

dr fuktigare dn
90 % RF!

Figur 3. Tre ldttklinkergrunder i samma entreprenad som fungerar helt olika.
I den vdnstra dr ldttklinkerlagret kapilldrbrytande och golvet torrt. | de andra
sugs vatten upp ndra (i mitten) respektive till betongplattans underkant.

att de lagts pa “kapillarbrytande”
singel eller makadam. Det visade
sig att fukt kunde ldngsamt “krypa
upp” i krossmjol, fororeningar och
ytsprickor pd kornytorna. Det var
efter detta som ”vil tvittad maka-
dam” fick en marknad!

Golvspanskivor — limfukt!

I en del fall med permanent skarv-
resning hos golvspdnskivor visade
det sig att fukten i mattlimmet kun-
de vara en tillracklig fuktkalla!

Flytspackel med kasein

- emitterar!

Flytspackel dr cementbaserade ma-
terial som man trodde tilde hur
mycket fukt som helst. Det visade
sig att kritisk RF ligger omkring 80
% RF (!) for att kasein skall angri-
pas av alkali. Det forklarar att ocksé

RF (%)

mellanbjilklag drabbades av miss-
fargningar och emissionsproblem.

Skrdp — moglar!

Det uppreglade golvet ersattes av
det ”flytande golvet”, med golv-
spanskiva pa cellplastisolering,
frimst av varmebehaglighetsskal.
Golvspéanskivan maste skyddas av
en dngspdrr, oftast under cellplas-
ten. Birande mellanviggar méaste
skyddas mot den kalla fuktiga be-
tongplattan, genom en fuktsparr
och genom att varmeisolera kant-
balken. Trots all denna omsorg
uppkom luktproblem i ménga hus.
Kallan var skrdp som limnats kvar
under dngsparren!

Mjukgorare — avgar!
Plotsligt blev plastmattor mycket
samre, i samband med andrade till-
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verkningsprocesser, med omfattande
problem med mjukgoraravgang som
gav emissioner och krympningar.

Krypgrunder - igen!

11 &r efter Arne Elmroths avhand-
ling hade man glomt bort att ute-
luftventilerade krypgrunder inte
fungerar. Efter alla problem med
(en del) plattor pd mark dndrade
Staten sina laneregler till forman
for krypgrunder!

De forsta
skadefallen
har redan
kommit!

inom Fuktcentrum pa LTH.

Lars-Erik Harderup, FuktCentrum

e Fuktsakerhet i byggprocessen

material & FuktCentrum, LTH

Torbjorn Laike, MPE, LTH

Entrprendrrepresentant

WWW.Svr.se

N

f‘\ 28 - 29 september

M, @ iLund / Malmd

Under SVR Samhdllsbyggnadsdagar kommer ett
av temapassen att behandla @mnet ”"Fuktsaker
projektering och produktion”. Pa SVR Samhalls-
byggnadsdagar far du tillfalle att hora intressanta
foredrag och ta del av den kompetens som finns

Tema 1: Fuktsdker projektering och produktion

Moderator: Lars-Olof Nilsson, Fuktcentrum LTH
e Vad kan FuktCentrum bidraga med?
Vad innebéar Boverkets nya BBR 20077

e Goda exempel pa fuktsdkerhetsprojektering.
Exempel pa hinder Kristina Mjérnell, SP

Christian Wihlborg, Hifab & Byggnadsfysik, LTH
e Exempel pd enkla, ofta missade fuktsdkerhets-
insatser L-O Nilsson, Byggnadsmaterial, LTH
e Exempel pa mojligheter, fuktsakerhet i golv-
konstruktioner Anders Sjoberg, Byggnads-

e Manniskan och fuktsdkerhet, hur gar det ihop?
e Vad vi tror oss vinna pa fuktsakerhets-

projektering Byggherrerepresentant
e Vart satt att hantera fuktsakerhet i produktionen.

Lds mer om SVR Samhéllsbyggnadsdagar pa
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Tjocka voter - torkar aldrig!
Byggfukten i voter och andra for-
styvningar har ingen rimlig chans
att torka bort under en normal
byggtid. Ibland har detta gett ska-
dor lokalt 6ver voterna.

Kvarsittande form - torktid 4x!
Tekniken med kvarsittande form,
av plattbirlag eller stilplat, forsam-
rade radikalt den normala tvdsidiga
uttorkningen av mellanbjilklag.
Speciellt besvirligt blev det om den
kvarsittande stdlformen forsetts
med hoga voter.

Sjdlvtorkande betong — limfukt!
Stora voter, kvarsittande form och
korta byggtider skapade en stor
marknad fér den ”sjilvtorkande
betongen”, som torkar snabbt ”in-
vartes” genom cementets kemiska
bindning av vatten, utan att fukt-
transport behover ske. Sjdlvuttork-
ningen blev dirmed oberoende av
tjockleken. Den dr ocksa sé tit att
den ”tdl” regn under byggtiden.
Det visade sig tyvirr att den stora
tatheten ocksd hindrade fukten i
mattlimmet att sugas in och dirfor
blir det tillrackligt fuktigt alldeles i
ytskiktet sd att alkali kan paverka
mattlimmet, med sekundiremissio-
ner som foljd. Detta undviks idag
med en tunn avjamning.

Uppreglade golv - igen?

De enorma problemen med uppreg-
lade golv verkar nu vara bortglomda
och sidana konstruktioner bérjar
anvindas igen. Aven om man utfor-
mar dem fuktmekaniskt korrekt gal-
ler det att ocksd tianka pd att hantera
nederbord under byggtiden!

Limmad parkett — problem?

De senaste dren har det blivit allt
vanligare att vissa byggherrar vill
undvika plastmaterial i sina bygg-
nader. En effekt blir da ibland att
angsparren under parkettgolv tas
bort, utan att ndgot annat ersitter
den dngspirrande funktionen och
utan att losningen fuktdimensio-
neras. Det finns en uppenbar risk
for mogelpaviaxt pa parkettens

undersida, att hela parkettgolvet
sviller och buktar upp och att fukt-
gradienten Over parkettgolvet gor
att golvbradorna buktar. De forsta
skadefallen har redan kommit!

Golvvdrme - rorelser!

Idag forses mdnga betonggolv, och
triagolv, med golvvirme. Detta med-
for att dessa golv kommer att bli
avsevdrt torrare dn golv utan golv-
varme och krympa mer och fortare.
Om keramiska golv inte hinner med
i de storre och snabbare rorelserna
riskerar de att skadas eller lossna.
Vi har redan sett en del skadefall
dir detta har hint.

I extrema fall anviands golvvir-
me i betonggolv t o m under tri-
golv. Det mdste vara ett sloseri att
tillfora energi till en byggnad ge-
nom ett skikt tra, som ir ett relativt
bra virmeisoleringsmaterial! For
att 6verhuvudtaget fa upp yttempe-
raturen till mirkbara nivier, krivs
hoga temperaturer hos vimekaillan i
betongplattan under. Temperaturen
pd undersidan av tragolvet blir hog,
med kraftig uttorkning som foljd.
Hela trigolvet krymper mycket mer
an utan golvvarme och undersidan
vill krympa sarskilt mycket, med
extra rorelser och spanningar som
foljd. Arbete pagar vid LTH att un-
dersoka mojligheterna att limma
tragolv pa byggfuktiga betonggolv
med viarme. Det dr kanske en battre
16sning dn att ldgga tragolvet pd en
fuktsparr, eftersom tragolvet inte
blir lika torrt pa undersidan, at-
minstone inte till att borja med.

Nya problem?

P4 listan i Tabell I finns det fler
”tomma” punkter pd slutet! Vi vet
annu inte sikert vad dessa blir, men
vi vet att ndr de ar identifierade blir
problemen omfattande. Byggbran-
schen fungerar si att ny teknik och
nya material tas i bruk i full skala,
utan tid for tester i liten skala i nag-
ra provhus eller djupare eftertanke.
Nair problemen sedan uppkommer
finns killan redan inbyggd i manga
hus.
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»  Konklusioner

Ovanstdende erfarenheter visar att
de flesta av orsakerna till fuktpro-
blemen ir relaterade till material.
Nya material har haft andra egen-
skaper dn man trodde och ibland
varit mer fuktkinsliga dn forvantat.

Erfarenheterna gor det ocksd
mojligt att formulera ndgra "bygg-
regler” som man uppenbarligen
levt efter under dessa decennier, se
Tabell II.

“Det som vi
inte vet att vi
inte vet”!

Tabell Il. Regler som erfarenheterna av fuktskador
visar att byggbranschen ibland verkar folja.

Traditionella byggregler:
”Sa har vi alltid gjort!”
Lar (bara) av misstagen!

Gamla problem ersattes med nya!

Ny teknik/nya material? Garna! (men..)

Det regnar aldrig! (under projekteringen)
Tank (bara) pa en sak at gadngen! Koncentrera
dig pa din uppgift! ’Nagon annan” far tanka

(]
[ ]
[ ]
e FEtt mannaminne &r 11 ar!
(]
[ ]
[

pa ”det andra”!

Dyra, provisoriska tak som skyddar dkern mot regn istdllet for husen intill, se fotot pa forsta sidan.
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Nir man skall utforma nya
byggnadskonstruktioner med hin-
syn tagen till fukt, maste utgings-
punkterna istallet vara:

e Dagens erfarenheter

Dagens kunskap

Dagens kinda brist pa kunskap
Kunskap om framtida krav
Dagens okidnda brist pd kun-
skap

Inte minst den sista punkten styrks
av de erfarenheter som redovisats
ovan. Det dr dock inte helt enkelt
att ta hdansyn till ”det som vi inte
vet att vi inte vet”! Kraftiga for-
battringar borde kunna uppnds
med dessa rekommendationer:

e Lir av misstagen (pd ritt sitt:)

Forstd dem! Kvantifiera dem!

”Sikra l6sningar” finns ej! Aven
detaljer méste fungera!

Utnyttja kunskap i forebyggande
syfte! Se till att relevant kunskap
blir tillganglig langst ut i projek-
terings- och entreprenadorgani-
sationerna!

Skaffa kvantifierad erfarenhet av
ett fatal, bra, varaktiga l1osningar!
Varje nytt objekt behover inte
vara unikt!

Lds mer pa internet
www. byggnadsmaterial.lth.se

e-post forfattaren
Lars-Olof.Nilsson@byggtek.lth.se

Tack!

Artikeln har varit publicerad i en tidigare version i AK-Nytt, april 2001,
men nu uppdaterats med de senaste skadeorsakerna. Ett stort tack
till AK-konsult Indoor Air AB for tillatelse att "aterbruka” artikeln.
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