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El Sistema 1 Helsingborg

Dokumentation och utvardering

Katja Lindqvist
2020

Det ar roligt att spela instrument och att sjunga. Vi lar oss mycket saker. Vi gor
vart basta vi kan, och jag tycker om trumpet. De flesta tycker om trumpet och
trombon och vi kimpar med musiken (...)'

Musikverksamheten El Sistema okar elevernas sprakutveckling genom att dva
sangtexter med bildstdd samt genom att trina artikulation och uttal med hjalp av
sanger. Eleverna tranar alfabetet genom alfabetssanger och matematik genom
notlisning och rytmik/pulstraning,’

El Sistema har skapat storre samhorighet mellan barn som deltar i den frivilliga
instrumentundervisningen, liksom mellan deras forildrar.?






Sammanfattning

Fran och med hosten 2017 har musikprogrammet El Sistema bedrivits vid Dalhemsskolan i
Helsingborg av musikpedagogisk personal. Under 2020 fattas beslut om fortséattning eller
avveckling av verksamheten. Denna utvardering visar att verksamheten har hittat goda former
for samverkan inom skolan och med Helsingborgs symfoniorkester. Musikundervisningen har
successivt expanderat genom att fler instrument inom brassomradet har introducerats for
barnen, och sent under 2019 startade &ven en kdrverksamhet. Familjekvallar (inom El Sistema
ofta kallade VansDays) ar sedan 2019 en veckovis aterkommande verksamhet som
kontinuerligt har utvecklats av El Sistema-pedagogerna. Under varen 2020 planeras for vidare
utveckling av all befintlig verksamhet. Bade El Sistema-pedagogerna och skolans personal ar
ndjda med verksamhetsformerna och samarbetet.

De fragor som Helsingborgs stad nskat fa besvarade genom utvarderingen ar:

— Hur utvecklar El Sistema elevers sjalvkénsla, individuell och kollektiv?

— Hur paverkar 6kat samarbete mellan elever arbetsmiljon i skolan och darmed resultaten?
— Hur integrerar El Sistema foréldrar i skolarbetet?

— Hur paverkar El Sistema elevers och deras familjers fritid?

— Hur skapar El Sistema stolthet Gver den egna stadsdelen och gor omradet mer attraktivt?

For att besvara dessa fragor har utvarderaren arbetat med kvantitativ och kvalitativ
datainsamling. Kvantitativt har information samlats in genom enkaéter till berdrda elever samt
deras foréldrar. Kvalitativt har information samlats in genom intervjuer med skolans
pedagoger och ledning, genom intervjuer och samtal med El Sistema-pedagogerna samt
genom att ta del av tidigare forskning, utvarderingar och material som rér El Sistema i
Helsingborg, 6vriga Sverige samt internationellt. Vissa fragor som uppdragsgivarna 6nskade
fa besvarade bedomdes av utvérderaren vara for svara att besvara inom ramen for det
befintliga uppdraget, och har darfor inte besvarats.

Utvarderingen visar att El Sistema i Helsingborg haft tydliga positiva resultat for deltagande
barn, bade i form av utveckling i larandet, i ordférrad och sprakanvandning, samt i social
utveckling och i musikalisk kunskap. Effekterna av infoérandet av El Sistema i Helsingborg
speglar tydligt de positiva effekter som noterats i andra El Sistema-program i Sverige och
internationellt. Barnen har lart sig hantera instrument och att sjunga i kor. De har utvecklat sitt
sprak knutet till musik och instrument, och de har lart sig vikten av samarbete och att lyssna
pa varandra genom EI Sistema-undervisningen och den ordinarie musikundervisning som EI
Sistema-pedagogerna hallit i. Vidare har barnen fatt préva pa att upptrada infor publik, och
tranat sig i sociala koder knutna till upptradanden och besok vid kulturinstitutioner. Vissa barn
som har svart att koncentrera sig under lektionstid, berattar skolans pedagoger, ar under
musikundervisningen koncentrerade. Den frivilliga undervisningen har skapat en kénsla av
sammanhallning mellan de barn som deltar i den frivilliga undervisningen. Barnen uppfattar
musik- och instrumentundervisningen som viktig och rolig, men vissa barn uttrycker en
onskan om storre lugn och ro under undervisningstillfallena. Foraldrar till barn som deltar i
den frivilliga El Sistema-undervisningen uttrycker en ké&nsla av gemenskap relaterad till El
Sistema-aktiviteter som familjekvallar och framtradanden. Bade foraldrar och barn anger i
hogre grad 2020 &n 2018 att de trivs i Dalhem och pa Dalhemsskolan.

Givet att utvarderingen visar pa att inforandet av El Sistema i Helsingborg visar pa samma
positiva resultat som andra El Sistema-verksamheter i Sverige och i utlandet, rekommenderas
Helsingborgs stad att fortsatt bevilja verksamheten finansiering.
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Uppdraget

Varen 2018 fick forfattaren till denna rapport uppdraget att genomféra en utvérdering av
musikprogrammet El Sistema vid Dalhemsskolan i Helsingborg. Utgangspunkten var ett antal
effektmal och fragor som de olika forvaltningar och namnder som finansierat satsningen under
perioden 2018—2020 ville fa belysta och besvarade innan de fattar beslut om en eventuell
forlangning av finansiering av projektet.

I en rapport for kulturférvaltningen i Helsingborg daterad 2016-02-29 (dnr 588/2015), rérande
El Sistema och hur det skulle kunna introduceras i staden, angavs ett antal effektmal for den
tankta satsningen. Dessa effektmal var sociala till sin karaktar, och lag till grund for en
ans6kan om medel for en utvardering och foljeforskning av projektet under dess treariga
genomforandeperiod. | rapporten anges effektmalen som féljer.

Effektmal

En viktig positiv effekt for en El Sistema-verksamhet beskrivs med orden “att bryta
utanforskap till innanforskap”. Har finns en gemensam plattform dar sjalvkansla,
sprakutveckling och social tillhérighet far vaxa hos barn och deras foraldrar i gemensamma
traffar och upplevelser. Med tidiga insatser och inbjudan till att delta i en utvecklande
fritidsverksamhet ger vi barnet mojlighet att med musikens hjalp bryta utanforskapet.
(Skandia, Utanforskapets pris www.utanforskapetspris.se).

Att barnens familjer ar inbjudna och forvantas delta, att de kanner en trygg hemvist i skolan
samt att familjen hjalper till med praktiska goromal vid konserter — allt detta starker
barnets kansla av att dess varld ar hel. Att alla delar hor ihop ar annu en positiv effekt.
Tillsammans far familjerna ocksa en naturlig ingang in i samhallet oavsett vilket sprak som
talas hemma eller vilka ekonomiska mojligheter familjen har. Genom att vuxna, ungdomar
och barn skapar tillsammans genereras, inom och utanfor programmet, goda forebilder
bade minskligt och konstnarligt. Vara professionella musiker i Helsingborgs
Symfoniorkester kommer att vara betydelsefulla forebilder i detta avseende.

Genom arbetet med El Sistema starks ocksa de demokratiska vardena. Genom att fler barn
och vuxna har mojlighet till musikalisk mangfald och fina musikupplevelser savil i det lokala
sammanhanget, som inom Kulturskolan och pa Konserthusets scen. Detta blir en del i den
sociala mobilisering som ar nddvandig pa platser dar segregation har begransat
mojligheterna for manniskors utveckling.

¢ Integration mellan formell och informell utbildning, det livslanga larandet.
o Interkulturella aspekter — goda miljder for elevens sprak- och kunskapsutveckling.

e Spraket, nyckel till utbildning- musik-sprakutveckling- musiken fungerar som
integration-godkanda betyg-gymnasieutbildning-arbete.

De effektmal som anges i texten ovan ar relativt abstrakta och évergripande, men i den
efterfoljande ansokan om medel for foljeforskning (utvérdering), &r formuleringarna mer
konkreta. Harnast aterges darfor delar av texten i ansokan fran 2017.


http://www.utanforskapetspris.se/

Musik som medel och inkludering — att vixa som minniska och na gemensamma mal
for att motverka en segregerad stad.

Vi ansoker om forskningsmedel till foljeforskning om och hur implementering av El Sistema i
Helsingborg skapar forandring och utveckling, med barnets basta i framsta rummet.

Vi vill komplettera den forskning som ar paboérjad vid Goteborgs universitet, om El Sistema ur ett
musikpedagogiskt perspektiv, med forskning ur ett socialt perspektiv. Vi vill undersoka hur El
Sistema utvecklar elevers sjalvkansla, individuell och kollektiv, samt hur ett okat samarbete mellan
elever paverkar arbetsmiljon i skolan och didrmed resultaten. Vi vill undersoka hur El Sistema
integrerar forildrar i skolarbetet samt paverkar elevers och deras familjers fritid. Vi vill
undersoka hur El Sistema skapar stolthet 6ver den egna stadsdelen och gér omradet mer
attraktivt.

Forslag till foljeforskning

- Forildrarnas utanforskap alternativt innanforskap. Har man genom El Sistema gjort nagon
forflyttning?

- Har kunskapen om andra foraldragrupper pa skolan okat? Har man fatt battre
natverk/relationer?

- Kan El Sistema skapa forandringar i foraldrars liv, och dairmed barnens?

—  Hur kan El Sistema bidra till natverkande for de foraldrar som tillsammans med sina barn
deltar i El Sistema?

- Har El Sistema nagon paverkan pa utanforskapet i samhallet och pa nyanlandas situation?

Dessa fragor har formulerats av tjansteman vid kulturforvaltningen och kulturskolan utifran
ambitionerna med satsningen. Fragorna har varit utgdngspunkten for arbetet med den
utvardering som har redovisas. Utvarderaren har getts utrymme att sjalvstandigt forhalla sig
till de angivna effektmalen och fragestallningarna av kulturskolans chefer och projektledaren
for El Sistema-satsningen. Dessa parter har varit viktiga samtalsparter i utformningen av
utvarderingen, tillsammans med den tjansteman som skrev den initiala rapporten om El
Sistema for kulturforvaltningen.

I samband med operationaliseringen av uppdragets fragestallningar blev det klart att flera av
dem var for komplexa for att kunna besvaras inom ramen for féljeforskningsprojektet. Darfor
grupperades fragorna i tva grupper, dér den forsta gruppens fragor bedémdes av utvarderaren
som mojliga att besvara, medan de senare inte kunna tydligt besvaras inom ramen for
uppdraget. De forra fragorna listas har som fraga A1-A5, medan den senare gruppens fragor
anges med beteckningen B1-B5. Under varje fragestéllning anges den eller de metoder som
anvants for att besvara respektive fraga.

A1l. Hur utvecklar El Sistema elevers sjalvkansla, individuell och kollektiv?
- Enkat till barn och foraldrar samt skattning utford av larare, intervju med larare

A2. Hur paverkar ett 6kat samarbete mellan elever arbetsmiljon i skolan och darmed
resultaten?

- Enkat till barn och foraldrar samt skattning utford av larare, intervju med larare
A3. Hur integrerar El Sistema foraldrar i skolarbetet?

- Enkat till foraldrar
AA4. Hur paverkar El Sistema elevers och deras familjers fritid?

- Enkat till foraldrar



AS5. Hur skapar El Sistema stolthet 6ver den egna stadsdelen och gér omradet mer
attraktivt?

- Enkat till barn och foraldrar

B 1. Foraldrarnas utanforskap alternativt innanforskap. Har man genom El Sistema gjort
nagon forflyttning?

- Med hdnvisning till Mats Fahlgrens (2009) kunskapssammanstdllning och sdrskilt med
dess referens till Riksrevisionens kritik av begreppet frdn 2008, bedoéms att fragan inte
dr rimlig att besvara med de begrdnsade resurser som for tillfdllet finns tillgéngliga for
denna utvdrdering.

B2. Har kunskapen om andra forildragrupper pa skolan 6kat? Har man fatt battre
natverk/relationer?

- Enkat till foraldrar, observation av aktiviteter
- Vilka andra fordldragrupper dsyftas?
B3. Kan El Sistema skapa forandringar i foraldrars liv, och darmed barnens?
- Denna fraga skulle behéva operationdliseras, vad menar man for typ av fordndringar?

B4. Hur kan El Sistema bidra till natverkande for de foraldrar som tillsammans med sina
barn deltar i El Sistema?

- Enkat till foraldrar, intervju med El Sistema-pedagoger och larare

B5. Har El Sistema nagon paverkan pa utanforskapet i samhallet och pa nyanlandas
situation?
- Se kommentaren till frdga Bl vad gdller begreppet utanforskap. Samma vaghet bedoms
gdlla formuleringen “nyanldndas situation”. Ddrmed bedoms inte fragan kunna besvaras
inom ramen for denna utvdrdering.

Det &r alltsa fragorna A1-A5, samt fragorna B2 och B4 som ar utgangspunkten for
utvarderingen som redovisas hér. Arbetsmetoder som anvants redovisas i avsnittet
Genomfdrandet av studien.

I anstkan om medel for utvardering av satsningen fran 2017 anvéands begreppet
foljeforskning. Detta begrepp definieras av Tillvéxtverket som kritisk, konstruktiv granskning
i stora projekt undan for undan (Tillvaxtverket 2011: sid.11, utifran EU-kommissionens
begrepp on-going evaluation i samband med utvardering av Strukturfondsprojekt inom EU; se
aven Ahnberg et al 2010). Detta innebar att utvarderingen bade har sokt besvara
fragestallningarna angivna i detta avsnitt, men aven att genom en kontinuerlig dialog med
samtliga involverade parter ge ett forskarperspektiv pa den verksamhet som genomforts.
Denna typ av utvérdering bendmns som formativ, och innebdr just en kvalificerad reflektion
fran en forskare pa den verksamhet som bedrivs, i detta fall El Sistema-aktiviteter. Utifran
detta element i utvarderingen ges nagra rekommendationer kring arbetsformer i rapportens
avslutande del. Den storsta delen av rapporten &r dock inriktad pa redovisning av
utvarderingens summativa del, det vill sdga de resultat och effekter som El Sistema haft for
berdrda elever och deras foraldrar.

Forfattaren vill tacka samtliga som bidragit till utvérderingsarbetet och rapporten genom
information och kommentarer. Ett séarskilt tack gar till Dalhemsskolans personal och till El
Sistema-pedagogerna for deras engagemang. Kvarvarande fel i rapporten ansvarar forfattaren
for.



Bakgrund

Fradgan om inférande av musikpedagogiken El Sistema i Helsingborg borjade utredas 2015 av
stadens davarande kulturchef. En medarbetare pa kulturforvaltningen fick i uppdrag att ta fram
underlag for ett konkret forslag for berdrda politiker att ta stallning till. Syftet med EI Sistema
var att méjliggora for fler barn att aktivt ta del av kultur pa sin fritid och att skapa mojligheter
for olika typer av social interaktion mellan barnen, deras foraldrar och andra familjer genom
aktiviteter knutna till musikprogrammet. | den underlagsrapport som togs fram knyts El
Sistema till Helsingborgs stads visionsdokument dar kultur beskrivs som ett medel bland annat
for att minska sociala klyftor i samhallet. | arbetet med utformningen av en El Sistema-
satsning var representanter for arbetsmarknadsforvaltningen, kulturférvaltningen, skol- och
fritidsférvaltningen och socialférvaltningen involverade.

Arbetsmarknadsnamnden, barn- och utbildningsndmnden, Helsingborgshem, idrotts- och
fritidsndmnden, kulturndmnden och socialndmnden fattade sedan beslut om att inom sina
respektive budgetar bidra till EI Sistemas kostnader under en forsoksperiod. Den totala
budgeten for denna period, HT 2017 — VT 2020 (sex terminer) uppgick till 4,6 miljoner
kronor. Budgetens fordelning per kalenderar redovisas i tabellen nedan (tusental kronor).
Utover angivna budgeterade kostnader har Helsingborgs symfoniorkesters musiker bidragit
med sin arbetstid genom omdisponering av befintliga arbetsuppgifter, och denna kostnad ingar
darmed i de ordinarie personalkostnaderna for symfoniorkesterns organisation.

2017 2018 2019 2020
(1 termin) | (2 terminer) | (2 terminer) | (1 termin)
Budgeterad totalkostnad 950 1450 1450 730

Pa sid. 4-5 i underlagsrapporten fran 2016 ges en kort beskrivning av El Sistema, som har
aterges i sin helhet som en introduktion till detta musikprogram:

Om EI Sistema

El Sistema ar ett musikprogram skapat 1975 av ekonomen och musikern José Antonio
Abreu i Venezuela. Visionen ar att man genom musik kan medverka till att utveckla och
skapa en positiv social forandring i barns och ungas liv.

José Antonio Abreu tilldelades Right Livehood Award 2001 samt Polarpriset 2009.

El Sistema-undervisningen i Sverige har hamtat inspiration fran Venezuela och anpassats till
den svenska modellen av musikundervisning i den kommunala musik- och kulturskolan.
Dock med ett storre fokus pa gruppundervisning och familjens delaktighet i barnets
framsteg i kunskapsinhamtningen.

Den svenska tolkningen av El Sistema ar ett resultat av arbetsprocesser i Goteborg (dar
verksamheten startade 2010 i Angered/Hammarkullen), med arbetsgrupper inom natverket
El Sistema och styrelsen for stiftelsen El Sistema Sverige.

Gustavo Dudamel, varldsberomd dirigent, har sin bakgrund i El Sistema. Dudamel var
under flera ar chefsdirigent for Goteborgs Symfoniker och medverkade till att starta El
Sistema-verksamhet i Goteborgs stad. Ett initiativ som lett till att El Sistema idag finns i
manga delar av Sverige.
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El Sistema finns pa ett |5-tal platser i Sverige. Ca 7 000 elever deltar. ['] Elever som utan
detta program troligtvis inte fatt mojlighet att delta i den har typen av fritidsverksamhet. El
Sistema-programmet ar en riktad satsning pa ett musikprogram anpassat till elevens vardag
och forutsattningar. El Sistema-programmen finns till storsta del inom den kommunala
musik- och kulturskolan och samarbetar med professionella symfoniorkestrar, vilka ar en
viktig del i det forebildande arbetet.

El Sistema vill ge barn och unga verktyg att sjalva och tillsammans med andra erévra
musiken. Som individer och i grupp lar de sig att med instrumentet, orkestern och koren
som mal dka sina formagor som kulturella, empatiska och demokratiska manniskor-.
Forebilder ar en central del av larandet. Kreativ kvalitet ar det gemensamma malet.

For eleverna blir El Sistema en fast punkt i tillvaron, dar varje enskilt barn far kianna
tillhérighet och gemenskap. El Sistema bidrar till social integration dver sprak- och
kulturgranser. Foraldrar och familj har stor betydelse for barnets utveckling. Inom gruppen
byggs relationer och respekt dir varje enskild individ ar viktig for att uppna stallda mal. |
undervisningsgruppen visas fortroende for varandra, vilken funktion var och en har och
vem som leder gruppen. El Sistema ska stodja att barns och vuxnas individuella
erfarenheter och berittelser tas pa allvar, och klaras av att handskas med i ett konstnarligt
skapande. El Sistema ska finnas ddr det behovs som mest.

Undervisningen inom EI Sistema startade pa Dalhemsskolan varen 2018. Projektledaren for El
Sistema pabdrjade sitt arbete i augusti 2017, tillsammans med en musikpedagog med
inriktning brassinstrument. Dessa pedagoger ar anstéllda pa 100 procent. En tredje
brasspedagog anstélldes hosten 2018 pa 50 procent. Projektledaren ar examinerad musiklarare
med inriktning sang, utbildad vid Hogskolan for Scen och Musik, Géteborgs universitet.
Utdver planering och administration ar projektledaren aktivt involverad i
musikundervisningen inom EI Sistema pa Dalhemsskolan. Den heltidsanstallda pedagogen ar
examinerad musiklarare med inriktning brass, utbildad vid Musikhdgskolan i Pitea, Lulea
tekniska universitet. Den halvtidsanstallda pedagogen &r utbildad musiker inom brass vid
Higher Institute of Music, Damaskus.

Under perioden augusti — december 2017 arbetade projektledaren och heltidsanstallda
musikpedagogen med research infor uppstarten av El Sistema i Helsingborg. De reste bland
annat runt till andra kommuner och skolor i Sverige dar man infort EI Sistema-undervisning,
liksom till El Sistema-evenemang som det svenska natverket ordnar regelbundet. De besokte
ocksa regelbundet Dalhemsskolan dar undervisningen senare skulle borja genomforas, och
borjade titta pa vilka undervisningslokaler som var lampliga. De traffade ocksa skolans
personal regelbundet i sitt forberedande arbete. Fran och med héstterminen 2017 gavs
foraldrar information pa foraldramoten om inférandet av El Sistema.

Fran skolans sida dnskades att El Sistema-pedagogerna skulle bidra till deras ordinarie
musikundervisning for barnen i arskurs F (forskoleklass) till 3. El Sistema-pedagogerna beslot
efter dialog med skolan att erbjuda sadan undervisning som EI Sistema erbjuder och som
sammanfaller med skolans laroplan. Detta gor de fortfarande 2020, och bidrar déarmed till
elevernas musikundervisning, men inte med funktioner som skolans pedagoger utfor, sasom
beddmningar av elevernas prestationer.

' Dessa siffror var korrekta vid textens tillkomst. 2020 har El Sistema varit verksamt i Sverige i tio ar, och
”raknar nu in 10 000 barn och deras familjer i sammanlagt 30 kommuner, och pa éver 40 platser i landet” som El
Sistema berdttar pa sin egen hemsida, http://www.elsistema.se/om-el-sistemal/el-sistema-i-sverige/ (2020-04-01).

11


http://www.elsistema.se/om-el-sistema/el-sistema-i-sverige/

Infor uppstarten av undervisningen pa Dalhemsskolan besokte El Sistema-pedagogerna andra
El Sistema-pedagoger i Sverige, och har kontinuerligt deltagit i EI Sistema Sveriges
Akademier och andra aktiviteter for att lara sig om pedagogiken och fa goda rad utifran
pedagoger med langre erfarenhet inom denna typ av pedagogik. Brasspedagogen har under
varen 2018 gatt en kurs om EI Sistema-pedagogik och metodik vid Hogskolan for scen och
musik vid Goteborgs universitet.

Valet av instrument for instrumentundervisningen pa Dalhemsskolan har utgatt ifran tva
faktorer. Den forsta ar grundtanken i EI Sistema att instrumentundervisningen utgar ifran
orkesterinstrument. Darfor arbetar man inte med renodlade solistinstrument inom El Sistema
som exempelvis piano eller gitarr. Den andra faktorn ar att inriktningen pa musikundervisning
inom EI Sistema kom att avgoras av de rekryterade musikpedagogernas inriktning. Eftersom
de nu rekryterade El Sistema-pedagogernas inriktning var brass (massingsblasinstrument)
respektive sang, blev detta ocksa fokus for undervisningen. El Sistema-undervisningen i
Helsingborg har varit avgiftsfri.

Kort information om Dalhemsskolan

Dalhemsskolan ar en grundskola for ak F—9, och ligger i direkt anslutning till centrum av
bostadsomradet Dalhem. Har finns aven fritidsverksamhet. Under skolaret 2019/20 hade
skolan 400 elever fordelade pa ak F-9. Antalet anstallda samma skolar var ungefar 75 totalt,
varav drygt 50 pedagoger inom skola och fritidshem.

Skolinspektionen lamnade flera anméarkningar efter en inspektion pa Dalhemsskolan 2015.
Sedan dess har skolans ledning och personal arbetat med att atgarda arbetet och miljén pa
skolan, och skolan har fatt vissa extra medel for detta arbete fran Skolverkets satsning
”Samverkan for bésta skola”. Det fornyelsearbete som pagatt sedan 2015 kommer under 2020
att avslutas med att skolan byter namn till Anneroskolan.

Det kommunala bostadsbolaget Helsingborgshem erbjuder barn och ungdomar (liksom vuxna)
fritidsaktiveter i Dalhem efter skoltid i lokaler som de férfogar, bland annat Métesplats
Kulturpunkten i Dalhems centrum och en idrottshall. Information om aktiviteter sprids i
samtal med de boende samt genom anslag fysiskt och pa sociala meder. Dessutom erbjuds
kostnadsfri handbollstraning en gang i veckan i Dalhemsskolans gymnastiksal efter skoltid.
Vissa av skolans pedagoger menar dock att manga barn inte har tillgang till fritidsaktiviteter i
nagon hogre grad.
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Tidigare utvarderingar och studier av El Sistema

Som ett led i arbetet med utvarderingen har utvarderaren tagit del av tidigare dokumentation
och forskning om hur EIl Sistema genomforts pa andra hall i Sverige och varlden.
Internationellt finns viss forskning om El Sistema och liknande musikprogram for barn i
skolaldern, och det finns tva utvarderingar med fokus pa sociala effekter av El Sistema i
Sverige. Samtliga dessa utvérderingar och studier har varit viktiga for att kunna jamféra de
resultat som redovisats av pedagoger, barn och vuxna i Helsingborg med det som framkommit
pa andra hall. | detta avsnitt redovisas nagra lardomar och erfarenheter fran utvéarderingar
genomforda i Sverige, och en sammanstallning av internationell forskning om effekter av El
Sistema och liknande musikprogram. Senare i rapporten jamfors utfallet i Helsingborg enligt

den kvalitativa och kvantitativa studien med utfallet i dessa studier.

Utvarderingar i Sverige

Utvérdering av inforandet av El Sistema har tidigare i Sverige bara gjorts i Stockholm (2015)
och i Orebro (2017). El Sistema infordes i dessa stader med ungefir samma malsattning, att

starka barnens kansla av samhdorighet, forbattra samarbets- och koncentrationsférmaga liksom
generellt skolans mal, samt vacka intresse for musik och kultur.

Stockholm

Stockholms stad inforde El Sistema vid vissa forskolor och skolor i nagra stadsdelar
identifierade som socialt utsatta ar 2013 som ett trearigt projekt. Verksamheten utvarderades
av en extern part 2015 (Lenefors och Svensson 2015). Lank till utvarderingen finns i
referenslistan sist i denna rapport. Nedan anges de effektmal som utvarderarna identifierade
for projektet i Stockholm (Lenefors och Svensson 2015: 10).

Effektmal Barn Fordldrar/familjer | Forskola/skolan
Kunskap Kunskap om ett professionellt Kunskap om ett Starkt
och kulturliv professionellt kulturliv demokratiutveckling
forstielse Kunskap om nya forebilder Okad integration
Kunskap om klassisk musik och
folkmusik
Formaga Musikaliska formagor Formaga till delaktighet | Starkt
och Sociala férmagor; samarbetsférmagor | och att vara demokratiutveckling
firdigheter Formaga till delaktighet och att vara medskapare
medskapare
Attityder Sjalvkansla Kansla av gemenskap Stirkt
och Starkt identitet — vem jag ar i varlden | Starkta familjerelationer | demokratiutveckling
virderingar Motivation att fortsatta utvecklas Positiva attityder till
utifran egna mal klassisk musik och/eller
Kansla av gemenskap folkmusik
Starkta familjerelationer
Positiva attityder till klassisk musik
och/eller folkmusik
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Glidje, Glidje Gladje Gladje
inspiration, Inspiration till eget skapande
kreativitet | Kreativitet i medskapandet

Aktivitet, Aktiva deltagare och medskapare i Aktiva deltagare och Okad integration
beteende, kulturlivet medskapare i kulturlivet | Okad social
progression Fortsatter aktivt och medvetet att hallbarhet

utvecklas efter egna mal

Utvérderarna konstaterade att dessa effektmal i hog utstrackning ar uppfyllda efter tre ars
projektverksamhet. Stockholms stads kulturndmnd beslot i 2015 att permanenta El Sistema i
Stockholm.

Utvérderingen av El Sistema i Stockholm listade faktorer som de involverade sag som
mojliggorare och framgangsfaktorer. Bland dessa kan namnas kontinuitet, undervisning i
direkt anslutning till skoldagens slut, involvering av familjerna genom familjetraffar, att
undervisningen syftade till konserter pa riktigt”, teamarbete och avgiftsfrihet. Bland faktorer
som utgjort hinder och utmaningar i Stockholm framkom vid intervjuerna redovisade i
rapporten bristen pa langsiktighet i satsningen, forankring pa skolorna, och samverkan mellan
forvaltningar involverade i satsningen. Som avgérande for framgangen for El Sistema
framholls El Sistema-pedagogerna av de intervjuade i utvarderingen. De individuella El
Sistema-pedagogernas kompetens och engagemang i en roll som fran borjan enligt de
involverade var nagot oklar, men som blev tydligare 6ver tid. I utvarderingen betonas vikten
av pedagogisk examen for El Sistema-pedagoger, utifran de erfarenheter utvarderingen pekat
pa i och med att vissa av pedagogerna saknade sadan.

Projektmalen for inforandet av El Sistema i Stockholm formulerades vid tiden for
utvarderingen som foljer:

- Oka antalet tillfillen for barnen och ungdomar att delta i kulturella aktiviteter under veckan
for att skapa kontinuitet, delaktighet och samhorighet med varandra och med pedagoger,
professionella och foraldrar/andra vuxna

- Visa att klassisk musik och folkmusik ar tillganglig for alla

- Bidra till okad maluppfyllelse i berorda skolor (Lenefors och Svensson 2015: 15)

Utvérderarna noterar i sin rapport att de tva forsta projektmalen uppnatts, men att malet om att
att El Sistema skulle bidra till 6kad maluppfyllelse for elever i berérda skolor inte hade
utvérderats. De noterade ocksa att inga indikatorer for att mata graden av maluppfyllelse for
detta projektmal hade definierats. Det &r dven idag (2020) oklart ifall nagon utvérdering av
detta projektmal gjorts. Vad orsaken till detta ar gar bara att spekulera i. en mojlig orsak ar att
det &r ett mycket komplext samband mellan ett musikprogram och faktisk grad av
maluppfyllelse i skolverksamheten.

Orebro

El Sistema infordes i vissa omraden i Orebro kommun i november 2014 som ett tredrigt
projekt med dvergripande syfte att bidra till den sociala miljon i vissa omraden. Syftet med
inforandet av El Sistema i Orebro var att

- bidra till att oka barnens kansla av samhorighet och gemenskap
- bidra till att forbattra barnens samarbets- och koncentrationsférmaga
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- bidra till att 6ka maluppfyllelsen i skolan, genom 6kad stimulans tack vare musiken som i
sin tur ger forbittrade forutsattningar for skolframgang

- oka barnens intresse for att delta i organiserad kultur- och fritidsverksamhet

- ge forildrar en stérre inblick i och engagemang for sina barns vardag (Orebro 2017:

5-6).

Dessa malsattningar utgjorde utgangspunkt for en utvardering av projektet 2017. Genom
enkater mattes mangd fritidsaktiviteter hos en och samma grupp barn som deltagit i El
Sistema-verksamhet (vilket var samtliga barn) under 2015 respektive 2017, samt tillgang till
fritidsaktiviteter. Utover detta méttes elevernas utveckling och beteende i skolan genom
uppskattningar av skolans pedagoger genom ett vetenskapligt valkant skattningsinstrument
vad galler sprak, uppmarksamhet, koncentration och sociala fardigheter. Aven barnens
laskunnighet analyserades. Foréldrarnas deltagande vid familjekvéllar (VansDays) kartlades,
liksom deras intresse av delaktighet i skolans verksamhet. Dessa kvantitativa matningar
kombinerades i studien med intervjuer for att fanga erfarenheter och upplevelser hos barn,
foraldrar, pedagoger och andra.

| utvarderingen av El Sistema i Orebro konstateras att 90 procent av barnen har nétt projektets
mal genom att ha forbattrat sin maluppfyllelse i skolan, starkt sin sjalvkansla, fatt okat
sjalvfortroende, utvecklat sprak och battre koncentrationsformaga. Barnen som deltog i El
Sistema anges ocksa ha hittat lugn och ro, och utvecklat en stolthet sjalva liksom hos sina
foraldrar. Foraldrarnas engagemang och delaktighet i skolans verksamhet hade ocksa okat.
Utvarderarna rekommenderade en fortsattning av verksamheten i de omraden dér de pagatt.

En lank till utvéarderingen finns i referenslistan sist i denna rapport.

Internationella studier

Den utforligaste sammanstallningen av internationell forskning om El Sistema och liknande
program internationellt som utvérderaren funnit ar El Sistema and Sistema-inspired
programmes: A literature review of research, evaluation, and critical debates (Creech et al.
2016) som forst publicerades 2013 och finns tillganglig i en andra upplaga fran 2016. Av totalt
277 El Sistema-program i 58 lander hittade rapportforfattarna 69 forskningsstudier eller
utvarderingar rérande 44 EI Sistema-program eller Sistema-inspirerade program i 19 lander.
Rapporten presenterar resultaten fran dessa studier och utvarderingar.

Overgripande konstaterar forfattarna att de effekter utifrn de studier och utvérderingar som
hittills genomforts internationellt (Creech et al. 2016: 12—13; rapportforfattarens dversattning)
som de kan identifiera ar att

- El Sistema erbjuder musikaliska mojligheter for barn som annars inte skulle ha haft mojlighet
till professionellt stod i utvecklingen av sin musikaliska potential

- El Sistema kannetecknas 6vergripande av en hog kvalitet i genomforandet av verksamheten

— El Sistema erbjuder fordelar for deltagare i form av personlig utveckling, psykologiskt
vilmaende, sociala firdigheter, medlemskap i skyddande sociala nitverk, samt patagliga och
kumulativa positiva effekter i skolrelaterade och musikaliska prestationer.
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Faktorer som kannetecknar El Sistema och liknande musikprogram, som stéder positiva
sociala, ké&nsloméssiga och kognitiva effekter, ar enligt den forskning som genomforts (Creech
et al. 2016: 12—13; rapportforfattarens dversattning):

- Delaktighet i en grupp (ensemble)

- Mojligheter att utveckla nya formagor och att upptrada
- Starkare band till andra och solidaritet i strivan efter gemensamma mal
- Intensiv och tat kontakt med grupp och pedagoger

- Omsesidig respekt

- Erkannande och uppskattning av excellens

- Positiv relation mellan pedagog och elev

- Narande av barns musikaliska utveckling

- Hoga forvantningar pa musikalisk prestation

- Hoga forvantningar pa positivt beteende

- En trygg larmiljo

- Gemensamma mal och varderingar

I vilken man dessa generella noterade positiva effekter av och faktorer hos El Sistema kan
identifieras i satsningen i Helsingborg redovisas i kommande avsnitt av rapporten. Eftersom
den ovan redovisade forskningsoversynen innehaller referenserna till de publicerade studier
som gjorts, kommer inte andra individuella vetenskapliga artiklar redovisas har. Lank till
rapporten ovan finns i referenslistan sist i denna rapport.
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Genomforandet av studien

Material har samlats pa en mangd olika satt for utvarderingen. Projektledaren for El Sistema
har tillhandahallit information om olika framtradanden och gaster vid familjekvallar, samt
antal deltagande elever. Dalhemsskolans ledning och personal har bidragit med information
om skolans elev- och personalantal och arbetsrutiner vid skolan. Observationer har gjorts vid
familjekvallar och olika framtrddanden. Intervjuer med skolans personal, sérskilt med den
pedagogiska personalen, har gjorts vid tva tidpunkter: den forsta gangen under varen 2018 och
den andra gangen under varen 2020. Samtal med projektledaren for EI Sistema har skett
aterkommande under hela perioden 2018—2020.

Intervjuerna med skolans pedagogiska personal berdrde vid forsta tillfallet (2018) hur
pedagogerna upplevde att uppstarten av El Sistema pa skolan fungerat, och vad de tankte om
dess mojliga effekter pa elever, foraldrar och skolan éverlag. Vid intervjuerna med skolans
pedagoger varen 2020 var fokus pa deras upplevda resultat och effekter av inforandet av El
Sistema-programmet pa skolan. Sarskilt stalldes fragor om pedagogernas uppfattning om

- ev forandring i enskilda barns/gruppers sprakkunskaper

- ev forandring i enskilda barns/gruppers sociala interaktion/samarbetsformaga
- ev forandring i enskilda barns centrationsférmaga

- ev foréndring i klassrummet rérande social interaktion

- ev foréndring i skolan rérande social interaktion

- foréldrars intresse av att vara delaktiga i skolans verksamhet

Dessutom genomfordes vid tva tillfallen enkater med skolelever och dessas foraldrar. Den
forsta enkaten genomfordes hosten 2018 och den andra varen 2020. Utformningen av det
praktiska utvarderingsarbetet gjordes i kontinuerlig dialog framforallt med projektledaren for
El Sistema i Helsingborg.

| arbetet med utformningen av enkater till barn och foréaldrar pa skolan var pedagogerna pa
skolan viktiga, da de kommenterade utkast till enkaterna utifran sin kannedom om barnen och
foraldrarna. Vissa fragor som uppdragsgivarna 6nskade fa svar pa inkluderades inte i
enkaterna, eftersom liknande fragor stalldes i skolans arliga kvalitetsrapport (se vidare i
avsnittet Studiens begransningar om varfor inte dessa fragor kunnat redovisas). Antalet fragor
till eleverna minimerades for att sékerstalla att barnen skulle ha talamod att fylla i enkéaterna.
Detta var viktigt eftersom enkéterna fylldes i av barnen under lektionstid, och barnen var
mellan atta och elva ar vid ifyllandet. Enkater till foraldrarna berérde om deras engagemang i
och kontakt med skolan, fritidsaktiviteter och kontakter med andra foréldrar, i enlighet med de
fragor som fanns formulerade i uppdraget. Utover enkater till samtliga barn i arskurs 2, 3 och
4, samt 2020 aven arskurs 5, samt dessa barns foraldrar, har enkater delats ut till de barn som
deltar i den frivilliga musikundervisningen (och i enkadtomgang 2 aven de barn som deltar i
koraktiviteten) samt deras foraldrar. Dessa enkater har innehallit fragor som ar relaterade till
hur de upplever aktiviteten och de kringaktiviteter som ar knutna till dessa sasom
framtradanden om familjekvallar (VansDays). Sammanlagt genomfordes alltsa fyra enkater.

De fragor som enkaterna innehallit redovisas i avsnittet Enkatresultat. Enkaternas fragor
framgar av den angivna fragan i diagrammet som redovisar respektive fragas svarsfordelning.
Enkaterna fylldes i manuellt pa papper av eleverna i skolan och av foraldrarna hemma. Vissa
fragor har besvarats av elever som deltar i respektive inte deltar i den frivilliga musik- eller
korundervisningen efter skoltid. Ibland visade det sig att fel fraga varit besvarad for dessa
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fragor, och da har det svar som felaktigt besvarats strukits. Fritextsvar har korrigerats for
sprak, och i vissa enstaka fall sa har meningen med svaret behovt tolkas. Fragor om trivsel har
haft varierande ordning pa svarsalternativen, for att undvika slentrianmassiga svar. Fragor om
trivsel har salunda omvéxlande svarsalternativ som gar fran mycket negativ installning till
mycket positiv installning och tvartom. Alla barn har inte svarat pa alla fragor. Detta kan
betyda, sérskilt i fallet med enkéter till de barn som deltar i den frivilliga El Sistema-
undervisningen, att de inte deltagit i de aktiviteter som efterfragas, sdsom framtradanden och
familjekvallar. 1 andra fall kan avsaknad av svar méjligen bero pa svarigheter att formulera sig
i skrift eller att de helt enkelt inte ansett sig ha nagot att svara.

Studiens begransningar

Alla studier har begrénsningar, dven denna. Denna rapport diskuterar inte El Sistemas
musikaliska, studieméssiga eller kulturellt fostrande effekter som det finns en del forskning
om (Oshorne et al. 2016). Bland annat bedrivs musikpedagogisk forskning kring El Sistema
vid Goteborgs universitet. Forskning om den kulturellt fostrande effekten av El Sistema har
undersokts av forskare bland annat vid Musikhogskolan, Lunds universitet (Bergman,
Lindgren och Szther 2016).

Da enkatdelen av utvarderingen utformades var fragor om utveckling av elevernas sjalvkansla
men &ven prestationer i skolan, liksom barnens arbetsmilj6. I samtal med skolans pedagoger
2018 som genomfordes for att utveckla enkaterna till barnen framkom att barnen svarade pa
liknande enkéter genom skolan, i arliga nojdhetsenkater for bade skolbarn och deras foraldrar.
Dessa enkater har till lasaret 2019/20 forandrats sa att fragorna ar knutna till skolans laroplan.
Darfor kan inte forandringar fran ar 2017/18 jamforas med dem for ar 2019/20. Detta gor att
vissa fragor inte kan besvaras kvantitativt som tankt. Daremot besvaras dessa fragor i den
kvalitativa delen av utvarderingen.

Det har av olika skal varit svart att fa langre och mer utforliga muntliga svar fran barn och
foraldrar kring hur de upplever deltagande i El Sistemas olika aktiviteter. Ett skal &r att
tillfallen da barn, foraldrar och El Sistema-pedagoger méts &r olika typer av evenemang, da
deltagarna ar upptagna av samtal med varandra eller av att lyssna, och sedan ofta behdver ga,
eller se till smasyskon eller liknande. Ett annat ar barnens sprakbruk i aldrarna 8—11 ar, som i
den omfattning utvéarderaren kunnat ta del av kommentarer, inte varit sa elaborerat, utan
snarare varit inriktat pa att uttrycka en positiv eller negativ attityd. Darfor har i utvarderingen
fokus lagts pa redovisning av kommentarer som kommit in genom enkaternas fritextsvar, och
genom barnens olika skriftliga beskrivningar i enkaterna men ocksa i de framstéallningar som
vissa barns pedagoger gav dem i uppdrag att géra kring sina upplevelser och tankar kring El
Sistema.

Nagra faktorer som paverkat arbetet med utvarderingen har varit integritetsfragor och
sprakfragor. Manga av de fragor som utvérderingen utgar ifran handlar om upplevelser och
kanslor. Under arbetets gang har jag upplevt att det inte varit latt att fa valformulerade uttryckt
for detta, och detta har paverkat det vidare arbetet. Till exempel har jag i denna slutrapport
valt att redovisa den kvalitativa delen av resultaten pa ett annat satt &n ursprungligen tankt,
namligen genom barnens egna teckningar och skriftliga beskrivningar snarare &n muntliga. Pa
samma satt har jag valt att lyfta fram pedagogernas beskrivningar av barnens uttryck och
utveckling utifran deras perspektiv, i stallet for foraldrarnas. Detta eftersom pedagogerna
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anvander spraket som sitt arbetsredskap och ocksa har ett professionellt kunnande kring barns
utveckling. D& manga foraldrar och barn har annat modersmal &n svenska pa Dalhemsskolan,
och darmed i flera fall har ett begransat svenskt ordforrad har jag ocksa bedomt att atergivning
av uttryck i direkta citat fran foraldrars beskrivningar kan ha en effekt i tryck som inte ar
avsedd.

I Ovrigt &r det viktigt att vid ldsning av denna rapport vara medveten om att ménsklig social
interaktion &r komplex, och att orsakssamband under korta tidsperioder mellan specifika
faktorer och dokumenterbara erfarenheter, handlingar och upplevelser kan vara svara att
entydigt faststalla. Till exempel i barns uppvaxt ar erfarenheter och upplevelser under
skoldagen bara en aspekt av hur de utvecklas, agerar och uttrycker sig. En vuxen manniskas
upplevelse av relationer till samhéllet och andra manniskor ar likasa komplex och beroende av
en mangd olika typer av faktorer. Darfér maste man vara varsam med de forvantningar man
har pa en studie av politiska insatsers effekter pd manniskor. Det ar darfor svart att i ett kort
tidsperspektiv med bestamdhet kunna visa pa vilken eller vilka faktorer som har ett
orsakssamband med ett observerbart eller matbart resultat. | detta fall handlar det om
mojligheten att kunna visa pa ett entydigt och tydligt orsakssamband mellan inférandet av El
Sistema-undervisning vid Dalhemsskolan i bade obligatorisk (skolans ordinarie
musikundervisning) och frivillig form (kostnadsfri instrumentundervisning eller korlektioner
efter skoldagens slut i skolans lokaler) och vissa forandringar i barns och foéraldrars beteende,
attityder och uppfattningar.

Ett av skalen till svarigheterna att entydigt kunna peka pa tydliga orsakssamband ar att det inte
gar att undersoka det hela med nagon kontrollgrupp. En kontrollgrupp ar en grupp av liknande
population (de som studeras) dar nagon insats inte sker. Detta dr annars ett bra satt att jamfora
utfall mellan olika populationer for olika faktorer som kan paverka ett beteende, attityd eller
en uppfattning om nagot. Ett annat skal till svarigheterna ar att mojliga faktorer som orsakar
de tankbara effekter som inférandet av El Sistema har inte gar att skilja fran faktorer som inte
paverkar effekterna. Det ar svart att saga om det ar hemmiljon, forandringar i skolmiljon,
forandringar i den generella miljon i omradet, eller inférandet av El Sistema pa
Dalhemsskolan som orsakat skonjbara forandringar i beteende, attityder och uppfattningar.
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El Sistema i Helsingborg — dokumentation av aktiviteter

Undervisningsformer

Samtliga elever i arskurs 2 i Dalhemsskolan har sedan varen 2018 erbjudits méjlighet att spela
brassinstrument efter skoltid. Denna frivilliga undervisning har genomforts en gang i veckan
under 20 minuter i grupper om cirka atta elever. De elever som sedan i arskurs 3 och hogre
fortsatt att delta i den frivilliga undervisningen har 6vergatt till en orkestergrupp, som vuxit
med eleverna. Orkestergruppen spelar tillsammans i 60 minuter tva ganger per vecka. En
ytterligare grupp har tagit form under 2019 dér aldre nybérjare (barn som inte deltagit eller
slutat spela men velat borja igen) spelat i 60 minuter en gang i veckan. Dessutom finns en
oppen tid pa formiddagsrasten varje dag 09.30-10.00 da elever som 6nskar kan fa extra
undervisning. Detta har efterfragats av eleverna sjalva. Bade nybérjare och barn som redan ar
med i orkestern kommer och 6var under dessa rasttider.

El Sistema-pedagogerna undervisar forutom inom programmet El Sistema (den frivilliga
undervisningen) dven inom den ordinarie musikundervisningen for arskurserna F-3. Den
ordinarie musikundervisningen omfattar 30 minuter per vecka pa skoltid i sang och rytmik.
Under dessa tillfallen &r eleverna ar uppdelade i grupper om 15-20 barn. Tabellen visar
ungeférligt antal barn som deltar i undervisningen som ges av El Sistema-pedagogerna vid
Dalhemsskolan sedan varterminen 2018.

Typ av undervisning Arskurs | VT 2018 | Lisar 2018/19 | Lisar 2019/20
Endast ordinarie musikundervisning F-1 c. 100 c. 90 c. 80
Ordinarie musikundervisning 2-3 c. 85 c. 80 c. 85
Frivillig El Sistema-undervisning 57 48 59
Endast frivillig ES-undervisning 4-5 - I 16

Ovriga El Sistema-aktiviteter?

Helsingborgs symfoniorkester (HSO) holl en kick off-konsert i Dalhemsskolans idrottshall
den 16 november 2017. Da inbjudan till konserten gick ut till elevernas familjer var intresset
sa stort att man beslot att ge samma konsert tva ganger samma kvall. Konserterna varade ca 30
minuter, och totalt ungefar 140 personer narvarade inklusive barn.

Den forsta familjekvallen (VéansDay) for alla foraldrar och barn genomférdes i maj 2018. Da
deltog c. 100 personer. Vid denna aktivitet sjong de barn som bdrjat frivillig
musikundervisning en sang tillsammans och spelade ett stycke pa kornett, som var det
instrument man borjat undervisa i, for de nérvarande.

Under hésten 2018 och regelbundet fran varen 2019 kom familjekvallarna igang pa tisdagar ki
17-18 i Motesplats Kulturpunkten i Dalhems centrum. Har har ett vdxande antal barn med
sina foraldrar aterkommande samlats for att fika och hora barnen spela, samt dven lyssna pa
géster vid ett antal tillfallen. Antalet deltagare vid familjekvallarna har i regel varierat mellan
10 och 25 personer, med ett flertal familjer som aterkommande narvarat. Vid den allra forsta

2 Medgivande av bildpublicering har inhimtats av malsman for samtliga identifierbara elever i bild.
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familjekvéllen kom c. 100 personer. Gasterna har varit musiker fran Helsingborgs symfoniker.
Vid de konserter som HSO hallit i Dalhemsskolans idrottshall har mellan 100 och drygt 200
personer nérvarat.

Senhdsten 2019 startade El Sistema-pedagogerna kérundervisning for elever i arskurs 4 och 5
pa fredagar efter skoldagen. Dessa lektioner har varat 30—45 min. El Sistema-pedagogerna
arbetar for att fa med ocksa dessa barn med sina familjer till familjekvallarna och andra El
Sistema-aktiviteter, att fA med dem i El Sistema-"familjen”.

Den forsta familjekvallen 2020, 21 januari, holls pa Dalhemsskolan och inte pa Motesplats
Kulturpunkten i Dalhems centrum. Denna gastades av suzuki-gruppen (fiol) vid Helsingborgs
kulturskola. Bade elever i El Sistema-orkestern och suzuki-gruppen upptradde for foraldrar
och syskon (nedan bild fran El Sistema-framforandet).

El Sistema-konserter med Dalhemsskolans elever

Musikundervisningen inom EI Sistema kom igang under senhésten 2017, och de forsta
framtrddandena organiserade av El Sistema-pedagogerna skedde redan hdstterminen 2017.

11 november 2017 sker El Sistema Helsingborgs allra forsta framtrddande. Cirka 20 barn
sjunger tva sanger da Kulturveckan invigs pa Dalhems Centrum.

Den 22 december 2017 medverkar alla barn i ak F-3 i ett framtradande pa Dalhemsskolans
julavslutning.

Under de foljande terminerna ar framtradandena fler:

VT 2018

16 mars: 15 elever spelar under Kulturforvaltningens Medarbetardag i Konsertsalen pa
Dunkers Kulturhus.

6 juni: Nationaldagskonsert tillsammans med HSO pa Fredriksdal. Sex elever spelar med
orkestern och c. 15 barn sjunger tva sanger. Det forsta framtradandet utanfor Dalhem for
elever som borjat med frivillig musikundervisning under varterminen 2018.
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23 maj: Fem elever sjunger tva sanger under Mangkulturellt kalas pa Drottninghog.

12 juni: Skolavslutning Dalhemsskolan, alla barn i ak F—3 medverkar.

HT 2018

23 oktober: 15 elever i &k 2 som just borjat spela trumpet spelar tre musikstycken under
Kulturfrukost pa Dunkers Kulturhus.

22 november: Atta brasselever spelar tillsammans med HSO under konsert i Dalhemsskolans
idrottshall. Aven en grupp barn som deltog i den frivilliga musikundervisningen framtradde
med bade musik och sang (Se bilder nedan; bilderna ar beskurna och delvis retuscherade).

5 december: Atta brasselever #r gistartister i dansforestillningen “Med feeling for
julkénsla” pa Tryckeriet (allaktivitetshus).

7 december: Showtime pa Dalhemsskolan, alla barn i ak F—3 medverkar.

21 december: Julavslutning Dalhemsskolan, alla barn i ak F—3 samt El Sistema-orkestern
medverkar.
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VT 2019

28 januari: El Sistema-orkestern spelar i Konsertsalen pa Dunkers Kulturhus under
Hemvardens Dag

26 februari: El Sistema-orkestern spelar under Kulturnamndens mote pa Dunkers Kulturhus.
1 mars: El Sistema-orkestern spelar under konstavtackning pa Dalhemsskolan.

29 mars: alla barn i ak F-3 medverkar i ett framtradande under Showtime (egen show for
lagstadieeleverna, tre tillfallen per termin) pa Dalhemsskolan.

27 april: El Sistema-orkestern spelar under Kulturskolans Dag pa Dunkers Kulturhus.

21 maj: El Sistema-orkestern medverkar under Barn och unga-festivalen pa Maxibadet.
Utomhuskonsert.

23 maj: El Sistema-orkestern medverkar under Barn och unga-festivalen, lunchkonsert i
Dalhemskolans matsal.

28 maj: El Sistema-orkestern spelar pa familjekvallsavslutning.

5 juni: Skolavslutning Dalhemsskolan, alla barn i &k F—3 samt El Sistema-orkestern
medverkar.

6 juni: Nationaldagskonsert med HSO pa Tryckeriet. Sju elever spelar med orkestern och c. 15
barn sjunger tva sanger.

16-18 juni 2019 deltar tio elever i El Sistema-l&gret Side by Side i Géteborg, med de tre El
Sistema-pedagogerna och fem foraldrar. Lagret bestar av repetitioner och framférande pa
Hogskolan for scen och musik, och slutligen en konsert med andra El Sistema-framféranden
péa Scandinavium. Hela gruppen hinner dessutom med bland annat ett besok pa Liseberg.
(Bilden nedan: Nagra av de deltagande barnen pa Goteborgs konserthus trappa).

23



HT 2019

15 september: El Sistema-orkestern medverkar under EAST:s (Ostra Helsingborg)
omradesdag, Dalhem.

5 oktober: El Sistema-orkestern spelar med EQ-brass pa valgérenhetskonsert i Gustaf Adolf-
kyrkan, Helsingborg. Tio elever fran orkestern deltog och foraldrar och/eller syskon fanns
med i publiken. EQ-brass &r en helsingborgsorkester vars dirigent & med i HSO. En av El
Sistema-pedagogerna ar med i EQ brass, och det var orkesterns organisatér som tog kontakt
med EI Sistemas projektledare for att fraga om barnen ville delta vid framtradandet.

5 november: El Sistema-orkestern spelar tillsammans med 13 personer fran HSO:s
brassensemble besokte familjekvallen och spelade for nérvarande barn och foraldrar, delvis
tillsammans med de nérvarande barnen.

15 november: Alla barn i &k F-3 medverkar under Showtime pa Dalhemsskolan.

21 november: El Sistema-orkestern spelar och c. 40 elever sjunger tillsammans med HSO
under konsert i idrottshallen, Dalhem.

HSO holl en konsert, delvis tillsammans med barn i El Sistema-orkestern, i Dalhemskolans
idrottshall den 21 november 2019. Cirka 250 personer ndrvarade. Samma eftermiddag hade
kulturndmnden mote i Dalhemsskolan. Eric Sjostrém, ordférande for El Sistema Sverige och
chef for kulturhuset i Stockholm, gastade kulturnamndens méte och konserten. (Se bilder
nedan, bilderna ar beskurna.) Manga vill foreviga sina barns framtradande. Den tomma
stolsraden langst fram &r for de barn som just da star upp och framfor EI Sistema-stycken och
sanger.
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Nedan: elever under framforandet.

En elev i arskurs 5 som spelat dnda sedan EI Sistema startade sitter tillsammans med 6vriga
musiker i brassektionen inom HSO under framforandet.
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4 december medverkar El Sistema-orkestern under Tryckeriets jul- och omradesfest. Aven vid
detta framtradande &r det manga som ville féreviga framtradandet, bland annat féréaldrar och
Helsingborgs stad som filmar (se nedre bilden nedan).
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10 december medverkar El Sistema-orkestern under Jul pa Dalhem pa Ladans fritidsgard,
Dalhem. Upptradandet sker utomhus. En tapper skara barn framfor musikstycken i
decembermaorkeret.

20 december: Julavslutning Dalhemsskolan, alla elever i ak F—3 samt El Sistema-orkestern
medverkar.

VT 2020

21 januari: El Sistema-orkestern spelar pa familjekvall, Dalhemsskolan

Planerade framtradanden VT 2020

17 mars: Spelning pa familjekvall, Kulturpunkten, Dalhem centrum.

24 april: Showtime Dalhemsskolan

5 maj: Barn och unga-festivalen, Helsingborgs Stadsbibliotek

7 maj: Barn och unga-festivalen, lunchkonsert i Dalhemskolans matsal

9 maj: Blasmusikens Dag, Helsingborg

10 maj: Kulturskolans Dag, Dunkers Kulturhus

16 maj: EAST Omradesdag Dalhem

3 juni: Anneroskolans invigning (Dalhemsskolan byter namn till Anneroskolan)

9 juni: Skolavslutning, Dalhemsskolan
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Planerat for sésongen 20/21

18 november: Gemensam konsert tillsammans med HSO i Idrottshallen, Dalhem (eller pa
Konserthuset)

12 januari: El Sistema medverkar under Konserthusets familjedag
4 maj: Renodlad EI Sistema-konsert tillsammans med HSO pa Konserthuset

Samarbete mellan El Sistema-orkester + HSO brass + Stadsteatern under varen 2021
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Kvalitativ utvardering — barns, foraldrars och pedagogers roster

Har redovisas utvarderingens kvalitativa resultat utifran intervjuer och samtal med pedagoger
och andra involverade, teckningar och beskrivningar av barnen sjélva samt beskrivningar i
skolans kvalitetsrapport for skolaret 2018/19.

El Sistema-pedagogerna

El Sistema-pedagogerna har sedan starten av projektet och undervisningen arbetat med att
hitta former for undervisning, for forflyttningen av barnen till och fran sina klassrum (for den
ordinarie musikundervisningen), och har utvecklat musikundervisningen under de tva ar som
arbetet i skolan pagatt. Musikundervisningen borjade med kornett, och tillgangliga instrument
sedan dess for barnen att véalja mellan har utvidgats till att &ven omfatta althorn, baryton,
trombon och tuba. De har ocksa under héosten 2019 startat kérundervisning for elever i arskurs
4 och 5. Nagra elever som tidigare spelat instrument upp till arskurs 3, men som sedan slutat,
och nu gar i arskurs 4 och 5 brukar enligt El Sistema-pedagogerna komma till familjekvallarna
regelbundet. El Sistema-pedagogernas tolkning ar att dessa barn upplever en gemenskap och
en trygghet vid dessa sammankomster, dven om de inte langre deltar i musikundervisningen.
El Sistema-pedagogerna har darfor funderat pa att starta en ny nyborjargrupp for dessa aldre
elever. Syftet med EI Sistema &r ju generellt att erbjuda musikundervisning for elever i
samtliga arskurser (fran ak 2) i grundskolan.

El Sistema-pedagogerna beréttar att det &r en grupp foraldrar och barn som deltar i El Sistema-
undervisningen som aterkommande deltar pa tisdagarnas familjekvallar. Detta har varit fem
till sex familjer, med ett tillskott pa tva familjer under 2019, vilket inneburit runt 20—25
personer vid familjekvallarna. Nagra av dessa familjer deltog aven i Side by Side-lagret som
El Sistema anordnar varje sommar i Goteborg. El Sistema-pedagogerna berattar att de
upplever att dessa foraldrar har mycket tatare kontakter sinsemellan &n andra féraldrar till barn
i dessa arskurser. El Sistema-aktiviteterna skapar med andra ord en sammanhallning som inte
lika tydligt finns for foraldrarna och barnen vad galler andra aktiviteter pa fritiden. Vid
familjekvéllarna bjuder El Sistema-pedagogerna pa kaffe och kakor, och barnen upptrader for
den samlade publiken. Man sitter ocksa bara och pratar vid borden i Kulturpunkten, som ar
lokalen dar man traffas pa tisdagar kl 17—18. Det har ocksa funnits ett antal gaster som bjudits
in, exempelvis kulturskolans suzuki-grupp (fiol) i januari 2020.

El Sistema-pedagogerna har arbetat mycket medvetet med aterkommande information till
foraldrarna kring familjekvéllar och andra aktiviteter, da de markt att de behdver paminna
aterkommande for att barnen och foraldrarna ska komma ihag evenemang. El Sistema har en
uttalad strategi att vara sa personliga i kommunikationen som moéjlig, och bade skicka sms-
paminnelser, ndmna kommande aktiviteter vid familjekvallarna, och med skolans personal
som mellanhand skicka information via skolans kommunikationssystem Unikum till
foraldrarna respektive genom sms.

El Sistema-pedagogerna séger att antalet foraldrar och barn som deltagit i de konserter som
HSO genomfort i Dalhemskolans gymnastiksal har okat for varje gang de genomforts. Det har
inte genomforts nagon rakning av antalet ahdrare, men vid de tva senaste konserterna
(november 2018 och november 2019), har salen varit fullsatt. Vid det forsta tillféllet, innan El
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Sistema-undervisningen startat (hosten 2017), var det inte lika manga ahorare vid HSO:s
konsert. Detta kan dock kanske inte ses som ovantat da familjerna da var relativt okunniga om
vad EI Sistema var och skulle innebéra pa skolan. Ett annat skal &r troligen att barnen da inte
heller upptradde med orkestern.

El Sistema-pedagogerna menar att deras frivilliga undervisning direkt efter skoldagens slut,
men &ven deras musikundervisning inom ramen for skolans laroplan erbjuder mojligheter for
barnen att gora saker som de inte annars kan gora i skolmiljon. Detta &r givetvis i forsta hand
sjalva instrument- och kdrundervisningen, men &ven de gemensamma aktiviteterna runt
undervisningen, som familjekvallarna och framtradanden. El Sistema-pedagogerna uppfattar
att barnen och deras familjer annars troligen inte skulle ta del av motsvarande aktiviteter inne i
Helsingborgs centrum, dar kulturskolan och andra kulturinstitutioner finns. Familjekvallarna
erbjuder en fysisk och socialmétesplats pa Kulturpunkten i Dalhems centrum, i direkt narhet
till Dalhemsskolan. Det &r enligt El Sistema-pedagogerna, ett viktigt socialt och kulturellt
tillskott i utbudet av aktiviteter i Dalhem.

Till El Sistema i Sverige hor mojligheten for barn och deras foraldrar att delta i Side by Side
som arrangeras i juni varje ar i Géteborg, och dar barn évar och framfor stycken tillsammans
och med symfoniorkestermusiker. Under 2019 deltog tio barn och fem foréldrar i Side by Side
tillsammans med alla de tre El Sistema-pedagogerna. El Sistema-pedagogerna berattar om det
stora intryck och upplevelse resan var for de deltagande barnen, men éven for deras foraldrar.
De berattar om att bade barn och foraldrar var stolta och vaxte genom erfarenheten och de nya
situationer och miljoer som resan placerade dem i.

Ett resultat av inforandet av El Sistema pa Dalhemsskolan &r att tva elever under 2019 sokt sig
till kulturskolan och bdérjat undervisning i brassinstrument dér. Dessutom har en elev under
2019 bytt skola till en annan skola med storre mojligheter till att utéva musik under skoldagen.

Sammanfattningsvis beskriver El Sistema-pedagogerna en verksamhet som funnit fungerande
former, och som uppskattas av barn, skolpersonal och foraldrar. El Sistema-pedagogerna ser
som centralt att verksamheten sker i Dalhemsskolans lokaler och i Dalhems centrum, och de
upplever att familjekvéllarna och framtrddanden besokts av successivt fler barn och vuxna,
och att de utgor en trygg plats att motas pa under inbjudande former, déar kannedomen och
samhdrigheten mellan barn och mellan foréldrar véaxer.

Skolans pedagoger

Det som pedagogerna sarskilt har lyft fram som observerade effekter av inférandet av El
Sistema-undervisning, inklusive El Sistemas bidrag till skolans ordinarie musikundervisning,
ar att:

- Ovningarna i rytmik hjalper barnen under skoldagen

- Barnen ser fram emot El Sistema-lektionerna

- Barnen blir glada av att fa sjunga och framtrada pa skolan i olika sammanhang, och
framtraddandena blir en sporre foér barnen

- Foraldrar till barn som deltar i den frivilliga El Sistema-undervisningen ar mer
engagerade och har mer kontakt med varandra an andra féraldrar

- Barnen har genom besok pa Helsingborgs konserthus fatt tillgang till en miljo de
troligen annars inte skulle bestka

- Barnen har utvecklat sitt ordforrad genom att de lart sig nya ord knutna till instrument
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HSO:s konserter i Dalhemsskolans gymnastiksal har varit mycket valbesokta, och har
mojliggjort en kulturupplevelse for hela familjer i sin ndrmiljo

El Sistema har skapat storre samhorighet mellan barn som deltar i den frivilliga
instrumentundervisningen, liksom mellan deras foraldrar

Barnen lar sig genom musikundervisningen att man behdver éva sig for att bli battre
pa nya saker, och det galler bade att spela instrument och att lara sig andra saker i
skolan

Barnen lar sig sjalvkontroll och att samspela med andra barn genom EI Sistema-
undervisningen, eftersom bade att spela instrument och att sjunga kréaver att man
lyssnar pa andra, och bidrar vid rétt tillfalle. Detta kan pedagogerna se har utvecklats
hos de barn som deltar i den frivilliga undervisningen

El Sistema bidrar till att de barn som deltar i den frivilliga undervisningen och
upptrader far lara sig hur man ska bete sig pa scen, men aven utanfor scen infor
framtradande, men ocksa ibland vid resor till och fran framtradanden. Detta &r ocksa
en del i den fostran som utgdr en del av effekterna av El Sistema

Barnen har blivit battre pa att lasa noter genom den 6vning som musikundervisningen
med El Sistema mojliggor for alla barn

De barn som spelar ett instrument lar sig att vara ansvarsfulla med sina instrument,
och &r stolta dver att forfoga dver instrument hemma och éva

Foraldrarna till de barn som deltar i den frivilliga El Sistema-undervisningen deltar i
hogre grad pa evenemang knutna till EIl Sistema, som framtradanden och
familjekvallar, &n andra aktiviteter pa skolan, som féraldraméten eller 6ppet hus.
Barnen évar upp motoriken i sina hdnder genom att spela instrument

Vissa barn som har svart att koncentrera sig under skoldagen klarar El Sistema-
undervisningen battre

Ett barn har fatt sa stort intresse for musik genom El Sistema-undervisningen att det nu
gar i en skola med storre mojligheter att musicera i samband med skoldagen

El Sistema-undervisningen innebdar att barnen behdver félja instruktioner, och de blir
mer uppmarksamma. Detta foljer sedan med barnen tillbaka i det 6vriga skolarbetet
El Sistema erbjuder en estetisk form av larande, nagot som pedagogerna uppfattar &r
ett bra satt for barnen att lara sig pa och som avviker fran det mesta andra under
skoldagen

Dessa effekter ar mycket lika dem som pedagoger i forskola och skola i utvarderingen av El
Sistema i Orebro (2017: 15) uppger sig se hos barnen:

Barnen utvecklas sprakmissigt genom musik och rorelse.
Barnen har vuxit i sitt sjalvfortroende. Deras motorik har utvecklats.

Bra for koncentrationen!

Vissa pedagoger pa Dalhemsskolan framhaller att de barn som genom att de deltar i den
frivilliga instrumentundervisningen far lana hem instrument for att Gva ar stolta dver sina
instrument da de kommer med dem pa morgonen. En larare upplever ocksa att de barn som
kommer med sina instrument till skolan pa morgonen har hog status i barngruppen. Detta
forknippar pedagogerna med att det for barnen innebér ett ansvarstagande och ett engagemang
i en gemenskap.
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Det pedagogerna ocksa lyfter fram i diskussioner om El Sistemas framtid ar att det ar
skolbarnen som &r vinnarna respektive forlorarna i forhallande till EI Sistema. En fortsatt El
Sistema-undervisning pa Dalhemsskolan erbjuder skolans elever méjligheter till nya
kunskaps- och kompetensomraden, inklusive social fostran och en introduktion till ett
kulturellt ssmmanhang som en symfoniorkester innebdr. Ifall El Sistema skulle avvecklas efter
den innevarande tredrsperioden, papekar skolledning och pedagoger, &r det barnen som ar
forlorarna. De som borjat och varit engagerade i musikundervisning, framtradanden och
familjekvallar kommer da att fa aterga till en fritid utan det. De kommer inte heller langre att
ha tillgang till de kontakter med den klassiska musikens foretradare och rum i staden.
Intervjuade personer bedomer inte att barnen pa Dalhemsskolan i nagon hogre utstrackning
kommer att anmala sig till musikundervisning pa kulturskolan pa Dunkers kulturhus.

Enligt pedagogerna skapar El Sistema en tydligare grund for gemenskap mellan foraldrar till
barn som deltar i musikundervisningen jamfort med andra fritidsaktiviteter som finns
tillgangliga i Dalhnemsomradet. Detta beror pa att El Sistema sker i skolans lokaler, och i
direkt anslutning till skoldagen (férutom framtradanden och konserter). Det gor att fordldrarna
har fler gemensamma grunder for samtal sinsemellan och med skolpersonal och El Sistema-
pedagoger.

Bade skolan och EI Sistema-pedagogerna publicerar inlagg pa Dalhemsskolans konton pa
sociala media (Facebook och Instagram) fran evenemang med El Sistema-orkestern och
familjekvillarna. Dessa har fatt i snitt mellan c. 15 och 30 gilla-markeringar, och filmer har
setts i snitt runt hundra ganger (Instagram). Instagramkontot #elsistemahelsingborg har éver
300 foljare.

Avslutningsvis framhaller pedagogerna att de ar nojda med samarbetet med El Sistema-
pedagogerna, och att de har god kontinuerlig diskussion om verksamheten och relationerna
mellan skolverksamheten och El Sistemas verksamhet. De ar positiva till EI Sistemas nérvaro
pa Dalhemsskolan, och hoppas att den kan fortsatta.

Sammanfattningsvis kan ségas att pedagogerna noterat patagliga positiva kvalitativa effekter
hos barnen pa individuell niva i linje med vad som noterats i tidigare studier och
utvarderingar. De ser El Sistema som ett viktigt tillskott i bade skolans verksamhet och for
barnen och deras foraldrar efter skoldagens slut.

Eleverna

I rskurs 2 har samtliga barn en del av sin musikundervisning med El Sistema-pedagogerna,
och har maéjlighet att delta i den frivilliga musikundervisningen efter skoldagens slut. Pa
initiativ av pedagogerna fick elever i arskurs 2 rita och beratta om EI Sistema-undervisningen
respektive den ordinarie musikundervisningen som ocksa delvis genomfors av El Sistema-
pedagogerna. Nedan aterges nagra exempel pa teckningar och beskrivningar (atta av totalt 35).
Dessa teckningar och beskrivningar har alltsa inte gjorts som en del av utvarderingen, utan har
tillkommit pa enskilda pedagogers initiativ. De hér presenterade redogérelserna ar mer
utforliga verbalt och/eller visuellt jamfort med de 6vriga 27 vad géller barnets tankar kring
musikundervisningen. Alla redogorelser ar inte heller enbart positiva. Dock tycks
redogdrelserna visa pa en mycket positiv uppfattning av El Sistemas verksamhet pa skolan.
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Det ar roligt att spela instrument och att
sjunga. Vi lar oss mycket saker. Vi gor vart
basta vi kan och jag tycker om trumpet. De
flesta tycker om trumpet och trombon och
vi kdmpar med musik. Tack foér ni ar bast.

Jag gillar hur en tuba ser ut. Jag vill garna
spela pa en tuba nér jag gar i trean. Jag vet
att den ar svar att spela pa men jag vill spela
pa den anda.

Jag gillar inget i E. S. men jag gillar detta
instrument. Det heter tuba och min kompis
har trombon. Slut.

Jag gillar att spela trombon och trumpet. Jag
vill bara spela for det ar roligt. Jag vill lara
mig mer for att spela fér mina féraldrar.
Mitt favoritinstrument ar trombon.
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Jag tycker om El Sistema for att det ar roligt
att sjunga och kolla pa film och spela musik
och El Sistema ar bast.

Jag tycker om trumpet for det later sa bra. Vi
sjunger alltid Iatar. Jag tycker om el sistema.
Vi brukar dansa. Vi har skrivit en I3t. Jag tycker

om att sjunga med el sistema. Jag tycker om
[El Sistema-pedagogerna]. De sjunger sa bra.
El sistema ar bast.  (Bilden &r retuscherad.)

Jag gillar El Sistema for vi lar oss en
massa instrument och vi lar oss en
massa sanger och lar oss att sjunga.

Jag gillar [...]
Bilden visar tva av El Sistema-pedagogerna
(Namnen &r bortretuscherade.)

Sammanfattningsvis pekar dessa redogdrelser pa att de flesta barnen upplever El Sistema som
valdigt positivt samtidigt som de upplever utmaningar i att lara sig spela ett instrument. Detta
resultat speglar de resultat som i enkatstudien redovisas senare i rapporten vad galler barnens
uppfattningar om EI Sistema-undervisningen.
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Kvalitetsrapport for lasar 2018/19

I Dalhemsskolans kvalitetsrapport for lasar 2018/19 omnamns positiva effekter av El Sistema i
relation till flera av de malsattningar som Dalhemsskolan har. Arbetet med kvalitetsrapporter i
grundskolan utgar ifran laroplanen, och ar nagot som samtliga skolor ar alagda att gora
arligen. For varje avslutat skolar forfattar den enskilda skolan en kvalitetsrapport baserad pa
laroplanens olika malomraden, och infor kommande lasar upprattas utifran kvalitetsrapporten
en verksamhetsplan dar skolan redovisar uppdaterade utvecklingsmal och handlingsplaner. Pa
sa satt formulerar varje skola sina egna malsattningar for det systematiska kvalitetsarbetet for
god undervisning infor varje nytt lasar, och det ar den pedagogiska personalen vid varje skola
som redovisar graden av maluppfyllelse och andra viktiga utfall av kvalitetsarbetet under
lasaret. Den pedagogiska personalen vid varje skola star for huvuddelen av de formuleringar
som aterfinns i kvalitetsrapporten. Det som star i Dalhemsskolans kvalitetsrapport far darfor
antas ha ett forhallandevis direkt ursprung i pedagogers formuleringar om hur El Sistema
bidrar till kvalitetsarbetet i skolan.

Under malomrade Normer och virden anges att musikverksamheten El Sistema utvecklar
elevernas formaga till samspel, disciplin och att visa varandra hansyn vid t ex
orkesterrepetitioner”.® Under malomrade Kunskaper anges att “musikverksamheten El Sistema
okar elevernas sprakutveckling genom att 6va sangtexter med bildstod samt genom att triana
artikulation och uttal med hjalp av sanger. Eleverna tranar alfabetet genom alfabetssanger och
matematik genom notlésning och rytmik/pulstrining”.* Under malomrade Elevernas ansvar
och inflytande anges foljande:

Musikverksamheten El Sistema utvecklar elevernas formaga att ta eget ansvar
genom egen ovning, genom att vara med och leda orkesterlektioner samt
genom att ansvara for sitt instrument till och fran skolan. Eleverna utvecklar
aven sin formaga att ta ansvar for sig sjalva och for gruppen vid medverkan vid
bade mindre konserter och storre evenemang i staden tillsammans med
Helsingborgs Symfoniorkester, samt under arlig ligerverksamhet i Goteborg.
Tva elever tilldelades forra aret Helsingborgs stads skolstipendium for sina
insatser i El Sistema-verksamheten.>

Under malomrade Skolan och omvérlden anges slutligen att

El Sistemas familjekvillar okar elevernas omvarldsbild da de ar en plattform
for elever, vardnadshavare och skola att varje vecka motas i en social kontext.
Detta 6kar vardnadshavarnas engagemang i verksamheten/skolan, nagra foljde
med till musiklager Side by Side i Goteborg 2019 som volontarer. Musikaliska
gaster under familjekvallarna, samt elevernas medverkan vid evenemang som t
ex Helsingborgs Symfoniorkesters nationaldagskonsert och ”Kulturskolans
Dag” pa Dunkers Kulturhus, skapar méten mellan stadsdelar.6

Sammanfattningsvis kan sagas att Dalhemsskolan i sin kvalitetsrapport for skolaret 2018/19
identifierar flera sétt pa vilka El Sistema bidragit till skolans maluppfyllelse. Sérskilt har detta
noterats inom omradena Elevers ansvar och inflytande samt Skolan och omvarlden.

3 Dalhemsskolan, Kvalitetsrapport 18/19, sid 7.
4 Ibid., sid 8.

5 Ibid., sid 10.

6 Ibid., sid I1.
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Helsingborgs symfoniorkester

Inforandet av El Sistema i Helsingborg har inneburit nya samarbetsformer och nya platser for
framforanden for Helsingborgs symfoniorkester och sérskilt dess brassektion, enligt
konserthusets barn- och ungdomsansvariga. Pa detta satt har EI Sistema inneburit en
breddning av Helsingborgs symfoniorkesters samarbete med barn och familjer i staden.
Symfoniorkestern har sedan tidigare upparbetade samarbetsformer med kulturskolan, och
erbjuder regelbundet skolkonserter och familjekonserter i konserthuset. Aven studiebesok fran
skolor i Helsingborg och andra kommuner hor till konserthusets ordinarie erbjudande. Men
framforallt har El Sistema inneburit att orkesterns musiker forflyttar sig till Dalhem och andra
platser for bade moten med barn och for framtradanden. Bland annat har orkestern framtratt
med barn pa Fredriksdals utomhusscen och pa Tryckeriet, forutom i Dalhemsskolans
gymnastiksal.

Konserthusets barn- och ungdomsansvariga sager att skolbesoken fran Dalhemsskolan i och
med inférandet av El Sistema blivit mer systematiska och omfattande barn i ett stérre
aldersspann an tidigare, eftersom konserthuset nu har en upparbetad kontakt med EI Sistema-
pedagogerna. Hon séger att det tar ett tag att arbeta upp ett samarbete och hitta ratt
arbetsformer, nagot som hon nu anser att de har, liksom en bra plan for vidare samarbete. Om
El Sistemas framtid s&ger den barn- och ungdomsansvariga pa konserthuset att ’det géller att
bygga upp en konstant, langvarig verksamhet, sa att det inte bara dyker upp och sen
forsvinner. Sa vi hoppas ju verkligen att det kan bli en permanent verksamhet, det skulle vara
katastrof annars.”

Om métet mellan symfoniorkesterns musiker och barnen och deras familjer under
familjekvallar och framtrddanden berattar konserthusets barn- och ungdomsansvariga att ”’det
har smajlet och det [barnen] tar at sig, det ar ju fantastiskt, det blir ju ett speciellt mote med
eleverna”. Hon beréattar ocksa att

Vara musiker tycker att det ar roligt att fa komma ut, och nar foraldrar och
barn kommer fram. De tar sig tid att diskutera och prata med dem och visa
instrumenten, och likadant pa de hir VinsDay-triffarna, da sitter de
tillsammans vid borden och fikar. ... det blir ju speciella méten. [De gor sa
det] inte blir sa konstigt sen da man kommer hit [till konserthuset], da vinkar
man till [musiker] som spelar valthorn, eller man kanner igen [musiker]. Det
blir nagot alldeles speciellt som de sen kan dela med sig av till foraldrar och
grannar och kompisar. [Pa sa satt] ar inte troskeln sa hog for att ga till
konserthuset vid nasta tillfalle.

Vid sidan av kontakten via El Sistema och symfoniorkesterns musiker arbetar konserthuset
genom familjecentraler i olika delar av Helsingborg for att frdimja kontakten mellan stadens
kulturinstitutioner och familjer. Bland annat bjuds familjer in att delta vid familjekonserter. Pa
kulturférvaltningen finns en sarskild koordinator for detta, och pa familjecentralerna finns
aven pedagoger anstallda som ofta foljer med vid besok pa konserthuset.

Sammanfattningsvis kan sdgas att El Sistema bidragit till nya former fér samverkan med
skolbarn och nya arbetsformer for symfoniorkesterns musiker, samtidigt som samarbetet
Oppnar dorrar for nya musikaliska upplevelser och méten med nya grupper av méanniskor i
staden for bade barnen och deras foraldrar.
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Enkatresultat

| detta avsnitt redovisas utvéarderingens kvantitativa resultat. Totalt fyra enkéater genomférdes
vid tva tillfallen under projektperioden, tva av dem riktade till skolelever och tva till dessas
foraldrar. Det forsta tillfallet da enkatmaterial samlades in var under hostterminen 2018, och
det andra under varterminen 2020. Den forsta av de tva enkater som riktade sig till eleverna
fylldes i av samtliga narvarande skolelever i arskurs 2—4 under 2018 och i arskurs 2—5 under
2020. Utokningen med arskurs 5 under 2020 gjordes for att kunna fa svar fran de barn som
2018 gick i arskurs 3 aven vid enkaternas andra insamlingstillfalle. Darmed var det mojligt att
na sa manga svarande som mojligt med erfarenhet av El Sistema. Den andra enkaten till
skolelever riktades endast till de barn som den aktuella terminen deltog i frivillig El Sistema-
undervisning efter skoldagens slut. P4 motsvarande sétt fick foraldrar till samtliga barn i dessa
arskurser 2018 respektive 2020 en enkat att fylla i. En andra enkat samma ar riktade sig till de
foréldrar vars barn respektive termin deltog i frivillig El Sistema-undervisning. For
enkatmetodens utformning och begransningar, se avsnittet Genomforandet av studien.

I manga av diagrammen anges i axeln till vanster antal svarande i varje kategori, och
procenttalen anger andelen svar for respektive svarsalternativ i relation till det totala antalet
svar per ar. Endast i diagram 2 i enkaten till alla barn anges antalet svarande per arskurs och
ar. Vissa svar for 2020 har redovisats for bade gruppen ak 2—4 och gruppen 2-5 for att gora
skillnader i svar mellan grupperna tydligare.

Enkat till alla barn i arskurs 2—4 2018 samt i arskurs 2—5 2020

Fraga 1 i enkaten till samtliga narvarande elever i berérda arskurser gallde den svarandes kon.
2018 var andelen flickor och pojkar 50 procent vardera. 2020 uppgick andelen flickor bland
de svarande till 55 procent och pojkar till 45 procent.

Fraga 2 gallde vilken klass den svarande gick i. 2020 var andelen narvarande och darmed
svarande pa enkaten i ak 2 96 procent, i ak 3 94 procent, i ak 4 80 procent, och i ak 5 89
procent. Totalt antal svarande 2018 var 103 och 2020 var antalet 144.

2.Jaggari...
60 51
40 > 35 30 31 32 31
20
0
Ak 2 Ak 3 Ak 4 Ak 5
Antal svarande barn 2018 Antal svarande barn 2020

Fraga 3 gallde vad barnen tyckte om de ordinarie musiklektioner som ingar i barnens skoldag
(under hosten 2018 ak 2—4 och under varen 2020 ak 2—3) och som halls av El Sistema-
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pedagogerna. Sammanfattningsvis kan konstateras att en 6vervagande del av barnen &r
positiva till dessa lektioner. Innehallet i lektionerna féljer skolans laroplan, och &r alltsa inte
en del av El Sistema-programmet &ven om lararna &r desamma i egenskap av examinerade
musiklarare. Totalt antal svarande pa fraga 3 var 103 for 2018 och 80 for 2020.

3. Vad tycker du om era musiklektioner under skoldagen (med El
Sistema-pedagogerna)? (Fritextsvar, 2018 ak 2-4, 2020 ak 2-3)

80 .
70 6% 789%

60
50
40

30
16%

20

10 % 8% 8% 6% 6% 5%
0 B = [ - -
Kul/bra/roligt  Ganska bra/positivt ~ Blandat pos. Negativt Inget svar

neg./6vrigt

1%

m 2018 m 2020

Fraga 4 gallde deltagande i den frivilliga musikundervisningen efter skoldagens slut. Sarskilt
viktigt ansags det att undersoka andelen som deltagit och slutat respektive deltagande. Den
roda respektive gra stapeln visar skillnaden i svar mellan ak 2—4 respektive 2—5 ar 2020.
Denna visar att antalet elever i ak 5 som deltar i EI Sistema ar mycket lagt. Totalt antal
svarande pa fraga 4 2018 var 103, ar 2020 var antal svarande 113 i gruppen ak 2—4, och 144 i
gruppen ak 2-5.

4. Deltar du i den frivilliga El Sistema-undervisningen efter
skoldagens slut?

60 439%°6%
50 31%
37% 9
40 0 36% 2%
24%
% 19%19% 12%
20 13%-+47°
5%
10 II I ° 3% 0% 0%
0 [ | -
Ja Nej Jag har gjort det Ibland Inget svar

men har slutat

m 3k 2-42018 w3k 2-4 2020 ak 2-5 2020

Fraga 5 gallde ifall de som inte deltar i den frivilliga musikundervisningen skulle vilja vara
med. Denna fraga ansags viktig att stalla for att se i vilken man andra faktorer &n det egna
intresset kan tankas paverka deltagande, till exempel genom att man inte har mojlighet. Svaren
pa fraga 5 indikerar att de allra flesta som inte deltar helt enkelt inte vill det, men att det aven
finns en grupp som kanske inte kan delta fast de vill. Denna grupp hade dkat 2020. Totalt
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antal svarande 2018 var 58, ar 2020 var antal svarande 60 i gruppen ak 2—4, och 86 i gruppen
ak 2-5.

5. Om du inte deltar i den frivilliga
instrumentundervisningen, skulle du vilja vara med?

70 71%
60 79%
(]
>0 63%
40
30
23% 16%

20 10% 13% 3% 10%
: n

0 mm [

Nej, jag ar inte intresserad Ja, men jag kan inte (av  Ja, jag vill borja sa snart
nagot skal) jag kan det

m 3k 2-42018 mak2-42020 ak 2-5 2020

Fraga 6 gallde ifall de som deltar i den frivilliga musikundervisningen skulle tipsa andra att
ocksa borja. Denna fraga bedomdes som viktig for enkaten, eftersom det enligt pedagogerna
pa skolan och aven El Sistema-pedagogerna kan ha betydelse vad kompisar tycker for ett
enskilt barns uppfattning om en fritidssysselsattning. Antal svarande 2018 var 47 och 2020 var
antalet 54. Att inte alla barnen ville tipsa andra ar kanske nagot éverraskande, men en mycket
hdg grad av barnen vill dock det, och en relativt sett hogre andel 2020 an 2018 (85 procent
mot 81 procent).

6. Du som deltar i den frivilliga
instrumentundervisningen, skulle du tipsa
kompisar som inte dr med att ocksa borja?

85%

50
40
30
20
10

81%

17% 15%

Ja Nej

W3k 2-42018 m 3k 2-52020

Fraga 7 gallde i vilken man barnen trivs i omradet. Ungefar 20 procent bor inte i
Dalhemsomradet. Bland resterande barn anger mer dn 60 procent att de trivs i omradet, medan
under var femte elev svarade att de inte trivdes. Den viktigaste trenden mellan de tva aren ar
att fler trivdes 2020 an 2018. Totalt antal svarande 2018 var 103, ar 2020 var antal svarande
112 i gruppen ak 2—4, och 142 i gruppen ak 2-5.
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7. Trivs du med att bo pa Dalhem?

80
44%
60 26% 44%
40 23A 20%
0,
0
| |
. l EmB
Ja, jag trivs jattebra. Ja, jag trivs. Nej, inte alltid. Nej, jag trivs inte  Bor inte pa Dalhem.

alls.

m3k2-42018 m3k2-42020 m3k2-52020

Fraga 8 rorde barnens trivsel pa Dalhemsskolan. Har blev svaret att Gver 70 procent trivs, och
det tycks inte vara ndgon storre skillnad mellan de tva studerade aren. Totalt antal svarande
2018 var 102, ar 2020 var antal svarande 113 i gruppen ak 2—4, och 143 i gruppen ak 2-5.

8. Trivs du pa Dalhemsskolan?

80 44%

€0 31% 44% 43%
0
40 28‘7
22% 19% 20% °
S | |
0  ees B

Nej, jag trivs inte alls  Jag trivs inte alltid Ja, jag trivs ganska  Ja, jag trivs jattebra
bra

o

m 3k 2-42018 m3ak2-42020 m3k2-52020

Fraga 9 gallde i vilken man eleverna skulle rekommendera andra barn att borja pa
Dalhemsskolan. Andelen som svarat ja lag 2020 patagligt hogre dn 2018, pa drygt 50 procent
jamfort med 35 procent 2018. Andelen osakra svarande var drygt 30 procent 2020, medan den
var 45 procent 2018. En tolkning av dessa svar skulle kunna vara att de insatser som gjorts pa
skolan for att skapa en béttre skolmiljo som skett sedan 2016 efter papekanden fran
Skolinspektionen haft avsedd effekt sedan 2018. Totalt antal svarande 2018 var 102, ar 2020
var antal svarande 113 i gruppen ak 2—4, och 143 i gruppen ak 2-5.

9. Skulle du rekommendera andra barn att borja
pa Dalhemsskolan?

80 52%

56%
60 45% 34%
40 — — 35% 31%
20 °13% 7 I I
. HmN
Nej

Kanske eller vet inte

m3k2-42018 m3k2-42020 m3ak2-52020
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Enkat till elever som deltar i frivillig El Sistema-undervisning

For att fa fragor besvarade om hur de barn som deltar i El Sistema-programmet efter skoltid pa
Dalhemsskolan utformades en separat enkaét till dessa elever.

Fraga 1 berdrde hur lange barnet deltagit i musikprogrammet. Antalet svarande i ak 2—4 2018
var 43, antal svarande i 4k 2—5 2020 var 53.

1. Hur lange har du deltagit i den frivilliga El Sistema-undervisningen?

40

35 74%
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Sedan ivaras (varen Jag harinte deltagit Sedan forra lasaret Sedan i hostas Jag har inte deltagit
2018) innan (hosten 2018) (2018/19) (hosten 2019) innan (varen 2020)

64%

26%

v O

W3k 2-42018 m 3k 2-52020

Barnen har haft mojlighet att komma tillbaka till undervisningen om de bérjat i
undervisningen under antingen VVT18 eller nagon av hostterminerna. Under varterminen 2020
har El Sistema-pedagogerna dven bildat en nyborjargrupp bland aldre elever, som antingen ar
nya i skolan eller som tidigare slutat men vill borja igen. Pa sa satt forsoker El Sistema-
pedagogerna mojliggora for alla barn som vill att kunna vara med.

Fraga 2 stallde frdgan om det ar roligt att delta i EI Sistema-undervisningen. Mer an 70 pro-
cent svarar jakande pa detta bada aren. Svarsalternativet “Det kan vara bade roligt och jobbigt
eller svért pad samma géng” indikerar att det inte bara handlar om att ha trevligt, utan att det
handlar om att l&ra sig, om att 6va och att vara tillsammans och 6va med andra barn under
koncentration. Antalet svarande i ak 2—4 2018 var 43, antal svarande i 4k 2—5 2020 var 53.

2. Ar det roligt att delta i El Sistema-undervisningen pa fritiden?

0,
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35 74%
30
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10 14%
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Nej Ja Det kan vara bade roligt Kan inte saga
och jobbigt eller svart
pa samma gang

m 3k 2-42018 m 3k 2-52020
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Fraga 3 gallde i vilken grad barnen fatt nya vanner eller lart kdnna nya barn genom att delta i
El Sistema. Ungefar hélften sager att de fatt nya kompisar och ungefar halften att de inte fatt
det. En orsak kan vara att barnen gar med da de bérjar en ny termin, och att de darmed deltar
tillsammans med sina klasskamrater. Samtidigt kan det aterkommande umgéanget i mindre
grupper gora att de lar kanna nya barn i sin egen klass eller arskurs. Dessutom umgas barnen i
El Sistema-orkestern dver aldersgranserna, och detta kan vara en méjlig kalla till ny vanskap.
Det kan ocksa vara sa att vissa barn bestammer sig for att ga med tillsammans med eller tack
vare en kompis. Antalet svarande i ak 2—4 2018 var 43, antal svarande i ak 2—5 2020 var 53.

3. Har du fatt nya kompisar genom att vara
med i El Sistema?

53%
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20 40%
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0,
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m 3k 2-42018 w3k 2-52020

Fraga 4 stallde frdgan om barnen anser sig ha lart sig nya saker genom EIl Sistema. De allra
flesta svarade ja pa denna fraga. Antalet svarande i ak 2—4 2018 var 43, antal svarande i ak
2-5 2020 var 53.

4. Har du lart dig nya saker genom
att vara med i El Sistema?
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Fraga 5 var en uppfoljning av fraga 4, och bad de svarande ange vad de lart sig med nagra ord.
Grupperingen av svar har gjorts utifran nyckelord i svaren. Den storre bredden i svar fran
2020 speglar troligen utvecklingen av de pedagogiska redskapen och sjalva undervisningen
sedan 2018. El Sistema-pedagogerna har berattat att de kontinuerligt utvecklar sin pedagogik
utifran vad de lar sig av sin egen undervisning och interaktion med barnen, och av andra vid
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El Sistema-traffar av olika slag. Antalet svarande i ak 2—4 2018 var 36, antal svarande i ak
2-52020 var 47.

5. Om du har lart dig nya saker, vad har du lart dig? (Fritextsvar)
78%

30
25
20 34%
o 21% 19%
10 0, 0,
17% 13% 4o o 9%
5 af -l @ 2 m
0 [ [
Att Sjunga och Takt/noter Att sjunga/nya  Hur man haller Ovrigt
spela/instrument  spela/noter sanger instrumentet

W3k 2-42018 mak 2-52020

Fraga 6 gallde elevernas uppfattning om det &r roligt under de frivilliga El Sistema-lektionerna
efter skoltid. Néstan 60 procent svarade att det alltid ar roligt bade 2018 och 2020. 2020
svarade 25 procent av barnen att det &r roligt for det mesta, en pataglig 6kning fran 2018 da 14
procent svarade detsamma. Man ser motsvarande minskning i gruppen som inte alltid tycker
att det &r roligt eller inte kan séga. Vad galler orsak till att barnen inte upplever att det alltid ar
roligt, finns kanske vissa svar bland kommentarerna till enkétens sista fraga (fraga 10) om vad
som kan bli battre i EI Sistema. Dar anger flera barn att de 6nskar att det kunde bli mindre
trams pa lektionerna och att alla barn ska géra som de blir uppmanade. Antalet svarande i ak
2—4 2018 var 43, antal svarande i ak 2—5 2020 var 53.

6. Har du roligt pa El Sistema-lektionerna?
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Fraga 7 staller fragan om hur eleverna upplever det att framtrada pa scen. De allra flesta
upplever att det kanns bra eller roligt bada studerade aren. Det &r en markant 6kning i denna
grupp fran 2018 till 2020. Gruppen av barn som kanner sig nervosa eller pirriga har minskat i
motsvarande grad. Andelen som upplever att det &r jobbigt eller inte k&nns bra eller
motsvarande ar ungefar densamma under bada aren. Denna grupp utgor 9 respektive 8 procent
av de svarande, motsvarande 4 respektive 3 barn av samtliga svarande. Antal svarande 2018
var 43. 2020 var antalet 37, efter att 7 svar som svarat “spelar” eller motsvarande tagits bort.
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Fraga 8 berorde barnens uppfattning om familjetraffarna (VansDays). En mycket hog andel av
barnen tycker att de har jatteroligt eller ganska roligt. 2020 uppgar denna andel till 6ver 90
procent av de svarande. Verksamheten under familjetraffarna har utvecklats mycket och
framforallt natt en stabilitet sedan 2018, vilket sékert bidragit till andelen positiva svar.
Antalet svarande 2018 var 21 och 2020 var antalet 50.
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Pa fragan om vad som &r bast med El Sistema har nastan alla barn svarat, 41 av totalt antal
svarande om 43 ar 2018 och 49 svarande av totalt 53 &r 2020. Svaren visar pa en spridning av
saker som barnen uppskattar. Antalet svarande 2018 var 41 och 2020 var antalet 49.
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9. Vad ar bast med El Sistema? (Fritextsvar)
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Den sista fragan, fraga 10, gallde vad barnen tyckte kan forbattras med El Sistema. Relativt
manga av de som skrivit svar pa denna fraga tycker att inget behover forbattras. En del skulle
vilja ha mojlighet att spela andra instrument eller ha mer eller l&ngre undervisningstillfallen
eller sanginslag i undervisningen. Dessutom finns en grupp som onskar sig lugnare
undervisningstillfallen, utan stérningar i form av trams eller att inte alla barn gér som de blir
ombedda. Detta &r en kommentar som bor tas pa allvar, eftersom den indikerar barnens
intresse och behovet av lugn och ro for barnen dven i detta sammanhang, nagot som pekar pa
behovet av kompletterande vuxenstdd till vissa barn dven i El Sistema. Antalet svarande 2018
var 28 och 2020 var antalet 39.

10. Vad skulle kunna bli battre i El Sistema? (Fritextsvar)

20 44%

15
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15% 15% 21%
14% 14%
. ] ] H -
Mer

Inget/det ar bra Andra instrument
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Lugnare, mindre Ovrigt
undervisning/sang trams
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Enkat till alla foraldrar med barn i berorda arskurser

Precis som eleverna besvarade foraldrarna tva enkater vid tva olika tillfallen. Den ena enkéten
riktade sig till alla foraldrar med barn i ak 2—4 2018 respektive ak 2-5 2020. Endast tre
svarande hade barn i ak 5 2020 trots att antalet barn i denna arskurs &r totalt 31. En majoritet
av foraldrarna till barn i ak 5 har alltsa inte svarat pa denna enkét. Antal svarande foraldrar i
ak 2 ar 29, medan antalet barn ar 51. For ak 3 var antalet svarande 22 pa 30 barn, och for ak 4
antalet svarande 21 pa 32 elever. Det totala antalet svarande med barn i 4k 2—4 2018 var 56,
antal svarande for ak 2—5 2020 var 75. Detta kan jimforas med totalt antal svarande pa den
andra enkéaten (som redovisas i nastkommande avsnitt), dar totalt antal besvarade enkater fran
fordldrar var 37 for 4k 2—4 2018 och 62 for ak 2—5 2020. Bland inkomna svar fran fordldrar
till barn som deltar i EI Sistemas frivilliga utbildning utgdr 66 procent av det totala antalet
svar pa enkaten till samtliga foraldrar 2018, och 83 procent 2020. Det gar inte att veta ifall det
ar samma foraldrar som svarat pa respektive enkat, men bland de foraldrar som svarat pa
enkaten till alla foréldrar 2018 angav 51 procent att deras barn deltog i El Sistemas frivilliga
undervisning, och 58 procent 2020. Svaren i enkéten till samtliga foraldrar angaende ifall
deras barn deltar i El Sistemas frivilliga undervisning ar lagre &n andelen inldmnade enkéter
att besvaras av foraldrar vars barn deltar i den frivilliga undervisningen. Vad denna diskrepans
beror pa gar inte att besvara. Att en liten andel av samtliga foraldrar sarskilt for barn i ak 5
2020 har troligen paverkat resultaten, eftersom det inte gar att uttyda vem som inte svarat pa
enkaten och varfor. Tolkningen av svaren i detta avsnitt bor darfor vara forsiktig, eftersom
svaren inte speglar hela foraldrakollektivet.

Foraldrarna ombads i forsta fragan ange i vilken arskurs deras barn gar pa Dalhemsskolan.
Svaren visar att bland samtliga svarande sa ar endast en knapp handfull av de svarande
foraldrar till barn i ak 5.

1. Mitt barn garii ...

40
20 39%
43% 29% 28%
20 29% 29%
10 4%
0
ak 2 ak 3 ak 4 ak 5

ak 2-4 2018 ak 2-5 2020

Fraga tva avsag fanga foraldrarnas intresse for barnets skolgang. En absolut majoritet av
foraldrarna angav att de staller fragor till sitt barn varje dag om hur det varit i skolan. Det
totala antalet svarande med barn i ak 2—4 2018 var 56, ar 2020 var antalet svarande med barn i
ak 2-5 75.
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2. Brukar du prata med ditt barn om hur skoldagen har varit?
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20 0% 0% 2% 1% 16%  12%
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1 Nej, vi pratar mest 2 3 4 Ja, jag staller fragor
om andra saker varje dag om hur det
varit
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Fraga 3 avsag att spegla foraldrarnas aktiva engagemang i barnets utveckling och larande
genom kontakt med skolan. Aven pa denna frga angav en absolut majoritet att de stéller
fragor bade till sitt barn och barnets larare, samt att de ar aktiva vid utvecklingssamtal. Antalet
svarande med barn i ak 2—4 2018 var 56, antal svarande for ak 2—5 2020 var 75.

3. Hur viktigt tycker du att det ar att veta hur ditt barns
larande utvecklas under skolaret?

80 79%
60 84%
40
16%
20 2% 0% 2% 5% 13%
0 ° [ e TN
1 Jag staller inte sa 2 3 4 Jag pratar med mitt
manga fragor till barnet barn och med lararen
eller lararen, eller pa utover att jag ar aktiv
utvecklingssamtal pa utvecklingssamtal
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Fraga 4 stallde frdgan om den svarande foraldern brukar delta pa foraldramoten. Uppemot 60
procent av de svarande angav att de i princip alltid brukar delta, och en dryg fjardedel angav
att de ofta deltar (alternativ 3 pa en 4-gradig skala). Antalet svarande med barn i 4k 2—4 2018
var 56, antal svarande for ak 2—5 2020 var 75.

4. Brukar du delta pa foraldramoten?

60
57%
40 59%
27%
20 15% 29% ’
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0 —
1 Nej, aldrig 2 3 4 Ja, i princip alltid
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Fraga 5 handlade om ifall den svarande foraldern kanner andra foraldrar pa skolan. Denna
frga ansags viktig for att se hur foraldrarna sociala kontakter i relation till skolan ser ut. Over
60 procent av de svarande anger att de kanner manga eller ganska manga andra foréaldrar pa
skolan (alternativ 3 och 4 pa en 4-gradig skala). Samtidigt finns det foraldrar som anger sig
inte kanna sa manga, ungefar var fjarde foralder bada aren, och drygt tio procent anger att de
kanner nastan inga pa skolan. Den sista gruppen kan givetvis tankas innehélla foraldrar till
barn som &r nya pa skolan. Antalet svarande med barn i &k 2—4 2018 var 56, antal svarande for
ak 2-5 2020 var 75.

5. Kadnner du andra foraldrar pa Dalhemsskolan?
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25 28% 38%
24%
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) 25% 25%
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4 Ja, jag kanner
manga

m 3k 2-42018 m 3k 2-52020

Fraga 6 i enkaten berdrde den svarande foralderns vanligaste kontakt med skolan. Svaren pa
denna fraga visade pa en bredd av kontaktvagar och -former. | frdgan ges instruktionen att
ange bara ett svarsalternativ, men manga svar hade flera svarsalternativ ikryssade. Flest
svarande har angett utvecklingssamtal som frdmsta kontakt med skolan. Procentsatserna anger
andel av totalt antal angivna svarsalternativ. Antalet angivna alternativ kan avlsas i den
vertikala axeln till vanster, och det totala antalet svarsalternativ dverstiger alltsa antalet
svarande foraldrar. Antalet svarande med barn i &k 2—4 2018 var 56, antal svarande for ak 2-5
2020 var 74.

6. Min vanligaste kontakt med skolan ar ...
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Utvecklingssamtal  Fordldraméten Mejlkontakt med Telefonkontakt med Samtal med larare
med barnets larare larare eller annan larare eller annan eller annan
personal personal personal da jag ar
pa skolan

W3k 2-42018 mak 2-52020
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Fraga 7 uppmanade foraldrarna att ange hur manga timmar i veckan de &gnade 4t en rad
fritidsaktiviteter. Syftet var att fa en uppfattning om foraldrarnas engagemang i foreningsliv,
sociala aktiviteter med mera, for att fa en uppfattning om skolelevernas hemmamilj6. Diagram
7 &r en sammanstallning av samtlig information fran svaren i denna fraga, och ar darfor
relativt komplex. Bade typ av aktivitet och ungefarlig omfattning redovisas. Overgripande kan
sagas att mest tid i hela gruppen tycks laggas pa sociala aktiviteter med familj och vanner. Det
var mojligt for de svarande att sjalv vélja antalet aktiviteter att ange utifran relevans. Darfor
har antalet angivna aktiviteter varierat mellan olika svarande. Antalet svarande med barn i ak
2—4 2018 var 56, antal svarande for ak 2—5 2020 var 75.

7. Pa fritiden dgnar jag/vi som foraldrar i genomsnitt féljande antal timmar
i veckan pa dessa aktiviteter:

Umgés med familjen/slikt/vanner 2018 |G Il
Umgés med familjen/slakt/vianner 2020 [N ]
Idkar sport eller anEjrns(z?,tlr:sr;y)/szsglls;ttnlng (foreningar, e B
Idkar sport eller annan fritidssysselsattning (féreningar, I o
kurser, mm) 2020
Ser pa film/tv 2018 [ I
Ser pa film/tv 2020 [ B
Arbetar extra 2018 [
Arbetar extra 2020 [ |
Annat 2018 D |
Annat 2020 D |
Inget svar 2018 |l
Inget svar 2020 [l
0 10 20 30 40 50 60 70 80

EHO-1tim Mm1-2tim 2-5 tim 5-10 tim m 10 tim eller mer

Fraga 8 stallde fragan i vilken omfattning den svarandes barn deltar i idrottsaktiviteter utanfor
skoltid i genomsnitt per vecka. Ungefér en tredjedel angav att deras barn inte alls deltar i
nagon idrottsaktivitet eller deltar upp till en timme per vecka. Nagot farre angav att deras barn
deltar 1-2 timmar i veckan. Barn som &r aktiva 2—5 timmar i veckan var knappt 30 procent
2018 och 35 procent 2020. Drygt tio procent av foréldrarna angav att deras barn var aktivt
inom idrott mer an fem timmar i veckan i genomsnitt. Antalet svarande med barn i ak 2—4
2018 var 56, antal svarande for ak 2—5 2020 var 74.

49



8. Hur manga timmar i veckan deltar ditt barn i idrottsaktiviteter
utanfor skoltid (dans, fotboll, mm) i genomsnitt?
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Fraga 9 bad foraldrarna redovisa hur manga timmar i veckan i genomsnitt deras barn deltar i
kulturella fritidsaktiviteter utanfor skoltid. EI Sistema inkluderas i denna typ av verksamhet.
Hér kan man se en forandring i grupperna dér barn deltar. 2018 angav 55 procent av
foréldrarna att deras barn deltar i kulturaktivitet 0—1 timme i veckan. 2020 hade denna andel
sjunkit till drygt 40 procent, samtidigt som andelen svarande angav att deras barn deltog i
kulturaktivitet 1-2 timmar i veckan var nastan 40 procent, att jamféra med knappt 30 procent
2018. Antalet svarande med barn i ak 2—4 2018 var 56, antal svarande for ak 2—5 2020 var 72.

9. Hur manga timmar i veckan deltar ditt barn i kulturella
fritidsaktiviteter utanfor skoltid (El Sistema, Kulturskolan, annan
kulturell studieverksamhet) i genomsnitt?
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Fraga 10 staller fragan om den svarandes barn deltar i EIl Sistema-undervisningen pa
Dalhemsskolan efter skoltid. Svaret bland foréldrarna 2018 var till ungefér lika delar ja och
nej. 2020 hade andelen som svarade ja okat till nastan 60 procent. Inga svarande med barn i ak
5 har dock angett att deras barn deltar i El Sistema, darfor omfattar stapeln for 2020 endast ak
2—4. Antalet svarande med barn i ak 2—4 2018 var 55, antal svarande for ak 2—4 2020 var 72.
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10. Deltar ditt barn i den frivilliga El
Sistema-undervisningen (efter skoltid)?
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Fraga 11 avsag att mata foraldrarnas nojdhet med fritidsaktiviteter som finns i familjens
naromrade. Pa denna fraga anger drygt 80 procent 2018 att de ar nojda eller helt néjda, och
knappt 80 procent 2020. Det finns dock fordldrar som inte &r ngjda med sitt barns
fritidsaktiveter, och denna grupp var storre 2020 an 2018, drygt 20 procent. Antalet svarande
med barn i &k 2—4 2018 var 55, antal svarande for ak 2—5 2020 var 72.

11. Hur n6jd ar du med de fritidsaktiviteter som ditt barn
har for tillfallet?
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Fraga 12 var en uppfoljningsfraga till fraga 11, och bad foraldrar ange vilken typ av
fritidsaktiviteter de skulle vilja se i naromradet, om de dnskar sig nagot utéver det som finns
idag. 45 procent av foraldrarna svarade bada aren. Bland dessa angav 20 respektive tolv
procent att de inte hade andra 6nskemal. Andra former av sport och idrott var det som flest
angav. Nagra foraldrar angav ocksa kulturrelaterade 6nskemal, dessa ingar i alternativet
Ovriga/blandade forslag. Antalet svarande med barn i &k 2—4 2018 var 56, antal svarande for
ak 2-5 2020 var 75.
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12. Skulle du 6nska att det fanns fler fritidsaktiviteter for ditt barn i
naromradet? Om ja, vad saknar du? (Fritextsvar)
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For att mata den generella trivseln hos foraldrarna till Dalhem som bostadsomrade stalldes en
specifik frdga om detta (frdga 13). Pa denna fraga svarade nastan 60 procent ja 2018 och mer
an 70 procent 2020. Generellt har alltsa uppfattningen om omradet blivit mer positivt bland de
svarande 2020. Antalet svarande med barn i ak 2—4 2018 var 56, antal svarande for ak 2—5
2020 var 73.

13. Tycker du att Dalhem ar ett bra omrade att bo i?
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Fraga 14 staller fragan om foraldrarna tycker att Dalhemsskolan ar bra. Denna fraga svarade
nastan 70 procent ja pa 2018, och nastan 80 procent 2020. Aven har pekar alltsa svaren pa en
mer positiv uppfattning bland de svarande. Antalet svarande med barn i 4k 2—4 2018 var 56,
antal svarande for ak 2—-5 2020 var 73.
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14. Tycker du att Dalhemsskolan ar en bra skola?
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Enkatens avslutande fraga (fraga 15) fragade ifall foraldrarna skulle rekommendera
Dalhemsskolan for andras barn. Pa denna fraga svarade drygt 40 procent ja 2018 och mer &n
hilften ja 2020. Aven om andelen som svarat “kanske eller vet ej” ir relativt hog, har den
minskat fran 2018 till 2020 med fem procentenheter bland de svarande. Antalet svarande med
barn i 4k 2—4 2018 var 56, antal svarande for ak 2—5 2020 var 73.

15. Skulle du rekommendera Dalhemsskolan for andras barn?
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Enkat till foraldrar vars barn deltar i El Sistema

Den fjarde och sista enkdten som genomfordes riktade sig till de fordldrar vars barn deltar i El
Sistema (vid tillfallet for besvarandet av enkéaten). Den stéller fragor om foralderns upplevelse
av olika aktiviteter knutna till EIl Sistema-programmet och om forélderns uppfattningar om
barnets deltagande och de olika aktiviteterna, liksom kontakten med El Sistema-pedagogerna.
Nagra fragor géller foraldrarnas synpunkter pa kommunikationsvagar kring aktiviteter.

Fraga 1 géllde om foraldrarna deltagit i familjetraffarna (VansDays). Bland de foraldrar vars
barn deltar i EI Sistema hade ungefar 60 procent deltagit nagon eller flera ganger 2020. Detta
var en 6kning jamfort med 2018 da ungefar halften hade deltagit. Med tanke pa att
familjetraffarna startade under 2018, och har utvecklats mycket sedan dess ar det positivt att
ocksa antalet foraldrar som deltagit har okat. | fritextkommentarer till senare fragor i enkaten
framgar att vissa foraldrar inte har mojlighet att delta i familjetraffarna eftersom de inte hinner
fran arbetet till kI 17 da familjetraffarna borjar. Antal svarande foraldrar 2018 var 37, 2020 var
antalet 62. El Sistema-pedagogerna har beréattat att det finns en aterkommande grupp av
foraldrar som kommer pa valdigt manga av familjetraffarna.

1. Har du deltagit pa El Sistemas
familjetraffar pa kvallstid?

30 42%
0 49% 27% 31%
35%
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0
Nej Ja, nagon gang Ja, sa ofta jag kan
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| fraga 2 uppmanades foraldrarna att kryssa alternativ for vad de tycker om
familjetraffarna. Det fanns dven en dvrigt-kategori dar fritextkommentarer kunde lamnas.
De olika svarsalternativen speglar olika mal med El Sistema-satsningen fran stadens sida,
sasom att erbjuda en mojlighet att umgas med sitt barn och traffa andra vuxna, men dven
stolthet Over sitt barn. Fler svarsalternativ var mojliga, och antalet svarande foréldrar 2018
var 30, 2020 var antalet 55. Med tanke pa att antalet svarande foraldrar 2020 var nastan
dubbelt s& manga som 2018 ar det inte sa forvanande att andelen svar i de flesta kategorier
ar hogre for 2020 an 2018. En andel som minskat fran 2018 till 2020 ar de foréldrar som
angett att musiken pa familjetraffarna ar fraimmande for dem, dven om antalet ar litet sett
till det totala antalet svar.
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2. Vad tycker du om familjetraffarna?

Jag far en mojlighet att hora och se mitt barn upptrada

Det &r ett tillfalle att vara social och kunna umgas pa ett
enkelt satt

Musiken ar spannande
Musiken ar frammande for mig

Jag gillar att olika gaster bjuds in till olika kvallar

Jag ar stolt 6ver att mitt barn ar med och deltar och ‘
upptrader
Jag brukar tipsa andra om att komma ocksa ‘

Det &r svart for mig att hinna/kunna vara med

De ar ett bra satt att tréffa andra familjer/vuxna

De gor att jag lar kdnna andra vuxna i omradet eller pa
skolan

De ger mig mojlighet att umgas pa ett nytt satt med mitt
barn

Ovrigt
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Fraga 3 bad foraldrarna att kryssa i sina asikter om barnens framtradanden med El Sistema-
orkestern. Aven héar var flera svarsalternativ méjliga, och svarsalternativen speglar olika
malsattningar med EI Sistema. Antal svarande foraldrar 2018 var 36, 2020 var antalet 57.
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3. Vad tycker du om att barnen upptrader pa och utanfor skolan med
sang och musik som de lart sig genom El Sistema?

Jag ser hur mycket mitt barn har lart sig

Jag arinte sa insatt i upptradandena, kan inte saga

Jag blir stolt 6ver vad mitt barn kan

Det ger mig mojlighet att umgas pa ett nytt satt med mitt
barn

Jag far en majlighet att héra och se mitt barn upptrada

Det gor att jag lar kdnna andra vuxna i omradet eller pa
skolan

Musiken/sangen ar frammande fér mig

Musiken/séngen ar spannande

Det &r svart fér mig att hinna/kunna vara med

o
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Fraga 4 handlade om foraldrarnas uppfattning om muntlig kontakt med EI Sistema-
pedagogerna. En mycket stor andel av de svarande anger att det kénns latt att prata med dem.
Bland de som angett ”6vrigt” handlade kommentarerna om att de inte haft kontakt med dem,
eller motsvarande. Antal svarande foréldrar 2018 var 34, 2020 var antalet 59. Det kan ndmnas
i detta sammanhang att El Sistema-pedagogerna pa Dalhemsskolan inte har tillgang till
skolans kommunikationsverktyg Unikum som det vanligaste sattet som foraldrar och skola

kommunicerar.

4. Tycker du att det kanns latt att prata med El
Sistema-lararna?
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Fraga 5 berér kommunikationen kring EI Sistema mer 6vergripande. Aven pa denna fraga
svarar en hog andel att det gar ’bra och smidigt”. Nio procent bada aren anger att det dr ”svart
att fir kontakt och information”. 2018 angav nistan en fjirdedel svaret ”Ovrigt”. Bland dessa
angav nagra fa att de inte haft kontakt annu och darfor inte visste, men de flesta har inte
lamnat ndgon kommentar. Antal svarande foraldrar 2018 var 33, 2020 var antalet 57.

5. Hur tycker du att kontakten och
kommunikationen kring El Sistema fungerar?
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Fraga 6 bad foraldrarna ange det satt pa vilket de tycker det ar lattast att kontakta El Sistema-
pedagogerna. Trots instruktionen att endast markera ett svarsalternativ angav flera svarande
flera alternativ. De rutiner fér kontakt och information som utvecklats sedan 2018 tycks
indikera att sms etablerat sig som smidigaste kontaktvag 2020, medan telefonsamtal var det
som angavs av flest svarande 2018. 2018 angav nagra forildrar som angett “Ovrigt”-
alternativet att de tyckte det var lattast i samband med EI Sistema-aktiviteter, och nagra att de
inte visste. Antal svarande foréldrar 2018 var 32, 2020 var antalet 61.

6. Pa vilket satt tycker du att det ar lattast att kontakta
El Sistema-lararna?

sms - | ——
v
Telefonsamtal | —

Ovrigt
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Precis som i fraga 6 anger flest foraldrar i fraga 7 som var enkétens sista att sms ar smidigaste
kontaktvag for El Sistema-pedagogerna att kontakta dem 2020. Aven en lapp skickad med
barnet hem anges som ett bra kommunikationssétt. Antal svarande forédldrar 2018 var 33, 2020
var antalet 60, och flera foréldrar kryssade i fler &n ett svarsalternativ.

7. Hur vill du helst att El Sistema-lararna ska ta kontakt
med dig angaende El Sistema?

Sms
Papper skickat med barnet hem
Mejl

Telefonsamtal

i

Ovrigt

5 10 15 20 25 30 35 40

o
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Overgripande resultat, reflektioner och rekommendationer

Svar pa utvarderingens fragestallningar

De fragor som denna utvardering sokt besvara utifran bestallarnas 6nskemal ar féljande:

1. Hur utvecklar El Sistema elevers sjalvkansla, individuell och kollektiv?

2. Hur paverkar ett 6kat samarbete mellan elever arbetsmiljon i skolan och darmed
resultaten?

3. Hur integrerar El Sistema foréldrar i skolarbetet?

4. Hur paverkar EIl Sistema elevers och deras familjers fritid?

5. Hur skapar El Sistema stolthet Gver den egna stadsdelen och gér omradet mer
attraktivt?

Har kommer dessa fragor att Gvergripande besvaras utifran det kvalitativa och kvantitativa
material som i tidigare avsnitt redovisats.

For det forsta far konstateras att inte alla fragor kunnat besvaras, eftersom Helsingborgs stad
andrat utformningen av sina arliga ndjdhetsenkater till skolbarn och deras foraldrar 2019. De
fragor som géller kvantitativa data kring fragan om elevers sjalvkansla individuellt och
kollektivt och arbetsmiljon och resultaten i skolan, den forsta och andra fragan i listan ovan,
har darmed inte kunnat besvaras som tankt genom en jamférelse mellan dessa data for skolaret
2017/18 och dem for 2019/20. Det ska dock papekas att det inte ar sékert att nagot svar skulle
kunna ges dven med dessa data tillhands. Dessa fragor kan dock besvaras utifran enkatens
kvalitativa material. Dock har svar pa dessa tva fragor berorts i den kvalitativa delen av
utvarderingen, och dessa resultat redovisas darfor dven hér.

Bade barnen sjélva och deras pedagoger beskriver att de barn som deltar i El Sistema lar sig
nya saker, bade knutet till musik och till social interaktion och samarbete. De lar sig ocksa
sjalvkontroll. Skolans pedagoger ser att El Sistema-pedagogernas bidrag till skolans ordinarie
undervisning och den frivilliga undervisningen inom EIl Sistema gor att barnen paverkas
positivt i sitt 6vriga larande under skoldagen. Till exempel utvecklas barnens sprak och
ordforrad. En del av denna effekt handlar, enligt pedagogerna, om den estetiska dimension
som denna undervisning handlar om, som skiljer sig fran de flesta andra
undervisningssituationer som skoldagen innehaller. Bade barnen, skolans pedagoger och El
Sistema-pedagogerna vittnar om den gladje som barnen, men &ven foréldrarna ger uttryck for i
samband med undervisning och olika framtrddanden och familjeaktiviteter.

Direkt utvecklar El Sistema barnens sjalvkansla genom att barnen sjéalva erfar att de blir
generellt béttre pa musikutdvande och social interaktion i olika sammanhang, daribland
publika framtradanden. En stor majoritet av barnen anger i enkater och beskrivningar att det
kanns bra eller roligt da de framtrader infor publik. Lanade instrument som barnen évar pa
hemma innebar ocksa Gkat ansvarstagande hos barnen, vittnar pedagogerna om. Pedagogerna
lyfter fram att det finns en gruppkénsla bland de barn som deltar i EI Sistema, och att de &ar
stolta nar de kommer till skolan med sina instrument. Vissa barn anges vara koncentrerade och
lugna pa El Sistema-lektioner, trots att de kan vara rastlosa under resten av skoldagen.
Utvarderingen har inte studerat skolbarnens resultat, eftersom betyg inte ges de berérda
arskurserna. Dessutom skulle det troligen ha varit svart att se tydliga effekter, eftersom det &r
sd manga faktorer som kan paverka barns prestation i skolan utéver inférandet av El Sistema.
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| utvéarderingen av El Sistemas i Stockholm redogjordes for tio kvalitativa effektmal
(redovisade som tio filmklipp). Effektmalen formulerades i Stockholm (Lenefors och
Svensson 2015: 11) som:

- Musik ska fa barnen att kanna sig stolta

- Med den klassiska musiken kommer rutin

- Att skapa tillsammans ger en stark gemenskap

- Det viktigast ar inte hur det later utan att det later

- Att relatera till manniskor och musik ar en ovning i tillit

- Att spela tillsammans ar grunden i samspel

- Att ta hand om instrument ar en ovning i varsamhet

- Att uttrycka kanslor handlar om att vaga

- Att se och dela utvecklingen fyller nara och kara med stolthet
- Med forebilder kommer modet att vilja kunna

I princip samtliga ovan listade effekter kunde noteras dven bland barnen pa Dalhemsskolan,
enligt skolans pedagoger. | synnerhet géller detta stolthet bland de barn som deltar i den
frivilliga undervisningen, en kénsla av gemenskap, 6vning i samspel genom
musikundervisningen, varsamhet om instrument, foréldrars stolthet och modet att vilja kunna.

Som svar pa utvarderingens tredje fraga, sa dras utifran utvarderingen slutsatsen att El Sistema
inte kan sagas integrera foraldrarna i det direkta skolarbetet, det ar skolans ansvarsomrade.
Den kvantitativa delen av utvarderingen visar att foraldrar har kontakt med skolan pa flera
olika satt, och att de ar engagerade i sitt barns skolgang och utveckling. Det som studien har
visat &r dock att foraldrar till barn som deltar i El Sistema har kontakt med EI Sistema-
pedagogerna kring det, och ett flertal av fordldrarna deltar i familjekvéllar (V&nsDays) och
andra aktiviteter som framtradanden. Enkéaterna visar att foraldrarna d&r mana om att folja sitt
barns skolgang och utveckling, och att de har kontakt med skolans pedagoger pa en rad olika
satt. De sociala kontakterna mellan foraldrar till barn pa skolan tycks ocksa vara relativt goda.

Som svar pa fraga 4 kan konstateras att etableringen av El Sistema har medfort ett patagligt
tillskott till fritidsaktiviteter for barn pa Dalhemsskolan, och sarskilt viktig tycks det faktum
att den frivilliga undervisningen sker i skolans lokaler direkt efter skoldagens slut vara for
deltagandet. Men &ven EIl Sistema-pedagogernas kompetens och engagemang har varit
avgorande enligt pedagoger och foréldrar. Foréldraenkaterna visar att barnen framst har
idrottsrelaterade fritidssysselsattningar, men en métning av kulturella aktiviteter visar att &ven
detta forekommer. EIl Sistema bidrar troligen till stor del till dessa siffror. EI Sistema bidrar i
hog grad till fritidsaktiviteter for de familjer dar barnen deltar i El Sistema. Detta eftersom
foraldrarna engagerar sig genom att delta pa familjekvallar som aterkommer varje vecka, samt
vid framtradanden som ocksa sker ett flertal ganger per termin. Dessa tillfallen erbjuder
foraldrarna att bade umgas med sina barn utanfor hemmet, att traffa andra foraldrar och andra
vuxna (El Sistema-pedagogerna och musiker), samt att ta del av musik som bade barnen och
musiker framfor. De far darmed en inblick i HSO:s verksamhet och annan kulturell
verksamhet i staden.

Vad galler fraga 5 sa kan det konstateras att det har varit svart att besvara hur El Sistema
bidragit till stoltheten éver den egna stadsdelen. Det skulle behdvas langre tid for att kunna
undersoka detta. Men en majoritet av barnen trivs pa Dalhemsskolan och en majoritet av
foraldrarna tycker att Dalhem &r ett bra omrade att bo i, och denna andel har ékat fran 2018 till
2020. Detta kan dven ha berott pa det arbete for forbattrad skolmiljo som genomforts sedan
2015 pa skolan.
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Arbetsprocesser och organisation

En aspekt av utvarderingsarbetet har varit att folja det pagaende arbetet med El Sistema fran
och med varen 2018. Har kommer nagra erfarenheter som tycks ha varit liknande for bade
Helsingborg, Stockholm och Orebro, utifrdn vad som redovisats i utvarderingsrapporterna for
de tva senare kommunerna.

Starten av ny verksamhet innefattar etablering av nya rutiner och nya organiseringsstrukturer.
Da en ny verksamhet ska inforas i en verksamhet dar redan tydliga rutiner och
organiseringsstrukturer finns, behover dessa anpassas pa ett eller annat sétt till varandra. Detta
ar viktigt att komma ihag vid utvardering av nya verksamheter, och ar ett val kant faktum
inom organisationsforskning (Noble 1999; Ekstedt 2019). El Sistema-pedagogerna arbetade
mycket med information till barnens foraldrar i samband med att barnen forsta gangerna
skulle upptrada. Detta var viktigt for att fa barn att komma till dessa forsta framtradanden,
eftersom EIl Sistema i sig var relativt nyligen introducerat, det berérde barn som deltog i
frivillig musikundervisning, och de forsta framtradandena som genomfordes under den forsta
verksamhetsterminen (VT18) i sig var nya inslag i El Sistema-aktiviteterna for barnen och
deras foréldrar. Eftersom framtraddandena skedde utanfor skoltid och skoldagar, behévde El
Sistema-pedagogerna arbeta sérskilt med information och paminnelser till de medverkande
barnens foraldrar. | arbetet med denna kommunikation med barnens foréldrar, larde sig El
Sistema-pedagogerna att den personliga kontakten med féréaldrarna var viktig, och att visa pa
att det hela for bade El Sistema-pedagogerna, barnen och deras foraldrar ar ett socialt
engagemang utdver den musikaliska utbildningen. Dalhemsskolans évriga pedagoger delade
ocksa med sig av sina egna erfarenheter av vilken typ av kommunikation med skolbarnens
foraldrar som var effektiv. Under det forsta verksamhetsaret larde ocksa El Sistema-
pedagogerna kénna barnen i skolan, och sarskilt dem som deltagit i den frivilliga
musikundervisningen, och hur dessa barngrupper som helhet och hur enskilda barn fungerar
och behdver bemotas av El Sistema-pedagogerna under undervisningen.

Sedan 2018 har Dalhemsskolans ledning och pedagoger tillsammans med El Sistema-
pedagogerna arbetat for att utforma basta maéjliga rutiner for barngruppernas gang mellan
undervisning och den del av musikundervisningen som ingar i laroplanen, men som El
Sistema-pedagogerna haller i, liksom vid skolbarnens gang till den frivilliga
musikundervisningen direkt efter skoldagens slut. Under skolaret 19/20 har dessa former
enligt skolans pedagoger funnit en bra form, och de &r ndéjda med samarbetet i skolan kring El
Sistema och den ordinarie musikundervisningen dér El Sistema-pedagogerna medverkar.

Da arbetet med att bygga upp El Sistema-programmet pa Dalhemsskolan inleddes 2017, fanns
inte inplanerade, aterkommande moten med Dalhemsskolan personal och ledning. Sadana
lyftes i utvarderingen fran Orebro fram som viktig for etableringen av undervisningen i
skolan, eftersom man pa dessa kunde fatta snabbt beslut kring bade musikundervisning, elever
och 6vrig skolverksamhet. Liknande utmaningar och svarigheter rapporterades aven fran
Stockholm i uppstartsfasen av verksamheten. De kommunikationssvarigheter och oklarheter
vad géllde relationen mellan El Sistema och skolans verksamhet som inledningsvis fanns i
Helsingborg berodde troligen pa att man inte hade en sadan faststélld kanal for hantering av
dessa fragor. Under intervjuer hosten 2018 kunde utvarderaren notera att rutiner for hur
undervisningen skulle ske, och framfdrallt hur den skulle anpassas till de rutiner som sedan
tidigare fanns pa skolan inte annu funnit former som fungerade smidigt. Arbete med att hitta
ratt former gjordes bade av pedagogerna i deras dagliga arbete liksom genom moten mellan
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kulturskolans chefer och skolledningen, for att betona vikten av att ett positivt
samarbetsklimat skulle sakerstallas. Som redan angetts l6ste man i samsprak de oklarheter och
utmaningar som uppstod, och idag fungerar samarbetet mycket bra enligt samtliga parter.

| utvarderingen av inforandet av El Sistema-undervisning i Orebro, noterar utvérderarna att
forflyttningar mellan barnens klassrum och musikundervisningsrummet ofta visade sig vara
problematiska i form av “brik och stok” just i samband med sjilva forflyttningen (Orebro
2017: 9). Detta noterades inledningsvis dven pa Dalhemsskolan. Som i Orebro I6stes dessa
problem genom att barnen hamtades av El Sistema-pedagogerna fran klassrummen, och att
den ordinarie musikundervisningen som genomférdes av El Sistema-pedagogerna under
skoltid delvis genomfordes i barnens klassrum. El Sistema-pedagogerna har ocksa med tiden
utvecklat pedagogiska knep for att undvika stok i forflyttningen fran klassrum till
musikundervisningsrummet. Dessa inbegriper bland annat sing men aven aterkoppling mellan
El Sistema-pedagoger och de ordinarie pedagogerna for enskilda klasser om enskilda barn
som upptratt storande, sa att pedagogerna kan ta upp beteende direkt med barnen.

El Sistema-pedagogerna har dragit ett stort lass for att utveckla fungerande verksamhetsformer
och kommunikationskanaler med olika medverkande parter. Detta lass behover fordelas pa
fler parter underlattas genom hallbara strukturer for samverkan for att vara langsiktigt uthallig.
For att EI Sistema langsiktigt ska kunna fortsatta med den framgangsrika verksamhet den fram
till 2020 etablerat, behdvs avlastning for de enskilda involverade pedagogerna, och hér
behover skolledning liksom kulturskolans ledning bada bidra till att sakerstalla att alla
involverade parter gemensamt tar ansvar for genomférande och samarbete.

Rekommendationer

Utifran det material som i denna rapport redovisats, och givet uppdraget som legat till grund
for arbetet, ges har ett antal rekommendationer till uppdragsgivarna.

e Arbetet med utvarderingen har aktualiserat fragan om vad som ar rimligt att férvanta
sig i form av sociala effekter av ett musikprogram. Det dr osakert om det &r rimligt att
forvanta sig stora sociala effekter och stora effekter pa skolresultat for ett enskilt
musikprogram i ett kort tidsperspektiv. Det kan dven finnas andra sétt att na héjda
resultat vad galler dessa aspekter for individer och grupper, som insatser i skolan eller
social- eller arbetsmarknadspolitiska insatser.

e El Sistema bor bedomas utifran de redskap for musikalisk och social utveckling som
pedagogiken erbjuder. El Sistema ar en pedagogik for musikundervisning i grupp, med
ambitionen att starka barns utveckling och roll som musicerande individer och som
samhéllsmedborgare. Metoderna som anvands &r i korthet undervisning i grupp, mote
med professionella musiker, socialt umgénge dar resten av familjen bjuds in, och en
lyhord och inkluderande attityd fran bade pedagoger och barn. Effekter vad géller
skolresultat, sjalvkansla, och foraldrars upplevelse av inkludering ar viktiga aspekter
knutna till de musikaliska och de sociala delarna av El Sistema, men det bor papekas
att de ar indirekta i relation till musikundervisningen.

e El Sistema ar en viktig resurs i Dalhemsskolan bade som lattillganglig fritidsaktivitet
for barn som med hog sannolikhet inte skulle ta del av kulturskolans utbud, och som
pedagogisk resurs inom ordinarie musikundervisning och for barns musikutévande
under skoldagens raster. Vidare har El Sistema i Helsingborg bidragit till 6kad
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kulturell aktivitet hos barn i Dalnemsomradet men dven utanfor, och bidragit till
positiva effekter i skolmiljon och barns larande. Dessa samt andra positiva effekter gor
att utvarderaren rekommenderar en forlangning av verksamheten.

Avbrytande av projektet efter tre ar under vilka El Sistema-pedagogerna hunnit bygga
upp och etablera en mycket aktiv och uppskattad verksamhet far manga negativa
konsekvenser, framforallt for barnen pa Dalhemsskolan.

Sakra kommunikationskanaler mellan El Sistema-pedagogerna och foraldrar &r viktigt
for forberedelser infér framtradanden och inbjudningar till familjekvallar och andra
aktiviteter. El Sistema-pedagogerna har inte tillgang till Unikum som ar
Dalhemsskolans digitala kommunikationsplattform. Hur kommunikation sékras
rorande EI Sistema pa ett tidseffektivt sétt for EI Sistema-pedagogerna bor diskuteras
mellan berdrda parter.

| barnens enkater framkommer att undervisningssituationen under El Sistema-
lektionerna inte alltid ar sa lugn som 6nskas av barnen sjalva och pedagogerna.
Parterna bor undersoka hur El Sistema-pedagogerna kan fa ytterligare stod for att
kunna fa lugn och ro i barngruppen medan musikundervisningen pagar.

Kommunikation mellan involverade parter ar avgérande for langsiktig framgang for El
Sistema som en del av bade skolans verksamhet och kulturskolans verksamhet. Hittills
har El Sistema-pedagogerna haft ansvaret for att fa verksamhetsformerna och
samarbete med olika parter att fungera. For att detta ska vara langsiktigt hallbart
behover El Sistema-pedagogerna fa ett konkret och genomgaende strukturellt stod fran
bade skolan och kulturskolan. Detta ar ocksa viktigt for att barnen som tar del av El
Sistema kan kanna tillhérighet med kulturskolan. For att EI Sistema langsiktigt ska bli
framgangsrikt kravs att barnen upplever programmet som en del av skolans
verksamhet och kulturskolans verksamhet. Annars ar risken att samarbetet férsvagas
eftersom ansvar och engagemang for att I6sa gemensamma utmaningar i samarbetet
minskar hos de involverade parterna. Gemensamt engagemang och strukturellt stod &r
centralt for langsiktig framgang.

Vad géller relationen mellan El Sistema och skolan, sa ar skolledningens
kommunikation internt avgrande for att skolans personal ska uppleva att inforandet
av El Sistema inte blir en borda for dem. Skolledningen har ett faktiskt ansvar for att
El Sistema-pedagogerna har basta méjliga forutsattningar att utfora sin verksamhet
aven om verksamheten inte formellt ingar i skolans uppdrag. Detta galler enskilda
delar av arbetet som kommunikation mellan EI Sistema och elevernas féraldrar, som
idag ar patagligt begransad pa grund av att El Sistema-pedagogerna inte har tillgang
till Unikum. Men aven overgripande verksamhetsutveckling, dar bade skolledning,
skolpedagoger och fritidshemspedagoger och annan personal ar viktiga for samarbetet
med El Sistema. Pa samma sétt ar det viktigt att EI Sistema-pedagogerna har ett
kannbart stod fran kulturskolan sa att de kanner sig som en del av kulturskolan trots att
verksamheten bedrivs pa en enskild skola.
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