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Abstract

This thesis examines the practices and importance of the “care-tree” (vardtrad) for
human-nature relations in Sweden during the 19th and early 20th centuries. The “care-tree”
have a long history of use, are entwined with supernatural beliefs, and are said to reflect the
well-being and luckiness of the yard where it’s planted. Using theories of social control,
non-human agencies and the dwelling perspective, the study examines folklife archival data
from the provinces of Smaland, Skane and Blekinge. The analysis of the data reveals that the
“care-tree” and other sacred trees such as “healing-tree” (sjukdomstrad) were an important
part of how people viewed and interpreted nature during this time. The significance of the
“care-tree” 1s highlighted in the practices that surrounded the tree, through which people
formed a more-than-symbolic relationship with the tree and its surroundings. The “care-tree”
was seen as an actor in the landscape and the yard, through its attributed abilities to make
worlds and “take action”. Furthermore, the supernatural beliefs of the “care-tree” reinforced
social control, and regulated people’s attributed roles within the society. Simultaneously,
people’s view of nature changed during this time, as industrialism made a greater impact on
people's everyday lives. However, some of the practices surrounding the “care-tree” still

existed and lived on, but came to be motivated by other aspects than the original ones.

Key words: Vardtrad, “care-tree”, human-nature relations, non-human agencies, social
control, folkbeliefs
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1. Vardtridet mitt i livet

Gumman dyrkade detta [vard-Jtrdd sasom sin Gud, och flera ganger om dagen foll hon
pd knd framfor aspen och talade om alla sina sorger och bekymmer och sina
glidjedmnen. Folket och tidrnarna pd gdarden gjorde narr av henne for sin barnslighet,
men hon ldt sig ej storas i sitt forehavande och sin tro utan fortsatte med denna sed sd
ldnge hon levde. Den gamla dog omkring dar 1880.

— A4324, upptecknad 1934 i Smaland, Forserum. Berittaren fodd 1871.

Carl-Herman Tillhagen (1998, s.8) skriver att vardtradet “... markerade den néra
samhorigheten mellan minniska och natur”, och i uppteckningen ovan skildrades det som
Tillhagen beskrev. Gummans tillbedjan och tro till vardtradet visade hur vardefullt tradet var;
forankrat i Overnaturliga forestdllningar symboliserade det nagot som var storre dn en sjalv
och som levde Gver generationer. Att man man planterade vérdtrad pé sin gard var en mycket
gammal tradition, och ofta ansags skyddsanden “vérden” ha sitt tillhall i tridet (Carlsson
Werle 2023, s.30-34; Gunnarsson 1988, s.26-29; Wall 2024, s.44-46). Vardtradets livskraft
ansags spegla gardens vélstand och lycka, det var darfor av hogsta prioritet att ta vl hand om
det — att skada eller hugga ner tradet var forknippat med olycka och forodelse (Tillhagen
1998, 5.8-9,35-39; Gunnarsson 1988, 5.26-29; Thurfjell 2020, s.129-130; Wall 2024, s.44-46).
P& gardar runt om 1 Sverige finns &n idag vardtrdd, men den Overnaturliga, vidskepliga och
betydelsefulla kopplingen mellan tradet, garden och ménniskorna har forsvunnit i takt med ett
mer sekulariserat samhélle. Vardtradets ursprung hinvisar dock mot en mer betydelsefull
forankring 1 minniskans liv dn vad man idag kan ana, dir trddet formade en central plats for
méinniskans naturrelation.

Trad har haft en central betydelse i alla vérldsdelar, religioner och mytologiska traditioner.
Flera av de forsta ménskliga skapelseberittelser kretsade just kring trad, trad vars enkla
symbolik ar 14tt att ta till sig och anpassa myter kring (Tillhagen 1998, s. 53-60).
Forestéllningar om vérldstrad aterkommer dessutom 1 manga delar av virlden och uppvisade
manga likheter med varandra, trots att de uppstod 1 olika geografiska omrdden och olika
tidsperioder (Ibid.). Exempelvis har tron om ett virldstrdd funnits hos assyrier, asiatiska
nomadfolk, kaldéer och indier, etc. (Ibid.). Inte minst aterfinns det i Bibelns berittelse om
Edens lustgéard, dér Livets eller Kunskapens tridd véxte, och i den nordiska mytologin fanns
varldstradet Yggdrasil, som sammanband virldens riken (Gunnarsson 1988 s.19-29; Wall
2024, s. 23-46; Tillhagen 1998, s. 53-60). Genom dessa dterkommande motiv fungerade trad
som en betydelsefull forbindelse for mdnniskan, natur och dven kosmos, vilket ocksa kom till
uttryck i den svenska folktrons forestéllningar om vardtrad.

1.1 Syfte och fragestillningar

Syftet med denna studie &r att forstd ménniskors relation till naturen som under 1800-talet
och tidigt 1900-tal praglades av 6vernaturliga forestillningar, med sérskilt fokus pa
forestillningar om vardtrad. Studien undersoker hur vardtrad i det historiska materialet



tillskrevs agens och framtradde som verksamma aktorer genom beréttelser, ritualer och
vardagliga praktiker. Vidare syftar studien dven pd att analysera hur trddens roll kan forstés
som relationell och praktisk snarare &n enbart symbolisk, samt hur trdd deltog i skapandet och
uppritthéllandet av social ordning, moral och platsbundna identiteter. Genom teorier om
social kontroll och tabuforestillningar, icke-ménsklig agens, och “the dwelling-perspective”,
dmnar studien visa hur relationer mellan ménniskor och trdd formades. Studien bidrar darfor
till en fordjupad forstaelse av hur naturen integrerades 1 ménskliga livsvirldar och hur
historiska forestidllningar om trad kan forstds 1 samtida teorier om ménniska-natur relationer.

I denna studie undersoks dérfor vardtrids betydelse for ménniskor 1 Sverige, 1 landskapen
Smaéland, Skane och Blekinge, under 1800-talet och tidigt 1900-tal. Undersékningen baseras
pa folklivsuppteckningar som dokumenterat forestédllningar, berittelser och praktiker som var
knutna till vardtrad.

Fragestillningarna ser darfor ut som foljande:
- Hur beskrevs relationen mellan ménniskor och (vard-)trad i arkivmaterialet fran
Smaland, Skane och Blekinge under 1800-talet och tidigt 1900-tal i Sverige?

- Vilka krafter och roller tillskrevs trad 1 det historiska materialet och vilka roller
tilldelades de i den sociala ordningen?

- Genom vilka praktiker hanterades de osékerheter som beskrevs och tillskrevs trad?
2. Tidigare forskning

I detta avsnitt presenteras den tidigare forskning som dr av relevans for denna studie.

2.1 Livet i Sverige under 1800-talet och tidigt 1900-tal

Det svenska samhillet genomgick omfattande forandringar under 1800-talet och tidigt
1900-tal. Urbaniseringen skedde dock langsamt i Sverige, men utvecklandet av
kommunikationsnitet med jarnvagar och kanalsystem gjorde att rérligheten i landet 6kade
markant redan under mitten av 1800-talet under den forindustriella perioden (Lofgren 1974,
s.32-40). Vid sekelskiftet 1900 var hilften av Sveriges befolkning fortfarande relativt utspritt
1 smasamhaéllen, som kom att utvecklas till smaindustrier, men majoriteten bodde fortfarande
pa landsbygden. Med den 6kade industrialiseringen och ddrmed mer fokus pa produktion och
kapital, fordndrades ocksé synen péd naturen (Worster 1996, s.220-231). De nya framvixande
industrierna, teknik, ekonomi och ideologier forandrade landskapet, och istéllet sdgs naturen
som en skattkista som 1ag 6ppet for exploatering (Frykman och Lofgren 1979, s.52-56).

Industrialiseringen och urbaniseringen bidrog till nya levnadsvillkor, men stora delar av
befolkningen préiglades fortfarande av traditioner och starka normsystem (Frykman &Ldofgren
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1979, s.11-18). Men trots att bondesamhéllet var i stindig fordndring under 1800-talet, var
ménniskors liv 1 hog grad fortfarande knutet till garden, byn och det omgivande landskapet,
dér arbete, familjeliv och sociala relationer var i nidra samspel med naturen (Ibid.).
Exempelvis foljde allmogen fortfarande naturens cykler och den arstidsbundna eller cykliska
klockan, dér tecken i naturen talade om for dem nir det var tid att utfora specifika sysslor
(Frykman & Lofgren 1979, s.21-44). Detta var i stor kontrast till hdgre samhéllsskikt som
gatt over till den standardiserade klocktiden, och inte forrdn ar 1879 standardiserades tiden i
Sverige (Thurfjell 2020, s.143-147). Bonderna f6ljde naturens rytm, dir formégan att
klassificera, tolka och bearbeta omnejden var avgorande for deras sjalvhushéllning (Ibid.
$.46-52). “Fjéllbonden eller fingstmannen gar inte i skogen, han gér 1 ndverskog, i fdgelskog,
i dlgskog eller 1 timmerskog” (Fyrkman och Lofgren 1979, 5.46), vilket visade var fokuset 1ag
1 navigeringen utav landskapet. Kunskapen om naturen var naturligt invavt i det sdtt man
levde, barn larde sig darfor genom att vara med i det dagliga arbetet, och med hjélp av ramsor
kom de ihag hur djuren levde och vad véxterna anvindes till (Ibid. s.46-52).

I den svenska folktron var naturen mer &n ofta besjilad, med formégan att paverka
manniskors liv och tillvaro (Thurfjell 2020, s.125-132; Frykman & Lofgren 1979, s.46-52).
“Bonden var aldrig ensam 1 landskapet” (Frykman och Lofgren 1979, s.50), och dessa visen
kunde bade hjélpa och stjdlpa ménniskorna — men i grunden var ingen av varelserna
kategoriserade som varken onda eller goda. Vid brott mot normer eller tabu kunde varelserna
straffa ménniskorna, men de kunde lika girna hjélpa dem med god skord, fruktbarhet och
lycka. Dessa sagor och beréttelser om visen var en muntlig beréttartradition, vilket gor att det
finns odndligt ménga varianter av samma saga, och forklarar varfor det framkommer olika
tolkningar om samma fenomen (Thurfjell 2020, 5.125-132). Overlag var manga minniskors
uppfattningar om naturen fulla av ett sprakbruk som tyder pa vidskeplighet och trolldom, och
det stora folktromaterialet ... spegla[de] dven ... bondens produktionsprofil och
landskapsfokus” (Frykman och Lofgren 1979, 5.46-52).

2.1.1 Livet pa garden

Det forindustriella bondesamhillet var beroende av familjen och hushdllet i den mening att
pigor, dringar och kédrnfamiljen jobbade tillsammans péd gérden (Lofgren 1974, s.232-234,
243-247). Alla hade sina uppgifter; mannen och dringarna jobbade ute i skogen och pa dngar,
och representerade hushéllet d& han hade rétt att rora sig i omvirlden. Mannen fick ddremot
inte vara pa platser 1 naturen dir han inte arbetade, och inte utféra uppgifter som horde till
kvinnans sfar (Lofgren 197, s.243-247). Kvinnorna och pigorna hade hand om hemmet och
garden, fodde barnen och tog hand om dem. Hon tog hand om djuren (sdsom kor; histarna
tillhérde ménnens sfir) och forberedde mat, och behdvde ibland hjélpa till med médnnens
uppgifter — men i de fallen var det véldigt specifika uppgifter och under uppsikt. Kvinnan fick
inte heller visa sig i naturen eller pa vigarna ensam, och fick inte heller géra uppgifter som
tillhérde mannen (Ibid.).



Uppgifterna som var bundna till konsrollerna och arbetsrollerna, skapade tydliga grianser for
var man fick befinna sig och vad man fick gora, vilket ockséd medforde en kontroll ver
méinniskorna. Dar ménniskorna ddremot inte var dvervakade, s som i skogen och pa dngen
osv., befolkades istéllet skogen med dvernaturliga varelser (Stattin 1992, s. 55-57). Varelser
som skogsraet, sjordet och nicken skapade kontroll 6ver minniskorna pa platser som annars
var okontrollerbara. Men denna kontroll skapade ocksé en speciell relation mellan
manniskorna och naturen, men dven sinsemellan minniskorna i den sociala sfaren (Ibid.).
Stattin skriver att “[t]ron pa dem fanns bl a fOr att bevara och befésta grinser mellan olika
kategorier pa varderingsplanet och ddrmed ocksd mellan olika sociala skikt i den samhélleliga
hierarkin” (1992, s.57).

Dessa overnaturliga varelser ingrep ofta i ménniskornas virld och var stidndigt ndrvarande.
Kvinnorna motte ofta dessa pa garden, eller i ndrheten av den, medan minnen métte dem i
skogen och ofta vid specifika tider pa dygnet (natt, gryning, skymning) (Stattin 1992,
$.58-60). De levnadsvillkoren som minniskan levde under 1 dessa samhillen skildrades ocksé
1 de sammanhang som de trdffade dessa varelser, ofta uppenbarar de sig nir ménniskan brot
mot sin givna roll, eller pa andra sitt betedde sig “fel”. Dessutom menar Stattin (1992,
$.58-60) att mdnnens moten med nécken skildrades som mycket mindre farliga dn de dir
kvinnan métte honom. Detta hade att géra med att kvinnan var mycket mer begrinsad i sin
vardag och sina arbetsuppgifter 4n vad ménnen var. For henne uppenbarade nécken sig oftast
1 den offentliga sfaren, sdsom pé végarna, eller nér hon fétt till uppgift av bonden att utfora en
syssla som egentligen var for mannen. Vilket visade att dessa dvernaturliga varelser vars
uppgift var att kontrollera ménniskan 1 sin roll, fick genomslagskraft nir dessa brots—
exempelvis visste kvinnan att hon inte fick hjélpa till att ploja dkern, det var inte hennes
egentliga uppgift, och darfor kom hon i1 kontakt med nicken som ett tecken pa att det hon
gjorde var fel (Stattin 1992, s.80-81).

Isak Jonsson d. d tinkte hugga en kallande oxel (det dldriga vardtridet) hemma pd
mansgdrden i Krokshult, “Pelle Rdttare” varnade dom och sade, “Hugger i dej stora
oxla, sd stdller i déin pd er, & i gor efterkommande husvilla pd garden.” Mdnnerna
skrattade och sade; "Det hdr ska vi skota om. Ga ni inn till Emelia i kéket, sd Ni fdr en
bit mat & litet mjolk i en bytta med er hem.” [...] Néir dom hogga oxeln skadade Isak
Jonsson sig i venstra handens ringfinger, fick blodforgifining och 14 da v ddrefter vart
han dod. 3 / 4 ar ddrefter blev Isakssons mordad. Gdrden Krokstorp blev sdld pa aktion.
Garden i Krokshult inkdptes av de 3. dvriga bonderna; och lades till deras dgor och alla
husen revas, sa garden blev “Husvill”. “Pelle rdttares spddom gick bokstavligen i
fullbordande.”

— A6935, upptecknad 1940 i Smaland, Alghult. Berittaren fodd 1800.

Uppteckningen ovan ér en del av materialet for denna uppsats, och visade hur de sociala
rollerna 1 bondesamhdllet under 1800-talet kunde ha sett ut. Kvinnan, Emelia, var 1 koket och
utforde sina sysslor dir, medan méinnen skulle hugga ner vardtradet. “Pelle Réttare” var en
dldre “klok gubbe”, d& han forutsagt flera andra hiandelser (vilket berdttas i samma
uppteckning). Trots att Pelle Réttare varnade, lyssnade inte de andra ménnen pd honom,



vilket kunde bero pé den fordndringen som skedde under denna tidsélder, eventuellt kunde
den éldre folktron och tron pa “de kloka” bdrjat falla 1 skugga i takt med de nya
fordndringarna som skedde. Pa grund av att mdnnen hogg ner vardtréadet, tillskrevs de
forddande hdandelserna som hamnd frén tradet — vilket drabbade alla pa gérden. Det visade att
folktron och de dvernaturliga forestidllningarna fortfarande var av storsta vikt géllande de
sociala grianserna och for relationen mellan ménniskorna och naturen.

2.2 Vad éar ett vardtrad?

Vérdtradets historia d&r mycket gammal, troligtvis harstammar det fran forntiden och har stora
likheter med den fornnordiska mytologins vérldstrdd Yggdrasil (Carlsson Werle 2023, s. 16;
Wall 2024, s.44-46). Ordet “vard” i detta sammanhang innebar inte sdsom dagens mening av
ordet; “tillsyn forenad med viss behandling”, utan istéllet den historiska meningen “vakt;
hign; véktare” (“vard”, 2025). “Vard” sasom “véktare” hdnvisade da till hur tridet virnade
om, och skyddade garden. Carlsson Werle (2023, s. 33) beskriver det som sddan:
“[vardtradet] aktade, brydde sig om och ansvarade for gardens lycka och trivsel. Det utgjorde
ett skydd mot att behdva utséttas for olyckor som brand, missvixt och sjukdom.” I vissa
versioner ansags istillet olika vdsen uppehalla sig i tradet, vilket kunde innebira andar,
tomtar eller vittar som tog hand om, vaktade och skyddade gérden och dess invanare
(Carlsson Werle 2023, s.30-34; Gunnarsson 1988, s.26-29; Wall 2024, s.44-46). Ibland
forekom dven andra ord pa vardtradet, sdsom gardstrid, botrdd och tomtetrdd (Wall 2024,
s.44-46).

Enligt folktron var “varden”, eller “vardanden”, en skyddsande som brydde sig om och foljde
manniskan genom livet, alla hade en personlig sddan och de uppehdll sig 1 tradet nér deras
ndrvaro vid minniskan inte behovdes. Dérfor var det inte trddet i sig sjdlv som sades skydda
garden — utan istéllet de visen som sades befinna sig i eller under trddet (Carlsson Werle
2023, 5.30-34; Gunnarsson 1988, s.26-29). Enligt Carlsson Werle (2023, s.30-34) var det
extra viktigt att vara forsiktig kring tridet i fallet ndr det ansags innehélla vésen; om man
rakade skada tridet sa skadades dven anden, vilket forargade anden. Denna folktro om varden
levde kvar dnda in i 1900-talets borjan, och det existerade olika versioner om hur tradet
och/eller dess ande verkade.

Oavsett om vardtradet ansdgs innehélla vésen eller inte, var det viktigt att ta vdl hand om
tradet och visa det respekt. Det forekom dven att man offrade till dessa vardtrad, framforallt
pa torsdagskvillar och infor hogtider (Gunnarsson 1988, 5.26-29; Thurfjell 2020, s.133). Att
torsdagen ansags ha sarskild betydelse kom fran kristen tradition, vilket berodde pa att Jesus
delade nattvarden med apostlarna pa en torsdag (Hugoson 2022, s. 4). Om man skadade
tridet, genom att bryta kvistar eller hélla ut hett vatten pa det, kunde trddet himnas pa den
som skadade det — men ibland straffades hela girden och/eller kommande generationer
(Gunnarsson 1988, 5.26-29; Thurfjell 2020, s.129-130; Tillhagen 1995, s.8-9; Wall 2024,
$.44-46). Om véardtradet, mot all formodan, hoggs ned ... skulle byn med all sdkerhet
utplanas” (Gunnarsson 1988, s.28). Under senare 1800-tal eller tidigt 1900-tal har vardtradet
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ibland setts som slakttrad, som kopplades till de generationer som styrt Gver garden
(Gunnarsson 1988, 5.26-29).

2.3 Folktro och tradition

Det fanns, utover vardtrad, andra trdd som tillskrevs dvernaturliga krafter. Framforallt var det
trdd som sag konstiga, eller ovanliga ut. Ett typiskt trdd som ofta sdg konstigt och ovanligt ut
var sjukdsomstriad (dven kallat; “bottrdd” eller helande trdd), som man kunde “sétta bort”
sjukdomar i, exempel pa sddana ar tandvirkstrad, boldtrad eller valbundna trdd (trdd med
stort hal 1) (Thurfjell 2020, s.125-130; Gunnarsson 1988, s. 34-37). Tankesittet om att “lika
16ser lika” eller “imitativ magi” fanns har, da boldtrdd — som anvéndes for att “sdtta bort” sina
bolder 1 — ofta till utseendet hade just “bolder” eller knotor pé sin stam (Hugoson 2022). Det
fanns manga olika ritualer kring hur man skulle sétta bort sjukdommarna i dessa trdd, men ett
av de vanligare sétten var att man skulle peta med en spik eller sticka ddr man hade ont (s att
det borjade bloda) och sedan fora in stickan/spiken i sjukdomstrdadet (Gunnarsson 1988,
$.34-37). Dessa trid stod vanligtvis ldngre bort fran girden, eftersom att man kunde fa
tillbaka sjukdomen om man rorde tradet, men i vissa traditioner kunde man fa tillbaka
sjukdomen bara om man vistades i ndrheten eller sig tradet igen. Tradden brukade dven vara
kidnda dven utanfor gérden, och vanligt var dven att hela byn/samhillet anvénde sig av samma
sjukdomstrad for att “sétta bort” sina sjukdomar.

Traditioner sdsom att 16va huset pd midsommar, eller plocka renlav och ldgga i
adventsljusstaken, utfordes ursprungligen pd grund av dessa véxters skyddande egenskaper
(Thurfjell 2020, s.125-132). Dessa traditioner lever kvar dn idag, de skdnker oss minnen och
kéinslor som forknippas till dessa specifika hogtider. Trots att ingen vidskeplighet eller
trolldom vanligtvis forknippas med dessa traditioner idag, visar det att minniskor genom alla
tider har forvaltat och uppskattat sin omgivning — den enda skillnaden ar sprakbruket kring
det (Thurfjell 2020, s.125-132). Den svenska folktron ger manga exempel pa hur naturen var
invédvt 1 minniskans liv, och eftersom att naturen sags som besjdlad fanns dven mycket
kénslor inblandade (Tillhagen 1995, s.28-33). Allting, frdn djur och vixter, till sjdar och
himlakroppar, hade liv — och dven fast att de inte kunde uttrycka sig pad samma sétt som
manniskorna, kunde de kdnna av om ménniskorna ville dem illa eller inte (Ibid.). Darfor var
det dven viktigt att man visade triad, vaxter och djur hinsyn, exempelvis fick man inte bryta
av kvistar fran trdd, och man skulle helst gora sig vin med de trdd och blommor som fanns pa
géarden (Ibid.).

3. Teoretiskt Ramverk

I detta avsnitt presenteras det teoretiska ramverket som materialet analyseras genom.
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3.1 Social kontroll och tabuforestillningar

I boken Den kultiverade mdnniskan (1979, s.133-159) diskuterar Frykman och Lofgren hur
kanslor, sasom ridsla, motvilja, och avsky, formas kulturellt och ger upphov till social
kontroll. Den kultur som praglar en ménniskas uppvéxt skapar de forknippningar man har
kring tabu och orenhet, och ddrmed dven de distinktioner som gors kring ritt och fel, bra och
déligt, acceptabelt och motbjudande (Frykman & Lofgren, 1979 s.136-139). Dessa normer
reproduceras genom kinslomaissiga reaktioner, sdsom tabuer och ridslor, vilket skapar
kontroll 6ver vardagliga praktiker och darmed upprétthéller social ordning. Under 1800-talet
levde ménniskorna i tydligt uppdelade samhéllsstdnd, dér adel, préster, borgare och bonder
var tydligt uppdelade och hade sérskilda funktioner som de fyllde (Ibid.). Méanniskor som
hamnade utanfor denna uppdelning tillskrevs darfor orenhet och/eller uppfattades som
farliga. En ogift mor eller rackaren (hastslaktare) var exempel pa personer som hamnade
utanfor de ursprungliga samhéllsstanden. De blev uteslutna ur umgéngeskretsar, fick inte dta
tillsammans med andra, och hade inte tillatelse att delta 1 kyrkan pd samma sétt som de
etablerade standen (Ibid.).

Frykman och Lofgren (1979 s.140-143) visar med “tabu-teorin” hur forestéllningar om
orenhet och smuts kunde belysa strukturer och system inom det samhélle dér en viss kultur
forekommer. Pa det sdtt som varlden omndmns och kategoriseras skapas ocksa en enighet
over vad som var vad. Det som da hamnar utanfor kategoriseringen och systematiseringen
blir da tabubelagt, och istillet ges det gdrna namn som undanhaller dess “riktiga betydelse”.
Nér nagot eller ndgon hamnar utanfor det bendmnda och kategoriserade systemet blir det
dven extra intressant, och manniskor vars tillstdnd dr stimplat som tabubelagt tillskrevs ofta
speciella krafter. Exempelvis ansags ogifta modrar eller “losaktiga kvinnor” vara benéigna att
smitta barn med horeskirvor (engelska sjukan) genom att bara vistas i samma rum (ibid.
s.136-139). Men barnet botades ocksa genom att barnet drack ur en “losaktig kvinnas™ sko,
darmed tillskrevs hon som tabubelagd kraft att bade kunna orsaka och bota skirvan (ibid. s.
142; Frykman 1993, s.33).

Det fanns ménga namn for skirvan (engelska sjukan), de var uppkallade efter orsaken till
sjukdomen och var i direkt relation till det samhélle och relationer som omgav modern och
barnet (Frykman 1993, 5.26-33). Barnet kunde fi sjukdomen som bade foster och efter
fodseln, och sjukdomsforestillningarna yttrades oftast som instruktioner for modern — hur
hon som kvinna skulle bete sig. Skidrvan sags inte som en vanlig sjukdom som kunde botas av
lakare, utan som nagot onaturligt och 6vernaturligt, som hade sin grund i exempelvis en
fortrollning eller 1 uppfattningen av att nagon ville géra kvinnan ont (Frykman 1993,
$.26-33). Botemedlet var darfor ofta det som hade gett orsak till skdrvan, och om modern inte
kunde lista ut orsaken togs ofta barnen till “de kloka” som anségs kunna hitta det rétta
botemedlet (Ibid.). Frykman (1993, s.36-53) menade att tro och beteende var nira
sammanbundna, dir sjukdomsforestillningar ledde till avstandstagande och jakt pa den
personen som gett barnet sjukdomen. Sociala sanktioner kunde utfiardas genom misstankar
mot personer som ansdgs ha gett barnet skiarvan, och att bli utestingd frdn den sociala
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gemenskapen sags som det strangaste straffet (Frykman 1993, s.36-53; Frykman & Lofgren
1979, s.136-140; Stattin 1992, 5.55-57).

Precis som hindelser, sdsom skérvan, vars egentliga orsak inte kunde forklaras (D-vitamin
brist) under 1800-talet, sattes orsakerna och botemedlet istéllet i en onaturlig eller
overnaturlig kontext. Varelser sdsom nicken eller skogsraet som vakade och styrde over
skogen och dess varelser, kunde forstds som forsok av ménniskorna att forklara och
kontrollera sin omvirld (Stattin 1992, s.44-49). Pa samma sétt som den 16saktiga kvinnan bar
ansvaret 6ver horskdrvan som barnet blivit drabbat av, bar varelser som nidcken ansvaret 6ver
om en person hade gatt vilse 1 skogen eller drunknat 1 backen (Frykman 1993, 5.36-53; Stattin
1992, 5.44-49). Forestdllningarna om dessa varelser som handlingskraftiga kom déarfor att
paverka manniskors beteende och fungerade samtidigt som en mellanhand i dikotomin
mellan natur och kultur (Stattin 1992, s.44-49). Genom ritualer, ord och handlingar forsokte
méinniskorna paverka den plats som upplevs som farlig och dirmed &dven okontrollerbar och
tabubelagt (Ibid.).

Genom Frykman och Lofgrens (1979, s.33-59; Frykman 1993, s.36-53) resonemang om tabu,
social kontroll och kulturellt formade riadslor, kunde mitt material om vardtrad forstas som
uttryck for hur médnniskor skapade normer kring hur naturen fick behandlas. Men dven hur
vérdtradet anvindes som ett sdtt att reproducera social kontroll, och ddrmed behalla de
sociala strukturerna. Vidare belyser Stattins (1992, s.44-49) resonemang hur vardtrads
overnaturliga forestdllningar i mitt material fungerade som ett sitt att forklara och hantera
handelser och platser som upplevdes som farliga.

3.2 Icke-mansklig agens och relationellt samspel

Anna Tsing (2015 s.17-25) lyfter i sin bok The Mushroom at the End of the World hur
icke-ménskliga organismer har formégan att paverka och skapa miljoer, och hur relationer
mellan ménniskor och icke-méanskliga organismer uppstar i specifika miljéer och genom
sarskilda praktiker. Tsing (2015 s.61-70) anvénder svampen matsutake genomgaende i sin
bok, dér hon visar hur svampen har agens eftersom den skapade virldar och relationer, bade
med ménniskor och med andra organismer. Icke-ménskliga organismers agens framkommer 1
deras formaga att utféra handlingar, paverka landskap, och delta i polyfona sammanséttningar
(Tsing 2015, 5.156-163). Med polyfona sammanséttningar menas alla de aktdrer och
processer som sker samtidigt, och som tillsammans skapar en plats eller relation utan att
ndgon enskild organiserar eller styr helheten. Tsing (2015, s.158) skriver att “[m]atsutake is
nothing without the rhythms of the matsutake forest”, med vilket hon menar att svampen ar
beroende av de méinga olika organismers samarbete i skogen for att kunna vixa, och for att
sedan ha mojlighet att trdda i en sfar dir det d&ven fanns plats for minniskan.

Detta kan direkt relateras till mitt material om vérdtrad, och andra speciella triad, dar tridets
agens uppstar i den utforda praktiken kring tradet. Nér ménniskor undviker att bryta grenar,
offra till tradet, utfor traditionella praktiker vid det, eller for vidare berdttelser om dess kraft —
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da far tradet en agens. Tridets agens blir mer &n bara symbolisk, den blir dven relationell och
praktisk, eftersom den uppstar i samspelet mellan trddets formagor och ménskliga handlingar.
Alltsd uppstar polyfona sammanséattningar dven 1 mitt material, dir trdd och ménniskor
tillsammans skapar en plats och relation dar bada parterna tillsammans skapar en helhet.
Agens forstas darfor inte endast som nadgot ménskligt, utan nagot som uppstéar i relationen
mellan arter (Tsing 2015, s.17- 25).

Minskligt liv dr invavt tillsammans med ekologiska processer som ligger utanfor den
manskliga kontrollen, exempelvis kan inte mdnniskorna kontrollera eller sjdlva odla
matsutake, “[w]aiting to see if mushrooms might emerge is thus an existential problem”
(Tsing 2015, s. 257). Istéllet forsoker de japanska volontdrerna “stora” landskapet for att
skapa en milj6 med rétt forutsdttningar dir svamparna kunde tdnkas vixa, eftersom
svamparna trivs i en “stord” miljo. De handlar alltsé i ett forsok att paverka naturen, i ett
omrade som ligger utanfor ménsklig kontroll, och utan garantier att deras forsok kommer ge
resultat (Tsing 2015, s.157- 264). Tsing (2015, s.259) berittar om ett mote med en av
volontédrerna: “Even if no matsutake appeared, he explained, he was happy to be participating
in this reconstructed woodland.” Vilket visar hur dessa forsok att paverka naturen for
svampens chans att vixa, gor att svampen blir en del av ménniskornas vardag, och att
ménniskorna organiserar sig kring svampen. De trdd som forekommer 1 mitt material ligger
ocksa utanfor ménsklig kontroll, eftersom trdden och deras skyddande funktioner, kraft eller
farlighet inte kan kontrolleras av ménniskan. Dérfor kraver tradet istéllet forsiktighet, respekt
och ritualer. Trddens agens uttrycks darfor i de ménskliga forsok att reglera osékerhet; bade
ekologiskt, sdsom sjukdomar och skdrdar; men dven socialt, i form av normbrott och
konflikter.

3.3 “The dwelling perspective”

Antropologen Tim Ingold (2021 s.213-233) utvecklade ett nytt sitt att tinka med sin “new
ecology”, dar han menar att manniskans sociala domén dr sammanlidnkat med den ekologiska
doménen, alltsa relationer med andra organismer och naturen. Ingold (2021 s.213-233)
hidmtade da inspiration frdn bade biologi, psykologi och filosofi, och utvecklade “the
dwelling perspective”. Med “the dwelling perspective” menar Ingold att en plats blir
meningsfull f6r minniskan genom att de var /evda och bodda i, snarare &n genom
specificerade val av design pa den specifika platsen. Pa sa vis skapar méinniskan sin forstaelse
av virlden, eller av en specifik plats, genom att skapa minnen, erfarenheter, bygga relationer,
och sd vidare.

Ingold (2021 s.218-221) refererar till Jakob von Uexkiill och jamfor djurs medvetenhet med
manniskans. Han menar att icke-ménskliga djur inte kan se miljon/naturen som neutrala
objekt, eftersom att djur inte kan frikoppla sin egna medvetenhet fran sitt egna liv och
livsstrdvan. Exemplet om ektrddet demonstrerar hur det fungerar i praktiken: dér raven
bygger sin lya under dess rotter; ekorren som lever bland grenarna, och anvinder dem for att
transportera sig mellan trdden, och; skalbaggarna som lagger sina dgg under barken — for att
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ndmna nagra av de alla varelser som bodde och levde 1 trddet. Men som ovan papekat,
uppfattar ingen av djuren ektridet som ett ektrdd, utan de uppfattar endast de delar som de
har anvéndning for; sdsom skydd for rdven; transportmedel for ekorren, och; en plats att
lagga sina dgg pa, for skalbaggen (2021 s.218-221). Till skillnad fran djur, ser ménniskan inte
ektradet for vad det kan ge pa ett naturligt sétt, Ingold (2021 s. 2020) skriver: “Human beings
do not construct the world in a certain way by virtue of what they are, but by virtue of their
own conceptions of the possibilities of being. And these possibilities are limited only by the
power of the imagination.” Alltséd 4r ménniskans uppfattning av ektrddet inte begriansat pa
samma satt som djuren &r, utan det dr endast fantasin som sitter granserna éver hur och vad
man ser ndr man tittar pa triadet (2021 s.218-221).

Upplevelsen av en viss plats varierar darfor beroende pé vilken relation manniskan har skapat
med den, alltsd hur ménniskan /evt i den. I en skog bor manniskor genom att trampa upp
stigar, orientera sig i skogen, och dirmed skapa kénslor sdsom trygghet, ridsla eller respekt
genom det vardagliga samspelet. Skillnaderna mellan individers uppfattningar av naturen &r
dock inte endast mentala upplevelser, utan ett resultat av hur ménniskan praktiskt, och
kroppsligt, har interagerat och engagerat sig med med en viss miljo. Déarfor kan inte platser
ses som neutrala miljoer, eftersom alla ménniskor har egna uppfattningar, relationer och
erfarenheter kring en viss plats. Exempelvis kan en viss skog ses som en arbetsplats for en
jagare eller skogsarbetare; for en van friluftsutdvare kan samma skog ses som en plats for
utforskning och avkoppling; for en lokalbo representerar skogen hemkénsla och
sammanhang, och; for ndgon utan naturvana kan samma skog ses som skrickinjagande och
hotfull. “The dwelling perspective” kan darfor forstd varfor samma miljo kan uppfattas pa
extremt olika sétt, beroende pé vilken person som befinner sig i den.

4. Metod

Detta avsnitt presenterar den valda forskningsdesignen, datainsamlingsmetoden, materialet,
urvalet, och analysmetoden som anvénts i studien.

4.1 Forskningsdesign

Studien genomfordes som en konstruktivistisk kvalitativ historisk sokning, med syfte att
forsta hur relationen mellan ménniska och vardtrdd sag ut, och vilka roller de tilldelades i det
historiska materialet (folklivsuppteckningar). Det konstruktivistiska synséttet som studien
utgér ifrdn innebér att ménniskors varldsbild och kunskap beror pé individuella subjektiva
uppfattningar (Creswell & Cresswell 2023, s. 9-10). Med detta perspektiv ses inte de
forestillningar och beréttelser som framtrader i1 folklivsuppteckningarna som objektiv
sanning, utan som beroende av sina komplexa historiska och sociala sammanhang (Ibid.).
Fokuset 14g dirfor inte pé att faststélla om dessa forestdllningar om vérdtrad och andra heliga
trdd dr sanna eller inte, utan hur de formulerades, upprétthdlls och gav betydelse till
ménniskorna. Vidare genomfordes studien som en kvalitativ historisk s6kning, dédr den
kvalitativa ansatsen gjorde det mgjligt att genomfora en djupgaende tolkning av
folklivsuppteckningarna (Creswell & Cresswell 2023, s.14-15, 191-197). Jag gjorde darfor en
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nérldsning av materialet och kontextualiserade det i relation till den samhallsstruktur inom
vilket det producerades och nedtecknades. Studien hade dven ett induktivt forhallningssétt
som syftar till att undersoka och forsta materialets teman och mdnster, for att senare applicera
teorier (Creswell & Creswell 2023, 5.194-194).

4.2 Datainsamlingsmetod, avgriansningar och material

For att forsta praktikerna kring véardtrad skapades materialet genom en historisk sdkning 1
Lunds universitets folklivsarkiv (LUF). Att valet foll pa att anvinda LUF beror pa att denna
studie gors 1 Lund och under Lunds universitet, ett av LUFs syften dr dven att tillhandahalla
material for studentarbeten (Folklivsarkivet 2021). LUF har dven ett stort material av
sydsvenska uppteckningar, vilket passar bra for avgransningen av denna studie. Med
arkivmaterial menas all den redan existerande data som anvénds for andra anledningar 4n den
ursprungligt avsedda anledningen till att den samlades in (Fisher & Chaffee 2019, s.76-84).
Det finns flera fordelar med att anvianda arkivmaterial, bland annat finns det en stor méngd
tillgdnglig data och med stor variation (Fisher & Chaffee 2019, s.76-84).

LUF grundades ar 1913 av Carl Wilhelm von Sydow med syfte att samla in och dokumentera
folkminnen och vardagen 1 Sverige, for att bevara gamla kunskaper frdn den dldre
folkkulturen (Folklivsarkivet 2021). Materialet i denna studie har sokts efter i
Manuskriptsarkivets databas Realkatalogen, som dr LUFs mest omfattande arkiv. S6kordet
har varit “vardtrad”, vilket finns under realrubriken “I. Folktrons och folksedens allmidnna
former och kategorier”. Realkatalogen ar det manuskriptsarkivet som passar studien bést,
eftersom att den innehaller det dldre materialet fran svensk allmogen kultur och innehéller
material fran 1913 till ca 1960. Dessutom gor det digitaliserade materialet LUFs Realkatalog
det mgjligt att hantera en stérre méngd data fran olika platser 1 Sverige, som har hanterats och
kategoriserats pa samma forfarande.

Sokningen “vérdtrdd” gjordes i realkatalogen, vilket gav 185 stycken tréffar. Dérefter
sorterades materialet for hand efter landskapen Sméland, Skéne och Blekinge. En
avgriansning pa dessa tre landskap gjordes pa grund av att materialet blev for begrdansat om
det endast innefattade ett eller tva landskap. De tre landskapen Smaland, Skéne och Blekinge,
valdes pa grund av att de geografiskt ligger nira varandra, ddirmed kunde skillnader och
likheter 1 materialet da enklare kopplas till vardtrad 1 sig, snarare &n till regionala olikheter
sasom klimat eller kulturella olikheter. Landskapen skiljer sig dven at i landskapskaraktar;
Smaéland har ett mer intensivt skogsbruk, Skéne har ett mer intensivt jordbruk, och Blekinge
har en ndrmare relation till kusten och havet. De sma skillnaderna av landskapskaraktir,
markanvéndning och regionala traditioner, mojliggjorde en analys av hur forestdllningar om
heliga trdd tog form i olika lokala kontexter och fordjupade forstéelsen kring dem. Vidare
hade de tre valda landskapen deras arkivmaterial i LUF, vilket gér materialet mer jamnt
bevarat och innefattade liknande dokument som gjorde att materialet blev mer jimforbart och
konsekvent. Materialet for denna studie blev dé alla de dokument som i sokningen f6ll inom
dessa tre landskap.
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Ett fatal dokument valdes sedan bort av tre anledningar; det fanns inget dokument tillhdrande
assessionsnummeret; inget nimnande av vardtrid eller andra heliga trdd 1 dokumentet
(felmarkerad), eller; dokumentet var stimplat “ej tillforlitligt”. Majoriteten av materialet var
av handskrift, men flertalet var dven textade/skrivna pa skrivmaskin eller hade en avskrift. De
handskrivna dokumenten transkriberades sedan. Det bor darfor papekas att vissa handskrifter
har varit svara att tolka. Jag har daremot upprepade ganger gitt tillbaka till uppteckningar
som har varit svartolkade, for att kontrollera att de blivit korrekt transkriberade. Daremot
finns fortfarande risken att ord har blivit felaktigt tyda, med tanke pa den dldre typen av
svenska och den svartydda handstilen.

Uppteckningarna fran LUF atergav éldre hindelser fran beréttarnas barn- och ungdomstid
under 1800-talet, eller berittelser som de hort “de gamla” tala om. Dérfor anvinds ofta
begreppet “forr”, som antydde att det inte langre var aktuellt under tiden dé& det upptecknades.
Detta gjorde det dven svart att avgdra ndr det var aktuellt, och ndr berdttaren ndddes av
informationen eller beréttelsen. I en del uppteckningar beskrevs det tydligt hur beréttaren
hade fatt tag pa informationen; att ens far hade beréttat det for berdttaren eller att berdttaren
sjélv var med om det, medan det i andra uppteckningar endast var en berittelse utan tydlig
avsdndare. En av styrkorna 1 materialet var det blandade typerna av uppteckningar, materialet
bestod inte endast frgelistor ddr arkivet frigade efter information om vardtrdd, utan ocksa
intervjuer, dagbdcker och berittelser, dir omndmnandet av vardtrad och dess praktiker
naturligt 61l sig in som en del av dessa uppteckningar.

Materialet bestod av 77 stycken dokument som innehade fragment som ansags vara av vérde
for denna studie. Materialet var av varierande ldngd och omfattning, och bestod av
fragelistor, dagbocker, intervjuer, och berittelser. Eftersom att LUF grundades ar 1913, var
det dldsta dokumentet 1 materialet nedtecknat 1914, och det yngsta 1957. Alla uppteckningar
behandlas inte i analysen och diskussionen pé grund av méngden material, istéllet har ett
urval skett ddr uppteckningar som innehéller generella drag och mdnster i sitt respektive tema
tagits upp. Aven ett antal avvikande eller pa annat sitt uppseendevickande uppteckningar ir
med i analysen, for att understryka och visa variationen i materialet. Samtidigt innebar
urvalet en begransning, dar mer utvecklade uppteckningar tas upp 1 en storre utstrackning och
avvikande uppteckningar ges mindre utrymme. Resultatet bor darfor ses som en tolkning av
de framtrddande monster istillet for en fullstindig inventering av samtliga variationer i
materialet.

4.3 Analysmetod

Materialet analyserades genom en tematisk analys efter Braun och Clarke’s (2006) artikel och
“step-by-step guide” som genomgér sex analytiska faser. En tematisk analys av materialet
erbjod en teoretisk flexibilitet och mojliggjorde identifiering och tolkning av dterkommande
monster 1 materialet. Eftersom att materialet i denna studie bestod av folklivsuppteckningar
som innefattar minnen, beréttelser och beskrivningar, uttrycks betydelser inte alltid explicit,
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utan framtrader genom de aterkommande motiven och forestdllningarna. Den tematiska
analysen gjorde det diarfor mojligt att uppfatta och synliggdra sddana monster i materialet,
utan att reducera materialets komplexitet.

De kulturella forestdllningarna och praktikerna som presenterades i materialet visar dven
underliggande betydelser, strukturer och relationer, dér den teoretiska flexibiliteten i en
tematisk analys kommer vl till hands. De identifierade temana kunde dé analyseras genom
studiens teoretiska ramverk om social kontroll och tabuforestillningar, icke-ménsklig agens
och relationellt samspel, och “the dwelling perspective”, utan att det tappade komplexiteten i
materialet.

Analysen genomfordes efter Braun och Clarke’s (2006) sex analytiska faser. Inledningsvis
innebar det att bekanta sig med materialet genom upprepade ldsningar. Darefter organiserades
och kodades materialet for hand, vilket gjordes av en mer data-driven karaktér, for att sedan
organisera koderna 1 preliminéra teman. Dessa teman omarbetades och granskades sedan 1
relation till materialet, vilket sedan resulterade 1 de tematiska kategorier som ligger till grund
for analysen.

5. Vardtridet och garden

I detta avsnitt diskuteras och analyseras urvalet av de 77 stycken uppteckningar som
transkriberats och tematiseras fran manuskriptarkivets realkatalog i Lunds universitets
folklivsarkiv (LUF).

5.1 Tréad och vardtrid som platsskapande

Gardens vildiga vardtrid dominerar mitt pa gardsplanen mellan boningshusen och
ladugdrden. Det dr en praktfull ek, som breder ut sina vildiga grenar 6ver gdrdsplanen.

— AS5444, upptecknad 1937 i Sméland, Bickebo. Berittaren fodd 1897.

I materialet framtradde vardtriddet ofta som en central del av gérdens fysiska och sociala
struktur. Beskrivningar sdsom den ovan dterkom i flertalet av uppteckningarna, dér tradet
skildrades genom sin storlek, placering och betydelse for garden vilstand. Analysen i detta
avsnitt utgick fran liknande uppteckningar, dar uppteckningarna och teorin integrerades och
behandlades for att belysa hur trddens betydelse formas i samspelet mellan ménniskor, plats
och forestéllningar.

I uppteckningen ovan beskrevs vardtradet som en central och viktig del av garden, vilket var
ett av de mest dterkommande dragen 1 materialet. Tradets storlek beskrevs vil, vilket inte &r
uppseendevickande eftersom vardtrddets storlek och vilmaende kopplades till gardens
vilstdnd. Denna uppteckning innehdll dven en ritning 6ver gardens disposition dér vardtradet
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var markerat, och dven ett foto pa tridet, vilket ytterligare understryker tradets centrala roll pa
gérden.

Vanligen bestoda vira “vdrdtrin” av en stor gammal oxel d vars nedre grenar man bygg
s.k. Lévsal med dit ledande trappa, sadant “vdrdtrd” frdan min hembygd Krokshult i
Alghultsocken m.f. plattser [...]

— A6940, upptecknat 1940 i Smaland, Alghult. Berittaren fodd 1800.

Folk hade ofta vardtridet till samlingsplats for gdardens folk. Dom hade riktiga lusthus
under trddet. Pd ett stille ute i Tobakshejdan hdr i Ystad hade dom t.o.m ett litet lusthus
byggt uppe i trdadet. Ute vid Marsvinsholm har jag sett ett vardtrdd ddr stammen var
ihadlig, sa dom hade sdagat in en ingdng i det och hade bord och binkar ddr inne.

— A9002, upptecknad 1943 1 Skane, Ystad. Berattaren fodd 1854.

Vardtridet var dven en samlingsplats for gdrdens folk och pa sd sétt utvecklades dven den
centrala betydelsen och positioneringen av triaden, vilket visas i de tva kéllorna ovan (A6940,
A9002). Aven hiir var tridens storlek av betydelse; de var s stora att de inuti rymde flera
méinniskor pd samma gang, eller hade plats for ett lusthus uppe i kronan. Det var dven vanligt
att ha en bank under, runt eller intill tradet, vilket gjorde det mojligt att sétta sig ner for en
paus och umgénge. Enligt Ingold (2021, s.218-233) och hans “dwelling perspective” blev
platser meningsfulla for mdnniskor genom att de var levda och bodda 1, nar manniskorna
skapade minnen och erfarenheter kring en viss plats — och med att trddet var en samlingsplats,
ddr ménniskor upplevde kénslor sdsom gliddje, gemenskap och samhorighet. Det
engagemanget kring tridet, och den praktiska interaktionen med tridet, utdkade ocksd den
symboliska betydelsen av triadet for gardens folk. Det centrala virdtradet pd girden var dérfor
en del av ett levt landskap, dér trddets betydelse vaxte fram genom handlingarna kring det (jfr
Ingold 2021, s.218-233).

Det dr en gammal sedvinja hdr i var bygd att var gard skulle hava ett - eller senare tvd
eller flera- planterade lovtrdd intill gdrden. I nutiden dr vil ingen vidskepelse forknippad
med dessa s.k. vardtrdd, utan planteras de for att dt boningshuset ge en vacker bakgrund
eller omramning, kanske ocksd for att utgéra ett skydd mot vider och vind.

—A10969, upptecknad 1949 i Sméland, Vissefjirda. Beréttaren fodd 1888.

Uppteckningen ovan &r en av de yngre uppteckningarna som ingick i materialet, vilket
mirktes tydligt genom séttet vardtradet beskrevs. Berdttaren papekade att det inte ldngre
fanns ndgon vidskeplig koppling till vardtriadet, utan att det endast planterades som prydnad,
skydd for véder, eller som tradition (sedvénja). Det var tydligt att de nya ideologierna som
kom med industrialismen paverkade hur ménniskorna sag pa naturen, och dirmed hade de
mer fortrollande aspekterna med vérdtradet forsvunnit (jfr Frykman & Lofgren 1979,
$.52-53). Vardtrad-praktiken blev istédllet motiverad av tradition, estetiska och funktionella
argument snarare dn genom tro, vilket gjorde att tradet blev fortsatt accepterat i ett samhélle
med nya ideologiska forestdllningar. Formuleringen “... var gard skulle hava ... planterade
16vtréad intill gdrden” pekade mot en normativ forvintan, dér avsaknad av vérdtrad inte skulle
upplevas som socialt accepterat. Traden var dock fortfarande en viktig del av det levda
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landskapet omkring garden, och enligt “the dwelling perspective” dir manniskor hodde och
levde 1 landskapet var trdden fortfarande en sjilvklar del av gardens struktur (Ingold 2021,
$.218-233). Darfor var tridets funktion snarare en omtolkning av den dldre praktiken, dér
tridden fortsitter att forma hur méanniskor lever, men mer kopplat till en hemkénsla med
estetiska och funktionella aspekter.

5.2 Traditionsenliga ritualer

Vi hava av gammalt kl. 12 pd julafton satt opp 3. kidrvar= (neckar) dt faglarna. Det var
en havrenek och tva kornnekar, som restes i ett “Vardtrdd” hemma i mitt barndomshem.
[...] Halmen frdn dessa nekar hade sin betydelse. Av den “snoddes halmerep var med
man uppband unga frukttrdd. Detta troddes befrimja trddets vixtlighet [...]

— A6550, upptecknad 1940 i Sméland, Alghult. Berittaren fodd 1800.

Uppteckningen ovan (A6550) beskrev en aterkommande traditionsenlig handling och ritual
som utfordes vid vérdtradet juletid. Att handlingen utfoérdes “av gammalt” visade pa en
kontinuitet, men ocksd hur mening skapades genom upprepning. Ur ett perspektiv kring
social kontroll, bekréftade traditionen bade gemenskap och ett kulturellt arv, samtidigt som
den f6ljde etablerade regler; med antalet nekar, vilka sddesslag och att dessa placerades just i
vardtradet. Om traditionen inte foljdes kunde det uppfattas som respektlost mot bade den
sociala gemenskapen och det forflutna, men det kunde dven ses som tabubelagt och ddrmed
som nagot annorlunda och farligt (jfr Frykman & Lofgren 1979, s.136-140). Ett avbrott i
traditionens fullfoljande kunde ocksé innebira att den som avvek uppfattades som konstig
och annorlunda, eftersom att man dé inte visade vardtrddet och dess traditioner respekt. Att
stamplas som annorlunda var ocksa ett sétt att bli tabubelagt, vilket skulle kunna medfoéra
uteslutning ur den sociala gemenskapen — nagot som var den vérsta sanktionen av de alla (jfr
Frykman & Lofgren 1979, s.136-140; Frykman 1993, s.36-53; Stattin 1992, 5.55-57).

Uppteckningen A6550 visade dven att halmen inte endast var en symbolisk handling fo6r
faglarna och vardtradet, utan att den ocksa hade en praktisk funktion med betydelse for
frukttrddens fruktbarhet. Halmen kunde ses som ett material med relationell betydelse snarare
an ett neutralt objekt, eftersom att den forst hade ingétt i en ritual till figlarna och vérdtridet
under midvintern — den svaraste och hardaste perioden under aret. Nér halmen sedan snoddes
till rep och band kring frukttrdden, férdes den relationen som etablerats mellan manniska,
djur och vixtlighet vidare. Den praktiska funktionen hos halmen, som antogs innehalla en
kraft som kunde frimja trddens fruktbarhet, kunde forstas hur liv mdjliggjordes genom
samarbete mellan artgrénser, dir traditionella praktiker gav struktur at osékra ekologiska
processer som tillvaxt och skord (jfr Tsing 2015, s.157- 264).

Kapten von Boisman planterade tva lindar som vardtrdd ndr hans dottrar foddes.

—A9481, upptecknad 1944 i Smaland, Vixjo. Berdttarens fodelsear oként.
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An idag ir det vanligt att plantera triid vid barns fodelse, precis som det beskrivs i
uppteckningen A9481. De “livstrad” representerade och speglade manniskans hélsa, pa
samma sétt som vardtrdd speglar gardens vélstdnd (Gunnarsson 1998, s.30). Dérfor sig man
det som ett daligt tecken om livstradet borjade vissna, och anade da att den méanniska vars liv
var sammanbundet med tridet inte hade langt kvar (Ibid.). Att det i denna uppteckning
dessutom &r vardtrdd som planteras som livstrad kan vara for att det forankrade slékten
tydligare med gérden, och for att trdden skulle vara moraliskt skyddade och socialt laddade
objekt. Darmed skulle skadande av dessa tridd inte bara ha varit tabubelagt gentemot garden
och naturen, utan dven mot familjen och deras dra (jfr Frykman 1993, s. 180-188). Traden
skapade ddrmed en levd koppling mellan individ, familj och plats. Kunskapen om vardtrdden
och livstrdden &r erfarenhetsbaserad och fors vidare genom praktiker och berittelser som
denna (A9481), och pa sa sitt blir landskapet en berittelse dver familjen, tridet och gérdens
historia (jfr Gunnarsson 1988, s.30).

Ndr man planterade ett vardtrdd skulle man ga motsols tre ganger runt trddet, sd kunde
ingen forgora eller forstora det.

— A9494 upptecknad 1944 i Sméland, Vislanda. Berittaren f6dd 1880.

Uppteckningen ovan var den enda uppteckningen som beskrev hur man skulle plantera ett
vérdtrad. Ritualer som genomfordes motsols var ddremot en vanlig foreteelse 1 den svenska
folktron. Motsols och bakvéndhet var ursprungligen forknippat med de dodas vérld, dir de
levde vidare i en spegelvéind virld under jorden, och denna tron tros ha uppstétt efter
observationer av spegelbilden som syns i stilla vatten (Klintberg 2021, s.16-17). Darfor sags
ritualer som utfordes baklanges eller motsols ha 1 syfte att na de dodas vérld, men senare
overgick de till att nd en magisk virld, eller dvernaturliga krafter (Ibid.). Aven att utfora
ritualer tre gdnger har betydelse eftersom att tre ses som ett magiskt tal, 4&ven innan
kristendomen — didremot befdste kristendomens treenighet tron pa talet tre desto mer (Ibid.).
Dérfor skulle en ritual genomforas tre gdnger for att den ska ha nagon effekt. Uppteckningens
(A9494) beskrivning av hur virdtradet skulle planteras var darfor en typisk ritual som skulle
skydda tridet, men dven garden och dess folk — i och med vardtrédets starka
sammanbindning med dem.

Eftersom att detta var den enda killan som beskrev en ritual vid plantering av ett vardtrad,
kan man inte utga ifran att detta var en traderad ritual. Daremot var det en sdvida enkel slags
ritual, att den sédkerligen utfordes i storre utstrackning som ett sétt att hantera osikerhet (jfr
Stattin 1992, 5.44-49). Troligtvis var dessa typer av ritualer dven sa pass vanliga, att det var
en sjilvklarhet att utféra dem vid sérskilda hindelser, sdsom planteringen av ett vardtrad.
Darfor kan avsaknaden av dessa typer av ritualer i materialet ses som en sa sjalvklar och
integrerad del av vardagen, att den inte var vérd att ndmna. Ritualen kunde ses som ett sétt att
hantera osékerheten kring risken 1 tradets forstorelse, genom att samverka med krafter bortom
mansklig kontroll genom att nd 6vernaturliga krafter. Vardtrédet blir darfor en viktig del 1
manniskors vardag redan vid planteringen, eftersom att ritualen praktiskt sammanbinder
ménniskorna, tridet och girden (jfr Tsing 2015, s.17-25).
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5.3 Sjukdomsoverforing och botande

Tillgangen pé professionell tandvard var vildigt begrédnsad under tidigt 1800-tal, med endast
fyra praktiserande tandlékare i Sverige ar 1830 — vilka troligtvis endast behandlade patienter
som hade rad att betala (Hugoson 2022). Darfor praktiserades fortfarande bortsédttandet av
tandvérk genom tandvérkstridd och andra sjukdomstréd &nda in 1 1920-talet, men forsvann
stegvis 1 samband med samhallets utveckling och medicinska framsteg (Ibid.). Andra
sjukdomar sattes ocksé bort i trdd, exempelvis bolder och skirvan (engelska sjukan).
Bondesamhillet tog ofta hjdlp av kloka gummor och gubbar vid botande ritualer (Kuusela
2024, s.137-157). “De kloka” ansédgs ha sdrskilda formégor och/eller utmérkande kunskap for
att kunna bota sjukdomar, de var specialister pa den folkliga ldkekonsten och blev ofta kéinda
utanfor den by dir de verkade inom (Ibid.). Traden spelade darfor en viktig roll inom
folkmedicinen, eftersom att de ansags ha sirskilda likeegenskaper som kan ta over
sjukdomen fran patienten utan att tridet sjélv tar skada av den (Hugoson 2022).

Forr var det mycket vanligt att sdtta bort sjukdomar i trdd, men de' va bara vissa trdd, de
anvdnde te de’. Hdrnere i var dng ha vi en vdl 300-drig en, ddr mdnga satt bort
tandviirk. Man pelade dd me’ en liten sticka i tanden d satte den sedan i tri't. A de'
hjdlpte, de' va inte frdaga om dd. Ndr min gumma va unger, satte hon bort tandvdrk i enen
ddrborta, d den som undervisade henne, hur hon skulle bete sej (jag tror de' va Jaen han
hette), sa:"Sd ldnge som jag lever, sd slipper hon de.”" A sd blev de ocksd. Nér han dog,
fick hon igen de, sju reser vdrre. De' va vid julati'n d hon ble sd sjuker, att hon mest krép
pd golvet, d de rdckte dndd till Kyndelsmdss, dda hon gick te en gubbe, som dro ut tan'na
me nyckel. Sd den enen ville jag inte hugga ner, om jag ocksd finge 500 riksdaler.

— A2787, upptecknat 1930 1 Sméland, Rydaholm. Beréttaren fodd 1840

Uppteckningen A2787 beskriver hur méanskligt liv var ssmmanbundet med icke-ménskliga
varelser, dar relationen mellan trdd och ménniska framfors tydligt. Bdde gumman som satte
fast sin tandvirk i tradet, och Jaen som undervisade i hur hon skulle gora, hade en relation till
det specifika tridet. Jaen verkade ha varit en av “de kloka” som hade en sérskild kontakt med
tradet, eftersom att hans liv och tandvérkstradet var ssmmanlénkat. Att Jaen visade ... hur
hon skulle bete sej...” antyder att bortsidttandet av tandvérken inte enbart bestod av att peta
med stickan 1 tanden och séitta den 1 tradet, utan att den dven innehdll rituella tendenser. Det
kunde exempelvis handla om att ga runt tradet motsols, gora det pa en torsdag, eller under en
specifik ménfas (jfr Klintberg 2021, s.16-17; Hugoson 2022; Tillhagen 1958, s.116), genom
vilket sambandet mellan Gumman, Jaen och trddet kunde forstas. Ritualen som gumman
utforde for att sétta bort tandvérken var dessutom sammanlénkad med Jaen, eftersom
tandvérken aterkom efter hans bortgadng. Tandvérken &r inte ett isolerat tillstdnd, utan nagot
som ror sig mellan ménniskorna, trddet och ritualen. Tridet haller dérfor endast kvar
tandvirken nér alla tre parter ar vid liv, vilket kan liknas med Tsings (2015, s.156-163)
polyfona sammansittningar; dir aktorer tillsammans skapade relationer och samverkade
beroende av varandra.

21



Vidare kunde denna polyfona sammanséttning dven forstas 1 ljuset av social kontroll.
Vetskapen av att tandvérken endast skulle hélla sig borta sa ldnge Jaen fortfarande levde
innebar att virken dterkom 1 samband med att man fick veta att han hade gétt bort (jfr Stattin
1992, 5.44-49). P4 liknande sétt uppenbarade sig nicken ofta nér personen i fraga vet att hon
inte langre foljde sin tilldelade roll, ndr hon brét mot de sociala koder som tillskrevs henne
och ddrmed var medveten om att hon gjorde nagot fel (jfr Stattin 1992, s. 44-49). Att
berittaren inte ville hugga ner tandvérkstradet “... om jag ocksa finge 500 riksdaler” (A2787),
belyste dven det samhélle och de relationer som beréttaren omgav sig av. Att tridet ansags sa
farligt att hugga ner visade att forestdllningarna om att de sjukdomar som satts in i
sjukdomstréden skulle dverforas till personen som fillde det 4r djupt rotade, och uppfattades
som ett reellt hot (se avsnitt 5.4.1).

Pa Hjdlmarods filad véxte ett mdrkvérdigt trdd med ett stort hdal. Genom detta hdl
pldgade modrar att sticka sina sjuka barn. Dessa blevo dd friska, hurudan och hur svdar
sjukdomen dn var. Sirskilt skéiver (engelska sjukan) botades pd detta sditt.

— A240, upptecknad 1914 i Skéne, Billinge. Berdttarens fodelseér oként.

Traddragning eller smdjning kallades det fenomenet dir den sjuke personen drogs igenom ett
trdd med hal, ett “valbundet/vardbundet” trad, eller under en tradrot (Hugoson 2022; Kuusela
2023, s.137-157). Det fanns olika forestédllningar for hur triddragningen fungerar, men 1
huvudsak var det tre olika tankesétt bakom; att den sjuke foddes pa nytt, lamnade sjukdomen
bakom sig och symboliskt gick in i ett nytt (friskt) tillstand; att den sjuke vid trdddragningen
“skrapades av”, och sjukdomen féste sig pé tridet, och; att ritualen vid trdddragningen dven
innebar att lamna kvar ndgot som ett offer till tradet (eller makterna som orsakar sjukdomen),
och ddarmed “gav tillbaka” sjukdomen (Kuusela 2023, s. 140-141). Anledningen till att
framforallt engelska sjukan (D-vitamin brist) botades genom traddragning hade att géra med
tankesattet att “lika l6ser lika”, eller “imitativ magi” (Hugoson 2022). Engelska sjukan
paverkade barnets benstruktur, vilket ofta resulterade 1 ett onormalt utseende, exempelvis
med felvdxande, krokiga ben — och tradets onormala utseende, med ett stort hal 1, ansags da
kunna ta emot sjukdomen.

Traddragning kunde dédrmed forstds som mer dn en symbolisk handling, den etablerade en
konkret relation mellan ménniskans kropp och tridet. Praktiken aktualiserade en forestillning
om genomtrdngliga granser mellan ménskligt och icke-ménskligt liv, ddr den ménskliga
kroppen uppfattades som dppen for paverkan och utbyte med omgivningen. Tradet och
manniskan sags darfor som delar av en polyfon sammanséttning i Tsings (2015, s.156-163)
mening, dér flera aktorer tillsammans skapade handlingens verkan; den sjuka personen,
tradet, ritualen, platsen och de deltagande manniskorna. Tradets agens framtradde darfor inte
som en inneboende egenskap, utan som ndgot som uppstod i relationen och praktiken dér
tradet tillskrevs formédgan att kunna ta emot sjukdomen (jfr Tsing 2015, s.156-163). Helandet
av sjukdomen blev ddrmed inte ett resultat av en enskild handling, utan som ett resultat av
samspelet som uppstod mellan ménskliga intentioner, och materiella och kulturella
forutsittningar. Genom denna forstéelse framtradde trddet och ménniskan som delar av en
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gemensam helhet, dir hélsa och sjukdom inte endast ansags tillhdra en individuell kropp,
utan fortsatte cirkulera i relationen mellan ménskliga och icke-ménskliga organismer.

5.4 Skadande och nedtagande av vardtrid

Forritiden sd fans det pd alla herr- och stérre gardar ett ‘vardtrd’, pd ndgot stdlle finns
det dn idag, det tridet hugger di inte gdrna ner ty det badar olycka over gdrden antingen
genom brand eller tjuvahand. Det sades ocksd forr i tiden att den som hogg ner ett
‘vardtrd’ blev obotligt sjuk och att tur forsvann frdan honom.

— A7433, upptecknad 1941 i Smaland, Jat. Berdttaren fodd 1880.

Isak Jonsson d. d tinkte hugga en kallande oxel (det dldriga vardtridet) hemma pd
mansgdrden i Krokshult, “Pelle Rdttare” varnade dom och sade, “Hugger i dej stora
oxla, sd stiller i ddn pd er, & i gor efterkommande husvilla pd gdrden.” Mdnnerna
skrattade och sade,; "Det hdr ska vi skota om. Gd ni inn till Emelia i koket, sa Ni far en
bit mat & litet mjolk i en bytta med er hem.” [...] Nir dom hégga oxeln skadade Isak
Jonsson sig i venstra handens ringfinger, fick blodforgifining och 14 da’r ddrefter vart
han dod. 3 /4 ar ddrefter blev Isakssons mordad. Gdrden Krokstorp blev sdld pa aktion.
Gdrden i Krokshult inkoptes av de 3. 6vriga bonderna; och lades till deras dgor och alla
husen revas, sd gdarden blev “Husvill”. “Pelle rdttares spadom gick bokstavligen i
fullbordande. ...~

— A6935, upptecknad 1940 i Sméland, Alghult. Berittaren fodd 1800.

Att skada vardtridet tradet pd ett eller annat sétt kunde leda till stor olycka och forodelse for
gérden och hushéllet. Som uppteckningen A6935 berittar, tillskrevs forddande handelser som
intrdffade efter nedtagningen av vérdtradet, till vardtrddet. Det ansdgs vara en form av hdmnd
fran tridet, och tradet sdgs som den drivande aktdren bakom de dodsfallen som intrdffade,
samt att garden sedan revs. Enligt Tsing (2015 s.61-70) framtradde icke-ménsklig agens i
genom formagan att kunna utféra handlingar och paverka landskap. I detta sammanhang blev
relationen mellan minniskorna och vardtradet rationell och praktisk nér tridet tillskrevs
sddana formagor. Dodsfallen ansdgs vara utanfor den ménskliga kontrollen, och darfér kunde
anledningen till varfor virdtradet var det som sades vara anledningen till dodsfallen vara ett
satt for ménniskorna att skapa kontroll 1 det okontrollerbara.

Sasom uppteckningen A7433 beskrev att “...den som hogg ner ett ‘vardtrd’ blev obotligt sjuk
och att tur forsvann fran honom”, kunde dessutom ses som en slags social kontroll — ett sitt
att hantera och kontrollera médnniskans handlingar och kénslor (jfr Frykman & Lofgren 1979,
s.133-159). Ridslan som uttrycktes kring att skada vardtrad reflekterade ockséd det samhille
som ménniskorna levde i, och uttryckte dirmed det 6vernaturliga hoten som ménniskorna
upplevde i1 badde naturen och pa gérden (jfr Frykman 1993, 5.26-33). Upplevelsen som
beskrivs i uppteckningen A6935 kan darfor ha anvénts som exempel for att skrimma och
kontrollera ménniskans handlingar, for att forsdkra att virdtradet inte kommer till skada —
men didrmed dven skydda naturen.
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Paradoxalt nog kan anledningen till att vardtridet just var den som tillskrevs hamnden ocksé
ha att géra med att de letade efter orsaker till varfor handelser intréffar — pa samma sétt som
modern till ett barn som fatt skérvan letade efter orsaken till skdrvan for att kunna bota den
(jfr Frykman 1993, 5.26-33). Eftersom att tro och beteende var ndra sammanbundna, kan
darfor hiandelser som tillskrevs vardtradet ha varit ett séitt att hantera det som skett, och
“botemedlet” blev dérefter att ta vl hand om trédet for att inte réka ut for forédande
hindelser igen.

Folket i Sdllareboda hade sd stor rvespekt for tridet [vdrdtridet], sd de vagade inte bryta
en kvist fran det. Alla nedfallna grenar och lov plockades i en hog vid trdidets fot. Det
berdittas, att ndgon gdng i borjan pa artonhundratalet, en av bonderna en dag rdvsat
ihop en korg lov och strétt med detta hos sina grisar. Natten ddrpd brann hans gdrd ner,
varvid tvd skomakarepojkar och en piga innebrindes. Denna héndelse tillskrevs som
hdmnd fran vdrdtrddets sida. En stormig dag bldste trddet ned och numera finns intet
spdr av detsamma.

— A4723, upptecknat 1932 i Sméaland, Hjortsberga. Berittarens fodelsear oként.

Uppteckningen A4723 var en tydligt disciplinerande berittelse, och visade konsekvenserna
av normbrott i extrem form: méanniskors dod och girdens undergéng. Beriéttelsen utdvar
social kontroll genom minnen fran denna hiandelse, istéllet for sociala sanktioner. Den var ett
existentiellt skrickexempel som reproducerade den allminna tron om att vardtradet hade
makten att hdmnas om den inte behandlas pa ritt sitt. Under hedendomen var grisar en
symbol for fruktbarhet och rikedom, medan den efter kristendomens intdg forknippades med
orenhet, smuts och frosseri (Biedermann 1991, s.401-402). Att vardtradets 16v gavs till just
grisarna blev darfor en utlosande faktor i bestdimmandet av orsaken till den katastrofala
hindelsen, eftersom grisarna under denna tid (1800-talet) forknippades med orenhet.
Reduceringen av trddet till en resurs blev respektlost gentemot tradet, och berittelsen
forstiarker darfor uppfattningen att tradet kraver respekt. Att tradet sedan blaser omkull kan ha
markerat en fordndring i landskapet och 1 ménniska-trad relationen, dér strukturer fordndras
over tid.

Det ansdags mycket fordervbringande att pd ndgot sditt gora averkan pd vardtrddet!
Brytandet av ndgra lov eller en liten kvist av trddet sags med hégsta ogillande och var
det minderdringar som gjorde sig skyldiga till detta brott mot gammal inldrd vana féljde
strdng aga sd snart ofoget upptdcktes. [...] Det var ingen brist pd berdttelser om
personer som i fyllan eller av rent trots gjort skada pd vardtrdd men som alltid av varden
blivet hemsokta med striing vedergdllning!

— A8470, upptecknad 1942 1 Blekinge, Asarum. Beréttaren fodd 1860.

Vardtridet beskrevs i uppteckningen A8470 som en central plats for bade andlig praktik och
socialt umgénge, vilket konkretiserades i vardagen. Enligt “the dwelling perspective”
framtradde tradet darfor som en /evd plats dér den kroppsliga niarvaron vid triadet utvecklade
relationen mellan manniskan, varden, trddet och samhaillet (jfr Ingold 2021, s.218-233).
Vardtradet dr dirmed en aktiv del i den moraliska och existentiella miljon, och bonerna som
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framfordes suddade ut grinsen mellan det vardagliga och det heliga, och blev inbédddat 1
samspelet mellan ménniskor och trdd. Normerna kring hur man betedde sig kring virdtradet
var extremt tydligt i denna uppteckning, och de uppritthdlls bdde genom en dvernaturlig
hotbild och konkret disciplinering (jfr Frykman & Lofgren, 1979 s.136-139; Stattin 1992,
$.44-49). Att minderariga som skadade tridet straffades med “string aga” visade hur respekt
for vardtradet lardes in tidigt och bokstavligen kroppsliggjordes. Social kontroll utfordes har
genom en kombination av fysisk bestraffning, kollektivt berdttande och dvernaturliga
straffatgérder, darfor blev normerna djupt rotade och svéra att ifragasitta eftersom att de
tidigt blev en del av ens vardag (jfr Frykman & Lofgren, 1979 s.136-139).

5.4.1 Nedtagning av sjukdomstrad

Till skillnad frén nedtagande och skadande av vardtriad, diar konsekvenserna paverkade hela
gérden och dess ménniskor, paverkades endast den person som tar ner ett sjukdomstrad av de
sjukdomar som sitter i trddet. Ingen uppteckning i materialet fér denna studie beskrev nagon
vars sjukdom aterkom vid nedtagning av ett sjukdomstrid, och endast en uppteckning
berittade en person som tog ner ett sadant trad inte fick nadgon sjukdom eller virk (A4563) —
trots att ingen sirskild forsiktighetsatgird nimndes. Overlag uppfattades sjukdomstrid som
farliga att rora eller komma néra, pa grund av forestdllningen om att sjukdomarna kunde
overforas till en sjdlv, dirfor kom de sillan att skadas genom olyckshéndelser — 1 form av att
rdka bryta en kvist eller liknande.

Uppe i Gardsby socken fanns det ett trdd, ddr folk Linge satt in alla sorters sjukdomar.
Men sd var Det for 5 dr sedan en gubbe, som hogg ner det. Men han fick sitt straff. Strax
efter fick han virk i Ena tdn och den spridde sig 6ver hela kroppen. Han har legat sjuk i
alla dessa 5 dren, och nu i ar Dog han.

— A869, upptecknad 1915 i Sméland, Gérdsby, O Torsas. Berittarens fodelsear
oként.

Som jag ovan diskuterat; att sjukdomstridet och ménniskan vid 6verforing av sjukdom kan
ses som en polyfon sammansittning, och ett relationellt band uppstar mellan dem (jfr Tsing
2015, s.156-163; se avsnitt 5.3). Nér ett sjukdomstrédd félldes, som i uppteckningen ovan
(A869), brots det relationella bandet, och konsekvensen framstilldes som att sjukdomen
overgick till personen som tog ner trédet. I det perspektivet blev gubbens sjukdom ett uttryck
for den nu rubbade sammansittningen mellan tridet och de manniskor som satt bort sina
sjukdomar. Darfor uppstod ocksé tridets agens i relationen och praktiken mellan
méinniskorna och tridet; dir tradet mojliggjorde hilsa sé lange tradet levde, och nér det brots
fordes sjukdomarna 6ver till den som orsakade tridets dod (jfr Tsing 2015, s.156-163).

Uppteckningen A869 fungerade dven som ett medel for social kontroll. Nar nedhuggningen
av sjukdomstridet kopplades till ett 1dngvarigt lidande och ddd, etablerades dven en social
ordning dar sérskilda handlingar var férbjudna eller farliga (jfr Frykman & Lofgren 1979,
s.136-140; Stattin 1993, s.36-53). Traditionen att sétta bort sjukdomar i specifika trad
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legitimerades, men reproducerade ocksa normer kring hur ménniskor skulle forhalla sig till
sdrskilda trad och respektera de gemensamma forestillningarna. Fortséttningsvis tillskrevs
konsekvenserna av nedtagningen till tridet, och gav dirav d&ven mening och en forklaring till
varfor gubben led och tillslut dog. Under 1800-talet var dven folket pd garden livsndodvéndiga
for att “verksamheten” skulle ga runt, det var forodande om nagot skulle hinda med de
arbetande ménniskorna — det skulle ha satt hela gardens livnéring pa sin spets. Darmed bidrog
uppteckningen dven till att reglera var mianniskor ansags kunna befinna sig, i relation till de
roller de hade pa garden (jfr Lofgren 197, s.243-247). “Losningen” blev dirmed att folja de
etablerade regler och normer som fanns, for att pa sa sétt halla sig frisk.

Det var en gammal kdrring som ldrde mig, att en skulle ta den forsta spanen en hégg av
ett sdnt [tandvirkstrdd] o. stoppa i fickan, sd fick en inte det onda som var insatt. Det
gjorde jag, o. sein hade jag inget ont av det.

— A3620, upptecknad 1932 i Sméland, Nydala. Berittaren fo6dd 1872.

I materialet fanns dven flera exempel pé sdrskilda praktiker som kunde tas till ndr man trots
allt var tvungen att félla ett sjukdomstrad, sdsom i uppteckningen ovan (A3620). I minga fall
behovde man ta till vara pa tradet — som i A3620 — eller andra sérskilda atgéarder i samband
med nedtagningen. Ett exempel var att forst hugga ner toppen pa triadet, sa att sjukdomen
blev kvar i stammen (A4110), medan andra uppteckningar beskrev hur tridet istillet skulle
brinnas ned (A10336, A7027). Dessa praktiker fungerade som forsiktighetsatgérder som
syftade till att hantera de krafter som ansdgs vara knutna till trddet. Praktiken som beskrevs i
A3620 visade sérskilt tydligt en form av respekt gentemot det trad som ska tas ned, genom att
en del av trddet bevarades. Pa sa sitt undvek man fran att utsittas for de krafter som dessa
heliga och potentiellt farliga trid tillskrevs med. Spanen fran tradet kunde dérfor ses som en
skyddande handling, som neutraliserade risken for att tridets sjukdomar skulle Gverforas pa
en nir de polyfona sambanden bryts (jfr Tsing 2015 156-163; se avsnitt 5.3).

Forsiktighetsatgdrder visade dven hur minniskorna levde med och ansvarade for platsens alla
organismer, dér sdkerheten gentemot tradens tillskrivna makter uppstod genom att agera i
enlighet med etablerade traditioner och kunskap. Genom “the dwelling perspective” kunde
detta forstas som ett uttryck for hur mianniskorna /evde och bodde i1 landskapet, dér de
kontinuerligt vardade sina relationer med landskapet (Ingold 2021, s.218-233).

5.5 Tro, tur och 6vernaturlig

Dd va oin gang en bonnakdring som skulle re o fa sitt fosta barn. Hon va fodd i gdorn o
kom ihu att hennas mor talt om att nar hon skulle te o barna sa hade hon stdllt se ve de
dd stora gardstrdet och fajnat md armarna om detta o bett te varden som hadllde te i
trajet att han skulle jilpa henne sa hon fick goa barnsdnga.

Nu skulle ddnna kéring gora likavost mensa kom hennas gobbe o hade oin yssa pa
ajslena o han trodde inte pd tocket utan han huggde te i trojet 6vo hutet pd kdringen.
Varden skrek te och kiringen blekjoor d se. O na hon barnade geck dd sa tositt sa di
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motte dra ongen frd na, kdringen dor o fostert hade ett yssahugg tvirsom ryggen. O lite
ette ble gubben tosetor o sprdang i sjon.

— A8479, upptecknad 1942 i Blekinge, Asarum. Beriéttaren fodd 1860.

Uppteckningen A8479 var avskriven fran berittarens dagbok och beskrev hur en kvinna
utovar en etablerad praktik som hon larde sig av sin mor. Hon agerade déarfor utifran en
etablerad tradition som skulle hjidlpa henne nér hon foder. Detta kan ses utifran en social
kontroll dir kvinnan visade respekt gentemot dldre generationer — hon gjorde det hon var lard
och det man ska gora som forstfoderska. Mannen avfardade istéllet traditionen och ansag det
vara “tokigheter”, och nir han hégg sin yxa i vardtradet brot han de normer som fanns
etablerade. For detta blev han hért straffad; kvinnan dog i barnsing, barnet foddes med en
dodlig skada, och gubben sjélv blev galen. Att han blev tokig och “sprang i sjon” kunde ha
varit ett resultat av de sociala sanktioner som troligtvis infordes efter denna handelse, dér
hans 6ppna skepticism for de gemensamma forestéllningarna straffades i den sociala
gemenskapen (jfr Frykman & Lofgren 1979, s.136-140; Stattin 1992, s.55-57). Nar mannen
forlojligar kvinnan och avfardade tron och traditionen underminerade han ocksa samhillets
normer och regler. Berittelsen fungerade dirmed som ett varnade exempel, som tydliggjorde
vilka konsekvenser som kunde f6lja nér etablerade forestéllningar och praktiker inte
respekterades (jfr Ibid.).

Uppteckningen A8479 var den enda uppteckningen dér varden uppenbarade sig mer direkt,
och inte endast tillskrevs som orsaken bakom en hdndelse. Varden sdgs darfor som en aktor
som aktivt ingrep i médnniskors liv, och hade formagan att utféra handlingar som var
relationella och praktiska (jmf Tsing 2015, s.156-163). Det vérdtrad som vérden tillhorde
ansags vara en del av det nédtverk av relationer som bade minniskor och icke-ménskliga
aktorer var en del av, och som ansags kunna paverka varandras livsvillkor. Vardens och
tradets agens visade sig darfor genom formégan att kunna reagera pad ménniskors handlingar,
och ingripa nér etablerade normer och praktiker brots. Darfor framtrddde varden och tradet
inte endast som en dvernaturlig varelse, utan ocksd som en del av ett relationellt samspel dir
handlingar, forestillningar och trédens tillskrivna krafter tillsammans formade beréttelsens
hindelseforlopp.

Gumman dyrkade detta trdd [vdrd-]trdd sdsom sin Gud, och flera ganger om dagen foll
hon pd knd framfor aspen och talade om alla sina sorger och bekymmer och sina
glidjedmnen. Folket och tjdrnarna pd garden gjorde narr av henne for sin barnslighet,
men hon lit sig ej storas i sitt forehavande och sin tro utan fortsatte med denna sed sd
ldnge hon levde. Den gamla dog omkring dr 1880.

— A4324, upptecknad 1934 1 Smaland, Forserum. Beréttaren fodd 1871.

Genom “the dwelling perspective” kunde kvinnans handlingar i uppteckningen A4324 inte
enbart forstads som representationer av en mer “hednisk” tro, utan som ett sitt att leva i
relation till sin omgivning och den virld hon var del av (jfr Ingold 2021, 5.218-233). Att hon
vénde sig till tradet flera gdnger om dagen och berittade om sitt liv visade hur integrerat det

27



heliga var 1 vardagen, dér tridets meningsfullhet rekonstruerades i den aterupprepade
praktiken nédr hon bodde och levde med det (jfr ibid.).

Uppteckningen visade dven att hennes tro till vardtradet sadgs som en dldre och foraldrad
praktik, eftersom folket pa garden gjorde narr av henne. Gummans forhallningssatt till tradet
framstod ddrmed som nagot som stod i kontrast till de fordndrade forestillningar som uppstod
under 1800-talet. Samtidigt antydde hennes praktik ha rétter 1 dldre traditioner som hon hade
lart sig tidigt 1 livet, och som ddrmed forblev en naturlig del 1 hennes vardag. Att hon trots
hanet fortsatte utova praktiken, visade att hennes handlingar inte mottes av sociala sanktioner,
utan troligtvis d& endast i en mildare form i form av hin och skratt. Hanen och skratten var
dock ocksa sitt att markera grinser inom den sociala sfiaren, dir gumman uppfattades som
gammalmodig — dock hotade hennes praktik inte den sociala ordningen, vilket kan ha varit en
anledning till att hon fick fortsétta sina praktiker (jfr Frykman & Lofgren 136-140). Eftersom
att Sverige genomgick stora forandringar under 1800-talet framstod gummans tro som ett
kvarlevande uttryck for dldre forestéllningar, vilket forlorade sin legitimitet 1 takt med
samhdllets modernisering.

5.5.1 Offer och gavor

Men man offrade till vardtrdden som stod pd en och annan gdrd. Sdasom vid jul - och
midsommarafton och dven vid Helgtorsdag /Kristi Himmelsfird dag/ brukade man offra
sot mjolk eller hembryggt maltél, vilket slogs pad jorden omkring tridet. Langt tillbaka i
tiden gjorde man en krans av blommor omkring trddet, som ett slags berom eller
tacksamhet till "trddets ande”, for dess "anter" och omvdrdnad om gardens folk.

— A9361, upptecknad 1944 i Sméland, Vislanda. Berittaren fodd 1880.

Genom Ingolds (2021, s. 218-233) “dwelling perspective” kunde uppteckningen ovan
(A9361) forstas som uttryck for ett levt landskap, ddr méanniskor genom aterkommande
handlingar och ritualer skapade forstaelse for sin omgivning. Det aterkommande offrandet av
mjolk eller maltol vid sdrskilda hogtider och tidpunkter, bidrog till att reproducera relationen
mellan ménniskorna, platsen, trddet och andarna. Offret fungerade ddrmed som ett sétt att
upprétthdlla samvaron med andarna, dér vitskan som hilldes runt tradet sammanband kropp,
jord och vixtlighet inom en gemensam kontext. Handlingen uttryckte séledes ett gemensamt
deltagande i ett levt landskap, dér generationers erfarenhet forenades och forankrades i
ritualen (jfr Ibid.). Att man “[1]éngt tillbaka 1 tiden...” uttryckte sin tacksamhet till andarna
genom att binda en krans av blommor runt tradet, synliggjorde dven den makt som tillskrevs
andarna i vardtradet och hur livsviktig denna relation framstod for ménniskorna. Daremot
hade den traditionen blivit fordldrad i takt med de nya samhaéllsférandringarna i Sverige,
vilket sannolikt bidrog till att sédana traditioner bérjade forlora sin plats i vardagen.
Respekten gentemot tradet fanns dock kvar, genom beréttelser om dessa praktiker pavisades
det nira forhallningssétt som manniskorna hade med landskapet.

Att offren riktades mot de dvernaturliga andarna 1 tradet kunde forstas som ett uttryck for den
relation mellan ménniskor och vardtrad. Offret fungerade som ett sétt att upprétthélla den

28



relationen och erkénde ocksa tridets betydelse och roll i gardens vélstdnd (jfr Tsing 2015,
s.17- 25). Genom att ge nagot tillbaka till trddet kunde ménniskorna visa sin tacksamhet och
forsikra sig om fortsatt skydd fran de tillskrivna krafter som triddet ansags verka genom.

Det hiinde ofta forr, likasavdl som nu for tiden, att tvenne dlskande hade svart for att d
omse sidor erhdlla fordldrarnes samtycke till en férening dem emellan Och vad var dd
naturligare dn att dessa i sina bekymmer vinde sig till vardtrddets ande Huru manga
ndtter varden hdllits vaken av de dlskandes boner om hjelp behdfdes en styv matematiker
till att rdkna ut. Det utlovades bdde ans och skétsel av sjelva tridet uppsdttning av
stangsel rundt tridet samt offer av bade silver och nymjélkad mjolk om de blevo
bonhorda, jemte mycket annat!

— A8470, upptecknad 1942 i Blekinge, Asarum. Berittaren fodd 1860.

Aven i uppteckningen A8470 framtridde vardtridet utifran “the dwelling perspective” som
en aktiv del av ett bebott landskap, dér trddet var naturligt integrerat i ménniskans vardag (jfr
Ingold 2021, s.218-233). Nar de dlskande vinde sig till varden gjorde de det inte endast
genom forestdllningar om dvernaturlig hjilp, utan genom konkreta handlingar; dér 16ften om
skotsel, stingsel och andra offergavor, visar hur relationen till vrden etablerades genom
praktiska handlingar. Att ménniskorna vénde sig till just vardtradet och vérden, istéllet for
t.ex. kyrkan, visar hur vardtriadet var en aktiv deltagare 1 de processer genom vilka méanniskor
skapade mening och fattade beslut.

Forédldrarnas samtycke till dktenskap och forening mellan tva dlskande var ofrdnkomligt
under 1800-talet, dir endast skilda kultur- eller samhéllsmiljéer kunde sétta stopp for
foreningen (Frykman 1993, s. 180-188). Om en bondedotter exempelvis fattade tycke for en
av dringarna (tjarnarna) pa garden, kunde det skada hennes och slédktens rykte till den grad att
fordldrarna ofta beslutade att gifta bort henne till vilken fattig bonde som helst — annars
kunde de sociala konsekvenserna bli forédande (Ibid.). Nér de dlskande da véande sig till
varden for stod och hjilp, flyttades beslutets moraliska tyngd fran familjens sociala ordning,
till en 6vernaturlig makt. Léftena om omsorg och offer skapade dock nya forpliktelser som
band dem till gdrden och dess traditioner, och pé sé sétt reproduceras relationen till vardtradet
med dess normer om ansvar, kontinuitet och respekt. Pa sa sétt gav praktiken kring vardtridet
handlingsutrymme for de individer som moter sociala hinder, men samtidigt uppréttholls
dven de traditionella normerna som omgav tridet och girden (jfr Frykman & Lofgren 1979,
s.133-159).

5.6 Andra heliga trad

De trid som man anvinde att taga ldkemedel av som, hylle, kanelasp, mfl. hélsade man
pd ndr man gick forbi. Man ville ddrmed visa vérdnad for dem trdd ddrfor att man
kanske kom att taga likemedel av dessa vid sjukdom, och trodde att man hdrigenom
leade en slags formda genom hdlsningen

— A3884, upptecknad 1933 1 Skane, Lovestad. Beridttaren fodd 1832.
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Utover vérdtrad fanns det andra trdd som ansdgs heliga och som man visade extra vordnad
och respekt infor. Exempelvis trdd som man tog ldkemedel frdn — som 1 uppteckningen ovan,
A3884 — men dven eken ansags extra respektingivande (A3963), ronn och flygronn ansags
bade vara farlig och kunna sta emot trolldom (se bl. a. A4890, A4110), och flader (hylle)
anvéndes ofta som likemedel eller som sjukdsomtridd och ansags bringa tur, men kunde dven
bringa olycka om nagon skadade tradet (A4125, A3751). Att mdnniskorna hilsade pé triden
nér de gick forbi, visade hur integrerade trdden var i den méanskliga sfaren — triden var ndgot
man levde med Over en lang tid, och inte ndgot man endast utnyttjade vid sjukdom (jfr Ingold
2021, s.218-233). Hélsningen ansdgs dven frambringa sarskild likande férmaga, vilket
antydde att trdden uppfattades som responsiva aktorer och kunde ddrmed forstds som ett
erkidnnande av trddens handlingskraft (jmf Tsing 2015, s.156-163). Tradens agens framkom
dérfor i relationen mellan ménniskan och tridden, dér de ldkande egenskaperna uppstod i
samverkan mellan ménniskorna och traden, och ett respektfullt beteende gentemot trdden var
en forutsittning for det.

A andra trid kunna dess vilka stammar (stoplar) och grenar vixa in i varandra
fullstindigt och bilda en stor knut i sammanbindningsstdillet. Sadana forekomma mdnga,
ofta med hogst kuriésa former och stdillningar. Detta kalla allmogen att trdden bedriva
hor med varandra eller inbérdes. Forr i tiden var det allmdnt och dn i vdara dagar
rekommenderas eller brukar de gamle kloke taga bark av dylika trid och vid fall da
djuren icke ville drdgtiga antingen giva djuren barken direkt i fodret eller och koka
barken och giva det sdrskilta kreaturet dekokten vilket ansdgs vara ett ofelbart medel.

— A3839, upptecknad 1933 1 Blekinge, Jamshog. Berittaren fodd 1876.

I uppteckningen A3839 beskrivs ytterligare ett exempel pa “lika loser lika”, eller “imitativ
magi” (Hugoson 2022). Traden som ansags “...bedriva hor med varandra...” symboliserade
fruktbarhet med deras sammankomst, och forestillningarna att deras kraft kunde paverka
djurens fruktbarhet visade att den dven uppfattades som verksam och praktisk (jfr Tsing 2015,
s.157-264). Att de gav boskapen barken i fodret som ett medel for att 6ka fertiliteten kunde
darfor ses som ett sétt att kontrollera det okontrollerbara (jfr Ibid. ). Fertilitet och fruktbarhet
var otroligt viktigt, gdrdarna var beroende av att boskapen blev dréktiga och att skordarna
lyckades for att méanniskorna skulle klara sig igenom vintern. Tradens agens uppstod darfor i
samspelet mellan ménniskorna, djuren och traden, dér tradens egna processer ansdgs bara
handlingskraft som ménniskorna kunde anvénda sig av.

6. Slutsats

Nedan sammanfattar jag de analyser och diskussioner som ovan presenteras, och kopplar dem
tydligt till mina frdgestéllningar.
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6.1 Relationen mellan méanniskor och (vard-)trid

Relationen mellan ménniskor och vardtrad beskrevs som vildigt sjdlvklar, néra och
omsesidig 1 materialet. Trdden var en naturlig del av ménniskornas vardag och var
involverade i minga processer pa garden, de sags som aktiva aktorer och inte enbart som en
del av gardens struktur (jfr Tsing 2015, s.61-70). Vardtradet var en central plats pa garden,
som speglade gardens vilstdnd och lycka, men dess positionering gav dven upphov till att
tradet blev en samlingsplats for gardens folk. Vardtradet blev déarfor en del av ett /evt och bott
landskap, dér det praktiska engagemanget runt tradet skapade ett relationellt band mellan
ménniskor och vardtrad (jfr Igold 2021, s. 218-233).

Det fanns ménga traditioner och ritualer som var knutna till vardtrédet, vilket visade hur
integrerat triddet var i minniskornas liv, men det var dven ett sétt att upprétthalla relationen
mellan minniskorna, tridet, naturen och dvernaturliga makter. Att trad kunde paverka
manniskors liv, ta emot sjukdomar, underlitta vid barnafdédande, och hjélpa till vid
kirleksproblem, visade att tradet var av existentiell betydelse for ménniskorna. Men dessa
praktiker medforde dven forpliktelser gentemot tridden, de var tvungna att ta hand om tradet.
Balansgangen mellan respekt, omsorg och rédsla, skapade dven respekt och forsiktighet mot
naturen 1 sin helhet — om vérdtrad och sjukdomstrdd hade formégan att utféra handlingar och
paverka landskap, kunde inte alla icke-ménskliga organismer det? Vérdtradet, som var sd
néra knutet till gdrden och ménniskorna som bodde dér, blev darfor en symbol 6ver naturens
makt over skordar, rikedom och svélt — dér osdkerheten reglerades bland annat via den
genuina respekten som pédvisades 1 materialet.

Trots att samhéllet fordndrades mycket under forindustrialismen i Sverige, var traditionen
kring att plantera vérdtrdd pa sin gard fortfarande starkt forankrad i samhillet, vilket visade
att midnniskorna fortfarande vérderade och respekterade triadet. Synen pd och symboliken av
vérdtradet fordndrades dock 1 vissa avseenden, déir planteringen av triadet i vissa fall var
motiverad av traditioner, estetiska eller praktiska funktioner, istéllet for de ursprungliga mer
overnaturliga och vidskepliga kopplingarna (t.ex. A10969). Det syntes tydligt i materialet hur
forestillningarna och praktikerna kring vardtradet fordndrades, dér dldre praktiker i vissa fall
forlojligades (t.ex. 1 A4324), eller beskrevs som att praktikerna endast utfordes for linge
sedan (t.ex. A9361). Detta visade pa en pagdende omtolkning av vardtradets betydelse, dér
dldre forestéllningar gradvis fordndrades i takt med samhélleliga och kulturella fordndringar.

Man var mycket mer beroende av bade naturen och sin omgivning under 1800-talet och tidigt
1900-tal, vilket ocksa syntes i materialet. Manniskorna och djuren som bodde pé girden var
oerhort viktiga for att hela grdens verksamhet skulle ga runt, det var forddande om négot
skulle hianda dessa djur eller ménniskor — det skulle sétta hela gérdens livnéring pa sin spets.
Dérfor krdvdes det ocksd minniskornas relation till naturen mycket djupare och vl
forankrad, forestéllningarna av trddens Overnaturliga krafter och dess ohanterbara makter
medforde dirmed en djup respekt och lojalitet mot trdden — men dven naturen 1 sin helhet.
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6.2 Krafter och roller som tillskrevs triad

I materialet tillskrevs trad mycket makt och handlingskraft, genom férmagorna att skydda
garden mot exempelvis aska eller olyckor, eller ta emot sjukdomar. Enligt de Gvernaturliga
forestédllningarna ansags dven trdden kunna orsaka olyckor, straffa manniskor och himnas.
Dessa historier och beréttelser som beréttade om dessa typer av hdndelser, reglerade dven
ménniskornas beteende, och uppritthdll den sociala ordningen och de roller som ménniskorna
var tilldelade. I uppteckningen A7433 beskrevs det “...att den som hogg ner ett ‘vardtrd’ blev
obotligt sjuk och att tur férsvann frdn honom”, vardtradet reglerade darfor hur ménniskorna
skulle bete sig pa garden och i samhéllet. Ridslan 6ver konsekvenserna som kunde intriffa
vid skadande eller nedtagande av tridet formulerades pé ett dolt sdtt, genom vilket
manniskors tilldelade roller forstarktes (jfr Frykman 1993, 5.26-33) .

Forestéllningen om att sérskilda trdd kunde ta emot och bevara sjukdomar fran ménniskorna
hade en viktig funktion i bdde samhéllet och pa garden. Bristen pé tillgéingliga, praktiserande
lakare i kombination med fortroendet till “de kloka” var viktiga faktum till att praktiken
anvindes under en ldng tid. Ritualerna kopplade till bortséttandet av vérk och sjukdomar till
trdd sdgs som ett Overforande av sjukdomen till trddet, men det skapade ocksa en relationell
koppling mellan ménniskan och tradet, och 1 viss mén dven med “de kloka” (t.ex. A2787).
Vidare kunde dessa relationer som uppstod ses som polyfona sammanséattningar (jfr Tsing
2015, s.156-163), som sammanbinder och verkar tillsammans som delar av en enhet. Helande
och hélsa uppstod ddrmed i samspelet mellan aktdrerna i den polyfona sammansittningen,
och trddet agens framkom i sin tillskrivna féorméga att kunna hantera och ta emot sjukdomen.
Rédslan for att skada eller hugga ner sjukdomstrdden var minst lika stor som rddslan for att
skada eller hugga vardtradet. Flertalet uppteckningar beskriver hur sjukdomarna 6verfors till
personen som hugger ner tridet, sdsom i uppteckningen A869 dir gubben var sjuk i fem ar
innan han gick bort. I skenet av den polyfona sammanséttningen som sjukdomstriadet var en
del av, fordes da sjukdomarna vidare till den personen som brét det relationella sambandet
(fr Ibid.).

Aldre Sveriges vidskeplighet kring trid kunde dérfor ses som ett uttryck for hur ménniskor
inkluderade icke-ménskliga organismer i sin vardag, och hur de tog plats i den sociala
ordningen (jfr Tsing 2015, s.157- 264). Det betydde mycket att vardtrdden och
sjukdomstréden tilldelades dessa reglerande roller pa girden och i samhéllet. Den
overnaturliga kraften underléttade arbetet for de hogre uppsatta pa garden, sdsom husbonden.
Eftersom att de dé inte sjdlva behdvde involvera sig 1 alla delar av arbetet pa garden — den
overhidngande skricken fran de 6vernaturliga makterna var nog for att drdngarna och pigorna
skulle héllas pa sin plats. Troligtvis var dock husbonden lika oséker och ridd for trddens
tillskrivna makt som tjérnarna pa gérden, men som dverhuvud hade han hjélp av de djupt
rotade forestillningarna och traditionerna. Upprétthallningen av de dvernaturliga
forestéillningarna var darfor “nddvéandiga” i det vardagliga arbetet, for att mdnniskorna inte
skulle ta egna initiativ och tappa fokus fran de egentliga uppgifterna. Detta eftersom att allt
arbete pa girden fortfarande var oerhort viktigt for att hushéllet skulle kunna forsorja sig.
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6.3 Praktikerna som hanterade de osidkerheter som tillskrevs trad

Osékerheten kring tradens krafter hanterades genom ritualiserade och vardagliga praktiker.
Genom dagliga interaktioner vid trddet sdsom boner, hilsningar, samtal och omsorg,
etablerades relationer och reproducerades tradens roll som skyddande aktor i det levda
landskapet. Berittelser med moralisk innebord, som innehdll katastrofer eller sjukdomar vars
orsak tillskrevs trdden efter att tridet blev skadat, fungerade som social kontroll. Att skada
eller hugga trdd ansdgs som tabubelagt, men framforallt som farligt. Ménga av
uppteckningarna beréttade att det gav olycka, forddelse, skada och dod (t.ex. A7433, A6935)
om man hogg ned ett vardtrad. Att endast raka bryta en kvist ansags farlig i det anseende att
vardtradet kunde hdmnas pa méanniskorna och girden, och barn som rakade skada tradet fick
fysisk bestraffning i form av “string aga” (A8470). Radslan tog ddirmed form bade som en
overnaturlig forestidllning om tradens mojliga hamnd, men dven bestraffningar i den sociala
sfaren, eller som sociala sanktioner inom gemenskapen. Pa sa sitt anvdndes dven berittelser
och héandelser som tillskrevs traden som ett sitt att hantera tridens makter och osékerheter,
men ocksd att reglera ménniskors beteende — vilket bidrog till att forma relationen mellan
méinniskor och den omgivande naturen.

Diremot intraffade tillfallen da ett sarskilt trdd behovdes tas ner, och 1 det fallet anvinde man
sig ofta av olika typer av forsiktighetsatgérder. Det kunde innebéra att en del av tridet
bevarades, att toppen hoggs ned forst eller att tradet istdllet brandes ner. Genom dessa
forsiktighetsdtgiarder forsokte ménniskorna hantera osékerheten, och pé sé sétt dven visa
tradet respekt for dess krafter och betydelser. Trots dessa forsiktighetsatgérder som beskrevs i
materialet, forsokte man troligtvis d&nda undvika att hugga ned, da de riskerna som fanns inte
ansags vara virda besviret. Som beréttaren i uppteckningen A2787 beskrev att han inte ville
hugga ner tandvérkstradet om han sa fick “500 riksdaler”, visade hur stark den etablerade
forestédllningen var. Ddrmed fungerade dven triddens tillskrivna osékerheter som reglerande av
manniskors beteende; vem som helst kunde inte g ut 1 skogen for att hugga ned ett trdd utan
att riskera konsekvenser, bade sociala och 6vernaturliga. Husbonden kunde inte riskera att
ndgon av dringarna tog ned trdd hur som helst, det kunde drabba hela garden om fel trid togs
ned.

Offer och gavor till vardtradet var en viktig del av de praktiker genom vilka man hanterade
overnaturliga makter, sdsom varden, eller naturen och vidrets makter. Offrena kunde ses som
ett skydd fran trddens krafter, dir manniskorna forsokte hantera det okontrollerbara genom att
ge tillbaka nagot till tridet. Tradet betraktades som en aktor som kunde paverka girdens
vialgang, och offret kunde darmed ocksa fungera som ett sétt att upprétthélla relationen
mellan ménniskorna och naturen.

Sammanfattningsvis var virdtradet och andra heliga trdd en viktig del i mdnniskans natursyn
under 1800-talet och tidigt 1900-tal. Betydelsen av triadet belyses i de praktiker som omgav
tradet, vilket formade en relationell och praktisk relation till naturen i sin helhet. Tradens
overnaturliga forestdllningar formade dven den sociala ordningen i samhéllet, och reglerade
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méinniskornas roller — vilket var viktigt i det avseende dir garden och dess forsorjning
fortfarande var beroende av naturen och dess resurser. Samtidigt fordndrades ménniskors
natursyn under denna tid, da industrialismen gjorde ett storre avtryck i mdnniskors vardag.
Praktikerna kring vérdtraden levde dock fortfarande var, men blev motiverade av andra
aspekter dn de ursprungliga.
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Kodningssystem

Nedan foljer det kodningssystem som anvinds 1 den tematiska analysen och som materialet
blivit kodad genom.

1. Praktiker kring nedtagning eller skadande av trad
Koder som beskriver handlingar, forestdllningar och konsekvenser kopplade till att
skada, félla eller hugga ner trad.
1.1 Forbud mot att filla eller skada trad
- Naér det framgér att ett trad inte far fillas eller skadas.
1.2 Konsekvenser vid nedtagning eller skadande av trad
- Beskrivning av olycka, sjukdom, dédsfall mm. som kan ske, eller sker, som
konsekvens efter att ett trdd félldes eller skadades.
1.3 Ritualer och forsiktighetsétgarder
- Metoder for att undkomma férédande konsekvenser nér ett trad maste fillas.
1.4 Sociala sanktioner
- Reaktioner fran méanniskor, normbrott.

2. (Vard-)trdad som platsskapande
Koder som visar hur trad skapar sociala, rituella och rumsliga betydelser.
2.1 Tradet som gdrdens centrum
- Naér trdd beskrivs som centrum av gardsplanen, eller som en del av gardens
struktur.
2.2 Sociala samlingsplatser
- Tréadet som fysisk motesplats.
2.3 Traditionsenliga ritualer
- Nar tradet anvinds i samband med traditionsenliga ritualer.
2.3.1 Riter vid plantering av trad
- Riter som sker vid plantering av vardtrad.
2.4 Trad som minnesmarkorer
- Nar trdd kopplas till generationer, forféader eller sléktlinjer.

3. Tur, otur och 6vernaturligt
Koder som beskriver forestidllningar om lycka, olycka, hilsa och dvernaturligt skydd.
3.1 Trad som skydd
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- Tradet avvinjer faror.
3.2 Tur och vilgéing

- Naér trdd anses ge hilsa, god skord, och lycka.

3.2.1 Fruktbarhet
- Nar trdd anses paverka andra vixters fruktbarhet om man utfor, eller
inte utfor, speciella riter.

3.3 Otur, olycka och forbannelse

- Nar tradd orsakar eller formedlar otur, sjukdom eller dod.
3.4 Visen, andar och skyddsandar

- Tro pé vittar, andar och vésen 1 tridet.
3.5 Tréadens liv hor ihop med den som planterade dem

- Nar trddens livsspann ses sammanldnkad med den som planterade dem.

Sjukdomsoverforing och botande
Koder som beskriver hur trdd anvindes for att fora Gver sjukdomar, och for att bota
sjukdomar.
4.1 Overforing av sjukdom

- Naér trdd anvinds for 6verforing/botande av sjukdom.
4.2 Botande ritualer och rituell anvindning

- Nar trdd anvinds 1 magiska riter i samband med sjukdomsdverforande.
4.3 Specialtrad for helande

- Nar vissa triadarter beskrivs som sérskilt helande.

4.3.1 Vérdtrad som overforing eller botande av sjukdom
- Naér vérdtrad beskrivs vara det trdd dir sjukdom 6verfors.

Offer och gavor
Koder som beskriver hur offer och gévor gavs till trid.
5.1 Mat, dryck eller foremal
- Nar det framgér att mat, dryck eller foremal har getts till trid som offer.
5.2 Andra typ av offer
- Nér annan typ av offer ges till trdd, sdsom en bon eller liknande.
5.3 Konsekvenser vid felaktigt offer
- Nar det framgér det finns konsekvenser i val av offerféoremal, eller att man kan
straffas

. Heliga trdd/ tabun

Koder som beskriver hur vissa trdd ses som heliga, att man visade trdden sdrskild
respekt, eller att trdden dr tabuforklarade.
6.1 Trad som heligt visen
- Nar det framgar att tridet betraktas som ett “heligt vasen” eller att man
betraktade trdden med sérskild respekt.
6.1.1 Vardtrad som heligt
- Vardtrdd som dyrkades pa ett ndrmast religiost vis.

6.2 Tradet som fara/ tabuforklarat
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- Naér det framgar att tridet betraktas som farligt att rora, och/eller tabuforklarat
6.3 Trad med offerhistoria

- Nar det framgér att tridet innehar offerhistoria.
6.4 Trad som fridlyst

- Naér det framgar att trdd ar fridlysta.
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