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Abstrakt

Denna uppsats analyserar kapitalismens sammansvetsning med ménniska och
samhillsstrukturer samt hur detta paverkar ekologisk héllbarhet. Genom att applicera
Baumans konsumtionsteori, Boltanski och Chiapellos teori om den nya kapitalismens anda
och Olin Wrights teori om verkliga utopier pa fem semistrukturerade expertintervjuer, har
begrepp som ekosocial hdllbarhet, cirkulidr ekonomi och systemforédndring analyserats.
Resultatet visar att det finns en delad uppfattning pd expertniva, om att rddande strukturer
inte dr héllbara i lingden. Det finns forslag pa hur en omstrukturering kan se ut, men det finns
aven konkreta hinder i det moderna kapitalistiska systemet som begransar mojligheterna att
forverkliga denna. Konsumtionskrav och nyliberalismens premisser formar vart medvetande,

sattet vi forhaller oss till varlden och fordndring. Synliggérandet av dessa mekanismer dppnar

upp for en diskussion om alternativa samhéllsstrukturer.
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1.0 Inledning

1900-talet var ett hindelserikt sekel. Urbanisering och globalisering genomsyrade samhéllen
savil som individers livsmdjligheter. Detta tillsammans med industriell produktion ar
strukturella faktorer som format framvéxten av dagens samhélle. I den moderna vérlden &r
utveckling och innovation begrepp som ofta talas om 1 positiv bemirkelse. For vissa delar av
vérlden har utvecklingen resulterat i en véldigt hog levnadsstandard, i bemirkelsen att kunna
konsumera. Det dr det kapitalistiska systemet tillsammans med dess tillvixtimperativ som
mdjliggjort framvixten av denna extrema konsumtionstakt, for vélbiargade delar av vérlden.
Men allt har ett pris. Forskning visar att denna typ av levnadsstandard &r ohallbar och inte

forenlig med ett vilmaende klimat (Oswald, Owen & Steinberger, 2020, s 231).

Med detta som infallsvinkel skulle uppsatsen initialt utgd frin Munkmodellen for att
analysera hur andra sitt att organisera samhillen kan verka som alternativ till dagens rddande
struktur. Den skanska kommunen Tomelilla har paborjat ett arbete med Kate Raworths
Doughnut Economics (Munkmodellen) som utredningsverktyg. Syftet &r att
ménskliga/sociala behov ska forses inom planetens biofysikaliska grinser. Munkmodellen &r
ett alternativt sétt att visualisera hur sociala och ekologiska resurser kan anvédndas pé ett
hallbart sitt. Modellen &r framtagen fran en nationalekonomisk vinkel, trots det asidosétter
den ekonomi. Den dr framtagen utifran vad forskningen visar dr hdllbart (DEAL, 2026). Detta
gOrs genom att utga ifran Agenda 2030, for att definiera tolv sociala grundvillkor, och genom
Johan Rockstroms (med flera) definition av planetdra granser (RISE, u.4.). Var ambition var
att samla empiri fran kommunens tjdnstemén. Relativt tidigt 1 processen insag vi att detta inte
skulle vara mgjligt eftersom vi bara fick till en intervju. Detta resulterade i att vi var tvungna
att hitta ett nytt unders6kningsomrade. Det mest naturliga var att fortsétta studera hur social
och ekologisk hallbarhet kan forverkligas och eventuellt bli en fast praxis, genom att pa en

overgripande niva jimfora teorier och tankesitt.

Det finns en relativt stark enhetlig uppfattning om att vi stdr vid randen till oaterkalleliga
miljokatastrofer. Trots detta har klimatengagemanget de senaste decennierna sviktat (Lou, Li,
Xia & Zhu, 2022, s 4) Engagemanget skiljer sig mellan grupper och linder (Carlsson,
Kataria, Krupnick, Lampi, Lofgren, Qin, Sterner & Yang, 2021 s 10, 11). Det rader brist pa

tillrackligt langsiktiga och stabila beslut som kan resultera i mer hallbara samhéllen.



Forklaringen till denna riktning i utvecklingen kan vara manga. Vérldskonflikter, den
individualistiska kulturen och att klimatdebatten kinns abstrakt och svargreppbar kan gora att

det framstills som uttjatat eller diffust (Forskning.se, 2026).

Mot denna bakgrund har fem experter intervjuats om dmnen som berdr hallbarhet pa olika
satt. Avsikten var att finga experternas olika perspektiv och erfarenheter av arbete med
hallbarhet. Den offentliga debatten framstar ofta som fragmenterad och kortsiktig. Politiska
utspel och mediala forum styr diskussionen om héllbarhet, dér vetenskaplig fakta och
experters perspektiv pa senare tid forlorat ett allmént erkénnande (Forskning.se, 2020). Vi vill
belysa hur detta har gatt till men ocksa lyfta hur man, med hjilp av experter, kan fa en mer

nyanserad bild dver systemfordndring och varfor det dr svart att genomfora en sadan.

1.1 Syfte

Syftet med uppsatsen ér att analysera hur experter uppfattar och tolkar héllbarhet som
begrepp och hur ett ekosocialt hdllbart samhélle kan astadkommas. Detta undersoks i relation

till uppmaningar om konsumtion och tillvéxt.

1.2 Fragestillning

Hur forhaller sig experter till en mojlig systemfordndring som gynnar ekosocial héllbarhet?



2.0 Forskningsoversikt / Tidigare forskning

2.1 Underlag till forskningsoversikt

Underlaget till forskningsdversikten soktes utifrdn den initiala idén om att analysera
Tomelilla kommuns anpassning till och arbete med Munkmodellen. Darmed ligger mycket av
litteraturens fokus pa reella, konkreta, alternativa system som praktiseras i nutid. Nér studiens
ursprungliga fokus skiftade, ansdgs litteraturen vara fortsatt 1dmplig for vidare studie. Via ett
antal sokord, sdsom social och ekologisk hdllbarhet, alternativa system och cirkuldr ekonomi,
fann vi ett antal intressanta vetenskapliga artiklar. Vi laste dem oversiktligt och valde sedan ut
de mest relevanta. Vi anvinde Googles akademiska sokmotor Google Scholar,

forskningsdatabasen CORE samt Sage Publications.

Artikeln Innovation without growth: Frameworks for understanding technological change in
a post-growth era (2021) kritiserar mojligheten och striavan efter 4ndlds ekonomisk tillvaxt.
Forfattarna diskuterar innovationens roll i en “post-growth” era, eftersom innovation i sig
kommit att bli forknippad med tillvixt/utveckling. Nagot de menar forsummar den socialt
konstruerade karaktiren som teknologisk utveckling har. De yrkar pa ett forhallningssatt mer
likt “innovations without growth”, och visar hur "bottom-up" initiativ kan utmana den
dominanta varldsaskddningen (Pansera & Fressoli, 2020, s. 380). Detta &r 1 enlighet med

studiens forskningsomrade och relevant bakgrund for undersdkningsomradet.

I artikeln Challenges for the degrowth transition: The debate about wellbeing (2019),
diskuteras vikten av att framhdva ménskligt vilmaende och basala behov pa ett objektivt sitt.
Forfattarna menar att man maste forsta och se de strukturella, sociala och kulturella hindren
som stjédlper utvecklingen mot en mer héllbar vérld, for att kunna utmana dem. For att
minskliga basala behov ska kunna tillgodoses for alla, nu och i framtiden, maste fokuset pa
ekonomisk tillvaxt avta. De diskuterar “konsumtionskorridorer” for max- och
minimistandarder (grénser for resursanvéndning och tillatelse att alla manniskor kan leva ett
bra liv), vilket rimmar vil med Munkmodellen. De snuddar &dven pé hur kapitalism och
ménniskor véxt thop och att det &r ett av hindren som gor det svart att konstruera och
visualisera ett nytt system att leva i. Detta dr 1 linje med det vart forskningsomrade senare

kom att analysera.



Artikeln Varieties of Anticapitalism: A systematic study of transformation strategies in
alternative economic discourses (2024), belyser alternativa system/modeller till kapitalism
vilket ger en kontext till vad Munkmodellen &r f6r nagot samt en forstéelse for vad alternativa
system innebér och hur de kan fungera i1 praktiken. Ménsklig konsumtion, begér och behov
samt biologiska aspekter lyfts vilket fordjupar forstielsen for vad uppsatsen dmnar att

analysera.

Artikeln What is prosumerism for? Exploring the normative dimensions of decentralised
energy transitions (2020) diskuterar prosumerism. Genom att tillimpa prosumerism pa
specifika sitt, kan alternativa samhéllsmodeller vixa fram. Detta kan appliceras pa
kommunal niva och fordndra lokala samhéllen genom representativ demokrati och en réttvis
fordelning av resurser. Genom att skifta fokus fran ekonomisk tillvéxt och konsumtion till
folkhilsa och lokalt ekonomiskt nytdnkande kan nya mal utformas. Detta ir relevant {or

studien eftersom den 6ppet undersoker allmdnna alternativ till det kapitalistiska systemet.

2.2 Tidigare forskning

Mario Pansera och Mariano Fressoli skriver i artikeln Innovations without growth:
Frameworks for understanding technological change in a post-growth era (Pansera &
Fressoli, 2021) att manskligheten nu stér vid troskeln till oaterkalleliga klimatforandringar
som resultat av en alltfor stor forbrukning av jordens resurser. Forskning pekar pa att strdvan
efter stindig ekonomisk tillvdxt, och ddrmed produktionen av varor och tjdnster, ar en
huvudorsak till det rddande laget for klimatet. Sjdlva idén om att samhéllen behdver dndlos
ekonomisk tillvaxt dateras till tiden efter andra vérldskriget. Tiden priaglades av utveckling av
vetenskap och teknologi vilket ledde till en odndlig méngd produkter, tjanster och nya
material, som 1 sin tur matade den kollektiva fantasin om att manniskan 1 framtiden bland
annat skulle kora flygande bilar (Pansera & Fressoli, 2021, s. 381). Teknologisk fordndring
och innovation blev snabbt nyckelord for att forespraka nddvéndigheten, savél som
genomforbarheten for andlds tillvaxt. Redan pd 1970-talet mottes detta forhallningssitt av
kritik. Misstron mot en okontrollerbar produktion foresprakades genom betoning pa hur en
dndlos ekonomisk tillvédxt inte kan samexistera med jordens ekologiska begriansningar.

Kritiken avvisades i sin tur av framstdende ekonomer, som menade att just teknologiska



framsteg och innovation var en del av 16sningen, att det var rika ldnders uppgift att finna
16sningar for fattiga lander att utvecklas ekonomiskt, och att detta i sin tur skulle 16sa

problem som svélt och ojimlikhet (Pansera & Fressoli, 2021, s. 381).

For att mota och tackla de radande klimatférdndringarna har ett nedvéxtperspektiv vuxit
fram. I artikeln Challenges for the degrowth transition: The debate about wellbeing (Biichs &
Koch, 2019) framhéver forfattarna Milena Biichs och Max Koch vikten f6r samtida
generationer att skydda och bevara omstindigheterna for framtida generationers basala behov
och vilmaende. Trots att det finns ett relativt stort och starkt engagemang, sd mots dnda
forskare inom nedvixtperspektivet av visst motstand. De skriver inledningsvis att man maste
forsta och lara kdnna de strukturella, sociala och kulturella hindren for att kunna adressera
dessa. En barridr som &r sirskilt central handlar om just ménniskors forvéantningar, vanor och
bekvamligheter, och hur dessa méste omformuleras och omstruktureras for att vi som
samhille ska kunna mdta uppsatta klimatmal (Biichs & Koch, 2019, s. 155). De framhéver att
klimatforandringar inte kan tacklas om vi fortsétter fokusera pa ekonomisk tillvéxt. Oviljan
att foridndra var livsstil innebér en stor risk att framtida generationer inte kommer kunna

tillgodose basala behov och nédvéndigheter.

Biichs och Koch (2019, s. 157) menar att det krivs ett tillvigagéngssitt som bedomer
méinskligt vilmaende ur ett objektivt perspektiv. De gor detta genom att utga fran
behovsteori. Behovsteoretiker foresprakar att en konsumtionskorridor bor upprittas mellan
minimistandarder - vilket tillater varje individ att leva ett bra liv, och maximumstandarder -
som sdkerstdller en grins for varje individs anvdndning av sociala- och naturresurser (Biich
& Koch, 2019, s. 161). Biichs och Koch anvinder begreppet sociala resurser for att beskriva
de faktorer som stodjer hilsa och vélbefinnande i ett samhélle. Det handlar om hur
institutionella och relationella skyddsnét, som exempelvis ett vilfardssystem och social tillit,
ar nodvindiga for att tillfredsstdlla manskliga behov. Idag, anser forfattarna, dr dessa bundna
till ekonomisk tillvaxt, speciellt valfardssystem som skola, vard och omsorg. Nér dessa
finansieras av tillvéixt riskerar de att kollapsa om tillvéxten stannar (Biich & Koch, 2019, s.
160). Konsumtionskorridoren &r en form av budgetkonstruktion for tillfredsstillelsenivaer.
Detta innebdr att behov kan etablera réttigheter och skyldigheter, som att exempelvis den
nutida generationen har en moralisk skyldighet att sikerstilla att framtida generationer ska ha

mojligheten att tillfredsstilla sina behov. Biich och Koch (2019, s. 159) menar att behov ar



bade oersittliga och méttade. Alltsé att olika dimensioner av ménskliga behov inte kan bytas
ut med varandra, till exempel dr hogre sdkerhetsnivder for stress inte utbytbara med sikra
vattentillgangar. Behov dr méittade i bemirkelsen att troskelvdrden kan identifieras och pa sa
sétt kan behov helt tillgodoses pad samma sitt for alla midnniskor. Anvéndning av resurser som
overskrider respektive troskelvarde bidrar inte till behovstillfredsstéllelsen. (Biichs & Koch,

2019, s. 159).

De minskliga begiren, som praglar var samtid, har ursprung i ett samhaélle bestdende av
overflod och 6verkonsumtion. Forfattarna menar att manga ménniskors “dkta” behov, som
meningsfulla relationer och arbete, identitet och mgjligheter att forma och péverka sitt
omgivande samhdlle - kan uppfyllas med fa resurser (Biich & Koch, 2019, s. 162). I kontrast
till begér ar behov fa och bade begrinsade och bittre anpassade till en ekonomi som ar
baserad pa stabilitet, till skillnad fran en ekonomi som fokuserar pa utveckling och dkad
tillvaxt. Biichs och Koch (2019, s. 156) understryker hur starkt tillvixtprincipen ar rotad i
manniskor, organisationer och hela system. Detta gor det svart att forestélla sig en radikal
kulturell férdndring dar ménniskor véljer att anpassa identiteter och livsstilar som virderar
inre motiverade aktiviteter, istéllet for att strava efter tillfredsstéllelse och status genom
karridrer och konsumtion (Biich & Koch, 2019, s. 161). Inre motiverade aktiviteter innebér
att nagonting utfors for att det ar tillfredsstidllande och kdnns meningsfullt i sig, inte for

beloningens skull eller undvikandet av nagon typ av bestraffning (Ryan & Deci, 2000, s. 56).

Artikeln Varieties of Anticapitalism: A systematic study of transformation strategies in
alternative economic discourses (Kommandeur, Alenda-Demoutiez, Kaufmann &
Visseren-Hamakers, 2024) forklarar hur ett antal olika alternativ till kapitalistiska system
skulle kunna verka. Den diskuterar 4ven hur en omstéllning skulle kunna se ut. I artikeln
beskrivs hur klimatet forandras som ett resultat av kapitalismen och hur kapitalistiska
samhillen méter vdlmaende via tillviaxt och varuackumulation, snarare in sociala behov.
Profiten som skapas via exploatering av arbete och natur aterinvesteras i samma kapitalistiska
system som den uppstod i. Kritiken lyder att ojamlikhet och exploatering inte ar ett resultat av
kapitalismen, utan forutséttningen for hela det ekonomiska systemet. Den senaste tidens
uppmédrksammade klimatforidndringar har bidragit till ett 6kat intresse for alternativa
samhéllsordningar, dir bade sociala behov och naturens resurser tas i beaktande. Artikeln

utgér fran Olin Wrights (2019) teoretiska ramverk dar han utformar olika typer av strategier



for fordndring som ur ett historiskt perspektiv varit betydelsefulla for antikapitalistiska
kamper. Aven Chertkovskayas (2022) teoretiska perspektiv, med fokus p4 alternativa
ekonomiska rorelser, anvinds som utgangspunkt. Olin Wright (2019) typologiserar olika
tillvigagangssitt for progressiv fordndring. Chertkovskaya vidareutvecklar Olin Wrights
resonemang genom att mena att man via handlingar som bryter kapitalismens monster kan
astadkomma verklig forandring. Hon lyfter fram att degrowth-rérelsen, av just den
anledningen, &r en viktig del av en eventuell omstdllning. Degrowth-rorelsen startade som en
social rorelse som ifrdgasatte globalisering och kapitalism for att istéllet arbeta mot en
minskning av exploatering av naturresurser (Kommandeur, Alenda-Demoutiez, Kaufmann &

Visseren-Hamakers, 2024, s 2).

Olin Wrights tre sorters fordndringsarbete for att nd en annan samhaéllsordning ar: 1. Brytande
fordndring, vilket innebdr en snabb och konfrontativ fordndring, genom till exempel direkt
konfrontation med etablissemang och institutioner. 2. Interstitiell foréndring, alltsé att i
“systemets sprickor” utveckla alternativ till makten. Man skapar parallella strukturer via
fordndringsarbete underifrin. 3. Symbiotisk fordndring handlar om att forédndra ett system
inifran. Detta genom successiv fordndring och samspel med befintliga system (Kommandeur,
Alenda-Demoutiez, Kaufmann & Visseren-Hamakers, 2024, s. 4- 6). I degrowth-diskursen ér
det framforallt fokus pa interstitiell forandring och hur det kan bidra till bredare
systemforiandringar. I artikeln papekas att mindre alternativa systemforandringar séllan héller
1 ldngden utan samarbete frin maktens centrum. Olika alternativa diskurser anvinder sig av
olika sorters fordndringsarbete. I praktiken kridvs dock en kombination av Olin Wrights
typologiseringar om man vill astadkomma nya bestdende system (Kommandeur,

Alenda-Demoutiez, Kaufmann & Visseren-Hamakers, 2024, s. 8).

I artikeln What is prosumerism for? Exploring the normative dimensions of decentralised
energy transitions (Brown, Hall & Davis, 2020) beskriver forfattarna prosumerism. Det ar ett
fenomen som fokuserar pé lokala materiella tillgangar (ofta frimst energitillgdngar), men
som dven ofta karaktériseras av sociala, ekonomiska och institutionella mekanismer (sasom
decentralisering och lokalt virdeskapande). Prosumerism, om den tillimpas pa vissa sitt, kan
resultera 1 alternativa samhéllsmodeller (Brown, Hall & Davis, 2020, s. 10). Artikeln
diskuterar energiovergangar och forfattarna menar att fragor gillande bland annat smaskalig

energiproduktion, blir allt mer relevanta och intressanta. Prosumenter definieras som aktorer



som bade producerar och konsumerar, i detta fall fornybar energi, samt ar aktivt medvetna om
hur de reglerar sin konsumtion. Oftast ndmns framforallt fysiska fordndringar nér man talar
om energidvergangar. Tillsammans med fordndring av till exempel infrastruktur framhéver
representanter for prosumerism dven sociala, institutionella och organisatoriska omvandlingar
som kan hérledas fran energidvergangar (Brown, Hall & Davis, 2020, s. 1). Exempel pa detta
ar inférande av energidemokratiskt planerande och beslutsfattande, férdelningsekonomi,
rittvisa och inkludering. Man foresprakar alltsé bruket av lokala resurser, solidaritet och ett
storre samarbete mellan marknaden och staten nir det kommer till distribution av offentliga
tjanster (2020, s. 4). Storre inflytande fran civilsamhallet, ndr det kommer till styrning och
dgande, dr exempel som lyfts fram under dmnet energidvergangar. Forfattarna lyfter att
sociala och miljoméssiga mal inte kan virdesittas utifrdn monetéra ramverk, men att i ett
produsmistisk samhélle kan virde definieras pa andra sétt, vilket de undersoker i artikeln.
Dessa bendmns som “vérdelogiker” (Brown, Hall & Davis, 2020, s. 4-5). For att undersoka
detta analyseras tre organisationer i Bristol, Storbritannien, som verkar for att
energiomstdllningen ska styras av prosumenter. Pa sa vis undersoks hur virdelogiker

paverkar hur beslut fattas (Brown, Hall & Davis, 2020, s. 2).

Genom att anta en marknadsbaserad prosumerism nar man inte speciellt stor fordndring,
menar Davis, Hall och Brown. Daremot kan prosumeristiska modeller applicerade pa
kommunal nivé fordndra organiseringen av samhéllen. Kommunal prosumerism handlar om
representativ demokrati och réttvis fordelning. Medborgares inflytande, delat ansvar och
vérdet av det sociala livet foresprakas. Genom betoning av socialt virde dndrar man fokus
fran endast ekonomisk tillvaxt och konsumtion. Istillet utformas andra mal, som folkhéilsa
och lokalt ekonomiskt nytinkande. Folket representeras av demokratiskt valda representanter
som leder en fordndring till ett gronare energisystem. Hur vél man lyckas beror pa férmagan

hos lokala institutioner och folkets tillit till dem ( Davis, Hall & Brown, 2020, s 4, 5).

De valda artiklarna kompletterar varandra genom att Pansera och Fressoli (2021) bidrar med
en bakgrund till hur tillvixtlogiken inom det kapitalistiska systemet vuxit fram. Biichs och
Koch (2019) framhéver vikten av en systemforandring, bland annat for framtida
generationers skull. P4 sa sitt bidrar de med en moralisk dimension. De identifierar dven
strukturella hinder for forandring. Kommandeur, Alenda-Demoutiez, Kaufmann och
Visseren-Hamakers (2024) beskriver grundlaggande strukturer i det kapitalistiska systemet

samt hur fordndring kan verka via olika metoder. De nyanserar bilden av fordndring och
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poédngterar komplexiteten. Brown, Hall och Davis (2020) forklarar ett specifikt fenomen som

utmanar bilden av det nuvarande globaliserade ekonomiska systemet.
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3.0 Teori

Valet av Bauman samt Boltanski och Chiapello motiveras av deras forméga att belysa hur
ménniskan socialiseras in i det kapitalistiska systemet. Detta gor systemet svarkritiserat.
Medan Bauman forklarar kravet pa konsumtion som ett sjalvforverkligande medel, visar
Boltanski och Chiapello hur systemet, kapitalismen, absorberar kritik for att stirka sin
stéllning. Dessa kompletteras av Olin Wrights teori om att transformera kapitalismen genom
real utopias. Teorierna mdjliggdr en analys av dels systemkritik som identifieras 1 empirin,
och dels en analys av hur respondenterna diskuterar just svirigheterna med att realisera dessa
alternativ. Teorierna erbjuder en mer samtidsrelevant och nyanserad struktur &n klassisk
marxism for att forstd varfor systemkritik 1 dagens samhille ofta stannar vid visioner snarare
an att verkstdllas. Vi anvénde tidigare erfarenheter frdn sociologilitteratur nér vi valde
Bauman, Boltanski och Chiapellos teorier. Olin Wrights teori om real utopias var vi sedan

tidigare bekanta med och efter lite efterforskning hittade vi artikeln.

3.1 Baumans konsumismteori

“I konsumtionssamhillet kan ingen bli subjekt utan att forst forvandlas till vara, och ingen
kan sékert bevara sin subjektetskaraktir utan att stindigt ateruppvicka och ateruppliva de

formagor som forvéntas och krdvs av en séljbar vara.” (Bauman, 2008, s. 19)

Bauman (2008, s. 62) definierar det postmoderna samhillet som ett konsumtionssamhélle.
Han menar att relationen mellan konsumenter och objekten som konsumeras ar grunden till
alla mellanménskliga forhallanden i konsumtionssamhéllet (Bauman, 2008, s. 18). Denna
kultur préglas av subjektivitetsfetischism. Det innebar ett 6verdrivet fortroende for individens
mojlighet att skapa en egen identitet. Sociala strukturer férminskas och i denna
individualistiska kultur blir alla ens konkurrenter. Det dr via konsumtion man kan sticka ut
och skilja sig frdn massan och pé sa sitt 6ka sitt marknadsvéarde och bli ett subjekt (Bauman,
2008, s. 20). /.../ ‘subjektiviteten’ dr 1 konsumtionssamhéllet, precis som ‘varan’ var i
produktionssamhdllet/.../” (Bauman, 2008, s. 22). Subjektivitetsfetischism innebar en

“besatthet” av sjélvuttryck, som visar sig i séttet pd vilket man konsumerar.

Bauman skriver 1 Konsumtionsliv (2008, s. 34) hur det har skett en konsumistisk revolution,

det vill séga att konsumtion blivit i synnerhet en viktig, om inte en central del av de flesta
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ménniskors liv. Att konsumera dr ndgonting vi gor och alltid har gjort. Ddremot handlar
konsumism inte om att tillfredsstilla behov, utan om att begéra och léngta efter nagot. I den
konsumistiska kulturen uppfattas latt vara begir som behov. Formagan att gdng pé géng
uppleva begér som inte gér, eller endast kortvarigt gar att tillfredsstélla, utgér den
grundldggande forutsittningen for social sammanhéllning. Konsumism skiljer sig fran
konsumtion genom att vara ett slags socialt arrangemang, en egenskap hos samhallet. Detta &r
resultatet av att man inte endast styrs av allmdnménskliga behov som sémn och mat, utan
dven begir, vilka har vuxit till den viktigaste drivkraften i samhéllet. Konsumtion ar snarare
handlingar och praktiker hos enskilda individer. Det centrala i en konsumistisk kultur &r inte
att faktiskt tillfredsstilla behoven hos méinniskor, utan den stindigt vixande omfattningen
och intensiteten hos begiren att alltid vilja ha mer. Begéren och dess omattlighet, grundar sig
11dén och forvantningen om att de kan och ska tillfredsstillas med varor. Nya begir kriaver
nya varor och vidare, nya varor krdver nya begir. Varje ny produkt dr redan forutbestdmd att

aldras. Allt nytt dr redan foraldrat (Bauman, 2008, s. 39).

Detta fortydligas i Baumans (2008, s. 31-32) hénvisning till Stephen Bertman, som myntade
begreppen nukultur och snabbkultur. Bauman anvinder d&ven Michel Maftesolis metafor
"pointillistisk tid”, samt Nicole Auberts begrepp “punkterad tid” for att beskriva vart
forhallande till tid. Véar tidsuppfattning &r varken cirkuldr eller holistisk, utan forefaller som
olika separerade episoder, istdllet for en sammanhallen kontinuitet (Bauman, 2008, s. 32).
Nér det kommer till konsumtion, innebér detta att varje 6gonblick upplevs som en mojlighet
att tillfredsstilla vara begér, via just konsumtion. I den konsumistiska kulturen aktas det som
ar nytt och 1 rorelse, medan det som dr gammalt anses vara fult och ér forknippat med skam

(Bauman, 2008, s. 38).

Bauman (2008, s. 29) menar att vi rort oss fran ett produktionssamhélle till ett
konsumtionssamhalle. Detta innebir att krafter som drev produktionssamhéllen framat, dvs
begéret efter varaktig och langsiktig sdkerhet, dr passé (Bauman, 2008, s. 29). Det ménskliga
begiret efter stabilitet och sékerhet ldmpar sig inte for konsumtionssamhéllet. Istillet, som
Bauman (2008, s. 39) menar *“/.../maste det ménskliga begéret efter stabilitet forvandlas, och
forvandlas faktiskt ocksa, fran en vésentlig systematisk tillgang till systemets stora, kanske
potentiellt 6desdigra belastning /.../”. Om stabilitet var en tillgang i industrisamhallet, s r

det 1 konsumtionssamhéllet snarare en belastning. Stabilitet &r konsumismens fiende,
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eftersom den konsumistiska kulturen uppmanar till konsumtion men avrader - och narmast
varnar - frén att ndja sig. Konsumism kraver rorlighet, snabba byten och stindig ldngtan efter

nytt (Bauman, 2008, s. 98).

3.2 Boltanski och Chiapello- Kapitalismens anda och kritikens
roll

“We have labelled as a “spirit of capitalism’ the ideology that justifies people’s commitment
to capitalism, and which renders this commitment attractive.” S& hér skriver Boltanski och
Chiapello i sin artikel “The new spirit of capitalism” (2006, s. 162). Kapitalismens “anda” ar
alltsa det som utgor ett rattfardigande av det kapitalistiska systemet, vad som anses vara det
goda i systemet, samt de ideal som kan uppnds via engagemang i det (Boltanski & Chiapello,

20006, s. 162).

Kapitalismen ér ett system som dr i stdndig fordndring. Boltanski och Chiapello (2007, s 17)
beskriver hur dessa fordndringar har sett ut samt skilen till dem. De kategoriserar tre
kapitalistiska “andor” under det forra seklet, med fokus pa Frankrike. Forfattarna anvénder
medvetet Frankrike som ett konkret exempel. Men de menar ocksa att kapitalismens
mekanismer inte dr begriansade till landsgranser. Séledes kan deras analys appliceras péd en
globaliserad Vistvirld, detta for att forsta hur kapitalismen fungerar som foranderligt system
(Boltanski & Chiapello, 2007, s. 17). Fran sent 1800-tal till 1930-talet stod individualism och
familjeforetag i1 fokus. Efter 1930-talet skedde en fordndring (Boltanski & Chiapello, 2007, s.
201). Kritiken riktades mot ojamlikhet och exploatering pa arbetsmarknaden. Tron pa social
rattvisa, och en stabil och aktiv stat, var stark. Resultatet blev vilfardsstaten. Under 1960-och
1970-talet uppstod kritik mot bristen pé frihet och kreativitet. Manniskor var upprorda dver
massanvindningen av maskiner och hur det himmade mojligheten till aktiviteter och
livsstilar som tillat minsklig utveckling (Boltanski & Chiapello, 2007, s. 201). Man upplevde
att staten brukade véld mot folket i form av fortryck och 6nskade darfor en frigorelse. Under
1980- och 1990-talet utvecklades den “nya kapitalismens anda”. Denna pekar pa vikten av
olika sorters nétverk och att skapa relationer, inte bara i arbetssammanhang, utan dven i
vardagliga situationer. Den nya andan dr emot stort statligt inflytande och vérderar flexibilitet
och decentralisering. Denna typ av kapitalism ger sken av att vara en fri och kravlds tillvaro
ddr man uppmanas att hitta sina passioner, utveckla dem och kapitalisera pd dem (Boltanski

& Chiapello, 2007, s. 202).
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Boltanski och Chiapello (2006, s. 175-176) kategoriserar tva sorters historisk kritik mot
kapitalismen. Social kritik fokuserar pa ojdmlikheter i samhaéllet, exploatering pa
arbetsmarknaden, maktstrukturer och materiella orittvisor. Denna kritik associeras
traditionellt till arbetarrorelsen. Kritikens syfte dr att samhaéllet ska bli mer rattvist och
jamlikt. Artistisk kritik, ddremot, fokuserar pd bristen pa frihet, kreativitet och autenticitet.
Den belyser och motsitter sig regleringar och effektiviseringar pa arbetsmarknaden och lyfter
individens ratt till frihet. Syftet med denna kritik dr att separera manniskor frén byrakrati och
kontrollutovning fran hogre makt (Boltanski & Chiapello, 2006, s. 175-176). Social kritik
riktades mot systemet efter 1930-talet nar man ville uppnd rittvisa mellan olika
samhillsgrupper. Under 1960- och 1970-talet var det ddremot artistisk kritik som uttrycktes.
Man upplevde att stat och arbetsgivare utovade kontroll och inskrénkte pd manniskors egna
beslutsfattande. Man ville ha mer frihet och egenbestimmande (Boltanski & Chiapello, 2006,
s. 176).

Det kapitalistiska systemet dr paradoxalt nog beroende av yttre kritik. Kapitalismens anda
kraver att den inkluderar vissa moraliska aspekter for att kunna samla och overtyga
ménniskor att delta i den. Kapitalismen bygger pa att ménniskor arbetar, men kan inte tvinga
folk till arbete, skriver Boltanski och Chiapello (2007, s. 485). Déarfor méste kapitalismen ge
sken av att ha ndgot gott att erbjuda sé att folk upplever att det dr vért att delta i systemet.
Dessa argument som far ménniskor att engagera sig finns i den kapitalistiska andan.
Tillgédngligheten till andra sammanhang utanfor arbetet (politik, vénner, familj, religion osv)
gOr att man kan se systemet mer eller mindre “utifrdn” och jimfora arbetslivet med andra
sammanhang. Denna distans ger folk mojlighet att stilla krav pa systemet (16n, arbetstider,
rekrytering osv) Pa sé sitt dr kritiken en del av det kapitalistiska systemet, ddr den hjdlper
kapitalismen att framsta som réttvis (Boltanski & Chiapello, 2007, s. 486-487, 490).
Kapitalismen réttfardigar sig sjélv genom tre huvudsakliga dimensioner; 1. En sorts
forbéttring som gar i linje med teknisk och ekonomisk utveckling. Denna dimension
argumenterar for det som &r spdnnande med att involveras 1 det kapitalistiska systemet. Alltsa
hur det kan f4 méanskligheten att “blomstra”. Denna typ av rittfardigande ér ofta forknippad
med de olika formerna av “frihet” som systemet erbjuder; 2. Effektiviteten i
konkurrensdriven produktion. Denna dimension understryker aspekten sédkerhet som utlovas
genom engagemang i kapitalismen; 3. Framjande av politisk och ekonomisk individuell

frihet. Den sista dimensionen gor ansprik pé rdttvisa samt hur den gynnar det bésta for
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allménheten (Boltanski & Chiapello, 2006, s. 163-164). Olika fragment av kapitalismens

egna rittfardiganden har genomsyrat olika epoker av historien.

Kritiken har tre funktioner; 1. befoga systemet; 2. hjilpa kapitalismen att overleva; 3.
fordndra eller omforma systemet. Kritik hjélper alltsd indirekt kapitalismen att 6verleva och
att vara extremt framgangsrik. Ett exempel pa detta dr under 1960- och 1970-talet nir man
riktade artistisk kritik mot systemet. Huvudfragorna i kritiken blev en del av kapitalismens
sprak. Till exempel borjade man tala om frihet och kreativitet. Anvéndningen av kritikens
sprakbruk 1 kapitalistiska sammanhang gjorde att man upplevde att kritiken blivit besvarad

(Boltanski & Chiapello, 2007 s. 485, 490).

Den nya kapitalismens anda borjade utvecklas pd 1980-talet efter artistisk kritik mot
inskrdnkning av frihet och kreativitet pa 1960-och 1970-talet. Kapitalismen anammade
kritiken dér friare nétverk och projektbaserat arbete borjade bli vanligt. Denna kapitalism &r
svér att rikta kritik mot eftersom reglerna &r informella och besvérliga att begripa. Systemet
uppmanar till och frimjar frilansarbete, konsultarbete och att kapitalisera pa sin “passion”.
Detta kan inge en kénsla av frihet, men &r ocksa en miljo dér det inte finns tydliga
forhallningssitt. Detta gor det littare att exploatera manniskor samt svért att rikta konkret
kritik mot systemet. Aldre kritik som samlades kring bland annat facket och arbetarrorelsen
fungerar inte 1 dagens system och Boltanski och Chiapello menar att det behdvs en modern
kritik av kapitalismen som passar det system som rader idag (Boltanski & Chiapello, 2007, s.

345-346).

3.3 Olin Wrights teori om social transformation

“Many forms of human suffering and many deficits in human flourishing are the result of
existing institutions and social structures.” Detta skriver Erik Olin Wright inledningsvis 1
artikeln Transforming Capitalism through Real Utopias (Olin Wright, 2013, s. 1). Citatet
belyser den fundamentala tesen for kritisk samhéllsvetenskap: att den ordttvisa som rader i
virlden &r ett resultat av existerande strukturer som samtidigt mo;liggoér det dominerande
systemets fortlevnad. Denna harskande struktur; kapitalismen, menar Olin Wright (2013, s. 2)
har en inneboende mekanism som genom ojamlikhet och dominans uppritthalls. Trots detta

menar han att alternativ till systemet dr svarformulerade i vir samtid. Detta eftersom
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kapitalism pa manga sétt har kommit att betraktas som en naturlag. Olin Wright foreslér ett
maktcentrerat ramverk for att mota var tids utmaningar. Ramverket dr forankrat i idén om
real utopias - en ordlek som kombinerar motsatserna real och utopia pa ett nytinkande sétt.
Detta med fokus pé att se det mojliga, snarare dn att enbart fokusera pé det faktiska (Olin
Wright, 2013, s. 1-2). Tankemodellen erbjuder idéer f6r hur man kan transformera
maktrelationer inom ekonomin, vilket ska kunna fordjupa demokratin och ge upphov till

ménskligt blomstrande (Olin Wright, 2013, s. 2).

3.3.1 Olin Wrights normativa grund: De tre moralprinciperna

Med verkliga utopier &mnar Olin Wright (2013, s. 2) att synliggdra mojligheten att frigéra
manniskor fran lidande inom existerande institutioner och sociala strukturer. Fokuset ligger
pa att synliggora de mojliga fordndringarna for en framtid dar de tre moralprinciperna
jamlikhet, demokrati och hallbarhet ges utrymme. Moralprinciperna som lyfts av Olin Wright
forstiarker varandra dmsesidigt. Han definierar jimlikhet som: “In a socially just society, all
people would have broadly equal access to the social and material conditions necessary for
living a flourishing life.” (Olin Wright, 2013, s. 4). Han anvinder begreppet flourishing,
blomstrande (egen dverséttning), eftersom det anses vara minst bendget att definieras
subjektivt. Samtidigt podngteras faktumet att det ar strukturer som ger upphov till
blomstrande. Jdmlikhet som princip innebar att alla ménniskor ska ha lika tillgang till
villkoren for ett blomstrande liv. Det finns en skillnad mellan likvardiga mojligheter 1
generell bemérkelse och tillgang till likvérdiga mojligheter, dér den senare skapas strukturellt
via grupptillhorighet sdsom klass, kon och etnicitet. Olin Wright betonar konsekvenserna av
att ha olika tillgéng till mojligheten att blomstra, och konkretiserar det med foljande exempel:
“The idea of equal opportunity also pays no attention to how unequal the outcomes are -
equal opportunity to thrive or starve is still equal opportunity, but it is not equal access to the

conditions necessary for human flourishing” (Olin Wright, 2013, s. 4).

Demokrati definierar Olin Wright (2013, s. 5) genom att understryka de centrala moralvirden
som demokratiska institutioner forsoker att realisera. “In a fully democratic society, all people
would have broadly equal access to the necessary means to participate meaningfully in
decisions about things that affect their lives.” (Olin Wright, 2013, s. 5). Det underliggande
vérdet 1 demokrati handlar om ménskligt sjélvbestimmande, att kdnna att man har kontroll

over det egna livet, snarare &n att vara kontrollerad av andra - en princip som vilar pa en binér
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uppdelning av beslutsfattandet. A ena sidan ska man kunna fatta beslut autonomt, om det inte
paverkar nigon annan. A andra sidan méste det ske ett kollektivt beslutsfattande, om utfallet
har effekt pé ett storre antal ménniskor. Med denna definition av demokrati finns det tva sétt
vari samhillen kan misslyckas med att realisera demokratiska varden. Det forsta berdr jamlik
tillgang, alltsd ndr vissa har mycket storre tillgadng till politisk makt jamfort med andra. Det
andra handlar om nér beslutsfattandet sker inom slutna grupper, dir de som paverkas av

bestammelserna exkluderas fran det kollektiva beslutsfattandet (Olin Wright, 2013, s. 5).

Den tredje moralprincipen &dr hallbarhet. Den ar ndra sammankopplat med principen om
jadmlikhet. For Olin Wright definieras héllbarhet som: “Future generations should have access
to the social and material conditions to live flourishing lives at least at the same level as the
present generation.” (Olin Wright, 2013, s. 5). Pa sé sitt dr jimlikhet en social princip for
manniskor idag och hallbarhet dr en jamlikhetsprincip for ménniskor i framtiden. Olin
Wright menar att ménga har uppfattningen att det &r mojligt att en teknologisk fordndring i
framtiden kompenserar klimatfordndringar som sker i realtid. Alltsé att dagens problem

kommer kunna atgirdas 1 framtiden, via teknologi och innovation (Olin Wright, 2013, s. 5-6).

3.3.1 Maktformer och ekonomiska hybrider

Motorn bakom ekonomisk tillvéxt och teknologisk forandring ér kapitalism. Systemet
innebér att den hoga produktionskapaciteten har forsett ekonomiskt utvecklade regioner med
goda materiella forutsédttningar. Men Olin Wright menar att det dr just detta som &r
kapitalismens baksida. Kapitalismen genererar systematiskt ojamlikhet i form av olika
tillgdng till materiella forutsdttningar (Olin Wright, 2013, s. 6). Inkomst och vilstand skiljer
sig markant mellan fattiga och rika, en spricka som bara tycks bli djupare (Oxfam, 2026). En
annan konsekvens som fods ur det kapitalistiska systemet handlar om dess konsumtionkrav
och press pa dndlos tillvéxt i materiell produktion (och vilstand). Ménniskor i utvecklade
lander agerar som om de vore dvertygade att vérldens tillgdngar och resurser ar odndliga.
Konsumtionen dverstiger i hog grad vara grundldggande behov, vilket resulterar 1 att jordens
resurser dréneras och att det uppstar ett dverflod av varor som vi saknar verktyg for att
hantera (Olin Wright, 2013, s. 8). Andlés tillviixt och konsumtion ir en forutsittning for
systemets stabilitet, vilket gor det oforenligt med 1angsiktig hallbarhet. Det dr bara genom att
ménniskor konsumerar p4 marknaden som kapitalistiska foretag skapar arbeten och det ar

bara genom arbete som ménniskor kan tillhandahélla en inkomst (Olin Wright, 2013, s. 8).
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Begreppet makt definierar Olin Wright som en kapacitet att kunna genomfora saker i vérlden,
att ha agens som ger effekter. Individer och kollektiv kan anvdnda makt for att 4stadkomma
olika onskvérda resultat och scenarier i samhéllet (Olin Wright, 2013, s. 12). I hans
precisering av makt framtrader tre makttyper som anvinds inom de ekonomiska systemen; en
ekonomisk makt, som &r rotad i kontroll 6ver anvindningen av ekonomiska resurser; en
statscentrerad makt, rotad i kontroll 6ver och instiftandet av lagar; en social makt som
forankras 1 frivilligt samarbete for kollektiv handling (Olin Wright, 2013, s. 12). Den sociala

makten anser Olin Wright bast framjar forutsattningarna for att alla ska kunna blomstra.

Olin Wright (2013, s. 12) identifierar tre idealtyper av ekonomiska strukturer. Dessa
variationer kan forklaras av vilken typ av makt som dominerar styrningen av den ekonomiska
aktiviteten. Det forsta systemet som ndmns dr kapitalism, dar den ekonomiska aktiviteten
kontrolleras genom utdvandet av ekonomisk makt. Det andra systemet &r en statscentrerad
struktur, ddr den ekonomiska aktiviteten kontrolleras genom utovandet av statlig makt. Till
sist ndmns socialism, ddr den ekonomiska aktiviteten kontrolleras genom utdvandet av social
makt, vilket Olin Wright (2013, s. 12) menar dr samma sak som att séga att ekonomin ar

demokratisk.

Det ar viktigt att podngtera att Olin Wright (2013, s. 12) framhéver att dessa idealtyper aldrig
kan existera i sina rena former, utan alltid forekommer som kombinationer av varandra.
Ekonomiska system &r hybrider som skiljer sig genom de olika former for makt som
interagerar. Att sdga att ett system ar rent kapitalistiskt &r fel; det nuvarande systemet dr en
kombination mellan kapitalistiska, socialistiska och statliga ekonomiska relationer inom
vilket de kapitalistiska relationerna dr dominanta (Olin Wright, 2013, s. 12-13). Detta
perspektiv pa ekonomiska system nyanserar den binira uppfattningen om kapitalism vs.
socialism, menar Olin Wright (2013, s. 13). Istéllet kan fokus ldggas pé alternativa

kombinationer av de olika makttyperna for att méinskligt blomstrande ska kunna realiseras.

3.3.3 Strategier for social transformation

“The problem of its transformation, at least in the developed world, therefore
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cannot be treated as mainly the problem of seizing the time when capitalism through
its own contradictions becomes so weak and chaotic that it is vulnerable to being
overthrown. Rather, the problem of transformation requires understanding how
strategies of transformation have long-term prospects for eroding capitalist power

relations and building up socialist alternatives.”” (Olin Wright, 2013 s. 20)

Att transformera kapitalism i en socialistisk riktning innebdr att demokratisera ekonomin.
Den ekonomiska strukturen blir en hybrid av statliga, sociala och kapitalistiska praktiker, dér
den socialistiska “komponenten” blir central. Olin Wright (2013, s. 20) gestaltar tre
traditioner som framhéver social egenmakt: socialistiskt, socioekonomiskt och
socialdemokratiskt. De varierar i vilken roll som ges till staten och i vilken utstrackning som
den kapitalistiska ekonomiska makten antingen underordnas eller kringgés. Gemensamt ar
idén om demokratisering av makt over det ekonomiska livet, vilket sker genom att ekonomisk

och statlig makt underordnas den sociala makten (Olin Wright, 2013, s. 19).

Olin Wright kontrasterar mellan ruptual, brytande (egen dversittning), interstitiella och
symbiotiska transformationer for strategier att uppna system med en dominant social makt.
Den centrala uppfattningen for att brytande transformationer ska intréffa dr att det sker genom
krig eller kris. Detta innebdr att nya, frigorande institutioner skapas till f6ljd av en brytning
fran redan existerande institutioner och sociala strukturer (Olin Wright, 2013, s. 20).
Interstitiella transformationer handlar istéllet om att bygga nya former av sociala makter inom
samhillets nischer och marginaler, dir det inte anses vara ett direkt hot mot den dominanta
klassen eller eliten. Forandring sker i “sprickorna” av det nuvarande systemet, dér verkliga
utopier kan borja byggas upp i de utrymmen dér kapitalismen inte har total kontroll (Olin

Wright, 2013, s. 20).

Symbiotiska transformationer ar eventuellt den mest komplexa strategin eftersom den bygger
pa ett samarbete mellan statlig makt och civilsamhéllet. Kdrnan i en symbiotisk
transformation &r att man genomfor reformer som gynnar bade grésrotsrorelser och de
dominerande eliterna. Detta sker genom non-reformist reforms, reformer som bade 16ser ett
problem, samtidigt som den flyttar fram demokratins positioner. Genom att anvénda staten
for att ge civilsamhillet mer makt sker en folklig maktforskjutning, och med detta visar han
att viagen till verkliga utopier ofta gér genom pragmatiska politiska beslut som steg for steg

g0r demokratin djupare och starkare (Olin Wright, 2013, s. 20).
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Enligt Olin Wright dr den bésta utsikten for framtiden en kombination av interstitiella och
symbiotiska strategier, mdjligen med perioder av brytande transformationer (Olin Wright,
2013, s. 21). Genom interstitiella strategier kan aktivister och samhéllen bygga och forstirka
verkliga utopiska och ekonomiska institutioner som forkroppsligar demokratiska principer.
Med en symbiotisk strategi genom staten kan de storre rummen 6ppnas upp och ge stdd for
interstitiella innovationer. Samarbetet mellan interstitiella och symbiotiska strategier kan
tjéna till att fordjupa den sociala makten inom det hybrida kapitalistiska systemet (Olin
Wright, 2013, s. 21). Olin Wright betonar att denna transformation inte kommer att vara
enkel, eftersom den dominerande eliten inte latt kommer att ge upp sina maktpositioner.
Darfor kan en brytande strategi vara nddvindig for att skapa utrymme for mellanspelet av

interstitiella och symbiotiska strategier (Olin Wright, 2013, s. 22).
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4.0 Metod

4.1 Metodval

Vi har utfort en kvalitativ intervjustudie. Undersokningens syfte dr att fa forstaelse for
yrkesverksammas och experters uppfattningar om forskningsomradet. Detta gjordes genom
semistrukturerade intervjuer med dppna fragor, alltsd utan svarsalternativ (Trost, 2010, s. 33).
Semistrukturerade intervjuer innebér att sjdlva intervjuerna kom att likna mer 6ppna samtal.
Detta bygger pa att respondenten ges utrymme att paverka riktningen for samtalet.
Foljdfragor utvecklades och formades 16pande, med avseende pa &mnen och teman som
ansags relevanta under den pagdende intervjun (Denscombe, 2021, s. 230). Tre intervjuer
genomfordes pa respektive respondents arbetsplats. De fysiska mdtena kéndes avslappnade

och bekvéma, vilket underlittades med hjdlp av sméprat innan sjélva intervjun sattes igang.

Ingen forskningsmetod &r i sig béttre &n ndgon annan, det viktiga &r att forskningsmetoden
véljs utifran det som ska analyseras (Silverman, 2005, s. 6). Vi dmnade inte att generalisera
var insamlade empiri pé en viss befolkning, utan hade for avsikt att forsté tankegéngar och
strukturella foreteelser. Déarfor passade en kvalitativ forskningsmetod bittre dn en kvantitativ
(Trost, 2010, s. 31, 32). Kvalitativa metoder anses ibland mindre trovirdiga, inte minst for att
de bygger pad mindre data; diremot ndr man via intervjuer djupet snarare &n bredden. Man far
en ingdende forstaelse for sociala fragor via individer som bér pa erfarenheter som belyser

dmnet 1 fraga (Seidman, 2013, s. 13).

Empirin bestar av fem semistrukturerade djupintervjuer. Den forsta intervjun var Mérit
Jansson, landskapsarkitekt vid Sveriges Lantbruksuniversitet i Alnarp. Jansson bedriver
forskning om skolgardsmiljoer och arbetar med utvecklingen av en ny skolgard i Tomelilla
kommun, dir Munkmodellen har implementerats. Vi intervjuade dven Stefan Persson,
enhetschef for hallbar styrning i Tomelilla kommun. Persson arbetar aktivt med
implementeringen av Munkmodellen i kommunen. Sedan intervjuade vi Max Koch, professor
pa Socialhdgskolan vid Lunds universitet. Han forskar pa bland annat ekologisk héllbarhet,
nedvixt och socialt vilmaende. Vid ett senare tillfdlle traffade vi Jonas Alwall,
universitetslektor i internationell migration och etniska relationer vid Malmo universitet.

Hans forskningsdmnen ar sociologi, héllbarhetsstudier och urbana studier. Vér sista intervju
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var med Katrin Uba, universitetslektor vid statsvetenskapliga institutionen vid Uppsala
universitet. Hennes forskningsintressen dr huvudsakligen inom jdmforande politik, med

sarskilt fokus pé sociala rorelser, framforallt miljo- och arbetarrorelser.

Uppsatsens forsta intervju var en pilotintervju med syftet att se hur de forberedda fragorna
fungerade i1 praktiken och att f4 en dversikt 6ver undersokningsomréddet. Luker (2010, s. 173)
skriver att pilotintervjuer ofta borjar med generella fragor for att intervjupersonen ska ges
utrymme att lyfta sina tankar, resonera hogt och relativt fritt styra intervjun i den riktning som
respondenten dnskar. Darmed hjdlper pilotintervjuer till att forutspa eventuella monster.
Pilotintervjun gjordes ndr uppsatsplanen fortfarande var att analysera Tomelilla kommun.
Janssons arbetar specifikt med ett skolgardsprojekt i kommunen, vilket inte lag i linje med

det omarbetade forskningsomradet. Darfor anvédnds inga citat fran Jansson 1 analysen.

Forskningsomradet och studiens syfte tydliggjordes innan varje intervju och respondenterna
fick dven godkinna att samtalet spelades in. Under samtliga intervjuer, bade fysiska och
digitala, befann sig respondenterna 1 en, for dem, vilkénd milj6. Detta var ett medvetet val
for att forsdkra intervjupersonernas bekvamlighet. Tva av intervjuerna genomfordes pa
distans via zoom, vilket kréver en viss reflektion dver hur intervjukvalitén kan ha paverkats.
Ett fysiskt mote ar att foredra eftersom digitala intervjuer kan paverkas av fordrojning av ljud
samt svarigheter att 14sa av kroppssprak. (Denscombe, 2021, s 240). Intervjuerna utfordes i
realtid med bade ljud och bild, for att efterlikna en fysisk intervju. Att kunna se varandra gor
att sinnesstaimningar och kroppssprék fortfarande gar att avlésas, trots att det finns risk for att
det inte dr lika tydligt. Onlinemdten var nédvéndiga for att tva av intervjuerna skulle kunna
genomforas. Detta var en simpel 16sning och anpassningen till intervjuformen skedde

omgaende.

Att samla empiri via intervjuer kan kritiseras for att fokus l4tt hamnar pé vad vissa specifika
individer tycker och upplever (Repstad, 2007, s. 83). Vi 4r medvetna om detta, men eftersom
vi har intervjuat experter och forskare, vars intervjusvar oftast grundades 1 forskning, bor
detta inte vara ett problem. En fordel med semistrukturerade intervjuer &r just att de dr 6ppna
for flexibilitet och spontanitet och ger plats for samtal om teman inom vért forskningsomrade,

men dven for individuella erfarenheter (Denscombe, 2021, s. 230).
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Urvalet for studien dr kombinerat och blandat &ndamaélsenligt urval. Vi har anvént oss av
olika strategier for att finna véra respondenter. Dels gjordes ett bekvamlighetsurval (Patton,
2001, s. 117). De vi kunde hitta pa universitetens och Tomelilla kommuns hemsida, och de
som svarade snabbt, var de som intervjuades. Detta moment var alltsa delvis slumpmassigt,
vilket ar positivt for att minimera skevhet 1 urvalet (Repstad, 2007, s. 89). Vi anvidnde oss
dven av opportunistiskt urval eftersom vi var flexibla och f6ljde upp nya spér nir vi insag att
vi inte skulle fa tillrackligt med empiri frdn Tomelilla kommun. Vi var da tvungna att lyfta
blicken och soka efter andra mojligheter. Slutligen kan man &@ven argumentera for att vi
gjorde ett teoribaserat urval. Vi valde medvetet ut experter pa teorier och begrepp som

kapitalism, hallbar utveckling osv (Patton, 2001, s. 117).

4.2 Analysmetod

I studien gjordes en tematisk analys av insamlad data frén fem utforda intervjuer. Att utfora
en tematisk analys ansigs vara en ldmplig strategi da alternativa metoder, sdsom diskurs- och
narrativanalys, inte var i linje med vart forskningsintresse - alltsa hur nagonting sédgs eller hur
individer strukturerar sina erfarenheter - vi vill analysera mer dvergripande teman. Med grund
1 Kristin Lukers “Salsa dancing into the social science” (2010) har analysen varit pdgaende
under hela studiens gang. Analysarbetet dr inte en linjar process, utan har utarbetats och
reviderats under processen. Det innebér att anteckningar har forts for hand 1 olika
anteckningsblock samt pa dator i ett samlat dokument. Detta for att minnas bade vad som
sades, men ocksa for att markera vad som initialt utmérkte sig och eventuellt kunde
vidareutvecklas. Vi spelade in intervjuerna pa en mobiltelefon och transkriberade dem,
antingen samma dag, eller dagen efter. Nér all empiri var insamlad och féardigstalld kunde
sjdlva kodningen genomforas. Intervjuerna skrevs ut och via kodning framkom generella och
overgripande teman. Med Lukers (2010, s. 201) anvisning, anvindes olika fargpennor for
olika teman. Dessa teman har sedan sammanstéllts och analyserats mot bakgrund och tidigare

forskning.

Studien utgér fran en deduktiv analysmetod, vilket innebér att vi, utifran tidigare kunskap om
forskningsomradet, konstruerade var empiriska granskning. Teorier valdes ut innan insamling
av data paborjades, med avsikt att undersdka om de teoretiska ansatserna aterfinns i empirin.

Detta innebdr att teorin styrde hur datainsamlingsprocessen sag ut - alltsd att vi utformade en

24



intervjuguide forankrad i utvalda teorier (Bryman, 2018, s. 47). En risk med denna
arbetsprocess ér att kodningen pdverkas av forutfattade meningar och férvéntningar.

Déarmed finns en risk att empirin tolkas selektivt i linje med den befintliga teorin. Relationen
mellan insamlad data och teori blir alltsé inte forutséttningslds, utan empirin riskerar att riktas
at det hall som forskaren hoppas/vill att den ska ga (Tavory & Timmermans, 2014, s. 4). En
risk dr att analysen styrs av en strdvan efter att bekréfta teorin, dér teman som stodjer den
lyfts fram och mindre avvikelser 6verdrivs i betydelse. Bryman (2018, s. 48) framhéver att ett
deduktivt angreppssitt sédllan foljer den linjdra ordningsfoljd som metoden framstills som.
Det innebér att teorin kan behova revideras efter att analysen av empirin paborjats. Detta
beror pd att insamlingen av data har gett nya teoretiska idéer. Det innebér konkret att vilken
uppséttning av data som passar for en, eller flera teorier, kan visa sig forst efter att
datainsamlingen dr gjord (Bryman, 2018, s. 48). For studien innebar det en genomgaende
medvetenhet om att empirin provar teorierna, och att teorierna hjilper till att férklara empirin.
Mindre detaljer som visade sig vara irrelevanta stroks. Vi strok till exempel Olin Wrights
idéer om att strukturella hybrider kan appliceras pa foretag, nationalekonomi och den globala

ekonomin. Valet gjordes eftersom vér data inte belyste detta.

4.3 Begransningar

Vi planerade att analysera hur den ekonomiska modellen Munkmodellen fungerar i Tomelilla
kommun. For att gora det var var ursprungliga plan att intervjua tjinstemin i kommunen. Vi
mejlade kommunen och fick svar frdn enhetschefen for hllbar styrning som gérna stéllde
upp pa en intervju. Han foreslog andra relevanta kontakter inom kommunen, vilka vi sedan
tog kontakt med. Déaremot fick vi skralt med svar. Det innebar att vi frdn borjan hade en stor
begransning och blev tvungna att tinka om och éndra vért undersokningsomrade. En annan
begrinsning var att vi hade ont om tid for att utfora tillrackligt manga intervjuer. Vi hade
planerat in en intervju med en ekonom for att fa med ett annat perspektiv, men pa grund av
sjukdom och teknikproblem hann vi inte genomf6ra denna intervju. Vi mejlade ménga olika
forskare och experter, men de flesta svarade inte. Att vi inte kunde tréffa alla respondenter
fysiskt, blev ocksé delvis en begrinsning eftersom det oftast dr svarare att ha ett dppet och

bekvamt samtal digitalt.
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4.4 Etik

Det ar viktigt att sétta etiska fragor i centrum genom hela forskningsprocessen (Trost, 2010, s.
123). Eftersom vi samlade data genom intervjuer, var det framforallt i relation till
intervjupersonerna, vi fokuserade pé etik. Detta gjordes genom att informera om vart
forskningsomrdde innan intervjupersonerna tackade ja till deltagande (Trost, 2010, s. 125).
Saledes uppfylls den etiska principen informationskravet (Vetenskapsradet, 2002). Utifran
samtyckeskravet papekades deltagarnas frivillighet upprepade gdnger genom
intervjuprocessen (Vetenskapsrddet, 2002). Detta var ett sitt att ge intervjupersonerna agens
och kinsla av integritet (Seidman, 2013, s. 140). Intervjupersonerna intervjuades i sin
yrkesroll, &ven om vissa blev mer personliga dn andra. Saledes minimerades risken for
obehag via personliga fragor (Trost, 2010, s. 123). Det var alltsd inga etiskt kinsliga uppgifter
som behandlades. Séledes uppfylls det etiska kravet om konfidentialitet (Vetenskapsradet,
2002) Maktdynamiken infOr intervjuerna var inte given. Vi var példsta och visste vilka fragor
som skulle stillas och intervjupersonerna var experter pa &mnet. Vi upplevde att de upptradde
bekvamt, bemdtande sjdlvstindigt. Det dr viktigt att informera om undersokningsomradet
samt att f4 samtycke och godkinnande att anvénda empirin (Trost, 2010, s. 124). Genom att
visa genuint intresse fOr intervjupersonernas berittelser, forsokte vi behandla
intervjupersonerna respekfullt, inte bara som medel for vart mal, utan &ven som mal i sig
(Seidman, 2013, s. 143). Att ge intervjupersonerna tid att fundera i tystnad innan de svarade
var ett konkret exempel pa detta (Seidman, 2013, s. 95). Empirin har endast anvénts i
studiens d&ndamaél och sdledes uppfylls den etiska principen om nyttjandekravet

(Vetenskapsradet, 2002).

4.5 Diskussion

Under intervjuernas gang upptickte vi att respondenterna forholl sig olika till sin yrkesroll.
Detta i form av hur mycket personliga erfarenheter och tankar de delade med sig av. Vi
resonerade kring detta och dr medvetna om att de olika intervjusituationerna (distans/ fysiska
moten) paverkade samtalets struktur. Vi anser dock att de olika intervjuerna kompletterade
varandra och att respondenternas olika forhallningssétt till sin yrkesposition och till oss inte
paverkar resultatet avsevirt. Det forefoll naturligt att genomfora just intervjuer for att samla
empiri. Detta eftersom vért forskningsomrade handlar om hur systemkritik ser ut pa

expertniva. Det hade varit svért, tidskrdvande och hade inte passat var forskningsfraga, att till
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exempel genomfora observationer. Detta eftersom vart undersokningsomrade inte ar

begrénsat till en specifik geografisk plats (Repstad, 2007, s. 36).

Vi hade kunnat analysera skriftlig dokumentation for att undersoka vart forskningsomrade,
men vi valde intervjuer eftersom vi var intresserade av hur minniskor som arbetar med dessa
fragor tar stillning till dem. En begransning var tidsbristen. Eftersom vi var tvungna att
genomfora intervjuer sé fort som mojligt, intervjuade vi dem som svarade snabbast. Hade vi

valt en annan metod, hade vi eventuellt kunnat styra dver tiden bittre.
I studien har Katrin Ubas intervju valts att uteslutas. Hennes medverkan var relevant, men nér

kodningsarbetet paborjats fann vi inga direkta citat forenliga med valda teorier och centrala

teman.
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5.0 Analys

5.1 Kapitalismen som system

Kapitalism &r inte enbart en ekonomisk struktur, utan ocksa ett system som genomsyrar
manniskors sétt att tdinka och handla. Klimatférandringar, klimatflyktingar och social
ordttvisa har dppnat upp for en debatt dér det kapitalistiska systemets inneboende
expansionsmekanismer ifrdgasitts. Konkurrenskraft &r en central del av en marknadsstyrd

ekonomi. Denna speglas badde 1 méten med andra ménniskor och vér relation till virlden.

“Vi har ju nu i ett antal hundra dr vixt ihop med kapitalismen som modell for hur
Vi... inte bara fattar ekonomiska beslut, utan hur vi tinker och organiserar vdrt

samhdlle och allting sadant.” (Stefan Persson)

Hair framgér tanken om hur kapitalismen har kommit att betraktas som en naturlig ordning.
Att vi under de senaste seklet “vixt ihop” med kapitalismen ger uttryck for de hinder som
forsvarar visualiseringen av en alternativ samhillsstruktur. Vi dr bade produkter av och
upphovsman till samhéllet. Det skapas genom och av oss, via véra interaktioner, handlingar
och tankemonster. Oférmagan att formulera ett alternativ till systemet dr en av kapitalismens
styrkor. Detta dr inte bara en ménsklig begransning, utan ocksa en mekanism som
kapitalismen anvénder for att reformeras om och om igen. Kapitalism dr abstrakt i sig, den &r
bade svargreppbar och svarfangad. Som Boltanski och Chiapello (2007, s. 175-176)
argumenterar, dr kapitalismen paradoxalt nog beroende av kritik. Kritiken i slutet pa
1960-talet fick kapitalismen att omvandlas till nagonting annat. Den nya kapitalismen
framhéver individualism och eget ansvar och styrker detta genom betoning péa frihet. Friheten
och individualismen ger kdnslan av att alla har samma mdgjlighet att “lyckas”, bara man
kadmpar tillrackligt hart. Detta gor att kritik mot systemet dr svarformulerad och inte kan
riktas mot ndgot specifikt. Brister uppfattas som individuella tillkortakommanden och inte

orsakat av samhallets strukturer.
Alwall ger dven uttryck for hur organiseringen av samhéllet paverkas av kapitalismen.

Systemet har tagit till sig kritiken mot tillvéxt och hur den paverkar klimatet. Denna

anpassningen syns i bland annat fenomenet Greenwashing. Det finns en uppfattning att
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ekonomisk tillvéxt gér hand 1 hand med forbéttrade sociala villkor och formégan att skydda
miljon med hjélp av teknologisk innovation. Idén bygger pd antagandet att framtidens
teknologiska utveckling atgirdar de problem som systemet skapar idag (Olin Wright, 2013, s.
6). Foresprakare for denna uppfattning menar att ingripande inte dr nddvéindigt eftersom
16sningen till problemen kommer att finnas i framtiden. Overtygelsen ir ett tydligt exempel
pa hur sammansvetsade méanniskor &r med det kapitalistiska systemet. Genom att anta ett
hallbarhetssprék utan att fordndra den underliggande vinstlogiken lyckas kapitalismen
omvandla ett hot mot sin existens till en ny marknadsstrategi. Detta sker exempelvis genom
“grona” initiativ som &r anpassade till kapitalismens tillvéxtlogik. Det finns alltsa en (6ver)tro

pa minsklighetens formaga att hantera de utmaningar som den stélls infor.

“...men ocksa sdttet hur vi interagerar med varandra. Alltsd det finns en tendens
att, att, att, se de andra som en “means to an end”, for att, framsteg dr
identifierat med att komma lite hégre i hierarkin och for att fa lite

hogre inkomst ocksd och man maste ju tyvdrr ibland 'cooperate’ med

’

andra men det dr typ inte verkliga, inte meningen sa att sdga.’

(Max Koch)

Koch belyser hér en logik dédr handlingar och relationer vérderas utifran sin effektivitet for att
na specifika mal. Koch menar att andra méinniskor ses som ett ett medel for att néd ett mal,
vilket pekar pa hur konkurrensen pa marknaden har sipprat ner i det sociala livet. Koch séger
att framsteg &r identifierat med att komma hogre 1 hierarkin, detta kan exemplifieras genom
hur status tenderar att baseras pa hur stor inkomst man har. Idén om tillvixt dr inte bara
forankrad i1 vara ekonomiska institutioner. Den syns d@ven i minniskors tankar, kroppar och
identiteter (Bilichs & Koch, 2019, s. 160). Den ohdmmade, individuella och individualiserade
konsumismen har fragmenterat samhéllet till ensamma individer. Individer konkurrerar med
varandra; som Bauman skriver (2008, s. 162) “var och en for sig, och djédvulen tar den som
hamnar sist”. Pa sa sitt reproduceras uppfattningen om tillvixt som nigonting naturligt, eller

1 alla fall n6dvandigt.

Sjalvforverkligande ar ett ideal som anses efterstravansvért i det kapitalistiska systemet. Detta
sjalvforverkligande ar bundet till tillvixtparadigmet och kapitalismen anvdnder sddana
begrepp for att fa folk att vilja delta i1 systemet. Man uppmanas arbeta med nagot man tycker

ar kul och pa sa sitt uppfattas systemet som lockande och som att det har nagot gott att
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erbjuda. Mgjligheten att “lyckas” dr alltsd forknippad med en sorts “individuell tillvixt” och
16ften om personlig utveckling och forbéttring via arbetet, samt det man kan gora med 16nen
man erhéaller. Béde tillskansandet av ekonomiskt kapital och arbetet i sig ger alltsa 16fte om
lycka. Systemet ger sken av att erbjuda frihet for alla som deltar (Boltanski & Chiapello,
2006, s. 163-164). Men dessa friheter dr bundna till ett visst ekonomiskt kapital. Pa sé satt
osynliggors strukturell ojdmlikhet. Individen beskylls for sina “misslyckanden”. Systemet
erbjuder “friheter”, som exempelvis mojligheter att konsumera och att resa. Men detta kriaver

en hog inkomst och utan dessa aktiviteter anses man inte ha kimpat tillrackligt hart.

“/.../ people’s identities and life goals are closely aligned with the idea of growth — shaped by
ideas of social progress, personal status and success through careers, rising income and
consumption.”(Biich & Koch, 2019, s.160). Om individen ar socialiserad i ett system som
framhdver konkurrens och betonar hierarkisk klittring, blir medméanniskan oundvikligen en
konkurrent eller ett verktyg att anvdnda for att na sina méal. Det samarbete, eller
“cooperation”, som Koch ndmner framstar inte som uttryck for en genuin solidaritet, utan
som en strategisk ndodvandighet. Det blir en form av “nétverkande”, 1 enlighet med vad
Boltanski och Chiapello (2007, s. 202) beskriver som centralt for den nya kapitalismens anda.
Forutsittningslost samarbete och tillit &r grunden for kollektiv fordndring. Men det platsar
inte 1 systemet, vilket forsvérar visualiserandet och realiserandet av ett annat samhalle.
Relationen till andra ménniskor fragmenteras och det férsvagar den 6msesidiga solidariteten.
Helhetsbilden forloras och kunskapen om att framtidens generationer paverkas av nutidens
handlingar &r svér att ta till sig. Istéllet ligger fokus pa nuets interaktioner och hur man drar

nytta av moétet och interaktionen med andra ménniskor for egen vinnings skull.

“Jag skulle onska att man kunde gora det, och samtidigt sa vet vi ju att de
ekonomiska villkoren har ju en annan makt liksom. Vi kan inte.. och det handlar vdl
om vilket ekonomiskt system vi har. Om vi vill halla fast vid det, alltsa en
tillvaxtdriven, eller tillvéixtdrivande ekonomi sd dr det vildigt svart att se att det ska
ske utan att det gdar ut 6ver mdnniskor, relationer eller miljon. lallafall globalt sett.”

(Jonas Alwall)

Citatet ovan gér att koppla till Olin Wrights ekonomiska hybrider, dir den ekonomiska
makten givits stort utrymme. Olin Wright (2013, s. 12—13) menar dock att dessa

maktstrukturer inte kan existera i ett vakuum, utan dr kombinerade med andra typer av
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maktformer. Den ekonomiska makten forverkligas genom ménsklig verksamhet. Den
nuvarande marknadslogiken dr inte ett resultat av naturliga processer, utan en konsekvens av
politiska beslut och nyliberal lobbyism. Alwall uttrycker en hopploshet till den ekonomiska
maktens préagel pa systemet vi lever 1. Citatet dr forenligt med uppfattningen om att en
tillvaxtdriven ekonomi inte 6verensstimmer med hallbarhet och social rittvisa. ““/.../ utan att
det gér ut dver ménniskor, relationer eller miljon.”. Alwall pratar om hur den
konkurrensdrivande marknadens logiker gér ut 6ver andra dimensioner. Man kan tolka citatet
som att kapitalismens grund handlar om en form av konflikt som resulterar i1 social
ojamlikhet. Denna uppfattning &r 1 linje med Olin Wright (2013, s. 5), som menar att
allméngiltigt méinskligt blomstrande forsvéras i en struktur som medfor ojdmlikhet. Flodet av
kapital &r oreglerat, vilket enligt Olin Wright (2013, s. 2) underminerar staters demokratiska
kapacitet eftersom marknadskrafterna ses som en naturlig ordning, okontrollerbar av

mansklig verksamhet.

“The first proposition affirms the very general idea that significant aspects of human
suffering and deficits in human flourishing are not simply the result of human nature, acts of
God, or variations in people’s attributes, but are the result of social causes.” (Olin Wright,
2013, s. 2). Olin Wrights citat belyser att forstdelsen om att social ordttvisa inte dr en
“slump”, utan konsekvenser av strukturer, uppréttade av minniskor. Olin Wright (2013, s. 20)
menar att man bor “urholka” kapitalismen genom att bygga alternativa (verkliga utopier)
inifran befintliga system. Olin Wrights svar pad Alwalls oro handlar ddrmed om att finna dessa
alternativ 1 marginalen, dér kapitalismen dnnu inte fitt full kontroll, en strategi han bendmner
som interstitiell transformation. Med denna uppfattning kan samtal om forandring léttare
genomforas. For om manniskan har skapat grunden for detta system, som resulterar i
oréttvisa, kan vi ocksa skapa forutsattningar for system som gor tvartom. Olin Wrights idéer
om social empowerment handlar om att fordndra maktrelationerna sa att den ekonomiska
makten underordnas den sociala och/eller statliga. Pa sa sétt kan den sociala makten fa mer
inflytande dver hur resurser anvdnds och ekonomin kan utvecklas i en mer demokratisk

riktning.

5.2 Konsumism

“Man kan sdga att ‘konsumism’ dr en typ av socialt arrangemang som blir resultatet av att

man omvandlar vardagliga, permanenta och sd att siga ‘regimneutrala’ manskliga behov till
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den viktigaste drivkraften i samhdllet, en kraft som samordnar systemisk reproduktion, social
integration, social stratifiering och ménsklig individuation, och dven spelar en vésentlig roll i
den individuella och kollektiva sjdlvidentifikationens processer och i individens val av

livspolitik.” (Bauman, 2008, s. 36).

Den konsumistiska kulturen framtréder i resonemang hos de respondenter vi intervjuat.
Mainniskors konsumtionsvanor gor att vi har svart att forestéilla oss de uppoffringar vi méste
gora for att nd en gron omstéllning. Véar relation till konsumtion bidrar till att vi ser det som en

del av l6sningen pa de problem vi star infor.

“Jag tinker att det samhidille jag vixte upp i, det var ju fortfarande
produktionssamhdlle, man... utbildning och allting handlade om att vi skulle
producera, skapa ndgot. Och idag handlar det mycket mer om vad vi viljer genom,
alltsa som konsumenter. Detsamma gdller ju miljo, det har individualiserats vdldigt
mycket, miljofrdgorna eller miljomedvetande. For vildigt manga mdnniskor dr, att

vara miljomedveten, en ekologisk gronsak framfor en annan gronsak.” (Jonas Alwall)

Har framgér det att tanken pd en mer hallbar och miljovénlig framtid nds genom en specifik
sorts konsumtion. Alltsé inte genom att minska den, utan att fordndra den. Detta kan tolkas
som att miljofragor idag handlar om en specifik livsstil och individuella livsval istdllet for att
kollektivt sluta upp kring fragor. Citatet knyter an till alla de valmojligheter vi har. Det kan
ses som ett uttryck for hur vi véljer att positionera oss i samhillet, vilka grupper vi vill
tillhdra. Det &r via konsumtion som man b/ir ndgon. Konsumtion &r en individuell handling,
men som &r starkt kopplad till konsumismen. Denna kultur &r en sorts mentalitet som séger

oss hur, vad och varfor vi ska konsumera som vi gér (Bauman, 2008, s. 63).

Vi omges av en mangd valmdjligheter, vilket pdverkar vér vilja att anpassa var konsumtion
efter miljons begrinsningar. Istéllet for att sluta konsumera forsoker vi gora detta pa ett mer
“hallbart” sitt. “Konsumtion &r en ytterst ensam aktivitet (kanske rent av arketypen for
ensamhet), dven nar den rakar utforas i séllskap med andra.” (Bauman, 2008, s 89). I
produktionssamhillet producerade man for den stora massan, men i konsumtionssamhéllet
konsumerar man for sig sjdlv. Det handlar alltsa inte lingre i samma utstrdckning om att
kollektivt paverka samhillet. Mer och mer fokus ldggs pa hur man som individ konsumerar

som “medlem” i en viss social rorelse eller grupp. “‘Att konsumera’ betyder darfor att man
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investerar 1 sitt eget sociala medlemskap, vilket i ett konsumtionssamhélle dversitts i
‘sdljbarhet’: att skaffa sig egenskaper pa vilka det redan finns en marknadsefterfrdgan eller
ateranvinda redan dgda egenskaper pa vilka det kan skapas efterfragan.” (Bauman, 2008, s.
66). Alwalls citat ger uttryck for att konsumtionen framstér, inte bara som ett hinder, utan
dven som losningen pa miljoproblemen. Eftersom det moderna systemet ar organiserat kring
ekonomisk tillvaxt blir konsumtion en nddvindig del av systemet. Fokuset skiftas mot sur vi
konsumerar, istéllet for att motsétta sig konsumtionen som séddan. Att vara miljdmedveten
kan alltsd forstds som dnnu ett sétt att konsumera och séledes ett sétt att hitta sin plats 1

samhdllet eftersom konsumtion ar starkt forknippad med identitetsskapande.

Empirin visar att det inte bara dr varor och produkter som konsumeras pé ett intensivt och
overflodigt sitt. Aven koncept, asikter och idéer fingas intensivt upp av individer, i media

och 1 den offentliga debatten.

“Jag tror att vi lever i ett samhdlle och en tid ddr det dr vildigt mycket koncept i
omlopp och jag tror inte att det finns ett koncept som loser alla problem.” (Jonas

Alwall)

Citatet kan tolkas som att konsumismens logik &r ledande nér det kommer till hur vi forstar
varldens problem och dess eventuella 16sningar. Samhéllets starka fokus pa nuet, i
kombination med den stdndiga framvéxten av nya idéer, gor det svart att fordjupa sig i
etablerade tankar och koncept. Den offentliga debatten, nir det kommer till gron omstéllning
och framtidslosningar, dr fragmenterad. Olika koncept och idéer ter sig som produkter som vi
kan vélja att konsumera eller inte. Med privatiseringar och avregleringar har vi vant oss vid
att betrakta stora delar av omvérlden som kdpbara varor (Bauman, 2008, s. 103). Darfor ter
sig dven koncept som objekt for konsumtion. Andra delen av citatet kan tolkas som att
koncept produceras i snabb fart och att konsumismens kultur tenderar att framstilla nya idéer
som trender. Just i detta citatet pratar intervjupersonen om konceptet Munkmodellen. Detta
som en modell att utga ifrn for att samhéllen ska kunna bli mer socialt och ekologiskt
héllbara. Man kan tolka hans skepticism mot att ett enda koncept skulle kunna vara 16sningen
pa alla problem, som en kritik mot hur héllbarhetsdebatten ofta ter sig som vilken annan
vinstdrivande verksamhet som helst. Alltsa, for att ett koncept ska uppfattas som gangbart
och séljbart, maste man dverdriva dess magnitud. Med det perspektivet kan Munkmodellen

tolkas som dnnu ett koncept som ska forsoka séljas och den grona omstillningen kan
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uppfattas som ytlig och fragmenterad. Detta kan kopplas till Baumans teori om den
konsumistiska kulturen. Den genomsyrar hur vi ser pa oss sjélva och omvérlden och priglas
av starka konsumtionsimperativ. Vi gér in i méten, med nya minniskor, situationer och

koncept, med en mer eller mindre medveten position som konsument.

“Politiken har ju lite grann gett upp. Politiken har blivit vildigt reaktiv pd nagot sdtt.
Den svarar an mot ndgonting, opinion, stimning /.../ Nu dr man bara...ja, det dr

snabba utspel, likes” (Jonas Alwall)

Citatet kan tolkas som att vi lever 1 en vildigt “nu-orienterad” virld. Det som betyder ndgot
ar det som kénns trendigt och nytt. Att ta stdllning till nya trender i kultur, mode, politik osv,
ar att markera vilka grupper man tillhor. Detta gors for att behalla eller 6ka sitt
marknadsvirde, alltsa att fortsitta uppfattas som relevant och intressant i olika sammanhang
(Bauman, 2008, s. 66). For att gora detta tenderar man att behva uppdatera sig i relation till
omvirlden (konsumera produkter, tjdnster, koncept osv.). Det krdver ocksa att man har ett
frekvent analytiskt forhallningssétt gentemot omvérlden; att kunna avgora vad som ar
trendigt inom vissa sociala grupper och sammanhang. “Medlemmar i konsumtionssamhaéllet
ar sjalva konsumtionsvaror” (Bauman, 2008, s. 67). Detta forhdllningssatt har spridit sig till
den politiska sfdren. Man kan tolka citatet som att intervjupersonen &r kritisk till hur den
politiska debatten ser ut idag. Med teknologins utveckling kommer sociala medier och stora
informationsfloden. Det kraver att man snabbt markerar sin position i politiken. Langsiktiga
utliggningar om hur man bygger ett gott samhille fungerar inte speciellt bra i dagens
medieklimat. Att inom politiken reagera pa utspel kan verka &nnu viktigare 4n att sjdlv ha en
tydlig vision. Detta eftersom det politiska klimatet &r ombytligt nir det kommer till vilka
frdgor som anses relevanta. Detta kan kopplas till Baumans teori om konsumtionssamhaéllet

som préglas av en pointillistisk och nu-orienterad tidsuppfattning. (Bauman, 2008, s . 40)

“Det dr kopplat till att man haft en devis, framforallt den socialdemokratiska regimen
i Malmé, att man ska bygga staden hel. Och det later ju bra men forledet ddir dr ju...
bygga staden.” (Jonas Alwall)

Citatet kan tolkas som att det finns ett glapp mellan det mal man vill 4t; att staden ska vara
“hel”, och den 16sning som presenteras pa problemet; byggande. Tillvdxt och fordndring

tenderar att bli ett vérde i1 sig. Expansions- och tillvixtlogiken dr en del av konsumismens
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kultur, dér all sorts fornyelse, utveckling och aktivitet anses vara bra. Att avsté frdn
konsumtion tenderar att uppfattas som regression. Bauman (2008, s. 70) skriver att rddslan
for att inte ricka till utnyttjas i den konsumistiska kulturen. Samhéllets expansion och
nybyggande kan ses som en spegling av hur individer inom konsumtionskulturen férvintas
fornya sig sjdlva. Man socialiseras in 1 konsumismens logik och finner det déarfor naturligt att
fordndring och modernisering dr végen till ett vilmaende samhille. Citatet kan tolkas som att
Alwall ar kritisk mot normaliseringen av expansion och fornyelse som en 16sning. Genom att
Malmo stad ska “bygga staden hel” kombinerar man det sociala malet (helhet) med
konsumismens logik. Byggandet i staden blir ett sjdlvindamal som tillhor en storre logik dar
modernisering och utbyte av gammalt mot nytt ligger 1 fokus. Losningarna i en stad som
fokuserar pé att expandera sig till en “helhet”, blir temporira och utbytbara. Detta ligger nira

Baumans konsumtionslogik dér inget &r permanent, allting &r 1 rorelse.

“Sociala rorelser tror jag definitivt kan gora saker. Problemet dr att det blivit ett sd
stort glapp mellan manga av dem.. jag skulle sdga miljorérelser till exempel som
anvinder metoder som mdnniskor tycker dr avskyvdrda. For att illustrera nagot som
mdnniskor egentligen borde bli medvetna om, ddr dr ett stort glapp kan jag tycka.”

(Jonas Alwall)

Detta citat kan relateras till Baumans teori om konsumtionssamhdllet, dar det som framkallar
obehag eller det som kiinns obekvimt, tenderar att avvisas. Aven systemkritik som ir legitim
riskerar alltsé att avvisas for att den inte presenteras pé ett tilltalande satt. Nér sociala rorelser
uppfattas som “avskyvérda”, handlar det inte nédvéndigtvis om budskapet de vill formedla,
utan om att tillvigagangsséttet bryter mot normerna i konsumtionssamhéllet. “Glappet” som
beskrivs kan tolkas som att ménniskor vander bort blicken. I konsumtionssamhéllet ligger
fokuset pa individens valmojligheter. En aktion tenderar, precis som mycket annat, att
uppfattas som nigot vi kan vélja att “konsumera” eller inte, alltsa stotta eller inte. I
konsumtionssamhéllet gar saker och ting fort och identitet skapas genom att reagera pa saker.
P4 sa sitt blir mycket politiskt laddat i det nyliberala konsumtionssamhillet. Alwalls citat
belyser hur metoder som sociala aktioner och demonstrationer tenderar att ses som mindre
respekterade idag, speciellt om de anvinder metoder som 4r mer eller mindre extrema. Detta
resulterar ofta i mindre identifikation med och stdd till dessa sociala aktioner och grupper

(Feinberg, Willer & Kovacheft, 2020, s. 21).
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5.3 Nyliberalism och den nya kapitalismen

Nyliberalismen dr en grundstomme 1 dagens kapitalistiska samhélle. I empirin finns
resonemang som hévdar att nyliberalismen, som véxte under 1980-talet, ingav en kénsla av
frihet, vilket manga hade onskat. Kapitalismens struktur férdndrades 1 grunden genom att

anpassa sig efter, och svara pa kritiken som riktades mot systemet.

Den forsvann pa 80-talet skulle jag sdga med Reagan och Thatcher. Det var ju till och
med socialdemokrater som drev en sadan politik hdr i Sverige. Sd jag menar dven
new labour och liksom senare politiska stromningar mer progressiva men dndd
spelade med i samma spel. Den har aldrig hamtat sig efter det. ‘There's no such thing
as a society’, som Margaret Thatcher sa. Det finns bara mdnniskor som viljer och
som tar ansvar for sina familjer och sd vidare. Jag tror att just det sdttet att tinka har
tringt sd djupt in i vdart medvetande. Om man dr uppvdxt post Thatcher kan man nog
inte riktigt forstd. De tinker annorlunda sa att sdga. Och for mig som dr fodd och
delvis uppvixt pre Thatcher sd dr det ddr liksom en konflikt som man far leva med.
Alltsa det var ju mycket underbart som hdnde pd 80-talet, en frihet. Fore 80-talet
kunde man inte handla pd kvdllen for att inget var oppet. Allt var reglerat. Idag kan vi
liksom, dven om vanliga affirer dr stangda, kan vi dka till en mack och handla. Fér
mdnniskor kommer det bra saker ut av det. Men det var ocksd nagot som utarmade

var kénsla av att vara ett samhdlle.” (Jonas Alwall)

Citatet beskriver hur Alwall upplevde att det gemensamma samhaillet utarmades pa
1980-talet. Detta kan tolkas som hur en ny era borjade. Istillet for ett samhélle som levde
under samma regleringar, borjade individuella formaner att ta plats och uppmuntras
(Boltanski & Chiapello, 2005, s. 419). Alwall ndmner ord som “frihet”, vilket gestaltar hur
individens mdjlighet till sjalvbestimmande, flexibilitet och eget ansvar véxte. I och med mer
sjilvreglerande forhallningsregler, som kunde uppfattas som positiva via kénslan av frihet,
kom ocksa individuella skyldigheter. Fordndringen kan tolkas som att samhéllets

gemensamma berdringspunkter glesades ut.

Alwall ger uttryck for hur den nyliberala logiken, med Thatchers slagord som exempel,
internaliserats och kommit att bli en sorts kulturell hegemoni. Bauman skriver hur den blivit

sé stark att det &r svart att minnas en tid fore Thatchers politik (Bauman, 2008, s 163).
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Thatchers citat kan forstas som att sociala problem individualiserades och att marknaden med
alla dess valmgjligheter framstilldes som l6sningen. Alwalls anvéndning av Thatchers citat
kan tolkas som att de fordndringar Thatcher drev igenom var talande for hur den nya eran sag
ut. Alwall ndmner en “konflikt”; det kan forstds som ambivalens kring 1980-talets
avregleringar. Den nya eran erbjod autonomi och flexibilitet, men gav samtidigt upphov till
nya typer av osékerhet och social fragmentering. Detta kan tolkas som en
legitimeringsprocess dér systemet rittfardigar sig sjalvt genom att framhdva det som erbjuds
inom systemet. Alwalls citat ger dven uttryck for hur stark den nya samhéllsordningen kom
att bli. Nyliberalismen tenderar att dra med sig bade konservativa och progressiva i sin logik

vilket indikerar hur hegemonisk denna vérldsordning blivit.

Detta kan kopplas till Boltanski och Chiapellos teori om “den nya kapitalismens era”. Deras
teorier dr framforallt baserade pa Frankrike, men eftersom de skriver om samhéllsstrukturer
som paverkade stora delar av Vistvédrlden, kan dessa dven appliceras pd Sveriges utveckling.
Boltanski och Chiapello (2005, s. 185) beskriver hur den artistiska kritiken pa 1960- och
1970-talet gav upphov till avregleringar och mer fokus pa individualism under 1980- och
1990-talet. I deras forskning om det kapitalistiska systemet framgar det hur kritik ar
avgorande for att kapitalismen ska kunna rittfardiga sig sjédlv (Boltanski & Chiapello, 2005,
s. 199, s 489). Omvilvningen under 1980-talet visar att systemet inte forsvagades av kritiken,
utan snarare anammade den som en mekanism som synliggjorde oréttvisor for att driva
igenom forandring. Citatet ger uttryck for hur djupt systemets logik “trdngt in i vart
medvetande”, vilket ligger i linje med Boltanski och Chiapellos analys av hur hela det
kapitalistiska systemet fordndrar sig sjélvt for att fortfarande verka attraktivt for mianniskor
att delta i det. Den “nya kapitalismens anda”, erbjuder framforallt en dimension som
foresprakar frihet (Boltanski & Chiapello, 2005, s. 420). Denna del av systemet dr starkt
kopplat till hur utveckling och expansion ger bilden av att ménskligheten, genom att gd denna
vég, kan uppfylla hela sin potential. Man kan tolka Alwalls beskrivning av férdndringen som
en “konflikt”, som att avregleringarna pa sétt och vis fick ménskligheten att frodas, via

kdnslan av frihet och utveckling.

“Ja, man skulle behdva borja en stor omfordelning, en ekosocial omfordelning, och
Jjag tror faktiskt det finns ingen parti som forstar det eller som vill det, och som, de
konkurrerar med varandra vilken kan skapa mer tillvixt. Alltsa, till och med

vdnsterpartiet vill ju géra bensin billigare, eller hur? ” (Max Koch)
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“/.../ har jag en kdnsla att medvetenheten stiger att vi kan bara inte fortsdtta sahdr,
det finns en viss otrygghet hdr, ekosocial otrygghet, men vi har faktiskt inte politiska
ledare som kan ta ansvar for det hdr. Alla av dem verkar ha varit, vuxit upp i den hdr
neoliberala, neoliberala tankesdttet och kan faktiskt inte, verkligen kan inte tinka pa

ndgot annat sdtt.” (Max Koch)

Citaten ovan ger uttryck for hur vi idag socialiseras in 1 en vérld dér nyliberalism &r helt
dominerande. Uttalandet indikerar att hela den svenska partipolitiken idag praglas av
tillvixtparadigmet och till och med anvinder det {for att vinna sympati frén viljare. Detta kan
kopplas till hur tillvixt automatiskt ses som nagot gott och nddvéndigt for utveckling, samt
ett av de viktigaste virdena 1 ett samhélle. Detta dr karakteristiskt for “den nya kapitalismens
anda”, med en nyliberal samhillsorganisering. Det syns i hur politiska aktorer &terkommande
betonar ekonomisk tillvixt som 16sningen pé sociala problem. Koch menar att en omstillning
bor ske, men att de svenska politikerna inte forstar detta. Kritiken under 1960- och 1970-talet
normaliserades och integrerades 1 systemet (Boltanski & Chiapello, 2005, s. 346). Citatet
indikerar hur den nyliberala logiken &r nagot som dr avgorande i hur bade konservativa och
progressiva partier vill driva sin politik. Detta kan tolkas som en kritik mot att &ven de
progressiva politikerna strévar efter att vara marknadsanpassade istéllet for att driva igenom

reformer som gynnar en gron omstillning och social rittvisa.

Koch anvénder ordet “konkurrera” for att beskriva hur politiska partier forhaller sig till
varandra. Detta kan tolkas som att 4ven den politiska arenan har blivit en plats dir man
genom att framstélla sig sjalv pé ett visst sétt har storre chans att vinna fortroende och véljare.
Man forhaller sig till politiker och partier som om de vore produkter pa en marknad, som
genom marknadsforing, kan konsumeras. Att politiken fokuserar pa hur den framstills,
snarare dn hur den faktiskt fungerar gor att den hamnar lingre bort frén viljarna. Detta kan
forsvaga kénslan av politisk agens, svag representation av folket och 6kad polarisering.
Kochs citat indikerar denna distans till politiken genom att ge uttryck for missndje dver att
nyliberalismen styr politiken. Dessa tendenser gar tydligt att koppla till Boltanski och
Chiapellos teori om “kapitalismens nya anda”, som de menar é&r, individualiserad och
marknadstillvind (Boltanski & Chiapello, 2005, s. 355). Dessa nyliberala trender

normaliseras och striacker sig utanfor marknaden och in 1 politikens vérld.
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“Sociala rorelser tror jag definitivt kan gora saker. Problemet dr att det blivit ett sa
stort glapp mellan mdanga av dem... jag skulle sdga miljororelser till exempel som
anvdnder metoder som mdnniskor tycker dr avskyvirda. For att illustrera ndgot som

mdnniskor egentligen borde bli medvetna om, ddr dr ett stort glapp kan jag tycka.’

(Jonas Alwall)

Detta citat kan inte bara tolkas utifran ett konsumistiskt perspektiv, som gjorts ovan, utan
dven om hur sociala rorelser fordndrats. Alwall tror pa kraften 1 sociala rorelser, men att
synen pa hur vissa av dem agerar for att forsoka driva igenom fordandring och paverka, ofta ér
negativ. Man kan tolka detta som att sociala rorelser inte kan ta lika mycket plats i en virld
dir individualism och nyliberalism #r dominerande strukturer. Aven om méinniskor, som
Alwall ger uttryck for, “borde” bli medvetna, eller kanske redan dr medvetna om det som
sociala rorelser vill belysa, sd har man en negativ instdllning till dem. Det finns alltsé inte
speciellt mycket fortroende for att sociala aktioner &r tillvdgagangssittet pa hur man fordndrar
samhillet idag. Detta kan kopplas till Boltanski och Chiapello som skriver om hur den sociala
kritiken av samhdllet, som lyfter klass,- ojamlikhet,- och exploateringsfragor, stigmatiseras.
Den forlorade sin kraft i offentligheten efter att ha forknippats med vénsterrorelsen och
kommunismen (Boltanski & Chiapello, 2005, s. 38-39). Istéllet har kapitalismen interagerat
med den artistiska kritiken vilket vi idag ser i form av frihetsforesprakande politik. Det
“glapp” respondenten talar om kan tolkas som att det inte finns fortroende for socialt
organiserad kritik av samhdéllet. Detta betyder inte att problemen som sociala rérelser belyser,

inte existerar, men att formen for kritiken de anvinder inte alltid accepteras.

5.4 Real Utopias - vigen framat

I intervjuerna ndmns aterkommande att social fordndring bor ske, men att det antagligen
intraffar genom nagon form av systemkollaps, som krig eller kris. Men det finns dven en
relativt stark tro pa mindre kommuner och stidders roll som vigvisare mot ett mer héllbart
samhille. Detta kan i sin tur ske genom alternativa ekonomiska modeller, exempelvis
Munkmodellen, som kan fungera som ett utredningsverktyg och ett sitt att lyfta blicken for
att se bortom det invanda. Vi socialiseras till uppfattningen om att kapitalismens krav pa
tillvixt, utveckling och teknologisk innovation dr det enda tinkbara. Detta forsvarar

formégan att forestélla sig en alternativ samhéllsstruktur.
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Men det ser vi liksom som en del av samma rorelse, att decentralisera,
men ocksd en del av Munkmodellen, att ge folk makt over sitt eget liv.

(Stefan Persson)

Persson ndmner “decentralisera” som ett av Tomelilla kommuns mal, vilket Munkmodellen
kan hjélpa till att genomfora. Decentralisering, 1 detta fall, handlar om att beslutsfattande sker
nira folket. I Tomelilla genomfors detta via bland annat medborgarbudgetar dir invénare kan
fora fram olika forslag och genom det paverka lokala satsningar. Detta gér 1 linje med Olin
Wrights definition av moralvéirdet demokrati. Han menar att det underliggande vérdet i
demokrati handlar om kénslan av att ha kontroll dver sitt eget liv, snarare én att vara
kontrollerad av andra. “Att ge folk makt dver sitt eget liv”’, som Persson séger, &r viktigt for
ett fullkomligt demokratiskt samhélle. Om beslutsfattandet sker inom slutna grupper, hivdar
Olin Wright (2013, s.5) att samhéllen kan misslyckas med att realisera demokratiska vérden.
Att decentralisera mojliggor en starkare demokrati och forum for diskussion och 6ppna
samtal. Hir kan meningsskiljaktigheter motas i en kompromiss. Genom decentralisering
Oppnar man upp for mojligheten att flytta demokratins positioner narmare folket. Nar
medborgarna upplever att de har politisk agens finns ocksa en mojlighet till hogre upplevd
kontinuitet. Olin Wright menar att moralvirdena stirker varandra. Siledes kan
decentralisering stirka bade jimlikhet och hallbarhet. I artikeln Transforming capitalism
through real utopias belyser Olin Wright (2013, s. 7) hur kapitalismen genererar mindre
demokratiska samhallsstrukturer. Beslut fattas inte utifran allménhetens bésta, utan for att
gynna privata aktdrer som har stor ekonomisk makt (Olin Wright, 2013, 5.7). I ett
kapitalistiskt samhille ingér politiken och ekonomin i samma sfdr, dir de forstarker och ar
beroende av varandra. Decentralisering innebér att demokratins positioner flyttas narmare

folket. Detta &r ett steg 1 riktning mot Olin Wrights begrepp mdnskligt blomstrande.

Decentralisering kan ses som en del av en symbiotisk transformation. Dessa bygger pa ett
samarbete mellan statlig makt och civilsamhéllet (Olin Wright, 2013, s. 20). Nér politiken ses
som en produkt vi kdper blir vi passiva mottagare, men genom decentralisering tvingas
individen ur rollen som passiv, och istéllet in i rollen som “aktiv medskapare”. Detta leder i
sin tur till att den sociala makten stirks. Makten som ligger hos marknaden eller en
centraliserad statsapparat forskjuts till det civila samhillet. En symbiotisk transformation kan
leda till att den sociala makten stérks. Pa sa sitt kan dessa transformationer bidra till att

demokratisera ekonomin. Diremot framhiver Olin Wright att symbiotiska transformationer
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kan nekas d4 makteliten inte gynnas av dessa. Symbiotiska, i kombination med, interstitiella
transformationer har bést forutsittningar for demokratiska samhéllen. De symbiotiska
transformationerna 6ppnar upp rum, dér interstitiella transformationer kan verka (Olin
Wright, 2013, s. 21). Symbiotiska transformationer skapar utrymme, resurser och lagligt
skydd. Detta innebdr att interstitiella initiativ ges mdjlighet att verka inom dessa utrymmen.
Ett exempel pa detta dr att om staten infor lagar som stddjer kooperativ, blir det enklare att

starta sddana.

“Finns det hopp sa dr det alltsa pa den nivan, mdnniskor som goér saker

tillsammans, lokalt och engagerar sig.” (Jonas Alwall)

Olin Wrights begrepp real utopias kan appliceras pa stider och kommuners formaga att visa
vigen till ett mer hallbart samhélle. Arbetet som utfors 1 exempelvis Tomelilla kan synliggora
att forandring dr mojlig. Munkmodellen anvinds som utredningsverktyg, dér sociala behov
ska kunna tillfredsstéllas utan att jordens planetira grénser 6verskrids. Verkliga utopier kan
forklaras som tidnkbara, existerande och rimliga sociala projekt och institutioner. Dessa
projekt forkroppsligar idealen jamlikhet, demokrati och héllbarhet for att utmana dominanta
system som kapitalism (Olin Wright, 2013, s. 9). Styrkan i verkliga utopier &r att en utopi
forenas med en praktisk verklighet, och svdvar inte ivdg till en dromvérld i forsta hand. Sa
som det nationella politiska klimatet ser ut idag verkar debatten om klimatférandringar ha
forflyttats till periferin. Men med tanke pé att svenska kommuner har ett starkt sjdlvstyre kan

fordndring for béttre klimatanpassning, som 1 Tomelilla, trots allt ske pd en lokal niva.

Flera av intervjupersonerna hivdade att det radande vérldspolitiska laget gjort att
klimatfragan tappat positionen som ett centralt debattimne. Koch menade till exempel att det
sdg “battre ut” for tio ar sedan ndr han borjade med sin forskning. P& frdgan “Hur ser du pé

framtiden?”, svarade Koch foljande:

Ja men kapitalismen kommer inte att vara framtiden, det kan, det maste vara min sista
mening, alltsa det mdste vi pd ndgot sdtt ta bort faktiskt, alltsd vi behéver ett
demokratiska samhdlle ocksa inom det ekonomiska livet. Alltsa en ekonomi som
kommer att tillfredsstdlla basbehov och de flesta mdnniskor, inte bara hdr, utan ocksd

till den globala syd. Ta hénsyn till framtida generationer ocksd ehm snarare dn den
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hdr kortsiktiga profiten som for vissa ekonomiska eliter som vad vi har nu och ddrfor

behéver vi [skratt], att engagera oss kanske lite mer dn vad vi gér nu. (Max Koch)

Kochs kritik av kapitalismen kan knytas till Olin Wrights moralprinciper, 1 synnerhet
principen om hallbarhet. Olin Wright (2013, s. 5) definierar héllbarhet som en form av
jamlikhetsprincip utstriackt 6ver tid; en moralisk skyldighet att sdkerstilla att framtida
generationer ges forutsittningar till en livskvalitet likvérdig den vi har idag. Hir belyser Koch
en fundamental konflikt mellan kapitalismens krav pa expansion och biosfarens dndliga
granser. Att ekonomisk tillvaxt fortfarande &r den frimsta drivkraften forsvéarar en potentiell
insikt att de insatser som behdvs, som kanske inte dr lukrativa, faktiskt maste genomforas.
Samtidigt ar det tydligt att ett mer héallbart levnadssitt skulle mildra klimatférdndringarnas
konsekvenser genom ett minskat manskligt klimatavtryck. Men individualism och den
nu-kultur som préglar samhillet gor att detta langsiktiga perspektiv inte beaktas. Det kostar
ingenting att faktiskt forstora miljon, det &r konsekvenserna av miljoforstorelse som ar
prislappen. Nar dessa konsekvenser kdnns abstrakta och avldgsna blir motiveringen att
atgiarda dem svag. Koch diskuterar istillet en ekonomi som tillfredsstiller basbehov. Detta
gar 1 linje med Olin Wrights (2013, s. 4) tankar om att ménskligt blomstrande bor gé fore
ackumulation av kapital. Den konsumistiska kulturen och den pointillistiska
tidsuppfattningen forsvérar det kollektiva engagemang som Koch efterlyser, da den
pointillistiska tiden doljer sambanden mellan vara nuvarande livsstilsval och deras langsiktiga
konsekvenser. Den pointillistiska tidsuppfattningen leder till forestidllningen om att orsak och
verkan &r tva separata omsténdigheter. Forskares varning om massiva migrationsstrémmar
frén platser som riskerar att bli obeboeliga (Czaika & Miinz, 2022), ter sig som avligset.
Detta dr en konkret konsekvens som det nuvarande kortsiktiga fokuset misslyckas med att
hantera. Langsiktiga dtaganden blir 1 sig ett hinder f6r den individuella friheten att konsumera
hér och nu. Kénslan av att vara ett sammankopplat samhélle ar forlorad. Detta blockerar den

sociala solidaritet som krivs for en demokratisk och hallbar ekonomi.
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6.0 Slutdiskussion

Empirin visar en genomgaende positiv instédllning till ett systemskifte. Intervjupersonerna var
alla fordelaktigt instéllda till att analysera andra sétt att organisera samhéllet, dér de
ekonomiska villkoren &r reglerade och inte har maktansprék. Flera av intervjupersonerna
diskuterar nddvéndigheten av att decentralisera och aterge makten till folket. Det handlar
bland annat om en omfordelning av resurser samt att fora besluten nirmare medborgarna. I
empirin uttrycks en ambition att forbéttra sociala villkor for alla, vilket kan ske genom en
systemfordndring. Kapitalismen bygger pa konkurrens mellan aktorer pa en marknad, men
detta syns dven i det sociala livet. Med andra ord forutsitter systemet ojimlikhet och
exploatering. Detta gor att vi inte kan uppna fullt socialt vélbefinnande, for alla ménniskor,
inom den radande strukturen. Sdledes &r kapitalismen inte endast ett ekonomiskt ojamlikt
system, dir materiella resurser fordelas olika. Dess struktur dterfinns dven i sociala relationer
och moten mellan méanniskor. Detta exemplifieras av Koch, som menar att vi moter andra
manniskor som medel for att uppna véra mal. Det kapitalistiska systemet ter sig som en
naturlag, vilket gor att alternativ inte framstar som mdjliga och méanniskan forblir passiv i
forhallande till forestdllningen om fordndring. Detta véicker fragor som, “varfor vérderar vi
det som vi vérderar?”. Bakom allt finns beslut fattade av ménniskor. Med den vetskapen kan

insikten om ménniskans agens ge oss makt och handlingskraft att agera f6r en annan vérld.

I empirin ndmns, pd olika sitt, att vi socialiserats in 1 tillvixten logik. Det paverkar samhillets
organisering samt hur vi som individer tdnker och konsumerar. Utveckling, férandring och
modernisering framstélls 1 regel som efterstravansvirda och uppfattas ofta som positiva
vérden. Vi ser fri konsumtion som slutmélet for vélstand och vilbefinnande. Denna
association ar sd djupt rotad i ménniskan att det forefaller omojligt att ge upp detta for ett mer
hallbart samhélle. Oavsett om det uttrycks genom viljan att ha ett stort hus med havsutsikt
eller ambitionen att vara chef dver sin egen tid i form av specifika arbetsformer, sa grundar
det sig i den kittlande vetskapen om att kunna konsumera som man vill. Mgjligheten att
konsumera ir ett virde i sig och det innebér att det inte finns ett konkret slutmél, utan endast
mdjligheter. Det dr den nyliberala fria marknaden som uppmanar till konsumtion. Sa ldnge
den ekonomiska makten styr, kommer vi fortsitta leva som vi gér och en systemforéndring

kommer att vara fortsatt svar att forestélla sig.
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Empirin vittnar om att politikens roll och hur den uttrycker sig har fordndrats. Som Alwall
sdger, handlar det idag om snabba utspel och kortsiktiga 1dsningar pa komplexa problem. Han
menar att politiken tidigare hade en mer pedagogisk roll, samt att den var mer visionér; man
pratade om vilket sorts samhélle man ville se. Férdndringen av politiken forsvarar

visualiseringen och realiseringen av ett mer hallbart samhiélle.

Trots kdnslan som Margaret Thatcher uttrycker det “there’s no alternative”(Olin Wright,
2013, s.1), sa finns det grupper som ser behovet av och har viljan att férdndra. Senast
2/5/2026 kan man i Dagens Nyheter ldsa om ett nytt initiativ, 7he Real Economy, som belyser
nddvindigheten av att fordndra det ekonomiska systemet (Bederoft, 2026). Rorelsen belyser
tillvaxtkravets konsekvenser och att det nuvarande ekonomiska systemet dr nira en kollaps.
The Real Economy baseras pé att se en helhetsbild. De menar att vi 4r sammankopplade och
har en ansvarsskyldighet for vara handlingars effekter pd manniskor och platser. Detta sker
genom att decentralisera makten till lokala samhéllen si att beslut om mark, pengar och

resurser tillhor berérda samhéllen (The Real Economy, u.4.)

The Real Economy och Munkmodellen delar ambitionen att omstrukturera ekonomin for att
ekosocial héllbarhet ska forverkligas. Amsterdam &r en av fa stider som &tagit sig
utmaningen att bli en 100% cirkuldr ekonomi. De utgér fran Munkmodellen, for att driva
igenom forandringar. Detta sker via tre fokusomraden; matkonsumtion; produktkonsumtion
och infrastruktur. Staden har kommit en l&ng védg och blivit en global ledare for andra stidder
med ambitionen att ocksa bli cirkuldra. Rent konkret sker detta genom att staden méter
framsteg via bedomningsramverket circular monitor. Ramverket anvénder olika indikatorer
som spdrar cirkulériteten i Amsterdams ekonomi, dér brister kan identifieras och insatser

utforas (C40 Knowledge Hub, 2025).

Om studien skulle utvecklas hade det varit intressant att gora en fallstudie pA Amsterdams
implementering av Munkmodellen. Detta for att analysera vad som hander nér ett alternativt
koncept, som Munkmodellen, implementeras i stor skala i verkliga samhéllskontexter. Det ar
intressant fran bade ett ekologiskt perspektiv, men ocksa fran ett socialt perspektiv, dir
ménniskans anpassningsforméga lyfts fram och langsiktiga dtaganden forverkligas. Detta kan
Oppna upp for en diskussion om hur ménniskors sociala vilméende paverkas av att leva i en

cirkuldr ekonomi.
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Slutligen vill vi belysa att alternativa strukturer dr mojliga. Vi maste forst forstd att det &r
ménniskan som skapat kapitalismen och sdledes hon som kan paverka dess framtid. Den
kunskapen kan fa oss att lyfta blicken och skapa ett samhélle dar manniska och klimat kan

samexistera pa ett hallbart sitt. Detta far oss att stiilla frigan: Ar morgondagen kapitalistisk?
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