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1. Inledning

For ett par ar sedan sag jag en bild pa en hoggravid Kate Hudson péa roda mattan ikladd en
glittrig drékt som framhévde hennes grossess. Denna bild vickte ett intresse inom mig, och
flertal fragor om hur gravida kvinnor i olika tidsperioder klatt sig, och vare sig det funnits
specifika graviditetskldder. Efter en tid av fundering och efterforskning stotte jag pa de sa kallade
grossess-snorliven som marknadsforts 1 dagstidningar i Sverige framforallt pa det tidiga
1900-talet. Dessa plagg bringade samman tvd koncept som jag aldrig trodde skulle fungera
tillsammans, graviditet och korsett. Vid det forra sekelskiftet var snorlivet den accepterade
formen av underkldder for kvinnor, och framforallt for medelklassen, var korsetten en
sjalvklarhet. Den moderiktiga siluetten var, kring sekelskiftet 1900, timglasformen med en 1ag
midja samt rundade hofter och brost. Timglasformen uppnddes genom snorlivet, och i vissa
medelklassfarer anvéndes tightlacing, alltsd sndrde man sig véldigt hért. Trots att detta inte
skedde 1 storre utstrackning s& ansags tightlacing av manga vara ett problem, och motarbetades
flitigt av driaktreformsrorelsen 1 Sverige savil som 1 andra ldnder med samma trender. Trots att
tightlacing var hyfsat sillsynt, s& hivdade minga dréktreformister och lékare att snorlivet var
farligt och behdvde reformeras. Om detta var sant eller inte, bor inte fordandra att det moderiktiga
snorlivet for perioden, méste varit obekvimt och svaranpassat for den gravida kroppen. Déarav
har jag valt att inom denna uppsats undersoka konflikten mellan mode och medicin under
perioden 1866-1924, genom att titta pa hur snorliv i samband med grossess diskuterats i

rddgivningslitteratur samt marknadsforts i dagstidningar.

1.1 Syfte och fragestillning

Syftet med denna uppsats dr att synliggdra hur medicin och mode hanterade konflikten som
uppstod mellan normen att bara snorliv och vad som ansdgs hélsosamt for gravida under
perioden 1866-1924. Genom att undersdka synen pa snorlivsanviandning under grossess i
radgivningsmaterial och hur det paverkat utformning av och reklam for grossess-snorliv &mnar
denna uppsats belysa hur den gravida kroppen uppfattades och behandlades i offentligheten. Med

detta syfte &mnas foljande fragestéllningar besvaras:



- Vilka diskurser for och emot snorliv i anslutning till graviditet kan identifieras i
materialet?

- Hur argumenteras det for och emot anvdindningen av snorliv i anslutning till graviditet?

- Hur beskrivs och virderas den gravida kvinnan i materialet?

- Hur bemots diskurser fran rddgivningsmaterialet i beskrivningen och illustrationer av

grossess-snorliven i reklam?

1.2. Forskningslige

Forskningsfiltet kring graviditetskldder under sent 1800- och tidigt 1900-tal ar inte sérskilt stort.
Fa studier diskuterar anvdandningen av snorliv vid graviditet, och dnnu férre graviditets-specifika
snorliv. Forskningsfaltet drivs framst av forskare frdn Australien, England och USA. Den
litteratur som kunnat hittas och identifieras som relevant till detta uppsatsarbete presenteras i
detta kapitel. Forskningen i helhet behandlar frdgan om snorliv 1 grossess pa olika sitt, bade
utifrdn konstruktionen av kvinnan, moderskap, befolkningsstatistik, drikt konstruktion samt har
tvd verk som inte behandlar grossess, men istéllet kopplingen mellan kvinnokladsel och
samhdllsideal och reform. I denna uppsats @mnas forskningsfaltet kompletteras genom att
undersdka den medicinska diskursens paverkan pa den kommersiella, samt genom svenskt
material som inte tidigare undersokts utifran perspektiv kring graviditet.

I det verk som kan anses vara mest visentligt till uppsatsarbetet, Bound to please: a
history of the victorian corset (2001), behandlar modehistorikern Leigh Summers, 1 kapitlet “The
Invisibility of the Maternal Body”, bade samhéllets syn pa den gravida kroppen samt relationen
mellan kroppen och korsetten. Kapitlet redogdr for hur anvidndning av korsett under grossess
uppratthdll misogyna vérderingar och intressen genom att osynliggora den gravida kroppen som
inte bevarade de rddande feminina idealen.' Trots att den gravida kvinnan osynliggjordes och
marginaliserades, belyser Summers att hon inte var utan agens, da hon kunde anvénda snorliv till
sin formén for att bade intetgora och dolja graviditet, samt att uppkomsten av grossess-korsetter
validerade den kvinnliga upplevelsen.?

Summers skriver att samhéllets tvadelade syn pa den gravida kvinnan, som bade ansigs

drovard samtidigt som hon var bast undangdmd, ledde till att kvinnor i storsta mén anstrangde

' L. Summers. Bound to Please: A History of the Victorian Corset. 1. uppl. Berg Publishers, 2001, s.61-62
2 Summers. 2001, 5.62



sig for att dolja sin graviditet sa linge som mojligt.® Ett visentligt verktyg for att gomma den
gravida kroppen blev korsetten, vars sndren, spannen och paneler tillsammans med forsiktigt
draperade tyger tilldt kvinnor ett flertal extra ménader av frihet i samhéllet.

Summers diskuterar dven synen pa fertilitet i det fordndrande viktorianska samhéllet, dér
familjeplanering blev allt vanligare trots att abstinens fortsatt var det enda accepterade
preventivmedlet, och fertila kvinnor ansags vara en pina for sina mén.* Graviditet, som pa manga
sdtt romantiseras sd lange kvinnan i frdga var gift, samtidigt forstorde den manliga fantasin kring
den gifta kvinnans oskuldsfullhet di det anségs vara en manifestation av kroppsligt begir.’

Vad det giller specifikt graviditetsmode betonar Summers att det vanligaste under
1800-talet var att man justerade de plaggen man dgde till den fordndrade kroppen, och
inforskaffade sig sillan sérskilda plagg, men att reklam for specifika plagg borjade goras synliga
i USA ar 1911, och England ar 1913.° Forsiljningen av sddana plagg vilade pé reklam kring
fostrets vialmaende, och forkastelsen av modrar som torterade sina foster med hért snérda
korsetter.” Summers poédngterar hur det dr endast fostrets vilmaende som diskuteras och de
konsekvenser som mdjligt kunnat drabba den. Bland konsekvenserna finns oavsiktlig abort eller
forsvagat och sjukt barn, annars forsummas den havande i diskussionen®,

I bokens sista kapitel “Corsetry, advertising and multiple readings of the female body”,
skriver Summers om korsetter 1 reklam. Dér beskriver hon hur reklam var en av de storsta
anledningar till korsettens popularitet, trots all radgivningslitteratur kring dess nackdelar och
fortryck av kvinnokroppen. Korsetter var konstant aterfunna i reklam fran 1880-talet, och
spelade dven en stor roll 1 sexualiseringen av plagget som kom att representeras vil 1 bade film
och pornografi.” Enligt Summers var reklamen en blandning av bilder menat att attrahera bade
kvinnor men framforallt midn genom avbildningar av kvinnor som gladeligen uttrycker sin
sexualitet.'® Detta kapitel hanterar inte reklam for grossess-snorliv, vilket denna uppsats amnar

komplettera.

3 Summers. 2001, s.37

4 Summers. 2001, s.39
SSummers. 2001, s.39

¢ Summers. 2001, s.41

7 Summers. 2001, s.44

$ Summers. 2001, 5.45-46

? Summers. 2001, s.173

10 Symmers. 2001, 5.180-181



Boken har varit vésentlig for uppsatsarbetet d4 den behandlar skdrningspunkten mellan
graviditet och mode, samt behandlar korsetter i reklam 1 USA och England, och dirav etablerar
en kunskapsbas for denna studie. Den har varit vardefull for belysning av hur den havande
forholl sig till sin grossess 1 offentligheten, vilket 4r ndgot som denna uppsats d&mnar undersoka.

Boken Fashion and motherhood (2025), redigerad av modehistorikern Laura Snelgrove
har dven varit vésentlig for uppsatsarbetet da den likt Summers alster behandlar
skiarningspunkten mellan graviditet och mode. Karen Case dr professor i pedagogiskt ledarskap,
och forskare inom maternalistisk teori. Case skriver i kapitlet “Corset Crusade: Dress Reformers
and the Maternity Corset” om den delade debatten kring anvindningen av korsett under
graviditet frn cirka 1870-1910-talet som enligt henne resulterade i forvirring och osékerhet
bland havande kvinnor." Skribenten beskriver debatten som fordes av kvinnliga doktorer och
reformister som Alice Stockham, samt manliga ldkare, som William Augustus Evans. Case
podngterar att det dr svart att avgora vilka roster som hordes mest angaende graviditet och
anvindningen av korsett, men att det till foljd av ldkare och reformister uppkommit 16sare
korsetter amnade att bevara bade kroppsform och hélsa som en sorts kompromiss mellan
korsettering och den utopiska korsettlosa framtiden, som foresprakades av driktreformister.'
Case belyser hur reklam for korsetter lovade modrarnas stabilitet genom graviditeten, autonomi
utanfor hemmet samt behéllningen av figuren utan att lyfta de olika riskerna som fanns.
Reklamen och forséljningens pseudo-vetenskapliga taktiker foresprékade korsettering genom
hela graviditeten."?

I kapitlet “Mother’s Milk is Best of All: Breastfeeding Garments from 1880-19307,
skriver modehistorikern Clair Salmon, om plagg skapade for amning och déribland korsetter
specifikt skapade for gravida kvinnor samt nya modrar. Salmons skriver dock att manga inte
hade rad med att kopa nya plagg specifikt for graviditet, utan fortsatte istdllet med det vanliga
snorlivet genom grossessen.'* Bevarandet av klddseln, podngteras av Salmon, smutskastades da,
reformister och ldkare ansag anledningen till detta vara moderns fifanga, och inte vara en

praktisk 16sning for att lingre kunna anvinda sina kldder."® Vidare beskriver Salmon

' K. Case. “Corset Crusade: Dress Reformers and the Maternity Corset”. I L. Snelgrove (red.), Fashion and
motherhood: image, material, identity. Bloomsbury Visual Arts, London, 2025. S.125

12 Case. 2025, 5.127

3 Case. 2025.5.126

4C. Salmon. “Mother’s milk is best of all”. I L. Snelgrove (red.), Fashion and motherhood: image, material,
identity. Bloomsbury Visual Arts, London, 2025, s.146

15 Salmon. 2025, 5.146



grossess-snorliven som skapats for bade bekvim graviditet samt amning, och drar slutsatsen att
utvecklingen i graviditets och amningsplagg var en konsekvens av férdndring i synen pa modern
och den gravida kvinnan i samhillet, som kom att bli allt mer accepterad och hyllad.'®

Mel Davies, ekonomhistoriker, undersoker korsetten och korsett-trdningens roll 1
medelklassens minskande fodelsetal under 1800-talet i artikeln “Fashion and conception:
Fashion and demographic trends in the 19th century” publicerad i Comparative Studies in
Society and History (1982). Artikeln argumenterar fraimst for korsettens fysiska effekt men
belyser dven dess sociala och psykologiska roll 1 fortrycket av kvinnan, som genom begrinsad
rorlighet tvingades forlita sig mer paA mannen.'’

Skribenten presenterar statistik bade kring medelvirdet av midjestorlekar under dren
1751-1930, samt forsdljning av korsetter pa den brittiska marknaden, vilket estimeras vara fem
till 12 miljoner per ar beroende pa kéllor frdn 1860-talet. Davies belyser att flickor i
medelklassfamiljer ofta kunde borja med traningskorsetter redan vid fyra ars alder, med
upptrappning under tondren med flera exempel pa nistintill vdldsamma metoder for att minska
midjans omkrets.'® Dessa forhdllanden menar Davies hade flertal negativa effekter pa bade
befruktning och graviditet, dd den extrema anvindningen av korsetten kunde gora samlag
extremt obekvimt om den orsakade livmoderhalsen att skadas, samt kunde orsaka sinkt libido."
En annan anledning som Davies tillskriver de sinkta fodelsetalen &r amenorré, som innebér
oregelbundna eller frinvarande menstruationer. Davies skriver att 4000 unga kvinnor i England
hade diagnoserats med denna akomma vid aret 1847 och att det med stor mojlighet kan ha varit
kopplat till korsetten, dd amonorré orsakas av svélt, och unga kvinnor ofta hade svart att dta
iklidda tidens atsnérda mode.” Akomman innebar sinkt fertilitet dd aktiviteten i det
reproduktiva systemet minskas dramatiskt. Tillsist belyser Davies korsettens paverkan pa
graviditeten, d& den bade kunde inducera oonskade aborter, samt hur kvinnor i medelkassen som

bar sddanna hart spénda korsetter ofta hade forsvarade fodsel pagrund av atrofierade

16 Salmon. 2025, s.156

7M. Davies. “Corsets and Conception: Fashion and Demographic Trends in the Nineteenth Century.” Comparative
Studies in Society and History, 24:4. 1982, s.616. JSTOR, http://www.jstor.org/stable/178431 (17/4-26)

¥ Davies. 1982, 5.626-27

' Davies. 1982, 5.629

2 Davies. 1982, 5.631-32
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balmuskler.”!. Artikelns slutsats ér att i samband med andra omsténdigheter kan korsetten agerat
startskott for trenden i fodelsetal samt ha vidare spelat en betydande roll i dess sédnkning.?
Denna artikel ar anvéndbar for uppsatsen dé den detaljerar flertal medicinska problem kring hart
snorda korsetter samt anvidndningen och trender kring dem med perspektiv pd besvér for kvinnor
bade i och infor grossess.

Harriet Waterhouse &r en historisk kostymor for Shakespeare Globe, samt medlem i The
Costume Society, vars mal ar att frimja modehistoria. I artikeln “A Fashionable Confinement:
Whalebone stays and the pregnant woman” publicerad 1 Costume: The Journal of the Costume
Society (2007), diskuteras graviditet och klddsel fran 1400-1800-talets slut med fokus pa
utformningen av sddana plagg. I texten podngterar Waterhouse vikten av graviditetsspecifika
plagg inom historien samt dess konstruktioner under den viktorianska eran och belyser att dessa

antagligen var vanligare in tidigare antaget.”

Detta skiljer hennes studie fran mycket av
forskningen som hévdar att det endast var kvinnor 1 6verklassen som skaffade
graviditetsspecifika plagg. Skribenten detaljerar hur den gravida kvinnan kunde rora sig i
samhillet och belyser att trots graviditetstabuer var det inte ovanligt att se hoggravida kvinnor pé
olika sammanstillningar eller ute i societeten.”* Waterhouse belyser dven att reklam for
grossess-specifika snorliv var subtila och anvénde begrepp som “hédlsosamma” istéllet for att rakt
ut konstaterade vad de var till for.”> Denna text skiljer sig fran mycket av den andra tidigare
forskningen da den bade hivdar att det inte var ovanligt for gravida kvinnor att synas i
offentligheten samt att grossess-specifika plagg var vanligare inslag 1 kvinnors garderober, dven
utanfor medelklassen. Detta skianker ett flertal perspektiv vad géller undersokning av spridning
av grossess-plagg och dess reklam inom denna uppsats.

Artikeln “The exquisite slave: The Role of Clothes in the Making of the Victorian
Woman” skriven av konsthistorikern Helene Roberts och publicerad i Signs (1977), diskuterar

likt vad titeln foreslar, klader som béade uttryck for och formande av kvinnans plats i samhéllet.

Roberts beréttar om hur den ideala kvinnan beskrivs 1 skonlitteratur under tidigt 1800-tal, som

2! Davies. 1982, 5.633-634

22 Davies. 1982, 5.640

2 H.Waterhouse. “A Fashionable Confinement: Whalebone stays and the pregnant woman”. Costume: The Journal
of the Costume Society. Vol.41. 2007, s.63.

24 Waterhouse. 2007, s.54

2 Waterhouse. 2007, 5.55-60



svag med behov av beskydd samt helt underkastad sin make.? Detta ideal tar uttryck i modet
genom olika restriktiva plagg, bland annat korsetten.” 1800-talets skonhetsidealen dverdrev den
kvinnliga formen genom att skapa en smal midja med storre byst och hoft och Roberts
poéangterar hur forskare &r oense om vad midjans medelstorlek var under den viktorianska eran,
da olika virden presenteras.”® Detta kontrasterar sig till Davies artikel som anvinder sig av
statistik av midjestorlek pd kvinnor under olika artionden, da den hivdar att dessa storlekar &r
svéra att sékerstélla.

Vidare poédngterar skribenten att graden man sndrde sig i varierade med alder, social
status, och tillfdlle.”” Roberts skriver att tightlacing hade ett daligt rykte som inte gick att undga,
men att detta istéllet for att avskricka, ledde till anvidndning i storre utstrickning vilket enligt
skribenten tillsammans med de andra exemplen pd modets otymplighet papekar villigheten till
underkastelse och det masochistiskt tinkande som regerade.’® Denna artikel behandlar bade
synen pa kvinnans plats i samhéllet samt kvinnans egna perspektiv pa denna plats i direkt
koppling till hennes klddsel. Artikeln utforskar inte perspektivet av den gravida kvinnan vilket
denna uppsats kompletterar.

Korsettkriget: modeslaveri och kvinnokamp vid forra sekelskiftet (2019), av Historikern
Henric Bagerius utforskar “férhdllandet mellan modeslaveri och kvinnokamp, och framforallt
utforska driktens betydelse for sekelskifts kvinnornas emancipatoriska strivanden”.’!
Forskningsalstret redogor kronologiskt for utvecklingarna inom driktreformféreningen, som fran
en borjan avsdger korsetten av hélsoskal, och senare av emancipatoriska strdvanden. Bagerius
redogor dven for debatten kring andra plagg som byxor, kjolldngder och motionsklidder. Verket
detaljerar arbetet som kvinnorna inom rorelsen gjorde 1 forsoket att reformera bade drikt och
underklader, savil som de radande skonhetsidealen, vilket alla kulminerade i den sa kallade
getingmidjan eller timglasfiguren.*> Hart snorda korsetter var i modet for bourgeoisin i Sverige
for att uppna kroppsidealet av den ldga smala midjan med de stora hofterna dértill. Bagerius

belyser bade uppfattade hélsorisker samt praktiska bekymmer med dridkten som végde cirka 7

% H. E Roberts. “The Exquisite Slave: The Role of Clothes in the Making of the Victorian Woman.” Signs. vol. 2,
no. 3, (1977): s.555. JSTOR, http://www.jstor.org/stable/3173265.(20/4-26)

2 Roberts. 1977, 5.558

28 Roberts. 1977, 5.558

2 Roberts, 1977, 5.558

30 Roberts. 1977, 5.562

3! H. Bagerius. Korsettkriget: modeslaveri och kvinnokamp vid forra sekelskiftet, Forsta utgivan, Natur & kultur,
[Stockholm], 2019, s.12

32 Bagerius. 2019, .15



kilo i sin helhet.** I undersokningen uppdagar Bagerius att driiktreformskvinnorna gjorde vissa
framsteg men att kampen mot korsetten, forlorades till modets formén.** Trots att detta verk inte
behandlar grossess-snorliv, har den varit viktig for uppsatsarbetet da den behandlar klimatet
kring det svenska modet under samma period som denna uppsats, samt att dess behandling av
reformrorelsen 1 Sverige bidrar med kontext till uppkomstsituationen for visst kiallmaterial som
undersoks 1 denna uppsats.

Avslutande dmnar uppsatsen komplettera forskningen, som sagt, frimst genom
undersokning av svenska kéllor som inte tidigare undersokts inom filtet, for att visa hur ett
perifert land f6ljde utvecklingen inom mode och medicin. Detta blir &ven intressant da den
svenska draktreformen, till skillnad frdn den i USA och England, fokuserade frimst pa en
forsiktig reformation av just snorliv.* Vidare dmnar uppsatsen belysa hur diskurser inom
radgivningsmaterial péverkat badde kvinnans plats 1 offentligheten samt influerat utformning och

marknadsforing av grossess-snorliv.

1.3 Teori och metod

Denna uppsats tillampar diskursanalys som teori och metod. Diskursanalys syftar pa en analys av
sprik och utvecklingen av sprik i forhéllande till en viss fraga, som i denna uppsats dr hur
medicin och mode hanterat konflikter angdende graviditet och sndrliv. Definitioner av diskurs
kan variera, men i denna uppsats anvénds Leif Runefelts definition av diskurs som “de
dominerande virldsforestillningar som kommer till uttryck nér ndgon talar”.*® Diskurs ir en
social praktik som bade konstrueras av och konstruerar var varldsbild, det vill sdga, diskursen ar
en stdndigt pdgdende process som dmnar definiera samhallet.*’

I uppsatsen tillimpas kritisk diskursanalys, som d@mnar fortydliga relationen mellan
diskursen och den sociala virlden genom uppritthallande av maktrelationer.®® Kritisk
diskursanalys, fokuserar pa hur makt och normer konstrueras genom spraket. Lingvistik

professor Norman Faircloughs perspektiv pa kritisk diskursanalys betonar vikten av diskurs i

3 Bagerius, 2019, 5.16

* Bagerius. 2019, 5.238

35 Bagerius. 2019, s.234

*M. Linarsson. “Politiska konflikter i debatt och protokoll” I M. Dackling & S. Nauman (red.), Teori i historisk
praktik, Upplaga 1, Studentlitteratur. Lund, 2022, s.179

37 M. Winther Jorgensen & L. Phillips. Diskursanalys som teori och metod, Studentlitteratur, Lund, 2000, s.31
* Winther & Phillips, 2000, 5.69
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social praktik som en makt som reproducerar och fordndrar kunskap, identitet och sociala
relationer.”” Med dessa funktioner menar Fairclough att man vid analys ska fokusera pé tvé
dimensioner, den kommunikativa hindelsen och diskursordningen. Den kommunikativa
hindelsen syftar pa det faktiska sprakbruket som i denna uppsats blir de olika kéllmaterialen.*’
Diskursordningen handlar om tva eller flera diskurser som etablerar sig inom samma domén,
alltsa ett omrade for diskursiv kamp.*!

Vid undersokning av de kommunikativa hindelserna, och diskursanalys som metod, har
fokuset varit pd analys av vdrderande uttryck och begrepp, exempelvis metaforer och liknelser,
samt argumentation for och emot snorliv under grossess. Detta for att synliggora varderingar
inom kéllorna, och hur dessa virderingar utovat makt bade 6ver den gravida kvinnan, samt dver
andra diskurser. Sparning av argument har under arbetet anvints for att operationalisera
diskursbegreppet da argument och motargument &r en del av den sprikliga maktkampen.
Diskursordningen har déartill undersokts for att analysera hur diskursen anvénts som
maktutdvande organ 6ver den kommersiella sektorn, genom att forma kunskap, identitet samt
sociala normer och relationer. Genom att analysera hur den radgivande diskursen tagit sig uttryck
i reklamen for grossess-snorliv och dérav paverkat den konsumerande kvinnan och hennes plats i
offentligheten. Dessa annonser har hittats genom sokord relaterade till grossess-snorliv pa
tidningar.kb.se, som hittades dels genom provning, samt genom anvédndning av ord och fraser
som anvénds inom radgivningsmaterialet. Dessa sokord inkluderar: Grossess-snorliv,
grossess-snorlif, grossess-gordel, grossess-korsett, snorliv for korpulenta, korsett for korpulenta,
samt gordel for korpulenta. Anvéndningen av dessa sokord medfér metodologiska risker, da
annonser som anvénder sig av annat sprakbruk forbisetts, vilket kan paverka analys och resultat.
En annan risk med metoden ir att det, i urvalet av radgivningsmaterial, forbisetts kéllor med

alternativa diskurser, som kunnat bidraga till analysen.

1.4 Kéllmaterial

Kallkritiska 6verviganden angdende nirhet, beroende och tendens har gjorts vid urval av

killorna. Kéllorna har alla uppkommit under perioden som undersoks av likare och reformister

% Winther & Phillips, 2000, s.71
* Winther & Phillips, 2000, s.73
*! Winther & Phillips, 2000, s.64
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som engagerat sig 1 debatten kring snorliv. Vad géller kédllornas nérhet till varandra s har de
uppkommit under en ldngre period da den &dldsta undersokta kéllan publicerades 1866, och den
senaste 1924. Detta tidsspann mojliggor analys av utvecklingar inom diskurs kring snorliv i
koppling till graviditet och synliggdrandet av reklam for grossess-snorliv. Tendensen har beaktats
vid analys av hur diskurser formats inom kéllmaterialet. Kéllorna antas ingé i en bredare
diskussion och dérav vara beroende av varandra till viss utstrackning, och i synnerhet den
kommersiella diskursen beroende av den medicinska.

Uppsatsen undersoker diskurser frén radgivande material angdende anvindning av
snorliv under och i samband med grossess, samt hur den medicinska diskursen format och
paverkat reklamfOring for grossess-snorlivet. Utifrdn uppsatsens syfte har rddgivningslitteratur,
som behandlat just grossess och klddsel, undersokts samt reklam for grossess-snorliv och
underplagg 1 olika dagstidningar 6ver perioden 1866-1924. Denna period har bestimts framst av
kdllmaterialet, da det inte funnits extremt méanga kéllor som diskuterar klddselns och specifikt
snorlivets roll i havandeskap, samt att reklam for snorliv 1 dagstidningar forst blev tydliga och
deskriptiva runt 1910-talet. Vid urval av kéllor har jag frimst letat efter kdllor som talar om
havandeskap och klddsel, vilket inte dr frekvent, och ofta omnédmns vildigt kort. Dessa kéallor har
hittats bade genom den tidigare forskningen samt sokandes i olika databaser. Vidare valdes
annonser ut efter, som tidigare ndmnt, sokord 1 tidningar.kb.se utifran relevanta sdkord.

Da modravard dnnu inte etablerats inom Sverige var rddgivningsmaterial angdende
grossess det mest littillgangliga medicinska material f6r blivande mddrar, vilket gor det till en
sjalvklar kélla for att portrittera medicinska diskursen inom konflikten mellan medicin och
mode. Reklammaterialet undersoks for att se hur den medicinska diskursen format modet och
dérav hur konflikten slutligen hanterats.

Karolina Widerstrom (1856-1949), var en aktiv medlem inom dréktreformsrorelsen samt
Sveriges forsta legitimerade kvinnliga ldkare, och har skrivit flera texter om den kvinnliga
kladseln, varav tva undersokts for denna studie d& de ocksa hanterar graviditet. De texter som
Widerstrom gett upphov till och som behandlats i denna uppsats ar foljande: Om den kvinnliga
klddedrdkten betraktad ur hélsans synpunkt (1893), och Kvinnohygien populdrt framstdlld 1
(1899). Texterna behandlar klddedréiktens roll i samhallet sdvil som inom graviditeten. Texterna
ar skrivna ett flertal ar innan det blir vanligt med att reklamf6ra grossess-snorliv 1 dagstidningar,

som forst borjade forekomma kring 1910-talet, och blev vanligt kring 1920-talet.
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Vidare i uppsatsen undersoks tre olika artiklar frin tidningen Helsovinnen som behandlar
snorlivet och grossess. Den forsta artikeln “Orsaken till sdriga brostvértor och deras behandling",
skriven av professor C.M Ullman (1889), handlar om brosthilsa och sndrlivets paverkan pa
allmén brosthdlsa samt amning. Den andra artikeln fran &r “Ett hygieniskt snorlif” av C. Degoix
(1889), foresprakar ett reformliv framfor det klassiska hart atsnérda snorlivet och argumenterar
for detta. Den tredje artikeln “Barnavard” av Henrik Berg (1906), talar om barnavard och
grossess samt anviandning av sndrliv under grossess. Dessa artiklar publicerade i samma tidskrift
stracker sig 6ver 19 ar och kan séledes dokumentera utvecklingen av diskurser inom tidskriften.
Aven en artikel fran tidningen Jordemodern har undersokts, “Forlossningslira for skdterskor”
(1906), som talar om olika hygieniska rad for kvinnor i sen grossess, som liknande kan visa pa
utveckling i tidningar.

En annan text av Berg har dven anvénts, Ldkarebok (1919), som handlar om en stor
mangd olika hilsobekymmer, rdd och &kommor, bland dessa manga @mnen kortfattat behandlar
bade amning samt grossess och anvindningen av snorliv. Detta r en av de senare kéllorna
bortsett fran reklammaterialet som undersokts i arbetet. Detta verk antogs till kidllmaterialet, bade
for att ta en manlig ldkares ord tillhanda, samt for att fora den diskursiva utvecklingen nirmre
den period som mestadels av reklammaterialet kommit fran.

Vidare undersoktes Dress and Health, or, How to be Strong, publicerad i Montreal av
John Dougall & son (1876), och som Oversattes till svenska ar 1885 med titeln Reformdrdgten:
en bok for qvinnor skrifven af qvinnor. Boken hade stor paverkan pé den svenska draktreform
rorelsen, men pa grund av tillgédngligheten undersoktes i sin engelska upplaga. Denna killa
diskuterar den kvinnliga kladedrékten och dérav snorlivet, och dess paverkan pa kvinnor sévél
som utanfor grossess fran ett hdlsoperspektiv. Texten dr en av de dldre som behandlats inom
denna uppsats, men var ocksé en av de texter som agerade som startskott till uppkomsten av den
svenska driktreformforeningen.*?

Dress and health ér en av tre kéllmaterial som undersokts, som inte uppkommit i Sverige,
men inom uppsatsen kommer killmaterialen inte jimforas utifrén upphovsland, utan som del av
en storre diskurs kring snorliv. Den andra av dessa texter dr Tokology: a Book for Every Woman

(1911) av Alice B. Stockham, en dréktreformist, som behandlar olika kvinnliga bekymmer som

2 M. Nordstrom.""'Lida pin": ndgra svenska likares kamp under 1800-talet mot ohygienisk kvinnoklidsel',
Sydsvenska medicinhistoriska sdllskapets drsskrift., 1993, s.142
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graviditet, barnafodsel, menstruation, postpartum och sjukdomar. Boken réddgiver blivande
modrar kring bland annat klddsel och diskuterar korsettens paverkan pa grossess sdvil som
kroppen i allminhet. Verket Advice to a wife on the management of her own health and on the
treatment of some of the complaints incidental to pregnancy, labour, and suckling av Henry Pye
Chavasse (1866), har dven undersokts, ddar Chavasse radgér mddrar, och framforallt unga modrar
kring livsstil 1 koppling till, graviditet, barnafodsel, amning, och menstruation, och talar darav
ocksa om klddsel.

Reklammaterial fran olika svenska tidskrifter har undersokts, for att se hur den
medicinska diskursens argument forekommit och paverkat den kommersiella arenan. Denna
reklam for grossess-snorliv, grossess-korsetter och grossess-gordlar har valts efter tillgénglighet
samt fOr att forsoka se exempel pé reklam fran olika delar av Sverige. Materialet inkluderar
annonser for Enkefru Rosalie Ericsons grossess-snorliv, Depot general: de corsets frangais, Fru
Mathilda Carlssons snérliv, samt olika modeller fran Buttericks monsteraffir och Magasin

Special.

1.4.1 Avgrinsning

Perioden som behandlas 1 uppsatsen dr 1866-1924. Den langa perioden tillskrivs den tid som
tagit for diskursen kring snorliv under grossess att etableras och utvecklas, for att sedan
synliggoras i utformningen av grossessnorliven som marknadsfors i reklam materialet, dd dessa
forst frdngdr diskreta annonser till att bli deskriptiva och illustrerade vid 1910-talet. Kéllmaterial
som anvants har utvalts for att presentera svenskt kéllmaterial som inte undersokts utifran
perspektiv pa graviditet innan, alltsa de tidningsartiklar samt texter av svenska lédkare Karolina
Widerstrom och Henrik Berg. Samt har tre utlandska texter tillkommit fran USA, Kanada och
England, som varit foregangare till Sverige i draktreforms fragor.* Material angdende snorliv
under grossess ar inte sérskilt forekommande under perioden, och inget storre urval har skett.
Som nidmnts i metod och teori kapitlet har reklamannonserna hittats efter sokord som relaterat till
grossess-snorliv, och inget storre urval har skett bland dem, forutom utséllning av annonser som

endas namnde tillgéngligheten av grossess-snorliv, utan beskrivning, bild eller virdering.

4 Bagerius, 2019, 5.86
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2. Historisk bakgrund

Perioden 1866-1924 i Sverige praglades av fordndringar i kvinnomode, framforallt inom
medelklassen. I borjan av 1800-talet dr det den naturliga, sa kallade grekiska, figuren som anses
moderiktig. Aspirationen var den fylliga kroppen klddd i litta atsmitande tyger, och kravde
darfor borttagning eller doljandet av korsetter. Men snart kom korsetten tillbaka in i folkets
vélvilja med uppkomsten av valbenade korsetter, som anvéndes tillsammans med krinolinen for
att uppna den nya moderiktiga siluetten, dar midjan skulle vara liten samt brosten hoga och
runda.** Vid 1820-talet hade valbenskorsetten etablerats i samhillet, och figuren krivde en
forlangd midja och breda hofter men forkortades i takt med kjolens utbredning. Vid 1800-talets
mitt, var krinolinen som bredast och korsetten forkortades dd dess huvudsakliga uppgift var att
forminska midjan.* Vid slutet av 1860-talet borjade krinolinen bytas ut mot turnyren, och
snorlivets uppgift dndrades dterigen. Kroppen skulle aterga till den dramatiska langa och
definierade midjan, samt de rundade hofterna och en rak front, figuren frimjade getingmidjan.*
Anviandningen av dessa snorliv kombinerades i vissa medelklasskretsar med metoden som
kallades tightlacing, som innebar att man snorde sig extremt hart for att fa en sddan dramatisk
figur som mojligt. Den nya korsetten av drill och forsedd med valben eller stal var ndstintill
omdjlig att tillverka hemma, och reklam i dagstidningar blev dédrav vanligare och mer
detaljerade.*” Formen i snorliv fortsatte vara vildigt populir tills 1905, dér de borjade bli rakare
och slankare, samt sitta ldgre pa bysten och lingre och tajtare dver hofterna.*® Forsta virldskriget
satte kdppar 1 hjulen f6r modeindustrin och vid slutet av kriget hade manga kvinnor vant sig vid
bekvamlighet och praktiska kldader. Nar industrin dterhdmtade sig hade det kroppsliga idealet
dndrats, och under 1920-talet blev den fria silhouetten populdr som, for att skapa illusionen av en
icke korsetterad kropp, istillet krivde snorliv eller resdrband dver hofterna.*

Dessa utvecklingar i mode hade enligt manga negativa och vanstéllande effekter pa
kroppen, vilket ledde till bildningen av dréktreformsrorelser 6ver varlden. Rorelserna hade

ursprung i Nordamerika med the National Dress Reform Association, och foreldsningarna i

4 N. Waugh. Corsets and crinolines. Routledge/Theatre Arts Books, New York, 1981[1954], s.75
4 Waugh. 1954, 5.79

 Bagerius. 2019, s.15

47 Waugh. 1954, 5.79

* Waugh. 1954, 5.87

4 Waugh. 1954, s.91
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Boston som kallades Dress Reform som skrevs ned av Abba Woolson Goold (1874), samt boken
Dress and health (1876), som blev populdr da den inkluderade illustrationer av hygieniska plagg
som dmnade ersitta det skadliga snorlivet.”® Dessa tva publikationer var centrala for spridningen
av rorelsen till Europa och framforallt England, varifrdn den snart spred sig till Sverige, dir
driktreformforeningen grundades ar 1886.°' Med medlemmar som Ellen Key, kidnd
kvinnosakskvinna, samt Sveriges forsta kvinnliga ldkare Karolina Widerstrom, arbetade
foreningen for att frimst skapa alternativa hygieniska underkldder, praktiska dréikter och
hygieniska barnkldder.**

Under perioden 1866-1924 var radgivningslitteratur angdende grossess, det framsta sitt
for kvinnor att forbli hdlsosamma d& modravarden dnnu inte etablerats i Sverige forens 1937.%
Forlossningsvérd och gynekologi ddremot borjade professionaliseras redan pa 1700-talet, och ar
1870 hade varannan kvinna professionell hjilp vid férlossning, vanligtvis 1 form av en utbildad
barnmorska.>* Barnadddligheten fortsatte vara hog trots professionaliseringen av
forlossningsvérd, ingen distinktion skedde mellan perinatal dod och dod innan forlossning.™
Professionalisering av barnmorskeyrket sdnkte modradddligheten, men det fortsatte i Sverige att
avlida cirka 300-500 kvinnor per ar i barnséng till infektion eller avvikelser i graviditet som inte
tidigare mirkts av.’® Orsaker som etablerandet av mddravérden imnade motverka, genom att
overse graviditet samt forlossning. Men innan ar 1937, sa fanns ej denna professionalisering, och
kvinnor kunde istéllet véinda sig till radgivningslitteratur for att forsoka forsékra hélsan av sitt
barn. Spridningen av radgivningslitteratur om barnavard och grossess har varit en tradition i
Sverige sedan slutet av 1600-talet, och 6kade ytterligare i popularitet pa 1900-talet, da de med

den medicinska framgangen inom dmnet fick mer vetenskaplig karaktér.”’

5% Bagerius. 2019, .27

5! Bagerius. 2019, 5.86

52 Bagerius s.104

3A. Berglund. "Hundra 4r av modrahélsovéard". I B. Lindberg (red.), Svensk kvinnosjukvdrd under ett sekel:
[1904-2004 : jubileumsskrift], Svensk forening for obstetrik och gynekologi (SFOG, Stockholm, 2004, s.97

4 L. Oberg. Barnmorskan och likaren: kompetens och konflikt i svensk forlossningsvdrd 1870-1920. Ordfront, Diss.
Stockholm : Univ.,Stockholm, 1996, s.20

55 Oberg. 1996, 5.96

¢ Berglund. 2004, $.96

STM. J. Wisselgren. Att foda barn - frdn privat till offentlig angeliigenhet: forlossningsvirdens institutionalisering i
Sundsvall 1900-1930, Umea universitet, Diss. Umed : Umed universitet, 2005, s.33
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3. Undersokning och analys

Avsnittet ovan beskriver modeutvecklingen i USA och stora delar av Europa, och det blir snabbt
tydligt att de skonhetsideal som uppkom under sent 1800-tal inte var sdrskilt férlatande mot den
gravida kroppen, med dess raka front och dramatiska konturer. Snorlivets padverkan pa grossess
tillsammans med upplevda hélsorisker vid tightlacing ledde till att flertal olika ldkare och
draktreformister diskuterat snorlivet i raddgivningslitteratur av olika slag som vidare undersokts i

detta kapitel.
3.1 Snorlivet innan grossess

Inom killmaterialet finns det manga diskurser kring de negativa effekterna av snorlivet och
snorning, och inom ménga av killorna diskuteras just snorlivets negativa paverkan pa de inre
organen, och sdrskilt det reproduktiva systemet.

Karolina Widerstrom beskriver dess paverkan pé fortplantningsorganen som vérst av alla
i texten Om den kvinnliga klidedrdkten betraktad ur hdlsans synpunkt (1893), och det blir tydligt
inom de olika kéllorna att det ldggs stor vikt pd den skada som snorlivet kan gora pa kvinnans
forméga att bli med och bira barn.”® Widerstrom skriver om hur snorlivets tryck och
kompression av kroppen paverkar blodcirkulation, matsméltning och syreséttning. Allt vilket
enligt henne kan péverka kvinnans benigenhet att befruktas.” Widerstrom belyser att snorlivets
kompression av kroppen pressar upp lungor och ner tarmar, vilket bade forsvarar blodet och
syrets cirkulation, samt orsakar sjukdom i organen. Hon beskriver vidare att detta leder till
forminskningen av- och smérta i livmodern da tarmarna inskrianker dess plats i kroppen.® Detta
understryker Widerstrom forhindrar kvinnans reproduktiva forméga da en sjuk livmoder aldrig
kan skapa en bra miljo for ett foster.

Widerstrom skriver vidare 1 sitt verk Kvinnohygien populdirt framstdlld 1 (1899), om flera
bekymmer som sndrning kan ha pé framtida grossesser. Aterigen lyfts problematik i blod och

syrets cirkulation pa grund av sndrlivets paverkan pa lungor och hjirta, och hur detta leder till

8 K. Widerstrdm. Om den kvinnliga kiiidedrdkten betraktad ur hélsans synpunkt. Lars Hokerbergs forlag. 1893, 5.10
% Widerstrom, 1893, s.10
% Widerstrom, 1893, s.11
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sjukdom i alla organen.®! Dartill podngterar hon hur snérningen kan leda till stelhet i revbenen,
och forhindra deras formdga att under grossess expandera for att tilldta livmodern och bukens
stigande och tillvixt, vilket leder till s& kallad hingbuk d& livmodern tvingas expandera nedét.*
Widerstrom understryker i sin argumentation reproduktiva och estetiska bekymmer som orsakas
av snorlivet, ddr hon i forsta hand avskriacker fran dess anvindning genom att belysa hur
anvéndaren i fraga kan forlora sin fortplantningsférméga, och om hon mot férmodan fér ett barn,
kommer hennes kropp vanstillas.

I Lékarebok (1919), belyser Berg, likt Widerstrom, snorlivets forhindrande av hjértat och
lungornas funktion och de negativa effekter detta har pa inre organen genom nedsatt
dmnesomséttning och tryck pa underlivsorganen.®

Henry Pye Chavasses, lyfter i boken Advice to a wife on the management of her own
health (1866), d&ven han hur tightlacing pressar ihop organen vilket kan hindra kvinnans férmaga
att bli med barn, men motsitter sig annars inte sndrlivets anvindning.** Kroppens deformation
leder enligt honom till att livmodern blir malplacerad och likt vad Widerstrom skrivit, hindrar
livmoderns forméga att expandera i samband med grossess. Detta tas d&ven upp av Alice
Stockham 1 Tokology. A Book for Every Woman, dir hon beskriver likt Chavasse hur restriktionen
av blod, syre och organ &r skadligt for den kvinnliga kroppens reproduktiva forméaga. Vidare
beskriver hon hur detta kan orsaka inte bara infertilitet, men dven smértsam eller avsaknad
menstruation, alltsé de sjukdomar som kallas amenorrhea respektive dysmenorrhea.> Som dven

Davies skriver paverkar fortplantningsorganens aktivitet negativt.*

Kladselns tryck pa “livets
citadel” leder till en oférmaga att uppfylla kvinnans gudomliga uppgift.’’ En 16st atsittande
korsett orsakar, dven den, problem med blodcirkulation, andning och matsmaéltning, vilket
negativt paverkar grossess.®® Enligt Stockham hindrar klddselns restriktiva natur fysisk aktivitet,

vilket inte tillater den kvinnliga kroppen att bygga upp den styrka som krivs for att motarbeta

1 K. Widerstrom. Kvinnohygien: populdrt framstdlld, Norstedt, Stockholm. 1899, s.53

2 Widerstrom. 1899, s.53

8 H. Berg. Léikarebok: d. 1-8, 3. uppl., Nordiska forlags A.B., Géteborg, 1919 s. 1597

% H.P. Chavasse. Advice to a wife on the management of her own health and on the treatment of some of the
complaints incidental to pregnancy, labour, and suckling, with an introductory chapter especially addressed to a
young wife [Elektronisk resurs]., American News Co., New York, N.Y., 1878, 5.63

% Stockham, A. Tokology : a book for every woman. Fowler & co. London. 1911, 5.250

% Davies. 1982, 5.631-32

87 Stockham. 1911, s.251

% Stockham. 1911, 5.103
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dessa sjukdomar, vilket kan leda till inflammation av dggstockar och dérav infertilitet.*

Stockham skriver att en kvinnas forberedelse infor att foda barn bor borja vid hennes egen
fodsel, om hon ska se till att fdda en hilsosam bebis.” Detta tyder pa hennes samt allménhetens
syn pa kvinnan som frimst en reproduktiv varelse. Amenorrhea och dysmenorrhea beskrivs vara
smartsamma sjukdomar, men det som podngteras i varningen kring dem é&r risken av infertilitet,
vilket dven det speglar vilka egenskaper som virderas i kvinnan. Stockham skriver att om
snorlivets enda konsekvens hade varit smérta och sjukdom for kvinnan, hade hon inte brytt sig
motsétta sig plagget, men effekterna pa barn och foster kriver uppméarksamhet.”!

Slutligen skrivs det i Dress and Health, or How to be Strong (1876), om hur livmoderns
korrekta position dr viktig for dess hilsa.”? Vidare i boken poéngteras dven hur korsett
anvindning orsakar deformiteter i brostkorgen som vid lyckad grossess kan érvas frdn moder till
dotter.” Vidare i texten diskuteras den upplevda 6kningen av kvinnor som omkommer i
barnsidng, och anledning till detta anses av forfattaren tillskrivas den vardagliga draktens
negativa paverkan pa kroppen innan grossessen.”

De kéllor och argument som undersokts behandlar hur snorliv negativt paverkat den
kvinnliga kroppen i forberedelse pa grossess, och betonar dess paverkan pa hjértats och
lungornas funktion. Chavasse ar den enda skribenten som inte motsétter sig snorlivet 1 helhet,
utan endast trenden av tightlacing, som den tidigaste kéllan som behandlas fran 1866, kan det
hivdas att detta perspektiv forlorar den diskursiva kampen i forman till skribenter som
Stockham, 1 England, och Widerstrom och Berg i Sverige. Gemensamt for kéllorna &r att trots
beskrivningar av vanstillda kroppar och sjukdomar som orsakas av snorliv podngteras inte hur
detta plagg kan paverka kvinnan, utan betoning lidggs pd de framtida foster hon ma bdra och dess
omstandigheter i den komprimerade livmodern, likt vad Summers skriver i Bound to please
angdende forsummandet av kvinnan i snorlivsdebatten.” Fostret antar den centrala rollen i
diskursen kring snorlivets paverkan pa hélsan, dven innan hon ingatt i grossessen, da det ar

hennes “gudomliga uppgift" att bira barn.”

% Stockham. 1911, s.251

70 Stockham. 1911, s.21

"t Stockham. 1911, 5.102

2 Dress and health, or, How to be strong : a book for ladies. Montreal : J. Dougall, 1876, .81
"Dress and health, or, How to be strong : a book for ladies. Montreal : J. Dougall, 1876, s.87
™ Dress and health, or, How to be strong : a book for ladies. Montreal : J. Dougall, 1876, 5.89
5 Summers. 2001, s.44

¢ Stockham. 1911, s.251
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Denna diskursens fokus pd den reproduktiva formégan hos kvinnan, samt virdeladdade
uttryck som gudomlig uppgift och liknelsen av livmodern som citadel, tyder pa de virderingar
som erhallits av samhéllet angdende kvinnan som forst och framst en reproduktiv organism, likt
det Fairclough skriver om diskurs som formande av social relationer och normer.””
Misslyckandet att adressera kvinnans hélsa, inom diskurser om hennes kropp och kladsel, bortom
dess reproduktiva formaga etablerar hennes position i samhéllet som just detta. Diskursen dr en
process som bade formar och formas av samhéllet, det vill sdga kvinnans roll i samhéllet belyses
av diskurserna som undersokts, samt vidare etablerades genom vérderandet av kvinnan som sker

inom den maktutévande diskursen.

3.2 Snorlivet under grossess

Vad det giller anvdndningen av snorliv under grossess skriver Widerstrom att snorliv forhindrar
kroppens forméga att forse fostret med néring vilket leder till sjukliga och svaga barn vid
fodsel.”™ Widerstrom talar vidare om det i sin andra bok, dir hon understryker vikten av
blodtillférsel under grossess, da detta dr behovligt for expansionen av livmodern.” 1 artikeln
“Forlossningsldra for skoterskor" 1 Jordemodern (1906), beskrivs den dnskade drakten for en
gravid kvinna som varm och enkel, utan ndgon som helst sndrning dér vikten av drékten skall
vila pa axlarna, for att inget tryck ska verka pa livmodern.* Detta da det orsakar blodansamling i
bickenet vilket lossar livmodern och leder till att buken expanderar onddigt vilket kan orsaka
“hog mage”, som ar en estetisk farhaga for manga kvinnor som hoppas aterfa sin ungdomliga
figur efter forlossning. Samt leder till forsvarad dterhdmtning efter forlossning och mojligen
konsekvenser livet ut i form av forsimrad tarmfunktion.®' Detta ir ett av de fa tillfdllen da
kvinnlig hélsa bortom grossess diskuteras, men antar aterigen en undanskymd plats 1 jimforelse
med estetiska konsekvenser av plagget.

Berg skriver vidare att snorliv som anvénds under grossess kan vid det simsta mojliga

utfallet leda till missfall och prematur fodsel resulterand i dod, och svar fodsel och klena barn vid
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det bésta.*” Han betonar kvinnans ansvarsroll i missfall genom fdljande vers: “Véra kvinnor ir
amazoner: Bepansrade de ga omkring, och skona ej én det spada barn i moderlivet”. Berg likt
ménga andra skribenter podngterar genom denna vers, hur kvinnan antar ansvaret for vad som
drabbar fostret 1 livmodern. Den vanliga diskursen han upprepar uppvisar ingen sympati for de
modrar som viljer att bara sndrliv. Salmon skriver att médnga samtida likare och reformister
tillskrev kvinnor fortsatt anvindning av snorliv under grossess, till fifinga och dumstridighet,
nir det ofta var av ekonomiska skil, for att si linge som mojligt fa plats i sina klider.® Aven
Berg visar pé detta sortens tinkande 1 och med detta citat, da han tillskriver kvinnornas klédsel
till hjartloshet istéllet for att utforska mojliga anledningar.

Chavasses hédvdar 1 sitt alster att snorliv under graviditet dr skadligt for bAde moder och
barn, och orsakar missfall, tidigbord, felplacering av livmodern och tvirfodsel.* Resonemangen
kan dven aterfinnas 1 Dress and health dér ldkaren Safford Blake poédngterat att
modradodligheten till synes gétt upp savdl som mangden stillfodda till stor del pa grund av hur
blivande mddrar med snérlivet binder och forvringer sina kroppar under graviditeten.*

Stockham skriver att missfall ofta dr resultat av for tajt snérning.*® Skribenten vidare
diskuterar sitt forakt for korsetten och hévdar att den inte endast forsvarar graviditeten utan
orsakar manga olika sjukdomar och besvir, som délig blodcirkulation, matsméltning och
syreséttning, samt saboterar alla reproduktiva funktioner.®” Anvéndningen av snorliv under
grossess, skriver hon, leder till utplaning av liv i livmodern eller barnaddd snart efter fodsel pa
grund av den svaghet och niringsbrist snorlivet orsakat barnet.®® Snorlivet enligt Stockham
orsakar inte bara infertilitet utan tar dod pa barn och mddrar som utsatts for objektet, och
tillskriver plagget som den framsta orsaken till barnadod och ldga fodelsetalen i vérlden.®
Stockham tillskriver skulden for denna barnadddlighet till kvinnorna som klér sig ohygieniskt,

och siger: “Let those who had rather bury their children than raise them marry tightlacers”.”® 1
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linje med Davies observation om korsettens roll i de minskade fodelsetalen inom medelklassen
pa 1800-talet.”!

Detta perspektiv dterfinns dven hos doktor Safford Blake, vars aterberéttelse av
modradodligheten 1 Wien lyfts 1 Dress and Health, dar 30 modrar dog 1 barnséing under en veckas
tid, och hur hon, efter undersdkning av kropparna, kunde tillskriva detta till hur de
komprimerade sina gravida kroppar med hjilp av korsetten.”” Blake podngterar att det som ofta
kallas kvinnors sjukdomar, istillet bor kallas “Womens folly”, d& de alla orsakas av vdgran att
kld sig hygieniskt och sldppa korsettens skonhetsideal.”

Inom de undersokta killorna existerar likt diskursen kring anvdndning av korsett innan
graviditet, teman kring skuld. Det 4r kvinnans dumheter och hennes fafdnga som orsakar de olika
reproduktiva problemen eller i vérsta fall missfall, som dven Davies observerats kunnat ovilligt
inducerats.” Anvindning av snorliv under och innan grossess, och den fortsatta repetitionen av
denna diskurs i kdllorna, som skrivits 6ver en period pa 53 ar, kan tyda pa det Roberts skriver om
villigheten till masochistiskt tinkande och underkastelse hos de kvinnor som utovade
tightlacing.”” Den enhetliga diskursen kring att sndrning varit negativt for grossessen illustreras
da de reproduktiva funktionerna hos kvinnan upphdjts genom spraket da livmodern liknas med
béde ett citadell och livets fontin, men forlorar sin funktion vid anvindningen av snérliv.”® Dessa
metaforer upphdjer kvinnans reproduktiva forméga samtidigt som Stockham genom texter ger
dem egen autonomi, och beskyller kvinnan som stryper vattentillforseln och beldgrar citadellen.
Chavasse liknar dven kvinnan vid ett frukttrdd som pa grund av snorlivets sjukdomar inte ldngre
kan utfora sin funktion, da det resulterar i délig eller ingen frukt.’” Kvinnans virde liggs i denna
diskursen éterigen pa hennes reproduktiva formaga och de reproduktiva organen forhdjs genom
sprakanvandningen dver alla hennes andra egenskaper, samtidigt som hon istéllet for att helt
forsummas i diskussionen, likt angdende hennes hélsa, istillet beskylls for barnets 6de genom
hennes dumstridiga handlingar och fafianga likt vad Salmon skriver i sitt alster angaende

reformister och lidkares perspektiv pa kvinnan.”®
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3.3 Snorlivet och forlossning

Vid anviandning av snorliv under grossess, belyses dven hur plagget orsakar muskelatrofi och
dérav leder till forsvéarade forlossningar. Widerstrom argumenterar att snorlivets paverkan pa
musklerna gor dem inkapabla att utfora krystvirkarna under forlossningen, och darav leder till
utdragna och smértfyllda forlossningar.” Hon hivdar att det inte goér ndgon skillnad om snorlivet
ar 10st eller tight, och dsikten att sndrlivet behovs for att stotta dessa svaga muskler belyser hon

100 Widerstrém

latt kan fixas med ett par veckor utan snorlivet for att ater trdna upp musklerna.
foresprakar alltsa borttagandet av snorlivet i sin helhet, d4 hon anser att stod bara krévs under
grossess, for att den kvinnliga drékten forsvagat kroppen.

Stockham diskuterar inte snorlivets paverkan pa forlossning lika explicit, men hon
redogor for hur snorlivet, dven 10st pasatt, bidrar till musklernas fortvinande.'” Senare i texten
forklarar hon dven hur muskler och daglig trdning dr imperativt for en smidig forlossning samt
hur forlossning kan forsvéras vid ignorerandet av rdd som ges inom boken.'”> Genom dessa
argument kan vi fOrsta att 4ven Stockham anser att snolivet har negativ paverkan pa
forlossningen. Aven artiklarna “Férlossningslira for skdterskor” fran Jordemodern (1906), och
“Ett hygieniskt snorliv” av C. Degoix (1889), diskuterar snorlivets paverkan pa balmusklerna. I
den forstndmnda artikeln diskuteras hur korsetten kan orsaka svaghet i musklerna som under
grossessens senare stadium gor buken extremt svag till gaser, och kan leda till livslanga
tarmbesvir.'” T artikeln av Degoix diskuteras snorlivets negativa paverkan pd motion och
musklernas utveckling. '

Chavasse utmérker sig frdn 6vriga samtida verk , da han foresprakar att snorlivet forst
maéste ldggas undan under sjdlvaste forlossningen for att inte férhindra bukmusklernas utférande
av krystvirkar.'” Han beskriver vidare att en utdragen forlossning anses vara positivt, da det
tyder pa en snabb aterhdmtning, samt att smérta dr nddvandigt oavsett om den nirvarar under

eller efter fodseln, och att smirtstillande inte skall administreras. % I texten tillskrivs utforandet
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av fodseln, inte kvinnan, utan Gud, som inte behdver hjélp med processen eller smértan.'"’
Denna religiosa diskurs faller rundan i forménen till den mer medicinska som fors inom
resterande verk, dir forlossningen inte nédvéndigtvis tillskrivs kvinnan, men i alla fall hennes
inre autonoma organ. Berg skriver att smértstillande &r en sjdlvklarhet for kvinnor 1 barnsiang,
och att det vore grymt att utséitta henne for mer smirta dn vad som behovs.'® Utvecklingen frin
Chavasses syn péd smairta ar 1866 till Bergs artikel 1906, visar en utveckling i1 diskursordningen
angdende just smarta. Trots detta finns religiosa diskurser kvar hos Berg som likt Chavasse
stottar argument Bibeln.'"”

Davies skriver att snorlivet orsakade forsvarade forlossningar genom bland annat
atrofierade muskler, vilket dven speglas i1 radgivningsmaterialet, dock lyfter Davies vidare att en
utdragen forlossning kan vara dodsstoten for ett svagt barn, vilket inte framfors i kdllorna, som
fokuserar mer pa smérta och kvinnans relation till den.'® Fa killor diskuterar smérta under
forlossningen och det faktiska forlossningsarbetet tillskrivs sidllan kvinnan. Beskrivningar av
fodseln forser livmodern och buken med autonomi, eller 1 Chavasses fall, dar arbetet tillskrivs
Gud. Kvinnan tar foga plats i diskussionen kring férlossning, och smirtan hon upplever belyses
endast av Widerstrom och Berg, och Widerstrom behandlar det utifran premissen att en utdragen
forlossning paverkar kvinnans moderliga forméga.

Avsaknaden av diskurs kring kvinnans smérta och upplevelse kan bade tillskrivas denna
ovilja att belysa kvinnans roll i forlossningen samt frdnvaron av konsekvenser for fostret som
visat sig vara centrum for argumentation kring livsstil for havande. Av de tva som behandlar
smadrta 1 forlossning argumenterar en av dem att smérta kan hindra utférandet av moderliga
plikter. Summers skriver i sin bok bédde att livmodern sdgs som en separat entitet fran kvinnan
samt att moderlig skuld var imperativ vid dvertalningen om snorlivets negativa paverkan pa

grossess. vilket ocksd illustreras hr.'"!

3.4 Snorlivet och amning
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Snorlivets paverkan pd den havandes amningsférméga ar framstdende inom majoriteten av
kéllorna. Widerstrom skriver bade att en utdragen forlossning som tar slut pa krafterna leder till
att modersmjolken sinar snart efter fodseln. Hon skriver dven att snorlivets atdragande kan
himma utvecklingen av brostkortlarna under grossess, och leda till oférméga att producera
mjolk.""? Hon poidngterar dven att trycket pa brosten kan orsaka indtvinda brostvartor som gor
amning omdjlig da barnet inte kan komma at brostvartan.'> Oférmégan att forse sitt barn med
mjolk, som i texterna hinvisas till som den “moderliga plikten”, anses vara vildigt allvarligt, d&
konstgjord foda ansags inte kunna ersitta modersmjolken, och de barn som konsumerar endast
denna produkt har stdrre chans att insjukna och omgé.''* Salmon skriver om den statliga agendan
att 6ka méngden kvinnor som ammade sina barn, och hur barnaddd vanligtvis skylldes pa att
mddrar gav sina barn konstgjord foda.'”> Aven anstillningen av en amma anses av Widerstrom
vara daligt da detta berdvar ett annat barn av modersmjolken.''® Den moderliga plikten belyses i
texten och ber6var modern av alternativ till att stanna hemma med sitt barn.

I artikeln “Orsaken till sériga brostvartor och dess behandling” som publicerades i bdde
Jordemodern och Helsovinnen (1889), diskuteras olika problem som kan uppstd med brosten
under grossess och efter forlossning. I artikeln sdger skribenten att anledningen till att manga
kvinnor idag inte kan fullf6lja “den heliga plikten att uppamma sitt eget kott och blod” orsakats
av snorlivet.'"” Korsettens tryck pé bade brostvérta och kortel, gér mjolkproduktionen 1dg, och
brostvrtan svaratkomlig. Dérfor rekommenderas det att under grossessens senare hélft ersétta
snorlivet med annan typ av livstycke.''®

Degoix diskuterar d&ven han snorlivets paverkan pa brosten om dn mer diskret. I hans
artikel kring foresprakandet av produkten L’idéal, med tunna fiskben istéllet for planchett, vars
form inte skulle trycka pa brosten, for att se till att de kunde fritt utvecklas och uppfylla sina
plikter.'”” Vidare kommenterar Berg att moderns digivningsplikt forhindras av snorlivet, och att
detta misslyckande paverkar inte endast barnets hilsa utan dven moderns heder.'”® Han diskuterar

dven anvindningen av en amma, men understryker att det ar riskabelt d@ méinga olika faktorer
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behover kontrolleras for att se till att ens barn forses med den néring det behdver, samt att man
som moder bor amma sitt eget barn, d& d4ven drottningar ammar prinsessor.'*!

Enligt Chavasse mé snérning inte vara den enda anledningen till amningssvarigheter, da
livsstil och diet ocksé paverkar, men kan vara en av de storre.'” Snorning av brosten paverkar
enligt honom béade brostvarta och kortel som trycks in respektive fortvinas under trycket, vilket 1
sin tur orsakar en avsaknad eller minskad produktion av mjolk.'> Forsok till amning i sddant
tillstdnd orsakar mycket smarta da det kan leda till infektion och ansamlingar i brostet.'** Vidare
papekar Chavasse att endast en moder som inte élskar sitt barn skulle undgé att amma det, da
barn ir en géva fran Gud.'”

Aven Stockham betonar korsettens som frimsta anledning till brostens underutveckling
under grossess, och oférmagan till mjélkproduktion.'*® Likt Widerstrom poéngterar hon dven hur
ingen niring kan ersétta modersmjdlken for ett spddbarn, da dessa otillrdckliga substitut inte
medfor den niring som krivs samt kan vara dodligt om opassande for barnet.'?” Vidare skriver
hon att en sann moder gladeligen ammar sitt barn vid sitt brost, och forser den med den naturliga
fodan. '

Argumentationen kring amning forlitar sig till stor del pa plikt och skuld, och det uppstar
aven en implicit diskurs kring frihet. Nér skribenterna talar om amning anvédnder de uttryck som
“moderlig plikt”, “helig plikt”, “privilegium”, samt impliceras det att kvinnan som inte ammar
sitt barn inte dlskar det och ser sig sjilv overstilld kungligheter. Moderlig skuld &beropas
antingen pa en moder som kan inte forse det med niring, och vid anvdndning av konstgjord foda
eller amma ma ta dod pé det, eller skuld for ett annat barn, da hennes egna misslyckanden
berdvar ammans barn av foda. Argument kring skuld forekommer dven 1 Chavasses text, dér
amning liknas med kérlek till sitt barn, och da rekommenderas amma sitt barn en gang varannan
timme.'? Hir uppstér den implicita diskursen kring frihet. Modern skuldbeldggs att inte atergd

till sitt vanliga liv, eller ut 1 offentligheten i ytterligare den period som hon ammar sitt barn,
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annars anses hon inte dlska det."* Till sist kan dven en kristen aspekt urskiljas ur argumenten, da
Chavasse hédnvisar till det barnet som en gudagiven gava som en mor bdr amma, samt de andra
texterna hénvisar till amning som en helig plikt. Denna kristna diskurs bestér delvis, d4 dven
Stockham 1911, skriver att barnet dr en gdva som en dngel skulle uppskatta, och kvinnans
heligaste passion att foda och uppfostra.'®' Att skribenter forsokt skuldbelidgga modrar till att
amma sina barn stdds ocksa av Salmons text, som hdvdar att staten och olika hilsoorganisationer
gjorde detta samt lade barnadddligheten fullt pd mddrarnas axlar, och tillskrev den den
artificiella fodan."*? Diskursens fokus pé kvinnans frimsta roll som moder visar bade pa
samhdllets syn pa kvinnan samt ytterligare pa viljan att hdlla den gravida kroppen ur

offentligheten da det poéngterar hennes plats i hemmet under denna period.

3.5 Snorlivet och Stod
En annan diskurs som existerar inom kéllmaterialet ar att kvinnokroppen kan behdva stod under
grossessen. Chavasse, som dr upphovsman till uppsatsens dldsta kélla, har en allméint ganska
positiv syn pa snorlivet for den vanliga kvinnan, och foresprakar stod under graviditeten.
Chavasse motsitter sig inte snorlivet, utan endast tightlacing, och resonerar framst for att en
gravid kvinna ska béra sitt snorliv 10st sé att hennes mage och brdst har rum att vixa utan att det
paverkar hennes blodcirkulation eller inre organ.'** Aven nir grossessen r i sina sista skeden
foresprikar Chavasse anvindning av snorliv eller en gordel da annars hangbuk kan orsakas.'**
Degoix som skriver 1 Helsovinnen om snorlivet L’Ideal, forkastar dven han inte snorlivet helt,
utan kompromisser mellan modet och hdlsan. Da han foresprakar en korsett utan planchett som
forser kroppen med stod, samtidigt som den ger en smickrande form utan att negativt pverka de
reproduktiva organen eller brosten.'*® Vilket illustrerar det Case skriver om hur snérliv bérjar
utformas efter diskursen kring dem.'*

Widerstrom é&r en av flera som skriver om hur kvinnans bdlmuskler atrofieras av

snorlivet, vare sig det ér atspént eller inte, vilket kan leda till sméarta da den slutas anvinda, samt
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behovet att dtsnora plagget ytterligare i vardagen.'”” Detta forsvagande av kvinnokroppen samt
den stress som kroppen utsétts for under grossess, kan enligt Widerstrom kréiva att en
grossess-gordel birs under senare del av graviditeten.'** Grossess-gordeln foresprakas dven i
Jordemodern, i artikeln “Forlossningslara for skoterskor”, som raddgiver kvinnor att under
grossess anvanda passande gordel for stod. Roberts skriver att samhillsidealet av en svag kvinna
symboliserar hennes underkastade position till mannen."** Detta kan forklara synen pa
kvinnokroppen som svag och okapabel till att stdtta sig sjdlv under grossess, men detta kan dven
tillskrivas snorlivets uppfattade negativa paverkan pa kroppen, dé det inom kéllorna framst
framgar att det dr det kvinnliga psyket som &r svagt for modet.

Till skillnad frén detta skriver Stockham passionerat om hur snorlivet definitivt inte kan
anvindas i ndgon mén under grossess, och hur borttagande av stod och snérning kan bota flertal
av de kvinnliga sjukdomar som drabbar gravida kvinnor.'*” Hon hévdar starkt att snorlivet bor
laggas undan redan 200-ar innan grossess och att det endast ar kvinnans brist pa fornuft som
bibehéller den, och véddjar med kvinnor att aldrig 1ata sina dottrar bara plagget.'*! Salmon skriver
att reformister ofta smutskastade mddrar som bar snorliv och skyllde detta pé fafinga, trots att
flertal olika anledningar fanns, bland annat ekonomiska dé snorlivet var ett sétt att passa i sina
klader under en lingre period.'* Samtidigt tydliggdér Salmon att det existerade andra roster inom
debatten som hidvdade att blivande mddrar som vanligtvis bar korsett skulle fortsdtta genom
grossessen.'*

Diskursen utvecklas fran att vara emot tightlacing till att motsatta sig sndrning under
graviditet 1 helhet, men detta innebar inte att denna diskurs vunnit kampen, da det fanns ldkare
samtida med Stockham som foresprakade snorliv under grossess. Men likt vad Snelgrove séger,
om snorlivens anpassning till diskursen kring dem, verkar den dven ha format framkomsten av
grossess specifika snorliv under 1900-talet. Likt som konstaterades innan, verkar killorna
motsatt till Roberts inte visa pa kvinnors villiga underkastelse i samhéllet, utan pa ekonomiska
atgdrder som smutskastats som fafanga eller idioti, vilket sméningom lett till en kompromiss

mellan medicin och mode.
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3.6 Graviditet i offentligheten

Diskursanalyser av de olika kéllorna har tillatit identifiering av argumenten som fordes, for och
frimst emot anvindning av sndrliv under grossess samt till stor del synen pa grossess och
moderskap. Men genom analysen har dven inblickar i synen pa den gravida kvinnan i samhéllet
mdjliggjorts. Sprakanvandning som “helig plikt”, “moderlig plikt” och “moderligt privilegium” i
relation till grossess och amning visar pa synen pa den kvinnliga rollen i samhéllet som framst
moder. Vidare undersokning mgjliggdr synen pa kvinnan 1 det stadium som genomgés for att bli
moder, ndmligen grossessen. I den tidigare forskningen talas det mycket om att den gravida
kvinnan skulle stanna hemma utanfor samhéllets dsyn, och att korsetten anvéndes framst for att
forse kvinnan med autonomi och frihet att rora sig i samhéllet nigra ménader langre.'*

Kéllorna hédvdar inte rakt ut att den gravida kvinnan inte dr vilkommen 1 offentligheten
men ett flertal av dem indikerar det starkt. Chavasse som inom sin bok talar om moderskap och
grossess med vordnad skriver att det dr véldigt viktigt for den gravida kvinnan att f motion och
frisk luft men redogor tydligt att denna motion ska ske inom eller i anslutning till hemmet. Han
lagger fram en lang lista av aktiviteter som kan orsaka missfall i grossessens sjunde ménad,
vilket déribland ingar: Langa promenader, trappor, baler, ridande av hist, vagn, tag, dven starka
kédnslor och populéra ndjen avradas den blivande modern.'** Det blir tydligt att gravida kvinnor
avrads att 1dmna huset och till och med 6vervaningen samt att delta i sociala tillstdllningar.
Diskursen som fors av Chavasse dr 1 linje med den tidigare forskningen som forts av bland annat
Summers, som hévdar att medan det viktorianska samhallet romantiserade graviditeten var de
ovilliga att observera den.'* Stockham foresprakar dven hon mycket motion under grossess, bade
utomhus och i huset.'*” Medan hon framf6rallt foresprakar enklare hushéllssysslor podngterar
hon dven tydligt att den gravida kvinnan inte kan vara ute for mycket, och att hennes make och

148 Men dven i denna text avraddes hon fran

vaninnor ska se efter att hon inte dveranstranger sig
fester och sociala evenemang av storre karaktir.'* En social norm som orsakade ménga kvinnor

att snora sig sjilva i syfte att delta vid sociala dtaganden, likt Case poéngterar.*® Trots detta
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hiavdar Waterhouse att det inte var ovanligt att se kvinnor i grossess ute i offentligheten dven
inom medel- och 6verklasskretsar.""

Berg hivdar i artikeln “Barnavard” (1906), att gravida kvinnor anvénder snorliv for att de
skidms dver sin grossess och kropp.'** Han exemplifierar med en tavla av en gravid kvinna vid
namn “En hafvande kvinna”, i vilken konstnidren @mnat fanga hérligheten tillsammans med den
oskona naturen av grossessen. Tavlan, samt hur Berg talar om dess utseende, demonstrerar hur
den gravida kvinnan observerades i samhéllet, som hirlig och stor, men inte vacker. Han
beskriver att det dr kvinnans egna, och inte samhéllets, skam och rddsla som férhindrar henne
frén att bade tala om och visa upp sin grossess och tillskriver detta kvinnans brist pa logisk
skérpa, vilket ar hennes enda brist gentemot mannen.'*® Han citerar President Theodore
Roosevelt: “Nér den dag kommer, dd médnnen icke vilja bloda pé slagfaltet for fosterlandet, och
kvinnan icke vill bldda i barnséing, da gar en nation under”.'>* Med detta citat understryker han
virdet av den gravida kvinnan. Han anvander dven detta citat for att forkasta de olika
preventivmedel som populariserats hos medelklassfamiljer déir fa barn blivit den moderiktiga
standarden.'>> Summers skriver att under den viktorianska eran, blev den mindre familjen
populariserad for att mojliggora uppvisning av rikedomar, och att fertila fruar gick fran att vara
uppskattade till att vara pina for sina mén.'*® Berg riktar sig mot denna trend och foresprakar
ménga barn och dmnar dirmed genom diskursen forma varderingar och hdja statusen av den
gravida kvinnan som ansetts omodern.

Medan Berg hiavdar att det dr av estetiska skél och for det egna sjadlvfortroendet som den
gravida kvinnan snorar sig, hivdar Widerstrom det motsatta. Manga av kéllorna har hittills
diskuterat anvindningen av snorlivet bade 16st och snort, och hur det paverkar hilsa for
framforallt fostret men ocksd modern, men det kan dven aterfinnas argument kring estetik.
Widerstrom havdar att kvinnor som under grossess fortsétter anvinda sitt snorliv skdms over den
osmickrande formen det illa passande plagget gett dem. Konsekvenserna av detta blev att de
isolerat sig frdn vénner och stannat inomhus, vilket negativt paverkar deras hilsa da det, under

grossess, r ytters viktigt med motion och frisk luft."” Till skillnad fran Chavasse som
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foresprékar att kvinnan ska forbli hemma och inte deltaga i sociala evenemang, argumenterar
Widerstrom for att detta dr hdlsosamt for henne, och att om hon klér sig 1 klader som smickrar
och framhiver grossessen, ska finna modet att gora just detta.'>® Hon menar till skillnad frén
Summers som hdvdar att korsetten mojliggjorde kvinnor att forbli ute i samhéllet ldngre genom
att gdbmma deras grossess, att isoleringen inte nodvandigtvis orsakades av samhillets syn pa
grossess, utan kvinnans sviktande sjilvfortroende.'” Argumentet att kvinnan sjélv valde sin
isolering dr mer i linje med Waterhouse observation att kvinnan kunde deltaga i offentligheten
trots ogillande.'®

Hur kvinnan kénner sig i snorlivet uteldmnas ur diskursen, de flesta kéllorna hdvdar att
det dr kvinnans brist pa fornuft eller hennes fafanga som dr anledning till korsettens anvéndning,
medans andra hivdar att det dr for att gdomma sig undan samhillets blick litet ldngre. Mycket av
den tidigare forskningen hivdar att korsetten anvénds for att behdlla autonomi 1 samhéllet.
Henrik Berg hiavdar att den bars for estetiska skil, medan Widerstrom héavdar att den inte bor
béras for samma anledning, om denna motsatthet kan tillskrivas upphovsland, kon eller tid ar
svért att veta. Den delade diskursen kring den gravida kvinnan visar pd en delad syn pa henne i

sambhillet.

3.7 Grossess-snorliv i dagstidningar

Summers skriver i den tidigare forskningen att reklam for snorliv konstant kunde aterfinnas 1
media frdn och med 1880-talet samt att annonserna blev mer detaljerade med tiden.'®' Hon
skriver dven att grossess specifika snorliv var mer diskreta, och borjade forst synliggoras i
reklam kring 1911 i USA och 1913 i England.'® Detta stimmer dven for svenska dagstidningar,
dér det finns diskret reklam for grossess-snorliv frén sé tidigt som 1860, men dar annonserna
borjar bli tydliga och illustrerade forst pd 1910-talet. Det finns flera olika korta annonser for
grossess-liv som varken visar bild pa eller beskriver produkten i fraga, dock till skillnad fran vad

Waterhouse beskriver, behdvde de inte vara sa diskreta att de inte kunde skriva dess funktion rakt
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ut.' Exempelvis Enkefiu Rosalie Ericsons grossess-snorliv som borjade publiceras i Dagens
Nyheter &r 1872.'% Direfter blir beskrivningar av grossess-snorliv langre, exempelvis Depot
general: de corsets frangais, som publicerades i flera olika dagstidningar, som dagens nyheter,
marknadsfor ett grossess-liv som beskrivs vara utan planchett och fjadrar, med resar och fyra
snorningar.'® Barnmorskan Fru Mathilda Carlsson, marknadsfor en gordel vid namn Oumbidirlig,
som ska halla underlivet hilsosamt fore, vid och efter grossess, samt stirka bukmusklerna.'®

De Corset Francais beskrivning belyser franvaron pa de delar av korsetten som av flest
skribenter har forkastats, samt flertal snérningar for att battre anpassa korsetten till den gravida
figuren. Nagot som bade knyter an till diskursen kring sjadlvfortroendets lidande till anledning av
illa passande snorliv under grossess, samt Degoix foresprakande for snorliv som erbjuder
smickrande form och stéd samtidigt som den inte utsitter brostkorgen for tryck.'®’

Att reklamen for Fru Mathilda Carlssons snorliv som marknadsfordes 1
Oscarshamposten ar 1896 podngterar produktens positiv effekt pad underlivet samt bukmusklerna
visar hur produkten paverkats av de diskurser som genomsyrar en stor del av
raddgivningslitteratur som undersokts som just argumenterar for snorlivets negativa effekt pa
livmoder och muskler vilket bada kan leda till graviditetskomplikationer och svér forlossning.
Detta visar 1 sin tur pd den medicinska diskursens maktutovande 6ver den kommersiella, da
dessa plagg synnerligen verkar influerats av den. Likt hur Case konstaterar att det, till foljd av
diskurser kring snorlivets paverkan pa hilsan, uppkom ménga olika korsetter och sndrliv som
dmnade agera som en kompromiss mellan det klassiska snorlivet och dréktreformisternas
forkastning av plagget.'®® Cases observation kring pseudovetenskapliga forséljningstekniker som
foresprakar anvidndning av korsett under hela grossessen kan urskiljas hir, dd bade Degoix
L’Ideal, De Corset frangaise samt Fru Mathilda Carlssons snorliv, all hdvdar att de skadliga
delarna av snorlivet uteldimnats ur dess konstruktion.'® Att bara snorlivets egenskaper som
bemoter medicinska oroligheter fran radgivningsmaterialet lyfts visar pd den kommersiella

diskursen understillning till den medicinska.
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Buttericks ménsteraffdr marknadsfor manga olika grossess liv under en lidngre period, dér
plaggen synlighet i annonserna fordandras dver tid och beroende pé typen av liv. Marsbaltet
marknadsfors av Buttericks s tidigt som 1909 i Svenska Dagbladet.'” Plagget beskrivs vara
designat for manga olika anledningar som forslappning i bukmuskulatur, och annonsen sirskilt
understryker dess passande for blivande modrar eller postpartum kroppar eller for de som
behover stod i underlivet.'”

Biltet sigs vara gjort néstintill exklusivt av gummitrikd som létt expanderar och foljer
kroppens form. Reklamen avbildar en kvinna, ikladd béltet, som varken avbildas som eller
poédngteras vara gravid i annonsen. De invdndningar som i radgivningslitteraturen gjorts mot
snOrlivet adresseras 1 viss utstrackning genom annonsen. Snorlivets negativa paverkan pé
bukmusklerna sarskilt. Inom de kdllor som undersokts konstateras det att snorlivet atrofierar
bukmusklerna och déirav kan leda till forsvarade fodslar och otillrickliga sammandragningar.
Exempelvis Widerstrom talar mycket om detta, och foresprakar ddrav borttagandet av snorlivet,
och att, vid behov, under grossess istillet biara grossessgordel.'”

Annonsen for marsbéltet hivdar bade att hjélpa ateruppbygga svaga bukmuskler, samt
hjilpa med matsmaéltning, vilket ocksa dr ett besvar som radgivningslitteraturen lyfter kan
uppkomma vid anviandning av snorliv, bade under och utanfor, grossess. Widerstrom talar dven
om sjdlvfortroende, och snérlivets illa passande form till den gravida kroppen, ndgot som
marsbaltet ocksa kringgér genom att belysa att dess gummitrikd utformning, sitter langst och
anpassar sig till kroppen.

Buttericks monsteraffdr har, forutom marsbéltet, &ven marknadsfort ett antal mer
klassiska snorliv menade for grossess. I flertal tidiga annonser har dock dessa endast
marknadsforts med en rubrik. 1910 i Svenska Dagbladet marknadsfors ett grossess-snorliv som
for forsta gdngen ar avbildat paklitt av en kvinna, som kan antagas vara i grossess, men inte
visar tecken pé detta.'”® Annonsen belyser plaggets praktiska natur for den gravida kroppen da
den kan sndras bade baktill, framtill och pa sidorna, samt att den &r forsedd med brostklaffar.
Denna annons dr den tidigaste svenska annonsen som kunnat hittas déar en kvinna ar ikladd ett

grossess-snorliv, och dven detta plagg kan anses beméta flera av de diskurser som forts kring
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snorliv 1 radgivningslitteraturen. Dessa likt tidigare Widerstroms argument kring passform dé de
ménga sndresinrittnigarna lattare anpassar plagget till den viaxande buken, samt ser till att inte
forhindra matsmaéltning, syre- och blodcirkulation genom tryck, samt tillater buken att expandera
for att hindra resterande problem som argumenteras forekomma vid hard snérning under
grossess. Aven brostklaffarna bemdter argument i radgivningslitteraturen, dér snorlivets tryck pa
brostet orsakar en oforméga att utdva sin heliga plikt genom underproduktion av mjolk samt
problematik med brostvartorna. Moderlig plikten framkommer vara ett viktigt argument inom
radgivingslitteraturen, och speglas dven i1 grossess-livet, genom att ta bort orsaken till hindrande
av dessa problem. Klaffarna kan kndppas upp vid brostet, vilket bade skapar mer plats, samt
mdjliggér amning iklddd plagget. Salmon skriver att utvecklingen av amnings specifika plagg
kan anses spegla hur synen pa gravida kvinnor forindras och allt mer respekteras.'™ Trots detta
ar annonsen ett tidigt exempel pa avbildning av en gravid kvinna i dagstidningen, &ven om den
inte mérkbart visar upp grossessen, snarare dn att synliggora den kommersiella diskursen kring
graviditet.

Ar 1914 publicerades ett nytt reklamblad frén Buttericks, i Svenska Dagbladet,
Stockholmstidningen och Sydsvenska Dagbladet, dér flertal olika korsetter och snorlivs modeller
marknadsfordes med illustrtioner av kvinnor iklddda dem.'” Fran och med denna annons i en
period pé 10 &r avbildar Buttericks inte sina grossess-snorliv paklddda kvinnor och istéllet
marknadsfordes de med endast en bild av produkten med tillhérande beskrivning.

I annonsen finns det tre grossess-snorliv som marknadsfors: nummer 6979, 1555, och
9543. Alla snorliven dr avbildade som om de vore pakladda en osynlig kropp som inte heller
tyder pa grossess, det vill siga att siluetten som sndrliven utgor ar nétt och moderiktig for tiden.
Korsett nummer 6979 beskrivs ha sndrning framtill, i ryggen samt pé sidorna, och brostklaffar
dartill, och avbildas dven ha snorinrittningar nedtill vid hoften.'”® Nummer 1555, beskrivs ha
snorinrattningar framtill, nedtill och baktill, samt resar langs sidorna. Produktbilden har en lag

och liten midja med rundade hofter, och ér dédrav det sndrliv som av de tre, mest forhéller sig till
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de rddande skonhetsstandarderna.'”” Snorliv nummer 9543 beskrivs ha snérning i sidor och rygg,
samt ha brostklaffar.'” Produktbilden avbildar dven livet med kndppning framtill. Likt reklamen
for snorlivet Buttericks gjorde 1910, bemoter dessa plagg viss diskurs kring anvindning av
snorliv vid grossess.

Korsett 6979 och 9543 bemoter argument kring passform, amning och negativa
biverkningar av hard sndrning. Men de beméter dven en diskurs som forts inom
radgivningsmaterialet om plikt och frihet. Korsetterna med nummer 6979 och 9543, ér designade
att sluta 6ver hofterna, vilket skiljer sig frdn vad som ansigs moderiktigt, och for att kunna béras
under amning, vilket under perioden rekommenderas till medelklasskvinnor utforas en gang
varannan timme, och uppmanade darfor dem att stanna hemma efter forlossningen. Diskursen
kring den moderliga plikten som krévande av all kvinnans fokus kan tillsammans med snorlivens
utformning, som avses framst for anvindning inom hemmet, forespraka att den gravida, samt
postpartum kvinnan haller sig ur offentligheten.

Korsett nummer 1555 ddremot forhéller sig vl till skonhetsstandarden och mdojliggor inte
for amning, och verkar dirav vara riktad till medelklasskvinnan som var ute 1 offentligheten,
antingen da hon med hjélp av snorlivet gdmmer sin grossess, eller efter da hon dverlatit visst
omhédndertagande av barnet till andra. Summers skriver bade att reklam for snorliv ofta var
skapat av och for min, med avbildningar av kvinnor som uttryckte sin sexualitet.'” Vidare
skriver hon dven att havande kvinnor ansigs gestalta det kroppsliga begiret, och dérav forstorde
de fantasin av den oskuldsfulla kvinnan.'® Att alla grossess-snorliven avbildas utan tillhérande
kropp, till skillnad fran resterande snorliv 1 annonsen, visar pa och kombinerar dessa tva av
Summers resonemang, d& annonsen avsexualiserar just de plaggen.

Forst 1924 avbildar Buttericks en kvinna ikladd grossess-korsett igen, men fortfarande
inte mérkbart havande.'®' Livet beskrivs ha snorning bak och pé sidan samt resér framtill som
knépps pa sidan. Korsetten avbildas sluta under bysten, vilket helt eliminerar oroligheter kring
oformaga att utféra den moderliga plikten och amma sitt barn. Detta kan tyda ytterligare pa det

Salmon skriver om att den gravida och postpartum kvinnan fatt mer status i samhéllet, d& hon
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inte ldngre behdver valmgjligheter som tilldter henne gdmma grossessen eller postpartum
kroppen.'®* Men kan ocksé tyda pa den medicinska diskursen 6verldgsenhet 6ver den
kommersiella och medicinens dvertag i1 konflikten med modet, da doljandet av graviditet genom
tightlacing anségs 1 kéllorna vara negativt.

Ett annat foretag som marknadsfort manga snorliv 1 dagstidningar under samma period ar
Magasin Special, som tillskillnad frén Buttericks reklammassigt lagger mer tyngd pé de
medicinska aspekterna av plagget. Likt Buttericks har de haft flera tidiga diskreta annonser for
bade snorliv och grossess specifika liv, och till skillnad fran Buttericks, fortsatte de med relativt
diskreta annonser mycket ldnge. Forst 1922 borjade de gora specifika reklamer for grossessliv
med tillhorande beskrivning och bild. Den forsta sddana annonsen publicerades 1922 i Dagens
Nyheter, och marknadsfor grossess-korsetten Dorotea, som avbildas likt buttricksmodellerna,
kring en osynlig kropp.'** Produkten beskrivs vara reglerbar och limpligaste korsetten for
blivande modrar. Korsetten avbildas utan brostklaffar och extra snérning framtill, och liknar
istdllet mycket mer det moderiktiga sndrlivet, med knidppning framtill, smal midja samt rundade
hofter och byst. Dértill marknadsfor annonsen dven grossess-gordlar med snorning for under och
efter grossessen.

Dessa utformningar avviker fran det Widerstrom foresprakar for att bade undvika
héngbuk, samt hur man bor kld sig for att undvika att kladseln under grossess ska paverka fostret,
blodcirkulation, matsméltning, och i korsettens fall amning. Denna korsett kan didrav anses vara
ett svar pa diskursen kring plikt och frihet, d& bdde gordeln och sndrlivet verkar avsedd att dolja
grossess och ge den gravida kvinnan mer tid i1 offentligheten samt mojligheten att atervinda till
den tidigare, likt vad Summers foreslar snorliv ofta anvindes for i grossess.'!

Magasin special anvénder sig av flera olika annonser under samma ar, och i Svenska
Dagbladet publiceras det samma &r ytterligare en annan annons vars bild ar vildigt otydlig och
framhdver varken utseendet av korsetten eller kvinnan iklddd den, och detaljerar istéllet plaggen
de erbjuder for grossess.'® Plaggen som marknadsfors ér korsett och gordel som dven fungerar

efter grossess och operation, samt for de som lider av hdangbuk. Den sistndmnda 8komman talar
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bade Chavasse och Widerstrom om, dér den tidigare argumenterar att det orsakas av brist pa
stdd, och den senare av snorlivet.

Tillsist tillkommer en sista annons for Dorotea korsetten &r 1924 i Svenska dagbladet.'*®
Den beskrivs vara ny och forbittrad, samt bekvdm och hygieniskt utformad f6r blivande modrar.
Bilden visar en korsett med snérning och resér framtill samt, snorningar pa sidorna och baktill pa
flertal stillen. Produkten avbildas dven med stora brostklaffar som kvinnan pa bilden knéppt upp
for att demonstrera. Korsetten liknar till stor del modellen fran Buttericks som marknadsfors
samma ar, vilket tyder pa att den delade diskursen kring plikt och frihet nétt en hegemoni kring
att moderns plikt bor komma fore hennes frihet, eller att hennes hélsa ar viktigare dn hennes
mode. Det kan ocksa, likt vad Salmon sdger, tyda pa en bredare acceptans for gravida kvinnor 1

samhallet. '*

4. Sammanfattande diskussion

Syftet med denna uppsats dr att synliggdra hur medicin och mode hanterade konflikten som
uppstod mellan normen att bara snorliv och vad som anségs hélsosamt for gravida under
perioden 1866-1924. Genom att undersdka synen pa snorlivsanvandning under grossess i
radgivningsmaterial och hur det paverkat utformning av och reklam for grossess-snorliv &mnar
denna uppsats belysa hur den gravida kroppen uppfattades och behandlades i offentligheten. Med
detta syfte 4&mnas foljande fragestéllningar besvaras:

- Vilka diskurser for och emot snérliv i anslutning till graviditet kan identifieras i

materialet?

- Hur argumenteras det for och emot anvindningen av snorliv i anslutning till graviditet?

- Hur beskrivs och virderas den gravida kvinnan i materialet?

- Hur bemdts diskurser fran radgivningsmaterialet i beskrivningen och illustrationer av

grossess-snorliven i reklam?

De argument som fors for och emot snorliv i anslutning till graviditet som kan identifieras i
materialet & manga. Killorna talar om snorlivets negativa paverkan péd kroppen 1 forberedelse

for samt under grossess da snorningen kan hindra blodcirkulation, respiration, matsmaltning

186«Grossess-korsetten” (annons for snorliv). 1 Svenska Dagbladet. (7/5 1924), 5.20
187 Salmon. 2025. 5.156
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samt livmoderns rorelse i kroppen under graviditeten. Alla dessa problem kopplas 1 texterna, inte
till kvinnans hélsa, utan till fostrets. Argumentationen som lyfter alla dessa problem som kan
orsakas pa grund av snorlivet, 1 allt fran lungor till livmodern, betonar inte hur detta kan
utvecklas 1 den kvinnliga kroppen, utan fokuserar pa hur de kan leda till eventuella missfall, eller
forvagade barn. Kvinnans hilsa forbises 1 forman till fostret hon bar eller kommer béara. Nagot
som dven Summers podngterar i sitt alster da hon undersoker synen pd den gravida kvinnan som
kléddde sig i snorliv, som enligt henne ansags vara fafing och motarbetande av fostrets
instinkter.'® Dessa teman visas tydligt i ven detta material, som till skillnad frén Summers
studie dven inkluderar det svenska perspektivet. Det finns inom kéllorna en brist pa empati for
den havande som sldss med hélsa och mode i ett landskap som har extremt fa mojligheter for
henne, bortom valet mellan snérliv och isolering.

Stockham beskyller den blivande modern for allt som fostret rékar ut for, och férdomer
henne att behdva begrava sina barn da hon tilltar snérning av nagot slag. Det blir tydligt genom
hennes resonemang, bade att kvinnas vérde ligger i hennes reproduktiva forméga genom
liknelser som gors av livmoderns som livets fontén och citadell inom kroppen, samt da hon séger
att kvinnan bor forbereda sig for grossess fran och med fodsel. Skuld och plikt tar dirav en viktig
plats i diskursen, da de flesta argument de olika skribenterna for, cirkulerar kring just detta.
Kvinnans plats i den medicinska diskursen forsummas och istéllet belyses hennes plikt i
samhillet som moder och fru, och argumenten ar utformade for att skuldbeldgga den kvinna som
inte kan uppfylla denna plikt, eller med vetskap hindrar sig sjédlv fran det. Ett perspektiv som inte
explicit diskuteras 1 litteraturen, som endast lyfter att snorliv bars for att langre kunna befinna sig
1 offentligheten.

Argument och virderande sprak gor det tydligt att kvinnans frimsta vérde ligger i hennes
reproduktiva formaga, och hennes egen hélsa forsummas i formén till fostret hon bér eller antas
en dag béra. Metaforer och liknelser som hénvisar till livmodern som “livets fontdn”, “kroppens
citadell”, eller ett “frukttrdd”, vidare etablerar detta organs vikt 6ver kvinnan, samt beskyller
henne vid dess oférmaga att producera ett barn.

Ytterligare argument mot anvéndning av snorliv under grossess var att det ledde

bukmusklernas atrofiering och dérav forsvarade forlossningar, vilket dven diskuteras av Davies 1

188 Summers. 2001, s.44
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litteraturen.'® Dessa forsvarade forlossningar diskuteras inte i manga kéllor, da de flesta
skribenter inte anser att en forsvarad forlossning leder till negativa konsekvenser for barnet, samt
inte tillskriver forlossningsarbetet till kvinnor. De argument som fors kring snorlivets anviandning
under grossess forlitar sig pa skuld, dé skribenterna hiavdar att modern dodar barnet och hon inte
tar hiansyn till deras rad. De skribenter som diskuterar forlossning, det vill siga Widerstrom,
Stockham, Chavasse och Berg, framgar det hos alla forutom Widerstrom att den tuffa
forlossningen endast paverkar modern, vilket enligt Stockham inte kriaver invindningar. Nagot
som aterigen visar pd att kvinnans hilsa, bortsett frdn den reproduktiva férmagan, forsummas 1
diskussionen. Widerstrom talar om smartsam forlossning da hon anser den ha negativ paverkan
pa kommande moderliga plikter.

Att forlossnings och smaért perspektivet inte utforskas lika vil inom kéllorna som andra
problem verkar ha att gora med att det faktiska arbetet gérna inte tillskrivs kvinnan inom
materialet, Chavasse hdvdar att det 4r Gud som utfor arbetet genom kvinnan och att smérta &r
viktigt, en kristen diskurs som snart faller bort till den medicinskas fordel, som i sin tur besjélar
livmodern, vilken, enligt dem, utréttar ett arbete separat fran kvinnan.

Summers talar om hur livmodern anses separat fran kvinnan frdn och med befruktningen,
men talar inte vidare om forlossning. Detta uppsatsarbete har alltsa tillfort perspektiv och
undersokning av synen pa kvinnan i forlossningen.

Tillsist s& anvdnds dven amning som ett argument for borttagandet av snorlivet, d&
anvindningen av dessa kan bade forhindra brostkortelns utvecklande och dérav mjolkproduktion,
samt orsaka initvinda brostvartor som omdjliggor barnets diande. Aven hir aterkommer
argumenten som dmnar vicka skuldkénslor, dd amning vid flera tillféllen hinvisas till som den
moderliga plikten eller liknande, och dven enligt litteraturen ska staten haft ett intresse 1 att
framfora amning gentemot konstgjord foda. Men hir framkommer dven en annan debatt, istéllet
for plikt och skuld, diskuteras bade explicit och implicit plikt och frihet. Kvinnan tvingades vélja
mellan att forfylla sin moderliga plikt, eller aterta sin frihet som redan 1 stor del berdvats under
grossessen, och dérav ses ned pa for anvindning av konstgjord foda eller en amma som berdvar
hennes eget barn av modersmjolken, samt kan tillféra andra risker. Roberts skriver att den
fortsatta anvdandningen av snorliv nir dess negativa effekter synligt diskuterades och dérav

avraddes tydde pa masochistiskt tdnkande, snarare tyder killorna pa att anvindningen av snorliv

"% Davies. 1982. 5.633-634
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mojliggjorde for minga att bade rora sig ute i samhéllet, samt att i ndgon man kunna vélja frihet
fore plikt.

Vad det giller fragestillningen om hur materialet beskriver den gravida kvinnan, finns det
en brist pa gestaltning av henne fysiskt, men manga starka indikationer av synen pa henne i
offentligheten samt hennes plats i samhillet. Under grossessen uppmanas hon tydligt att stanna
hemma, och i ménga fall fokusera pa hushallet, dven efter grossessen uppmanas hon fortsatt
forbli i hemmet med barnet. Enligt Case dr detta en av de frimsta anledningar till anvéindandet av
snorliv, da detta tilldt henne mer tid 1 offentligheten. Detta kan dven kopplas till resonemangen
kring plikt och frihet, ddr moderskap i hogsta grad tvingades ta stillning till detta val. Kvinnan
vérderas dock inte endast 1 sin reproduktiva formaga, trots att det &r vad som mest framgér i
killmaterialet, men ocksa efter sin estetik. Widerstrom hédvdar att kvinnor isolerar sig sjdlva
under grossess pa grund av bristande sjalvfortroende medan Chavasse och andra séger att det ar
kvinnans fifinga som orsakar att hon snér sig dven under grossess. Aven argumenten for att inte
béra snorliv vid grossess, inkluderar att det kan orsaka hingbuk och infektioner och svullnader 1
brosten, som kan forbli efter grossess. Att dessa &kommor anviands som skramseltaktik, visar pa
att tecken av grossess inte accepterades i offentligheten, och foreslér négot i linje med Summers
observationer att grossess anses ofint, samt forstérde visionen av en oskuldsfull kvinna, da det
agerar som en manifestation av det kottsliga begiret.

Kvinnan beskrivs genom materialet som fafiang i sitt insisterande pa snorliv, samt
virderad framst for sin reproduktiva och moderliga formaga. Materialet tydliggor att hon inte
onskas nérvara i1 offentligheten under eller snart efter grossessen, da hon dven vérderas efter sin
estetik, vilket ockséd framgar inom argumentation som hédvdar att snorliv under grossess kan
permanent vanstilla hennes figur.

Man kan tolka flertal av de olika annonserna for grossess-snorliv i dagstidningar som
svar pa kritiken som stéllts till snorlivets paverkan pé grossessen. De olika snorningarna som &r
menade att skapa rum for den expanderande buken sévil som att i storre grad smickra den svarar
pa kritik kring otillrdcklig cirkulation, respiration och matsméiltning, savdl som
sjalvsdkerhetsbekymmer, utan att offra det stod som kvinnan ansags behdva. Brostklaffarna som
blir ett inslag i de allra flesta modeller hjdlper bararen att undgé tryck pa brésten sa de senare kan
amma sina barn. Utformningen av sndrliven tar dven de stédllning i valet mellan plikt och frihet.

Antingen &r de designade for att vara praktiska och tillata for synliggérandet av magen, brosten
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och amning, eller sd dr de designade efter den moderiktiga korsettens stil, och har en till synes
mer doljande karaktdr som inte tillater for brostens utveckling. Vad det giller hur den gravida
kvinnan avbildas i reklam materialet, s& uteblir hon oftast. De tidiga annonserna ar valdigt
diskreta och visar inte ens upp plagg for grossess, men med tiden blir det vanligare att avbilda
kvinnor iklddda plaggen, men dven i sadana annonser dr grossess snorliven ofta avbildade utan
bérare, och om de avbildas ér de aldrig mérkbart i grossess. Att utformningen av
grossess-specifika snorliv paverkats av de medicinska oroligheterna som predikas i samhéllet har
redan konstaterats av Case.'” Men det som uteblivit ur hennes observation ér faktumet att den
tvadelade diskursen om frihet och plikt tagit sig uttryck i utformningen av olika sorters snorliv
for grossess, som verkat haft olika syften, att underlitta respektive gdmma grossess. De
kompromisser som skett mellan medicin och mode har alltsa inte bara varit en som dmnat fora
samman snorlivet och grossessen, utan dven skapa fler valmajligheter for gravida kvinnor och
nyblivna mddrar. Valmgjligheterna mellan modeller tyder ocksa pa det Waterhouse séger om att
grossess-specifika plagg var vanligare 4n vad mycket forskning hivdar idag, och dterfanns inte
endast i medelklass kvinnors garderober.""

For att aterkoppla till syftet kan det konstateras att konflikten mellan medicin och mode
tydligt exemplifieras i1 diskurser kring genom synen pa snorliv for gravida kvinnor under
perioden 1866-1924. Den gravida kvinnans plats i samhéllet och offentligheten har belysts
genom undersokningar av varfor hon bar snorliv, samt de oroligheter som fanns kring dem, och
hur denna konflikt forsokte dverbryggas genom uppkomsten av grossess-snorliv. Denna uppsats
har hanterat svenska killor, vilket gett insikt i en ytterligare reformrorelse inom ett perifert land
som inte tidigare behandlats i forskningsfrdgan. Arbetet har dven bidragit till forskningsfaltet
genom att visat att snorlivet inte bara anviandes for att lingre kunna rora sig 1 samhéllet, utan
ocksa genom att belysa hur ldkare och reformister anvéant liknelser och metaforer for att
skuldbeldgga modrar, vilket 1 manga fall lett till en implicit debatt kring moderskapets plikt och
kvinnans frihet, vilket iven kan &terfinnas i designen av grossess-sndtliven. Aven perspektiv
kring synen pa kvinnan i forlossning har tillforts av undersdkningen. Nagot att vidare undersoka
ar barn och bebissnorliv som omnidmnts i ndgra av kéllorna, av de dréktreformister som motsatt

sig de opraktiska drikter som moderiktiga mddrar tvingat pa sina barn.

1% Case. 2025. 5.125
91 Waterhouse. 2007, s.63
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