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Abstract

This essay examines how the widespread Swedish home sewing industry contributed to the
social regulation of the pregnant body between 1940 and 1990 through maternity fashion
advertising. Using pattern magazines published by Kooperativa Forbundet and Holm &
Nyblom/Ahlén & Akerlund/Bonnier, it analyses changes in Swedish pregnancy fashion and
visual and textual representations of pregnancy over time. It combines discourse analysis
with semiotic analysis to trace these developments. The study fills a research gap by
examining maternity fashion and the visual culture of pregnancy in Sweden. It draws on
Jennifer Musial’s argument that the pregnant body is constructed as culturally transgressive
because it visibly signifies female sexuality.

The findings reveal a shift from ideals of concealment and minimisation of the
pregnant form in the 1940s and 1950s to increasing acceptance of the pregnant body from the
1960s onward, reflecting changing attitudes toward female sexuality. This shift also involved
a move from photographs and drawings where pregnancy was not visibly depicted to those

where the pregnant body — that is, the pregnant belly — was clearly visible.

Nyckelord: hemsomnad, monster, monstermagasin, 1900-talets mode, gravidmode,
graviditet, moderskap, familj, kvinnlig sexualitet, den sexuella frigorelsen, matronisering,

infantilisering, kvinnor, Sverige.
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1. Inledning

1.1. Introduktion

Ja, det dr verkligen roligt att vénta barn! ... nog kan det finnas bade sociala och
ekonomiska besvérligheter, men man hoppas att moderskapshjélpen ... skall utbyggas

sé att ingen mamma av dessa skil ska hindras fran att glddja sig at sitt vintande barn.
... [E]tt bekymmer ir emellertid fullstéindigt onddigt nu for tiden, och det ér

kladerna och utseendet. Forst i vara dagar har det nimligen utexperimenterats klader
for den blivande mamman, som &dr bade trivsamma, praktiska och kladsamma. Modet
med vida jackor och andra camouflerande plagg &r verkligen (sic/) en vilsignelse ...

Vad ir det d& man forst behdver skaffa sig for att kinna sig prydlig i vintans tider?'

Sa 1it det 1 ett nummer av mdnstermagasinet Var monstertidning 1945, da numrets uppslag
med reklam for gravidkldder introducerades. Hemsdmnadsindustrin var mycket utbredd i
Sverige under 1900-talet. I en tid da konfektion var dyrt, kunde kvinnor ur alla
samhdllsklasser till ett dverkomligt pris bestdlla moderiktiga mdnster genom magasin for
hemsémnad. Tva av de storsta aktérerna pa marknaden var Kooperativa Forbundet, som frén
1940 publicerade Vdr Ménstertidning, samt Holm och Nyblom/Ahlén & Akerlund/Bonnier
som utgav Monsterjournal fran 1943. Magasinen skulle komma att g under olika namn, men
ges ut fram till 1980-talet.” I magasinen marknadsfors monstren genom beskrivningar, samt
teckningar eller fotografier pA mannekinger som bér plaggen. Lésaren tilltalas direkt och
auktoritativt — de anonyma skribenterna vet hur man klir sig moderiktigt och korrekt efter
tillfalle, alder, kon och kroppsform, och formedlar denna information till l1dsaren.

Under 1940-talet var den gravida kroppen stigmatiserad och skulle varken synas eller
talas om 1 offentligheten. Men samtidigt behdvde ocksd gravida kvinnor kli sig, och
hemsdmnadsmagasinen motte denna efterfragan. 1 utdraget ovan framstills déljande plagg
som nodvéndiga att inforskaffa, vilket visar pa hur forestdllningar kring den gravida kroppen
formedlades genom hemsdomnadsmagasinen och uppmanade kvinnor till att hantera sin
graviditet pa ett visst, “korrekt” sitt. Saledes utgdr dessa magasin en unik kailla till de sociala
patryckningar som omgav gravida kvinnor under 1900-talet, skrivna rdd som sélunda formade
deras kroppar — inte bara pa papper utan ocksé i det verkliga livet. Uppsatsen undersoker
svenskt gravidmode och gestaltningen av den gravida kroppen 1 monster-reklam publicerad av

Kooperativa Férbundet samt Holm och Nyblom/Ahlén & Akerlund/Bonnier.

' Var ménstertidning nr. 19 1945, s. 3.
2 Tornvall, Gunilla. From Paper Patterns to Patterns-on-Fabric: Home Sewing in Sweden 1881-1981.
Costume. vol. 57 nr. 1 (2023): 55-81. https://doi.org/10.3366/cost.2023.0245. s. 55-58.
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1.2. Syfte och fragestillningar

Syftet med denna uppsats ar att undersoka hur hemsomnadsindustrin bidrog till att socialt
reglera den gravida kroppen 1940-1990, det vill sdga dess performativa makt att forma
kvinnors kroppar.

Uppsatsens huvudfraga ar:
— Hur gestaltas graviditet och den gravida kvinnan i1 monster-reklam for gravidklader i
Sverige 1940-1990, och hur fordndras denna framstéllning 6ver tid?

Med delfrdgorna:
— Hur visualiseras den gravida kroppen i reklamen, och hur fordndras denna visualisering
over tid? Hdr ryms aspekter som poser, ansiktsuttryck och blick, kroppssprak, detaljer samt

synlighet av kroppslig fordndring.

— Hur fordndras sjdlva gravidmodets utformning och funktion over tid? Detta inkluderar

kvalitéer som silhuett, fdrger, detaljer, och vilka sammanhang det marknadsfors kldder for.

— Hur tilltalas, beskrivs och positioneras den gravida kvinnan i reklamens sprak och

maélgruppslogik?

1.3. Forskningslige

1.3.1. Den svenska modeindustrin under 1900-talet

Denna studie #r — mig veterligen — den forsta om gravidmode i Sverige. Aven om
modehistorisk forskning fatt ett storre fokus under de senaste decennierna, saknas till
exempel en akademisk Oversikt av svenskt mode under 1900-talet. Den forskning som vl
gjorts tenderar att undersoka kortare tidsperioder eller specifika kliadesplagg.’

Annars undersoks sjdlva produktionen, distributionen och konsumtionen av svenskt
konfektionsmode, och diskuteras i relation till internationella influenser.* Endast Gunilla
Tornvall studerar djupgiende den svenska hemsdmnadsmarknaden under 1900-talet, i syfte

att ge en grundliggande versikt kring dess uppkomst, form och utveckling.’

3 Se exempelvis Severinsson, Emma och Warkander, Philip (red.). Modevetenskap: Perspektiv pa
mode, stil och estetik. Stockholm: Apell férlag, 2021; Svensson, Birgitta och Qvarsell, Roger (red.).
Markeringar och maskeringar: Att visa eller délja sin kropp. Stockholm: Nordiska museets forlag,
2012.

4 Se exempelvis Kyaga, Ulrika. Swedish Fashion 1930—1960. Stockholm: Department of Media
Studies, Stockholms universitet, 2017.

5 Tornvall, s. 55.



Genom att kartligga hur hemsdmnadsindustrin existerade parallellt med den
framvéixande konfektionsindustrin bidrar Tornvall till “an often-neglected area of women’s
memory and fashion history”. Hemsomnadsindustrin foljde Sveriges utveckling mot ett
ledande, modernt industriland. Kommersiella pappersmonster som anvindes till hemsémnad
marknadsfordes och distribuerades genom damtidningar och sirskilda monstermagasin. De
foljde globala modetrender och importerade idéer fran sérskilt Frankrike, men dven USA.
Tornvall undersoker tre svenska distributorer av monster: Aller, Kooperativa Forbundet (KF)
samt Holm och Nyblom/Ahlén & Akerlund/Bonnier (HNAAB).’

Tornvall visar hur HNAAB marknadsforde och distribuerade hemsémnadsmonster
genom foretagets damtidning Husmodern.® Jag har funnit att aktoren dven marknadsforde
monster genom magasin helt dedikerade till hemsomnad: Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal
1943-1949, Stilmonsterjournal 1949—1960, Stilmodellen 1962—1964 och slutligen Stil-nytt
1971-1988. Dessa har aldrig undersokts av Tornvall men hor till kédllmaterialet i denna
studie.” Aven om uppsatsen lutar sig tungt mot Toérnvalls forskning om hemsémnadsindustrin
(se 1.5) inkluderar den sdledes aldrig forut undersokt material.

Slutligen skall det understrykas att jag i denna studie, till skillnad frdn Tornvall,
fokuserar pa monster-reklamens sjidlva innehéll ur ett performativt perspektiv — det vill séga
hur magasinen genom ett uppmanande tilltal och visuella representationer formulerar ramar

for hur den gravida kvinnan bor kli sig, bete sig och rora sig i olika sammanhang.

1.3.2. Internationell forskning om gravidmode

I den engelsksprakiga vérlden har gravidmode déremot varit foremél for studier, bland andra
Rebecca L. Bailey och Lydia Semler m.fl. Baileys studie, som publicerades redan 1982,
behandlar amerikanskt gravidmode 1850-1980 och visar hur kldder bade reflekterade och
reglerade kulturella attityder kring graviditet, samt paverkade gravida kvinnors mojligheter

att delta i det offentliga livet." Studien av Semler m.fl. frdn 2023 visar hur gravidklader

6 Tornvall, s. 55.

" Tornvall, s. 55-57.

& Tornvall, s. 58.

® Tornvall har i sin forskning huvudsakligen fokuserat pa Husmodern, men namner i en publikation
Stil-nytt i forbigéende. Se Tornvall, Gunilla. Monster fér drdmmar och demokratisering. | Nilsson
Nylander, Eva och Larsson, Mats (red.). Nuets nérhet, det forflutnas samtid: En antologi om
vardagens tryck. Lund: Universitetsbiblioteket i Lund, 2024. s. 208.

1% Bailey, Rebecca L. Fashions in pregnancy: An analysis of selected cultural influences, 1850-1980.
East Lansing: Michigan State University, 1982. https://doi.org/doi:10.25335/k06n-8925. s. 2—4.
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konstruerades och marknadsfordes i USA, Storbritannien, Australien och Kanada fran
1700-talet till idag, med sarskilt fokus pa 1900-talet."

Bailey anvinder frdmst bocker och artiklar i damtidningar och behandlar konfektion,
medan Semler m.fl. kombinerar reklam for konfektion med hemsomnadsménster.'> Semler
m.fl lyfter hemsdmnadens betydelse, och poédngterar att 1940-talets gravida kvinnor ute pa
landsbygden sjélva sydde sina kldder efter kommersiella monster. '

Studierna argumenterar for samma huvudlinje: gravidklader utformades linge for att
dolja graviditeten, eftersom synlig graviditet ansdgs skamlig och oanstindig.'* Under senare
1900-tal blev synlig graviditet gradvis mer accepterat, vilket aterspeglades i modet."

1940- och 1950-talens gravidmode priaglades av diskretion och kamouflage.
Horisontella linjer skulle simulera smalhet genom att forlinga siluetten. Reglerbara
omlottkldnningar ersattes gradvis av ensembler med en mycket vid 6verdel kombinerad med
en smal, justerbar kjol. Detta var ocksa tinkt att simulera slankhet.'® P4 1950-talet gjorde
langbyxor till den vida jackan entré for hemmabruk. Hemsomnadsmonster rekommenderade
under 1940-talet dova, morka farger och smamonstrat eftersom det ansdgs fa figuren att se
smal ut — men under 1950-talet blev firgerna fler och av klarare nyanser."”

Bailey sparar stigmatiseringen kring graviditet och nddvéandigheten att dolja detta
tillstdnd 1 offentligheten tillbaka till den viktorianska eran. Den framskjutande magen sags
som en symbol for kvinnlig sexualitet, vilken var tabu. Kldderna skulle saledes dolja och
neutralisera den gravida kroppen. Den gravida kvinnan gjordes oskuldsfull (anstindig)
genom att “beviset” for hennes sexuella aktivitet doldes. Den gravida kroppen sdgs dven som
deformerad och oattraktiv utifran det dominerade modeidealet med smal midja.'®

Studierna uppmérksammar hur stigmatiseringen ledde till ett eufemistiskt sprakbruk
kring graviditet, dven i marknadsforingen av gravidmode." Bailey podngterar hur den
gravida kvinnan kom att framstillas som en “blivande mor” som befann sig i dvergangsfasen

frén jungfru till moder, och som en symbol for renhet snarare dn sexualitet. Dessutom

" Semler, Lydia, Hill, Jana och Bonner, llea M. A History of Maternity Wear. Design, Patterns, and
Construction. New York: Focal Press, 2023. https://doi-org.ludwig.lub.lu.se/10.4324/9781003370369.
“Introduction”.

12 Bailey, s. 16-17; Semler m.fl, “Chapter 4: 1850s to 1890s”, “Chapter 9: The 1940s”.

'3 Bailey, s. 16-17; Semler m.fl, “Chapter 9: The 1940s”.

* Bailey, s. 2, 8, 11, 17; Semler m.fl, “Chapter 6: The 1910s”, “Chapter 8: The 1930s”.

15 Bailey, s. 246, 301-302; Semler m.fl, “Chapter 11: The 1960s”, “Chapter 13: The 1980s”.

16 Bailey, s. 79, 92, 290, 301-202

7 Semler m.fl, “Chapter 9: The 1940s”, “Chapter 10: The 1950s”.

'8 Bailey, s. 235-236, 242, 244-245.

% Bailey, s. 2, 287, 290, 243; Semler m.fl., “Chapter 9: The 1940s”, “Chapter 10: The 1950s”.
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uppmanades gravida kvinnor att uppritthlla ett vilvardat yttre eftersom de ansigs behdva
sérskild disciplin for att forbli attraktiva.*

Bailey och Semler m.fl. beskriver 1960-talet som en vindpunkt dir modet borjade
slippa kravet pa osynlighet.”’ Hela, 16st sittande kldnningar hade introducerats i slutet av
1950-talet, och kom nu helt att dominera — sarskilt vanlig var empiresiluetten med sém under
bysten. Silhuetten utan markerad midja var modern i allménhet. P4 1970-talet blev byxor
accepterade for de flesta tillfdllen, och tidens lediga mode med blommonster och starka farger
influerade dven gravidmodet.?

Medan Semler m.fl. inte ger nagon tydlig forklaring, tolkar Bailey de forsvagade
forvantningarna pa diskretion och anstindighet som en f6ljd av den sexuella revolutionen
under 1960-talet. Enligt Bailey bidrog den till en storre Oppenhet och acceptans av den
kvinnliga kroppen och sexualiteten. 1970-talet introducerade sexigt och sjdlvmedvetet
gravidmode. Vissa modeller syftade till och med till att accentuera graviditeten.?

Pa 1980-talet véxte enligt Semler m.fl. behovet av ett varierande utbud i och med den
snabbt viaxande skaran forvirvsarbetande kvinnor. Det allmdnna modet, som fortsatt var
ledigt och 16st sittande, uppmuntrade experiment med fiarg och monster. Sammantaget
speglade utvecklingen en mer positiv syn pa den gravida kroppen. En vandpunkt kom 1991
nidr Demi Moore poserade naken och gravid pd omslaget till Vanity Fair. Bilden fick ett
sadant genomslag att det blev helt socialt accepterat att dra uppmérksamhet till den gravida
formen genom kliddsel. Nu kunde till och med modeller sitta tétt inpa kroppen.*

Aven om denna undersdkning sett till perspektiv och typ av killmaterial liknar de tva
studierna, inkluderar den ocksd nya visuella aspekter som inte systematiskt undersokts av
Bailey och Semler m.fl. Genom modereklam spreds bilder — bade teckningar och fotografier
— pa den “gravida kvinnan”. Bailey och Semler m.fl. inkluderar kontinuerligt bilder pa
illustrationer ur materialet, men analyserar till exempel inte hur den gravida formen skildras
eller hur mannekéngerna poserar. Bailey noterar kort hur tecknade mannekénger inte skildras
visuellt gravida pad 1940-talet, i kontrast till fotografier (som ldsaren aldrig far se).” Detta
kommenteras inte vidare forrdn pa 1970-talet, ddr en reklamillustration visar kvinnor som ar

“obviously pregnant, sexually liberated, and “swinging.”*

2 Bailey, s. 2, 243.

21 Bailey, s. 246; Semler m.fl., “Chapter 11: The 1960s”".

22 Semler m.fl., “Chapter 11: The 1960s”, “Chapter 12: The 1970s”.
Z Bailey, s. 246, 301-302.

% Semler m.fl., “Chapter 13: The 1980s”, “Chapter 14: The 1990s”.
% Bailey, s. 87.

% Bailey, s. 297.



1.3.3. Den visuella kulturen kring graviditet under 1900-talet

Denna studie dr emellertid inte den fOrsta att analysera reklam for gravidmode ur ett visuellt
perspektiv. Sandra Mathews och Laura Wexler undersoker 1 en inflytelserik studie 200
fotografier av gravida kvinnor 1 1900-talets USA, med fokus pa efterkrigstiden, for att belysa
den langvariga frdnvaron av gravida kroppar i offentlig bildkultur.*” De visar att bilder av
gravida kvinnor borjade spridas offentligt forst under 1950-talet, bland annat i1 reklam for
gravidkldder fran konfektionsforetag. Modefotografierna av “gravida kvinnor” brét ny mark
genom att introducera den gravida kroppen som attraktiv i offentligheten.?®

I tidiga fotografier var de “gravida” kvinnorna inte synbart gravida, utan tvirtom
mycket smala. Fotografierna betonade virdighet, familj och dktenskaplig respektabilitet,
ibland genom att inkludera en manlig partner. Alternativt framstélldes mannekingerna som
barnsliga genom gester, minspel, detaljer som leksaker eller genom att posera tillsammans
med ett barn i likadana utstyrslar.”’

Fran 1980-talet fordndrades representationerna — reklamen borjade visa mer
realistiska graviditeter i senare stadier, och framhivde kvinnans njutning i sin egen kropp.
Under 1990-talet forstirktes den sensuella dimensionen tydligare. Precis som Semler m.fl.
framhéller Demi Moores sensuella fotografi 1991 som en viktig vandpunkt. Bilden bidrog till
att glamorisera och sensualisera graviditet och 6kade synligheten av gravida kvinnor i
mainstream-magasin, vilket bidrog till en mer avslappnad attityd till den synligt gravida
kroppen i USA. Tabut kring den gravida kvinnans sexualitet forsvagades.*

Emellertid méste det podngteras att forfattarnas analys bygger pa endast ett fatal
fotografier, och att den dr en mycket liten del av en storre studie. Motsatt Bailey och Semler
m.fl. saknar den ocksd koppling till sjdlva gravidmodet i sig. Fokuset &r sa stort pad 1950-,
1980- och 1990-talen att utvecklingen dér emellan inte egentligen kartldggs.

Kelly Oliver undersoker ocksé den visuella kulturen kring graviditet under 1900-talet
genom en studie av Hollywoodfilmer. Likt Bailey menar Oliver att graviditet ldnge
betraktades som ndgot som skulle doljas i offentligheten, eftersom den gravida kroppen
signalerade kvinnans sexualitet. Detta var anledningen bakom att den visuellt gravida
kroppen (och forlossning) inte syntes i bild forrdin under 1960-talet. Oliver kopplar

forandringen till den sexuella frigorelsen. Feministiska teoretiker argumenterade for att

27 Matthews, Sandra och Wexler, Laura. Pregnant pictures. New York: Routledge, 2000. s. xiii—xvii.
2 Matthews och Wexler, s. 151-153, 171.

2 Matthews och Wexler, s. 176-177.

30 Matthews och Wexler, s. 177-182.



separationen mellan sexualitet och graviditet var en del av det patriarkala fortrycket, och de
uppmuntrade till att “resexualisera” den gravida kvinnan.*! Dock, hdvdar Oliver, var det forst
efter Demi Moores omslagsbild som “maternity and sexuality came together to create a sexy
pregnancy”.*

Sammantaget kan konstateras att dessa tva relaterade forskningsfilt ger samma
forklaring till hur och varfor sdvil gravidmodet som den visuella kulturen kring graviditet
fordndrades under 1900-talets andra hélft. Trots detta har de tva perspektiven inte
sammanforts 1 en och samma studie. Déarutdover saknas en undersokning som genomgaende
kartldgger fordndringar i framstéllningen av den gravida kroppen 6ver tid. Med undantag for
Baileys studie, som publicerades fore 1991, préiglas forskningen dessutom i hog grad av den
uppmirksamhet som Moores omslagsbild genererade, vilket bidragit till att 1960-talet som
fordndringsperiod delvis hamnat 1 skymundan.

I en svensk kontext dr forskningen kring den visuella kulturen kring graviditet
betydligt mer begrinsad. Elisabet Bjorklund undersoker i antologin Rethinking the Public
Fetus visualisering av fostret i fotografi och sexualupplysning.*® Har uppmérksammas ur ett
filmhistoriskt perspektiv ett generellt tabu kring att visa graviditet och forlossning vid
1900-talets mitt, samt ett omfattande visuellt utbyte mellan Sverige och USA.** Genom att
referera till Matthews och Wexlers samt Olivers forskning kring stigmatiseringen som
omgirdade graviditet, antyds att liknande normer kan ha funnits dven i Sverige.*

Mot denna bakgrund framstar graviditetens visuella kultur i Sverige som ett tydligt
forskningsgap. Denna studie kan dérfor endast ses som ett forsta steg mot att underséka hur

dessa internationella utvecklingslinjer tog form 1 en svensk kontext.

31 Qliver, Kelly. Knock Me Up, Knock Me Down: Images of Pregnancy in Hollywood Films. New York:
Columbia University Press, 2012. s. 1-8, 20-22.

%2 Qliver, s. 37.

% Bjorklund, Elisabet och Jiilich, Solveig. Rethinking the Public Fetus: An Introduction. | Bjorklund,
Elisabet och Jllich, Solveig (red.). Rethinking the Public Fetus: Historical Perspectives on the Visual
Culture of Pregnancy. Boydell & Brewer, 2024, 1-22. https://doi.org/10.2307/jj.4331928.4. s. 1-7;
Bjorklund, Elisabet. Creating a Public for Visualized Pregnancies: The Swedish Version of the
American Sex Hygiene Film Mom and Dad. | Bjérklund, Elisabet och Jiilich, Solveig (red.). Rethinking
the Public Fetus: Historical Perspectives on the Visual Culture of Pregnancy. Boydel & Brewer, 2024,
119-143, https://doi.org/10.2307/jj.4331928.9. s. 119-120.

34 Bjorklund, Creating a Public for Visualized Pregnancies. s.119-123.

% Bjorklund, Creating a Public for Visualized Pregnancies. s. 119: Bjorklund, Elisabet och Jiilich,
Solveig. The Public Fetus: A Traveling Concept. | Bjorklund, Elisabet och Jilich, Solveig (red.).
Rethinking the Public Fetus: Historical Perspectives on the Visual Culture of Pregnancy. Boydell &
Brewer, 2024, 289-311, https://doi.org/10.2307/jj.4331928.17. s. 303.



https://doi.org/10.2307/jj.4331928.17
https://doi.org/10.2307/jj.4331928.4
https://doi.org/10.2307/jj.4331928.9

1.3.4. Forskning om moderskap, sexualitet och familj i 1900-talets Sverige

Moderskap, familjepolitik och sexualitet har didremot varit centrala teman i studier av
1900-talets Sverige. Lena Lennerhed visar hur Sverige internationellt kom att framsta som ett
foregangsland gillande sexuell liberalisering under efterkrigstiden. Liksom 1 &vriga
Vistvirlden praglades 1960-talet av en vdg av sexualliberalism, som kommit att kallas den
“sexuella frigoérelsen”. Man ville bryta ner vad som uppfattades som kvarlevor frin en pryd
och kontrollerande viktoriansk sexualmoral, dir i synnerhet kvinnlig sexualitet skulle
begrinsas till inom édktenskapet.*®

Lennerhed uppmaérksammar att Sverige redan pa 1950-talet vackte uppmarksamhet
genom inforandet av obligatorisk sexualundervisning. Den var av sekuldr snarare &n kristen
karaktir, och centrerad kring kédrlek snarare &n édktenskap. I internationell press vixte en bild
av “den svenska synden” fram — en ovanligt liberal och sekulariserad sexualmoral som drevs
fram av vilfardsstaten. Lennerhed papekar att denna bild delvis byggde pad mytbildning. Till
exempel var abortlagstiftningen inte fullt s& liberal och utoméktenskaplig graviditet fullt sa
accepterad som kritikerna hdvdade. Men — Sverige hade officiellt frangétt att sexualiteten
skulle hallas inom dktenskapet, vilket i grunden var vad som vickte bestortning.*’

I relation till sexualhistoria har graviditet 1 sig inte undersokts, utan frimst abort och
modravard.®® Mot bakgrund av att internationell forskning kopplar stigmatiseringen av
graviditet till dess roll som symbol for kvinnlig sexualitet — och lyfter den sexuella
frigorelsen som en katalysator for fordndring dar Sverige lag i framkant — framstar det darfor
som sarskilt angeldget att undersdka denna utveckling i en svensk kontext.

Som framgétt ovan visar internationell forskning hur graviditet framtrddde som en
overgangsfas mot moderskap, som hade en stark social fOrankring som kvinnoideal. I
kontrast till graviditet 4r forskningen om familj och moderskap omfattande i Sverige. Asa
Lundqvist framhaller hur familjen frdn 1930-talet blev en central institution i den
framvixande vilfardsstaten, dar reformer inom exempelvis mddravard och barnomsorg kade
tryggheten 1 familjebildning, samtidigt som de byggde pd traditionella konsroller med

mannen som forsérjare och kvinnan som ansvarig for hem och barn.** (P4 1960-talet skedde

% Lennerhed, Lena. Frihet att njuta: sexualdebatten i Sverige pa 1960-talet. Stockholm: Norstedt,
1994. s. 10, 27-28, 231, 250-251.

37 Lennerhed, s. 89-91, 96-97.

% Se exempelvis Lennerhed, Lena. Historier Om Ett Brott: lllegala Aborter | Sverige P& 1900-talet.
Stockholm: Atlas, 2008; Milton, Lena. Folkhemmets barnmorskor: Den svenska barnmorskekarens
professionalisering under mellan- och efterkrigstid. Uppsala: Uppsala universitet, 2000. diva2:167754.
% Lundqvist, Asa. Familjen i den svenska modellen. Umea: Boréa, 2007. s. 253-260.
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dock en forskjutning mot en mer konsneutral politisk diskurs.)* Sammantaget visar
forskningen pa de starka sociala forvdntningar som omgav kvinnor att bli mddrar 1 den
svenska vilfardsstaten.*! En ofrdnkomlig men forbisedd aspekt av detta dr graviditeten, som
enligt internationell forskning hade en helt annan social status. Ur det perspektivet bidrar

uppsatsen dven till forskningen kring moderskap, sexualitet och familj.

1.4. Teori

Joanne Entwistle presenterar i The Fashioned Body modeteoretiska perspektiv som é&r

centrala for studien. Enligt Entwistle ir klddsel en grundliggande aspekt av det sociala livet.*

Kléddsel ar inbaddad i samhéllets kultur:

[D]ress or adornment is one of the means by which bodies are made social and given
meaning and identity. The ... act of getting dressed is an act of preparing the body
for the social world, making it appropriate, acceptable, indeed respectable and

possibly even desirable.*

“Moderiktig kladsel” (“fashionable dress”) dr klddsel som vid ett givet tillfdlle identifieras
som onskvird, vacker och populdr.** Mode och klidsel kan inte separeras fran (synen pa)

kroppen:

[B]odies are potentially disruptive. Conventions of dress attempt to transform flesh
into something recognizable and meaningful to culture; a body that does not
conform, that transgresses such cultural codes, is likely to cause offence and
outrage and be met with scorn or incredulity ... dress is a matter of morality:
dressed inappropriately ... we feel ourselves open to social condemnation [Mina

kursiveringar].*®

Hir menas alltsd att det finns ett tydligt samband mellan kroppen, samhillets kultur och
mode. Klidsel fungerar som ett verktyg som gor en viss kropp socialt acceptabel. En kropp

som inte foljer radande klddkoder riskerar darfor att uppfattas som oldmplig socialt. Det ar

40 Lundqvist, Asa. Family Policy Paradoxes: Gender Equality and Labour Market Regulation in
Sweden, 1930-2010. Bristol: Bristol University Press, 2011.
https://doi-org.ludwig.lub.lu.se/10.46692/9781847427427. s. 1-9.

41 Se exempelvis Frangeur, Renee. Yrkeskvinna eller makens tjdnarinna? Striden om yrkesriétten for
gifta kvinnor i mellankrigstidens Sverige. Lund: Arkiv, 1998. s. 61; Hirdman, Yvonne. Att ldgga livet till
rétta: studier i svensk folkhemspolitik. Fjarde upplagan. Stockholm: Carlssons, 2018. s. 81-91;
Lundqvist, 2007, s. 253-260.

42 Entwistle, Joanne. The Fashioned Body: Fashion, Dress and Modern Social Theory. Cambridge:
Polity Press, 2000.s. 1, 7.

43 Entwistle, s. 7.

4 Entwistle, s. 1.

4 Entwistle, s. 8.
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sdlunda tinkbart att en viss syn pd den gravida kroppen i en viss tid genererar sirskilda
kulturella koder f6r hur den ska klés for att accepteras som lamplig i offentligheten.

Matthews och Wexler framhéller hur fotografier i reklam for klader till sjdlva formen
arbetar med uppfattningar kring attraktivitet. For att ldsaren skall omvandlas till en
konsument av produkten, framstills kvinnan i annonsen som attraktiv och avundsvird.*

Uppsatsen sammanfor vidare flera teorier kring den gravida kroppen i den offentliga
sfiren. Robyn Longhurst utvecklar ett teoretiskt perspektiv kring exponeringen av den
gravida kroppen 1 offentligheten. Hon menar att graviditet & ndgot som “gors”,
“konstrueras”, genom kroppsliga och sprakliga handlingar som upprepas éver tid och darfor
uppfattas som naturliga och sjélvklara. Olika diskurser paverkar hur den gravida kroppen
forstds i olika tider, vilket innebér att betydelsen och bilden av graviditet fordndras.*’

Hér kan Longhurst sdgas tala om den kulturella betydelse som enligt Entwistle
tillskrivs kroppen, hir specifikt den gravidas, vilket paverkar hur den skall klds. Longhurst
pekar didrmed ut hur denna bild, som &r tids- och platsspecifik, ockséd péverkar hur den
gravida kroppen figurerar och framstills i offentligheten.*

Jennifer Musial framfor en teori om varfor graviditet traditionellt sett skambelagts.
Musial menar att “the pregnant body can be seen as a site of transgression because it
threatens spatial and cultural boundaries [mina kursiveringar]”.*’ 1 vistlig kultur skall den
kvinnliga kroppen ta upp minimalt med fysiskt utrymme, men den gravida kroppen upptar
istillet “extra” utrymme. Av samma skédl skambeldggs Overvikt. Den gravida kroppen
befinner sig i en process av fordndring och dr darfor bortom kontroll. Dessutom symboliserar
den gravida kroppen kvinnlig sexualitet — magen é&r ett (under storre delen av 1900-talet)
definitivt tecken pé att hon haft heterosexuellt samlag.™

Bailey ldnkar Erving Goffmans klassiska begrepp “stigmatisering” till dessa tankesatt
kring den gravida kvinnan.’' Enkelt uttryckt &r “stigma” ett attribut som gor att en person

uppfattas som avvikande och dirfor riskerar att domas socialt.’> Begreppet passar vil in hir.

46 Matthews och Wexler, s. 171.

47 Longhurst, Robyn. ‘Corporeographies’ of pregnancy: ‘bikini babes’. Environment & Planning D:
Society & Space. vol. 18 nr. 4 (2000): 453—-472. hitps://doi.org/10.1068/d234. s. 453—-456.

48 Longhurst, s. 456.

4 Musial, Jennifer. ‘Pregnancy chic’: the Marketing of Maternity Wear. Journal of the Association for
Research on Mothering. vol. 5 nr. 1 (2023); 159-171. 2003
https://jarm.journals.yorku.ca/index.php/jarm/article/view/1924/1133 s. 159.

%0 Musial, s. 159-160.

51 Bailey, s. 244-245.

%2 Goffman, Erving. Stigma: Notes on the Management of Spoiled Identity. Englewood Cliffs NJ:
Prentice Hall, 1963. s. 3.
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Ett sétt att hantera hotet av den gravida kvinnokroppen &r enligt Musial genom
“maternity wear that contains the body and often has the effect of ... matronizing pregnant
women, ultimately serving to efface a pregnant woman’s sexuality.” “Matronizing”
oversitts hér till “matronisering”. I modereklam presenteras graviditeten som en tid i livet d&
kvinnan intar moderskapet och saledes skall kla sig “lampligt”. Gravida kvinnor konstrueras
som kyska “mothers-to-be” och maskerar saledes graviditetens koppling till sexualitet.*

Ett annat sétt att neutralisera graviditetens association till sexualitet &r att
“infantilisering” (“infantilization”) av den gravida kvinnan, det vill sdga att hon framstélls
henne som barnslig eller flickaktig. Detta sker enligt Musial genom barnsliga klddmodeller,
monster och farger och samt genom representationer av de gravida kvinnorna.>

Lianken mellan matronisering och infantilisering &r att de &r de tvd normaliserade
versionerna av femininitet, 1 kontrast till den sexuella kvinnan. Den potentiellt 6verskridande
gravida kroppen rekontextualiseras salunda till att korrespondera med “the proper pregnant
subject”, hir oversatt till “det korrekt gravida subjektet” genom att anknyta ndgon av dessa
femininiteter.”® Det korrekt gravida subjektet kan hér ldsas som Longhursts koncept att
graviditet dr en social konstruktion.

Musial menar att dessa mekanismer, i synnerhet infantilisering, bade paverkar hur
gravidmode utformas, och hur det marknadsfors.”” Musials resonemang kan kopplas till
Entwistles teori om klddsel som ett medel for att gora kroppen socialt acceptabel. Den
gravida kroppen uppfattas som Overskridande, och klddsel blir ett centralt verktyg for att
kontrollera och normalisera denna 1 offentligheten i enlighet med radande sociokulturella
normer.

Samtidigt talar Entwistle om alla kroppar som potentiellt kulturellt dverskridande
savida man inte klér sig enligt rddande normer, medan Musial redan ser den gravida kroppen
som Overskridande 1 sig. Denna uppsats utgér ddrmed fran att vissa kroppar kan vara mindre

accepterade 1 sig dn andra, vilket ocksd formar sérskilda kulturella koder for kladsel.

1.5. Killmaterial — kontext, urval och avgrinsningar

Det huvudsakliga kéllmaterialet som ligger till grund for denna uppsats dr de monstermagasin

som utgavs av KF respektive HNAAB under perioden 1940-1990. Internationell forskning

53 Musial, s. 159.

54 Musial, s. 163—164.
%% Musial, s. 162—164.
% Musial, s. 162—164.
5" Musial, s. 162—164.
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pekar mot att det skedde stora fordndringar i attityden till den gravida kroppen under
1960-talet i samband med den sexuella frigorelsen. Darfor undersoks ocksa decennierna fore
och efter for att kartligga en utveckling. Undersokningsperioden slutar 1990, innan nista
(potentiella) vindpunkt i samband med Demi Moores fotografi 1991.

Tornvall framhéller, som ndmnts, den centrala roll ménstermagasin och damtidningar
hade i produktionen, distributionen och konsumtionen av hemsdmnadsmonster i Sverige
under 1900-talet. I en tid d& konfektion var dyrt, gjorde kommersiella monster det mojligt for
kvinnor 1 alla samhéllsklasser att skapa moderiktig klddsel till en 6verkomlig kostnad &t sig
sjdlva och sin familj. Salunda hade magasinen en mycket bred mélgrupp, och svarade mot
behovet med ett brett utbud av vardags- och fest- och ytterkldder (framst for kvinnor).*®

Ett hemsOmnadsmonster kops som ett paket, diar det ingar pappersdelar samt
instruktioner for hur plagget skall sys ithop. Pappersdelarna laggs ut pa ett tyg och klipps
dérefter ut. Monstermagasinen gor alltsa reklam f6r monsterpaket som sedan kan bestéllas via
postorder, eller alternativt kopas i butik.”

Enligt Toérnvall var KF och HNAAB tva av de tre viktigaste aktdrerna pa marknaden.
De utgav fran 1940-talet renodlade monstermagasin. Den tredje aktoren, Aller, utgav
monstermagasinet Nordisk Monster-Tidning under en tidigare period, 1881-1944. Darefter
utgavs istillet damtidningen Femina, som inkluderade monster fram till 1981.°° Av
tidsméssiga skél utesluts dérfor Aller ur undersdkningen.

KF och HNAAB kallade sina ménster for Vi-ménster (frin 1940) respektive
Stil-monster (frén 1941)." D4 monstermagasinen flera génger bytte namn och varierade i

antal nummer och monster per ar, presenteras de bést 1 en tabell for respektive foretag:

Kooperativa Forbundet

Tidsperiod | Namn Nummer/ar Antal modeller/nr
(exklusive (ca)
extranummer)

1940-1971 | Var ménstertidning 2 80

1972-1980 | Vi modemonster 2 100 (1972-1975)

70 (1976-1982)

1981-1990 | Sy & Sticka: Vi modeménster 2 80

% Toérnvall, s. 55-57.

% Toérnvall, s. 57-58, 65.
80 Trnvall, s. 58.

61 Térnvall, s. 58.
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Killa: Var Monster-Tidning 1940-1971, Vi modemonster 1972—-1982, Sy & Sticka: Vi
modemonster 1981-1990.

Utover de tvd numren (ett for sommar- respektive vinterhalvaret) utges 1940-1957 tva

extranummer bestaende av ett fatal sidor, vilka ocksa inkluderas i undersékningen.

Holm och Nyblom/Ahlén & Akerlund/Bonnier

Ar Namn Nummer/ar Antal modeller/nr
(relevanta nummer) | (ca)

1943-1949 | Monsterjournal 24 480

19491960 | Stilménsterjournal 4 (1949-1954) 90-140 (1949-1957)
3 (1955-1957) 70 (1958-1960)

5 (1958-1959)
3 (1960)

1962-1964 | Stilmodellen 3 (1962) 35
9 (1963-1964)

1971-1988 | Stil-nytt 2 55-75

Kalla: Monsterjournal 1943—1949, Stilmonsterjournal 1949-1960, Stilmodellen 1962—1964,
Stil-nytt 1972—1988.

Utover de relevanta nummer som anges i tabellen, utges 1949—-1957 tva specialnummer per ar
titulerade Barngarderoben eller Tondrsstil, med endast monster for barn respektive
tondringar. Dessa har uteslutits ur undersdkningen av uppenbara skil.

HNAAB utgav inte nigot renodlat mdnstermagasin 1940-1942, 1961 och 1965-1970.
Eftersom de ocksd anvinde Husmodern for att marknadsfora sina monster, kompletteras
undersokningen av dessa argangar av Husmodern. Stil-nytt lades ner tvd ar innan 1990, men
eftersom Husmodern upphdrde samma ar finns ingen 1dmplig killa for komplettering.®

Monstren kunde i bada fallen bestéllas per post eller kopas i butik. Vad géller sjilva
tidningarna finns om Kooperativa Forbundets publikationer uppgift om att Il6snummer koptes
i butik.”® Det dr sannolikt att detsamma gillde for den andra aktérens monstermagasin. I

vilket fall méste de rimligen ha varit léttillgangliga.

2 Tornvall, s. 57.
8 Larsson, Mats. Bonniers — en mediefamilj A&A-drémfabriken: Frén fiction till fakta 1906—1990.
Stockholm: Bonnier, 2003. s 29.
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Det stora antalet monster per nummer visar i vilket fall pA hemsomnadsindustrins
oerhorda omfattning. Till exempel séldes 1950 fyra miljoner Stil-monster, vilket motsvarade
att varje svensk kvinna i kopte tva paket det aret. Enligt Tornvall nddde svensk hemsémnad
sin hojdpunkt 1950-1980.%* Detta innebir att den period d& hemsomnadsmagasinen hade som
storst betydelse (och ddrmed inflytande) sammanfaller med den period som é&r relevant att
undersoka 1 forhallande till den sexuella frigorelsen.

Samtida magasin frdn de tva aktorerna har ungefir samma form och innehéll. Vir
Monster-Tidning respektive Monsterjournal/Stilmonsterjournal marknadsfor varje monster
(det vill sdga kladesplagg med bestdllningsnummer) med en kort skriftlig beskrivning, samt
en eller flera illustrationer (teckning, fotografi, eller bada) pa en kvinna som bér modellen
(mannekdng). I undantagsfall finns plagget illustrerat utan att det sitter pd en mannekéng.
Férgillustrationer och fotografier blir successivt vanligare. Pa varje uppslag finns (oftast) en
eller flera rubriker, som héanvisar till vad modellerna pa sidan har gemensamt (malgrupp,
funktion, et cetera). Ibland finns ocksa allmén text som inte dr kopplad till en sdrskild modell,
men till vad som marknadsfors pad uppslaget. Magasinen har en tydlig rost dér ldsaren
informeras hur man klar sig moderiktigt och korrekt efter tillfille, alder, kon och kroppsform,
och formedlar denna information till ldsaren.

Enligt Tornvall innehaller Vdr Monster-Tidning ocksd 1 viss mén praktiska rad,
rapporter om mode, broderi- och stickménster samt reklam for andra produkter.”® Detta géller
enligt min bedomning ocksé Stilménsterjournal och Stilmodellen. Allt sadant ar irrelevant for
denna undersokning, och har ddrmed uteslutits.

Viktigt att notera om Stilmodellen dr att magasinet blandar reklam for
hemsdmnadsmonster med reklam for svenska konfektionsforetag, som troligen hade nagon
form av avtal med HNAAB. Konfektions-reklamen utesluts ur undersdkningen.

Fran 1970-talet far publikationerna delvis en ny form. Monstren marknadsfors priméart
med hjdlp av bilder (fotografier och teckningar) d&ven om malgruppen kan specificeras med
enstaka ord och rubriker. Tornvall noterar detta om Vi Mode-Mdnster och beskriver
publikationen som snarare en katalog #n ett magasin, vilket stimmer vél for samtliga.®

Enligt Tornvall minskade behovet av och tiden for hemsomnad vid slutet av

1970-talet, 1 takt med 6kat kvinnligt forvérvsarbete och allt billigare importerad konfektion.

8 Tornvall, s. 67.
8 Toérnvall, s. 65.
8 Tornvall, s. 74.
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Hemsomnad gick péd 1980-talet fran en noddvéndighet till hobby, varpd den svenska
storskaliga produktionen av monster upphérde.®’

Kéllmaterialet nas via Universitetsbiblioteket 1 Lund. Jag genomfoér en
totalundersokning dér samtliga tillgdngliga nummer av publikationerna gas igenom.

Av kéllmaterialet fran KF saknas 1 tvd fall ett enstaka nummer — ett extranummer
1952, samt vér- och sommarnumret 1984. Argédngarna 1958, 1959 och 1985 saknas diremot
helt. Mig veterligen marknadsforde inte KF vi-mdnster i ndgon annan publikation, och darfor
baseras undersdkningen dessa &r uteslutande pd material frin HNAAB. Eftersom
kdllmaterialet &r sa pass omfattande under decenniet torde detta inte ha nigon storre
betydelse for studiens resultat.

Ett enstaka nummer saknas fran HNAAB aren 1954, 1956 och 1957. 1960 finns tre
nummer 1 arkivet av Stilmonsterjournal. Eftersom magasinet upphorde detta ar, dr det oklart
om det endast utgavs tre nummer de aret, eller om tva nummer saknas. Av Stil-nytt finns
endast ett nummer for vinterhalvaret 1971, och endast ett nummer for sommarhalvaret 1988.
Eftersom publikationen etablerades respektive las ner dessa ar dr det mojligt att endast ett
nummer utgavs.

Som kan utldsas av tabellerna ovan utgav KF ungefdr lika médnga nummer med
ungefdr lika ménga monster diri under hela undersdkningsperioden. Detta varierar mycket
mer for magasinen utgivna av HNAAB. Generellt utger de fler nummer per ar, och har
(ibland) betydligt fler mdnster per nummer én KF. Detta 6ppnar for att HNAAB potentiellt
utgav fler gravidmonster per ar, vilket skulle ge en skev balans mellan de tva kéllorna i
analysen. Dock finns ingen anledning att kontrastera KF och HNAAB mot varandra, eftersom
de 1 stort tycks ha samma syfte och malgrupp.

Béda aktdrerna varierade hur de numrerade mdnstermagasinen (som att exempelvis

inte borja med nummer 1 vid arsskifte). Kéllhdnvisningar foljer deras numrering.

1.6. Metod

Studien anvinder bade kvalitativ och kvantitativ metod, i en kombination av diskursanalys
och semiologi. Metoderna dr hidmtade fran Gillian Roses Visual Methodologies: An

Introduction to Researching with Visual Materials.®

8 Térnvall, s. 58, 65, 67-69, 73-74.
% Rose, Gillian. Visual Methodologies. Femte upplagan. Los Angeles: SAGE, 2023.

17



Diskursanalys kan anvindas for att analysera kéllor som bestar bade av text och bild.*
Enligt Rose kan “diskurs” forklaras som “a particular form of language with its own rules and
conventions and the institutions within which the discourse is produced and circulated”.”™
Betydelserna av en diskursiv bild eller text beror pa betydelserna av andra bilder och texter i
diskursen. Rose lyfter begreppet “visualitet”, vilket refererar till att vad som syns och hur det
ses pa dr kulturellt konstruerat.”"

Rose argumenterar for att visualitet dr en form av diskurs: “A specific visuality will
make certain things visible in particular ways, and other things unseeable ... and subjects will
be produced and act within that field of vision”.” Diskursanalys undersoker hur text och bild
anvinds fOr att konstruera en sérskild syn pé virlden. Rose gor en koppling till Judith Butler,
som menar att sérskilda kroppar synliggors pé sirskilda sétt. Diskurser producerar subjekt.”
Denna studie kommer med andra ord att undersoka hur det korrekt gravida subjektet
konstrueras, och pa vilka sétt den gravida kvinnan gestaltas (eller inte gestaltas) visuellt och
textuellt.

Rose, som inspireras av foucauldiansk diskursanalys, menar att denna form av analys
forutsitter att man undersoker den diskursiva produktionen av nidgon form av auktoritativa
redogorelser. Detta stimmer vil in pd monstermagasinen, dir skribenterna instruerar ldsaren
hur man kldr sig moderiktigt och korrekt efter tillfille, dlder, kon och kroppsform.
Hemsodmnadsindustrin har ddrmed — ur ett foucauldianskt perspektiv — makt att disciplinera
den gravida kvinnan som subjekt till sarskilda sétt att tinka, agera och kla sig. Har finns alltsa
en performativ dimension dir sociala konsekvenser uppstér.”*

Diskursanalys antar ett adaptivt forhallningssitt till kodning. Vid en genomgang av
killmaterialet identifieras “nyckelteman” (“key themes”), med exempelvis dterkommande
ord eller aspekter av bilder. Dérefter gar man genom materialet och kodar varje gang det
forekommer.” Samtidigt 4r de valda kategorierna drivna av uppsatsens underfragor, teori och
tidigare forskning, och i analysen sker ytterligare systematisering av materialet utifran
relevanta teman. I unders6kningen lyfts &ven meningar och ldngre allménna textstycken fram
som visar pa relevanta teman och som kompletterar de kvantitativa inslagen. Mot bakgrund

av tidigare forskning och wuppsatsens teoretiska ram kan det antas att teman som

% Rose, s. 215.

" Rose, s. 215.

" Rose, s. 17, 216.
2 Rose, s. 216.

® Rose, s. 216.

" Rose, s. 217.

® Rose, s. 229-230.
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matronisering och infantilisering paverkar hur den blivande modern presenteras i tidskrifterna
genom text och bilder.

Genomgangen av materialet bestar av en systematisk registrering i kalkylark, separat
for KF respektive HNAAB och uppdelat per decennium. Samtliga tillgéingliga argangar gas
igenom for att identifiera uppslag dédr det genom text och/eller bild framgar att monster
riktade till gravida kvinnor marknadsfors. Om samma uppslag dven innehdller monster for
andra malgrupper utesluts dessa monsterenheter ur undersdkningen.

Alla monsternummer nedtecknas. Dessutom noteras om ett tidigare monsternummer
tidigare forekommit men marknadsfors igen med en ny beskrivning och illustration, samt om
de helt ateranvinds for att gora reklam for samma monster. Vad géller sprak och ordval

antecknas for varje uppslag:

(1) Om det pd samma sida marknadsfors monster for andra maélgrupper, och i sd fall
vilken/vilka. Samplacering med monster for storre storlekar kan sdgas tyda pé att graviditet
associeras med “Overvikt”, och samplacering med monster for barn/bebisar tyder pé
matronisering av den gravida kvinnan — i synnerhet om de delar rubrik och/eller poserar
tillsammans.

(2) Om en modell i en monsterbeskrivning sdgs passa dven kvinnor ur en annan malgrupp,
och 1 sa fall vilken. Detta visar ocksa pa associationer mellan gravida kvinnor och andra
malgrupper.

(3) Ord/uttryck som i analysen kategoriseras utifrin vilka diskursiva teman de anknyter till:

— Eventuella rubriker.

— Referenser 1 monsterbeskrivningar till den gravida kvinnan, alternativt tilltal till henne.
Detta inkluderar dven prefix, exempelvis “mamma” 1 “mammaklénning”.

— Beskrivningar av reglerbara anordningar och dylika referenser till kroppslig fordndring i
monsterbeskrivningar. Spréket visar hur explicit det talas om den gravida kroppen.

— Eventuella beskrivande ord 1 monsterbeskrivningar. Hir utesluts ord som direkt relaterar till
modellens utformning (det vill sdga vid, lang, et cetera) och tinkt arstid eller typ av tyg. Da
kvarstar virderande adjektiv som visar pa diskursen kring graviditet. I de fa fall dér tva olika
monsternummer delar samma beskrivning antecknas ordet/orden tva génger. Infor analysen
sker fargkodning i tabeller for att visa hur d&terkommande beskrivande ord kan grupperas efter
att de kan relateras till varandra och/eller olika komponenter i diskursen kring graviditet.
Endast de som bedoms som analytiskt relevanta lyfts i undersdkningen. Under 1970- och

1980-talen saknas i princip beskrivningar, varfor ingen kategorisering av adjektiv ar lamplig.
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(5) Eventuella explicita rekommendationer eller avrddanden kring farger och mdnster att sy
klidet i (i monsterbeskrivningar eller i allmén text).

(6) Om en specifik modell eller modeller ségs vara tagen eller inspirerad fran ett annat land —
1 sé fall vilket och hur. Detta visar pa kopplingar till gravidmodet globalt.

(7) En modell rekommenderas for ett sarskilt tillfalle. Detta visar hur den gravida kvinnan
forvantas klé sin kropp i olika sociala sammanhang.

(8) En modell rekommenderas for ett sirskilt stadium av graviditeten.

(9) Det rekommenderas en sdrskild detalj.
Vad giller sjdlva modellen (det vill séga kladet) identifieras aterkommande ensembler utifran:

(1) Om den ir i ett eller tva stycken (tudelad eller hel)
(2) Om den dr figurnéra eller vid upptill och/eller nedtill
(3) Om den har markerad midja och var den i sd fall 4r placerad.

(4) Om den skall béras under kldderna, nattetid, innebruk dagtid eller utomhus.

Alla kombinationer rdknas i analysen i antal for varje decennium, for att identifiera vad som
var typiskt gravidmode. Det gors inte skillnad pd modeller som delar dessa kvalitéer men
exempelvis har olika kragar eller &rmar. Ett monsternummer kan innehélla flera olika plagg
eller ensembler som inte delar dessa kvaliteter med varandra. Dessa kombinationer
presenteras tillsammans i analysen som en separat kategori. Aterkommer ett monsternummer
rdknas plagget/plaggen inte igen. Dessutom noteras om ett plagg har en krage i avvikande
farg.

Om varje mannekdng noteras foljande aspekter for att kunna rdknas 1 antal

forekomster:

(1) Ar illustrationen/illustrationerna fotografier och/eller teckningar, och #r de i firg och/eller
graskala?

(2) Ar mannekiingen visuellt gravid, det vill séiga &r en kroppslig forindring fysiskt synlig?
Detta beror pd ménga olika faktorer som klddets form och mannekidngens pose. Detsamma
giller hur langt framskriden i graviditeten mannekéngen ser ut att vara, och déarfor antecknas
enbart om mannekéngen dr klart synligt gravid eller inte. Ddremot lyfter analysen fram
exempel pa mer eller mindre langt gangna mannekénger. Franvaron och nirvaron av
graviditet visar pa visuellt osynliggdrande respektive synliggérande av den gravida formen 1

diskursen.
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(3) Haller mannekédngen en hand eller bdda hinder pd, dver, eller under magen? Detta visar
om mannekdngen drar uppmarksambhet till magen eller inte.

(4) Bér modellen en vigselring? Detta visar pa en markering av dktenskaplig legitimitet och
kontroll av sexualiteten inom dktenskapet. Om hela vinster hand av ndgon anledning doéljs,

eller om handen hélls sé att ringfingret inte syns, antecknas icke applicerbart.

Aterkommer en illustration nedtecknas dessa aspekter inte igen. Slutligen analyseras tva
ytterligare aspekter av mannekdngerna kvalitativt. Utifrén teori och tidigare forskning dr det
relevant att notera vilka farger och monster (som i prickigt et cetera) som de skildrade
plaggen har. Eftersom det dr svart att pad ett transparent vis kategorisera detta, ger analysen
exempel pa vad som utifran ett generellt intryck dr vanligt férekommande.

For att besvara hur den gravida kvinnan visualiseras i monster-reklamen ar det
centralt att undersoka aspekter som kroppshallning, arm- och benpositioner, samt
ansiktuttryck. Eftersom manga olika element spelar in i det samlade intrycket, dr det svart att
systematiskt koda varje mannekang utifrén ett Gversiktligt antal faktorer. Har dr semiologisk
analys anvédndbar. Ur ett semiologiskt perspektiv kan bilder forstds bade pd en bokstavlig niva
och pd en symbolisk nivd, dir drag i bilderna far betydelse genom varandra och i sin

historiska och kulturella kontext.”®

Analysen av kroppsprak utgar darfor fran konkreta
exempel 1 materialet (dir jag efter basta forméga viljer ut dterkommande visuella intryck)
som tolkas i relation till den historiska och kulturella kontexten.

Som framgar under 1.4. ovan menar Musial att infantilisering och matronisering av
den gravida kvinnan dven sker genom klddmodeller, firger och monster. Samtidigt bygger
hennes exempel (som blommigt for infantilisering) pa kategorier som ar historiskt och
kulturellt fordnderliga och som kréver en dn mer utforlig undersékning. Darfor undersoks
hur(uvida) infantilisering och matronisering uttrycks genom beskrivande adjektiv, tilltal,
samplacering och mannekéngernas poser.

Genom att analysen dr uppdelad efter decennium kan forédndringar 1 hur graviditet och
den gravida kvinnan gestaltas kartldggas. Kélldget ar dock mer begrdnsat under 1970- och
1980-talen, varfor analysen blir mer sammanfattande. Eftersom att de textuella inslagen
minskar markant fran 1970-talet, maste analysen di primirt ocksa utgd frdn materialets
visuella kvalitéer. Detta begransar mojligheten att f6lja diskursens textuella dimension, men

innebdr inte till fullo att magasinens normativa och performativa funktion férsvinner.

% Rose, s. 171-172.

21



2. Undersokning

2.1. 1940-1949: “Slank i ratt modell” — Kamouflage och diskretion

Var  Monstertidning  och  Husmodern/Mdnsterjournal/
Stilmonsterjournal presenterar mellan 1940 och 1949 totalt 24
respektive 102 gravidmonster att bestilla (se bilaga 1, tabell 1).

Utover detta forekommer 1 ett fatal fall att ett monster

aterkommer 1 ett senare nummer, fast med en ny illustration.
Det varierar sdrskilt for den sistndmnda aktéren hur ménga
monster som marknadsfors varje ar, och det saknas helt

monster for gravidklader i Var Monstertidning aren 1940, 1941

och 1942. D& modellernas silhuett och utformning inte Figur 1 | Figur 2
fordndras ndmnvért under decenniet, ges sammanlagt dndd en
utmarkt bild av gravidmodet under perioden.

I bilaga 3 visas en tabell diar samtliga monster kategoriserats efter form och funktion
(tabell 1). Den vanligaste klddseln for innebruk dagtid dr en figurnédra klanning med naturlig
midja, som &r reglerbar genom band och/eller knappar. I 16 fall kombineras den med en vid
jacka. Monster 128 1 Ménsterjournal 1943 utgor ett typexempel pé en sddan ensemble (figur
1).”” Det nist vanligaste alternativet dr att en vid, knéppt 6verdel birs tillsammans med en
reglerbar kjol, som oftast r sniv, se till exempel 2345/1 i samma publikation 1944 (figur 2).”

Denna uppsats inleddes med ett utdrag ur Var monstertidning 1945, som framhéller
“[m]odet med vida jackor och andra camouflerande plagg (sic!)” som en “vilsignelse”.” Det
gors tydligt att graviditet &r ndgot som skall doljas ute i offentligheten, sérskilt i
Monsterjournal. Exempelvis heter det om en ensemble 1947 att “[g]ar man hemma 1
vardagslag ser man kliddd och trevlig ut med enbart kldnningen [men] far man frimmande
eller skall gé bort, blir jackan av samma tyg idealisk.”®® Husmodern forkunnar 1940: “[M]an
[kan] till och med kl sig i aftonkldnning, om man gor en lang smal kjol och jacka (som man
icke tar av) i nagot stelt tyg”.?' Syftet med en sddan ensemble, menar Monsterjournal, ir att

kjolen “verkar smal och [att] den vida, ldnga jackliknande blusen déljer figuren utmérkt”.®

7 Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 1 1943, s. 25.
8 Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 2 1944, s. 26.
S Var ménstertidning nr. 19 1945, s. 3.

8 Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 2 1947, s. 36.
8 Husmodern nr. 40 1940 s. 31.

8 Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 1 1944, s. 30.
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Detta tyder pd att den gravida formen kan accepteras inom hemmets privata sfar, men
att den bor doljas vid besok utifrdn, och nér kvinnan sjélv befinner sig i den offentliga sféren.
Den gravida kvinnan kan till exempel ga pd finare tillstillningar — sa lange hennes tillstdnd
kamoufleras. Alltsd foreligger hir en stigmatisering 1 goffmaniansk mening, dir den gravida
kvinnan riskerar att domas socialt, att vara oansténdig, sdvida hon inte klér sin kropp pa ett
visst sétt. Det kan tolkas i enlighet med Musials teori om den gravida kroppen som kulturellt
overskridande. Klidsel blir, precis som Entwistle beskriver, ett verktyg for att géra den
gravida kroppen anstindig i1 offentligheten. Citaten visar tydligt p4 monstermagasinens
auktoritativa och uppmanande sétt att tala om vad som ldmpar sig och inte. Det

korrekt gravida subjektet framtrider i diskursen som nigon som doljer den

kroppsliga fordndringen.

Dock forekommer figurndra modeller utan vid jacka som beskrivs som
tankta visit- eller finklider (se exemplet figur 3).** Detta ska inte tillmitas for
stor betydelse. Det dr mojligt att det i samtiden fanns en implicit logik kring vad

som passade sig for graviditetens olika skeden, eller vad en utstyrsel skulle

kombineras med.

Det internationella inflytandet Over gravidmodet ar tydligt i

Monsterjournal. Till exempel presenteras i ett nummer 1946 “franska” versioner  Figur 3
av kombinationen vid jacka och sndv kjol.** Man menar pa att “ndr det giller
klader under “vintetiden” #r fransyskan riktigt pahittig och efterfoljansvird”.® Influenserna
kommer dven fran Amerika, nagot ett nummer fran 1948 indikerar, dér en figurndra kldnning
beskrivs som “amerikansk till sitt snitt”.* Darmed visar Monsterjournal pad samma
internationella influenser som Tornvall framhallit om Var ménstertidning och Husmodern.
Dessutom stimmer det svenska gravidmodet vél overens med den tidigare internationella
forskningen av Bailey och Semler m.fl. Det verkar alltsd handla om en stigmatisering av den
gravida kroppen i hela Vistvirlden, déir tidens modecentrum reglerade hur den gravida
kroppen skulle klds for att vara anstdndig i offentligheten.

Under perioden forekommer vérderande adjektiv totalt 164 ginger i allt material
sammanlagt (se bilaga 2, tabell 1). Ord direkt relaterade till att dolja eller att vara diskret

forekommer endast tva ganger (markeras 1 orange). Ddaremot 4r det vanligt att en modell ségs

8 Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 3 1945, s. 29.
8 Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 4 1946, s. 34.
8 Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 4 1946, s. 34.
8 Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 4 1948, s. 34.
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vara “fordelaktig”, “klddsam” eller “nétt” (markeras i gront). Riknas alla forekomster ihop,
blir denna grupp ord den storsta, med en total pa 43 forekomster.

Ofta sitts dessa adjektiv i direkt relation till hur klidmodellen paverkar kroppens
figur. Beskrivningar betonar ocksa hur kroppens linjer paverkas. “[S]ilhuetten blir onekligen
en annan” med en vid jacka, framhdller Ménsterjournal 1943.8” P4 samma uppslag beskrivs
hur en vid kappa med ldngsgdende linjer ar ldmplig “dd figuren dérigenom verkar
smirtare.”®® 1946 rekommenderas kraftiga axlar pd en liknande kappa, eftersom de “fortar
ndgot av den Ovriga bredden”.® S&dana formuleringar &terkommer under hela perioden.
Figurndra modeller ger Monsterjournal samma typ av beskrivningar, exempelvis
visitkldnningen ovan som ska vara “[m]ycket fordelaktig for figuren” (figur 3).”°

Den vanliga forekomsten av dessa adjektiv, och exemplen pé beskrivningar, visar pa
ett diskursivt fenomen dér det korrekt gravida subjektet genom kliddsel ska motverka synliga
tecken pa graviditet. Det kan tolkas som dnnu ett bevis pa att det forelag en stigmatisering
kring graviditet, som resulterade i ett socialt krav att i mdjligaste man dolja graviditeten
genom klddsel. Det kan dock ocksd — helt i linje med Musials teori — ses som ett direkt
uttryck for hur stigmatiseringen delvis bottnade i att den gravida kroppen inte kunde uppna
det kvinnliga visterldndska idealet med smal midja, utan istéllet upptog “mer” utrymme.
Upptagenheten med att skapa en illusion av smalhet blir da ett sétt att hantera detta.

Vid ett flertal tillfdllen rekommenderas sérskilda monster och farger for att uppnd
samma effekt. Var monstertidning uppmanar ldsaren 1945 att till exempel vilja brunt eller
gront, och avrdder henne fran “alltfor ljusa tyger ... vari man ser onddigt tjock ut.””' Av
samma anledning varnar Monsterjournal vid ett tillfdlle for stormonstrat tyg.” Vid tre olika
tillfallen rads den blivande mamman att vilja “glada farger” eller att vara en “fargklick”, men
i tva av fallen dr det i direkt relation till for hemmabruk, det vill siga den privata sfiren.”

De flesta av uppslagen i bada publikationerna (gravidmonster eller ej) ar helt eller
delvis 1 graskala, troligen av tryckskil. Totalt 74 avbildningar av plagg ér i1 griskala, medan
34 &r farglagda. Farger som forekommer ér olika dova nyanser av exempelvis gront, rosa,
vinrdtt, blatt, brunt och mellangritt — alltsi inte klara firger som drar dgonen till sig. Ar

plaggen monstrade, dr det vanligen ett enklare smétt monster i en annan nyans eller farg, som

87 Anhlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 1 1943, s. 25.

% Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 1 1943, s. 25.

8 Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 2 1946 s. 36.

% Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 3 1945, s. 29.

9 Var ménstertidning nr. 19 hdsten 1945, s. 4-5.

%2 Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 3 1943, s. 22.

% Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 3 1943, s. 22; Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 2 1946 s.
36; Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 6 1948. s. 33.
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prickigt, rutigt och blommigt (se figur 4 frdn Monsterjournal och figur 5 fran Var
ménstertidning som exempel).” Firgskalorna och monstren foljer alltsd generellt de explicita

rekommendationerna.

Figur 4 Figur 5

Musial menar att den gravida kroppen associeras med den “Gverviktiga” kroppen, som ocksa
skambeldggs till foljd av smalhetsidealet. Av de totalt 19 uppslagen som inkluderar
gravidmonster 1 Husmodern/Monsterjournal/Stilménsterjournal placeras 1 elva fall
gravidmonster och monster for storre storlekar pa samma uppslag (inga uppslag med endast
gravidkldder aterfinns). I tre av fallen marknadsfors de inte i tvd separata grupper, utan
blandat under en gemensam rubrik. Av rubrikerna, varav en lyder “Slank i ritt modell”

t.” Detta &r inte

framkommer tydligt vilket behov de tvd malgrupperna anses ha gemensam
lika vanligt 1 Vdr monstertidning, dir det forekommer 1 ett av totalt nio uppslag. Bada
publikationerna marknadsfor kldder som sdgs passa bdda mdlgrupperna. 1948 beskriver
Monsterjournal exempelvis ett monster pa en figurnira klanning och jacka som “lika kladsam
for blivande mammor, som for oss som dr litet fylligare sa dir (sic!/) i stérsta allménhet.””

Vidare uppmanas den gravida kvinnan att sédrskilt virda sitt utseende. Detta anknyter

tydligt till Baileys forskning, som visar hur graviditet associerades med délig hygien och sigs

% Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 3 1945, s. 29; Var ménstertidning nr. 14 1944, s. 26.
% Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 6 1948, s. 16-17.
% Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 6 1948, s. 16.
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som en tid dir kvinnor skulle uppbada sérskild disciplin for att forbli attraktiva. Till exempel
forkunnar Vdr Monster-Tidning 1945 att “det &r mddan vért att 1dgga ner tid och arbete pa ...
att vara prydlig och vilvardad”.”” 1 samband med att Monsterjournal gor reklam for en
amerikansk ensemble 1946 framhalls amerikanskan aterigen som en forebild: “Aven
amerikanskan tycker om att gora sig sa sot och behagfull som mgjligt ... Den hiar modellen
dr ... precis som en mammaklinning skall vara — diskret, mjuk och mycket klddsam.””® Ett
vanligt inslag dr dessutom att jackor och kldanningar har vita kragar. Detaljen beskrivs flera
ganger som “frasch”, och vid ett tillfille forklarar Var Monstertidning att det “alltid [ser]
vardat ut” (se bilaga 2, tabell 1).”” Detta visar sammanlagt pa ytterligare en del i diskursen —
det korrekt gravida subjektet klir sig for att inte synas, samtidigt som hon véardar sitt utseende
noga och klar sig for att kompensera for att hon i grunden dr ovardad och oattraktiv.

Det avbildas totalt 112  respektive 29  tecknade mannekédnger i
Husmodern/Monsterjournal/Stilménsterjournal och Vdr ménstertidning under decenniet,
varav 5 dr fotografier — tva respektive tre pa tvé olika kvinnor. Ingen av dessa 138 tecknade
“gravida” kvinnor visar pa synlig graviditet. Sdledes finns en visuell diskurs kring graviditet,
dar sjdlva den gravida formen gors osynlig i gestaltningen av den gravida kvinnan. Da
modellerna demonstrerar de reglerbara anordningarna avsldjas en smal midja under de vida

jackorna (se exemplet figur 6).'"

Midjan kan till och med accentueras eller visas upp genom
en hand pa den, eller genom att jackan fors t sidan (se figurerna 7 och 8).'”! Under hela
decenniet drar endast mannekéng i sitt kroppsprak uppmairksamhet till mittpartiet pa ett sétt
som indikerar graviditet, det vill siga genom att hilla handen pa magen (se figur 9).'%

Bailey noterar kort hur samtida modeller i hennes material inte tecknas visuellt
gravida och tolkar detta som en ren forsédljningsteknik: “The reader can say to herself, "Now,
if T get this, I really won't look any different.””'®® Det &r troligt, men jag hidvdar att detta
ocksa var resultatet av att det fanns ett tabu mot att sprida bilder pa gravida kvinnor i
offentligheten, samtidigt som det fanns en efterfrigan pd gravidkldder. P4 detta sétt kunde
hemsdmnadsindustrin mota det behovet utan att bryta mot tabut. Denna undersokning &r
alltsd den fOrsta att visa att det fanns samma visuella (icke-)kultur kring graviditet i Sverige

under 1940-talet som Oliver samt Matthews och Wexler visar 1 den amerikanska kontexten.

7 Var ménstertidning nr. 19 1945, s. 5.

% Ahlén & Akerlunds ménsterjournal nr. 4 1946, s. 34.

% Var ménstertidning nr. 19 1945, s. 5.

100 Anlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 1 1943, s. 25.

191 VV&r ménstertidning nr. 8 1942, “Baby vantas”; Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 1 1944 s. 30.
192 Anlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 3 1945, s. 29.

103 Bailey, s. 82.
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Figur & Figur 7 Figur 8 Figur 9

Precis som Matthews och Wexler framhéller om modefotografier, arbetar
modeillustrationerna 1 materialet till sin sjdlva form med uppfattningar kring attraktivitet och
begir. Det vilar en bekymmersloshet eller sjdlvsdkerhet over hur dessa kvinnor poserar,
oavsett om de verkar medvetna om betraktaren eller inte. De spelar pa ldsarens fantasi genom
att visa upp hur de kénner sig i1 sin kropp d& de har pa sig klddet som marknadsfors.
Modellerna pa uppslaget fran Var monstertidning 1942 (figur 10) verkar antingen vara i

rorelse, mitt uppe 1 sina dagliga liv, eller poserar oursiktande med vikten pd ett ben och

hinderna i sidan.'™ Denna sjélvsikerhet g BABY VANTAS
associeras dock inte med en visuellt gravid
kropp, utan en kropp som uppfyller idealet
om en smal midja.

Vidare dr det tydligt att det foreligger
en matronisering av den gravida kvinnan i
monster-reklamen. Den gravida kvinnan
refereras till och tilltalas 1 majoriteten av
fallen som en mor eller blivande mamma i
monsterbeskrivningarna (se tabell 3 nedan).
Nést vanligast &r att hon &r ndgon som helt

enkelt befinner sig 1 “vintans lyckliga tider”

och dylikt. Om rubrikerna kategoriseras efter

teman, framtrider samma monster. 18 av

totalt 30 rubriker refererar till mammor eller Figur 10

1% \Var ménstertidning nr. 8 1942, “Baby véantas”.
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blivande mammor, eller till att det véntas ett barn (se tabell 4 nedan). Pa fyra uppslag
marknadsfors gravidklader tillsammans med barn- eller baby-mdnster. Graviditeten har alltsa
inte ett egenvirde i sig, utan ses som en overgangsperiod till moderskapet, vilket &ven Bailey
funnit 1 sin studie. Vad Bailey emellertid inte uppméarksammar, &r att detta ocksa kan tolkas
som ett sitt for magasinen att kringgé stigmatiseringen kring graviditet i sin marknadsforing,
genom att tillskriva den gravida kvinnan en respektabel roll som rentav var ett kvinnoideal i
samtiden. Med Musials ordval tillgrips en normaliserad, avsexualiserande version av
femininitet.

For att atervdnda till utdraget fran Vdr monstertidning 1945 som inledde denna
uppsats, dr det sldende hur man inleder med att upphdja moderskapet. Man refererar till
moderskapshjilpen, som man hoppas ska kunna hjilpa till med “sociala och ekonomiska
besvirligheter” sa att ingen mor skall behdva “hindras fran att glddja sig &t sitt vintande
barn.”'® Direfter foljer direkt stycket om hur sjilva graviditeten ska doljas. Séledes visar
utdraget tydligt pa att en motséttning foreldg mellan idealiseringen av moderskapet och
stigmatiseringen av sjdlva graviditeten. Darmed fingar den rigorosa forskningen om
moderskap inte att den starka forvantningen pa kvinnan att bli mor ocksa placerade henne i

en utsatt situation praglad av helt andra sociala attityder.

Tabell 3: Referens/tilltal till den gravida kvinnan i monsterbeskrivningar i Vir
monstertidning 1940-1949, Husmodern 1940-1942, Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal
1943-1949 samt Stilmonsterjournal 1949.

Tilltal/referent Antal forekomster totalt 1940-1949
Fru 4

Jungfru 2

Mamma/blivande mamma 25

I véantans tider (och dylikt) 10

Vinta barn/baby 3

Vinta pd ndgot lyckligt 2

Vinta tillokning 1 familjen 1

Killa: Vir monstertidning 1940-1949, Husmodern 1940-1942, Ahlén & Akerlunds
Monsterjournal 1943—1949, Stilmonsterjournal 1949.

195 \/ar ménstertidning nr. 19 1945, s. 3
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Tabell 4: Rubriker i Vir monstertidning 1940-1949, Husmodern 1940-1942, Ahlén &
Akerlunds Ménsterjournal 1943-1949 samt Stilménsterjournal 1949 kategoriserade efter

teman.

Kategori Antal forekomster totalt 1940-1949
Mamma/blivande mamma 6

Referens till barnet 9

Vinta pa nagot lyckligt 3

Referens till figur 4

Ovrigt 8

Ingen rubrik 6

Totalt antal rubriker: 30 (av 36 uppslag)

Killa: Vdar monstertidning 1940-1949, Husmodern 1940-1942, Ahlén & Akerlunds
Monsterjournal 1943—1949, Stilmonsterjournal 1949.

Fyra génger tilltalas eller refereras den gravida kvinnan till som en fru (se tabell 3). Tva
monster presenteras som “frukldnning” 1 Husmodern, och vid tva tillfallen talar Var
monstertidning om den “unga frun”.'® Detta kan tolkas som ytterligare ett sitt att gora den
gravida kvinnan anstindig, genom att markera att hennes sexualitet utdvats inom &ktenskapet.
Samma slutsats dras av Matthews och Wexler om ett fotografi fran 1950-talet, som forestiller
en gravid kvinna och hennes make.'"” Intressant nog skildras de tecknade modellerna ibland,
men inte alltid, med en vigselring pa handen (i de flesta fall 4&r handen dold, vilket naturligtvis
inte sdger nagot om frekvensen). Eftersom forskningen visar att utoméktenskaplig graviditet
var skambelagt under denna tid, maste frdnvaron av vigselring tolkas med forsiktighet.'®
Franvaron av ring kan mycket vil bero pa illustrationernas detaljnivd och tidstekniska
begransningar. Fotografier dr ovanliga under detta decennium, och kvalitén dr for dalig for att
avgdra om kvinnorna bér ring. Diaremot &r det en signifikant detalj att det forekommer att de
tecknade modellerna bér vigselring.

Det finns ocksé ett inslag av infantilisering 1 diskursen kring den gravida kvinnan i

monster-reklamen, dér den nést storsta gruppen virderande adjektiv (som 1 antal férekomster)

1% Husmodern nr. 33 1940 s. 31; Var ménstertidning nr. 14 varen 1944, s. 26; Var ménstertidning nr.
18 1945, s. 23.

197 Matthews och Wexler, s. 173.

1% |_ennerhed, s. 30, 209.
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ar sddana som associeras med en flicka snarare 4n en mogen kvinna — till exempel “s6t” och
“flickaktig” (se bilaga 2, tabell 1, markerat i rosa). Vid ett tillfille i Monsterjournal 1946
beskrivs den gravida kvinnan till och med som en “liten blivande mamma”, vilket visar bade
pa matronisering och infantilisering.'” Aven om mognare uttryck som “elegant” forekommer,
ar de hilften sd vanliga (se bilaga 2, tabell 1, markerat i gult). Det ska slutligen
uppmédrksammas att den gravida kvinnan tilltalas som “jungfru” tvd ginger (se tabell 3).
Detta ér fascinerande, eftersom det enligt Svenska Akademiens ordbok ar ett uttryck for en
“flicka eller kvinna som #nnu inte haft sexuellt umginge”."® Alltsd tillgrips dven denna

accepterade form av icke-sexuell femininitet i marknadsforingen av gravidmodet.

2.2.1950-1959: “[D]en mest fordelaktiga silhuetten” — Mammaklidnningens
revolution?

Detta decennium marknadsfor Stilmonsterjournal och Viar monstertidning totalt 92 respektive
17 nya monster (se bilaga 1, tabell 2). Det varierar markant 1 Stilménsterjournal hur manga
monster som marknadsfors varje ar, dar aren 1953, 1955 och 1956 sticker ut. Detta ar pa
grund av att ett nummer vart och ett av dessa ar helt dedikerades till blivande modrar och
barn.'"!

Under 1950-talet sker en fordndring av gravidmodet. I bilaga 3 presenteras en tabell
déar samtliga monster kategoriseras efter form och funktion (tabell 2). For dagligt innebruk
marknadsfors ett fatal figurndra kldnningar med eller utan tillhdrande jacka, men modet
domineras nu av vida dverdelar som paras med snéva kjolar. Det dr vanligast att monstren ar
till en vid 6verdel (som en kndppt jacka) som béraren sjilv far komplettera med en underdel.
Nast vanligast dr en vid overdel dir en snédv kjol ingér. Modet har alltsd fordndrats, vilket
Stilmonsterjournal ocksa meddelar 1953: “[A]tt kjol och jacka dr att foredra framfor hel
kldnning under vintetiden &r nog de flesta blivande mammors uppfattning numera.”"'?

Byxor borjar forekomma, men Stilmonsterjournal specificerar 1954 att de bérs
hemmavid medan kjol &r for “ndr man gér pa stan.”'’> Dominansen av ensemblen med vid

overdel och snév kjol (eller byxor) visar att utvecklingen i Sverige fortsatt gar parallellt med

gravidmodet i1 den engelsktalande delen av vérlden. Det amerikanska inflytandet gors sarskilt

109 Ahlén & Akerlunds Ménsterjournal nr. 4 1946, s. 34.

"0 Svenska Akademiens ordbGcker, uppslagsord “jungfru”, svenska.se,
https://svenska.se/?g=jungfru&exactMatch=true&activeTab=alla (hdmtad 26 maj 2026).

" Stilménsterjournal nr. 6 1953; Stilménsterjournal nr. 1 1955; Stilménsterjournal nr. 2 1956.
"2 Stilménsterjournal nr. 6 1953, s. 5.

13 Stilménsterjournal nr. 3 1954, s. 44.
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tydligt detta decennium. “Mammanytt frdn Amerika ... klddsamt dven for en svensk mor!”
utbrister exempelvis Stilmonsterjournal 1956."*

Vida helldnga plagg borjar ocksd marknadsforas, varav majoriteten ér for nattligt bruk
(se bilaga 3, tabell 2). Vida dagklanningar borjar presenteras i slutet av decenniet, varav vissa
har ett helt nytt snitt — som eller band under bysten (se bilaga 3, tabell 2). Forandringen ar
kopplad till utvecklingen under 1960-talet och lamnas darfor i detta skede dérhén.

Magasinen uppratthéller under 1950-talet diskursen dér det korrekt gravida subjektet
ska fa kroppen att verka sd smal som mdjligt. Stilmonsterjournal forklarar 1950 att “[e]n
klianning gar bra under de forsta ménaderna, men sedan ar kjol och jacka det allra bésta.”'"
Precis som Bailey finner om det amerikanska gravidmodet, motiveras kombinationen med
vid jacka och sndv kjol med att den inger en illusion av smalhet. Sti/monsterjournal fortsitter
att en rak kjol med reglerbar midja “verkar sndv”’ och foljaktligen blir “flatterande for
silhuetten”.'"® Ocksé detta decennium ir det vanligt att det anviinds ord som “fordelaktig”,
“kladsam™ och “nétt” om dessa vida plagg, och de ir tillsammans den stdrsta gruppen
beskrivande ord i antal forekomster (se bilaga 2, tabell 2, markerat i gront).

Gravidklader marknadsfors 1 Vdr Monstertidning tillsammans med monster for storre
storlekar vid sex tillfallen av totalt 17 uppslag (inga &r heluppslag), varav en gang 1953 under
den gemensamma rubriken “Kléddsamt for de “rundnitta™.'"” Darmed kvarligger samma
diskursiva fenomen som under 1940-talet, dir graviditet och “Overvikt” associeras med
varandra. Av 29 uppslag marknadsfors dock gravidklader aldrig med storre storlekar i
Stilmonsterjournal (tio uppslag ar heluppslag).

Detta decennium uttrycks i princip aldrig nagra explicita rekommendationer kring
farger eller monster. Som Semler m.fl. noterar i sin studie, illustreras monster i minga farger
och nyanser, dova som klara. Monstren fortsétter att ga i smatt prickigt, rutigt och blommigt.
Nedan visas ett exempel fran Stilmonsterjournal 1953 (figur 11)."® 1951 marknadsfor
Stilmonsterjournal en jacka for “finbruk”, och rekommenderar da att den skall sys i en
“lysande farg”."® Modellen illustreras i brandorange (se figur 12). Alltsd verkar fargvalet
friare for den gravida kvinnan, och glada farger begréinsas inte langre till hemmet. Detta tyder
pa ett nytt inslag 1 diskursen, dir det korrekt gravida subjektet ur denna aspekt inte behdver

vara diskret.

"4 Stilménsterjournal nr. 2 1956, s. 8.

"5 Stilménsterjournal nr. 1 1950, s.48.

18 Stilménsterjournal nr. 1 1950, s.48.

"7 Var ménstertidning nr. 2 1953, s. 12-13.
18 Stilménsterjournal nr 3 1953, s. 30.

"9 Stilménsterjournal nr 3—4 1951, s. 51.
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Figur 11 Figur 12

Det dr emellertid intressant att 1 detalj diskutera en ldngre text frdn Stilménsterjournal 1956,
dér den anonyma skribenten prisar det aktuella gravidmodet:

Det &r inte mer 4n ett femtiotal &r sedan en blivande mor var domd till mer eller mindre

isolering ... Ack, hur lyckligt lottade &r inte d& vi sentida mddrar ... Det finns massor av

lampliga modeller for detta det naturligaste av alla tillstdnd ... nog har “mammaklénningen”

astadkommit revolution alltid, och tagit kvinnan fran inomhusvéntan till ett sunt och normalt

liv bland sina medsystrar. Ty blivande mddrar vill ocksa kdnna sig som folk — och kunna se

sd ut! Och man forstar kanske att i dag har detta blivit ett tillstind som fullstdndigt

accepteras, nu da t.o.m. en kéind modeskapare inom haute couturen, den internationellt kéinde
Charles James ritat en hel mammagarderob for ett stort varuhus i New York.'?

I utdraget ovan visar forfattaren en medvetenhet om att det varit belagt med skam att visa sig
gravid i offentligheten, men pastar att den gravida kvinnan nu &r accepterad. Man verkar
stélla sig for fordndringen, och tonen dr en helt annan &n 1 Vdr ménstertidning 1945, d4 man
explicit hyllade plagg som skulle ddlja den gravida kroppen. Samtidigt visar sig senare i
texten att denna “revolution” har dstadkommits av den vida jackan, som dven under det forra
decenniet anvindes for att den doljer eller dtminstone tonar ner den gravida formen.'?' Den
smala kjolen, fortsitter man, “hjilper till att forma den mest fordelaktiga silhuetten”.'> Med
hjélp av denna ensemble kan kvinnan accepteras ute i offentligheten och “kénna sig som
folk”, for att anvdnda skribentens egna uttryck. Acceptansen verkar inte gélla den gravida
kroppen som sédan, utan ér en f6ljd av att denna silhuett ticks och att en annan imiteras med

hjélp av kladsel.

120 Stilménsterjournal nr. 2 1956, s. 19.
2 Stilménsterjournal nr. 2 1956, s. 19.
122 Stilménsterjournal nr. 2 1956, s. 19.
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Sist ger skribenten uttryck for det diskursiva fenomenet om graviditet som ett i
grunden ofrdscht eller oattraktivt tillstdnd: “tdnk pa att vara vilskott och vilvardad, sdrskilt
under detta speciella skede av Ert liv. Ja, pigga gidrna upp Er med ndgon ny klddsam frisyr, ty
det dr mycket klokt gjort.”'*®* Dirpa foljer illustrationer pa fem rekommenderade frisyrer
under rubriken “...dra uppmirksamheten till huvudet!”'** Den korrekt gravida kvinnan gor
alltsa det mesta av sina tillgdngar genom att dra uppmérksamheten bort frén kroppen. Ett av
de vanligaste adjektiven i monsterbeskrivningarna ar just att klidmodellen &r “frasch” med 11
forekomster (se bilaga 2, tabell 2). Den vita kragen ar en fortsatt vanlig detal;
och rekommendation.

Det avbildas 132 respektive 33 mannekdnger totalt 1
Stilménsterjournal och Var Monster-Tidning under 1950-talet. Av dessa ar
26 fotografier, varav det i tre fall ror sig om samma kvinna fotograferad tva
ganger. Likt under 1940-talet visar inga modeller klara visuella tecken pa
graviditet — fram till ar 1957, men detta dterkommer vi till. Modeller som

visar de reglerbara anordningarna inunder avslojar dven under 1950-talet en

smal midja (se exemplet 13).'* Saledes finns en fortsatt visuell diskurs kring

graviditet, dir sjdlva den gravida formen gors osynlig. MOR o AR

b

Modellerna poserar med sina icke-gravida kroppar pa
samma sjilvklara eller sjdlvsdkra séitt som under 1940-talet
(se figur 14, 15 och 16 som exempel).'?® En del visar genom
ogonkontakt medvetenhet om betraktaren, medan andra
skildras nér de ror sig i sin fiktiva “vardag”. Ur denna aspekt
har alltsa ingenting fordndrats sedan 1940-talet.

Det forblir ovanligt att modellerna i sitt kroppssprak

refererar till sitt tillstdnd, men det forekommer vid mer dn ett

tillfalle under decenniet. Fotografiet nedan &r ett mycket
intressant fall fran Stilmonsterjournal 1952 (figur 17).'¥

Mannekingen lagger handen mot en mage som klart och

tydligt ar platt, och visar pd samma géng att hon bir en

vigselring (se forstoring). Det markeras att barnet blivit till - Figur 14

123 Stilménsterjournal nr. 2 1956, s. 19.

124 Stilménsterjournal nr. 2 1956, s. 19.

125 Stilménsterjournal nr. 2 1956, s. 21.

126 Figur 14: Var ménstertidning nr. 1 1957 s. 9; Figur 15: Var ménstertidning nr. 38 1950 s. 8;
Stilménsterjournal nr. 5-6 1952, “Tillékning i familjen”.

127 Stilménsterjournal nr. 5-6 1952, “Tillokning i familjen”.
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Figur 15 Figur 16 Figur 17

inom &dktenskapet — i forldngningen att kvinnan utdvat sin sexualitet inom dessa grinser. I alla
de fem fotografier ddr mannekingen visar vénster handrygg, samt dir uppldsningen ar
tillrackligt hog for att avgodra, biar hon ring. Likt under 1940-talet bdr dock de tecknade
modellerna inte alltid ring (se diskussionen kring detta i foregdende avsnitt).

Fortfarande matroniseras den gravida kvinnan genom att refereras till eller tilltalas
som en mamma, blivande mamma, ndgon som befinner sig i “véntans tider” eller vantar barn
(se tabell 5 nedan). Bortsett frén tidigare nimnda rubrik som
refererar till figuren, samt Ovriga rubriker som hédnvisar till
exempelvis klddsamhet, plaggtyp, och arstid har rubrikerna
ungefir samma teman. [ en monsterbeskrivning i
Stilmonsterjournal 1959 talas det till och med om hon “som
véntar pad storken”, och rubriken for uppslaget lyder “Stork
Club”. Genom att hianvisa till myten om hur det ar storken som
kommer med barnet, maskeras fostrets koppling till den gravida
kroppen.'®® Tvé ganger anvinds uttrycket “kladd for tva”, och en
ging rubriken “kokettera ert tillstand”, vilka faktiskt refererar till

graviditet som kroppslig process.'” Dock kan detta knappast

kallas ett aterkommande fenomen. Figur 18

128 Stilménsterjournal nr. 5 1959, s. 20-21.
129 Stilménsterjournal nr. 5 1957, s. 18-19.

34



Matronisering sker dven detta decennium genom att gravidmonster marknadsfors
tillsammans hemsdmnads- eller stickmonster for barn eller bebisar pa 12 av 46 uppslag. I ett

av dessa fall poserar mor och dotter tillsammans (se figur 18)."%

Tabell 5: Referens/tilltal till den gravida kvinnan i monsterbeskrivningar i Vir

monstertidning 1950-1957 och Stilménsterjournal 1950-1959.

Tilltal/referent Antal forekomster totalt 1950-1959
Mamma/blivande mamma 40

Under véntetiden 14

Vinta barn/baby 3

Kladd for tva 2

Killa: Var monstertidning 1950-1957, Stilmonsterjournal 1950—-1959.

Tabell 6: Rubriker i Var ménstertidning 1950-1957 och Stilmonsterjournal 1950-1959

kategoriserade efter teman.

Kategori Antal forekomster totalt 1950-1959
Mamma/blivande mamma 7

Referens till barnet (explicit) 4

Explicit referens till “tillstdnd” 1

Mor och barn 2

“Stork” club 1

Referens till figur 1

I véntans tider (och dylikt) 2

Tillokning i familjen 3

Ovrigt 12

Ingen rubrik 13

Totalt antal rubriker: 33 (av 46 uppslag)

Kalla: Var ménstertidning 1950-1957, Stilménsterjournal 1950—1959.

30 Stilménsterjournal nr. 1 1955, s. 7.
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Aterigen pekar beskrivande ord som “sot”, “beddrande” och “fortjusande” pa en
infantilisering av den gravida kvinnan. Detta dr den storsta gruppen beskrivande ord med
totalt 45 forekomster under decenniet (se bilaga 2, tabell 2, markerat i rosa). Matthews och
Wexler noterar om 1950-talen en tendens att visuellt framstilla kvinnan som barnslig eller
flickaktig, till exempel genom att hon bér likadana klidder som sin “dotter” 1 samma fotografi,
eller att hon fotograferas uppifrdn med bojd eller sdnkt kropp, vilket ger en oskuldsfull
framtoning."”! Négra sidana utpriglade exempel dock har inte &terfunnits i det aktuella
materialet, varken i1 forhéllande till 1940- eller 1950-talet.

1957 kommer de forsta tecknen pa att en fordndring gror under ytan. D4 framtrader
den forsta visuellt gravida tecknade respektive fotograferade mannekidngen pa samma
uppslag i Stilmonsterjournal efter 17 ars material — se figurerna 19 och 20 nedan.'*? Jimfors
overdelens linje framtill med den bakat ryggen, syns en definitiv rundning. Som exemplen
visar avslojar denna nya silhuett med markering under bysten — empirelinjen — mer av den
gravida formen &n de helt raka dverdelarna. Fordndringen fortsitter med ett fall 1958 (figur
21) respektive 1959 (figur 22)."** Hir syns borjan pé en helt ny utveckling, dér den gravida
formen inte lidngre &r franvarande 1 den visuella diskursen kring graviditet i

hemsdmnadsmagasinen. Denna fordndring utforskas vidare 1 ndstkommande avsnitt.

Hluning]

. e
Figur 19 Figur 20 Figur 21 Figur 22

31 Matthews och Wexler, s. 175-176.
32 Stilménsterjournal nr. 5 1957, s. 18-19.
133 Stilménsterjournal nr. 3 1958; s. 38, Stilménsterjournal nr. 5 1959, s. 20.
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2.3.1960-1969: “Sota modeller for er nya figur” — I ljuset av den sexuella
frigorelsen

Under perioden 1960-1969 é&r istillet Var monstertidning mer produktiv an
Stilmonsterjournal /Stilmodellen/Husmodern, d& de producerar 42 respektive 25 nya monster
(se bilaga 1, tabell 3). Detta dr noterbart fiarre monster &n foregdende decennier, om an fullt
tillrackligt for att kunna dra tdmligen vélgrundade slutsatser. En ny, rak silhuett gjorde enligt
internationell forskning sitt definitiva intag pd 1960-talet, vilket kan ha minskat efterfragan
pa sdrskilda gravidmonster. Som Var Monster-Tidning konstaterar 1965: “Modet dr gynnsamt
for den som véntar. Linge kan man anvdnda sina vanliga klader, nu nér kldderna ska vara

raka och lediga.”'**

Vanligast bland gravidmonstren dr inte ldngre att

modellen 4r tudelad, d4ven om den “klassiska”

ensemblen med jacka och sniv kjol forekommer under
decenniet. Istdllet dr en hel, vid kldnning den typiska
kladseln for den gravida kvinnan pd 1960-talet (se
bilaga 3, tabell 3). Dér finns tva varianter av silhuett —
antingen gér plagget rakt frdn axlarna, ofta kallad

trapetsklédnning (se figur 22), eller finns en sém under

bysten, kallad empireklinning (se figur 23).' Det

specificeras inte ldngre att byxor endast skall anvéndas - Figur 22 i?igur 23
hemma. Vid ett antal tillfillen framhalls byxors

bekvamlighet, och till och med att den blivande mamman foredrar dem framfor kjol.'*® Denna
utveckling stimmer mycket vil 6verens med den som beskrivs i den amerikanska kontexten
av Bailey och Semler m.fl.

Att den sndva kjolen fasades ut har sjélvklart att géra med hur modet fordndrades
generellt, men det kan ocksé tolkas som att den sociala patryckningen pé den gravida kvinnan
att atminstone framstd som smal nertill minskade. I Stilmonsterjournal 1951 hade man
framhévt att mammajackan var klddsammare ju kortare den var, och Var ménstertidning 1956
att den “inte [far] verka stor och klumpig.”"*” Eftersom de nya kldnningarna delvis hade

samma snitt som den vida jackan men var helldnga, verkar tiderna ha forandrats.

3% VVar ménstertidning nr. 2 1965, “Mamma i vinter”.

135 \/ar ménstertidning nr. 2 1963, s. 18-19.

136 \Var ménstertidning nr. 1 1963, s. 12.

37 Stilménsterjournal nr. 2 1951 s. 41; Var ménstertidning nr. 1 1956, s. 23.
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Som uppmérksammades i1 det foregdende avsnittet ger empireskdrningen kroppen en
helt ny silhuett, som foljer den gravida formen till viss del. En rubrik i Husmodern 1965 lyder
“Sota modeller for er nya figur”, vilken kan stillas i kontrast till exempelvis “Slank 1 ritt
modell” fran 1940-talet."® P4 sidan marknadsfors tvd empireklinningar, vilket pabjuder
tolkningen att det korrekt gravida subjektet ska kld sig for sin figur, inte trots den som
tidigare.

Under 1950-talet borjade en utveckling mot starkare, klarare farger. Nu befists
fordndringen genom mycket explicit uppmuntran frdn magasinen. 1963 skriver Stilmodellen:

Det ar inte sd ldnge sen vintans tid var en koncentrerad form av fula och resignerat murriga

klader, dér stddrocken inte bara var accepterad utan ockséd omhuldad, nir gébortsklénningen

sjdlvklart var marin med vit krage och manschett och nir firg- och formglada forsék ur

garderobstristressen mest blev betittat fAneri ... Nu ar det fargspel och linjer som lockar dven

smala midjor till kop, nu kappas* modetdnkarna om slitstark vardag och finaste sondagsfint
over runda magen.'¥

*Alderdomligt ord for “tavla”. 40

I citatet ovan uppmanas alltsd den gravida kvinnan att vdlja glada farger och former. Med
stadrocken asyftas har den gamla, vida 6verdelen som for bara ett decennium sedan pastods
ha gjort “revolution”. Mdonstren gar generellt i &nnu fler och starkare farger dn tidigare, och de
ar nu savdl sméd- som stormoOnstrade (se figurerna 24 och 25 som exempel).
Monstermagasinen fortsdtter saledes att folja den internationella utvecklingen. 1966 foresléar
Viar monstertidning att en trapetskldnning skall sys i “gra flanell med chockrosa foder och
knappar”.""! P4 samma sida marknadsfors en vid jacka, som de menar skall sys i tva olika
tyger: “pa bilden kombineras rutigt och blommigt, djarvt och roligt.”'** Det ir saledes aldrig
tal om att den gravida kvinnan ska vélja farger eller monster med tanke pa sin figur eller for

att vara diskret som under 1940-talet, utan mélet dr snarare att vara kreativ och “rolig”.

138 Husmodern nr 2 1965, s. 40.

139 Stilmodellen nr 9 1963. s. 48.

40 Svenska Akademiens ordbécker, uppslagsord "kappas”, svenska.se,
https://svenska.se/?q=kappas&exactMatch=true&activeTab=alla (hdmtad 26 maj 2026).
1 Var ménstertidning nr. 2 1965, “Mamma i vinter”.

%2 \Var ménstertidning nr. 2 1965, “Mamma i vinter”.
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Figur 24 Figur 25
1966 skriver Husmodern:

Téank sa skont att ... kld sig i luftiga bomullskldnningar i glada férger och ga ut i solen ... och
ha det ritt sa underbart. Fér en blivande mamma nu kan tillata sig mycket som for bara nagra
ar sedan var alldeles forbjudet ... Det fanns en tid ndr en mammaklédnning var morkbla med
lite vitt i halsen och inte gjorde ngon minniska vackrare. Sa skont att det inte &r sa ldngre!'*

Citatet ovan tyder pd en okad acceptans av den gravida formen 1 offentligheten. Det korrekt
gravida subjektet gér vad hon vill och njuter av livet utan att gdmma sig, kléddd i1 glada farger.
Precis som i Stilmodellen tre ar tidigare avfiardar man det gamla modet.

Utvecklingen sammanfaller med den vdg av sexuell liberalisering som &verskoljde
Sverige under 1960-talet. Enligt Bailey, som ju noterar samma utveckling om det
amerikanska gravidmodet, bidrog den till en storre dppenhet och acceptans av den kvinnliga
kroppen och sexualiteten. Som Lennerhed skriver, gjorde man i Sverige upp med resterna av
samma viktorianska sexualmoral som Bailey hdvdar resulterade 1 stigmatiseringen av den
gravida kvinnan 1 USA. Baileys undersdkning av gravidmode dr 6ver 50 ar gammal, och mig

veterligen &r studien av Semler m.fl. den mest aktuella.

43 Husmodern nr. 21 1966, s. 79.
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Under 1960—talet finns i materialet totalt 114 illustrationer

av mannekénger, varav 13 &r fotografier (tva kvinnor star for tva)

fotografier vardera). En annan sldende forandring fran 1940-talet
och merparten av 1950-talet dr att mannekéingerna, tecknade som 5 (%,sjml <
fotograferade, nu borjar visa klara visuella tecken pa graviditet. Till KLANNINGAR
hoger syns en bild pd en hoggravid manneking frain Husmodern
1965 (figur 26)."* Fran tabell 1 i bilaga 4 utldses att 18 av 61

mannekadnger under perioden 1960—-1964 visar pa synlig graviditet.

Aven om de visuellt gravida mannekingerna ir i minoritet, ir den
relativt vanliga forekomsten av dem en oerhord fordndring jamfort
med de foregdende tvd decennierna. Perioden 1965-1969 ir de

visuellt gravida mannekéingerna istillet 1 majoritet, med 34 av totalt

53 mannekinger. Det sker alltsa en tydlig fordndring omkring 1960 i Figur 26
monster-reklamen, dér visuell graviditet sedan blir allt vanligare.

Manga mannekénger poserar inte annorlunda i jimforelse med tidigare decennier. Att
dra uppmirksamheten till graviditeten genom att halla en hand eller hédnder 6ver eller under
magen forblir ovanligt — men i och med den synliga graviditeten ger de ett helt annat budskap
till 1dsaren. Nedan visas ett uppslag fran Var Ménster-Tidning 1967 som exempel (figur 27),
men se ocksd figurerna 24 och 25 ovan.'” Den obryddhet och sjélvsikerhet som de icke
visuellt mannekéngerna utstrdlade under 1940- och 1950-talen — sérskilt i att bli betraktade —
visas hér av visuellt gravida kvinnor. Den visuella diskursen kring hur graviditet skildras har
saledes genomgitt en fundamental fOrdndring, dédr savél teckningar som fotografier pa
visuellt gravida kvinnor sprids i monster-reklamen. Det korrekt gravida subjektet r stolt dver
och bekvédm i sin kropp, vilket tyder pa en minskad stigmatisering av graviditet. Detta ger ett
budskap till ldsaren hur graviditet bor forstds, upplevas och uttryckas som ett socialt

accepterat tillstdnd, och som en tid att finna njutning i den egna kroppen.

% Husmodern nr 2 1965 s. 40.
45 VVar ménstertidning nr. 1 1967, s. 12-13.
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Figur 27

Som tidigare lyfts nimner Bailey kort att mannekénger under 1940-talet inte framstélls som
visuellt gravida, men foljer inte utvecklingen vidare in i 1950- och 1960-talen. Semler m.fl.
inkluderar flera illustrationer, dir fordndringen kan iakttas men kommenterar den aldrig.
Nedan aterges, fran vénster till hoger, en illustrion per decennium ur studien, vilka indikerar
att detta var ett internationellt fenomen (figurerna 28, 29 och 30).'%

Under 1960-talet framtrdder ocksd modeller vars poser har klara, utmanande sexuella
undertoner. Modellen i1 byxdress ovan (figur 27) sitter bakatlutad med benen brett isér och
ena knit upplyft, samt for ena handen till huvudet i en sensuell gest. Hon kan kontrasteras till
modellen 1 prickig kldnning pa vinster sida, som sitter upprétt i en prydlig position, vilken
mycket mer liknar den fradn tidigare decennier. Jag hidvdar att dven dessa genomgripande
fordndringar 1 gestaltningen av den gravida kvinnan i den visuella diskursen maste forstés i
ljuset av den sexuella frigorelsen. I synnerhet exemplet ovan indikerar utifrdn Musials teori
hur den mogna, kvinnliga sexualiteten, som den gravida kroppen dr en symbol for, borjade bli

en accepterad form av femininitet.

146 Semler m.fl., “Chapter 9: The 1940s” figur 9-3, “Chapter 10: The 1950s” figur 10-6, “Chapter 11:
The 1960s” figur 11-11.
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Matthews och Wexler beskriver hur de fotograferade mannekidngerna under 1950-talet
framstills som sedesamma och “stylishly thin”, medan bilder fran 1980- och 1990-talen visar
sensuella fotografier av “actual late stage pregnant women”.'*” Diremot diskuteras inte vilken
betydelse 1960-talets sexuella frigorelse kan ha haft for den fordndrade representationen av
gravida kvinnor i visuell kultur. Som min studie visar dr det problematiskt att fotografier frdn
1960-talet helt saknas i deras analys, eftersom det verkar vara under detta decennium som
den avgoérande fordndringen sker. Den kan alltsa forldggas omkring tva decennier tidigare.
Faktum ar att Matthews och Wexler lagger storre vikt vid vad fotografiet av Demi Moore
1991 ska ha inneburit for acceptansen av den gravida kvinnans kropp och sexualitet, &n detta
hela decennium.'*®

Denna studie ar saledes, vad jag kunnat finna, den fOrsta att genom en systematisk
undersdkning visa att det skedde en genomgripande fordndring i gestaltningen av den gravida
kroppen under 1960-talet, och den fGrsta att koppla den till den sexuella frigorelsen.

Vidare blir diskursen mer explicit i sitt sprak kring graviditet och den kroppsliga
forindringen jimfort med 1940- och 1950-talen. Ar 1965 publiceras ett lingre avsnitt i
Husmodern med reklam for hemsémnadsmonster och konfektionsplagg, utformad som en
“9-ménaders dagbok™ som forklarar “hur en blivande mamma kan uppleva graviditeten”.'*’

Detta dr forsta gdngen 1 materialet dir ordet “gravid” yttras. Dagboken dterger i forstaperson

47 Matthews och Wexler, s. 173, 179.
148 Matthews och Wexler, s. 195-201.
4% Husmodern nr. 14 del 2 1965, s. 63.
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hur graviditeten fortskrider, och hur den gravida kvinnans kropp och maende kan paverkas —
inklusive fordndringar i sexuell lust.'’

Nér man under 1940- och 1950-talen forklarar plaggens reglerbara anordningar, gors
aldrig explicita kopplingar till den kroppsliga fordndringen, utan det sdgs ofta bara att det
finns “slippmojligheter”. 1 kontrast till detta skriver Var Monstertidning foljande 1
beskrivningen av ett par byxor 1968: “Problemet med den vixande magen har 16sts
genialiskt. Byxorna har ett tvirveck mitt pd magen, dndras allt eftersom magen vixer”."!

Samtidigt skedde inte fordndringarna i1 diskursen direkt fran 1950- till 1960-talet.
Fortfarande 1963 uppmanar Stilmodellen den gravida kvinnan att tinka pa “att dra intresset
till ansiktet med ett halsband, en scarf eller ... med en annorlunda, lustigt dekorerad
krage.”'”* T beskrivningar av modellerna forekommer fortfarande, om 4n mindre &n forut,
referenser till hur de far kroppen att se mindre och smalare ut. En klinning 1 Var
ménstertidning 1968 beskrivs till exempel som “slankande”.'>* De vida hela klinningarna bor
alltsa inte tolkas som en fullstdndig acceptans av att den gravida kroppen far lov att se “stor”
ut. Till skillnad fran tidigare decennier dr det inte ett utbrett fenomen att gravidklader
marknadsfors med monster for storre storlekar (2 av 28 uppslag, bada i Vdar monstertidning
och under separata rubriker).

Ibland visar samma uppslag pa bade nya och gamla inslag i diskursen. Rubriken till
ett tidigare uppmérksammat uppslag i Var ménstertidning 1961 heter “Natt kladd i vintan pa
min &dlskade unge”, samtidigt som till exempel mannekédngen 1 blatt tecknats hoggravid (se
figur 25 ovan)."” Aven om tabut mot att sprida bilder av visuellt gravida kvinnor brutits,
framfors en fortsatt diskurs dér den gravida kvinnan skall kl& sig sd “nétt” som mojligt.

Uppfattningen att graviditet ar ett oattraktivt och ofrdscht tillstind som krédver extra
omsorg kvarstar in i 1960-talet. I den tidigare ndmnda graviddagboken i Husmodern utrycks
detta genom att den gravida kvinnan planerar “koketta, ljuvliga” klidder och en ny frisyr,
eftersom att “man verkligen (behdver) lite flird nér figuren bara viixer.”'*> Aven 1966 ges rad
for att “halla sig sot och frisk”, som att ta ansiktsbehandling — “dven om Ni aldrig gjort det
forr”.'5¢ Samma &r forsikrar Vdr monstertidning att “vérda hy och har extra noga under den

hir tiden och Ni kommer att kiinna Er sdtare och frischare in ndgonsin.”"”’

%0 Husmodern nr. 14 del 2 1965, s. 63—75.

%1 Var ménstertidning nr. 1 1968, s. 22-23.

152 Stilmodellen nr. 3 1963, “Vanta sa vackert”.

183 Var ménstertidning nr. 1 1968, s. 23.

%4 VVar ménstertidning nr. 1 1961, “Natt kladd i vantan pa min alskade unge”.
% Husmodern nr. 14 del 2 1965, s. 68.

%6 Husmodern nr. 12 1966, s. 79.

87 \Var ménstertidning nr. 2 1965, “Mamma i vinter”.
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Aven detta decennium positioneras kvinnan som mor, med samma typer av
matroniserande uttryck som under 1940- och 1950-talen (se tabell 7) och genom samma

rubrikteman (tabell 8).

Tabell 7: Referens/tilltal till den gravida kvinnan i monsterbeskrivningar i Vir
monstertidning 1960-1969, Stilménsterjournal 1960, Husmodern 1961 och 1965-1969
samt Stilmodellen 1962-1964.

Tilltal/referent Antal forekomster totalt 1960—1969
Mamma/blivande mamma 30

Under véntetiden 4

Vinta barn/baby 2

Killa: Var monstertidning 1960-1969, Stilmonsterjournal 1960, Husmodern 1961 och
1965-1969, Stilmodellen 1962—-1964.

Tabell 8: i Viar monstertidning 1960—-1969, Stilménsterjournal 1960, Husmodern 1961 och
1965-1969 samt Stilmodellen 1962—-1964.

Kategori Antal forekomster totalt 1960-1969
Mamma/blivande mamma 8

Referens till barnet (explicit) 4

Mor och barn 2

Referens till figur 2

I véntans tider (och dylikt) 3

Ovrigt 3

Ingen rubrik 3

Totalt antal rubriker: 21 (av 24 uppslag)

Kialla: Var monstertidning 1960-1969, Stilménsterjournal 1960, Husmodern 1961 och
1965-1969, Stilmodellen 1962—1964.

P& 14 av 28 uppslag visas endast gravidmode, men pa en fjardedel av uppslagen
marknadsfors kldderna tillsammans med barn- eller bebismonster. I flera av dessa fall poserar

och interagerar kvinnorna med barn som ocksé visar upp monster. I exemplet till hoger fran
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Stilmodellen 1964 tilltalas den gravida kvinnan
som “mor” och fotograferas med “sina” barn,
vilkas namn skrivs ut (figur 31)."*® Lisaren fér
alltsd se den gravida kvinnan ur ett barns
perspektiv, dir hon innehar rollen som trygg
omhédndertagare, inte som en sexuell varelse.
Ett annat uppslag fran
Stilménsterjournal 1960 titulerat “Mamma i
sommar” foljer en gravid kvinna samt hennes
make och dotter (figur 32)."** Mamma och
dotter poserar tillsammans och visar upp

modeller. Tva fotografier forestéller att familjen

Figur 31

ar ute och koper en ny barnvagn. Trots uppslagets titel berittas hindelsen ur dottern Marias

perspektiv och den gravida kvinnan refereras till som “mamma”.'® Detta uppslag placerar

158 Stilmodellen nr. 4 1964, s. 36-37.
% Stilménsterjournal nr. 1 1960, “Mamma i sommar”.
180 Stilménsterjournal nr. 1 1960, “Mamma i sommar”.

Figur 32
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den gravida kvinnan sérskilt tydligt inom familjen och &ktenskapet. I samtliga fotografier i
materialet dér bildkvalitén &r tillrdckligt god och vinster hand inte d6ljs pa ndgot sitt, bar den
gravida mannekéngen vigselring (lagg till exempel mérke till detta i figur 26). Alltsa ar det
korrekt gravida subjektet fortfarande en gift kvinna, vars sexualitet utévas inom édktenskapet.
Samtidigt skall det lyftas att &ven mannekdnger med sexuella undertoner, till exempel

11 Det framtriader

den 1 figur 27 som tidigare diskuterats, beskrivs som blivande mdodrar.
alltsa mannekénger i materialet i skilda sammanhang och med helt olika framtoning, vilket
indikerar att delar av den gamla diskursen fortsatte att samexistera med nya inslag. Men att —
som Oliver — hdvda att det var forst efter Demi Moores fotografi som graviditet och sexualitet
pa riktigt sammanfordes med varandra i visuell kultur, & didrmed en sanning med
modifikation.

Slutligen skall det infantiliserande elementet 1 diskursen frdn tidigare decennier
uppfoljas. Ord relaterade till oskuldsfullhet och flickaktighet blir tillsammans en stor del av
antalet forekomster av beskrivande adjektiv under 1960-talet. Samtidigt 4r matronisering av

den gravida kvinnan pé olika sétt mycket mer framtrddande i jimforelse, sérskilt eftersom det

fortsitter att saknas exempel pd mannekénger vars poser ger ett infantiliserande intryck.

2.4.1970-1979: Sensuell i “mammaklider” — Forandringen befists

P& 1970-talet presenterar Var monstertidning/Vi modemdonster totalt 22 nya modeller, och
Husmodern/Stil-nytt totalt 14 modeller (se bilaga 1, tabell 4). Detta dr ungefdar 30 monster
farre &n 1960-talet — men ha i atanke att det nu ofta inkluderas flera olika ensembler i ett och
samma monster (se bilaga 3, tabell 4). En ny utveckling ar att KF borjar dteranvidnda hela
monsterenheter eller uppslag for att marknadsféra monster igen, vilket forekommer 1 28 fall.
Dessutom blir det vanligt att samma monster marknadsfors igen med nya illustrationer (se
samma tabell). Detta har forekommit tidigare decennier, men inte uppgatt till ndgon storre
andel av monstren som presenteras i varje tidning. Under sex av tio ar presenterar
Husmodern/Stil-nytt dessutom inga gravidmonster 6ver huvud taget (se samma tabell).

Det dr mojligt att detta sker med fler monster, inte bara gravidmonstren, till f6ljd av
fordndringar 1 hemsdmnadsindustrin — med det &r inte mdjligt att undersoka i en studie av
denna omfattning. Emellertid kan det ocksa vara s& att modet, som var fortsatt 16ssittande,

medforde att behovet fortsatt var mindre dn forut. Detta papekas i Stil-nytt 1975: “den som

181 Var ménstertidning nr. 1 1967, s. 12.
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véntar barn har ingen svérighet att hitta modeller. Mycket av det nya dr som klippt och skuret

for den blivande mamman.”'®

Till skillnad frdn 1960-talet dr nu byxor vanligare till en vid

overdel dn kjol, och kjolarna ar inte langre sniva (se bilaga 3, tabell 4).

Var monstertidning skriver 1970 att “[l]angbyxan hénger intimt ihop

med det fria modet, och visst vill vi fortsdtta ha byxor dven under
vintetiden.”'® Vida kldnningar och empirekldnningar ér fortsatt typiska
inslag. %

En vanlig detalj pa bade helldnga klédnningar och korta 6verdelar ; 8
ar att ett band gér frin strax nedanfor bysten och bakat, for att knéppas
eller knytas (se exemplet figur 33).'* Bailey hdvdar att det amerikanska

gravidmodet under 1970-talet formgavs for att fi bararen att se “mer” é

gravid ut, men specificerar aldrig hur en sddan modell skulle se ut.'®®

Vad detta band gor dr dock att dra bort dverflodigt tyg framtill, vilket Figur 33
har potential att mycket riktigt géra den gravida formen tydligare.

Inga explicita rekommendationer ges kring farger och mdnster detta decennium, men
andelen text dr ocksa betydligt mindre. Mannekdngerna bar, likt under 1960-talet, alla
mdjliga farger och monster. Om ndgot blir variationen och kreativiteten dnnu storre, vilket
exemplet nedan visar (figur 34).'° Foga forvanande ér att modet gér i linje med den tidigare
forskningen, som kopplar detta till det allmdnna modet under 1970-talet.

Husmodern/Stil-nytt anvander sig uteslutande av fotograferade mannekanger, medan
Var ménsterjournal/Vi modemonster enbart anvinder sig av teckningar. Utifrdn tabell 2 1
bilaga 4, som visar att 74 av totalt 84 mannekédnger under decenniet visar tydliga visuella
tecken pa graviditet, dr det uppenbart att det inte foreligger nagon form av tabu mot att dppet
visa den gravida kroppen. Detta kan jimforas med 1960-talet, dir majoriteten av
mannekédngerna totalt fortfarande inte var visuellt gravida (se bilaga 4, tabell 1). Visuell
graviditet gar alltsa frén att foregdende decennium varit ett nytt och dterkommande inslag till

att vara helt etablerat.

162 Stil-nytt nr. 1 1975, s. 7.

163 VVar ménstertidning nr. 2 1970, s. 20-21.
164 \Var ménstertidning nr. 2 1972, s. 38.

165 Bailey, s. 297.

186 \/ar ménstertidning nr. 2, s. 18-19.
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I Vi modeménster framtrader dessutom 1978 den forsta mannekdngen att visa sig gravid i
klader som till fullo foljer den gravida formen (figur 35).'” Mannekingen visar hur byxorna
till den bruna ensemblen buren av mannekéngen i mitten ser ut undertill. Under 1970-talet ar
kldderna vanligen reglerbara genom en resar i midjan, som hér. Saledes &r detta ocksa den

forsta visuellt gravida mannekéngen att visa en

reglerbar anordning.

Under 1970-talet ar det vidare
forhallandevis vanligt att modellerna drar
uppmérksamheten till den rundade magen med

hianderna. Till hoger syns tre mannekidnger som

intar en sddan position (figur 36 och 37).'%®

Sedan publikationerna nu endast i undantagsfall

anvénder rubriker till uppslagen och gravidmodet

ar sa likt det vanliga modet, &r det till och med

mojligt att detta ar ett satt att visuellt markera Figur 36 — |ur 17
vilken malgrupp det géller.

Det finns fler sétt att accentuera graviditeten pd ett sitt som utstralar sjalvsidkerhet.
Nere till vanster syns hur tvad mannekdnger obekymrat haller sig i sidorna. Med en liknande

gest som mannekidnger under 1940-talet markerar att ingen graviditet syns, accentueras

87 \Var ménstertidning nr. 1 1978, s. 15.
188 \Var ménstertidning nr. 1 1974, s. 41; Stil-nytt nr 2 1971, s. 21.
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) 169

istdllet att de dr hoggravida (figur 38 Till hoger visas en illustration med ytterligare sju

hoggravida mannekénger, vilka ledigt och oursdktande lutar sig snett bakéat, och sdledes drar

)'170

uppmaérksamheten till bélen snarare &n ansiktet (figur 39

Figur 38 Figur 3

Det fortsitter att framtrida mannekdnger med sexuellt utmanande eller lekfullt sensuella
poser, vilket illustreras genom de tre exemplen nedan. Mannekangen till vanster bojer djupt
pa kndna och lutar dverkroppen framat, vilket framhéver sdtespartiet i en sexuellt suggestiv
pose. Intrycket forstirks genom hennes direkta blick mot betraktaren med upplyft haka, vilket
signalerar medvetenhet om att vara observerad (figur 40).'”" Mannekingen till héger placerar

ena handen Over magen. I den andra handen

_monster

haller hon ett par glasdgon som hon biter 1 i i
skalmen, samtidigt som hon riktar blicken mot ==
betraktaren, vilket ger ett flirtigt intryck (figur
41).'” Ytterligare ett exempel dr modellen i
figur 33, som star bredbent och létt bakétlutad
i en sjdlvsdker pose. Med armarna lyfta for
hon hinderna genom héret i en sensuell gest
samtidigt som hon moter betraktarens blick,

vilket forstiarker bildens sexuellt

il

sjdlvhdvdande uttryck. Figur 40 Figur 41

16 VVar ménstertidning nr. 1 1975, s. 36.
70 \/ar ménstertidning nr. 2 1972, s. 5-6.
1 Var ménstertidning nr. 1 1977, s. 13.
72 \Var ménstertidning nr. 1 1973, s. 58.
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Samtidigt fortsdtter den gravida kvinnan att tilltalas som en blivande mamma eller
ndgon som véntar barn. Uppslagen med rubrik foljer i stort sett samma teman. Men detta har
inte effekten att den gravida kvinnan avsexualiseras, eftersom det 4&r mannekénger som dessa
ovan som just visar “mammakldder”. Utifran den visuella diskursen ser det korrekt gravida
subjektet inte detta bara som en tid for “védntan”, utan som en tid f6r njutning i den egna

kroppen. (textmassan dr dock, som uppmirksammats, nu betydligt mycket mindre.)

Tabell 9: Referens/tilltal till den gravida kvinnan i monsterbeskrivningar i Vir
monstertidning 1970-1971, Vi modemonster 1972-1979, Husmodern 1970 samt Stil-nytt
1971-1979.

Tilltal/referent Antal forekomster totalt 1970-1979.
Mamma/blivande mamma 24

Under véntetiden 3

Vinta barn 2

Kalla: Var monstertidning 1970-1971, Vi modemdnster 1972—1979, Husmodern 1970,
Stil-nytt 1971-1979.

Tabell 10: Rubriker i Var monstertidning 1970-1971, Vi modemonster 1972-1979,
Husmodern 1970 samt Stil-nytt 1971-1979 kategoriserade efter teman.

Kategori Antal forekomster totalt 1940-1949
Mamma/blivande mamma 8

I véntans tider (och dylikt) I

Referens till tillstand (explicit) I

Ingen rubrik 20

Totalt antal rubriker: 10 (av 30 uppslag)

Killa: Var ménstertidning 1970-1971, Vi modemonster 1972—-1979, Husmodern 1970,
Stil-nytt 1971-1979.

Det fortsitter att forekomma att gravidmode marknadsfors med barn- och/eller bebisklader. I
Stil-nytt 1971 visas en familjebild pé ena sidan med mamma, pappa och tre barn, och en

gravid kvinna samt bebisklider pa den andra (figur 42 nedan).'” Den gravida kvinnan pa det

173 Stil-nytt nr 2 1971, s. 20-21.
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hér uppslaget ger ett neutralt snarare 4n ett lekfullt provocerande intryck. Lagg ocksd marke
till att hon bér en vigselring (se forstoring). Det forekommer alltsd ocksa gestaltningar av den
gravida kvinnan med en betydligt dldre historia. En intressant detalj &r att det i Husmodern
1970 visas den forsta fotograferade gravida kvinnan som klart och tydligt inte bar en
vigselring (figur 43)."”* Som lyfts i forskningsldget blev utomiktenskaplig sexualitet, och

salunda graviditet, gradvis accepterad under 1900-talet, vilket detta kan indikera.

I VIIT —

Figur

2.5. 1980-1989: “Nar magen ar rund...” — Den sjalvklara gravida kroppen

Pé 1980-talet blir gravidmonstren dnnu farre 1 bada magasinen. Vi modemdénster/Sy & Sticka:
Vi modemonster gor reklam for totalt elva nya monster och Stil-nytt endast 6 monster (se
bilaga 1, tabell 5). Detta 4r sammanlagt drygt 10 procent av antalet nya monster som KF och
HNAAB gjorde reklam for 1940-1949. KF marknadsfor sitt sista nya monster ar 1983, och
1984 sitt sista monster 6ver huvud taget, och trycker dé en modell och illustration som redan
forekommit. Stil-nytt marknadsforde bara gravidmonster fyra av de nio ar den var aktiv, med
sitt sista monster 1987. Modellerna varierar mycket detta decennium i ensemble och snitt (se
bilaga 3, tabell 5).

Det markant minskade antalet nya monster beror sannolikt bade pé
hemsomnadsindustrins nedgédng under 1980-talet, och pa att modet fortsatte att vara
gravidvanligt. Uppslaget nedan fran Stil-nytt 1985 ar ett gott exempel (figur 44). Rubriken

9999

lyder “Kldnningar med vidd — dven for “mamma i sommar””, och till exempel introduceras

74 Husmodern nr. 37 1970, s.49.
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dd tudelade ensembler “som dven passar for mammor™.'” Vid 6verdel och vid kjol
aterkommer, for att inte ha varit modernt sedan 1940-talet (modellerna ldngst upp till hoger i
bilden nedan). Av 1950-talets s& omhuldade smala kjol, som anvéndes for att ge intryck av en

smal siluett, syns inte ett spar.

Klanningar
med vidd ~ ivep,

for ’mamina

) »

Y. osomunar snedknappning fram och s sidan, Ko
Taed cller utan skarp, En model o ‘.’“:,“
krage som Aven har fin skirning §

s bikden nedan th, S T

Figur
Det ska ocksd uppmirksammas att Sy & Sticka 1983 presenterar en
dtsmitande ensemble som accentuerar den gravida formen (figur 45).'7 Till

foljd av en resar nertill smiter dverdelen &t 6ver magen. I detta fall &r plaggets

maél tydligt inte att dolja eller tona ner den gravida formen.

Uppslaget ovan visar pa en lika bred variation av farger och mdnster
som under 1970—talet. Av totalt 36 mannekéinger visar 27 pa visuell graviditet
(se bilaga 4, tabell 3). Mannekdngerna poserar vanligen med samma
avslappnade sjilvklarhet som under 1960— och 1970-talen (se exemplen i
figurerna 46 och 47 nedan).'”” Vissa modeller intar sensuella poser, som
modellen 1 rosa (figur 47). Hon haller en hand p4 magen — vilket accentuerar
graviditeten — och samtidigt den andra bakom huvudet i en sinnligt sjdlvsiker

pose.

178 Stil-nytt nr. 2 1985, s. 22-23.
76 Sy & Sticka: Vi modeménster nr. 1 1983, “Ur vart mjukisprogram”.
Y77 Stil-nytt nr. 2 1983, s. 22; Sy & Sticka: Vi modeménster, nr. 1 1982, s. 10.
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Mammakloder
Db Nom derm.
vt

{

ray i
| (il o 2
1711 ¢ 36-36-40-42-44-45 Mammaiader
Model| A ca 3,25, 3,30, 6,50, 8,60, 3,70, 8,75 m ph 90
eller ca 2,60 m pa 140

Modell B ca 3,10, 3,15, 3,25, 3 35, 3,50,
eller ca 2,40 m pé 140 hcnc ol

69 C 36-38-40-42-44
ell A ca 3,00 m p 90 eller ca 1,70 & 1,90 m pé 140
ell B ca 3,004 3,15 m pa 90 eller ca 2,20 22,25 m pa 140

Figur 46 Figur 47

Eftersom killmaterialet dr sa pass begridnsat under decenniet, dr det svart att dra vilgrundade
slutsatser kring eventuell matronisering eller infantilisering av den gravida kvinnan. Det
racker har med att framfora att 1980-talet, sa vitt det gar att beddma, inte introducerade nagra
nya element, utan byggde vidare pa samma visuella och textuella diskurs kring den gravida

kvinnan som utvecklats under 1960- och 1970-talen.

Det sista uppslaget med gravidmode 1
materialet marknadsfordes i Stil-nytt 1987 och
far utgéra analysens slutpunkt (figur 48).
Titeln “Nér magen &r rund...” stdr 1 skarp
kontrast till 1940-talets formuleringar om att
“slanka” figuren och att rentav dolja den
gravida kroppen genom kamouflerande
plagg.'”® Hér framhélls den gravida formen
som sjilva utgdngspunkten for hur den

20789 s 3646

gravida kvinnan skall kld sig — en utveckling MAMMATROI OCH xR

som borjade redan under 1960-talet. Dirmed | EhmmEEs

TYGATGANG

framtrdder den gravida kvinnan som ett | ¥

#E

normaliserat kvinnligt subjekt i

monster-reklamen.

Figur 48

178 Stil-nytt nr. 2 1987, s. 25.
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3. Avslutning

Denna uppsats har undersokt svenskt gravidmode och gestaltningen av den gravida kroppen i
monster-reklam  frdn Kooperativa Forbundet samt Holm och Nyblom/Ahlén &
Akerlund/Bonnier under perioden  1940-1990. Tidigare forskning visar pa
hemsomnadsindustrins centrala roll under 1900-talet att genom kommersiella monster
tillgdngliggéra mode for alla samhillsklasser. Denna studie dr den forsta att undersoka
monster-reklamen ur ett performativt perspektiv, har specifikt hur den formulerade ramar for
hur den gravida kvinnan skulle kl& sig, bete sig och rdra sig i olika sammanhang.

Internationell forskning kopplar forandringar i gravidmodet respektive den visuella
kulturen kring graviditet till den sexuella liberaliseringen under 1900-talets andra hilft, utan
att integrera dessa perspektiv i en samlad analys. Uppsatsen utgar frén att klddsel fungerar
som ett verktyg for att gora den Gverskridande gravida kroppen socialt acceptabel. Genom
matronisering och infantilisering omvandlas den gravida kvinnan i diskursen fran en sexuell
symbol till dgare av en normaliserad femininitet inom ramen for det “korrekt gravida
subjektet”.

Under 1940- och 1950-talen finns en diskurs, byggd pa omfattande stigmatisering, dar
graviditet ska doljas eller tonas ner i offentligheten genom delvis vid klddsel, som anses
skapa en slank silhuett. Den gravida kvinnan avsexualiseras genom sérskilt matronisering,
dar graviditet framstélls som en 6vergang till moderskapet. Visuellt osynliggors graviditeten.

P& 1960-talet sker stora fordndringar i diskursen. Ett losare och férggladare
gravidmode etableras och det korrekt gravida subjektet far storre handlingsutrymme i
offentligheten. Visuellt gravida mannekidnger dominerar 1 slutet av decenniet. Graviditet
kopplas tydligare till representationer av sexualitet och njutning i illustrationer, i1 linje med
den sexuella liberaliseringen. Samtidigt kvarstdr dldre inslag. Studien visar, savitt kint, for
forsta gangen systematiskt att en avgdrande fordndring sker i gestaltningen av den gravida
kvinnan under 1960-talet, i kontrast till senare forskning som tenderar att fokusera pa
1990-talet och forbise denna dvergangsperiod.

Under 1970- och 1980-talen befdsts utvecklingen med fortsatta sjdlvsdkra och ibland
sensuella framstillningar. Att matroniserande uttryck fortsétter att anvindas antyder att
moderskap inte langre nodvéndigtvis innebér en avsexualisering av kvinnan.

Sammanfattningsvis fyller uppsatsen sitt syfte: Den visar hur den svenska

hemsomnadsindustrin bidrog till att forst stigmatisera och socialt kontrollera den gravida
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kroppen, for att sedan uppmuntra den gravida kvinnan att ta storre friheter (i sin garderob
savil som i livet) och njuta av sin egen kropp.

Slutligen utgoér uppsatsen ett forsta steg i att undersoka gravida kvinnors villkor och
den visuella kulturen kring graviditet under 1900-talet — en grundldggande men fortfarande

relativt outforskad aspekt av det annars vélstuderade moderskapet.
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5. Bilagor

Bilaga 1. Antal monster for gravidkliader varje decennium for respektive

aktor.

Tabell 1: Antal nya monster varje ar 1940-1949 for respektive aktor.*

Ar KF HNAAB
1940( o 7
19411 o 4
1942] 4 6
1943| o 19
1944 3 26
1945] ¢ 10
1946( 3 14
1947| 4 4
1948( 2 9
19491 » 3

Totalt: 24 102

Kalla: Var monstertidning 1940-1949, Husmodern 1940-1942, Ahlén & Akerlunds

Monsterjournal 1943—1949, Stilmonsterjournal 1949.

*Endast monster som inte tidigare forekommit.

Tabell 2: Antal nya monster varje ar 1950-1959 for respektive aktor.*

Ar KF HNAAB
1950| 3 5
1951| » 8
1952 o 12
1953] 1 20
1954 4 2
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1955( 3 13
1956( 3 20
1957] 1 3
1958 _ 2
1959| _ 7
Totalt: 17 92

Killa: Var monstertidning 1950-1957, Stilmonsterjournal 1950—-1959.

*Endast monster som inte tidigare forekommit.

Tabell 3: Antal nya monster for gravidklader varje ar 1960-1969 for respektive aktor.*®

Ar KF HNAAB
1960 3 7
1961 g 0
1962 2 1
1963 3 5
1964 5 4
1965 5 4
1966 3 2
1967 4 1
1968 3 0
1969 6 1
Totalt: 42 25

Killa: Var moénstertidning 1960-1969, Stilmonsterjournal 1960, Husmodern 1961 och

1965-1969, Stilmodellen 1962—1964.

*Endast monster som inte tidigare forekommit.
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Tabell 4: Antal nya monster, 4terkommande monster samt kopierade monsterenheter

for gravidklider varje ar 1970-1979 for respektive aktor.

Ar KF HNAAB
1970 4 (10 forekommit) 8
1971 4 (1 forekommit) 2
1972 4 (2 forekommit, 6 kopior) 0
1973 2 (1 forekommit, 3 kopior) 0
1974 4 (4 forekommit, 2 kopior) 0
1975 (2 forekommit, 7 kopior) 1
1976 1 0
1977 1 (3 kopior) 3
1978 2 (3 kopior) 0
1979 (4 kopior) 0
Totalt: 22 nya, 20 forekommer, 28 14
kopior

Killa: Var monstertidning 1970-1971, Vi modemonster 1972—1979, Husmodern 1970,
Stil-nytt 1971-1979.

Tabell 5: Antal nya monster, aterkommande monster samt kopierade monsterenheter

for gravidklider varje ar 1970-1979 for respektive aktor.

Ar KF HNAAB
1980 2 (2 kopior) 0
1981 1 0
1982 3 (1 kopia) 1
1983 2 (3 forekommit, 2 kopior) 1
1984 (2 kopior) 1
1985 — 2
1986 0 0
1987 0 1
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kopior

1988 0 0
1989 0 -
1990 0 -
Totalt: 8 nya, 3 forekommit, 7 6 nya

Kalla: Vi modemonster 1980-1989, Sy & Sticka: Vi modemonster 1981-1990, Stil-nytt

1980-1988.

62



Bilaga 2. Varderande adjektiv for 1940-1949, 1950-1959 och 1960-1969

Tabellerna ar fargkodade for att visa hur aterkommande beskrivande ord kan grupperas efter
att de kan relateras till varandra och/eller olika komponenter i diskursen kring graviditet.

Samtliga tabeller dr fairgkodade efter samma komponenter (forutsatt att de férekommer).

Bla: Uttryck kopplade till att plagg/ensembler foljer modet.

Gul: Uttryck associerade med en fullvuxen kvinna.

Gron: Uttryck som relaterar till att det dr efterstrdvansvért/vackert att motverka den gravida
formen/graviditetens synlighet.

Orange: Uttryck direkt relaterade till att dolja eller tona ned den gravida formen.

Lila: Uttryck relaterade till komfort.

Turkos: Uttryck relaterade till praktikalitet och funktion.

Rod: Uttryck relaterade till korrekthet/Idmplighet.

Rosa: Infantiliserande uttryck (barnslighet, oskuldsfull femininitet).

Gra: Uttryck relaterade till exklusivitet.

Transparent: Ord som inte kan relateras till fler ord som en del av diskursen kring graviditet,

eller alternativt 4r mycket allménna.

Tabell 1: Virderande adjektiv 1940-1949 for respektive aktor, samt antal forekomster.

Virderande adjektiv | KF HNAAB Totalt
ny/nyhet 0 3 3
popular 0 2 2
omtyckt 0 11 11
modern 0 1 1
elegant 0 5 5
chic 2 3 5
flott 0 2 2
fordelaktig 1 8 9
kladsam 7 20 27
nétt 2 5 7
diskret 0 1 1
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doljer 0 1 1
bekvim 1 4 5
skon 0 1 1
mjuk 0 4 4
anvéndbar 1 4 5
praktisk 4 10 14
dndamalsenlig 1 0 1
lamplig 2 1 3
prydlig 0 2 2
strikt/stram 0 2 2
sOt 4 9 13
fortjusande 0 3 3
flickaktig 0 1 1
ungdomlig/ung 0 2 2
ljuvlig 0 1 1
frasch (om vit krage) [0 2 2
enkel 0 4 4
trivsam 1 2 3
trevlig 8 16 24
idealisk 0 5 5
utmarkt 1 2 3
bra 0 2 2
Totalt: 35 139 164

Killa: Vir monstertidning 1940-1949, Husmodern 1940-1942, Ahléen & Akerlunds
Monsterjournal 1943—-1949, Stilmonsterjournal 1949.
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Tabell 2: Viarderande adjektiv 1950-1959 for respektive aktor, samt antal forekomster.

Virderande | KF HNAAB Totalt
adjektiv

ny/nyhet 0 1 1
popular 0 1 2
modern 0 3 3
modern (om 0 1 1
krage)

elegant 0 6 6
chic 0 7 7
kick 0 1 1
kvinnlig 0 2 2
flatterande 0 1 1
kladsam 3 22 25
nétt 8 5 13
bekvim 1 3 4
skon 0 3 3
anvandbar 1 2 3
praktisk 6 5 11
dndamalsenlig | 1 1 2
lattburen 0 1 1
korrekt 1 0 1
fordrande 0 1 1
riktigt 0 1 1
strikt/stram 1 1 1
sOt 7 25 32
bedarande 0 4 4
fortjusande 0 6 6
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ungdomlig/ung

ljuvlig/ljuv

perfekt 0 2 2
underbar 0 1 1
strdlande 0 1 1
klassisk 0 3 3
sportig 0 2 2
frasch 0 10 10
enkel 0 2 2
trivsam 0 4 4
trevlig 0 6 6
idealisk 1 2 3
genialisk 1 0 1
bra 0 3 3
vélkladd 0 2 2
vilskuren 0 1 1
vélsittande 0 1 1
kokett 1 0 0
Totalt: 32 148 150

Killa: Var monstertidning 1950—1957, Stilménsterjournal 1950—1959.

Tabell 3: Virderande adjektiv 1960—1969 for respektive aktor, samt antal forekomster.

Virderande KF HNAAB Totalt:
adjektiv

populér 1 0 1
modern 2 1 3
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elegant

stadselegant

vacker

kack

flatterande

kladsam

natt

slankande

bekvam

skon

anvandbar

praktisk

korrekt

strikt/stram

prydlig

SOt

bedarande

ungdomlig/ung

mjuk

dekorativ

piffig

tjusig

fin

perfekt

klassisk

frasch

enkel
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ljuvlig/ljuvligt/ |3 0 3
ljuv

trivsam 1 0 1
idealisk 0 1 1
bra 0 1 1
kokett 1 0 1
Totalt: 37 24 61

Killa: Var moénstertidning 1960-1969, Stilmonsterjournal 1960, Husmodern 1961 och
1965-1969, Stilmodellen 1962—1964
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Bilaga 3. Samtliga nya monster kategoriserade efter form och funktion.

Notera att det vissa decennier forekommer flera ensembler 1 samma monster som kan béras

sjalvstandigt, eller alternativt kombineras pé olika sdtt. Dessa ges en egen kategori. Anges

inget annat, dr ensemblen ténkt for innebruk dagtid.

Tabell 1: Samtliga monster fran biade KF och HNAAB 1940-1949 Kkategoriserade efter

form och funktion.

baras med eller utan skirp

Typ av plagg Antal forekomster totalt 1940-1949
Figurndra kldnning med vid jacka 16
Vid 6verdel att ha 6ver kldderna 13
(ytterplagg, hushallsbruk)

Vid kappa och figurndra kldnning 2
Figurndra kldnning 30
Endast veckad kjol 1
Vid kappa (for utebruk) 9
Lang figurnira kappa (for utebruk) | 1
Figurnéra blus och kjol 1
Underklédder (bysthallare, figurndra | 16
underklédnningar, underkjolar)

Vid 6verdel och snév kjol 15
Vid 6verdel och veckad kjol 8
Kort figurnéra 6verdel och sniv 2
kjol

Vid overdel och veckad kjol, att 6

Killa: Vir Monstertidning 1940-1949, Husmodern 1940-1942, Ahlén & Akerlunds
Monsterjournal 1943—1949, Stilménsterjournal 1949.
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Tabell 2: Samtliga nya monster frin bide KF och HNAAB 1950-1959 kategoriserade

efter form och funktion.

Typ av plagg

Antal forekomster totalt 1950-1959

Figurnéra klanning med vid jacka 5
Figurndra kldnning 2
Figurndra forklade 1
Figurnéra lang hemma- eller 3
morgonrock

Vid klanning 3
Vid 6verdel att ha 6ver kldderna 5
(ytterplagg, hushallsbruk)

Vid 6verdel utan underdel 48
Vid 6verdel och sniv kjol 21
Snév kjol utan dverdel 2
Vid 6verdel och snév kjol samt 1
langbyxor

Vid kappa (for utebruk) 3
Vid 6verdel och sniv kjol, att béras | 2
med eller utan skérp

Vid morgonrock/nattlinne 5
Vid 6verdel och ldngbyxor 2
(pyjamas)

Figurndra underklédnning 1
Nattlinne med vidd och som under | 1
bysten

Vid 6verdel med som under bysten | 1
och sniv kjol

Vid kldnning med som under 2
bysten

Vid morgonrock, vid jacka, vid 1
kappa (for ytterbruk)

Figurndra overdel, vid jacka 1
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Killa: Var monstertidning 1950-1957, Stilménsterjournal 1950-1959.

Tabell 3: Samtliga nya ménster frin bide KF och HNAAB 1960-1969 kategoriserade

efter form och funktion.

Typ av plagg Antal forekomster totalt 1960-1969
Vid jacka och snév kjol 3

Vid klénning, att biras med eller 1

utan skirp

Kappa 2

Vid 6verdel att ha 6ver kldderna 4

(ytterplagg, hushallsbruk)

Vid 6verdel utan underdel 2
Vid 6verdel och byxor/shorts 4
Vid klanning 12
Vid kldnning med som under 12
bysten

Vid morgonrock/nattlinne 2
Snév kjol, langbyxor 2
Shorts 1
Byxor 2
Vid kldnning med som under 1

bysten, vid jacka och snév kjol

Vid klénning, vid jacka och sniv 9
kjol

Vid klanning, vid jacka och byxor | 1

Klédnning med som under bysten, 6
vid kldnning

Klénning med sém under bysten, 1
vid jacka
Kldnning med som under bysten, 2

vid kldnning, vid jacka
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Killa: Var ménstertidning 1960-1969, Stilménsterjournal 1960, Husmodern 1961 och

1965-1969, Stilmodellen 1962—-1964.

Tabell 4: Samtliga nya monster frin bide KF och HNAAB 1970-1979 kategoriserade

efter form och funktion.

Typ av plagg

Antal forekomster totalt 1970-1979

Vid kldnning

7

Vid 6verdel med som under bysten
och vid kjol, vid kldnning med s6m
under bysten

3

Vid klanning med sém/knytskérp
under bysten

Figurnéra kldnning, figurnéra
overdel

Vid kjol, langbyxor/shorts, vid
overdel

Vid 6verdel och langbyxor

Vid klénning, vid 6verdel och
langbyxor

Vid kjol och vid 6verdel

Vid overdel

Vid klénning, som kan béras med
och utan skérp

Vid klénning, vid 6verdel

Killa: Var monstertidning 1970-1971, Vi modemonster 1972—1979, Husmodern 1970,

Stil-nytt 1971-1979.

Tabell 5: Samtliga nya monster frin bide KF och HNAAB 1980-1989 kategoriserade

efter form och funktion.

Typ av plagg

Antal forekomster totalt 1980—-1989

Vid kldnning med som under
bysten

3

Vid kldnning med som under
bysten, vid kldnning
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Langbyxor 1

Langbyxor och dtsmitande overdel, | 1
langbyxor med vid 6verdel

Vid klénning 2
Vid klénning, vid 6verdel och 3
langbyxor

Veckad kjol och vid 6verdel 1

Langbyxor och atsmitande 6verdel | 1

Vid klénning, ldngbyxor 1

Killa: Vi modeménster 1980—-1989, Sy & Sticka: Vi modemonster 1981-1990, Stil-nytt
1980-1988.
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Bilaga 4. Antal icke visuellt gravida, respektive visuellt gravida

mannekinger 1940-1949, 1950-1959 och 1960-1969

Tabell 1: Antal icke visuellt gravida, respektive visuellt gravida mannekinger

sammanlagt i monster-reklam frian bida aktérerna 1960—-1969.

Ar Ingen visuell graviditet Visuell graviditet
1960 15 6
1961 5 6
1962 4 0
1963 12 2
1964 7 4
1965 6 7
1966 5 2
1967 5 13
1968 1 7
1969 2 5
Totalt: 62 52

Killa: Var monstertidning 1960-1969, Stilmonsterjournal

1965-1969, Stilmodellen 1962—-1964.

1960, Husmodern 1961 och

Tabell 2: Antal icke visuellt gravida respektive visuellt gravida mannekiinger i bada

publikationerna sammanlagt 1970-1979 (varav nya illustrationer).

Ar Ingen visuell graviditet Visuell graviditet
1970 3 23

1971 0 14

1972 0 8

1973 0 5

1974 0 13

1975 3 2
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1976 0 3

1977 4 2

1978 0 4

1979 Inga nya illustrationer Inga nya illustrationer
Totalt 10 74

Tabell 3: Antal icke visuellt gravida respektive visuellt gravida mannekinger i bada

publikationerna sammanlagt 1980-1989 (varav nya illustrationer).

Ar Ingen visuell graviditet Visuell graviditet
1980 0 4

1981 0 2

1982 1 7

1983 1 6

1984 2 4

1985 5 2

1986 Inga illustrationer alls Inga illustrationer alls
1987 0 2

1988 Inga illustrationer alls Inga illustrationer alls
1989 Inga illustrationer alls Inga illustrationer alls
Totalt: 9 27

Kalla: Vi modemonster 1980-1989, Sy & Sticka: Vi modemonster 1981-1990, Stil-nytt

1980-1988.
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