LUNDS

UNIVERSITET

Alla kanner ett offer men ingen kdnner en fordvare:

En flermetodsstudie om mdns vdld mot kvinnor

Av Lucia Blanco Nilsson och Alma Stromberg

LUNDS UNIVERSITET
Rattssociologiska institutionen

Kandidatuppsats (RASK02)
Varterminen 2026

Handledare: Elin Jonsson

Examinator: Jannice Kall

Antal ord: 14 836



http://www5.lu.se/upload/GrafiskProfil/Logotyper/Logotyper_Lundsuniversitet.zip

Abstract

This study aims to examine the relationship between political norms expressed in the
Swedish national strategy (Regeringen Skr. 2016/17:10) and social norms of individuals,
regarding men’s violence against women. Furthermore, it analyzes this relationship
through the dimensions of Hakan Hydén’s norm model. By applying a mixed-methodology
design, consisting of a quantitative survey and a qualitative thematic analysis, the study
enables a more nuanced understanding of different dimensions of the same phenomenon.
The survey examines individuals’ normative attitudes towards men’s violence against
women and their perception of the criminal justice system, while the thematic analysis
explores how the national strategy frames the problem politically.

A broad correspondence appears between political and respondents’ attitudes
regarding the dimension of will and values, as men'’s violence against women is recognised
as a serious societal problem, both politically and socially. However, tension emerges in
relation to how different expressions of violence are conceptualised, the evaluation of the
criminal justice system, and how women’s particular vulnerability is accounted for. Female
respondents identified signs of victimisation to a greater extent than male respondents and
rated the effectiveness of the criminal justice system lower. This highlights how perceptions
of violence and institutional effectiveness are shaped by gendered experiences and
different social positions. In relation to Hydén’s norm model, these findings suggest that the
norm against men’s violence against women is established at the dimension of will and
values, but does not receive full practical impact due to limitations in the dimensions of

knowledge and systematic possibilities.

Nyckelord: Feministisk teori, Mans vald mot kvinnor, Normmodellen, Politiska normer,

Sociala normer.
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1. Inledning

I Sverige har mans vald mot kvinnor under en lang tid framstéllts som ett omfattande
samhallsproblem (SOU 1995:60, s. 13 & 73; Prop. 1997/98:55, s. 20-22). Denna
problemforstdelse har kommit att pragla saval den politiska utvecklingen som rattsliga
atgardsforslag, daribland forslag om att “livstids fangelse ska kunna démas ut for vissa
allvarliga fall av upprepade valds- och sexualbrott” (Justitiedepartementet 2026). Ett
centralt mal for den samtida politiken har varit att mans vald mot kvinnor ska upphora.
Med detta som utgdngspunkt tog den davarande regeringen ar 2016 fram en tiodrig
nationell strategi for att forebygga och bekdmpa mans vald mot kvinnor (Skr. 2016/17:10,
s.109).

Mot bakgrund av den langtgdende uppmarksamheten avseende maians vald mot
kvinnor som ett omfattande samhallsproblem framtrader en tydlig politisk vilja att
bekdmpa valdet. Genom den nationella strategin (Skr. 2016/17:10, s. 109-120 & 155)
synliggors en politisk samstimmighet inom den davarande regeringen avseende hur mans
vald mot kvinnor definieras, forstas och vilka atgarder som anses legitima. Samtidigt ar det
inte givet att politiska problemformuleringar och ambitioner reflekterar individers
uppfattningar om ett samhallsfenomen. Darmed aktualiseras fragor om huruvida politiska
satsningar Overensstimmer med individers syn pa mans vald mot kvinnor och deras
vardering av rattsvasendets arbete.

Foreliggande studie utgdr fran ett feministiskt teoretiskt ramverk i syfte att
undersoka huruvida strukturella maktskillnader mellan kvinnor och man kan paverka hur
mans vald mot kvinnor framstélls och forstds (Agnew 2015, s. 126). For att fordjupa
analysen av hur sddana maktrelationer formas och uppratthalls tillampas Hakan Hydéns
(2002, s. 280) normmodell som analytiskt verktyg.

Enligt Hydéns (2002, s. 280) normmodell far en rattslig eller social norm genomslag
forst nar den ar i linje med samhalleliga varderingar, kunskap samt de systemvillkor och
mojligheter som finns att folja den. Vad som definieras som vald, vilka handlingar som
uppfattas som brottsliga och vem som tillskrivs ansvar ar darmed inte enbart juridiska eller

politiska fragor, utan formas i relation till sociala normforestallningar.



Genom att tillampa normmodellen analogiskt blir det darmed mojligt att analysera
hur storre samhalleliga fenomen kan forstds genom samspelet mellan modellens tre
dimensioner: vilja/varderingar, kunskap/kognition samt system/mojligheter. 1 denna
studie anvands modellen for att underséka hur dessa dimensioner samverkar i formandet

och forstaelsen av mians vald mot kvinnor.

1.1 Syfte och frdgestillningar

Syftet med foreliggande studie ar att undersoka relationen och eventuella spanningar
mellan regeringens nationella strategi (Skr. 2016/17:10) mot mans vald mot kvinnor,
respondenternas normativa forestdllningar om valdet samt deras vardering av
rattsviasendets effektivitet i arbetet pa omradet. For att besvara syftet stills foljande

forskningsfragor:

e Hur férhdller sig den nationella strategin mot mdns vdld mot kvinnor till
respondenternas attityder och kunskap om vdldet, samt till deras uppfattningar om
rdttsvdsendets arbete?

e Vilka variationer framtrdder mellan kvinnliga och manliga respondenters

uppfattningar om mdns vdld mot kvinnor och rdttsvisendets arbete mot valdet?

For att besvara fragorna kombineras en enkatstudie, som undersoker individers normativa
attityder till olika handlingar, deras syn pa vad som bor betraktas som vald och tecken pa
valdsutsatthet, samt deras uppfattning av rattsvasendets effektivitet i arbetet mot mans
vald mot kvinnor. Detta kombineras med en dokumentanalys av den davarande regeringens
nationella strategi (Skr. 2016/17:10) mot mans vald mot kvinnor. Med utgangspunkt i
Hydéns normmodell analyseras hur dimensionerna vilja/varderingar, kunskap/kognition
och system/mojligheter kommer till uttryck i saval individuella forestdllningar som

politiska styrdokument.



2. Rattssociologiskt ramverk

Foljande avsnitt redogor for studiens rattssociologiska ramverk. Inledningsvis introduceras
de rattssociologiska byggstenarna for att mdjliggora en bredare forstaelse av de relationer
och spanningar som kan pragla samspelet mellan riatten och samhaéllet. Darefter
presenteras Hydéns (2002, s. 280) normmodell, vilken utgér studiens analytiska struktur
och anvinds for att undersoka relationen mellan social och politisk vilja, kunskap samt de
politiska och strukturella ramarna for arbetet mot mans vald mot kvinnor. Normmodellen

forstas darmed som ett analytiskt verktyg snarare an en sjalvstindig teoretisk ansats.

2.1 De rdttssociologiska byggstenarna

Med utgangspunkt i studiens syfte att undersoka om den politiska viljan avseende mans
vald mot kvinnor o&verensstimmer med individers normativa forestillningar, blir
rattssociologins byggstenar relevanta. Baier, Svensson och Nafstad (2018, s. 15) beskriver
ratten som bestdende av fyra sammanldnkade byggstenar: kodifierad statsrdtt, rdttslig
praxis, sociala normer och social praxis. Byggstenarna ska inte forstas som isolerade delar,
utan som Omsesidigt beroende, diar deras inbordes relationer mojliggér analys av hur
ratten bade paverkar och paverkas av sociala processer (ibid., s. 13).

I foreliggande studie star relationen mellan rdttslig praxis och sociala normer i
centrum. Sociala normer avser rattens informella dimension och omfattar de normativa
forestallningar som praglar samhallet. Rattslig praxis avser har de politiska styrdokument
genom vilka den politiska viljan och formella ratten kommer till uttryck, sdsom regeringens
nationella strategi (Skr. 2016/17:10) mot mans vald mot kvinnor (Joorman 2020, s. 172).
Fokus ligger darmed inte pa rattsvasendets faktiska arbete, utan pa de ramar och riktlinjer
som styr den rattsliga praxisen.

Samtidigt finns ett ndra samband mellan rattslig praxis och kodifierad statsratt,
eftersom praxis formas inom de ramar som lagstiftning och politiska beslut anger (Baier,
Svensson & Nafstad 2018, s. 15). Baier, Svensson & Nafstad (ibid., s. 17-18) framhaller att
lagstiftning i en demokrati i viss utstrackning speglar medborgarnas uppfattningar om vad
som dr ratt och fel, men betonar samtidigt hur politiska beslutsfattare har mojlighet att

genomdriva forandringar som inte ndodvandigtvis 6verensstimmer med radande normer.



Vidare beskrivs sambandet mellan sociala normer och rattslig praxis som ett
omsesidigt samspel (Baier, Svensson & Nafstad 2018, s. 67). Det politiska systemet
forvantas bidra till att rattssystemet harmoniserar med samhaélleliga normforestallningar,
men det kan dven utveckla egna interna normer som far genomslag i rattens utformning.
sadana fall riskerar de politiska styrdokumenten att i hogre grad aterspegla det politiska
systemets prioriteringar dn medborgarnas normativa stallningstaganden (Baier, Svensson
& Nafstad 2018, s. 70).

Mot denna bakgrund motiveras studiens rattssociologiska relevans av dess fokus pa
hur politiska styrdokument om mans vald mot kvinnor samspelar med, paverkar och
relaterar till samhalleliga normer, samt hur dessa dokument utgoér ramar for rattsviasendets

praktiska arbete.

2.2 Normmodellen

Hydén (2002, s. 19) beskriver normer som den centrala drivkraften bakom manskligt
handlande, vilka ar socialt och kollektivt konstruerade. Normbegreppet innefattar en
handlingsdirigerande anvisning som formedlar en lank mellan det 6nskvarda handlandet
och det faktiska handlandet (ibid., s. 19 & 114). For att en norm ska fa genomslag och
efterlevas i praktiken identifieras tre nddvandiga dimensioner: vilja och varderingar,
kunskap och kognition samt system och moajligheter (ibid. s. 280). Modellen tydliggor
ddarmed att normativt 6nskvarda handlingar inte kan forverkligas enbart genom kollektiva
varderingar eller politisk ambition, utan forutsatter att samtliga tre dimensioner uppfylls
samtidigt.

[ foreliggande arbete operationaliseras normmodellens forsta dimension,
vilja/varderingar, genom enkatrespondenternas normativa stallningstaganden till hur
allvarliga olika handlingar inom ramen fér mans vald mot kvinnor bedéms vara samt den
politiska ambitionen att bekdmpa valdet, vilken uttrycks i den nationella strategin (Skr.
2016/17:10,s.109 & 111).

Modellens andra dimension, kunskap/kognition, operationaliseras genom

respondenternas forstaelse av vilka handlingar som betraktas som vald i nara relationer,



vilka beteenden som uppfattas som tecken pa valdsutsatthet samt hur valdets karaktar och
uttryck forstas i den nationella strategin (Skr. 2016/17:10, s. 114, 132 & 134).

Slutligen operationaliseras normmodellens tredje dimension, system/mojligheter,
genom respondenternas uppfattningar om rattsvasendets effektivitet i arbetet mot mans
vald mot kvinnor samt genom de politiska ambitioner och institutionella férutsattningar
som mdojliggor eller begransar arbetet mot valdet. Dimensionen avser diarmed att
undersoka saval respondenternas uppfattningar om rattsvasendets praktiska arbete som
de politiska och strukturella ramar som paverkar mojligheterna att omsatta politiska

ambitioner i praktiken.

3. Mins vald mot kvinnor

I denna studie forstds begreppet mians vald mot Kkvinnor i enlighet med
Jamstdlldhetsmyndighetens (2024) beskrivning som ett paraplybegrepp. Begreppet
omfattar alla former av fysiskt, psykiskt och sexuellt vald samt hot om vald riktat mot
kvinnor och flickor. Detta synliggér den strukturella dimensionen av valdet, dir man utgor
den dominerande gruppen av forévare, bade i vald riktat mot kvinnor och mot andra man
(ibid.).

De handlingar som ryms inom begreppet mans vald mot kvinnor regleras i svensk
lagstiftning genom flera bestimmelser i Brottsbalken (1962:700), sdasom sexuellt
ofredande, valdtikt, misshandel och mord. Dessa bestimmelser ar konsneutralt
formulerade och tar darmed inte hansyn till kvinnors sarskilda utsatthet. Daremot utgor
brottet grov kvinnofridskrankning i 4 kap. 4 a § Brottsbalken (1962:700) ett undantag,
vilket ar avsett att fanga upp aterkommande monster av vald och krankningar inom en
parrelation dar forovaren ar en man och offret en kvinna. Grov kvinnofridskrankning
inkluderar brott mot liv och hélsa, brott mot frid och frihet, sexualbrott, skadegérelsebrott
och fortal. Sdledes ar grov kvinnofridskrankning i sig ingen specifik garning utan omfattar
flera olika brott som regleras i 6vriga lagrum, vilka annars ar kénsneutralt formulerade.

I denna studie forstds dairmed mans vald mot kvinnor inte enbart som enskilda
fysiska handlingar, utan som ett bredare spektrum av beteenden som kan kranka kvinnors

psykiska, sociala och sexuella integritet. Grov kvinnofridskrankning synliggor sarskilt



behovet av att forstd handlingarna i sitt sammanhang, dar enskilda giarningar inte
nodvandigtvis framstar som allvarliga, men tillsammans kan utgora systematiska monster
av kontroll och maktutévning pa bade individ- och samhallsniva. Det blir dirmed relevant
att undersoka mains vald mot kvinnor i relation till en koénsmaktsforstaelse, vilken
framstaller valdet som ett uttryck for makt och kontroll samt synliggér den maktobalans
som rader mellan konen (Prop. 1997/98:55, s. 20). Enligt propositionen (ibid., s. 20) kan

mans vald mot kvinnor forstds som det “mest extrema exemplet pa en sddan obalans”.

4. Tidigare forskning

Ambitionen har varit att genomfora en systematisk litteraturéversikt i syfte att pa ett
metodiskt och transparent satt kartlagga det aktuella forskningsldaget (Hart 2018, s. 100).
Nedan presenteras tillvigagangssittet for litteraturoversiktens genomforande. Darefter
sammanstdlls och analyseras den tidigare forskningen i en deskriptiv respektive en

tematisk analys.

4.1 Tillvdgagdngssdtt

Litteraturoversikten har genomférts med inspiration fran de steg Hart (2018, s. 109-110)
redogor for i sitt verk avseende en systematisk litteraturoversikt. Inledningsvis utvecklades
en strategi for inhamtning av material, dar utgangspunkten var att formulera sokstrangar
utifran centrala begrepp inom det valda forskningsomradet. De begrepp som anvandes var
mdns vdld mot kvinnor, coercive control, samt rdttsmedvetande. Sokningen pa coercive
control mojliggjorde identifiering av studier som behandlar mer subtila former av vald,
medan sokningen pa rdttsmedvetande bidrog till att identifiera forskning om individers
uppfattning om och relation till rattssystemet. De studier som identifierats via sokordet
rdttsmedvetande dr daremot inte forfattade med sarskild hansyn till fenomenet méns vald
mot kvinnor, utan bidrar snarare med ett vetenskapligt perspektiv pa samspelet mellan
individ och rattssystem.

Med hdnsyn till att mans vald mot kvinnor ar ett socialt och kulturellt betingat
fenomen avgriansades den initiala sokningen till studier som behandlar fenomenet i en

svensk kontext. De identifierade artiklarna visade dock att mans vald mot kvinnor och



individers uppfattning om samt relation till rattssystemet huvudsakligen behandlades
separat. Mot denna bakgrund genomférdes en kompletterande sokning dar dven studier
fran andra geografiska kontexter inkluderades, i syfte att mojliggéra en analys av bada
aspekter inom samma studie.

Litteratursokningen genomfordes i databaserna SwePub och Finn for att mojliggéra
atkomst till en bred tackning av forskningsfaltet. For att generera ett sa relevant sokresultat
som mojligt har frassokningar anvdnts dar samtliga begrepp och fraser omgivits av
citationstecken (Lindstedt 2019, s. 178). Pa detta sitt visades endast forskningsartiklar
innehallande den exakta frasen, och artiklar dar samma ord forekom i en annan kontext
exkluderades sdledes. Dartill preciserades sokningarna ytterligare genom att kombinera
olika begrepp och fraser med hjalp av den booleska operatorn AND (ibid., s. 176).
Sokresultatet avgransades pa sa vis till studier dar flera av dessa begrepp forekom
samtidigt, vilket i sin tur 6kade traffsiakerheten i relation till det valda forskningsomradet.

For att sdakerstalla hog kvalitet och relevans pad det erhdllna materialet tillimpades
ett antal inklusions- och exklusionskriterier. En filtrering gjordes i vardera databas for att
endast inkludera peer review-granskade artiklar och darmed exkludera artiklar som inte
uppfyllde kraven direkt vid sokningen. Pa detta satt erholls en hanterbar mangd studier och
en manuell urvalsmetod kunde tillampas dar studier utan relevans for det valda
forskningsomradet exkluderades. Urvalet resulterade i 15 peer review-granskade artiklar
vilka ar publicerade i olika vetenskapliga tidskrifter. Detta slutliga urval av studier lastes
igenom systematiskt och sammanstilldes i en matris for att fa en oversiktlig bild av
innehallet (Hart 2018, s. 238).

Darefter har materialet analyserats i tva steg. Inledningsvis har en deskriptiv analys
genomforts i syfte att identifiera framtradande teori- och metodval inom forskningsfaltet.
Déarefter har en tematisk analys genomforts, dar studiernas innehdll har kodats och
organiserats utifrdn dterkommande teman. Sammantaget utgér dessa en grund for att
identifiera centrala forskningsmonster och eventuella kunskapsluckor, vilka ligger till

grund for studiens analytiska riktning.



4.2 Deskriptiv analys

Den identifierade forskningen om mans vald mot kvinnor och individers instéllning till
rattsvasendet praglas av en bred disciplinar spridning, dar studier framst dterfinns inom
genusvetenskap, socialt arbete, kriminologi och rattssociologi (Hoppstadius 2018, s. 1687;
Waltman 2011, s. 449-450; Lauri, Carbin & Linander 2023, s. 2; Skoog Waller & Forinder
2025, s. 1059; Boethius, Akerstrom & Hydén 2022, s. 507; Strid m.fl. 2023, s. 131; Ekstrom
2012, s. 51; Strand m.fl. 2021, s. 221; Anderberg 2020, s. 252-253; Jerre 2016, s. 78-80;
Gonzalez 2026, s. 1-3; Hefner, Miller & Fleury-Steiner 2022, s. 1380). Forskningen om mans
vald mot kvinnor betonar sarskilt valdets kénade dimensioner samt hur bade synliga och
mer subtila former av kontroll och valdsutévning paverkar utsatta kvinnors livsvillkor
(Hoppstadius 2018, s. 1686, 1688 & 1697; Waltman 2011, s. 450-451; Lauri, Carbin &
Linander 2023, s. 2; Skoog Waller & Forinder 2025, s. 1057-1059). Samtidigt belyser
forskning inom rattssociologi och kriminologi hur individers rattviseforestallningar ofta
star i spanning till rattssystemets praktiska tillampning, vilket synliggoér en diskrepans
mellan normativa uppfattningar och rattsvasendets faktiska arbete (Jerre 2016, s. 89;
Anderberg 2020, s. 254; Hefner, Miller & Fleury-Steiner 2022, s. 1380, 1383 & 1387;
Gonzalez 2026, s. 2-3; Strand m.fl. 2021, s. 221).

Metodologiskt domineras forskningsfaltet av kvalitativa ansatser, sdsom
intervjustudier och diskursanalyser, vilka mojliggéor analyser av saval individers
erfarenheter som de strukturella ramar som formar forstdelsen av vald och ratt
(Henriksson, Evertsson & Nyman 2023, s. 581-582; Boethius, Akerstrom & Hydén 2022, s.
508-509; Skoog Waller & Forinder 2025, s. 1059-1061; Lauri, Carbin & Linander 2023, s.
2-3; Hoppstadius 2018, s. 1690-1691; Ekstrom 2012, s. 53-54; Nilsson 2005, s. 67-68;
Hefner, Miller & Fleury-Steiner 2022, s. 1381-1382; Gonzalez 2026, s. 2, 5-6; Anderberg
2020, s. 261). Dessa kompletteras i viss man av kvantitativa studier, daribland kvantifiering
av registerdata eller enkiatundersokningar, vilka mojliggor analyser dar relationen mellan
individ och struktur framtrader (Strand m.fl. 2021, s. 224-225; Strid m.fl. 2023, s. 135; Jerre
2016, s. 82-84; Ericsson 2019, s. 29-30).

Sammantaget bidrar denna metodologiska och disciplinara bredd till en nyanserad

forstaelse av bade valdets uttrycksformer och individers instdllning till rattssystemet.



Samtidigt framtrdader en begransning i forskningen, da dessa perspektiv sdllan analyseras i
relation till varandra. Med hansyn till den identifierade forskningen kan ddrmed en
avsaknad identifieras av studier inom den rattssociologiska disciplinen som behandlar
mans vald mot kvinnor parallellt med individers instéllning till rattsvasendet.

Mot denna bakgrund syftar foreliggande studie till att Overbrygga detta
kunskapsgap genom en rattssociologisk ansats. Med inspiration fran de metodologiska
angreppssatt som framtratt i den tidigare forskningen kombineras en enkatstudie och en
dokumentanalys for att undersoka individers normativa attityder till mans vald mot
kvinnor och rattsviasendets arbete mot valdet, samt regeringens strategi (Skr. 2016/17:10)
for arbetet mot mans vald mot kvinnor. Genom denna metodkombination mojliggors
analyser dar samspelet mellan individuella forestdllningar och rattsliga strukturer kan

belysas.

4.3 Tematisk analys

Detta avsnitt syftar till att integrera den identifierade forskningen i en gemensam tematisk
analys. Analysen struktureras utifran fyra centrala fragor: hur problemet forstds, varfor det
uppstar, hur individer agerar samt hur problemet hanteras. Detta mojliggor en integrerad

forstaelse av aspekter som i tidigare forskning frimst behandlats separat.
4.3.1 Problemforstaelser och konstruktionen av vald

Detta tema analyserar hur mans vald mot kvinnor konstrueras och forstas i forskningen,
med sarskilt fokus pa hur begreppsanvandning paverkar vad som synliggors respektive
osynliggors.

En central iakttagelse ar spdnningen mellan koénsneutrala och konade
problemforstaelser. Flertalet studier visar att begrepp som “vdld i ndra relation” riskerar att
osynliggora kvinnors sarskilda utsatthet och de maktstrukturer som ligger till grund for
valdet (Hoppstadius 2018, s. 1693-1695; Strid m.fl. 2023, s. 134-135). Feministisk
forskning betonar istdllet vikten av att anvanda begreppet “mdns vdld mot kvinnor” for att

synliggora valdets strukturella och kdnade dimensioner (Lauri, Carbin & Linander 2023, s.

2 & 7). Begreppsvalet blir dirmed avgorande for hur problemet definieras, vilket kan



forstas i relation till feministisk teori och dess fokus pa hur kénade maktstrukturer bidrar
till att synliggora respektive osynliggora olika aktorer samt vilka 16sningar som framstar
som relevanta.

Den diskursiva konstruktionen av valdet framtrader tydligt i bade den sociala och
politiska kontexten. Den samlade forskningen visar att svensk kriminalpolitik rort sig
mellan kdnsmaktsorienterade och mer konsneutrala perspektiv (Strid m.fl. 2023, s. 135;
Lauri, Carbin & Linander 2023, s. 2 & 7). Medan feministiska perspektiv synliggor
strukturella maktforhallanden, syftar konsneutrala begrepp ofta till att inkludera fler
valdsformer och relationer (Strid m.fl. 2023, s. 135). Samtidigt kan dessa bidra till att valdet
i hogre grad forstds som ett relationsproblem snarare an ett samhallsproblem (Strid m.fl.
2023, s. 135; Hoppstadius 2018, s. 1693-1695). Den forstdelse av valdet som dominerar
diskursen paverkas sadledes av hur problemet definieras och hur systemvillkor som
valdsutsatta kvinnor moéter i praktiken utformas.

Vidare paverkas forstdelsen for valdet av vilka valdsformer som erkdnns.
Forskningen visar att vald inte enbart bestdr av enskilda fysiska handlingar, utan dven
omfattar kontroll, begransningar och normaliseringsprocesser (Ekstrom 2012, s. 58-59;
Nilsson 2005, s. 66-67 & 71). Nar fokus begransas till tydliga och isolerade handelser
riskerar mer subtila former av vald att osynliggoras. Dartill paverkas dven forstaelsen av
vilka offer som erkdnns, dar faktorer som kon, klass och etnicitet spelar en viktig roll
(Ekstrom 2012, s. 59-63).

Sammantaget visar forskningen att forstdelsen av valdet ar ndra kopplad till
strukturella konsmaktsskillnader och diskursiva val, vilka i sin tur formar bade

problemdefinitioner och mojliga atgarder.
4.3.2 Forklaringar till valdet och ansvarsfordelning

Detta tema analyserar hur valdets karaktar och orsaker konstrueras i forskningen och hur
detta paverkar synen pa ansvar. Flera studier lyfter fram sambandet mellan vald och
kontroll, dar dven digitala verktyg mojliggér nya och mer subtila former av valdsutévning
(Henriksson, Evertsson & Nyman 2023, s. 584-587; Boethius, Akerstrom & Hydén 2022, s.
509-511; Skoog Waller & Forinder 2025, s. 1057, 1062-1070; Ericsson 2019, s. 26). Detta
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visar hur systemvillkor i vissa fall skapar mojligheter for valdsutdvning, sarskilt nar teknisk
utveckling prioriteras pa bekostnad av riskerna for att utsittas for digitala valdsformer.

Samtidigt framhalls valdet ofta som ett uttryck for en vilja att utéva kontroll, vilken
kan kopplas till konade maktstrukturer. Valdet kan intensifieras nar etablerade
maktbalanser utmanas, exempelvis vid 6kad ekonomisk egenmakt hos kvinnor (Ericsson
2019, s. 26). Darmed kan vald forstds bade som individuellt handlande och som ett uttryck
for konade strukturella faktorer.

Forskningen belyser dven valdets konsekvenser, dar kontrollen kan leda till isolering
och begriansat handlingsutrymme (Skoog Waller & Forinder 2025, s. 1062-1066). Detta
understryker att valdet ofta dr en process dar kontrollen integreras i vardagen, snarare an
enstaka handelser.

Materialet visar sammantaget att olika forklaringar till valdet leder till skilda satt att
tillskriva ansvar. Medan vissa perspektiv betonar konade strukturella maktférhallanden,
fokuserar andra pa individuella drivkrafter. Detta paverkar i sin tur hur ansvaret for valdet
forstas och fordelas. Denna spanning ar daven relevant i relation till individers vardering av
rattsvasendet i relation till den formella ratten. Forskning visar att samhadlleliga
forestdllningar om ansvar inte alltid 6verensstimmer med rattsliga principer, vilket
indikerar att olika forstdelser av valdet kan paverka synen pa foroévarens ansvar (Jerre

2016, s. 89).
4.3.3 Attityder till rittsvisendet i praktiken

Den identifierade forskningen visar att individers instéllning till rattsvasendet paverkar i
vilken utstrackning valdsutsatta kvinnor soker hjalp (Gonzalez 2026, s. 9-12; Hefner, Miller
& Fleury-Steiner 2022 s. 1381 & 1387; Skoog Waller & Forinder 2025, s. 1068-1070; Strand
m.fl. 2021, s. 221). Instillningen kan forstds bero pa individers uppfattningar om
rattssystemets legitimitet, tillginglighet och formaga att erbjuda likvardigt skydd till
kvinnor och man. Forskningen framhdller att beslutet att avsta fran att anmala ofta ar ett
aktivt val, baserat pa exempelvis rddsla, social stigmatisering till foljd av sociala och
kulturella normer eller bristande tilltro till systemet (Gonzalez 2026, s. 12-13).

Aven strukturella faktorer som geografiskt avstdnd samt social och ekonomisk

utsatthet paverkar upplevelsen av rattssystemets tillganglighet (Strand m.fl. 2021, s. 221).
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Darmed formas uppfattningar om rattsvdasendet i relation till huruvida rattssystemet
uppfattas kunna ge stod.

Vidare visar forskningen att kunskap om vad som utgor en rattslig overtradelse
varierar, vilket paverkar anmalningsbenagenheten (Hefner, Miller & Fleury-Steiner 2022, s.
1383). Den allmadnna uppfattningen om vad som i juridisk mening ar acceptabelt eller inte
paverkas av sociala och kulturella forestdllningar om kvinnors och mans rattigheter.
Individers uppfattning om rattssystemets tillganglighet och tillforlitlighet formas sdledes i
ett samspel mellan individuell kunskap, erfarenhet och upplevelse om rattssystemets
effektivitet och legitimitet.

Slutligen betonas att uppfattningar om rattssystemets relevans daven formas i sociala
relationer. Inom relationsvald kan kontroll och isolering normaliseras, vilket begransar
kvinnans tillgang till information samt handlingsutrymme (Skoog Waller & Forinder 2025,
s. 1068). Denna kunskapsbrist paverkar i sin tur uppfattningen av rattssystemet som
relevant och tillgangligt for en valdsutsatt kvinna. Sammantaget framtrader uppfattningen
av rattsvasendet som dynamiskt, format av sociala och kulturella normer, individuella

erfarenheter och strukturella villkor.
4.3.4 Rattssystemets roll

Detta tema belyser hur rattssystemet bade kan mojliggéra och begransa arbetet mot mans
vald mot kvinnor (Strand m.fl. 2021, s. 221; Henriksson, Evertsson & Nyman 2023, s.
586-587; Waltman 2011, s. 450; Lauri, Carbin & Linander 2023, s. 3-5; Jerre 2016, s. 89;
Anderberg 2020, s. 254). Forskningen visar att lagforing i fall av relationsvald ar relativt l1ag,
sarskilt i fall dar den valdsutsatta kvinnan inte medverkar i rattsprocessen (Strand m.fl.
2021, s. 226). Detta kan innebdra att ansvaret for upprattelse i praktiken forskjuts till den
utsatta kvinnan, vilket synliggér begransningar i systemets utformning. Detta kan indikera
att rattssystemets praktik i vissa fall tenderar att enklare positionera kvinnor som
ansvarsbarande offer an man som forovare.

Vidare visar forskning att rattssystemet har svart att hantera mer subtila och
digitala valdsformer, sarskilt i situationer dar skyddet for vdldsutsatta riskerar att
nedprioriteras till forman for andra intressen. Henriksson, Evertsson & Nyman (2023, s.

580 & 586-587) visar i sin studie hur enkel anvandning av e-legitimation kan prioriteras
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framfor risken for obehorig atkomst och ekonomiskt vald. Detta aktualiserar fragor om
huruvida det rattsliga skyddet motsvarar de faktiska risker som valdsutsatta kvinnor moter.

Flera studier problematiserar dven lagstiftningens funktion och visar att den ibland
kan vara symbolisk snarare dn praktiskt effektiv (Waltman 2011, s. 463-464; Lauri, Carbin
& Linander 2023, s. 6; Jerre 2016, s. 78-80; Anderberg 2020, s. 258). Straffskarpningar
anvands exempelvis for att signalera handlingskraft och stravan efter jamstalldhet mellan
konen, utan att nodvandigtvis férankras i empiri (Lauri, Carbin & Linander 2023, s. 6-7;
Anderberg 2020, s. 258).

Samtidigt kan lagstiftning ha en normerande effekt 6ver tid. Den kan bidra till att
forandra sociala normer och darigenom indirekt paverka beteenden och kvinnors sociala
stallning, vilket exempelvis visats i studier om sexkopslagen (Waltman 2011, s. 468).
Relationen mellan rattssystem och sociala normer ar darmed omsesidig. Nar rattsliga
normer och rattsvdsendets praktik avviker fran sociala normer och varderingar kan
systemets legitimitet utmanas (Jerre 2016, s. 89). Samtidigt paverkar sociala normer i stor
utstrackning hur den formella lagstiftningen utformas och vilka politiska forslag som

prioriteras.
4.3.5 Slutsatser fran tidigare forskning

Den samlade forskningen visar att mans vald mot kvinnor inte bor férstads som ett isolerat
fenomen, utan som ett samspel mellan problemforstaelser, individuellt handlande, kénade
maktstrukturer och rattssystemets utformning.

En central slutsats ar att begreppsanvandningen har stor betydelse. Konsneutrala
formuleringar riskerar att osynliggora strukturella maktférhallanden, medan koénade
begrepp i hogre grad synliggor valdet som ett uttryck for ojamlika maktstrukturer
(Hoppstadius 2018, s. 1693-1695; Strid m.fl. 2023, s. 134-135). Olika problemforstaelser
sammankopplas dven med hur ansvar tillskrivs. Strukturella forklaringar riktar fokus mot
samhalleliga villkor, medan individualiserade férklaringar tenderar att férskjuta ansvar till
den enskilde individen. Det framstar vidare som att kvinnor enklare tillskrivs offeridentitet,
an man tillskrivs forévaridentitet. Detta kan indikera hur konade maktstrukturer forstarks i

forstaelsen av offer och forovare (Ericsson 2019, s. 26, Jerre 2016, s. 89).
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Vidare framtrader individers vardering och upplevelse av rittssystemet som en
avgorande faktor for hur vald hanteras i praktiken (Gonzalez 2026, s. 9-12; Hefner, Miller &
Fleury-Steiner 2022 s. 1381 & 1387; Skoog Waller & Forinder 2025, s. 1068-1070; Strand
m.fl. 2021, s. 221). Individers bendgenhet att vanda sig till rattssystemet formas i relation
till uppfattningar om dess legitimitet, tillganglighet och formaga att erbjuda skydd oavsett
kon. Beslutet att anmala eller avsta bor darfor forstas som ett resultat av ett samspel mellan
sociala och kulturella normer; tidigare erfarenheter och strukturella villkor, snarare dn
enbart individuella val (Gonzalez 2026, s. 12-13).

Samtidigt framstar rattssystemet som bdde normerande och begransande.
Lagstiftning och rattsliga atgarder bidrar till att definiera valdet och signalerar samhalleliga
och politiska varderingar. Deras praktiska genomslag dr daremot beroende av hur
atgardsforslagen tolkas och omsatts inom radande systemvillkor (Waltman 2011, s. 468,
Jerre 2016, s. 89).

Trots forskningens disciplindra bredd behandlas samspelet mellan normativa
problemforstaelser, rattssystemet och individuellt handlande sillan samlat, vilket ger ljus at
ett mojligt kunskapsglapp. Mot denna bakgrund framstar det som relevant att undersoka
individers normativa attityder till mans vald mot kvinnor och deras vardering av
rattsvasendets arbete, samtidigt som politiska ambitioner och radande strukturella villkor
analyseras. Studien kan darmed bidra till att 6verbrygga det identifierade kunskapsglappet,

genom att forena perspektiv som i tidigare forskning framst behandlats separat.

5. Teoretiskt ramverk

Foreliggande studie utgar fran feministisk teori, med grund i kritisk kriminologi, vilken
syftar till att synliggéra konade maktrelationer i samhéllet (Agnew 2015, s. 126; Banakar &
Travers 2015, s. 91). Centralt inom detta perspektiv ar antagandet att kunskap om mans
vald mot kvinnor inte ar neutral, utan formas inom radande konsmaktsstrukturer (Agnew
2015, s. 2 & 126-127). Vad som forstas som vald och vem som tillskrivs ansvar paverkas
saledes av konade maktordningar, vilka genomsyrar saval sociala normer som samhalleliga

diskurser och politiska prioriteringar.
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Feministisk teori mojliggér darmed en analys av hur konsmaktsordningen paverkar
gransdragningen mellan vad som betraktas som brottsligt och allvarligt vald, och vad som i
hogre grad normaliseras eller osynliggors. Detta kan innebéra att handlingar riktade mot
kvinnor i vissa sammanhang i nagot lagre utstrackning uppmarksammas som allvarliga
samhallsproblem, sarskilt i ndra relationer (DeKeseredy, Dragiewicz & Schwartz 2017,s.7,
13, 153-154). Pa sd satt kan konsmaktsordningen paverka gransdragningar for vad som
socialt och politiskt erkdnns som mans vdld mot kvinnor.

Mins vald mot kvinnor framstdlls ofta som oforstaeligt, men DeKeseredy,
Dragiewicz och Schwartz (2017, s. 35) utmanar denna forestdllning och menar att
“I[d]omestic violence [...] is probably the least mysterious form of violence there is”. Valdet
bor enligt forfattarna forstas i relation till en konad maktstruktur dar mannen intar en
overordnad position och dar valdet fungerar som ett uttryck for denna makt (ibid., s. 107).
Att framstélla valdet som irrationellt eller avvikande kan darmed riskera att osynliggora
dess konade och strukturella karaktar, samtidigt som fokus forskjuts fran man som férévare
till valdet som ett irrationellt och isolerat fenomen.

Genom ett genusperspektiv synliggors vidare hur forestdllningar om maskulinitet
och femininitet kan forstds i relation till en patriarkal konsmaktsordning, i vilken méan
generellt ses som 6verordnade och kvinnor som underordnade (DeKeseredy, Dragiewicz &
Schwartz 2017, s. 13, 153-154). Dessa forestdllningar kan bidra till att legitimera och
uppratthdlla konshierarkier, och darmed paverka hur valdet forstds och i vissa
sammanhang férminskas eller normaliseras inom ramen for konade maktstrukturer.

Samuels (2015, s. 129) beskriver delar av den samtida feministiska forskningen som
postfeministisk, med utgangspunkt i antagandet att det moderna samhallet i stor
utstrackning uppndtt jamstalldhet mellan kénen. Detta kan dock problematiseras, da social,
politisk och formell jamstilldhet riskerar att osynliggora kénade maktstrukturer och
koénsspecifika sdrbarheter. Aven om historiska ojamlikheter i viss m&n har reducerats, kan
en likabehandling av mdn och kvinnor dolja att konen fortfarande inte ar jamlika i
praktiken (ibid., s. 131). Det ar darmed fortsatt relevant att beakta hur konade
maktstrukturer paverkar kvinnors livsvillkor och utsatthet for vald.

Mot denna bakgrund tillimpas Hydéns (2002, s. 287) normmodell som analytiskt

ramverk genom studiens samtliga delar, i syfte att strukturera analysen av hur kénade
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maktstrukturer uttrycks i samhalleliga normer och praktiker. Normmodellen utgar fran
samspelet mellan vilja, kunskap och systemvillkor, vilka i foreliggande studie tolkas i
relation till feministisk teori och samhaéllets konade maktstrukturer. Modellen forstds
diarmed inte som en sjdlvstdndig teori, utan som ett analytiskt verktyg for att fordjupa
analysen.

Viljedimensionen formas delvis av politiska prioriteringar och de férestallningar om
kon och makt som synliggors i den allmdnna och politiska diskursen (Hydén 2002, s. 287).
Ur ett feministiskt perspektiv kan detta tolkas som att viljan att forstd, synliggéra och
motverka mans vald mot kvinnor ar beroende av hur kdnade maktstrukturer erkdnns och
problematiseras i den samhadlleliga debatten. Politiska ambitioner kan diarmed bade
mojliggora och begransa arbetet mot valdet, beroende pa vilken problemforstaelse som
synliggors.

Kunskapsdimensionen paverkas vidare av vilka forestdllningar om genus och
jamstalldhet som rader i samhallet, vilka dartill paverkar vilka problem som erkidnns
respektive avfardas (Hydén 2002, s. 287). I linje med Samuels (2015, s. 131) resonemang
kan forestédllningar om uppnadd jamstalldhet paverka vilken kunskap som produceras och
erkdnns i relation till méns vald mot kvinnor och kvinnors sarskilda utsatthet.

Slutligen omfattar systemvillkor de strukturella ramar inom vilka normer omsatts i
praktik, sdsom den nationella strategin mot mans vald mot kvinnor. Feministisk teori
belyser hur dessa strukturer bade kan reproducera och utmana existerande maktordningar,
beroende pa hur de utformas och tillampas.

Sammantaget mojliggér kombinationen av feministisk teori och normmodellen en
analys av hur konade maktstrukturer paverkar forstaelsen av mans vald mot kvinnor, fran

normativa attityder till kunskap och praktik.

6. Metod och material

| foljande avsnitt presenteras studiens kvantitativa och kvalitativa metoder, vilka anvands
for att undersoka relationen mellan sociala och politiska normer samt de eventuella
spanningar som kan uppsta mellan dessa. Utifran studiens feministiska ansats dmnar bada

metodologiska angreppssatten att analysera huruvida konade maktstrukturer paverkar
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attityder till och forstdelsen av mans vald mot kvinnor samt rattsvisendets arbete mot
valdet. Enkaten har darfor utformats for att berdra de olika valdstyper som identifierats i
tidigare forskning samt ett urval av de atgardspunkter som presenteras i strategin (Skr.
2016/17:10, s. 115-116, 120 & 140). Den tematiska analysen syftar vidare till att
undersoka huruvida strategin erkdnner och svarar pa de olika valdstyper som framkommer
i tidigare forskning, samt analysera de strukturella villkor som praglar arbetet mot mans

vald mot kvinnor.

6.1 Forskningsdesign

Studiens forskningsansats utgdérs av vad Bryman (2018, s. 758) bendmner som
flermetodsforskning, vilket innebar att kvalitativ och kvantitativ metod kombineras inom
ramen for samma studie. Genom att kombinera olika forskningsstrategier kan
begransningar forknippade med den ena metoden i viss utstrackning kompenseras av den
andra (ibid., s. 757). I foreliggande studie tilldampas en konvergent parallell design dar
kvalitativa och kvantitativa data samlas in parallellt.

Metodvalet motiveras av studiens ambition att utifrdin en flermetodsdesign
undersoka spanningen mellan individers normativa stallningstaganden och de politiska och
strukturella villkoren. Genom att kombinera tva metoder och relatera den samlade empirin
till de tre dimensionerna av normmodellen mdojliggérs en analys av olika dimensioner av
samma fenomen. I foreliggande studie innebar det att mans vald mot kvinnor analyseras
bdade utifrdn ett socialt och ett politiskt perspektiv. Darigenom motiveras valet av
flermetodsforskning av en stravan efter analytisk fullstandighet (Bryman 2018, s. 770).

Samtidigt ar flermetodsforskning forenad med flera metodologiska utmaningar.
Bryman (2018, s. 786) framhaller att kombinationen av kvalitativa och kvantitativa
metoder stdller hoga krav pa studiens utformning och utférande. Vidare betonas att flera
metoder och en stérre mangd data inte nddvandigtvis innebar hogre kvalitet, utan att det
snarare kan riskera att studiens analytiska tydlighet forsvagas om metoderna inte
motiveras i relation till syftet och forskningsfragorna (ibid., s. 787).

For att bemoéta dessa utmaningar intar studien ett pragmatiskt forhallningssatt till

flermetodsforskning. Detta innebdr att metodvalet i forsta hand styrs av
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forskningsfragornas karaktar och dartill vilka metoder som ldmpar sig bast for att belysa
det aktuella forskningsproblemet (Maruna 2010, s. 128). I foreliggande studie tillampas
darfor kvantitativ och kvalitativ metod som kompletterande perspektiv pd samma
overgripande problemomrade, dar resultatet fran de bada tillvigagangssatten integreras
for att analysera relationen mellan politiska och sociala normer. Detta ligger dirmed i linje
med bdde Brymans (2018, s. 757) och Marunas (2010, s. 127) resonemang om att
flermetodsforskning kan bidra till en mer nyanserad forstdelse av ett komplext fenomen dn

en enskild metod kan.

6.2 Kvantitativ metod

Foljande avsnitt redogor for studiens kvantitativa enkdtmetod samt de statistiska analyser
som genomfors for att undersdka respondenternas normativa forestallningar och kunskap

om mans vald mot kvinnor.
6.2.1 Urval och material

Enkaten mojliggor insamling av data fran en storre grupp respondenter, och ambitionen ar
att genom ett kombinerat bekvamlighets- och snébollsurval na ut till personer éver 18 ar
via Facebook, Instagram och LinkedIn (Bryman 2018, s. 243 & 245). Urvalsstrategin
motiveras av dess tids- och kostnadseffektiva karaktar, trots begransningar i moéjligheten
att generalisera resultaten (ibid., s. 243-244). Urvalsstrategin bedoms darmed som lamplig
med héansyn till studiens tidsram och omfattning.

Enkaten publicerades 2026-04-14 och stangdes 2026-04-21, vilket resulterade i 248
svar. Enkdten distribuerades via sociala medier och kunde delas vidare i syfte att 6ka
svarsfrekvensen. Detta forsvarar dock mojligheten att kontrollera vilka som natts av
enkaten och ddrmed avgransa den population som urvalet baseras p3, vilket gor det sarskilt
viktigt att tydliggora stickprovet (Bryman 2018, s. 227).

Stickprovet bestar av 60.1 procent kvinnor och 39.9 procent man.
Aldersspridningen ar bred, med storst representation i grupperna 18-24 ar (27.8 procent),
25-34 ar (26.2 procent) samt 65 ar eller dldre (22.6 procent). Typvardet bland de kvinnliga

respondenterna ar 1 (18-24 ar), medan det bland de manliga respondenterna ar 6 (65 ar
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eller dldre). Standardavvikelsen ar relativt hog i de bada grupperna, vilket indikerar stor
variation i aldersfordelningen. Enkitens tredje fraga, “Anser du att mdns vdld mot kvinnor dr
ett samhdllsproblem i Sverige?”, besvarades relativt samstdmmigt, dar 94 procent av
respondenterna ansag att det var ett samhallsproblem. Detta visar att det framst ar
individer som anser att mans vald mot kvinnor ar ett samhéllsproblem som besvarat

enkaten, vilket vidare begransar mojligheterna att generalisera resultatet.
6.2.2 Enkatkonstruktion

Enkiten bestar huvudsakligen av slutna fragor med femgradiga likertskalor, samt tva
fritextfragor (se bilaga 7). Likertskalorna ar konstruerade sa att svarsalternativ 1 ar lagst
och 5 ar hogst, med viss variation i formulering mellan de olika blocken. De slutna fragorna
mojliggér matning av nyanserade stallningstaganden och underlattar kodning och analys,
medan fritextfragorna ger utrymme for mer utforliga resonemang (Bryman 2018, s. 204 &
316-317). Sdledes efterstravas balans mellan standardisering och méjlighet till fordjupning
(ibid., s. 72 & 286).

Enkaten inleds med tvd demografiska fragor om kon och alder, foljt av en fraga om
huruvida respondenten upplever mans vald mot kvinnor som ett samhallsproblem.
Darefter ar den uppdelad i fyra tematiska block kopplade till Hydéns (2002, s. 280)
normmodell, vilket kan bidra till att starka studiens validitet och mdjliggér en analys med
tydlig koppling till normmodellens olika dimensioner (Bryman 2018, s. 73 & 209).

Block 1 (Q4-Q9) operationaliserar normmodellens dimension vilja/varderingar
genom att undersoka respondenternas normativa stallningstaganden till hur allvarliga olika
handlingar i ndra relationer bedéms vara (Hydén 2002, s. 280). Syftet ar att undersoka
normativa gransdragningar kring olika former av vald i nara relation, vilka dven betonas i
studiens tidigare forskning (Ekstrom 2012, s. 58-59; Nilsson 2005, s. 66-67). Enkatfragorna
ar darmed Kkonstruerade for att belysa sdvdl fysiska handlingar som subtila
kontrollbeteenden. Med hansyn till studiens feministiska ansats blir det vidare relevant att
undersoka huruvida kén kan paverka hur allvarliga respondenterna varderar de olika
handlingarna.

Block 2 (Q10-Q15) avser kunskap/kognition, och mater respondenternas

uppfattning av vilka beteenden som kan klassas som vald i nara relationer (Hydén 2002, s.
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280). I enkdtens kunskapsdimension avses inte juridisk kunskap om vad som i rattslig
mening utgér mans vald mot kvinnor. De inkluderade beteendena varierar, i enlighet med
tidigare forskning, fran tydliga vdldshandlingar till mindre tydliga gransfall sdsom
krankningar, knuffar, ekonomisk kontroll och social isolering (Henriksson m.fl. 2023, s.
584-587; Boethius, Akerstrom & Hydén 2022, s. 509-511; Skoog Waller & Forinder 2025, s.
1062-1068; Ericsson 2019, s. 26). Med hansyn till studiens feministiska ansats motiveras
fragorna vidare av mojligheten att analysera huruvida kon paverkar respondenternas
igenkdnning av olika handlingar som vald i nara relation (Agnew 2015, s. 2 & 126-127;
DeKeseredy, Dragiewicz & Schwartz 2017, s. 107). Sddana skillnader kan tolkas i relation
till samhallets konade maktstrukturer och den inverkan som institutionaliserade
genusnormer har pa vilken kunskap om vald som erkidnns (Hydén 2002, s. 287).

Block 3 (Q16-Q21) kompletterar kunskapsdimensionen genom att undersoka
igenkdnning av tecken pa valdsutsatthet, sdsom social isolering, sjalvtvivel och begransad
ekonomisk sjdlvstandighet. Fragorna i detta block syftar till att komplettera block 2 och
vidare underséka huruvida konade normer kan paverka respondenternas identifiering av
olika beteenden som tecken pa valdsutsatthet (DeKeseredy, Dragiewicz & Schwartz 2017, s.
107). Block 2 avser darmed Klassificeringen av valdshandlingar, medan block 3 fokuserar
pa valdets konsekvenser och tecken pa utsatthet.

Block 4 (Q22-Q28) avser system/mojligheter och undersoker respondenternas
uppfattningar om rattsvasendets effektivitet i det brottsférebyggande, bekdmpande och
stodjande arbetet i praktiken. Darmed relaterar enkatfragorna till féljande punkter i
strategin: (Q22) Vald ska férebyggas med fokus pd vdldsutévare och maskulinitetsnormer,
(Q23) Ett utdkat verkningsfullt férebyggande arbete mot vdld, (Q24) Effektivare
brottsbekdmpning samt (Q25-Q28) Stod till mdlsdgande (Skr. 2016/17:10, s. 115-116, 120 &
140). Atgirdspunkterna har valts ut med hinsyn till studiens tidigare forskning och
Samuels (2015, s. 131) problematisering av formell jamstalldhet. Urvalet syftar darmed till
att spegla det fokus som i den tidigare forskningen riktats mot huruvida rattsvasendets
intentioner aterspeglas i det praktiska arbetet mot mans vald mot kvinnor. Urvalet redogor

alltsa inte for strategins kompletta fokus.
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Avslutningsvis stills tva frivilliga fritextfragor (Q27-Q28), dar respondenterna ges
mojlighet att utveckla sina resonemang kring faktorer som  paverkar

anmalningsbenigenheten hos valdsutsatta kvinnor.
6.2.3 Analysmetod

Enkdten ar konstruerad med hadnsyn till de statistiska analyser som genomfors i
statistikverktyget IBM SPSS Statistics. Samtliga statistiska tester har genomforts i enlighet
med de specifika instruktioner som presenteras av Bryman (2018, s. 431-450) samt
Barmark och Djurfeldt (2020, s. 108, 121, 124 & 147). Med hanvisning till studiens
explorativa natur ar inte avsikten att bekrafta kausala samband, utan snarare identifiera
eventuella monster och potentiella spanningar i det undersokta materialet. Analysen inleds
med att genomfora en univariat analys i syfte att ge en 6versikt 6ver materialets fordelning
(Barmark & Djurfeldt 2020, s. 28-29, 109 & 121).

Enkatfragorna ar strukturerade i fyra block for att mojliggora indexering (ibid., s.
102-103). Pastdendet “Rattsvasendet arbetar for att underlatta att valdsutsatta kvinnor
anmadler valdet” exkluderas fran det fjarde blocket da det tillsammans med fritextfragorna
avser att undersoka anmalningsbenagenhet snarare dn respondenternas vardering av
rattsvasendet.

Samtliga femgradiga likertskalor ar ordinala variabler, med en inb6rdes rangordning
(Barmark & Djurfeldt 2020, s. 93). Medelviardesindex Kkonstrueras genom att berdkna
genomsnittet av de ingdende fragorna (Barmark & Djurfeldt 2020, s. 108). Svarsalternativ 3
= Osdkert/neutralt exkluderas for att endast inkludera tydliga stillningstaganden. Vissa
svarsalternativ kodas darfor om (4 — 3 samt 5 — 4) for att bibehalla en konsekvent intern
rangordning. Samtliga statistiska tester genomfors pa de omkodade variablerna 1 =
Instdimmer inte alls, 2 = Instdmmer lite, 3 = Instdmmer mycket och 4 = Instdmmer helt, med
viss begreppsvariation mellan respektive index.

Slutligen stélls vid indexering krav pa att minst fyra av sex (index 1-3) respektive tva
av fyra (index 4) fragor besvarats med giltiga varden. Trots att likertdata ar ordinal
behandlas medelvirdesindexen som intervallskalor, vilket innebar ett antagande om lika
avstdnd mellan samtliga steg samt en metodologisk forenkling som mojliggor

anvandningen av t-test (Bryman 2018, s. 409; Barmark & Djurfeldt 2020, s. 143).
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Den interna reliabiliteten for vardera index kontrolleras genom att mata Cronbachs
Alfa, dar varden o6ver 0.7 ofta betraktas som acceptabla och 6éver 0.8 som god intern
reliabilitet (Bryman 2018, s. 209; Barmark & Djurfeldt 2020, s. 108).

Med hénsyn till studiens teoretiska ramverk undersoks huruvida kon paverkar hur
respondenterna besvarar fragorna i respektive index. For jamforelse mellan 1 = Kvinnor och
2 = Mdn exkluderas fortsatt svarsalternativen 3 = Annat och 4 = Vill inte uppge, &ven om
ingen respondent har valt dessa alternativ.

Darmed genomférs Levenes test, vilket anger skillnaden i spridning i de grupper
som undersoks, foljt av oberoende t-test for att undersoka skillnad mellan kénsgrupperna
(Barmark & Djurfeldt 2020, s. 144-147). Beroende pa om Levenes test visar pa homogen
eller heterogen fordelning, avgors vilket resultat som ska avldsas pa t-testet. Ett p-varde
<0.05 betraktas som statistiskt signifikant (Bryman 2018, s. 424; Barmark & Djurfeldt
2020, s. 135). For att vidare undersoka effektstorleken nar den oberoende variabeln ar
kvalitativ (kén) och den beroende variabeln befinner sig pa intervall- eller kvotskala
(samtliga index) berdknas eta-kvadrat (Barmark & Djurfeldt 2020, s. 147; Djurfeldt,
Larsson & Stjarnhagen 2018, s. 151).

Avslutningsvis analyseras den deskriptiva statistiken for pastdendet “Rattsvasendet
arbetar for att underlatta att valdsutsatta kvinnor anmaéler valdet”. Detta kompletteras med
respondenternas Kkvalitativa fritextsvar, dir aterkommande teman identifieras, vilka
fordjupar forstaelsen av de faktorer som kan paverka anmalningsbendgenhet (Bryman
2018, s.702).

6.3 Kvalitativ metod

Avsnittet nedan redogor for studiens kvalitativa ansats dar en tematisk analys har
genomforts. Den tematiska analysen tar sin utgangspunkt i skrivelsen En nationell strategi
for att forebygga och bekdmpa mdns vald mot kvinnor (Skr. 2016/17:10) for att undersoka

de politiska normerna inom ramen for mans vald mot kvinnor.
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6.3.1 Urval och material

Ett malstyrt urval har tillampats dar strategin (Skr. 2016/17:10) har valts mot bakgrund av
dess relevans for de forskningsfragor som formulerats (Bryman 2018, s. 496). Urvalet ar
diarmed begransat till denna strategi (Skr. 2016/17:10) och utgér inte en fullstindig
redogorelse for alla publicerade styrdokument eller forarbeten avseende mans vald mot
kvinnor. Det valda materialet motiveras eftersom det tydligt uttrycker den davarande
regeringens politiska problemforstaelse, mal och prioriteringar i arbetet mot mans vald
mot kvinnor.

Under tiden for studiens genomférande presenterade nuvarande regering en ny
tiodrig nationell strategi (Skr. 2025/26:245) mot méans vald mot kvinnor. Trots detta utgar
foreliggande studie fortsatt fran den tidigare strategin (Skr. 2016/17:10), vilket motiveras
av att det ar en tiodrig strategi vilken har 16pt under tiden for studiens genomférande och
fram tills att den nya strategin presenterades. Saledes ar det den tidigare strategin (Skr.
2016/17:10) som varit styrande under tiden som det kan antas att de sociala attityder som
undersoks i enkatstudien har formats.

Samtidigt ar det av varde att beakta faktumet att den nya strategin presenterats av
en annan regering av annan politisk farg. Darigenom kan det innebdara skillnader i saval
problemformulering, politiska prioriteringar och den generella forstdelsen av mans vald
mot kvinnor. Studien syftar dock inte till att analysera den politiska utvecklingen utan till
att undersoka de langsiktiga politiska strukturer som praglat arbetet mot méns vald mot
kvinnor. Strategin (Skr. 2016/17:10) bedoms darmed vara relevant for att undersoka de
strukturella och politiska villkor som varit rddande och foregatt respondenternas

normativa uppfattningar.
6.3.2 Tematisk analys

Braun och Clarke (2006, s. 77) beskriver tematisk analys som en lamplig metod for att
identifiera och analysera diskursiva monster i kvalitativa data. Pa liknande satt beskriver
Bryman (2018, s. 702) att tematisk analys utgdr fradn att identifiera olika teman i det
insamlade materialet. Ett tema kan utgoras av en kategori som identifierats och som ar av

baring for studiens huvudsakliga fokus (ibid., s. 703). Mot denna bakgrund analyseras den
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nationella strategin (Skr. 2016/17:10) i relation till normmodellens tre dimensioner vilja,
kunskap och system for att darigenom undersoka de politiska normerna avseende mans
vald mot kvinnor. Vidare syftar den tematiska analysen till att analysera hur valdet
konstrueras, vilken kunskap och forstaelse for valdets orsaker som framtrader samt vilka
forutsattningar som framhavs for att bekampa valdet. Den tematiska analysen utgar fran de
sex faser som Braun och Clarke (2006, s. 87-93) redogor for avseende genomférandet av en
tematisk analys.

Den forsta fasen innebar att forskaren bekantar sig med materialet genom att aktivt
lasa det upprepade ganger for att identifiera begrepp, monster och idéer av analytiskt
intresse (Braun & Clarke 2006, s. 87). Vidare betonar Braun och Clarke (ibid., s. 87) att det
forsta steget utgor grunden for den fortsatta analysen.

Vid den andra fasen borjar initiala koder att genereras utifran de delar i materialet
som framstar som relevanta for det valda forskningsomradet. Darefter organiseras koderna
i grupper, vilka inte ska forvaxlas med fardiga teman da de initiala koderna ofta ar bredare
och mer o6vergripande (Braun & Clarke 2006, s. 88). Braun och Clarke (ibid., s. 88)
framhaller vikten av att kodningen genomfors systematiskt genom hela materialet sa att
samtliga aspekter ges full och likvardig uppmarksamhet. Kodningen kan genomféras
manuellt genom att exempelvis markera text med farg i ett datorprogram.

Den tredje fasen inleds nar all data kodats och innebdar att analysen férdjupas for att
hitta specifika och renodlade teman (Braun & Clarke 2006, s. 89). Tematiseringen paborjas
genom att relatera koderna till varandra for att hitta samband som kan bilda teman. For att
underlatta processen kan tematiseringen visualiseras genom att skapa tabeller, dar det
kodade materialet organiseras enligt prelimindra teman (ibid., s. 89-90).

Den fjarde fasen bestdr av att granska de prelimindra temana och revidera dem, da
vissa kan behdova slas samman, delas upp eller uteslutas (Braun & Clarke 2006, s. 91). Braun
och Clarke (ibid., s. 91) framhaller att temana bor praglas av intern sammanhallning
samtidigt som de ska vara klart atskilda fran varandra. Vid slutet av den fjarde fasen bor
forskaren ha skapat sig en uppfattning om vilka temana ar, hur de forhaller sig till varandra
och till materialet i sin helhet (ibid., s. 92).

I den femte fasen identifieras och klargors kdarnan i vardera tema. I samband med

denna fas bor dven temana namnges infor den slutliga analysen (Braun & Clarke 2006, s.

24



92). I den sjatte och slutgiltiga fasen presenteras den fardiga tematiska analysen i en
skriftlig rapport (ibid., s. 93). Den tematiska analysen ska inte enbart beskriva materialet
utan dven fora analytiska resonemang i forhallande till forskningsfragan. Det innebar att
utdrag ur materialet bor framstéllas analytiskt och ges djupare betydelse for att visa hur

temana bidrar till forstaelsen av det undersokta fenomenet (ibid., s. 93).
6.3.3 Tillvagagangssatt

Inledningsvis skapades en oOvergripande forstdelse for den nationella strategin (Skr.
2016/17:10) genom upprepad och grundlig lasning av materialet, i enlighet med Braun och
Clarkes (2006, s. 87) forsta fas. Darefter paborjades en manuell kodning av materialet dar
relevanta textsegment markerades med farg utifran aterkommande innehall och potentiella
monster. Kodningen genomférdes inledningsvis brett for att inkludera all data som senare
skulle kunna utvecklas till relevanta teman. I den tredje fasen sammanstilldes de
identifierade koderna i en tabell for att skapa en 6verblick och mdéjliggéra en systematisk
tematisering av materialet. Koderna organiserades utifrin gemensamma dmnesomraden
och monster i relation till studiens syfte och teoretiska ramverk, vilket resulterade i ett
antal prelimindra teman (ibid., s. 89-90). I analysens fjarde fas reviderades dessa teman, dar
vissa slogs samman for att battre spegla materialets innehall (ibid., s. 91).

| foreliggande studie har den tematiska analysen huvudsakligen en teoretisk ansats
dir kodning och tematisering styrts av studiens syfte samt teoretiska ramverk. Detta
innebar att materialet Kkodats utifran en analytisk forforstaelse, dar studiens
fragestallningar legat till grund for de teman som uppmdarksammats i strategin (Skr.
2016/17:10; Braun & Clarke 2006, s. 84).

Analysen fokuserar sdledes pa specifika analytiska dimensioner, sdsom hur den
politiska viljan uttrycks i den nationella strategin (Skr. 2016/17:10, s. 109 & 118). Saledes
gors en mer detaljerad analys av de delar av materialet som faller inom ramen for studiens
syfte. Samtidigt tenderar en teoretisk ansats att rendera i en nagot sndvare analys med
hanvisning till att det som gar utanfor studiens syfte inte analyseras i samma utstrackning
(Braun & Clarke 2006, s. 84).

Braun och Clarke (2006, s. 84) skiljer vidare mellan semantisk och latent tematisk

analys. Den semantiska nivan utgar fran det som explicit framtrader i materialet, medan
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den latenta nivan mojliggér en djupare tolkning av underliggande idéer och antaganden.
Foreliggande studie utgar framst fran en latent analysniva, dar temana identifieras utifran
ett mer tolkande perspektiv i syfte att finga bredare betydelser dn det som uttrycks
ordagrant i materialet (ibid., s. 84).

Vidare utgar tematiseringen fran enkdtens fyra block och relateras till
normmodellens tre dimensioner. I samband med den femte fasen dar temana faststalldes
och namngavs, tillampades darmed en teoretisk och latent ansats for att spegla
normmodellens dimensioner samt enkatens fyra block. Sammantaget identifierades tre
overgripande teman vilka i enlighet med det femte steget namngavs som: politisk vilja och
problemframstallning, konstruktion av mans vdld mot kvinnor samt implementering och
genomforande. Dessa teman ligger till grund for presentationen av resultatet i analysens
sjatte fas (Braun & Clarke 2006, s. 93). Mot bakgrund av studiens forskningsdesign
presenteras resultaten fran den tematiska analysen i en integrerad analys tillsammans med

studiens kvantitativa resultat, uppdelat enligt normmodellens tre dimensioner.

6.4 Bortfall

Studiens interna bortfall kan 6verlag betraktas som lagt, dd samtliga enkatfragor, med
undantag for fritextfrdgorna, varit obligatoriska att besvara. Exkluderingen av
svarsalternativet 3 = Osdkert/neutralt medfor dock ett visst internt bortfall. Detta bortfall ar
begrdnsat i enkatens tre forsta index, men uppgar till 19.35 procent i index 4 rdttsvdisendet
(se bilaga 1). Bortfallet ar dock relativt jamnt férdelat mellan kons- och dldersgrupperna,
vilket minskar risken for systematiska snedvridningar i materialet (se bilaga 2). Det hogre
bortfallet i det fjarde indexet kan bero pa enkattrotthet eller pa att endast respondenter
som besvarat minst tva av fyra fragor med giltiga varden inkluderats i analysen. Resultaten
for detta index bor darfor tolkas med viss forsiktighet.

Det externa bortfallet ar svart att uppskatta, eftersom det inte gar att faststilla hur
manga individer som natts av enkaten utan att delta i undersékningen. Da datainsamlingen
genomforts via sociala medier och bygger pa ett frivilligt bekvamlighets- och snébollsurval
foreligger en risk for sjdlvselektion, dar personer med ett sarskilt intresse for &mnet kan

vara Overrepresenterade i resultatet. Detta blir sarskilt tydligt da 94 procent av
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respondenterna svarat ja pa fragan: "Anser du att mdns vald mot kvinnor ar ett
samhallsproblem i Sverige?”. Stickprovet bestar sialedes huvudsakligen av individer som
betraktar mans vald mot kvinnor som ett samhallsproblem.

Med hansyn till stickprovets storlek och demografiska sammansattning kan det inte
betraktas som representativt for populationen i stort. Studiens begrdnsade
generaliserbarhet ar darfor viktig att beakta. Framtida forskning skulle exempelvis kunna
anvanda mer malstyrda urvalsmetoder for att inkludera grupper som i denna studie

framstar som underrepresenterade.

6.5 Validitet och reliabilitet

[ syfte att sdkerstdlla att studien haller god kvalitet ar det centralt att beakta sarskilda
metodologiska aspekter, med anpassning till respektive insamlingsmetod. Begreppen
reliabilitet och validitet ar framst forknippade med kvantitativa undersékningar, men har i
foreliggande studie dven ansetts relevanta for att sdkerstdlla god kvalitet inom den
kvalitativa delen (Bryman 2018, s. 465).

Reliabilitet avser matningens palitlighet och relaterar till tillforlitlighet i studiens
matinstrument (Bryman 2018, s. 207). Med hansyn till studiens flermetodsdesign tillampas
kriteriet pa olika satt i studiens bada delar. For att stiarka reliabiliteten i den kvantitativa
delen har flera metodologiska 6vervaganden gjorts. Enkatfragorna ar formulerade for att
kunna besvaras utan nagon tidigare juridisk eller rattssociologisk kunskap. Innan enkaten
fardigstalls genomfors en pilotstudie med ett mindre antal respondenter; fér att undersoka
huruvida fragorna och svarsalternativen upplevs forstdeliga. Sdledes kan fragornas
utformning bidra till att starka matinstrumentets palitlighet.

Enkatstudien genomfors endast vid ett tillfalle, vilket innebar att det inte ar mojligt
att avgora om resultaten hade 6verensstamt mellan tva separata mattillfallen. Med hansyn
till anonymitetskravet dr det inte maojligt att replikera studien med samma respondenter.
Daremot stalls fragorna i samma ordning for samtliga respondenter, och studien kan
darmed replikeras genom att anvinda samma enkat igen.

Enkatfragorna ar vidare konstruerade i fyra block for att mojliggora indexering med

multipla indikatorer. Genom att konstruera samtliga fragor enligt femgradiga likertskalor
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sakerstalls dessutom att de undersokta aspekterna inom vardera index mats enligt samma
skala. For att undersoka intern reliabilitet inom respektive index berdknas Cronbachs Alfa
(Bryman 2018, s. 209). De berdknade vardena indikerar god (.744), respektive mycket god
(.878 samt .938) intern reliabilitet for index_1lallvarlighet, index_2valdshandlingar samt
index_4rattsvasendet. Det berdknade vardet for index_3utsatthet visar daremot pa tveksam
(.654) intern reliabilitet, vilket innebar att de ingdende indikatorerna inte nédvandigtvis
mater samma underliggande fenomen. Resultaten bor darfor analyseras med viss
forsiktighet.

Det ar centralt att aven i den kvalitativa delen beakta studiens reliabilitet. Den
tematiska analysen av det offentliga och allmént tillgangliga styrdokumentet genomfors
strukturerat enligt Braun och Clarkes modell (2006, s. 87-93), dar samtliga steg
dokumenteras, vilket ger insyn i analysprocessen. Ddremot bygger tematisering pa
tolkningar, och analysen kan darfor paverkas av studentforskarens tolkning av materialet
(Bryman 2018, s. 465).

Det ar vidare centralt att sdkerstdlla god validitet och att studiens bada delar faktiskt
mater det som avses undersokas (Bryman 2018, s. 207). Enkatens fyra block syftar darfor
till att operationalisera normmodellens olika dimensioner, vilket m6jliggér en analys av
fenomenet utifran modellens analytiska struktur. Fragorna i enkatens fjarde block, vilka
utgor det fjarde indexet, relaterar dessutom till sarskilda delar av den nationella strategin
(Skr. 2016/17:10, s. 115-116, 120 & 140) for att mojliggora en jamforande analys mellan
respondenternas uppfattningar och rddande systemvillkor. Detta index uppvisar dock ett
stort internt bortfall (19.35 procent). Det ar darfor inte mojligt att avgéra hur de
exkluderade respondenterna skulle ha besvarat fragorna, vilket innebdar att resultaten och
analysen av detta index bor tolkas med forsiktighet.

Med hansyn till att studiens kvalitativa del enbart analyserar ett styrdokument, blir
fragan om validitet istdllet aktuell i relation till dess tillforlitlighet och 6verférbarhet
(Bryman 2018, s. 467). Den transparenta redovisningen av den tematiska analysprocessen
mojliggor for lasaren att beddma resultatens overforbarhet till andra politiska
styrdokument, exempelvis den nyligen utgivna nationella strategin (Skr. 2025/26:245) mot

mans vald mot kvinnor.
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Vidare har de Kkriterier Scott (1990) redogor for avseende beddmning av
dokumentets kvalitet beaktats l6pande (Bryman 2018, s. 657). Kriterierna ar: autenticitet,
trovardighet, representativitet och meningsfullhet. Kriterierna avser att mdjliggéra en
analys av materialets dkthet och riktighet sd att det inte ar av tvivelaktigt ursprung eller
innehaller direkta felaktigheter. Vidare &mnar kriterierna till att avgora huruvida materialet
ar typiskt for den kategori det tillhér samt om det ar tydligt och forstaeligt (ibid., s. 657).
Samtliga kriterier har beaktats vid urvalsprocessen och vid insamling av material for den
tematiska analysen. Genom att systematiskt tillaimpa dessa kriterier starks studiens
validitet, da materialets kvalitet kan bedOmas utifran etablerade kriterier vilket okar

precisionen i analysen av det som avses undersokas.

6.6 Forskningsetiska éverviganden

Mot bakgrund av studiens forskningsomrade aktualiseras flera forskningsetiska
overviaganden. Mans vald mot kvinnor ar ett kdnsligt &mne som kan vacka starka kdnslor
eller relatera till egna erfarenheter hos respondenterna. Det har darfor varit centralt att
utforma studien pa ett siatt som minimerar risken for obehag samt sakerstaller deltagarnas
integritet och frivillighet genom hela forskningsprocessen. Sarskild hansyn har tagits till
fragornas formulering (se bilaga 7) och hanteringen av det insamlade materialet for att
uppratthdlla god forskningssed och trygga deltagarnas anonymitet (Vetenskapsradet 2024,
s. 12).

Enkaten har konstruerats i verktyget Sunet Survey, vilket mojliggor att en inledande
informationstext presenteras innan samtycke inhdmtas och enkatfragorna visas (se bilaga
6). Respondenterna informeras dar om studiens syfte, antalet fragor, berdknad tidsatgang
samt ratten att nar som helst avbryta sitt deltagande utan att ange skal. Detta ligger i linje
med forskningsetiska principer om informationskrav och informerat samtycke (Bryman
2018, s. 170; Vetenskapsradet 2024, s. 49-50). En aldersgrans pa 18 ar tillampas for att
sdkerstalla att samtliga deltagare kan  ldmna  informerat  samtycke
(Etikprovningsmyndigheten 2026). Det dr dock inte mojligt att kontrollera om nagon under
18 ar besvarat enkaten. Vidare samlas inga personuppgifter in och samtliga svar behandlas

med storsta mojliga konfidentialitet (Bryman 2018, s. 170). Endast ansvariga
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enkatforfattare har dirmed atkomst till materialet, vilket raderas efter fardigstdllandet av
studien. Resultatet presenteras pa gruppniva, vilket minskar risken for att enskilda
respondenter ska kunna identifieras (Vetenskapsradet 2024, s. 69). Respondenterna
informeras dven om att det insamlade materialet endast anvdnds inom ramen for
foreliggande kandidatuppsats (Bryman 2018, s. 171).

Enkatfragorna fokuserar inte pd respondenternas egna erfarenheter av vald, utan
undersoker framst normativa uppfattningar och attityder till mans vald mot kvinnor (se
bilaga 7). Detta ar ett medvetet forskningsetiskt stallningstagande i syfte att minska risken
for att deltagandet ska upplevas som integritetskrankande eller emotionellt belastande.
Samtidigt kan dmnets karaktdr innebdra att vissa fragor anda vacker kanslor hos
respondenterna, trots de forsiktighetsatgarder som vidtagits. Samtliga fragor ar darfor
sakligt formulerade med avsikt att endast undersoka hypotetiska situationer. Studien har
darmed utformats med ambitionen att uppfylla centrala forskningsetiska principer innan
frivilligt samtycke till deltagande inhdmtas. Dartill inkluderas kontaktuppgifter till
Kvinnofridslinjen och Stodlinjen for man, bade innan respondenten lamnat samtycke till
deltagande och efter samtliga fragor besvarats (se bilaga 6 och 7).

Aven valet av material féor den kvalitativa tematiska analysen grundas i
forskningsetiska 6vervaganden. Analysen baseras pa ett offentligt politiskt styrdokument,
vilket innebdr att materialet inte innehaller kdnsliga personuppgifter. Dokumentet ar
dessutom offentligt tillgangligt via regeringens webbplats, vilket bidrar till transparens och
oppenhet i forskningsprocessen. Den kvalitativa delen medfér diarmed inte samma
forskningsetiska risker som enkatstudien. Sammantaget har studien praglats av en stravan

att genom hela forskningsprocessen uppfylla centrala forskningsetiska principer.

7. Resultat och analys

Foljande avsnitt avser att forena de bada undersokningsmetoderna i en integrerad analys,
vilken struktureras enligt Hydéns (2002, s. 280) normmodell. Darmed anvdands modellens
tre dimensioner som analytisk ram for att integrera resultatet av det kvantitativa och

kvalitativa materialet i en enhetlig analys.
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Det kvalitativa materialet fran den nationella strategin som analyseras inom
respektive dimension utgar fran de tre identifierade temana: politisk vilja och
problemframstdllning (vilket behandlas under den forsta dimensionen), konstruktion av
mans vald mot kvinnor (under den andra dimensionen) samt implementering och
genomforande (under den tredje dimensionen). Dartill presenteras det kvantitativa
materialet frdn block 1 under den forsta dimensionen, block 2 och 3 under den andra
dimensionen samt block 4 under den tredje dimensionen.

Det ar centralt att genomgdende beakta det stickprov vilket det kvantitativa
materialet utgar fran. Det kvantitativa stickprovet utgors av totalt 248 respondenter och ar
fordelat pa 60.1 procent kvinnor och 39.9 procent man. Typvardet for aldern bland de
kvinnliga respondenterna ar 1 (18-24 ar) och 6 (65 ar och adldre) bland de manliga

respondenterna. Det finns sdledes en tydlig dldersskillnad mellan grupperna.

7.1 Statistisk oversikt

[ foljande avsnitt redovisas de statistiska analyser som genomforts i SPSS. [ senare avsnitt
integreras en tolkning av de generella monster som framtrader i den kvantitativa empirin

med de teman som identifierats i den nationella strategin (Skr. 2016/17:10).
7.1.1 Deskriptiv statistik
Inledningsvis berdknades indexens medelvarden och interna reliabilitet. 1 tabell 1

presenteras medelvardet och Cronbachs alpha fér samtliga fyra index.

Tabell 1.

Det berdknade medelvdrdet och Cronbachs alpha fér samtliga fyra index.

Index Medelvarde Cronbachs alpha Tolkning

index1_allvarlighet 3.670 .744 | God intern reliabilitet
index2_valdshandlingar 3.415 .878 | Mycket god intern reliabilitet
index3_utsatthet 3.567 .654 | Tveksam intern reliabilitet
index4_rattsvasendet 2.623 .938 | Mycket god intern reliabilitet
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Som framgar av tabell 1 indikerar den deskriptiva statistiken ndgot hogre medelvarden i
index1_allvarlighet, index2_valdshandlingar och index3_utsatthet dn i index4_rattsvasendet
(se aven bilaga 1). Dartill har medelvarden for samtliga enkatfragor beraknats for att
undersoka variationer mellan enskilda fragor inom respektive index.

Vidare tyder vardet for Cronbachs alpha pd god respektive mycket god intern
reliabilitet i index1_allvarlighet, index2_valdshandlingar och index4_rattsvasendet. Vardet
for Cronbachs alpha tyder daremot pa tveksam intern reliabilitet i index3_utsatthet, vilket
bor beaktas vid tolkning av resultaten.

Slutligen berdknas den deskriptiva statistiken for pastdendet “Rattsvasendet arbetar
for att underlatta att valdsutsatta kvinnor anmaler valdet”, vilken analyseras i relation till
respondenternas fritextsvar. Statistiken synliggér en bred spridning i respondenternas svar.
En relativt stor andel valde svarsalternativ 4 = Instimmer mycket (36.0 procent), foljt av

svarsalternativ 2 = Instdmmer lite (25.5 procent).
7.1.2 Skillnader mellan grupper

Medelvarden for samtliga index i relation till kon redovisas i tabell- och diagramform for att
synliggora interna skillnader (se bilaga 2 och 3). Stapeldiagrammen (se bilaga 3) bidrar till
att enkelt och illustrativt dverblicka de relativt sma skillnader som framtrader mellan
konen. De kvinnliga respondenterna uppvisar ndgot hogre medelvarden dn méan gor i
enkatens tre forsta index (uppmatta skillnader pa 0.120, 0.145 respektive 0.173). Dartill
uppvisar de kvinnliga respondenterna ett nagot ligre medelviarde dn vad man gor i det
fijarde indexet (uppmatt skillnad pa 0.465). Ett oberoende t-test och efterfoéljande eta-test
genomfordes mellan kon och samtliga fyra index (se bilaga 4 och 5). I tabell 2 presenteras

p-vardet och eta-kvadrat for samtliga index.
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Tabell 2.

Det berdknade p-virdet och eta-kvadrat fér samtliga index.

Index p-vérde Eta-kvadrat | Tolkning

index1_allvarlighet .007 .032 | Statistiskt signifikant skillnad med mycket liten effekt

index2_valdshandlingar .066 .017 | Ingen statistiskt signifikant skillnad med mycket liten
effekt

index3_utsatthet <.001 .054 | Statistiskt signifikant skillnad med liten effekt

index4_rattsvasendet <.001 .095 | Statistiskt signifikant skillnad med medelstor effekt

Levenes test visade pa heterogen varians i index 1-3, varfor resultatet for equal variances
not assumed avlastes. For index 4 avlases istdllet resultatet for equal variances assumed.
Som framgar av tabell 2 uppvisar t-testet en statistiskt signifikant skillnad mellan
grupperna for index1_allvarlighet, index3_utsatthet samt index4_rattsviasendet pa
5-procentnivan (Bryman 2018, s. 423). Resultatet for index2_valdshandlingar nar inte
statistisk signifikans pa 5-procentnivan.

Riktningen pd sambandet framgdr vidare av medelvardesskillnaden mellan
grupperna, dar kvinnor i index1_allvarlighet, index2_valdshandlingar och index3_utsatthet
uppvisar ett hogre medelvarde an man, medan kvinnor i index4_rattsvasendet uppvisar ett
lagre medelvarde an man (se bilaga 2 och 3).

For att dartill berdkna den effekt kon haft pa vardera index berdaknades eta-kvadrat
(se bilaga 5). Eta-kvadrat indikerar att kon forklarar 3.2 procent, 1.7 procent, 5.4 procent
respektive 9.5 procent av variationen i respektive index (Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen

2018, s. 151).

7.2 Integrerad analys enligt Hikan Hydéns normmodell

[ foljande avsnitt tolkas resultaten fran den statistiska oversikten i relation till den
nationella strategin (Skr. 2016/17:10) mot mans vald mot kvinnor, i syfte att identifiera

framtridande monster utifran normmodellens tre dimensioner.
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7.2.1 Vilja och varderingar

Inledningsvis framstalls mans vald mot kvinnor i den nationella strategin (Skr 2016/17:10,
s. 109) som ett omfattande samhallsproblem med betydande konsekvenser saval for
enskilda kvinnor som for samhallet i stort. Detta bekriftas dven i enkatresultatet, dar 94
procent av respondenterna uppger att de anser att mans vald mot kvinnor utgor ett
omfattande samhallsproblem i Sverige. Darmed framtrader en 6vergripande politisk och
social samstammighet avseende problemets allvar och behovet av att motverka valdet.

Respondenternas svar pa fragorna i index1_allvarlighet visar att saval fysiskt som
psykiskt vald betraktas som mycket allvarligt (medelvarde 3.670). Sexuellt vald framstar
som den mest allvarliga vildsformen (medelvarde 3.895), medan latta knuffar och digital
overvakning bedoms som nagot mindre allvarliga (medelvirde 3.187 respektive 3.627).
Skillnaderna ar mycket sma, men kan forstds som nyanser i respondenternas normativa
varderingar av olika former av vald.

Den statistiska Oversikten visar en statistiskt signifikant skillnad (.007) mellan
konsgrupperna, dar kvinnor genomgdende varderar valdshandlingar som ndgot mer
allvarliga dn man gor. Skillnaden ar dock mycket liten, men kan forstas i relation till konade
maktstrukturer och olika erfarenheter av vald, vilket paverkar hur valdets allvar uppfattas
olika av man och kvinnor dven i ett jamstallt samhalle (DeKeseredy, Dragiewicz & Schwartz
2017, s.107; Samuels 2015, s. 131).

Den nationella strategin (Skr 2016/17:10, s. 114) bekraftar att sexuellt vald utgér en
central problematik. Det framgar att “alla former av fysiskt, psykiskt och sexuellt vald och
hot om vald som riktas mot kvinnor och flickor” ska beaktas, samt att “morkertalet [...]
berdknas vara sarskilt stort for sexualbrott” (ibid., s. 114 & 140). Vidare betonas att kvinnor
i storre utstrackning dn man riskerar att utsattas for sexuellt vald samt att “flickors och
unga kvinnors utsatthet for vald inte tillrackligt har uppmarksammats i arbetet pa’
omradet” (ibid., s. 114 & 116).

Samtidigt regleras sexuella 6vertrddelser genom kénsneutrala lagrum, vilka inte
formellt tar hansyn till att kvinnor oftare dn man utsatts for sexuellt vald (Skr 2016/17:10,
s. 114). Sddan formell jamstalldhet riskerar enligt Samuels (2015, s. 131) att osynliggora

konade skillnader i utsatthet. Darmed framtrader en spanning mellan strategins
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erkdnnande av konat vald och en rattslig struktur som bygger pa formell jamstalldhet och
konsneutralitet.

I linje med detta framgar det att strategin (Skr 2016/17:10, s. 109) syftar till att
rikta fokus fran valdets konsekvenser till forebyggande arbete riktat mot den manliga
forovaren. Trots detta visar empirin att valdsutsatta kvinnor fortsatt i praktiken forvantas
skydda sig sjdlva mot valdet, snarare an att valdet féorhindras genom insatser riktade mot
forévaren. Aven det relativt 13ga medelvirdet (2.493) for pastiendet “Réttsviasendet arbetar
for att forebygga och motverka mans vdld mot kvinnor genom att rikta insatser mot
forovaren” indikerar att strategins uttalade fokus pa férévaren inte fullt upplevs i praktiken.
Detta indikerar en mdjlig spanning i relationen mellan rattslig praktik och sociala normer,
dar den rattsliga praktiken inte fullt ut motsvarar samhallets normativa uppfattning kring
hur valdet hanteras (Baier, Svensson & Nafstad 2018, s. 13, 17-18).

Detta kan vidare forstas som att den politiska viljan delvis kvarstannar pa symbolisk
niva, samtidigt som underliggande forestallningar om kvinnor som ansvarsbarande offer
snarare dn man som fordévare fortsatt reproduceras (Waltman 2011, s. 463-464). En sddan
forstaelse overensstimmer med den kritik som framhalls i tidigare forskning, dar
rattssystemet beskrivs reproducera denna ansvarsfordelning (Ericsson 2019, s. 26). Utifran
feministisk teori kan detta relateras till samhaillets konade maktstrukturer, dar ansvar for
valdets hantering riskerar att forskjutas till den valdsutsatta kvinnan snarare an till
mannen som utovar valdet. Genom att sarskilt beakta makt och dess paverkan pa
normmodellens dimension for vilja och varderingar, fordjupas forstaelsen for hur sidana
maktstrukturer kan forma och reproducera samhilleliga och politiska attityder (Hydén
2002, s. 287).

Sammantaget framtrdder en stark politisk och social vilja att belysa kvinnors
sarskilda utsatthet och erkdnna mans vald mot kvinnor som allvarligt. Samtidigt synliggor
empirin en spanning mellan strategins (Skr. 2016/17:10, s. 115) uttalade férovarfokus och
de konade normer som fortsatt rader i praktiken. Utifran Hydéns (2002, s. 280)
normmodell kan detta forstas som att viljan att bekdmpa och férebygga valdet ar stark bade
socialt och politiskt, medan normer och forestillningar om ansvar och kon paverkar hur

valdet forstas och hanteras. Sdledes illustreras hur sociala normer kan samspela med och
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legitimera den rattsliga praktiken, samtidigt som normativa attityder kan utmana och

paverka rattslig och politisk utveckling (Baier, Svensson & Nafstad 2018, s. 13).
7.2.2 Kunskap och kognition

[ den nationella strategin (Skr. 2016/17:10, s. 114) anvands en bred definition av mans vald
mot kvinnor som omfattar fysiskt, psykiskt och sexuellt vald samt hot om vald. Detta
overensstimmer i stort med respondenternas forstdelse av vald, dar bade tydliga
valdshandlingar och mer subtila kontrollbeteenden identifieras som vald i nédra relationer.
Den deskriptiva statistiken visar dock att handlingar som innefattar isolering eller
krankningar i nagot lagre utstrackning klassas som vald (medelviarde 3.284 respektive
3.324) an fysiska handlingar eller begransningar av kvinnans ekonomiska sjalvstandighet
(medelvarde 3.500 respektive 3.581). Detta kan tolkas som att mer subtila former i hogre
grad kan riskera att normaliseras.

Utifrdn studiens tidigare forskning och feministiska ansats kan dessa subtila
handlingar och kontrollbeteenden forstas som ett uttryck féor makt och dominans, vilket
kan hdnforas till samhallets konade maktstrukturer (Ekstrom 2012, s. 52, 58-60; Nilsson
2005, s. 66; Ericsson 2019, s. 26; DeKeseredy, Dragiewicz & Schwartz 2017, s. 107). De
nagot lagre medelvardena pa det subtila valdet kan darmed tolkas som ett uttryck for hur
den konade maktstrukturen bidrar till en underliggande acceptans av makt- och
kontrollbeteenden, som i stérre utstrackning normaliseras och darfor inte like tydligt
erkdnns som vald i nira relation.

Respondenterna uppvisar samtidigt en relativt bred igenkdnning av tecken pa
valdsutsatthet, sarskilt fysiska skador och begransat handlingsutrymme. Social isolering
identifieras i lagre grad (medelvarde 3.042), medan bortforklarade skador framstar som
det tydligaste tecknet pa valdsutsatthet (medelviarde 3.863). Detta kan tyda pa att sociala
forestdllningar 1 storre utstrackning uppmarksammar fysiskt vald an subtila
kontrollhandlingar, vilket kan paverka vilken kunskap och problemforstaelse som erkanns.

Den nationella strategin (Skr 2016/17:10, s. 143) framstéller vidare kunskapen om
valdets karaktdr och omfattning som “begransad och osdker”. Genom strategins breda
inkludering av flera valdstyper efterstravas darfor tidig identifiering av valdsutsatthet, dar

kvinnor ska kunna uppmarksammas innan valdet normaliseras och integreras i vardagen
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(Skoog Waller & Forinder 2025, s. 1066-1070). Strategin (Skr 2016/17:10, s. 119) uttrycker
diarmed en ambition om att 6ka kunskapen om vald for att battre uppticka valdsutsatthet,
forandra forovarens beteende samt erbjuda tidigare skydd och stod for valdsutsatta
kvinnor. Genom detta mer kunskapsbaserade arbetssatt forvantas forekomsten av mans
vald mot kvinnor minska (ibid., s. 119). Darmed initieras en normerande vaxelverkan, dar
politiska normer och den rattsliga praktiken kan bidra till att 6ka den samhalleliga
forstdelsen for valdets olika uttryck och konsekvenser (Baier, Svensson & Nafstad 2018, s.
13).

Valdet framstélls vidare som koénat i strategin (Skr 2016/17:10, s. 114) och kopplas
uttryckligen till strukturella ojamlikheter mellan kvinnor och man. Det framgar att kvinnor
och flickor i storre utstrackning dn man utsatts for vald pa grund av sitt kon, vilket placerar
valdet inom en konsmaktsforstaelse (ibid., s. 116 & 132). Strategin (ibid., s. 135) betonar
dven att kvinnor som utsatts for vald av man ofta har en nara relation till vdldsutévaren.
Detta kan relateras till studiens feministiska ansats, dar vald i nara relation forstas som ett
uttryck for patriarkala maktstrukturer och manlig dominans (DeKeseredy, Dragiewicz &
Schwartz 2017, s. 35 & 107). Respondenternas fritextsvar bekraftar denna forstaelse av
valdet i relation till patriarkala strukturer och normer, dir en ojamlik maktfordelning
mellan kvinnor och mén beskrivs paverka saval valdsutévningen som kvinnors méjligheter
att lamna relationen och anmala valdet.

Studiens kvantitativa resultat synliggér vidare statistiskt signifikanta skillnader
mellan hur man och kvinnor uppfattar utsatthet for vald (<.001), dar kvinnor i storre
utstrackning dn man betraktar olika handlingar och beteenden som tecken pa vald i nira
relation. Studiens feministiska ansats mdojliggér en analys av hur kdnade maktskillnader
paverkar forstdelsen av mans vald mot kvinnor (Agnew 2015, s. 126). Genom att betrakta
genus som en av de centrala faktorer som paverkar vad som betraktas som vald, blir det
moijligt att tolka de konsskillnader som framtrdader i empirin (Hydén 2002, s. 287). De
manliga respondenternas nagot lagre igenkdnning av tecken pa utsatthet kan utifran detta
forstas i relation till patriarkala maktstrukturer och hur genus kan paverka kunskapen om
och forstaelsen av mans vald mot kvinnor (Waltman 2011, s. 450; Lauri, Carbin & Linander

2023, s. 2).
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Den konade forstdelsen av vald forstarks ytterligare genom strategins (Skr
2016/17:10, s. 115) fokus pa “forestallningar om vald och hot om vald som legitima uttryck
for manlighet” som centrala bakomliggande faktorer. Strategin (ibid., s. 126) synliggor
darmed hur vissa maskulinitetsnormer kan bidra till att legitimera och normalisera vald,
vilket enligt strategin behover motverkas och beaktas i samtliga insatser. Utifran
normmodellens kunskaps- och kognitionsdimension synliggér detta hur forstaelsen for
mans vald mot kvinnor paverkas av sociala och politiska normer. Kunskap framstar darmed
inte som neutral, utan paverkas av de genusforestallningar och maktstrukturer som praglar

samhallets forstaelse av vald och ansvar (Hydén 2002, s. 287).
7.2.3 System och méjligheter

Den nationella strategins (Skr. 2016/17:10, s. 118) dvergripande mal ar att forhindra méns
vald mot kvinnor genom effektivare brottsbekdmpning och forbattrad upptackt av vald.
Strategin (ibid., s. 115) betonar dven vikten av att adressera sddana maskulinitetsnormer
som nedvarderar egenskaper som betraktas som kvinnliga, vilka forstds bidra till
valdsutovning. Det brottsforebyggande arbetet ska darmed i hogre grad riktas mot
forovaren, dar malsattningen ar att “valdsutdvare [formar] dndra sitt brottsliga beteende”
(ibid., s. 119).

Tidigare forskning problematiserar samtidigt den ansvarsforskjutning dar
valdsutsatta kvinnor riskerar att uppmanas undvika riskmiljoer, snarare dn att forovarens
handlingsutrymme begransas och hans bendgenhet att utéva vald paverkas (Strand m.fl.
2021, s. 226; Skr. 2016/17:10, s. 119). Denna problematik aterkommer i empirin, dar
respondenternas relativt 1dga medelvarde (2.493) for pastdendet “Rattsvasendet arbetar
for att forebygga och motverka mans vald mot kvinnor genom att rikta insatser mot
forovarens beteende”, samt fritextsvar indikerar en uppfattning av att kvinnor i praktiken
forvantas bara ansvar for att undvika vald.

Vidare betonar respondenterna i fritextsvaren radsla for forévaren och en potentiell
eskalering av valdet som en betydande faktor till att avsta fran att anmala valdet. Detta kan
tolkas i relation till respondenternas upplevelse av att rattsviasendet i otillracklig
utstrackning riktar insatser mot misstankta forévare. Med utgangspunkt i feministisk teori

och konade maktstrukturer kan denna ansvarsforskjutning forstds som ett uttryck for

38


http://m.fl

kvinnors underordnade position, diar deras handlingsutrymme begransas, snarare an
forovarens (Agnew 2015, s. 2 & 126-127; Banakar & Travers 2015, s. 91).

Strategin (Skr. 2016/17:10, s. 115) framhaller dven vikten av att problematisera
forestdllningar om vald och hot som uttryck for maskulinitet, samt hur acceptans for
valdsamt beteende kan bidra till att “nedvdardera omsorgs- och jamstdlldhetsinriktad
manlighet”. Detta kan relateras till den statistiskt signifikanta skillnaden (<.001) mellan
kvinnor och méan i synen pa rattsvasendets effektivitet, dar kvinnor i lagre grad d&n man
(medelvarde 2.439 respektive 2.904) bedomer rattsvasendets arbete som tillrackligt.
Sdledes kan de manliga respondenternas lagre medelviarden synliggéra hur omsorgs- och
jamstalldhetsinriktade normer i praktiken nedvarderas nagot.

Utifran ett rattssociologiskt och feministiskt perspektiv kan dessa skillnader tolkas
som uttryck for hur konade normer och maktstrukturer paverkar upplevelsen av
rattsvasendets funktion och effektivitet. Empirin synliggor darmed hur kvinnors och mans
olika sociala positioner kan bidra till skilda uppfattningar om rattsvasendets formaga att
arbeta mot valdet, trots ett formellt jamstallt samhadlle (Samuels 2015, s. 129).

Strategin (Skr 2016/17:10, s. 120) betonar vidare vikten av universell, selektiv och
situationell prevention i syfte att minska antalet tillfallen dar vald uppstar. Detta omfattar
bland annat utvecklade systemvillkor, riskbedémningar och tekniska 6évervakningsverktyg
riktade mot potentiellt vildsamma individer. Detta kan forstas som en utveckling, fran att
tidigare ha lagt ansvar pa kvinnor att undvika riskmiljoer till att begransa forévarens
mojligheter att utdva vald. En sddan inriktning kan stdrka tilliten till rattsvisendet och
paverka bendgenheten att soka hjalp (Gonzalez 2026, s. 9-13; Hefner, Miller &
Fleury-Steiner 2022, s. 1388; Skoog Waller & Forinder 2025, s. 1068-1070).

Slutligen framhaller strategin (Skr 2016/17:10, s. 140) vikten av starkt stod till
valdsutsatta kvinnor samt uppmarksammandet av det stora morkertalet. Respondenternas
nagot lagre medelvarde (2.497) for pastdendet “Rattsvasendet arbetar for att underlatta att
valdsutsatta kvinnor anmaler valdet” bekraftar vidare behovet av att arbeta for att starka
stodet till utsatta kvinnor. I empirin framstar det sociala natverket som det primara stodet
och kan darmed forstds som ett informellt systemvillkor i komplement till de mer formella.
Det forstds vara forst nar det sociala ndtverket uppmuntrar kvinnan att uppratta en

anmalan som hon soker stdd i rattsvasendets resurser och de formella systemvillkoren.
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Utifrdn feministisk teori kan detta forstds i relation till hur strukturella férutsattningar
paverkar valdsutsatta kvinnors tilltro och tillgang till rattsliga resurser (Agnew 2015, s.
126; Banakar & Travers 2015, s. 91). Samtidigt synliggor strategins betoning pa det stora
morkertalet hur ett formellt likabehandlande rattssystem kan riskera att osynliggora
valdsutsatta kvinnors sarskilda hinder och behov, vilka kan paverka bendgenheten att soka

hjalp i det formella rattssystemet och anmala valdet (Samuels 2015, s. 129 & 131).

8. Diskussion och slutsats

Sammanfattningsvis har denna studie syftat till att undersdka relationen mellan de
politiska normer som uttrycks i den nationella strategin (Skr. 2016/17:10, s. 109-115 &
118) och individers sociala forestdllningar om mans vald mot kvinnor. Resultatet har
analyserats med utgangspunkt i feministisk teori och normmodellens tre dimensioner for
att besvara studiens fragestallningar.

Det analyserade resultatet visar att den nationella strategin och respondenternas
normativa attityder dverensstdmmer i stor utstrackning. Madns vald mot kvinnor forstas
som ett allvarligt samhallsproblem bade politiskt och socialt, vilket tyder pa att det finns en
samstdmmig vilja att motverka och bekdmpa valdet. Samtidigt framtrader vissa spanningar
i analysen. Spanningarna ror dock inte fragan om huruvida fenomenet anses vara allvarligt
eller inte utan snarare forstaelsen av valdets olika uttryck, uppfattningen av rattsvasendets
arbete och hur koénade maktstrukturer synliggors. Utifrdan Hydéns (2002, s. 280)
normmodell kan detta forstds som att den normativa viljan ar stark men att
forutsattningarna rorande dimensionerna kunskap och system begransar dess fulla
genomslag i praktiken. Detta belyser relationen mellan rattslig praktik och sociala normer
samt deras Omsesidiga samverkan, dar politiska ambitioner och rattslig praktik bade
formas och utmanas av radande sociala normer (Baier, Svensson & Nafstad 2018, s. 13).

I relation till dimensionen kunskap och kognition framtrdader skillnader inom
respondentgruppen avseende hur kvinnliga respektive manliga respondenter svarat.
Kvinnliga respondenter erkdnner i ndgot hogre utstrackning dn mén olika beteenden som
tecken pd utsatthet for vald i en ndra relation. Resultatet gar i linje med den tidigare

forskningen, som beskriver att vdldet kan ta sig uttryck pa fler siatt dn enbart fysiska
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handlingar (Ekstrom 2012, s. 58-59; Nilsson 2005, s. 66-67; Skoog Waller & Forinder 2025,
s. 1057). Samtidigt indikerar resultatet att forstaelsen for méns vald mot kvinnor kan
variera mellan respondenter beroende pa kon.

Med utgangspunkt i feministisk teori kan denna skillnad tolkas som ett uttryck for
konade maktstrukturer och erfarenheter av vald, snarare an enbart individuella
kunskapsskillnader (Agnew 2015, s. 126). Det kan vidare tolkas som att respondenternas
kunskap och forstdelse av utsatthet for vald inte ar neutral, utan formas av samhallets
genusforestallningar och maktstrukturer. Analysen utgar dock fran index3_utsatthet, vilket
visar tveksam intern reliabilitet. Detta innebar att det inte med sdkerhet kan antas att
indexet endast mater identifiering av tecken pa valdsutsatthet, vilket bor beaktas.

Aven i analysen av dimensionen system och méjligheter framtrider en spanning i
relationen mellan den politiska ambitionen att arbeta mot valdet och hur respondenterna
uppfattar detta i praktiken. Den davarande regeringen betonar i strategin (Skr. 2016/17:10,
s. 115) att arbetet mot méans vald mot kvinnor ska praglas av forebyggande insatser med ett
tydligt fokus pa valdsutovare. Enkatresultaten indikerar daremot en mojlig diskrepans
mellan dessa politiska ambitioner och respondenternas upplevelser av rattsvisendets
effektivitet. Sarskilt tydligt blir detta genom att kvinnliga respondenter, i denna studie, i
lagre grad dn manliga respondenter bedomer rattsvasendets arbete som effektivt.

Utifrin normmodellen ar detta centralt eftersom systemdimensionen avser de
faktiska mojligheterna for en norm att fa genomslag i praktiken (Hydén 2002, s. 287). Om
kvinnor, det vill sdga den grupp som i hogre utstrackning riskerar att utsattas for valdet,
uppfattar rattsvasendets arbete som mindre effektivt kan detta tolkas som att den politiska
normen inte fullt ut fatt genomslag inom ramen foér radande systemvillkor. Problematiken
ligger darmed inte i att det saknas politiska ambitioner eller malsattningar, utan snarare i
den mojliga klyfta som uppstar mellan de rddande systemvillkoren och hur dessa uppfattas
i praktiken.

Dartill uppger respondenterna att de i relativt 1dg grad anser att rattsvasendet
arbetar forebyggande genom insatser riktade mot valdsutovare, trots att detta ar ett uttalat
politiskt fokus. Resultatet kan saledes forstds som att respondenternas vardering av
rattsvasendets arbete inte enbart ror dess effektivitet, utan dven att rattsvasendet i

praktiken tenderar att forskjuta ansvaret till den valdsutsatta kvinnan. Pa liknande satt
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visar den tidigare forskningen att valdsutsatta kvinnor ofta blir beroende av deras egen
anmalningsbendgenhet, medverkan i rattsprocessen och formaga att undvika valdet
(Strand m.fl. 2021, s. 226; Skoog Waller & Forinder 2025, s. 1068-1070). Darigenom
synliggor enkatresultatet den ansvarsforskjutning dar ansvaret i praktiken riskerar att
hamna pad den valdsutsatta kvinnan att undvika och skydda sig fran vald snarare an att
forovaren far konsekvenser och forandrar sitt beteende.

Den konade forstaelsen for valdet och dess koppling till ojamlika maktforhallanden
erkdnns bade politiskt och socialt. Samtidigt regleras en stor andel av de valdshandlingar
som begds inom ramen for mans vald mot kvinnor genom konsneutralt formulerad
lagstiftning. Rattens formella utformning kan darmed riskera att osynliggora kvinnors
sarskilda utsatthet (Samuels 2015, s. 131). Detta uppmarksammas bade i den nationella
strategin (Skr. 2016/17:10, s. 115-116) och i tidigare forskning (Hoppstadius 2018, s. 1686
& 1695; Strid m.fl. 2023, s. 134-135). Ur ett feministiskt perspektiv kan detta
problematiseras mot bakgrund av att formell likabehandling inte nédvandigtvis innebar
praktisk och upplevd jamstalldhet, eftersom kvinnor generellt befinner sig i en strukturellt
underordnad position i samhallet (Samuels 2015, s. 129 & 131). Detta blir sarskilt relevant
i relation till sexuellt vald, som i enkéitresultatet framtrader som den mest allvarligt
bedémda valdsformen.

Dartill betonar strategin (Skr. 2016/17:10, s. 140) att det rader ett omfattande
morkertal for sexuellt vald, vilket delvis relateras till 1dg anmalningsbendgenhet. Detta kan
forstas i relation till enkatresultatet, dar respondenterna framhaller flera faktorer som kan
paverka kvinnors bendgenhet att anmala valdet. Respondenterna lyfter bland annat radsla
for forovaren och 1ag tilltro till rattsvasendet. Vidare visar resultatet att rattslig reglering
inte nodvandigtvis leder till en hog anmalningsbendgenhet. Trots att det finns formella
systemvillkor i form av rattslig reglering kan det praktiska och upplevda genomslaget
begransas av att regleringen inte fullt ut beaktar de kénade villkor som paverkar valdets
forekomst, anmalningsbenagenhet och rattsliga hantering.

Det ar dock viktigt att framhalla att det finns lagstiftning som sarskilt syftar till att
synliggora kvinnors utsatthet, sdsom brottsrubriceringen grov kvinnofridskrankning.
Samtidigt omfattar bestaimmelsen enbart vald inom ramen for en pagaende eller tidigare

parrelation, vilket innebar att vald i andra kontexter inte inkluderas. Detta kan tolkas som
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att systemdimensionen inte enbart handlar om huruvida rattslig reglering och atgarder
existerar, utan aven i vilken utstrackning dessa formar synliggéra och skydda kvinnor i
olika situationer och relationer.

Sammantaget kan det konstateras att relationen mellan politiska och sociala
normforestaillningar dr komplex. Den politiska och sociala uppfattningen av mans vald mot
kvinnor som ett allvarligt samhallsproblem framstar som samstimmig, samtidigt som
rattsvasendets effektivitet upplevs variera. Detta kan dels praglas av kdnade skillnader i hur
valdet och rattsvasendets arbete uppfattas, dels av att de formella systemvillkoren inte
alltid synliggor kvinnors sarskilda utsatthet. Genom operationaliseringen av
dimensionerna i Hydéns (2002, s. 280) normmodell framtrader diarmed en tydligt
etablerad vilja som i varierande grad begransas av faktorer kopplade till kunskap och
systemvillkor.

Det dr darmed mojligt att besvara studiens forsta fragestallning, "Hur férhaller sig
den nationella strategin mot mdns vdld mot kvinnor till respondenternas attityder och
kunskap om vdldet, samt till deras uppfattningar om rdttsvdisendets arbete?’, genom att
konstatera att det rader en 6vergripande samstimmighet mellan den politiska strategin och
respondenternas uppfattningar. Mans vald mot kvinnor framstar som ett allvarligt och
utbrett samhallsproblem i Sverige bade socialt och politiskt, vilket indikerar en normativ
vilja att forebygga och bekdmpa valdet. Sarskilt tydlig 4r denna samstdmmighet i synen pa
sexuellt vald, som saval socialt som politiskt framtrdder som en central och omfattande
problematik.

Samtidigt synliggors vissa skillnader i hur strategins intentioner uppfattas i relation
till dess praktiska genomslag. Den nationella strategin betonar ett forebyggande arbete
med tydligt fokus pa valdsutévaren, men enkitresultaten indikerar att denna
ansvarsfordelning inte i motsvarande utstrackning upplevs komma till uttryck i praktiken.
Detta kan tolkas som att regeringens nationella strategi mot mans vald mot kvinnor i denna
studie inte fullt ut svarar till respondenternas normativa attityder. Vidare visar analysen att
diskrepansen framforallt framtrdder mellan dimensionerna vilja/varderingar och
system/moijligheter. Pa politisk niva uttrycks en tydlig ambition att bekdmpa méans vald mot
kvinnor genom riktade insatser mot valdsutovare. Respondenternas enkatsvar visar att det

finns en social samsyn i frdga om denna norm, men att normen inte fullt ut upplevs
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omsattas i det praktiska arbetet. Diskrepansen praglas darmed inte av en avsaknad av
politiska ambitioner utan snarare av att dessa inte fullt ut upplevs i praktiken av
respondenterna.

[ relation till Hydéns (2002, s. 280) normmodell kan diskrepanserna forstas som ett
uttryck for att politiska ambitioner och sociala varderingar inte fullt ut motsvaras av
systemrelaterade forutsattningar. Viljan att bekdmpa mans vald mot kvinnor finns men far
inte fullt genomslag eftersom rattsvasendets arbete inte anses som tillrackligt effektivt i att
skydda valdsutsatta kvinnor och begransa valdsutdvarens mojligheter att utéva vald.
Darigenom synliggérs hur politiska och sociala normer kan sammanfalla pa en
overgripande normativ niva, samtidigt som spanningar kvarstar i relation till normens
praktiska genomslag (Baier, Svensson & Nafstad 2018, s. 70).

Det ar vidare relevant att besvara studiens andra fragestallning, “Vilka variationer
framtrdder mellan kvinnliga och manliga respondenters uppfattningar om mdns vald mot
kvinnor och rdttsvdsendets arbete mot vdldet?’, genom att uppmarksamma de nyanser och
tendenser som identifierats i materialet. Resultaten visar en 6vergripande samstammighet
mellan respondentgrupperna i synen pa méins vald mot kvinnor som ett allvarligt och
omfattande samhallsproblem. Samtidigt framtrader vissa mindre skillnader som kan
indikera potentiella spanningar mellan konen.

Inledningsvis kan det konstateras att bade kvinnliga och manliga respondenter
uppfattar mans vald mot kvinnor som allvarligt. Daremot framtrader viss variation i
beddmningen av huruvida olika beteenden ska betraktas som tecken pa utsatthet for vald i
en nara relation. Tolkad i relation till feministisk teori kan denna skillnad synliggéra hur
kon och genus bidrar till att forma respondenternas forstaelse av vald. Kunskapen om mans
vald mot kvinnor ar socialt och kulturellt betingad och praglas av samhallets konade
maktstrukturer. Darmed ar det mojligt att forestallningar om kvinnor som underordnade
man kan paverka hur vald forstas, vilket i vissa sammanhang kan bidra till att mans vald
mot kvinnor i hogre grad normaliseras eller forminskas (DeKeseredy, Dragiewicz &
Schwartz 2017, s. 7 & 13). De observerade nyansskillnaderna i kvinnliga och manliga
respondenters identifiering av tecken pa valdsutsatthet kan darmed forstas som ett uttryck

for hur konade maktstrukturer paverkar forstaelsen av mans vald mot kvinnor.
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Vidare uppmarksammas ytterligare en variation i materialet, diar kvinnliga
respondenter i nagot lagre utstrackning uppfattar rattsvasendet som effektivt i arbetet mot
mans vald mot kvinnor. Tolkad i relation till den politiska ambitionen om formell
jamstalldhet kan detta synliggéra en spanning mellan principen om likabehandling och
upplevelsen av jamstalldhet i praktiken. Arbetet mot mans vald mot kvinnor praglas av en
ambition att behandla kvinnor och médn som jamstéllda, och en stor andel av de brott som
begds inom ramen for mans vald mot kvinnor regleras i kdnsneutrala lagrum. Samtidigt kan
en sadan likabehandling riskera att osynliggora kvinnors sarskilda utsatthet. I detta
avseende kan ambitionen om jamstalldhet darmed riskera att fa ett huvudsakligen formellt
genomslag, utan att fullt ut motsvaras av hur rattsvasendets arbete upplevs i praktiken.

Detta kan tolkas som att de kvinnliga respondenterna, som i hogre utstrackning
riskerar att utsdttas for mdns vald mot kvinnor, i nagot ligre grad dn man upplever

systemet som effektivt.

8.1 Kritiska reflektioner

Studiens forskningsdesign har mojliggjort en analys av relationen mellan politiska normer
och individers sociala normforestallningar. Samtidigt har detta inneburit vissa
avgransningar, vilka paverkar hur slutsatserna bor tolkas.

Enkatstudien syftade till att undersoka individers normativa forestallningar om
mans vald mot kvinnor. P4 grund av den urvalsstrategi som tillimpats ger enkdten en bild
av respondenternas normativa attityder inom ramen for det aktuella stickprovet, men
resultaten kan inte generaliseras till befolkningen i stort (Bryman 2018, s. 243-245).
Eftersom ett frivilligt bekvamlighets- och sndbollsurval tillampats kan de personer som valt
att besvara enkaten antas ha ett sarskilt intresse for eller starkare uppfattningar om mans
vald mot kvinnor dn personer som avstatt fran att medverka. Vidare ar respondentgruppen
inte jamnt fordelad avseende kon och alder vilket i sin tur paverkar representativiteten i
studien. Darigenom bor enkatstudiens generaliserbarhet och representativitet beaktas vid
tolkningen av resultaten (ibid., s. 243-245).

Fortsatt behandlar studien ett normativt laddat amne vilket innebar att

enkatfragornas utformning, till viss del, kan ha paverkat hur respondenterna besvarat
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fragorna. Till exempel kan fragan om huruvida mans vald mot kvinnor utgor ett
samhallsproblem ha tolkats pa olika satt, eftersom begreppet samhaéllsproblem inte
definierades narmare (Bryman 2018, s. 319). Dessutom kan fragan ha upplevts som
ledande mot bakgrund av att den beror ett amne dar det kan antas finnas starka normativa
uppfattningar om att valdet bor uppfattas som allvarligt. Sdledes kan svaren ha paverkats
av sociala faktorer dar respondenter svarat i linje med vad som uppfattas vara ett socialt
accepterat eller forvantat stillningstagande. For framtida studier hade enkatfragorna
kunnat kompletteras med vinjetter eller fler fritextsvar for att nyansera resultaten och
minimera risken for att svaren framst speglar generella normativa attityder.

Pa liknande satt bor studiens kvalitativa ansats forstds i relation till materialets
karaktar. Den nationella strategin ar relevant for studien eftersom den uttrycker den
davarande regeringens politiska problemforstaelse, mal och prioriteringar. Samtidigt ar det
av vikt att beakta faktumet att det ar ett politiskt styrdokument och darmed ingen neutral
beskrivning av ett samhallsproblem. Strategin ar producerad i en politisk kontext och ar
saledes fargad av den davarande regeringens politiska varderingar och agenda. Darfér bor
analysen av strategin beaktas som ett uttryck for politiska normer snarare an en direkt
spegling av hur arbetet mot mans vald mot kvinnor faktiskt fungerar i praktiken.

Slutligen analyserar studien endast ett politiskt styrdokument och enkatsvar som
samlats in vid ett tillfalle, med hénsyn till studiens begransade tidsram. Darmed beskriver
studien endast relationen mellan politiska och sociala normférestallningar inom ramen for
det aktuella materialet. For att kunna dra slutsatser utifrdn en bredare kontext hade
upprepade eller mer omfattande undersokningar kravts. Dessa reflektioner innebdar inte att
studiens resultat saknar analytiskt varde utan tydliggor inom vilka ramar resultaten bor

forstas.

8.2 Framtida forskning

Vid genomforandet av denna studie identifieras flera mojliga inriktningar fér framtida
forskning. Mot bakgrund av den nyligen antagna nationella strategin (Skr. 2025/26:245)
mot mans vald mot kvinnor vore det relevant att i framtida studier inkludera denna i

analysen. En mojlig forskningsinriktning ar att undersoka huruvida de politiska ambitioner

46



som uttrycks i den nya nationella strategin paverkar individers normativa attityder och
kunskap om saval méns vald mot kvinnor som arbetet mot valdet. Genom att genomfora en
jamforande studie 6ver tid skulle det dven vara moijligt att analysera i vilken utstrackning
forandringar i den politiska agendan kan relateras till férandringar i individers
forestallningar och forstaelse av valdet.

Det vore vidare vardefullt att genomfora en liknande studie med ett mer malstyrt
urval vid enkdtens genomforande, i syfte att inkludera grupper som i féreliggande studie ar
underrepresenterade. Med hansyn till de aldersskillnader som observerats mellan kénen
vore det dirmed angelaget att i framtida studier efterstrava ett mer representativt urval.

Vidare skulle det vara relevant att underséka huruvida sambandet mellan kén och
respektive index Kkvarstar nar alder halls konstant. Genom att tillimpa multipla
regressionsanalyser mojliggérs en mer nyanserad provning av om det observerade
sambandet mellan kon och index ar stabilt eller om det delvis kan forklaras av
aldersfordelningen, och darmed riskerar att utgora ett skensamband (Barmark & Djurfeldt

2020, s. 158; Djurfeldt, Larsson & Stjarnhagen 2018, s. 157-162).
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Bilagor

Bilaga 1.

Deskriptiv statistik fér samtliga medelvirdesindex, ddr svarsalternativ 3 exkluderats.

I index 1-3 inkluderas endast de respondenter som besvarat minst fyra av sex fragor med ett giltigt véarde. I

index 4 inkluderas endast de respondenter som besvarat minst tva av fyra fragor med ett giltigt varde.

Descriptive Statistics

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
index1_allvarlighet 247 2.17 4.00 3.6697 .32857
index2_valdshandlingar 223 1.17 4.00 3.4153 54278
index3_utsatthet 231 2.20 4.00 3.5665 .36317
index4_rattsvasendet 200 1.00 4.00 2.6225 .73853
Valid N (listwise) 166

Bilaga 2.

Tabell éver samtliga index uppdelat enligt kén.

Report
Vilket kon identifierar du dig som? (Fragan anvinds index1_allvarli index2 valdsh index3 utsatt index4 rittsv
enbart for statistisk analys.) ghet andlingar het asendet
Kvinna Mean 3.7174 3.4677 3.6333 2.4387
N 149 144 142 121
Std. Deviation .29459 .49885 .31344 73218
Man Mean 3.5971 3.3198 3.4599 2.9040
N 98 79 89 79
Std. Deviation .36408 .60662 41063 .65889
Total Mean 3.6697 3.4153 3.5665 2.6225
N 247 223 231 200
Std. Deviation .32857 .54278 .36317 .73853




Bilaga 3.

Stapeldiagram dver samtliga index uppdelat enligt kén.

Mean index1_allvarlighet

Mean index2_valdshandlingar

index1_allvarlighet och kon

4.00

2.00

1.00

0.00
Kvinna Man

Vilket kon identifierar du dig som? (Fragan anvands enbart for statistisk analys.)

index2_valdshandlingar och kén

4.00

3.00

0.00

Kvinna Man

Vilket kon identifierar du dig som? (Fragan anvinds enbart for statistisk analys.)
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Mean index3_utsatthet

Mean index4_réttsvdasendet

index3_utsatthet och kén

4.00

3.00

2.00

1.00

0.00
Kvinna Man

Vilket kon identifierar du dig som? (Fragan anvinds enbart for statistisk analys.)

index4_rittsvisendet och kén

3.00

2.00

1.00

0.00

Kvinna Man

Vilket kén identifierar du dig som? (Frigan anvinds enbart for statistisk analys.)
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Bilaga 4.

Oberoende t-test mellan kén och samtliga fyra index.

Independent Samples Test

Levene's Test for Equality of
Variances

t-test for Equality of Means

95% Confidence Interval of the

Significance Mean std. Error Difference
F Sig. t df One-Sided p Two-Sided p Difference Difference Lower Upper

index1_allvarlighet Equal variances assumed 8.533 .004 2.857 245 .002 .005 .12034 .04213 .03737 .20331
Equal variances not 2.736 177.013 .003 .007 .12034 .04399 .03353 .20715
assumed

index2_valdshandlingar Equal variances assumed 7.377 .007 1.958 221 .026 .051 .14788 .07551 -.00094 .29670
Equal variances not 1.850 136.373 .033 .066 .14788 .07991 -.01015 30591
assumed

index3_utsatthet Equal variances assumed 4.019 .046 3.624 229 <.001 <.001 .17341 .04785 .07912 .26770
Equal variances not 3.410 151.405 <.001 <.001 .17341 .05086 .07293 .27389
assumed

index4_rattsvasendet Equal variances assumed 3.781 .053 -4.568 198 <.001 <.001 -.46530 .10186 -.66618 -.26443
Equal variances not -4.670 178.890 <.001 <.001 -.46530 .09963 -.66190 -.26871
assumed

Bilaga 5.

Eta-test for effektstorlek av kon pd samtliga fyra index.

Measures of Association

Eta

Eta Squared

index1_allvarlighet * .180
Vilket kon identifierar du

dig som? (Fragan anvinds

enbart for statistisk

analys.)

index2_valdshandlingar * 131
Vilket kon identifierar du

dig som? (Fragan anviands

enbart for statistisk

analys.)

index3_utsatthet * Vilket .233
kon identifierar du dig

som? (Fragan anviands

enbart for statistisk

analys.)

index4_réattsvisendet * .309
Vilket kén identifierar du

dig som? (Fragan anvinds

enbart for statistisk

analys.)

.032

.017

.054

.095
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Bilaga 6.

Informationstext och samtyckesinhdmtning i enkdten.

LUNDS

UNIVERSITET

Denna enkat syftar till att underséka respondenternas attityder ill olika typer av beteenden i néra relationer, huruvida de uppfattar dessa beteenden som vald samt deras vardering av rattsvasendets arbete mot mans vald mot kvinnor.

Enkéaten genomfors inom ramen fér en i pa kri vid Lunds uni Insamlade uppgifter anvands enbart i denna kandidatuppsats och lagras sakert sa att endast ansvariga for enkaten (se nedan)
har atkomst.

Deltagandet &r frivilligt och baseras pa informerat samtycke. Du kan nér som helst avbryta din medverkan utan att ange nagot skal. Deltagandet ar anonymt sa att ingen individ ska kunna sparas i materialet. Dina svar behandlas
konfidentiellt och redovisas pa gruppnivé sé att enskilda personer inte heller kan identifieras i resultatet.

For att delta i enkaten behdver du vara minst 18 ar. Enkaten bestar av 28 fragor och tar cirka 5-7 minuter att besvara.

Om du har fragor om studien eller vill ha ir ardu att kontakta oss via e-post:

1u1230bl-s@student.lu.se (Lucia Blanco Nilsson)

al0105st: lu.se (Alma Strémberg)

Om fragorna skulle vacka jobbiga kanslor eller tankar kan du na Kvinnofridslinjen (020-50 50 50) och Stédlinjen for mén (020-80 80 80) dygnet runt och fa stod. Det &r kostnadsfritt och du kan vara anonym.

® Jag nekar samtycke + Jag samtycker

Bilaga 7.
Fullstindig enkdt, skapad i verktyget Sunet Survey.

UNIVERSITET

1. Vilket kén identifierar du dig som? (Fragan anviinds enbart fr statistisk analys.)

Kvinna

Man

Annat

Vill inte uppge

2. Hur gammal &r du? (Fragan anvands enbart for statistisk analys.)

18-24 &r
25-34 ar

3544 &r

45-54 ar

55-64 ar

65 ar eller aldre
Vill inte uppge
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