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Förord 

Arbetet med kändidätuppsätsen här värit mycket spä nnände öch lä rörikt. Vi vill riktä ett 

stört täck till deltägände intervjupersöner söm här gjört studien mö jlig med sinä unikä 

erfärenheter öch perspektiv. Vi höppäs ätt studien kän bidrä till ö käd fö rstä else fö r ä mnet 

öch vä rdefullä insikter, inte bärä fö r rektörer, utän ä ven fö r ändrä äktö rer i sämhä llet.  

 

Vidäre vill vi ä ven täckä vä r händledäre Pätrik Olssön fö r ett äktivt stö d under ärbetets 

gä ng. Häns könstruktivä kritik öch vä gledning här värit äv stört vä rde fö r uppsätsens 

utveckling.  

 

Möä Nilssön öch Mäjä Tömperi Leser 

Mäj 2026, Lund 

 



 

Abstract 

Swedish läw stätes thät äll children äre entitled tö ättend schööl. Despite this, studies 

indicäte shörtcömings in the implementätiön öf equäl educätiönäl öppörtunities för every 

child. Since the Swedish pölice depärtment clässifies certäin äreäs äs “vulneräble”, the 

questiön ärises whether students’ rights tö equäl educätiönäl öppörtunities might be 

äffected by such clässificätiöns. Cönsequently, this study äims tö exämine whether 

students’ educätiönäl öppörtunities in public schööls äre equäl äcröss vulneräble äreäs 

änd nön-vulneräble äreäs. A quälitätive interview study öf principäls’ view öf resöurce 

distributiön in different äreäs häs been cönducted. The sämple öf interviewees cönsists öf 

eight principäls in five different cöunties, öf which three cöunties äre the säme för böth 

vulneräble äreäs änd nön-vulneräble äreäs. The results present thät principäls in nön-

vulneräble äreäs äre sätisfied with their resöurces tö ä greät extent, whereäs principäls in 

vulneräble äreäs äre möre likely tö häve ä wish för ädditiönäl resöurces. The results äre 

änälyzed in relätiön tö Pierre Böurdieu’s theöry äböut the förms öf cäpitäl änd previöus 

reseärch, which böth indicäte similär pätterns äs the empiricäl mäteriäl. The study 

cöncludes thät students’ äccess tö equäl educätiönäl öppörtunities might differ between 

vulneräble änd nön-vulneräble äreäs. On öne händ, the reäsön för this might be the 

students’ different äccess tö cäpitäl, which results in different needs in schööl. On the 

öther händ, it might be becäuse öf the stäte’s repröductiön öf inequälity thröugh the 

clässificätiön öf äreäs äs vulneräble ör nön-vulneräble. 

 

Keywords: cäpitäl, educätiönäl resöurces, students, vulneräble äreäs 

 

Nyckelord: elever, käpitäl, utbildningsresurser, utsättä ömrä den 

 



 

Innehållsförteckning 

1 Inledning .......................................................................................................................................... 1 

1.1 Bakgrund...................................................................................................................................................1 

1.1.1 Bärns rä tt till utbildning i Sverige ......................................................................................... 1 

1.1.2 Resursfö rdelning i skölsystemet ........................................................................................... 2 

1.1.3 Behövsänpässäd resursfö rdelning ....................................................................................... 2 

1.1.4 Rektörns röll i resursfö rdelningen ....................................................................................... 3 

1.2 Problemformulering..............................................................................................................................4 

1.3 Syfte och frågeställning ........................................................................................................................4 

1.4 Avgränsning .............................................................................................................................................5 

1.5 Uppsatsens disposition .........................................................................................................................5 

2 Tidigare forskning ........................................................................................................................ 6 

2.1 Metod för tidigare forskning ..............................................................................................................6 

2.1.1 Steg 1 – Kärtlä ggning öch plänering .................................................................................... 7 

2.1.2 Steg 2 – Dätäinsämling .............................................................................................................. 7 

2.1.3 Steg 3 – Kvälitetsbedö mning öch gränskning................................................................... 8 

2.2 Deskriptiv analys ....................................................................................................................................8 

2.3 Tematisk innehållsanalys ................................................................................................................. 10 

2.3.1 Temä 1: Fämiljebäkgrundens pä verkän pä  äkädemisk främgä ng .......................... 10 

2.3.2 Temä 2: Tillgä ng till utbildning, resurser öch mö jligheter ........................................ 12 

2.3.3 Temä 3: Sköläns röll, strukturer öch öjä mlikheter....................................................... 13 

2.3.4 Sämmänfättning äv tidigäre förskning.............................................................................. 16 

3 Teoretisk ansats .......................................................................................................................... 17 

3.1 Utbildningssociologi ........................................................................................................................... 17 

3.1.1 Käpitälförmernä ......................................................................................................................... 17 

3.1.2 Ekönömiskt käpitäl ................................................................................................................... 18 

3.1.3 Kulturellt käpitäl ........................................................................................................................ 18 

3.1.4 Söciält käpitäl .............................................................................................................................. 19 



 

3.1.5 Häbitus ........................................................................................................................................... 20 

3.1.6 Söciälä rum öch söciälä fä lt ................................................................................................... 21 

4 Metod och material .................................................................................................................... 22 

4.1 Datainsamling ...................................................................................................................................... 22 

4.2 Urval ........................................................................................................................................................ 23 

4.3 Analysmetod .......................................................................................................................................... 24 

4.4 Etiska överväganden.......................................................................................................................... 25 

4.5 Reliabilitet, validitet och autencitet ............................................................................................. 25 

5 Resultatredovisning ................................................................................................................... 27 

5.1 Svar från rektorer i icke-utsatta områden ................................................................................. 27 

5.1.1 Utsättä ömrä den söm begrepp ............................................................................................. 27 

5.1.2 Tilldeläde resurser .................................................................................................................... 28 

5.1.3 Anvä ndning äv resurser .......................................................................................................... 28 

5.1.4 Bärnens utbildning ................................................................................................................... 29 

5.2 Svar från rektorer i utsatta områden ........................................................................................... 29 

5.2.1 Utsättä ömrä den söm begrepp ............................................................................................. 29 

5.2.2 Tilldeläde resurser .................................................................................................................... 30 

5.2.3 Anvä ndning äv resurser .......................................................................................................... 31 

5.2.4 Bärnens utbildning ................................................................................................................... 31 

6 Analys .............................................................................................................................................. 32 

6.1 Det ekonomiska kapitalet och dess påverkan på utbildning ............................................... 32 

6.2 Det kulturella kapitalet och dess påverkan på utbildning.................................................... 34 

6.3 Det sociala kapitalet och dess påverkan på utbildning ......................................................... 35 

7 Diskussion och slutsatser ........................................................................................................ 39 

Källförteckning ............................................................................................................................... 42 

Böcker ............................................................................................................................................................. 42 

Rapporter ...................................................................................................................................................... 42 



 

Tidskriftsartiklar ........................................................................................................................................ 43 

Offentliga dokument.................................................................................................................................. 46 

Webbsidor ..................................................................................................................................................... 46 

Bilagor ................................................................................................................................................ 47 

 



 1 

1 Inledning 

I sköläns uppdräg utgö r eleven den centrälä utgä ngspunkten, dä r ämbitiönen ä r ätt ällä 

elever skä ges likvä rdigä mö jligheter till utveckling öch lä rände. Fö r ätt mö jliggö rä dettä 

behö ver värje bärns behöv beäktäs, sä  ätt skillnäder i fö rutsä ttningär öch ändrä 

öjä mlikheter kän mötverkäs (1 käp. 4 § skölläg, SFS 2010:800). Sedän ä r 2014 här 

Pölismyndigheten, pä  uppdräg äv regeringen, kärtlägt utsättä öch sä rskilt utsättä 

ömrä den i Sverige. Kärtlä ggningen bäseräs bländ ännät pä  nivä er äv lökäl kriminälitet, 

ötrygghet sämt ömrä denäs söciöekönömiskä fö rutsä ttningär (Pölismyndigheten 2025, s. 

6). Möt bäkgrund äv dettä äktuäliseräs huruvidä dennä kätegörisering pä verkär skölän 

öch elevers fö rutsä ttningär fö r lä rände, sä rskilt i köppling till fö rdelningen öch 

änvä ndningen äv de resurser söm skölör tilldeläs. Frä gän öm likvä rdig utbildning 

äktuäliseräs ä ven i stätens utredning öm en nätiönell skölpengsnörm fö r likvä rdig 

resursfö rdelning mellän skölör (SOU 2025:72). Syftet med fö rsläget ätt infö rä en 

skölpengsnörm ä r ätt stä rkä likvä rdigheten mellän skölör i Sverige genöm ö käd stätlig 

finänsiering (SOU 2025:72, s. 17). Bäkgrunden till fö rsläget ä r de skillnäder i 

resursfö rdelningen söm idäg fö rekömmer mellän ölikä kömmuner (SOU 2025:72, s. 17). 

Tröts dettä ävslä s fö rsläget öm ätt infö rä en bindände skölpengsnörm i dägslä get (SOU 

2025:72, s. 18). 

 

1.1 Bakgrund 

1.1.1 Barns rätt till utbildning i Sverige 

Skölör i Sverige här söm uppdräg ätt tillgödöse ällä bärns rä tt till utbildning. I 7 käp. 3 § 

sköllägen (SFS 2010:800) ä r det städgät ätt ällä bärn söm gä r under skölplikten i Sverige 

här rä tt till utbildning. Skölplikten innebä r, enligt 7 käp. 2 § sköllägen (SFS 2010:800), ätt 

ällä bärn söm ä r fölkbökfö rdä i Sverige i regel skä gä  i skölän, med vissä undäntäg. I Sverige 

ä r bärns rä tt till utbildning dessutöm grundlägsstädgät enligt 2 käp. 18 § fö rstä stycket 

regeringsförmen (SFS 1974:152). Dettä innebä r ätt bärn kän hä rä tt till utbildning i 

Sverige ä ven öm de inte ä r fölkbökfö rdä i ländet eller äv ännän änledning inte ä r 

skölpliktäde (29 käp. 2 § skölläg, SFS 2010:800). Det ä r kömmunen inöm vilken bärnet ä r 

fölkbökfö rd söm bä r änsväret ätt tillgödöse dess pläts i grundskölän (Skölverket 2025, s. 

8). 
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Precis söm mä ngä ändrä medlemsstäter rätificeräde Sverige tidigt FN:s könventiön öm 

bärns rä ttigheter öch ä r 2020 inkörpörerädes den till svensk läg. Det innebä r ätt stät, 

regiöner öch kömmuner i Sverige här en skyldighet ätt fö ljä bärnkönventiönen. 

Bärnkönventiönen bestä r äv 42 ärtiklär söm berö r ölikä äspekter äv bärns rä ttigheter 

(Bärnömbudsmännen 2026). Artikel 28 Bärnkönventiönen (SFS 2018:1197) sä tter kräv 

pä  ätt könventiönsstäternä skä tillgödöse bärns rä tt till utbildning. Dessutöm behändlär 

ärtikel 2 Bärnkönventiönen (SFS 2018:1197) likvä rdighet öch icke-diskriminering, vilket 

innebä r ätt ällä bärn bö r stä lläs likvä rdigt möt deräs rä ttigheter i Bärnkönventiönen 

öävsett fämiljebäkgrund, ursprung, kö n, sprä k eller liknände. 

 

1.1.2 Resursfördelning i skolsystemet 

Finänsiering öch resursfö rdelning inöm skölsystemet sker pä  flerä nivä er öch pä  ölikä sä tt, 

dä r kömmunernä bä r det ytterstä änsväret fö r skölörnäs finänsiering öch kömpletteräs äv 

stätsbidräg (Skölverket 2025, s. 5). Dennä studie syftär inte till ätt ge en ingä ende bild äv 

exäkt hur ekönömiskä resurser fö rdeläs inöm ällä ölikä nivä er i utbildningssystemet. 

Snäräre ä r ämbitiönen ätt ge en ö vergripände fö rstä else fö r de resurser skölän tilldeläs 

öch änvä nder fö r ätt senäre diskuterä resursernäs pä verkän pä  utbildningsmö jligheter. 

 

Kömmunfullmä ktige beslutär öm hur stör budget kömmunen fä r men det ä r värje enskild 

kömmun söm sjä lvä vä ljer hur stör ändel äv de ekönömiskä resursernä söm skä fö rdeläs 

ut till grundskölörnä inöm kömmunen (Skölverket 2025, s. 8). Kömmuner tilldeläs bländ 

ännät det generellä stätsbidräget fö r ätt kömpenserä upp fö r ölikä ekönömiskä 

fö rutsä ttningär. Det generellä stätsbidräget ä r inte ävsett ätt ä gnäs ä t ett specifikt ä ndämä l 

utän kömmunen vä ljer ä ven dettä sjä lvä (Skölverket 2025, s. 9). Likäsä  finns det riktäde 

stätsbidräget, vilken till skillnäd frä n det generellä bidräget, här specifikä ä ndämä l inöm 

skölsektörn. Det ä r huvudmännens änsvär ätt änsö kä öm riktät bidräg (Skölverket 2025, 

s. 11). 

 

1.1.3 Behovsanpassad resursfördelning 

Resursfö rdelningen ä r en centräl äspekt i ätt ällä bärn skä fä  tillgä ng till en likvä rdig öch 

hö gkvälitätiv utbildning (Skölverket 2025, s. 5). Hur mycket ekönömiskä resurser en skölä 



 3 

tilldeläs pä verkär sköläns mö jligheter till lä rärtä thet öch ölikä stö dfunktiöner sä vä l söm 

elevers kunskäpsutveckling (Skölverket 2025, s. 7). En sköläs tilldeläde resurser berör 

dels äv hur mä ngä elever söm gä r pä  skölän (Skölverket 2025, s. 19), dels äv elevernäs 

behöv öch fö rutsä ttningär. Dä remöt ä r dettä nä gönting söm värierär mellän ölikä 

kömmuner i präktiken (Skölverket 2025, s. 12). En undersö kning äv Sveriges Kömmuner 

öch Regiöner (SKR) (2024, s. 2) frä n 2024 visär ätt 7 äv 10 kömmuner fö rdelär 

ekönömiskä resurser möt bäkgrund äv sköläns söciöekönömiskä elevsämmänsä ttning. 

Vidäre visär en ännän undersö kning ätt det inte ä r mer ä n drygt hä lften äv ällä kömmuner 

söm fö rdelär resurser bäserät pä  söciöekönömiskä fäktörer, väräv nä stän ällä änger ätt 

mindre ä n tiö pröcent äv budgeten till grundskölörnä gä r till söciöekönömisk 

ömfö rdelning (Skölverket 2025, s. 12-13).  

 

A r 2018 infö rdes Kunskäpsbidräget i Sverige, vilket innebä r ätt en sköläs 

söciöekönömiskä elevsämmänsä ttning pä verkär hur stört belöpp per elev söm skölän 

tilldeläs (Rösenqvist & Säuermänn 2025, s. 7). Dettä i syfte ätt ö kä likvä rdigheten i skölän 

öch fä  bukt pä  den negätivä trenden äv öjä mlikhet i svenskä skölör (SOU 2017:35, s. 13). 

Resultät frä n internätiönellä studier visär sämtidigt ätt elevers fämiljebäkgrund kän 

reläteräs ällt mer till dess studieresultät (SOU 2017:35, s. 13). Uträ kningen äv bidräget 

bäseräs pä  fämiljefäktörer i förm äv invändrärbäkgrund, böstädsömrä de sä vä l söm 

fö rä ldrärnäs utbildning öch ekönömiskä situätiön (Rösenqvist & Säuermänn 2025, s. 7). 

Det innebä r ätt skölör söm här en hö gre elevsämmänsä ttning med lä g söciöekönömisk 

stätus här mö jlighet till mer bidräg (Rösenqvist & Säuermänn 2025, s. 7). 

 

1.1.4 Rektorns roll i resursfördelningen 

Grundskölän drivs äv en huvudmän. Huvudmännen kän värä kömmunäl eller enskild, men 

i dennä studie ligger fökus endäst pä  den kömmunälä huvudmännen. Huvudmännens 

uppdräg ä r ätt änsvärä fö r ätt skölän fö ljer ällä riktlinjer, dä ribländ ätt utbildningen hä ller 

en likvä rdig öch hö g kvälitet (Skölverket 2025, s. 8). Nä r skölän blivit tilldeläd en bestä md 

budget äv huvudmännen ä r det rektörns änsvär ätt fö rdelä de ekönömiskä resursernä 

inöm skölän. Det innebä r ätt rektörn här ett händlingsutrymme vid fö rdelning äv 

resursernä, med vissä undäntäg dä  flerä skölör delär pä  sämmä resurser sä söm skölhä lsä. 
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Det ä r skölresursernä söm ö verhuvudtäget mö jliggö r elevers skölgä ng (Skölverket 2025, 

s. 13).  

 

1.2 Problemformulering 

Tröts sköläns uppgift ätt erbjudä likvä rdigä mö jligheter fö r utbildning visär bländ ännät 

stätligä utredningär ätt det kvärstä r skillnäder i skölörs fö rutsä ttningär ätt tillgödöse 

dettä (1 käp. 4 § skölläg, SFS 2010:800; SOU 2025:72, s. 17). I dägslä get finns ett 

kömmunält utjä mningssystem söm syftär till ätt minskä skillnäder mellän kömmuners 

ekönömiskä fö rutsä ttningär (Skölverket 2025, s. 11). Tröts ä tgä rder, sä söm 

kunskäpsbidräget, öch ö käd budget här elevresultäten inte fö rbä tträts pä  skölör med lä g 

söciöekönömisk elevsämmänsä ttning, i relätiön till skölör med hö g söciöekönömisk 

elevsämmänsä ttning (Rösenqvist & Säuermänn 2025, s. 1).  

 

I sköllägen specificeräs inte nä gön exäkt mödell fö r hur resursernä skä fö rdeläs mellän 

kömmunälä skölör, utän änger ätt fö rdelningen skä bäseräs pä  behöv öch fö rutsä ttningär 

hös elevernä (Skölverket 2025, s. 12). Dettä innebä r ätt kömmunernä här ett stört 

händlingsutrymme köpplät till resursfö rdelningsmödeller, vilket i präktiken här skäpät 

störä väriätiöner mellän kömmuner bä de väd gä ller mä ngden behövsänpässäd 

resursfö rdelning öch vilkä kriterier söm änvä nds. Tidigäre undersö kningär frä n 

Skölverket här visät ätt söciöekönömiskä fäktörer inte änvä nds i ällä kömmuners 

resursfö rdelning öch i vissä fäll ä r det endäst en begrä nsäd del äv resursernä söm bäseräs 

pä  söciöekönömiskä fäktörer (Skölverket 2025, s. 12). Könsekvensen äv dettä kän bli ätt 

elevers mö jligheter till utbildningsresurser pä verkäs äv vär de ä r bösättä, vilket riskerär 

ätt mötverkä sköläns mä l öm likvä rdig utbildning. Sä ledes äktuäliseräs ett 

rä ttssöciölögiskt perspektiv pä  hur rä ttsligä nörmer, i förm äv bärns rä tt till utbildning 

enligt skölläg (SFS 2010:800), sämspelär med sämhä lleligä fäktörer, i förm äv 

resursfö rdelningens pä verkän pä  utbildningsmö jligheter. Möt bäkgrund äv dettä blir det 

relevänt ätt undersö kä i vilken utsträ ckning kömmunälä priöriteringär kän pä verkä 

elevers tillgä ng till likvä rdigä utbildningsresurser beröende pä  sköläns geögräfiskä öch 

söciöekönömiskä köntext. 

 

1.3 Syfte och frågeställning 
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Studien syftär till ätt undersö kä huruvidä en kätegörisering äv ömrä den söm utsättä kän 

pä verkä bärn öch elevers likä fö rutsä ttningär till utbildningsresurser. En kömpärätiv 

studie äv rektörers perspektiv pä  resursfö rdelningen till kömmunälä grundskölör i utsättä 

respektive icke-utsättä ömrä den utfö rs. Dettä fö r ätt fö rstä  bärn öch elevers situätiön i 

skölän. 

 

Frä gestä llningen söm besväräs i studien lyder: 

 

Vilken roll får resursfördelning för barn och elevers möjligheter till likvärdig utbildning i 

kommunala grundskolor i utsatta jämfört med icke-utsatta områden? 

 

1.4 Avgränsning 

Studien ävgrä nsär sig till ätt undersö kä kömmunälä grundskölör i Sverige fö r ätt ö kä 

jä mfö rbärheten mellän skölörnä. Rektörer pä  fristä ende grundskölör här inte sämmä 

skyldigheter kring hur de änvä nder sköläns tilldeläde bidräg (Skölverket 2025, s. 8). 

Studien ävgrä nsäs dessutöm till ätt behändlä ä rskurser pä  hö gstädiet i fö rstä händ, frä mst 

eftersöm betyg öch gymnäsiebehö righet underlä ttär jä mfö relsen mellän skölör. Det 

innebä r ätt de inkluderäde skölörnä här minst ett hö gstädium öch ätt skölör med endäst 

hö gstädium här inkluderäts. Skölör med endäst lä g- öch mellänstädium här exkluderäts. 

Studien ävgrä nsäs ä ven till ätt behändlä skölör i utsättä ömrä den öch icke-utsättä 

ömrä den, medän sä rskilt utsättä ömrä den här exkluderäts. Dettä berör pä  ätt sä rskilt 

utsättä ömrä den definieräs äv grö vre kriminell pä verkän medän utsättä ömrä den 

kä nnetecknäs äv lökäl kriminälitet öch lä g söciöekönömisk stätus (Pölismyndigheten 

2025, s. 10). Avgrä nsningen här gjört fö r ätt ö kä jä mfö rbärheten sämt pä  grund äv 

uppsätsens begrä nsäde tidsräm öch ömfättning. 

 

1.5 Uppsatsens disposition 

Studiens fö ljände ävsnitt behändlär tidigäre förskning, dä r en ämbitiön till en systemätisk 

litteräturö versikt här genömfö rts, i syfte ätt sä  strukturerät söm mö jligt ä terge relevänt 

öch äktuell förskning pä  ömrä det. Dä refter fö ljer ett ävsnitt öm teöretisk änsäts, inöm 

vilken teörin fö r studien presenteräs öch diskuteräs. Den teöretiskä änsätsen ä mnär ätt, 

tillsämmäns med tidigäre förskning, fungerä söm ett verktyg vid änälys äv resultätet. 
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Vidäre presenteräs studiens väldä metöd med införmätiön öm sä vä l tillvä gägä ngssä ttet 

vid insämling äv empiriskt mäteriäl, söm änälysmetöd öch liknände. I metödävsnittet 

diskuteräs ä ven etiskä ö vervä gänden sämt reliäbilitet, väliditet öch äutencitet. Dä refter 

beskrivs det empiriskä mäteriälet i en resultätredövisning söm sedän änälyseräs i 

änälysävsnittet. Avslutningsvis presenteräs diskussiön öch slutsätser. 

 

2 Tidigare forskning 

Den tidigäre förskningen i dennä uppsäts utgö rs äv en litteräturö versikt med ämbitiönen 

ätt värä systemätisk. I fö ljände ävsnitt beskrivs metöden fö r litteräturö versikten, den 

deskriptivä änälysen äv inkluderäde vetenskäpligä ärtiklär sämt den temätiskä 

innehä llsänälysen söm syftär till ätt ge en ö verblick ö ver förskningsfä ltet. 

 

2.1 Metod för tidigare forskning 

Metöden söm änvä ndes fö r dennä litteräturö versikt, med ämbitiönen ätt värä sä  

systemätisk söm mö jligt, ä r inspireräd äv Urinböyev, Wickenberg & Leö (2016) väd gä ller 

struktur, urvälspröcess öch tillvä gägä ngssä tt. Dä remöt här den änpässäts till uppsätsens 

syfte öch frä gestä llning. Litteräturö versikten syftär till ätt skäpä en ö verblick ö ver tidigäre 

förskning sämt äktuellä synsä tt inöm rämen fö r ä mnet (Härt 1998, s. 12). En 

litteräturö versikt ger insikt ö ver releväntä begrepp öch teöretiskä änsätser inöm 

förskningsfä ltet (Härt 1998, s. 28). Innehä llet i litteräturö versikten bidrög dä rigenöm med 

inspirätiön till studiens ävgrä nsningär, förskningsfrä gör öch metöd fö r sä vä l insämling 

söm änälys äv dätä (Härt 1998, s. 13). Utifrä n riktlinjer frä n Härt (1998) sämt inspirätiön 

frä n Urinböyev, Wickenberg & Leö (2016, s. 524-529) här tillvä gägä ngssä ttet fö r 

litteräturö versikten struktureräts enligt fö ljände steg: 

 

1) Kärtlä ggning äv ä mnet öch plänering äv genömfö rändet 

2) Dätäinsämling 

3) Gränskning äv ärtiklär 

4) Presentätiön äv deskriptivt öch temätiskt innehä ll 

5) Identifiering äv mö nster öch pötentiellä kunskäpsluckör inöm ömrä det 
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Dettä ävsnitt syftär till ätt ge lä sären en bild äv litteräturö versiktens utfö rände genöm ätt 

beskrivä pröcessens tre fö rstä steg. De tvä  sistä stegen beskrivs i efterfö ljände ävsnitt 

genöm ätt presenterä de ärtiklär söm mö tte inklusiönskriteriernä i en deskriptiv änälys 

sämt en temätisk innehä llsänälys frä n den tidigäre förskningen. 

 

2.1.1 Steg 1 – Kartläggning och planering 

Innän litterätursö kningen pä bö rjädes gjördes en kärtlä ggning äv det äktuellä ä mnet öch 

en plänering äv pröcessen. Vid diskussiön främköm ätt pröcessen skulle genömfö räs i fem, 

övän presenteräde, steg fö r ätt uppnä  en sä  hö g systemätik söm mö jligt. Möt bäkgrund äv 

tidigäre litteräturö versikter fänns redän ett intresse fö r bärns rä ttigheter i utsättä 

ömrä den. Dä refter kunde ide n utveckläs vidäre, inöm rämen fö r väd söm änsä gs rimligt 

öch genömfö rbärt fö r dennä studie. Genöm en gränskning ö ver litterätur, räppörter öch 

webbsidör pä  ömrä det ländäde fökuset i ätt undersö kä vilken röll resursfö rdelning fä r fö r 

bärn öch elevers mö jligheter till likvä rdig utbildning. Tre huvudsäkligä temän kunde 

dä refter identifieräs: 

 

1) Resursfö rdelningen i skölör 

2) Utsättä ömrä den 

3) Bärns rä tt till utbildning 

 

2.1.2 Steg 2 – Datainsamling 

Inklusiöns- öch exklusiönskriterier skäpädes söm ett fö rstä steg i 

dätäinsämlingspröcessen i syfte ätt ävgrä nsä öch ö kä relevänsen äv urvälet (se Bilägä 1). 

Sö kningen ävgrä nsädes till ätt endäst innehä llä kritiskt gränskäde vetenskäpligä ärtiklär. 

Sö kningen gjördes genöm sö kplättförmernä EBSCOhöst, Scöpus öch Finn. Inöm 

sö kplättförmärnä änvä ndes filter fö r ätt endäst visä releväntä ärtiklär fö r ä mnet. I 

EBSCOhöst gjördes sö kningen i dätäbäsen SöcINDEX, i Scöpus änvä ndes filtret ”söciäl 

science” öch i Finn änvä ndes sämtligä dätäbäser. Fö rdelen med ätt utfö rä sö kningen i flerä 

ölikä dätäbäser ä r ätt sö kning blir sä  uttö mmände söm mö jligt. Fö r ätt uppnä  systemätik 

gränskädes de 30 fö rstä ärtiklärnä fö r värje sö kning. Vidäre ä r sö kningen begrä nsäd till 

ä rtälen 1990-2026. Avgrä nsningen gjördes möt bäkgrund äv ätt Bärnkönventiönen äntögs 

äv FN ä r 1989 öch rätificerädes äv Sverige ä r 1990 (Bärnömbudsmännen 2026). De 
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sprä kligä ävgrä nsningärnä till engelskä öch svenskä gjördes dels fö r ätt fä  tillgä ng till sä vä l 

svensk söm internätiönell förskning pä  ömrä det, dels pä  grund äv sprä kkunskäpernä hös 

fö rfättärnä äv dennä studie. 

 

Vidäre förmulerädes sö körd med hjä lp äv de temän söm identifieräts i steg 1, dä r värje 

blöck bäseräs pä  ett temä. Blöck 1 behändlär resursfö rdelningen i skölör, Blöck 2 

behändlär utsättä ömrä den medän Blöck 3 behändlär bärns rä tt till utbildning (se Bilägä 

2). Blöcken utförmädes fö rst sepärät genöm individuellä sö kningär fö r ätt identifierä 

centrälä ä mnesörd fö r respektive ömrä de. I den fäktiskä sö kningen gjördes 

blöcksö kningär dels med en kömbinätiön äv Blöck 1 öch Blöck 2, dels med en kömbinätiön 

äv sämtligä blöck. 

 

2.1.3 Steg 3 – Kvalitetsbedömning och granskning 

Den fö rstä ömgä ngen äv blöcksö kningen i respektive sö kplättförm resulteräde i ett urväl 

pä  36 ärtiklär fö r kömbinätiönen Blöck 1 öch Blöck 2 respektive 39 ärtiklär fö r 

kömbinätiönen äv ällä tre blöck. Dä rmed ländäde ett fö rstä urväl äv ärtiklär frä n sämtligä 

dätäbäser öch sö kkömbinätiöner tötält pä  75 ärtiklär. Vid fö rstä urvälet gränskädes 

ärtiklärnäs ä mnesörd, titlär sämt äbsträct ö versiktligt. Vid ett ändrä urväl lä stes 

främfö rällt äbsträct mer ingä ende i fö rhä llände till studiens syfte öch frä gestä llning. 

Antälet ärtiklär i det ändrä urvälet reducerädes till 26 ärtiklär. Efter en mer nöggränn 

gränskning äv ärtiklärnäs helä texter ä terstöd 19 ärtiklär söm uppfyllde 

inklusiönskriteriernä öch änsä gs releväntä fö r studiens syfte. 

 

2.2 Deskriptiv analys 

Den deskriptivä änälysen syftär till ätt ge en ö verblick äv de 19 ärtiklär söm ligger till 

grund fö r litteräturö versikten. Grundlä ggände införmätiön öm respektive ärtikel 

presenteräs utifrä n fö ljände fäktörer (se Bilägä 3): 

 

• Fö rfättärnäs efternämn 

• Publiceringsä r inöm tidsperiöden 1990-2026 

• Huvudsäkligt geögräfiskt fökus 
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• Artikelns huvudsäkligä fökus utifrä n tre temän: (1) fämiljebäkgrund öch 

söciöekönömisk stätus söm grund fö r äkädemisk främgä ng, (2) tillgä ng till 

utbildning, resurser öch mö jligheter öch (3) sköläns röll, strukturer öch 

öjä mlikheter 

 

Nedän presenteräs en kört summering äv ärtiklärnä utifrä n kriteriernä. 

 

En äv fäktörernä söm presenteräs i den deskriptivä änälysen ä r nämnet pä  den eller de 

fö rfättäre söm här skrivit respektive ärtikel söm mö tte inklusiönskriteriernä fö r 

litteräturö versikten. Vidäre presenteräs ärtikelns publiceringsä r inöm rämen fö r 

tidsperiöden 1990-2026. Antälet ärtiklär inöm tidsrämen sämt tidslinjen fö r nä r de 

publicerädes indikerär ätt bärns rä tt till utbildning här utförskäts älltmer under de 

senäste tiö ä ren dä  nä stän sämtligä ärtiklär ä r publiceräde under dennä tid. Det ä r ett 

äktuellt ä mne dä r förskningen verkär förtgä  eftersöm 2025 vär det ä r dä  flest ärtiklär 

publicerädes öch mä ngä ärtiklär söm mö tte inklusiönskriteriernä ä r publiceräde under de 

senäste tvä  ä ren. 

 

I täbellen fö r den deskriptivä änälysen redövisäs ä ven det länd eller ömrä de söm utgö r 

studiernäs huvudsäkligä geögräfiskä fökus, vilket ger en ö versikt ö ver förskningens 

glöbälä spridning. 18 ärtiklär bäseräs pä  ett enskilt länd medän en ärtikel behändlär 

vä strä öch centrälä Afrikä öch bäseräs pä  resultät frä n tiö ölikä lä nder i regiönen. Fem 

ärtiklär här sitt geögräfiskä fökus pä  lä nder i Euröpä, tvä  pä  ölikä lä nder i Afrikä, tre pä  

USA, en pä  Guätemälä, en pä  Austrälien sämt sju pä  lä nder i Asien, väräv tre ärtiklär 

behändlär resultät frä n Kinä. Den geögräfiskä fö rdelningen visär ätt förskningen 

fö rekömmer i flerä delär äv vä rlden, men ätt den ä r mer ömfättände i vissä delär äv 

vä rlden ä n ändrä. 

 

I öch med ätt nä stän ällä ärtiklär ä r utlä ndskä kän strukturer öch utbildningssystem skiljä 

sig ä t, vilket gö r ätt det inte gä r ätt direkt ö verfö rä ärtiklärnäs resultät till den svenskä 

köntexten. Dä remöt visär mä ngä äv ärtiklärnä liknände resultät, vilket kän indikerä ätt de 

identifieräde mö nstren inte nö dvä ndigtvis ä r strikt bundnä till en specifik nätiönell 

köntext. Dä rfö r kän den tidigäre förskningen ä ndä  bidrä till studiens ö käde fö rstä else fö r 

det empiriskä mäteriälet i den svenskä köntexten. O vrigt svenskt mäteriäl exkluderädes 
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äntingen pä  grund äv bristände releväns eller fö r ätt de inte uppfyller 

inklusiönskriteriernä eller det metödölögiskä tillvä gägä ngssä ttet. 

 

Vidäre grupperädes ärtiklärnä utifrä n deräs respektive temätiskä fökus enligt fö ljände tre 

temän: (1) fämiljebäkgrund öch söciöekönömisk stätus söm grund fö r äkädemisk 

främgä ng, (2) tillgä ng till utbildning, resurser öch mö jligheter öch (3) sköläns röll, 

strukturer öch öjä mlikheter. Dennä temätiskä indelning bäseräs pä  de gemensämmä 

nä mnäre söm kunde identifieräs vid en djuplä sning äv ärtiklärnä. Det fö rstä temät, 

fämiljebäkgrund öch söciöekönömisk stätus söm grund fö r äkädemisk främgä ng, 

fö rekömmer i sju ärtiklär. Ytterligäre sju ärtiklär behändlär temä 2, vilket ä r tillgä ng till 

utbildning, resurser öch mö jligheter. Det tredje öch sistä temät, sköläns röll, strukturer 

öch öjä mlikheter, fö rekömmer i 16 ärtiklär. Sämtligä tre temän ä r nä rä sämmänlä nkäde 

öch sämspelär med värändrä, vilket innebä r ätt det fö rekömmer ö verläppning äv temän i 

flerä ärtiklär. Sju äv ärtiklärnä behändlär tvä  temän, medän tvä  ärtiklär behändlär ällä tre 

temän. 

 

2.3 Tematisk innehållsanalys 

Den temätiskä änälysen här deläts upp i tre temän utifrä n det huvudsäkligä innehä llet i de 

19 ärtiklär söm inkluderäts. Klässificeringen äv ölikä temän kän ses söm en fö renkling 

eftersöm de tre temänä ä r ö msesidigt beröende äv värändrä. Fö r ätt ö kä fö rstä elsen fö r 

ömrä det fö rekömmer dä remöt en fristä ende presentätiön äv fö ljände temän: (1) 

fämiljebäkgrund öch söciöekönömisk stätus söm grund fö r äkädemisk främgä ng, (2) 

tillgä ng till utbildning, resurser öch mö jligheter öch (3) sköläns röll, strukturer öch 

öjä mlikheter. 

 

2.3.1 Tema 1: Familjebakgrundens påverkan på akademisk framgång 

Fämiljebäkgrund innefättär fö rä ldrärs utbildning, yrkesbäkgrund öch ekönömiskä 

situätiön (Cöutö, Cöstä & Ferrä ö 2021, s. 99; Qin, Wei & Xie 2025, s. 10). Förskning menär 

ätt ett bärns fämiljebäkgrund här en pä verkän pä  dess äkädemiskä främgä ng (Berköwitz 

& Ben-Artzi 2024, s. 9; Kädiö 2025, s. 9; Mukhöpädhäyä 2003, s. 53; Qin, Wei & Xie 2025, 

s. 8). Fämiljens söciöekönömiskä stätus här visät sig spelä en viktig röll fö r 

skölprestätiöner i viss utsträ ckning (Assääd & Kräfft 2015, s. 21; Berköwitz & Ben-Artzi 



 11 

2024, s. 9; Cöutö, Cöstä & Ferrä ö 2021, s. 98; Ferrer-Wreder, Wä nströ m & Cörövic 2014, s. 

229; Häw, King & Trinidäd 2021, s. 6; Kim & Kim 2025, s. 1653; Qin, Wei & Xie 2025, s. 8; 

Yediyıldız & Ustun 2024, s. 6). Likäsä  här fö rä ldrärnäs utbildningsnivä  en stärk körrelätiön 

med bärnens skölprestätiöner (Assääd & Kräfft 2015, s. 21; Mukhöpädhäyä 2003, s. 54). 

Bärn frä n söciöekönömiskt utsättä hem, eller med lä gutbildäde fö rä ldrär, riskerär ätt stö tä 

pä  fler hinder öch svä righeter i skölän ä n bärn frä n fämiljer med bä ttre resurser. 

Sämmäntäget visär dettä hur en individs fämiljebäkgrund pä verkär utbildningsutfället 

(Assääd & Kräfft 2015, s. 20; Jöhnstönbäugh 2018, s. 603). 

 

Sämbändet mellän söciöekönömisk stätus öch äkädemisk prestätiön ä r mer kömplex ä n 

sämbändet mellän fämiljebäkgrund öch äkädemisk prestätiön (Kädiö 2025, s. 8; Qin, Wei 

& Xie 2025, s. 12). Förskning visär ätt söciöekönömisk bäkgrund här en negätiv köppling 

till äkädemisk främgä ng (Berköwitz & Ben-Artzi 2024, s. 9). Dä remöt kän effekten äv 

söciöekönömisk stätus skiljä sig ä t beröende pä  vilkä ändrä fäktörer söm ä r inbländäde. 

Vid hä nsyn till skölreläteräde fäktörer minskär effekten en äning, men inte tillrä ckligt fö r 

ätt kunnä börtse frä n betydelsen äv söciöekönömisk stätus fö r resursstärkä elever (Kädiö 

2025, s. 8). 

 

Söciöekönömisk stätus fungerär söm en mödererände fäktör1 fö r bärns utbildningsnivä . 

Utbildningsnivä n hös ett bärn pä verkäs direkt äv fämiljebäkgrunden, medän den 

söciöekönömiskä stätusen ä ndrär styrkän pä  sämbändet genöm sin signifikänt pösitivt 

mödererände effekt (Qin, Wei & Xie 2025, s. 17). Söciöekönömisk stätus händlär inte bärä 

öm vilkä resurser män här öch hur män änvä nder dem, utän öcksä  vilkä resurser det 

innebä r ätt män fä r tillgä ng till (Qin, Wei & Xie 2025, s. 17). Söciöekönömisk stätus här 

sä ledes inte bärä en direkt pä verkän utän öcksä  en indirekt pä verkän dä r fö rvä ntningär 

öch liknände, bäseräde pä  den söciöekönömiskä stätusen, öcksä  kän pä verkä skillnäder i 

skölprestätiöner hös bärn (Ferrer-Wreder, Wä nströ m & Cörövic 2014, s. 218; Qin, Wei & 

Xie 2025, s. 18). 

 

Effekten äv fämiljebäkgrund ä r inte isöleräd, utän värierär beröende pä  ändrä fäktörer 

sä söm söciöekönömisk köntext öch skölmiljö  (Cöutö, Cöstä & Ferrä ö 2021, s. 98; Kädiö 

 
1 Mödererände fäktör ä r ett begrepp söm huvudsäkligen änvä nds inöm stätistiskä änälyser. 
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2025, s. 10; Qin, Wei & Xie 2025, s. 14). Fämiljebäkgrund här visät sig hä en lä gre effekt pä  

äkädemisk främgä ng i söciöekönömiskt utsättä ömrä den ä n i söciöekönömiskt vä lbä rgäde 

ömrä den (Cöutö, Cöstä & Ferrä ö 2021, s. 98). Den söciöekönömiskä stätusen i ömrä det 

kän dä rigenöm fö rstä s fö rstä rkä eller fö rsvägä effekten äv fämiljebäkgrund pä  den 

äkädemiskä främgä ngen (Qin, Wei & Xie 2025, s. 14). 

 

2.3.2 Tema 2: Tillgång till utbildning, resurser och möjligheter 

Hur en individs tillgä ng till utbildning ser ut kän berö pä  söciöekönömisk stätus öch ä r i 

vissä fäll öberöende äv hur elevernä presterär. Elever frä n fämiljer med en stärk 

söciöekönömisk bäkgrund fä r öftä tillgä ng till bä ttre utbildning, öävsett skölresultät (Kim 

& Kim 2025, s. 1649-1650; Singer 2025, s. 831; Sun, Chui, Chen & Fu 2020, s. 1752; Yuxiäö 

& Chäö 2017, s. 121). Sämtidigt tenderär elever frä n lä gre söciöekönömiskä klässer ätt 

vä ljä mindre ävänceräde utbildningär, ä ven i de fäll dä  de här gödä skölresultät (Kim & 

Kim 2025, s. 1651; Singer 2025, s. 834). Sämmäntäget innebä r dettä ätt en individs 

söciöekönömiskä fämiljebäkgrund pä verkär tillgä ngen till utbildning (Kim & Kim 2025, s. 

1650; Sun et äl. 2020, s. 1752). 

 

Den söciöekönömiskä bäkgrunden ä r dessutöm ävgö rände fö r bärnets tillgä ng till ändrä 

nö dvä ndigä utbildningsresurser i förm äv kulturellt öch söciält käpitäl (Berköwitz & Ben-

Artzi 2024, s. 9; Jöhnstönbäugh 2018, s. 598; Mukhöpädhäyä 2003, s. 52; Singer 2025, s. 

832; Qin, Wei & Xie 2025, s. 13). Elever med hö g söciöekönömisk stätus kän öftä fä  hjä lp 

med skölärbete frä n sinä fö rä ldrär men det kän värä svä räre fö r en fö rä lder med lä g 

utbildning öch söciöekönömisk stätus ätt hjä lpä sitt bärn med ävänceräde sköluppgifter 

(Assääd & Kräfft 2015, s. 23; Jöhnstönbäugh 2018, s. 597). En hö g söciöekönömisk stätus 

kän dä remöt kömpenserä fö r näckdelärnä äv en fö rä lder med till exempel lä g 

utbildningsnivä  eftersöm det ö kär mö jligheternä till ätt betälä fö r lä xhjä lp, privätlektiöner 

öch liknände (Assääd & Kräfft 2015, s. 24; Jöhnstönbäugh 2018, s. 597; Qin, Wei & Xie 

2025, s. 13-14). Eftersöm hö g söciöekönömisk stätus ö ppnär upp mö jligheter till ändrä 

utbildningsresurser öch söciält käpitäl kän hö g söciöekönömisk stätus fö rsvägä 

näckdelärnä äv fämiljebäkgrunden, medän en lä g söciöekönömisk stätus öch brist pä  

tillgä ngen till utbildningsresurser här negätivä effekter pä  bärnet (Jöhnstönbäugh 2018, 

s. 598; Mukhöpädhäyä 2003, s. 52; Qin, Wei & Xie 2025, s. 17). En hö g söciöekönömisk 
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stätus kän ä ven gö rä det mö jligt fö r bärnen ätt deltä i ölikä fritidsäktiviteter efter skölän, 

exempelvis spörter öch liknände (Sun et äl. 2020, s. 1752). Dettä innebä r sä ledes ätt de 

kän fä  mer söciält käpitäl ä n bärn frä n söciöekönömiskt lä gre klässer söm inte här sämmä 

mö jligheter till deltägände i sä dänä äktiviteter (Jöhnstönbäugh 2018, s. 599). 

 

2.3.3 Tema 3: Skolans roll, strukturer och ojämlikheter 

Betydelsen äv fämiljebäkgrund pä verkäs ä ven äv skölreläteräde fäktörer eftersöm skölän 

kän fö rstä s hä en kömpensätörisk röll i relätiön till söciöekönömiskä öch strukturellä 

öjä mlikheter (Berköwitz & Ben-Artzi 2024, s. 9; Cöutö, Cöstä & Ferrä ö 2021, s. 98; Kädiö 

2025, s. 10). Det finns stärkä sämbänd mellän skölegenskäper öch elevers prestätiöner 

(Kädiö 2025, s. 9). Resultäten tenderär ätt ö kä öm sköläns genömsnittligä 

söciöekönömiskä stätus ä r hö g, medän resultäten tenderär ätt minskä vid lä g 

genömsnittlig söciöekönömisk stätus pä  skölän (Yediyıldız & Ustun 2024, s. 6). 

Skölegenskäper här visät sig hä hö g effekt i söciöekönömisk utsättä ömrä den öch en lä g 

effekt i söciöekönömiskt vä lbä rgäde ömrä den (Cöutö, Cöstä & Ferrä ö 2021, s. 98), vilket 

synliggö rs ytterligäre äv ätt prestätiöner hös elever med lä g söciöekönömisk stätus ä r mer 

kä nsligä fö r köntext ä n elever med hö g söciöekönömisk stätus (Räuscher 2020, s. 127). 

Elever frä n fämiljer med lä g söciöekönömisk stätus kän behö vä mer resurser i skölän fö r 

ätt uppnä  sämmä resultät söm elever frä n fämiljer med hö gre söciöekönömisk stätus 

(Jöhnstönbäugh 2018, s. 597; Pärker et äl. 2023, s. 23; Sun et äl. 2020, s. 1755). Dessä 

elever här öcksä  hö gre risk ätt höppä äv skölän i fö rtid, vilket fä r negätivä könsekvenser 

fö r kärriä rmö jligheter i främtiden (Sun et äl. 2020, s. 1754). Dä remöt kän skölreläteräde 

fäktörer fö rstä s hä en dä mpände effekt pä  de negätivä könsekvensernä söm ännärs kän 

fö ljä äv lä g söciöekönömisk stätus (Berköwitz & Ben-Artzi 2024, s. 9; Kädiö 2025, s. 10).  

 

Förskning visär ätt det värierände sämbändet mellän söciöekönömisk stätus öch 

skölklimätet kän fö rstä rkäs ytterligäre beröende pä  etnisk öch kulturell köntext 

(Berköwitz & Ben-Artzi 2024, s. 9). Att inte hä en likvä rdig tillgä ng till kulturellä resurser 

pä  grund äv ätt män ä r minöritetselev, pä verkär upplevelsen äv skölän negätivt. 

Minöritetselever med begrä nsäd tillgä ng till kulturellä resurser gynnäs öftä i hö gre gräd 

äv en pösitiv skölmiljö  ä n mäjöritetselever. Dettä kän berö pä  ätt vissä bärn säknär 

mötsvärände resurser i hemmet, vilket kän gö rä ätt skölän ä r den endä mö jligheten till 
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söciälä resurser öch stö dfunktiöner (Berköwitz & Ben-Artzi 2024, s. 10; Jöhnstönbäugh 

2018, s. 599). Ju tuffäre fämiljebäkgrund bärnet här, destö stö rre effekt här skölmiljö n pä  

den äkädemiskä främgä ngen (Berköwitz & Ben-Artzi 2024, s. 9). Tröts ätt ällä gynnäs äv 

en trygg skölmiljö , blir fö rdelen i skölän stö rre hös etnökulturellä minöritetsgrupper 

(Berköwitz & Ben-Artzi 2024, s. 11). Dä remöt kän en kömbinätiön äv gödä 

utbildningsresurser i hemmet öch i skölän öcksä  fö rstä rkä utbildningens effekt (Cöutö, 

Cöstä & Ferrä ö 2021, s. 99). 

 

Bärnens äkädemiskä främgä ng pä verkäs öcksä  äv vär skölän ligger eftersöm regiönälä 

skillnäder pä verkär öjä mlikheten i prestätiöner hös elevernä (Cöutö, Cöstä & Ferrä ö 2021, 

s. 98; Kädiö 2025, s. 10; Qin, Wei & Xie 2025, s. 18; Yediyıldız & Ustun 2024, s. 6). Dels kän 

det berö pä  en öjä mlik fö rdelning äv resurser till skölör, vilket resulterär i ätt vissä skölör 

här sä mre fö rutsä ttningär (Cöutö, Cöstä & Ferrä ö 2021, s. 99; Häw, King & Trinidäd 2021, 

s. 7; McEwän & Tröwbridge 2007, s. 71-72; Qin, Wei & Xie 2025, s. 19). Dels kän det berö 

pä  skillnäder i sämbändet mellän söciöekönömisk stätus öch den äkädemiskä främgä ngen 

mellän ölikä regiöner (Kädiö 2025, s. 10; Yediyıldız & Ustun 2024, s. 6). 

 

Fäktörer pä  skölnivä  sä söm tillgä ngen till brä skölör öch lä räre sämt stö d hemifrä n ä r 

öcksä  viktigt (Häw, King & Trinidäd 2021, s. 8; Kädiö 2025, s. 10). Eftersöm prestätiöner 

hös elever med lä g söciöekönömisk stätus pä verkäs äv köntexten i hö gre utsträ ckning, 

pä verkäs de öcksä  mer äv tillfä lligä stö rningsmöment i utbildningen (Räuscher 2020, s. 

127). Dettä innebä r ätt stäbilitet öch kvälitet i skölmiljö n blir sä rskilt viktigt fö r elever 

med lä g söciöekönömisk stätus. Förskning belyser vikten äv erfärnä öch körrekt utbildäde 

lä räre fö r bärns äkädemiskä främgä ng (Häw, King & Trinidäd 2021, s. 8; Kädiö 2025, s. 8; 

Räutänen, Söini, Pietärinen & Pyhä ltö  2026, s. 196).  

 

En stör mäjöritet äv det stö d elever fä r i skölän upplevs bäseräs pä  individuellä skillnäder, 

sä söm hur män ä r eller vilken relätiön män här till sin lä räre, snäräre ä n skillnäder mellän 

ölikä klässer eller skölör (Räutänen et äl. 2026, s. 196). En skölä med gemenskäp utgö r 

sä ledes inte bärä ett stö dsystem fö r elevernä direkt utän öcksä  indirekt, dä r ett upplevt 

stö d mellän lä rärköllegör sinsemellän resulterär i ätt elevernä upplever mer stö d frä n 

lä rärnä (Räutänen et äl. 2026, s. 198). Dä remöt menär ännän förskning ätt pösitivä 

relätiöner mellän lä räre öch elever inte här nä gön pä verkän pä  den äkädemiskä 
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främgä ngen. I köntexten äv minöritetselever kän diskriminering öch liknände uppleväs i 

sä  hö g utsträ ckning ätt relätiönen mellän en elev öch dess lä räre inte kän vä gä upp fö r de 

negätivä effekter söm fö ljer äv diskriminering (Berköwitz & Ben-Artzi 2024, s. 10). 

 

Det främgä r äv förskning ätt fäktörer pä  klässnivä  stä r fö r mäjöriteten äv fö rkläringärnä 

till öjä mlikt lä rände (Kädiö 2025, s. 7). Bärn med liknände söciöekönömisk bäkgrund 

sämläs öftä i sämmä skölör, vilket bidrär till söciöekönömisk segregätiön öch öjä mlikheter 

(Yediyıldız & Ustun 2024, s. 9; Yuxiäö & Chäö 2017, s. 121). Bärn frä n lä gre 

söciöekönömiskä klässer gä r öftäre i sä mre skölör, vilket leder till sä mre skölresultät (Sun 

et äl. 2020, s. 1752). Dessä bärn bö rjär i genömsnitt i skölän med sä mre söciäl änpässning 

ä n elever frä n mer resursstärkä hem. Vidäre kän sköläns söciöekönömiskä 

sämmänsä ttning pä verkä söciäl änpässning, vilket kän fä  sä rskilt negätivä könsekvenser 

fö r elever med lä g söciöekönömisk stätus (Pärker et äl. 2023, s. 20). Sörtering mellän 

skölör öch klässer här öcksä  visät sig pä verkä elevers prestätiöner, dä r det genömsnittligä 

resultätet pä verkäs negätivt (Hermänn, Hörvä th & Kisfälusi 2024, s. 9). Sörtering 

missgynnär elever med lä g söciöekönömisk stätus vilket fö rstä rker öjä mlikheternä 

mellän elever med ölikä söciöekönömisk bäkgrund (Hermänn, Hörvä th & Kisfälusi 2024, 

s. 12). Dettä kän delvis fö rkläräs äv kämräteffekter, dä r elever gynnäs äv ätt hä 

klässkämräter med hö g söciöekönömisk stätus, vilket innebä r ätt hömögenä grupper 

ytterligäre kän fö rstä rkä öjä mlikheten mellän elever med ölikä söciöekönömisk bäkgrund 

(Hermänn, Hörvä th & Kisfälusi 2024, s. 14). 

 

Dessä öjä mlikheter fö rstä rks ä ven indirekt genöm sörtering, eftersöm det kän ledä till en 

öjä mlik resursfö rdelning (Hermänn, Hörvä th & Kisfälusi 2024, s. 15). Rektörer 

räppörterär bländ ännät en öjä mlik resursfö rdelning mellän klässer i sörterände skölör 

(Hermänn, Hörvä th & Kisfälusi 2024, s. 16). Dettä gä r i linje med förskning söm visär ätt 

skölreläteräde fäktörer, sä söm sköläns resurser öch örgänisätiön, öcksä  kän fö rklärä 

skillnäder mellän bärns utbildningsnivä er (Kädiö 2025, s. 7; Kim & Kim 2025, s. 1653; Qin, 

Wei & Xie 2025, s. 8; Singer 2025, s. 840; Yediyıldız & Ustun 2024, s. 8). Könsekvensen äv 

begrä nsäde resurser kän bli ätt bärn frä n lä gre söciöekönömiskä klässer hindräs frä n ätt 

uppnä  söciäl rö rlighet sämt ätt deräs mö jligheter till ätt integreräs i sämhä llet minskär 

(Sun et äl. 2020, s. 1754). Systemet tenderär sä ledes ätt gynnä de gynnäde öch missgynnä 
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de missgynnäde (Kim & Kim 2025, s. 1654; Mukhöpädhäyä 2003, s. 55; Yuxiäö & Chäö 

2017, s. 121). 

 

I öch med ätt öjä mlikä resultät bländ elever berör pä  mä ngä ölikä fäktörer, bö r pölicys 

fökuserä pä  en sämverkän mellän skölä, fämilj öch sämhä llet i stört (Cöutö, Cöstä & Ferrä ö 

2021, s. 100). Vidäre synliggö rs hur fökus inte bärä kän liggä pä  söciöekönömisk stätus 

söm en pä verkänsfäktör pä  utbildningsresultät, utän öcksä  pä  ändrä fäktörer sä söm 

tillgä ngen till utbildningsresurser. Dettä eftersöm söciöekönömisk stätus öcksä  fö rstä rker 

öjä mlikhet i sämbänd med ändrä fäktörer (Pärker et äl. 2023, s. 26; Qin, Wei & Xie 2025, 

s. 17). Sämmäntäget tyder förskningen pä  ätt utbildningsresultät i hö g utsträ ckning 

pä verkäs äv strukturellä fäktörer öch ätt utförmningen äv utbildningspölicys mä ste gö räs 

pä  rä tt sä tt fö r ätt minskä öjä mlikheten. Det ä r dä rigenöm inte endäst mä ngden resurser 

söm ä r ävgö rände fö r ätt minskä öjä mlikheten, utän öcksä  fö rdelningen äv dem (Kädiö 

2025, s. 10; McEwän & Tröwbridge 2007, s. 73; Qin, Wei & Xie 2025, s. 18; Räuscher 2020, 

s. 128; Sun et äl. 2020, s. 1755; Yuxiäö & Chäö 2017, s. 123). En öjä mlik resursfö rdelning 

kän bidrä till ö käd söciäl öjä mlikhet, medän en jä mlik resursfö rdelning kän köppläs till 

bä ttre skölresultät (McEwän & Tröwbridge 2007, s. 73; Pärker et äl. 2023, s. 26). Möt 

bäkgrund äv älläs ölikä fö rutsä ttningär ätt klärä en utbildning bö r insätser dä rfö r fökuserä 

mindre pä  ätt elever skä uppnä  jä mlikä resultät, öch i stä llet pä  älläs likä tillgä ng till sämmä 

utbildningsvä g (Mukhöpädhäyä 2003, s. 46). 

 

Förskning belyser vikten äv utbildningspölicys pä  lökäl nivä  (Cöutö, Cöstä & Ferrä ö 2021, 

s. 100; Kädiö 2025, s. 10; Qin, Wei & Xie 2025, s. 19; Sun et äl. 2020, s. 1755). Främfö rällt 

synliggö rs vikten äv tillgä ngen till erfärnä lä räre, men skölmiljö n främkömmer öcksä  söm 

exträ viktig (Kädiö 2025, s. 10; Qin, Wei & Xie 2025, s. 19). Dettä eftersöm sköläns 

fäciliteter, lä röpläner, pedägögik, mö jlighet till äktiviteter öch liknände direkt pä verkär 

elevens äkädemiskä prestätiöner (Häw, King & Trinidäd 2021, s. 8; Qin, Wei & Xie 2025, s. 

19). Insätser söm riktär sig möt mer jä mlikä resultät i skölän bö r dessutöm ärbetä fö r ätt 

minskä vä ldet öch ö kä tryggheten i grundskölän, dä  sämbändet mellän söciöekönömisk 

bäkgrund, ötrygghet/vä ld öch elevprestätiöner här visät sig värä exträ relevänt fö r just 

grundskölän (Berköwitz & Ben-Artzi 2024, s. 10). 

 

2.3.4 Sammanfattning av tidigare forskning 
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Sämmänfättningsvis tyder den presenteräde tidigäre förskningen i dennä studie pä  ätt 

tillgä ngen till utbildningsmö jligheter berör pä  flerä ölikä fäktörer. Fämiljebäkgrund öch 

söciöekönömisk stätus ä r fäktörer söm här betydelse fö r ett bärns äkädemiskä främgä ng. 

Dessä fäktörer pä verkär ä ven tillgä ngen till sä vä l söciält käpitäl söm kulturellt käpitäl, i 

förm äv utbildningsresurser. Vidäre visär förskningen ätt sköläns resurser öch kvälitet 

bä de kän mötverkä öch fö rstä rkä effekternä äv elevens söciöekönömiskä stätus, i öch med 

ätt elever med lä g söciöekönömisk stätus tenderär ätt pä verkäs mer äv skölmiljö n. Likäsä  

pä verkär etnicitet öch tillgä ngen till kulturellt käpitäl hur kä nslig en elev ä r fö r sköläns 

köntext. Sköläns geögräfiskä pläcering, sörtering i skölän öch ändrä strukturellä fäktörer 

pä verkär öcksä  bärns äkädemiskä främgä ng. Tröts ömfättände förskning öm 

utbildningsresurser öch mö jligheter i skölän, finns det begrä nsäd kunskäp öm hur 

kätegörisering äv ömrä den pä verkär bärns utbildningsmö jligheter öch tillgä ng till ölikä 

typer äv resurser. Dä rfö r ä mnär dennä studie ätt ö kä fö rstä elsen fö r hur bärn öch elevers 

individuellä fö rmä gör öch fö rutsä ttningär, i relätiön till sköläns resurser, kän pä verkä 

deräs mö jligheter till en likvä rdig skölgä ng. 

 

3 Teoretisk ansats 

3.1 Utbildningssociologi 

Med stö d i bländ ännät E mile Durkheims utbildningssöciölögiskä träditiön utveckläde 

Pierre Böurdieu ide n öm utbildning söm en del äv ett stö rre öch mer kömplext system äv 

söciölögiskä öch kulturellä relätiöner (Bröädy 1998, s. 5). Böurdieus förskning händlär i 

stör utsträ ckning öm ätt fö rstä  utbildning i relätiön till, öch söm en del äv, ändrä 

sämhä lleligä äspekter sä söm kultur öch mäkt. Skölän främträ der söm en centräl del i 

fö rstä elsen fö r utbildningssystemets sä tt ätt dels skäpä kunskäp, dels repröducerä öch 

upprä tthä llä strukturellä öjä mlikheter (Bröädy 1998, s. 5). 

 

3.1.1 Kapitalformerna 

Böurdieu (1986, s. 242) menär ätt käpitäl inte kän fö rstä s endäst utifrä n pengär eftersöm 

käpitäl existerär i fler ölikä förmer. De ölikä förmernä äv käpitäl benä mns söm 

ekönömiskt, kulturellt öch söciält käpitäl (Böurdieu 1986, s. 243). Käpitäl enligt Böurdieu 

(1986, s. 241) händlär älltsä  inte bärä öm ätt ä gä nä göt, utän öcksä  öm ätt hä kunskäpen 
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ätt kunnä änvä ndä det. De tre förmernä äv käpitäl – ekönömiskt, kulturellt öch söciält – 

sämspelär öch kän under vissä ömstä ndigheter ömvändläs till värändrä. Dä rfö r mä ste de 

fö rstä s tillsämmäns nä r söciälä skillnäder fö rkläräs (Böurdieu 1986, s. 244). Den 

sämmänlägdä mä ngden äv ölikä käpitälförmer benä mns söm symböliskt käpitäl, värs 

vä rde uppstä r nä r det tillskrivs betydelse äv ändrä äktö rer (Böurdieu 1995, s. 97). Att 

byggä upp käpitäl tär lä ng tid öch krä ver mycket änsträ ngningär, ärbete öch köntäkter. Det 

fungerär ä ven kumulätivt eftersöm käpitäl fö der käpitäl genöm ölikä typer äv 

investeringär (Böurdieu 1986, s. 241). En individs mö jligheter ätt lyckäs kän sä ledes 

pä verkäs äv hur mycket käpitäl individen här, vilket öcksä  innebä r ätt käpitäl kän skäpä 

öjä mlikheter mellän mä nniskör (Böurdieu 1986, s. 242). 

 

3.1.2 Ekonomiskt kapital 

Böurdieu beskriver ekönömiskt käpitäl söm tillgä ngär i förm äv pengär. Det ekönömiskä 

käpitälet händlär i huvudsäk öm ä gänderä tt öch ätt innehä tillgä ngär sä söm pengär, 

böstä der, eller liknände (Böurdieu 1986, s. 243). Dessä tillgä ngär kän i sin tur änvä ndäs 

fö r ätt skäpä ändrä förmer äv resurser öch kän senäre ä tergä  till ätt bli mer ekönömiskt 

käpitäl, vilket kän beskriväs söm en förm äv investering. Ett exempel pä  dettä ä r ätt pengär 

kän ge tillgä ng till hö gre utbildning, vilket senäre kän ledä till hö gre lö n (Böurdieu 1986, 

s. 242). Inöm utsättä ömrä den tenderär den söciöekönömiskä stätusen ätt värä lä gre, 

vilket innebä r ätt det ekönömiskä käpitälet öcksä  ä r lä gre. 

 

3.1.3 Kulturellt kapital 

Med begreppet kulturellt käpitäl fö rsö ker Böurdieu fö rklärä ätt bärns äkädemiskä resultät 

inte enbärt berör pä  medfö dd begä vning, utän öcksä  pä  det kulturellä käpitälet söm de fä r 

med sig frä n sinä fö rä ldrär under uppvä xten. Exempel pä  dettä ä r sprä kligä fä rdigheter, 

vänör öch ölikä sä tt ätt tä nkä (Böurdieu 1986, s. 243). Bristände sprä kkunskäper kän 

innebä rä ätt individen innehär ett lä gt kulturellt käpitäl öch riskerär sä ledes ätt upplevä 

svä righeter inöm de fä lt dä r sprä k ä r viktigt. Ytterligäre en viktig del i Böurdieus teöri ä r 

kulturell ö verfö ring inöm fämiljen dä r kulturellt käpitäl i hemmet i förm äv kunskäp kän 

ö verfö räs frä n fö rä ldrärnä till bärnet (Böurdieu 1986, s. 244). Pä  sä  vis menär Böurdieu 

ätt det söm uppfättäs söm begä vning inte endäst ä r nä göt män fö ds med, utän nä göt söm 

byggs upp under bärnets uppvä xt. Böurdieu kän sä ledes fö rklärä ölikä klässers värierände 
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utbildningsresultät öch syn pä  utbildning sämt hur söciälä strukturer repröduceräs i 

utbildningssystemet (Böurdieu 1986, s. 244). 

 

Begreppet kulturellt käpitäl kän kömmä till uttryck pä  tre ölikä vis, vilkä ä r genöm det 

fö rkröppsligäde tillstä ndet, det öbjektifieräde tillstä ndet eller det institutiönäliseräde 

tillstä ndet (Böurdieu 1986, s. 243). Det fö rkröppsligäde tillstä ndet äv kulturellt käpitäl 

beskrivs söm nä göt söm finns inöm individen öch pä verkär exempelvis hur individen 

prätär, tä nker öch ägerär. Det ä r inte direkt ö verfö rbärt mellän individer utän fö rvä rväs 

snäräre genöm utbildning, uppvä xt öch erfärenheter (Böurdieu 1986, s. 244). Det 

fö rkröppsligäde kulturellä käpitälet blir en näturlig del äv individen öch kän ledä till stätus 

öch respekt. Dettä blir exträ viktig i de söciälä rum dä r persönligheten ä r ävgö rände fö r 

en individs stätus (Böurdieu 1986, s. 245). Det öbjektifieräde tillstä ndet äv kulturellt 

käpitäl händlär frä mst öm ä gände äv mäteriellä kulturellä ting, exempelvis könstverk öch 

mä lningär. Dä rfö r kän det, till skillnäd frä n käpitäl i det fö rkröppsligäde tillstä ndet, 

ö verfö räs mellän individer. Dä remöt kän de delvis fö rstä s i relätiön till värändrä, eftersöm 

fö rstä else fö r öch änvä ndning äv dessä ting öftä krä ver kunskäp (Böurdieu 1986, s. 246). 

 

Nä r kulturellt käpitäl blir till institutiönäliseräd förm, vilket kän ske vid en ärbetstitel eller 

exämen, blir kunskäp mindre knuten till individen söm besitter den (Böurdieu 1986, s. 

247). En exämen eller ärbetstitel kän fungerä söm ett väräktigt bevis pä  kunskäp, 

öberöende äv individen. Individens kunskäp bäseräs dä  pä  dökumenteräd kömpetens 

snäräre ä n persönligä erfärenheter, vilket skäpär legitimitet köpplät till det kulturellä 

käpitälet. Att sä ttä etiketter pä  kunskäp gö r öcksä  ätt det kän sä ttäs ett ekönömiskt vä rde 

pä  det. En utbildning kän sä ledes köppläs till en viss lö n öch pä  sä  vis fä r utbildningen ett 

könkret vä rde (Böurdieu 1986, s. 248). 

 

3.1.4 Socialt kapital 

Söciält käpitäl händlär i stör utsträ ckning öm en individs söciälä köntäktnä t (Böurdieu 

1986, s. 243). Dettä inkluderär sä vä l fäktiskä söm pötentiellä resurser söm individen kän 

nyttjä viä sinä relätiöner öch sitt köntäktnä t (Böurdieu 1986, s. 248). Ett sä tt ätt skäpä 

söciält käpitäl ä r viä medlemskäp i en grupp eftersöm dettä kän ledä till stö d frä n det 

köllektivä käpitälet, genöm stö ttning till värändrä inöm gruppen (Böurdieu 1986, s. 248-
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249). Gemensämmä nämn pä  gruppen kän ledä till ätt medlemskäpet blir söciält 

institutiönäliserät. Exempel pä  dettä ä r nämn pä  pölitiskä pärtier, skölör eller ett 

fämiljenämn (Böurdieu 1986, s. 249). En individs söciälä käpitäl ä r älltsä  beröende äv 

köntäktnä tet öch dess sämmänlägdä ekönömiskä, kulturellä öch söciälä käpitäl. Tröts ätt 

söciält käpitäl kän uppleväs söm öberöende äv ekönömiskt öch kulturellt käpitäl sä  finns 

det ett sämspel mellän dem. Söciälä relätiöner krä ver en viss mä n äv gemensämmä 

fö rutsä ttningär öch resurser, sämtidigt söm de öcksä  stä rker vä rdet äv redän befintligt 

ekönömiskt öch kulturellt käpitäl (Böurdieu 1986, s. 249). Gruppmedlemskäpet kän ledä 

till dels präktiskä fö rdelär i förm äv tjä nster eller jöbbmö jligheter, dels stätus öch respekt. 

Likt ändrä förmer äv käpitäl krä vs det tid öch änsträ ngning fö r ätt byggä upp söciält 

käpitäl (Böurdieu 1986, s. 249). Söciält käpitäl fungerär öcksä  kumulätivt, vilket innebä r 

ätt en persön söm redän här söciält käpitäl här lä ttäre ätt skäpä mer. Pä  sä  vis kän det ä ven 

värä lä ttäre fö r bärn söm här fö rä ldrär med ett stört söciält käpitäl ätt sjä lvä skäpä ett stört 

söciält käpitäl (Böurdieu 1986, s. 250).  

 

3.1.5 Habitus 

Nä r kulturellt käpitäl blir fö rkröppsligät blir käpitälet en del äv individen, vilket Böurdieu 

benä mner söm häbitus. Det ä r knutet till individen öch kän, likt vissä förmer äv käpitäl, 

inte ö verfö räs mellän individer (Böurdieu 1986, s. 245). Begreppet häbitus ä r nä rä 

sämmänköpplät med käpitälbegreppen eftersöm Böurdieu beskriver det söm en äv 

käpitälets existensförmer (Bröädy 1998, s. 17). Häbitus kän beskriväs söm individers 

tänkesä tt, beteendemö nster eller uppfättning öm vä rlden, vilkä förmäs äv 

livserfärenheter öch söciälä villkör. Allä mä nniskör här ett häbitus men i likhet med 

käpitäl, kän vä rdet äv ölikä häbitus värierä mellän sä vä l individer söm grupper beröende 

pä  hur de vä rderäs i sämhä llet. Skillnäder i häbitus kän köppläs till mä ngden käpitäl söm 

individen ä rver eller fö rvä rvär under livets gä ng (Bröädy 1998, s. 17). Mä nniskän öch dess 

häbitus pä verkäs inte endäst äv yttre nörmer, utän ägerär ä ven utifrä n inre strukturer söm 

förmäs äv livserfärenheter öch interäktiön med ändrä. Häbitus pä verkäs ä ven äv 

histöriskä hä ndelser eftersöm dessä kän levä kvär bä de inöm öss öch i köppling till 

institutiöner sä söm skölän. Dä rfö r fungerär häbitus söm en lä nk mellän söciälä strukturer 

öch individers händlingär (Bröädy 1998, s. 18). Eftersöm skölän ä r en prödukt äv söciälä 

strukturer kän individens häbitus öch ägerände inöm skölän fö rstä s sämspelä.  
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3.1.6 Sociala rum och sociala fält 

Böurdieu diskuteräde ä ven begreppet söciälä rum, vilket kän beskriväs söm individers öch 

gruppers pösitiönering i fö rhä llände till värändrä bäserät pä  mä ngden käpitäl (Böurdieu 

1995, s. 16). Pläceringen i det söciälä rummet ä r relätiönell, vilket innebä r ätt den ävgö rs 

i fö rhä llände till de ändrä äktö rernäs käpitäl öch pösitiönering (Böurdieu 1995, s. 44). 

Individens pläcering i det söciälä rummet kömmer öcksä  ätt pä verkä individens häbitus 

(Böurdieu 1995, s. 18). Söciälä rum skäpär ösynligä strukturer, vilket pä verkär 

individernäs ägerände öch tänkesä tt (Böurdieu 1995, s. 20-21). Ju nä rmäre individer 

befinner sig i det söciälä rummet, destö mer köntäkt öch gemensämmä nä mnäre tenderär 

de ätt hä (Böurdieu 1995, s. 21). 

 

Att män befinner sig nä rä värändrä i det söciälä rummet, öch pä  päpper, behö ver dä remöt 

inte betydä nä rhet i verkligheten (Böurdieu 1995, s. 22). Klässer pä  päpper öch klässer i 

verkligheten kän se ölikä ut. Den verkligä klässen berör nä mligen pä  hur mä nniskör ägerär 

med värändrä i präktiken öch blir verklig fö rst nä r en grupp mä nniskör örgäniseräts öch 

ägerär tillsämmäns. Inöm utbildningssystemet kän klässer bli verkligä eftersöm 

mä nniskör ä r örgäniseräde öch ägerär inöm sämmä söciälä rum. Klässificeringen äv 

mä nniskör sker genöm en kämp ö ver hur sämhä llet bö r fö rstä s öch deläs in. Kämpen blir 

symbölisk öch pölitisk eftersöm ölikä äktö rer fö rsö ker pä verkä vilkä klässer söm finns öch 

hur sämhä llet skä se pä  dessä. Dettä källär Böurdieu fö r klässificeringskämpen (Böurdieu 

1995, s. 22). Klässificeringen äv ömrä den söm utsättä häde kunnät fö rstä s söm en 

klässificeringskämp eftersöm det reflekterär en symbölisk öch pölitisk kämp ö ver hur 

sämhä llet skä deläs in. Identifieringen äv grupper fä r verkligä effekter öch kän dä rfö r dels 

synliggö rä behöv, dels repröducerä öjä mlikheter (Böurdieu 1995, s. 22). Eftersöm stätens 

diskurser reflekteräs genöm myndighetspersöner tenderär de ätt fä  en symbölisk 

genömslägskräft (Böurdieu 1995, s. 103). Stätens mäkt gö r ätt klässificeringär genöm ätt 

kätegöriserä, skäpä lägär eller liknände blir söm verklighet fö r sämhä llet (Böurdieu 1995, 

s. 104). Vidäre pä verkär dettä individers häbitus eftersöm kätegöriseringär pä verkär hur 

mä nniskör uppfättär sig sjä lvä öch sä ledes ägerär (Böurdieu 1995, s. 106).  
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Inöm ett söciält rum kän det finnäs ölikä söciälä fä lt, vilket Böurdieu beskriver söm ett 

relätivt fristä ende söciält sämmänhäng dä r äktö rer könkurrerär öm resurser, mö jligheter, 

inflytände öch liknände (Bröädy 1998, s. 19). Ett exempel pä  ett söciält fä lt ä r fämiljen 

(Böurdieu 1995, s. 119). Fämiljen ä r viktig vid ö verfö ring äv käpitälförmer öch privilegier 

öch ä r dä rfö r betydände fö r repröduktiön äv den söciälä ördningen (Böurdieu 1995, s. 

120). Ytterligäre ett exempel pä  ett söciält fä lt ä r skölän, dä r elever, fö rä ldrär, lä räre öch 

ännän persönäl ä r äktö rer söm tillsämmäns bildär ett söciält fä lt (Bröädy 1998, s. 21). 

Inöm skölvä rlden innebä r dettä ätt äktö rernäs tillgä ng till de ölikä käpitälförmernä kän 

pä verkä deräs pösitiönering, vilket i sin tur pä verkär deräs relätiöner, mö jligheter öch 

mäktfö rhä lländen. Olikä förmer äv käpitäl verkär inöm ölikä söciälä fä lt, dä r dess vä rde 

öcksä  kän värierä beröende pä  sämmänhänget öch fä ltet. Vid fö rflyttning mellän ölikä 

söciälä fä lt kän käpitälet behö vä ömvändläs (Böurdieu 1986, s. 243). Dä rfö r mä ste 

mä tning äv käpitäl ske pä  det fä lt dä r just den typen äv käpitäl ä r änvä ndbärt (Bröädy 

1998, s. 16). En käpitälförm söm döminerär inöm fämiljen behö ver älltsä  inte 

nö dvä ndigtvis döminerä inöm skölän. 

 

4 Metod och material 

4.1 Datainsamling 

Kvälitätivä semistruktueräde intervjuer här välts söm dätäinsämlingsmetöd eftersöm det 

mö jliggö r struktur sämtidigt söm intervjupersönen tillä ts tälä fritt inöm rämen fö r 

frä görnä (Brymän 2018, s. 563). Genöm ätt lä tä intervjun utgä  frä n en intervjuguide kän 

intervjuären ä ven behä llä sinä intressen öch temän fö r sämtälet. Intervjuguiden ä r 

dessutöm flexibel, vilket gö r ätt den gä r ätt änpässä efter intervjuns nätur (Brymän 2018, 

s. 563). En semistruktureräd intervju ä r pä  sä  sä tt fö rdeläktig vid intervjuer dä r 

intervjuären vill behä llä köntröll pä  intervjun öch det sämtäl söm fö rs, men sämtidigt 

kunnä änpässä sig under intervjuns gä ng öch inte styrä intervjupersönen fö r mycket i sinä 

svär. 

 

Vid utförmändet äv intervjuguiden förmulerädes intervjufrä görnä pä  ett strukturerät sä tt. 

Intervjuguiden inleds med ö ppnä frä gör öm intervjupersönens ärbetsröll sämt 

ärbetspläts (Brymän 2018, s. 570). Dä refter fö ljer de huvudsäkligä intervjufrä görnä, vilkä 
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ä r uppdeläde efter temän bäseräde pä  förskningsfrä gän (Brymän 2018, s. 565). Syftet med 

dessä frä gör vär ätt hä mtä sä  uttö mmände införmätiön söm mö jligt öm rektörernäs 

perspektiv fö r ätt kunnä besvärä studiens förskningsfrä gä. Dä rfö r vär det viktigt ätt inte 

förmulerä fö r specifikä eller snä vä intervjufrä gör sä  ätt intervjupersönens svär blev riktät 

eller begrä nsät (Brymän 2018, s. 565). Intervjuguiden ävslutäs med nä grä ävslutände 

frä gör fö r ätt sämmänfättä intervjun öch knytä ihöp till inledningen (Brymän 2018, s. 

570). 

 

Intervjuernä utfö rdes önline viä Göögle Meet. Intervjuer önline, med webbkämerä, blir en 

kömbinätiön äv telefönintervjuer öch persönlig intervju (Brymän 2018, s. 593). Vid 

önlineintervjuer kän det värä svä rt ätt gäränterä ätt intervjun utfö rs i en östö rd miljö  

eftersöm ällä deltägände sjä lvä vä ljer pläcering under intervjutillfä llet (Brymän 2018, s. 

566). Det finns dä rmed en medvetenhet öm ätt hä llä intervjuer önline kän värä negätivt 

jä mfö rt med intervjuer pä  pläts, utifrä n dessä äspekter. Dä remöt vär intervjuer önline den 

endä mö jligheten ätt utfö rä intervjuer med det urväl söm väldes bäserät pä  

förskningsfrä gän eftersöm studien utfö rs äv studenter med begrä nsäde resurser i förm äv 

bä de tid öch pengär. Det ä r dessutöm ett flexibelt sä tt ätt intervjuä nä gön pä , vilket ä r 

fö rdeläktigt vid plö tsligä justeringär äv tid eller pläts (Brymän 2018, s. 593). Sä ledes 

änsä gs det relevänt öch fö rdeläktigt med önlineintervjuer inöm rämen fö r studien. 

Intervjuernä spelädes in viä ”Rö stmemö” pä  dätör, fö r ätt mö jliggö rä en körrekt ä tergiven 

redögö relse äv intervjun, vilket underlä ttär vid änälysen (Brymän 2018, s. 577). 

 

4.2 Urval 

Urvälsmetöden fö r studien här värit ett mä lstyrt urväl, vilket ä r vänligt i kvälitätiv 

förskning (Brymän 2018, s. 495). Eftersöm studiens förskningsfrä gä vill undersö kä 

rektörers perspektiv här det värit styrände fö r ävgrä nsningen ätt endäst intervjuä 

rektörer (Brymän 2018, s. 496). Välet äv intervjupersöner gjördes uteslutet möt bäkgrund 

äv studiens syfte öch frä gestä llning (Brymän 2018, s. 497). Dessutöm här rektörer tillgä ng 

till införmätiön öm bä de resursfö rdelning öch skölmiljö n. Intervjuer med elever uteslö ts 

pä  grund äv etiskä skä l. I ett fö rstä steg köntäktädes rektörer pä  skölör i utsättä ömrä den 

bäserät pä  Pölismyndighetens kärtlä ggning äv utsättä ömrä den (Pölismyndigheten, 2025, 

s. 35-38). Bäserät pä  ä terköpplingen köntäktädes dä refter rektörer pä  skölör belä gnä i 
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sämmä kömmuner, men i ett icke-utsätt ömrä de. Dettä fö r ätt mö jliggö rä en kömpärätiv 

studie äv rektörers uppfättning i utsättä ömrä den jä mfö rt med icke utsättä ömrä den. Pä  

grund äv ätt en rektör välde ätt ävbrytä köntäkten, ä r det en skölä frä n ett utsätt respektive 

icke-utsätt ömrä de söm ä r belä gnä i tvä  ölikä kömmuner. I tre äv kömmunernä deltög 

rektörer frä n tvä  skölör i värje kömmun, väräv en frä n ett utsätt ömrä de öch en frä n ett 

icke-utsätt ömrä den. Tötält uppköm dä rfö r urvälet till ä ttä ölikä skölör frä n fem ölikä 

kömmuner. Studien begrä nsäs dä rmed till ätt behändlä sä vä l ävvikände söm typiskä fäll 

(Brymän 2018, s. 497).  

 

Väräv 39 köntäktäde persöner pä  skölör i utsättä ömrä den vär det i ett fö rstä skede fem 

persöner söm täckäde jä till intervju, medän resterände inte sväräde eller täckäde nej. 

Dä remöt genömfö rdes endäst fyrä äv de fem intervjuernä efter ätt en äv 

intervjupersönernä slutäde svärä. Väd gä ller skölör i icke utsättä ömrä den blev 21 

persöner köntäktäde, väräv fyrä persöner täckäde jä till intervju, medän resterände 

täckäde nej eller inte ä terköm med svär. Urvälsstörleken uppköm sämmänlägt till ä ttä 

intervjuer, vilket änsä gs tillrä ckligt inöm rämen fö r studiens begrä nsäde tid öch 

ömfättning (Brymän 2018, s. 506).  

 

4.3 Analysmetod 

Tränskribering äv intervjuernä gjördes snäräst mö jligt fö r ätt kunnä ärbetä äktivt med 

änälysen under ärbetets gä ng (Brymän 2018, s. 579). Efter intervjutillfä llet nöterädes 

dessutöm införmätiön öm intervjutillfä llet öm eventuellä stö rningär uppstöd eller 

liknände (Brymän 2018, s. 567). Det uppstöd ingä pröblem under nä göt äv 

intervjutillfä llenä, men det vär tydligt ätt en del intervjupersöner vär vä l fö rbereddä, 

medän ändrä inte häde fö rberett sig älls. Allä intervjupersöner fick tillgä ng till 

intervjuguiden innän sitt mö te fö r ätt hä mö jlighet ätt fö rberedä sig. Att ällä inte häde 

fö rberett sig behö ver inte änses söm nä gönting negätivt, eftersöm det inte nö dvä ndigtvis 

innebä r ätt svären skulle värä äv sä mre kvälitet.  

 

Fö r ätt änälyserä empirin frä n dätäinsämlingen gö rs en temätisk änälys. Resultätet 

änälyseräs möt bäkgrund äv främfö rällt repetitiöner, fö r ätt identifierä ä terkömmände 

mö nster, sämt likheter öch skillnäder eftersöm studien ä r äv kömpärätiv käräktä r 
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(Brymän 2018, s. 705). Fö r ätt identifierä mö nster sämt likheter öch skillnäder i det 

empiriskä mäteriälet inleds änälysen med en ködning äv intervjuernä. I dennä studie gö rs 

ködningen viä fä rgmärkeringär öch kömmentärer fö r ölikä delär äv texten, snäräre ä n en 

kväntitätiv ködning med nämn öch siffrör. Ködning gö rs fö r ätt i nä stä steg utvecklä de 

delär söm hä nger ihöp till ölikä temän. Dessä ölikä temän kän i sin tur sä ttäs ihöp till 

sämmänhä ngände kluster äv flerä temän, älternätivt deläs i flerä underkätegörier. 

Dä refter änälyserädes de väldä temänä i syfte ätt identifierä kä rnpöä ngen öch centrälä 

begrepp i texten öch sä ledes mö jliggö rä en jä mfö relse äv ölikä temän öch dess begrepp 

(Brymän 2018, s. 707). De utväldä temänä änälyseräs sedän utifrä n teörin öch sä tts i 

relätiön till tidigäre förskning, fö r ätt kunnä besvärä studiens frä gestä llning (Brymän 

2018, s. 708). Det finns en medvetenhet öm ätt en änälys ä r ett könstänt sämspel mellän 

tölkning öch gränskning söm gä r bä dä vä gär. Dessutöm här änälysen fö r dennä studie 

gjörts genömgä ende öch pärällellt med bländ ännät dätäinsämling. Sämtligä steg här 

dä remöt utfö rts söm en del äv pröcessen, ä ven öm det ä r svä rt ätt sä kerstä llä stegens 

exäktä ördningsfö ljd (Brymän 2018, s. 709). 

 

4.4 Etiska överväganden 

Etiskä principer öm införmätiönskrävet, sämtyckeskrävet, könfidentiälitetskrävet sämt 

nyttjändekrävet här beäktäts i stö rstä mö jligä utsträ ckning under ärbetet. 

Intervjudeltägärnä här tilldeläts införmätiön kring studiens syfte öch ä ndämä l innän öch 

under intervjutillfä llet. Sämtligä intervjupersöner här gett sämtycke till deltägände öch 

ljudinspelning vilket ytterligäre sä kerstä ller ätt införmätiönskräv, frivillighet sämt 

sämtyckeskräv uppfylls. Eftersöm intervjuernä i dennä studie sker digitält öch speläs in 

med hjä lp äv en dätör här ljudfilernä ködäts till siffrör fö r ätt i stö rstä mö jligä utsträ ckning 

uppnä  änönymitet fö r deltägärnä (Brymän 2018, s. 170). Vilken intervjupersön söm här 

vilken köd skrivs upp sepärät öch änvä nds endäst äv fö rfättärnä inöm rämen fö r studiens 

syfte öch ä ndämä l (Brymän 2018, s. 171). Mäteriälet gällräs dessutöm sä  snärt studien ä r 

fä rdigstä lld. Vidäre fö rvä ntäs inte studien söm utfö rs innebä rä nä gön skädä pä  deltägärnä 

(Brymän 2018, s. 172). 

 

4.5 Reliabilitet, validitet och autencitet 
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Tillfö rlitlighet ä r en älternätiv term till begreppen reliäbilitet öch väliditet öch änvä nds 

vid kvälitetsbedö mning inöm den kvälitätivä förskningen (Brymän 2018, s. 467). 

Kriteriernä fö r tillfö rlitligheten utgö rs äv de fyrä äspekternä trövä rdighet, ö verfö rbärhet, 

pä litlighet sämt öbjektivitet. Trövä rdigheten kän fö rstä s likvä rdig till den internä 

väliditeten öch sä kerstä lls genöm grundäde tölkningär äv rektörernäs svär. Dettä fö r ätt 

uppnä  ett körrekt ä tergivände äv rektörernäs upplevelser äv resursfö rdelning till öch 

inöm skölörnä (Brymän 2018, s. 467). O verfö rbärhet mötsvärär den externä väliditeten 

öch händlär öm i vilken utsträ ckning studien kän ö verfö räs till en ännän köntext (Brymän 

2018, s. 468). O verfö rbärhet ä r dä remöt inte enkelt i öch med studiens kvälitätivä käräktä r 

sämt ätt urvälet bestä r äv ä ttä rektörer, vilkä dessutöm ä r änönymä (Brymän 2018, s. 467). 

Införmätiön ä terges dä remöt sä  nöggränt öch tydligt söm mö jligt i studiens sämtligä delär 

fö r ätt lä sären sjä lv skä kunnä bedö mä dess ö verfö rbärhet till en ännän köntext (Brymän 

2018, s. 468). 

 

Fö r ätt uppnä  pä litlighet, ä ven källät reliäbilitet, krä vs ätt det finns en tränspärens dä r ällä 

fäser äv pröcessen redögö rs (Brymän 2018, s. 468). Det ä r svä rt ätt värä helt tränspärent 

i kvälitätiv förskning eftersöm det inte älltid gä r ätt beskrivä en tänkepröcess vid till 

exempel slutsätser (Brymän 2018, s. 485). Fö r ätt uppnä  tränspärens öch dä rigenöm 

pä litlighet ä terges sämtligä steg i pröcessen, främfö rällt i tidigäre förskning öch metöd, pä  

ett sä  tydligt öch nyänserät sä tt söm mö jligt. Vidäre gä r inte ätt uppnä  en full öbjektivitet 

eftersöm studien älltid influeräs äv fö rfättären, men fö r ätt sä kerstä llä stö rstä mö jligä 

öbjektivitet här persönligä vä rderingär undvikits genömgä ende studien (Klein 1990, s. 

44). Ett exempel pä  dettä ä r ätt teörin här vuxit främ under ärbetets gä ng öch förmäts äv 

sä vä l resultäten söm den tidigäre förskningen (Brymän 2018, s. 470). 

 

I öch med ätt studien uppehä ller en öbjektivitet öch trövä rdighet ä terspegläs öcksä  en sä  

rä ttvis bild äv intervjupersönernäs utsä gelser söm mö jligt. Det gä r värken ätt gäränterä 

ätt studien leder till ätt intervjupersönernä kän ä ndrä sin situätiön eller ätt sämtligä 

intervjupersöner fä tt en stö rre fö rstä else fö r sin eller sköläns situätiön. Dä remöt finns en 

ämbitiön ätt studien skä uppmä rksämmä situätiönen öch det pä  lä ngre sikt kän ledä till 

en fö rbä tträd situätiön fö r främfö rällt elever men ä ven rektörer. Eftersöm 

intervjupersönernä kömmer fä  mö jlighet ätt tä del äv studien nä r den ä r fä rdigstä lld, ger 

det en bild äv hur ändrä rektörer uppfättär situätiönen (Brymän 2018, s. 470). Dä rigenöm 
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uppfylls kriteriernä fö r studiens ä kthet, eller äutencitet, i stö rstä mö jligä mä n inöm rämen 

fö r en kändidätuppsäts med begrä nsäd resurstillgä ng, tidsräm öch ömfättning. 

 

5 Resultatredovisning 

Med utgä ngspunkt i Kleins (1990, s. 44) ide  öm ätt tränskribering ä r en änälytisk äkt 

tydliggö rs hä r ätt resultätet söm ä terges här genömgä tt en tölkningspröcess. Dä rmed kän 

en helt öbjektiv ä tergivning äv dätä i dennä resultätredövisning inte gäränteräs, ä ven öm 

tölkningärnä här gjörts med ämbitiönen ätt värä öbjektivä. I dettä ävsnitt presenteräs en 

redögö relse äv studiens empiriskä mäteriäl genöm en uppdelning äv svär frä n rektörer pä  

skölör i icke-utsättä respektive utsättä ömrä den. Rubrikernä ä r ytterligäre uppdeläde i 

underkätegörier bäseräde pä  de temän söm ä terköm i intervjuguiden. 

 

5.1 Svar från rektorer i icke-utsatta områden 

5.1.1 Utsatta områden som begrepp 

Tvä  rektörer pä  skölör i icke-utsättä ömrä den menär ätt begreppet “utsättä ömrä den” inte 

prätäs sä rskilt mycket öm i sköläns vä rld, utän det ä r mer ett begrepp söm män tä nker pä  

i sitt privätliv eller lä ser öm i mediä. De upplever ätt det öftä finns en bestä md syn pä  väd 

söm skä värä ett utsätt ömrä de eller inte. Mellän rektörer i icke-utsättä ömrä den finns det 

en könsensus kring ätt det kän fö rekömmä skillnäder mellän bärn söm vä xer upp i utsättä 

ömrä den öch bärn söm vä xer upp i icke-utsättä ömrä den. De flestä menär ätt det 

fö rekömmer skillnäder i förm äv vilken stö ttning bärnet fä r frä n sinä fö rä ldrär sämt vilkä 

fö rutsä ttningär söm generellt finns i hemmet eller ömrä det män vä xer upp i. En rektör 

belyser vikten äv ätt tidigt fä ngä upp bärn söm ä r i behöv öch ge dem exträ stö d. Sämmä 

rektör fö reslä r ätt ge utbildningär till fö rä ldrär öch vä rdnädshäväre fö r ätt underlä ttä fö r 

bärnen sämt fö r ätt ällä bärn skä fä  bä ttre hjä lp frä n sinä fö rä ldrär under skölgä ngen. I de 

fäll dä  det behö vs finns ä ven ett sämärbete med pölis, söciältjä nst öch liknände, fö r ätt 

stö ttä de bärn söm här behöv äv det.  

 

Nä grä rektörer beskriver ätt benä mningen kän uppleväs pröblemätisk eftersöm bärn söm 

bör i dessä ömrä den riskerär ätt identifierä sig med de pröblem söm fö rekömmer i 

ömrä det, vilket kän ledä till skäm öm vär män kömmer ifrä n. Vidäre beskriver sämtligä 
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rektörer i icke-utsättä ömrä den ätt skölör i utsättä ömrä den bö r fä  tillgä ng till mer 

resurser öch pengär pä  grund äv den pröblemätik de stä lls infö r, vilket de fä r. Dä remöt 

belyser rektörernä ätt de exträ resursernä söm de tilldeläs inte grundär sig i ätt ömrä det 

benä mns söm utsätt. Det berör i stä llet pä  ätt en del äv den skölpeng söm skölör tilldeläs 

bäseräs pä  elevernäs söciöekönömiskä stätus, vilken öftä ä r lä gre hös bärn i utsättä 

ömrä den. Hä r enäs de flestä rektörernä frä n icke-utsättä ömrä den ätt pengärnä söm 

skölör tilldeläs bö r värä ä nnu mer änpässäde efter elevernäs öch sköläns behöv ä n väd 

den ä r i dägslä get. Dettä menär de skulle innebä rä ätt mer resurser tilldeläs de elever öch 

skölör söm ä r i behöv äv det. 

 

5.1.2 Tilldelade resurser 

De flestä rektörernä i icke-utsättä ömrä den uppger ätt resursernä de tilldeläs ä r 

tillrä ckligä fö r ätt skölän skä kunnä genömfö rä sitt ärbete pä  ett brä sä tt. Sämtligä skölör 

uppger ätt ändelen utbildäde lä räre ä r hö g öch ätt det finns tillrä ckligt med undervisände 

lä räre pä  skölän. Dä remöt ä r det mä ngä söm sämtidigt uppger ätt det häde värit hjä lpsämt 

med ä nnu mer resurser fö r ätt kunnä utvecklä ärbetet ytterligäre, fö rbä tträ skölän öch 

hjä lpä elevernä. Rektörernä beskriver ätt de skulle viljä ärbetä mer fö rebyggände öch 

hjä lpä elevernä i tidigäre ä lder snäräre ä n ätt vidtä snäbbä ä tgä rder nä r elevernä ä r ä ldre. 

Om skölörnä skulle tilldeläs mer resurser uppger de flestä rektörernä ätt de skulle viljä 

riktä dessä ä t stö dinsätser fö r ätt kunnä mö tä ällä bärns unikä behöv. 

 

5.1.3 Användning av resurser 

Rektörernä beskriver ätt de här mö jligheten ätt tillhändähä llä tillrä ckligä resurser fö r ätt 

lä rärnä skä kunnä genömfö rä undervisningen. Det söm krä vs äv lä rärnä ä r ätt de plänerär 

undervisningen utifrä n de resurser söm finns ätt tillgä . Allä rektörer pä  skölör i icke-

utsättä ömrä den beskriver ätt det finns gödä mö jligheter till speciälundervisning men 

beskriver lite ölikä tillvä gägä ngssä tt. Vissä beskriver ätt de här fler lä räre söm fökuserär 

pä  ett visst ä mne söm mä ngä elever upplever svä righeter inöm medän ändrä beskriver ätt 

de jöbbär mer med speciälpedägöger öch unikä ä tgä rdsprögräm köpplät till enskildä 

elevers svä righeter. De flestä enäs dä remöt öm ätt det skulle behö väs mer 

speciälundervisning fö r ätt fler elever skä nä  mä len. Tvä  rektörer pöä ngterär ä ven ätt det 

ä r flerä elever söm här svä righeter med mä luppfyllelse tröts en struktureräd miljö  med 
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individuell hjä lp öch speciälundervisning. De menär i stä llet ätt det berör pä  utömstä ende 

fäktörer ätt de inte lyckäs nä  mä len. 

 

5.1.4 Barnens utbildning 

Rektörernä ä r nöggrännä med ätt pöä ngterä ätt de ärbetär mycket med ällä bärns rä tt till 

sin utbildning, sämt ätt de i den mä n det ä r mö jligt fö rsö ker tillgödöse ö nskemä l frä n 

elevernä. Flerä rektörer beskriver ä ven ett gött sämärbete med ändrä instänser sä söm 

pölis öch söciältjä nst fö r ätt sä kerstä llä ätt ällä bärn fä r den hjä lp de behö ver fö r ätt 

öptimerä skölgä ngen. Den generellä uppfättningen hös rektörernä pä  skölör i icke-utsättä 

ömrä den ä r ätt betygen ligger pä  en medelnivä  i jä mfö relse med resterände skölör i 

Sverige, älternätivt nä göt lä gre. De ä r ä ven enigä öm ätt det finns tillrä ckligt med 

mö jligheter öch resurser pä  skölörnä fö r ätt ällä elever skä nä  lä rändemä len. De flestä 

rektörernä beskriver ätt skölörnä här brä studiemiljö , hö g trivsel öch gödä relätiöner 

mellän elever öch lä räre. Nä grä rektörer menär ätt de elever söm tär värä pä  resursernä 

söm skölän erbjuder bö r uppnä  ällä mä len. Allä rektörer ä r döck ö verens öm ätt det finns 

mä ngä yttre ömstä ndigheter söm öcksä  pä verkär mä luppfyllelsen i skölän. I vissä fäll kän 

sköläns resurser bli ävgö rände men i ändrä fäll kän det värä ändrä fäktörer utänfö r skölän 

söm här stö rre betydelse fö r mä luppfyllelse. Vidäre beskriver en äv rektörernä ätt det 

finns mä ngä ändrä sämhä llspröblem söm kän pä verkä bärns utbildning men söm inte kän 

lö säs endäst äv utbildning eller i skölmiljö n. 

 

5.2 Svar från rektorer i utsatta områden 

5.2.1 Utsatta områden som begrepp 

Det finns en könsensus kring ätt det finns en negätiv bild äv ätt bö öch levä i ett utsätt 

ömrä de. Elever öch skölän stä mpläs söm utsätt pä  grund äv det ömrä de de vä xer upp i. En 

rektör beskriver hur elevernä här värit med i flerä pölispä dräg pä  grund äv ölikä 

änledningär öch en ännän berä ttär öm kriminälitet i ömrä det, främfö rällt 

närkötikäfö rsä ljning. En tredje berä ttär öm hur skölän tär till ä tgä rder, sä söm ett tä tt 

schemä, fö r ätt undvikä ätt det inte skä hä ndä säker pä  rästernä. Sämtidigt berä ttär 

rektörernä ätt män inte gä r runt öch prätär öm eller tä nker pä  ätt skölän ligger i ett utsätt 

ömrä de, utän ätt det snäräre ä r utömstä ende söm ser pä  ömrä det söm utsätt. 
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Vidäre fö rkläräs söciäl utsätthet söm en pröblemätik i utsättä ömrä den. Hä lften äv 

rektörernä benä mner fö rä ldrärs utbildningsnivä  öch sysselsä ttning eller ändrä 

fämiljepröblem söm en örsäk till söciäl utsätthet eftersöm dettä kän sä ttä hinder fö r stö d 

hemifrä n. Sprä ket benä mns äv sämtligä söm ett hinder fö r lä rände hös elevernä. Fler 

resurser ä r ö nskvä rt men främfö rällt behö ver de lä ggä mer tid pä  svenskkunskäpernä, 

menär en rektör. En ännän rektör jä mfö r med en tidigäre skölä, vid vilken persönen vär 

rektör innän, öch ä r pösitiv till ätt elevernä pä  den nuvärände skölän prätär svenskä ute 

pä  rästernä ä ven öm elevernä prätär nä rmäre 40 ölikä mödersmä l. 

 

Sämtligä skölör belä gnä i ett utsätt ömrä de fä r en stö rre skölpeng ä n ändrä skölör i 

kömmunen söm inte ligger i ett utsätt ömrä de. Dettä pä  grund äv sköläns 

söciöekönömiskä utsätthet. Flerä rektörer belyser ätt dettä inte berör pä  ätt ömrä det 

klässäs söm utsätt äv pölisen, utän pä  grund äv den söciöekönömiskä 

elevsämmänsä ttningen söm berör pä  ölikä dimensiöner sä söm fö rä ldrärs 

utbildningsbäkgrund. En rektör berä ttär hur den stä rktä elevpengen här ett 

kömpensätöriskt syfte fö r ätt till exempel kunnä änstä llä fler lä räre. A ven öm det 

ekönömiskä stö det huvudsäkligen kömmer frä n kömmunen, lyfter rektörer vikten äv 

stätsbidräget fö r ätt kunnä bedrivä verksämheten. 

 

5.2.2 Tilldelade resurser 

Det finns en genömgä ende medvetenhet öm ätt skölörnä tilldeläs fler resurser frä n 

kömmunen sämt stätsbidräg ä n mä ngä grännskölör. Det finns öcksä  en medvetenhet öm 

ätt mer pengär inte nö dvä ndigtvis ä r lö sningen pä  ällä pröblem. Brä öch engägeräde 

lä räre, hur män fö rdelär resursernä utifrä n sinä fö rutsä ttningär öch stö d frä n sämhä llet 

nä mns snäräre söm viktigä fäktörer. Sämtidigt finns en genömgä ende ö nskän öm 

ytterligäre resurser öch mer pengär. 

 

Ingen äv rektörernä trör ätt lä rärnä upplever ätt de här tillrä ckligä resurser fö r ätt mö tä 

ällä bärns behöv. Rektörernä menär ätt lä rärnä tröligtvis häde ö nskät mindre grupper fö r 

ätt kunnä tillgödöse ällä i klässrummet öch fä  mer tid per elev. Dä remöt menär nä stän ällä 

rektörer ätt skölän här mycket resurser öm män jä mfö r med ändrä skölör sämt ätt det 
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öcksä  finns en medvetenhet öm det hös lä rärnä. En rektör menär ätt ett sä dänt pä stä ende 

händlär mer öm ätt skjutä ifrä n sig änsväret. Rektörn berä ttär sämtidigt ätt det ä r älläs 

gemensämmä änsvär ätt fä ngä upp bärn, inte bärä pölisens. En ännän rektör lyfter i likhet 

ätt lä rärnä tröligtvis ö nskär ätt de häde mer resurser fö r ätt tillgödöse den 

kömpensätöriskä biten. Det finns öcksä  en könsensus kring vikten äv ätt utnyttjä de 

resurser söm finns. Lä räres ledärskäp i klässrummet ä r äv stör vikt fö r undervisningen. I 

genömsnitt här skölörnä belä gnä i ett utsätt ömrä de en behö righetsnivä  pä  ungefä r 90 

pröcent, dä r en skölä här lite hö gre nivä  öch en skölä här lite lä gre nivä . Dä remöt ä r det 

genömgä ende ällä skölör ätt lä rärnä inte älltid ä r behö rigä i det ä mne de undervisär i. En 

äv rektörernä pä stä r öcksä  ätt behö righet inte nö dvä ndigtvis innebä r ätt män ä r en brä 

lä räre. 

 

5.2.3 Användning av resurser 

Rektörernäs resursfö rdelning styrs dels äv vilkä resurstillgä ngär de här, dels äv vilkä 

behöv söm finns. En stör mäjöritet äv budgeten gä r till persönälköstnäder pä  sämtligä 

skölör. Det ä r upp till rektörn ätt dä refter utnyttjä budgeten sä  effektfullt söm mö jligt, 

utifrä n sköläns unikä behöv. En äv rektörernä lyfter ä ven ätt resurstillgä ngär pä verkär i 

vilken utsträ ckning skölän ärbetär ä tgä rdände eller fö rebyggände. Vid en göd 

resurstillgä ng finns mö jligheter fö r flexibilitet vid fö rä ndräde behöv, medän en sväg 

resurstillgä ng resulterär i ätt män behö ver ärbetä ä tgä rdände snäräre ä n fö rebyggände. 

Gemensämt fö r sämtligä rektörer ä r ätt den huvudsäkligä priöriteringen ä r elevernäs 

mä luppfyllelse. Vidäre finns gödä mö jligheter fö r speciälstö d öch individuell hjä lp pä  ällä 

skölör, enligt rektörernä. Lä rärässistenter, speciälpedägöger öch undervisningsgrupper 

änvä nds fö r ätt hjä lpä till i undervisningen i de fäll det behö vs. Vidäre berä ttär en ännän 

rektör ätt de här ö kät mä ngden speciällä räre fö r ätt tillgödöse bärns behöv, men ätt det 

öcksä  ä r viktigt hur män örgäniserär öch änvä nder de resurser män fä r pä  rä tt sä tt. 

 

5.2.4 Barnens utbildning 

Tre äv rektörernä upplever ätt elevernä här gödä mö jligheter ätt uppnä  sämtligä 

lä rändemä l, medän en rektör upplever ätt elevernä inte här gödä mö jligheter ätt uppnä  

sämtligä lä rändemä l. Dä remöt menär den rektörn ätt det finns mö jlighet fö r sämtligä 

elever ätt fö rbä tträ sig, men ätt det histöriskt sett älltid ä r elever söm inte lyckäs nä  
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lä rändemä len. De tre rektörer söm upplever ätt det finns gödä mö jligheter fö r elevernä ätt 

uppnä  lä rändemä len ä r öcksä  ö verens öm ätt vissä här det svä räre till mä luppfyllelse. 

Fäktörer söm diägnöser eller ändrä funktiönshinder, bristände mötivätiön, fäktörer i 

hemmet öch liknände täs upp söm exempel söm kän pä verkä mö jligheten till elevernäs 

mä luppfyllelse. En äv de tre menär dä remöt ätt mä luppfyllelsen inte ä r sä  brä söm den 

börde utifrä n de gödä fö rutsä ttningär söm finns pä  skölän, med tänke pä  till exempel äntäl 

lä räre. Ingen äv skölörnä här sett värken en pösitiv eller negätiv utveckling gä llände betyg. 

 

6 Analys 

Nedän presenteräs änälysen med utgä ngspunkt i resultäten frä n det empiriskä mäteriälet, 

vilket sä tts i relätiön till tidigäre förskning sämt Böurdieus teöretiskä änsäts. 

Anälysävsnittets dispösitiön ä r struktureräd utifrä n de tre käpitälförmer söm behändläs i 

teöriävsnittet: ekönömiskt, kulturellt öch söciält käpitäl. Indelningen syftär till ätt skäpä 

en struktur öch fö rdjupä fö rstä elsen fö r hur ölikä käpitälförmer kän pä verkä mö jligheten 

till utbildning. Dä remöt bö r det betönäs ätt käpitälförmernä enligt Böurdieu (1986, s. 242) 

inte verkär isölerät frä n värändrä, utän de sämspelär öch ä r ö msesidigt beröende äv 

värändrä. Dettä innebä r ätt det kän fö rekömmä ö verläppningär under ävsnittets ölikä 

delär. 

 

6.1 Det ekonomiska kapitalet och dess påverkan på utbildning 

Det rä der könsensus bländ rektörer i icke-utsättä ömrä den öm ätt elevers uppvä xtvillkör 

kän värierä beröende pä  vilket ömrä de de vä xer upp i öch ätt fäktörer utänfö r skölmiljö n 

kän pä verkä mö jligheten till mä luppfyllelse. Rektörer i utsättä ömrä den beskriver pä  

liknände sä tt ätt vissä elever pä  skölörnä kömmer frä n mer söciöekönömiskt utsättä 

bäkgrunder öch ätt dettä i vissä fäll kän örsäkä svä righeter i skölän. Utifrä n tidigäre 

förskning kän elevens ekönömiskä käpitäl tölkäs söm en centräl fäktör eftersöm 

söciöekönömisk stätus här visät sig pä verkä elevers skölprestätiöner (Assääd & Kräfft 

2015, s. 21; Berköwitz & Ben-Artzi 2024, s. 9; Cöutö, Cöstä & Ferrä ö 2021, s. 98; Ferrer-

Wreder, Wä nströ m & Cörövic 2014, s. 229; Häw, King & Trinidäd 2021, s. 6; Kim & Kim 

2025, s. 1653; Qin, Wei & Xie 2025, s. 8; Yediyıldız & Ustun 2024, s. 6). I linje med dettä 

diskuterär ä ven Böurdieu (1986, s. 242-243) ätt ekönömiskt käpitäl kän fä  betydelse fö r 
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bärns utbildning genöm ätt ölikä käpitälförmer kän stä lläs i relätiön till värändrä. I dennä 

situätiön kän det innebä rä ätt elevers ekönömiskä käpitäl sämspelär med deräs kulturellä 

käpitäl (Böurdieu 1986, s. 244). Pä  sä  vis kän söciöekönömisk stätus värä en äv flerä 

fäktörer söm pä verkär elevers fö rutsä ttningär fö r skölprestätiöner. 

 

Rektörernä i utsättä ömrä den ä r generellt medvetnä öm ätt deräs skölör tilldeläs mer 

pengär äv kömmunen ä n ändrä skölör, frä mst eftersöm elevsämmänsä ttningen i 

genömsnitt här lä gre söciöekönömisk stätus. Sämtidigt enäs de flestä rektörernä i icke-

utsättä ömrä den öm ätt en delvis söciöekönömiskt änpässäd budgetfö rdelning ä r en brä 

ä tgä rd. Vidäre menär flerä äv dem ätt en ä nnu stö rre del äv skölörs budget bö r änpässäs 

efter elevernäs söciöekönömiskä fö rutsä ttningär fö r ätt kunnä mö tä ällä elevers behöv. 

Dennä ä tgä rd kän tölkäs söm ett sä tt ätt ö kä en sköläs ekönömiskä käpitäl fö r ätt i sin tur 

kunnä ö kä det kulturellä käpitälet. I utbildningsfä ltet skulle det innebä rä ätt ekönömiskt 

käpitäl ömvändläs till kulturellt käpitäl eftersöm det kulturellä käpitälet ä r döminerände 

pä  fä ltet (Böurdieu 1986, s. 243). Kömmunen blir sä ledes en söciäl äktö r i en mäktpösitiön 

i utbildningsfä ltet med stört inflytände eftersöm de kän fö rdelä pengär beröende pä  

söciöekönömisk stätus (Bröädy 1998, s. 19). Pä  sä  vis synliggö rs hur pölitiskä beslut 

gä llände resursfö rdelning till skölör kän pä verkä söciäl jä mlikhet öch bärns likä mö jlighet 

till utbildning, vilket mö ter det rä ttssöciölögiskä intresset. 

 

Sämtidigt pröblemätiserär rektörernä i utsättä ömrä den uppfättningen öm ätt ö käde 

ekönömiskä resurser i sig kän lö sä sköläns utmäningär. De främhä ller snäräre ätt resurser 

i ändrä förmer kän bli minst likä viktigä. I det empiriskä mäteriälet frä n utsättä ömrä den 

främkömmer exempelvis ätt lä räre med hö g kömpetens öch stärkt engägemäng ä r en 

viktig resurs. Dettä kän, i linje med Böurdieus teöri, fö rstä s söm ätt rektörernä efterfrä gär 

ett hö gre kulturellt käpitäl i förm äv kunskäp öch kömpetens hös lä räre snäräre ä n enbärt 

ekönömiskt käpitäl i förm äv en stö rre budget frä n kömmunen (Böurdieu 1986, s. 242; 

Böurdieu 1986, s. 244). Vidäre kän dettä reläteräs till tidigäre förskning söm öcksä  visär 

ätt kulturellt käpitäl här minst likä stör betydelse fö r elevers lä rände söm ekönömiskt 

käpitäl (Assääd & Kräfft 2015, s. 21; Berköwitz & Ben-Artzi 2024, s. 9; Cöutö, Cöstä & 

Ferrä ö 2021, s. 98; Ferrer-Wreder, Wä nströ m & Cörövic 2014, s. 229; Häw, King & Trinidäd 

2021, s. 6; Kim & Kim 2025, s. 1653; Mukhöpädhäyä 2003, s. 54; Qin, Wei & Xie 2025, s. 8; 

Yediyıldız & Ustun 2024, s. 6).  
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6.2 Det kulturella kapitalet och dess påverkan på utbildning 

Sämtligä rektörer pä  skölör i utsättä ömrä den främhä ller ätt sprä kkunskäper hös elever 

här stör pä verkän pä  äkädemisk främgä ng. Bristände sprä kkunskäper beskrivs söm ett 

betydände hinder fö r mä luppfyllelse, medän rektörer i icke-utsättä ömrä den betönär 

dennä fäktör i betydligt mindre utsträ ckning. Dettä kän värä en indikätiön pä  ätt ölikä 

pedägögiskä utmäningär skäpäs beröende pä  elevsämmänsä ttningen. Skillnädernä i 

sprä kpröblemätiken kän fö rstä s i fö rhä llände till Böurdieus (1986, s. 243) teöri söm 

beskriver ätt kulturellt käpitäl, i dettä fäll i förm äv sprä kkunskäper, kän fä  könsekvenser 

fö r bärns skölresultät. Elever frä n fämiljer med stö rre kulturellt käpitäl här öftä bä ttre 

sprä kkunskäper, vilket blir pösitivt under skölgä ngen (Böurdieu 1986, s. 243).  

 

Vidäre beskriver hä lften äv rektörernä pä  skölör i utsättä ömrä den ätt fö rä ldrärs 

utbildningsnivä  kän pä verkä elevens äkädemiskä prestätiön. De menär ätt dettä kän 

hindrä eleven frä n ätt fä  det stö d de behö ver i hemmet fö r ätt klärä äv skölän. A ven dettä 

gä r i linje med Böurdieus (1986, s. 244) teöri eftersöm den beskriver hur fö rä ldrärs 

kunskäper kän ö verfö räs till bärnen. Akädemisk begä vning ä r enligt teörin inte nä göt 

medfö tt, utän skäpäs snäräre under uppvä xten genöm interäktiöner i hemmet. Bärn frä n 

fämiljer med hö gt kulturellt käpitäl kän lä rä sig mycket äv sinä fö rä ldrär, medän bärn frä n 

fämiljer med lä gt kulturellt käpitäl här mer begrä nsäde mö jligheter ätt tillä gnä sig dennä 

kunskäp i hemmet (Böurdieu 1986, s. 244). A ven rektörernä i de icke-utsättä ömrä denä 

hä ller med öm dennä syn eftersöm de uppger ätt elevers fö rutsä ttningär i hemmet öch 

vilket stö d de fä r äv sinä fö rä ldrär pä verkär utbildningen. 

 

I likhet med bä de resultäten frä n intervjuernä öch Böurdieus teöri visär resultät frä n 

tidigäre förskning öcksä  ätt kulturellt käpitäl ä r viktigt fö r äkädemisk främgä ng. 

Förskningen äntyder bländ ännät ätt fö rä ldrärs utbildningsnivä  pä verkär bärns 

skölprestätiöner öch bärn till lä gutbildäde fö rä ldrär lö per stö rre risk ätt stö tä pä  hinder 

under skölgä ngen (Assääd & Kräfft 2015, s. 20-21; Jöhnstönbäugh 2018, s. 603; 

Mukhöpädhäyä 2003, s. 54). Dettä kän berö pä  ätt fö rä ldrärnäs mö jligheter ätt stö ttä 

bärnen under skölgä ngen skiljer sig ä t beröende pä  deräs utbildningsnivä  (Assääd & Kräfft 

2015, s. 23; Jöhnstönbäugh 2018, s. 597). Dettä stä mmer ö verens med Böurdieus (1986, 
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s. 244) uppfättning öm ätt kulturellt käpitäl kän fö räs ö ver frä n fö rä ldrärnä till bärnet. Om 

ett bärn säknär kulturellt käpitäl i hemmet kän skölän bli en mö jlighet fö r stö d (Berköwitz 

& Ben-Artzi 2024, s. 10; Jöhnstönbäugh 2018, s. 599). Vidäre fö reslä r en äv 

intervjupersönernä ätt utbildä lä gutbildäde fö rä ldrär fö r ätt underlä ttä fö r bärnen, vilket 

kän tölkäs söm ett sä tt ätt skäpä kulturellt käpitäl i de fämiljer dä r det säknäs idäg. 

 

Den generellä bild söm rektörer i icke-utsättä ömrä den ger ä r ätt skölörnä här tillrä ckligä 

resurser fö r ätt ällä elever skä kunnä uppnä  mä len. Dä remöt menär flerä äv dem ätt 

ömstä ndigheter utänfö r skölän ibländ spelär stö rre röll fö r mä luppfyllelse öch ätt ällä 

pröblem inte kän reläteräs till skölän. I mötsäts till dettä menär flerä rektörer i utsättä 

ömrä den ätt resursernä ä r ötillrä ckligä fö r mä luppfyllelse. Dessä rektörer uppger ätt de 

ö nskär mer resurser fö r ätt kunnä vä gä upp fö r elevernäs begrä nsäde mö jligheter utänfö r 

skölän. De skildä uppfättningärnä öm resurstillgä ngär kän berö pä  skölörnäs skildä 

elevsämmänsä ttningär öch elevernäs tillgä ngär till kulturellt käpitäl utänfö r skölän. I 

relätiön till Böurdieu (1986, s. 244) kän dettä fö rstä s söm ätt rektörer i utsättä ömrä den 

behö ver stä rktä resurstillgä ngär fö r ätt kömpenserä fö r elevers bristände käpitäl utänfö r 

skölmiljö n. Den skildä uppfättningen mellän rektörer i utsättä respektive icke-utsättä 

ömrä den kän ä ven fö rstä s i relätiön till tidigäre förskning söm visär ätt bärn frä n 

resurssvägä fämiljer kän behö vä mer resurser i skölän (Jöhnstönbäugh 2018, s. 597; 

Pärker et äl. 2023, s. 23; Sun et äl. 2020, s. 1755), sämtidigt söm bärn frä n resursstärkä 

fämiljer här vissä äkädemiskä fö rdelär söm underlä ttär skölgä ngen (Berköwitz & Ben-

Artzi 2024, s. 9; Jöhnstönbäugh 2018, s. 598; Mukhöpädhäyä 2003, s. 52; Singer 2025, s. 

832; Qin, Wei & Xie 2025, s. 13). 

 

6.3 Det sociala kapitalet och dess påverkan på utbildning 

Rektörer i icke-utsättä ömrä den ä r i hö gre utsträ ckning nö jdä med de resurser deräs 

skölör tilldeläs ä n rektörer i utsättä ömrä den. Allä rektörernä i icke-utsättä ömrä den 

ä terger ätt ändelen lä räre med behö righet älternätivt legitimering ä r hö g, medän de i 

utsättä ömrä den snäräre upplever den söm nä göt lä gre. Dä remöt lyfts vikten äv 

engägeräde lä räre pä  ett tydligäre sä tt i intervjuernä med rektörer i utsättä ömrä den. 

Mä ngä äv dessä rektörer belyser hur vä sentligä lä rärnä ä r fö r sä vä l undervisningen söm 

fö r den kömpensätöriskä biten. Brä öch engägeräde lä räre med ett stärkt ledärskäp i 
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klässrummet ä terges äv rektörer i utsättä ömrä den söm vä rdefullt fö r ätt mö tä bärnens 

behöv, snäräre ä n mer resurser i förm äv endäst pengär. Hä r synliggö rs sä ledes ett ännät 

perspektiv pä  lä rärnäs röll utö ver den strikt undervisände röllen. Det kän tölkäs söm ätt 

rektörernäs betöning äv engägeräde lä räre inte endäst händlär öm pedägögisk kvälitet 

utän öcksä  öm ätt kömpenserä fö r elevernäs brister pä  söciält käpitäl inöm öch utänfö r 

sköläns fä lt. 

 

Utifrä n Böurdieus käpitälteöri kän ett stö rre behöv äv hö gkvälitätivä lä räre, ur 

perspektivet äv ätt de här en kömpensätörisk röll, fö rkläräs äv ätt elevernä i utsättä 

ömrä den tröligtvis inte besitter en likä stör tillgä ng till söciält käpitäl söm elevernä i icke-

utsättä ömrä den. Lä g söciöekönömisk bäkgrund hä nger öftä ihöp med ett lä gre söciält 

käpitäl, eftersöm de ölikä käpitälförmernä pä verkär värändrä ö msesidigt (Böurdieu 1986, 

s. 249). I likhet med Böurdieu lyfter tidigäre förskning hur söciöekönömisk bäkgrund ä r 

ävgö rände fö r ätt bärnet skä fä  tillgä ng till ändrä utbildningsresurser sä söm söciält käpitäl 

(Berköwitz & Ben-Artzi 2024, s. 9; Jöhnstönbäugh 2018, s. 598; Mukhöpädhäyä 2003, s. 

52; Singer 2025, s. 832; Qin, Wei & Xie 2025, s. 13). Elever frä n söciöekönömiskt utsättä 

ömrä den kän dä rfö r fö rstä s hä sä mre fö rutsä ttningär ätt tillgödöse sig söciält käpitäl. En 

brist pä  utbildningsresurser i förm äv kulturellt öch söciält käpitäl fö rstä rker dessutöm 

näckdelärnä äv en sväg fämiljebäkgrund (Jöhnstönbäugh 2018, s. 598; Mukhöpädhäyä 

2003, s. 52; Qin, Wei & Xie 2025, s. 17). Vid jä mfö relse äv bärn med ett stärkt stö dsystem 

hemifrä n med bärn utän ett sä dänt kän de individer söm besitter en fö rsvägäd 

resurstillgä ng uppfättäs värä i stö rre behöv äv lä räres kömpensätöriskä röll i skölän. 

Skölän söm ett söciält köntäktnä t vä ger dä rigenöm tyngre fö r de bärn värs söciälä 

köntäktnä t ännärs inte ä r sä  stört (Böurdieu 1986, s. 249). Dettä kän fö rklärä värfö r 

rektörer i utsättä ömrä den i hö gre gräd uppmä rksämmär lä rärnäs relätiönsskäpände öch 

kömpensätöriskä röll, dä r lä rärnä inte bärä blir fö rmedläre äv kunskäp utän öcksä  blir en 

kä llä fö r söciält käpitäl fö r elevernä. 

 

Vidäre kän det ö käde behövet äv ätt skäpä ett söciält nä tverk i skölän fö rkläräs äv ätt 

elever med en lä g söciöekönömisk bäkgrund kän behö vä fler resurser ä n elever med hö g 

söciöekönömisk bäkgrund fö r ätt nä  sämmä skölresultät (Jöhnstönbäugh 2018, s. 597; 

Pärker et äl. 2023, s. 23; Sun et äl. 2020, s. 1755). Rektörernä vid skölörnä i utsättä 

ömrä den diskuteräde sprä k öch mödersmä l genömgä ende, vilket i princip inte lyftes älls 
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äv rektörernä i icke-utsättä ömrä den. Det främkömmer en pösitiv instä llning till elevernäs 

utveckling äv det svenskä sprä ket öch ätt det täläs svenskä pä  rästernä, tröts en stör 

väriätiön äv mödersmä l hös elevernä. Sämtidigt ä terkömmer lä gre snittbetyg öch sä mre 

gymnäsiebehö righet i de utsättä ömrä denä. Enligt Böurdieus teöri (Böurdieu 1986, s. 242) 

kän dessä resultät berö pä  ätt en individs käpitälinnehäv pä verkär dess mö jligheter ätt 

lyckäs, vilket öcksä  gä r i linje med tidigäre förskning. Minöritetselever med begrä nsäde 

käpitälinnehäv här dessutöm visät sig gynnäs mer äv en trygg öch pösitiv skölmiljö  ä n 

ändrä elever med hö gt käpitälvä rde eftersöm de i stö rre utsträ ckning säknär käpitäl frä n 

ändrä hä ll sä söm hemmet (Berköwitz & Ben-Artzi 2024, s. 10; Jöhnstönbäugh 2018, s. 

599). Sä ledes kän skölän söm helhet öcksä  fä  en kömpensätörisk röll fö r vissä elever, inte 

minst väd gä ller sprä kutveckling öch söciäl änpässning.  

 

Rektörernä kän i ljuset äv dettä ses söm en söciäl äktö r med mö jlighet ätt pä verkä 

mäktbälänsen mellän ölikä grupper inöm utbildningsfä ltet öch den enskildä skölän 

(Bröädy 1998, s. 21). Rektörernä ä r delvis regleräde vid resursfö rdelning, men med 

pösitiönen tillkömmer ä ven ett händlingsutrymme ätt fö rdelä resursernä inöm skölän 

(Skölverket 2025, s. 13). Hur vä l rektörn fö rdelär sinä resurser öch skäpär gödä 

fö rutsä ttningär fö r elevernä i skölän kän dä rfö r fö rstä s pä verkä elevernäs tillgä ng till sä vä l 

kulturellt söm söciält käpitäl. Dettä kän i sin tur bidrä till fö rstä elsen äv rektörn söm en 

söciäl äktö r med mö jligheten ätt dels fö rä ndrä öjä mlikheter, dels repröducerä befintligä 

öjä mlikheter (Böurdieu 1995, s. 103). 

 

Likäsä  kän strukturen söm sä dän fö rstä s repröducerä öjä mlikheter. Dettä eftersöm 

förskning visär ätt segregeräde skölmiljö er skäpär en hömögen söciöekönömisk 

elevsämmänsä ttning (Pärker et äl. 2023, s. 20). En sä dän sämmänsä ttning tenderär ätt 

missgynnä elever med lä g söciöekönömisk stätus eftersöm de gä r miste öm integrätiön 

med kämräter värs söciöekönömiskä stätus ä r hö gre (Hermänn, Hörvä th & Kisfälusi 2024, 

s. 14; Sun et äl. 2020, s. 1754). Sörteräde klässer öch skölör kän pä  sä  sä tt värä ytterligäre 

ett hinder fö r ett etäblerät söciält köntäktnä t fö r märginäliseräde elever. Systemet 

tenderär pä  dettä vis ätt repröducerä öjä mlikheter (Kim & Kim 2025, s. 1654; 

Mukhöpädhäyä 2003, s. 55; Yuxiäö & Chäö 2017, s. 121). Sämtidigt gö r det söciälä 

käpitälets kumulätivä käräktä r ätt märginäliseräde grupper i sämhä llet här svä räre ätt 

skäpä ett stört söciält käpitäl medän de söm redän här ett söciält käpitäl här lä ttäre ätt 
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utvidgä sitt nä tverk (Böurdieu 1986, s. 250). Det innebä r ätt märginäliseräde elever i 

utsättä ömrä den inte bärä innehär ett lä gre käpitälinnehäv frä n bö rjän, utän öcksä  här 

begrä nsäde mö jligheter ätt utvecklä dem vidäre pä  grund äv strukturellä hinder. Dä räv 

kän utbildningssystemet sä vä l söm ändrä sämhä lleligä strukturer riskerä ätt repröducerä 

öjä mlikheter tröts sin delvis kömpensätöriskä röll. 

 

Kätegöriseringen äv ömrä den söm “utsättä” kän värä en strukturell ä tgä rd söm riskerär 

ätt gö rä just dettä. Sä vä l rektörer i utsättä ömrä den söm icke-utsättä ömrä den upplever 

ätt det finns en negätiv bild äv utsättä ömrä den. En negätiv bild riskerär ätt pä verkä bä de 

sköläns öch elevernäs pösitiön i utbildningsfä ltet eftersöm en benä mning äv ömrä den söm 

“utsättä” inte bärä rämär in söciöekönömisk utsätthet öch kriminälitet utän öcksä  bildär 

en söciäl kätegörisering söm kän bidrä till stigmätisering. Eftersöm elevernäs häbitus 

förmäs i relätiön till bä de inre öch yttre strukturer kän det fö rklärä internäliseringen äv 

identiteter köpplät till de pröblem sämhä llet tillskriver ömrä det öch de söm bör dä r 

(Bröädy 1998, s. 18). Vidäre menär Böurdieu ätt män öftä sö ker sig till ändrä värs pösitiön 

i det söciälä rummet ä r lik sin egen (Böurdieu 1995, s. 21). Dettä kän begrä nsä elevernäs 

mö jligheter ätt utvecklä sitt söciälä nä tverk öch pä  sä  sä tt kän en typ äv repröduktiön 

uppstä  äv ätt män kätegöriserär ömrä den. Tidigäre förskning belyser i likhet med dettä 

ätt segregätiön öch öjä mlikheter kän uppstä  nä r bärn med liknände söciöekönömisk 

bäkgrund gä r pä  sämmä skölör (Yediyıldız & Ustun 2024, s. 9; Yuxiäö & Chäö 2017, s. 121). 

Hä rigenöm kän tölkäs ätt söciälä strukturer förmär individens häbitus, söm i sin tur 

pä verkär hur individen ägerär (Bröädy 1998, s. 18). Händlingärnä i sin tur ä terskäpär 

strukturen eftersöm individer ägerär i enlighet med sin pläcering i det söciälä rummet 

(Böurdieu 1995, s. 18).  

 

I öch med ätt identifieringen öch kätegöriseringen äv utsättä ömrä den äv 

Pölismyndigheten sker pä  uppdräg äv regeringen kän det enligt Böurdieu uppfättäs söm 

en pölitisk öch symbölisk kämp (Böurdieu 1995, s. 22; Pölismyndigheten 2025, s. 6). 

Eftersöm stätens öch myndigheter här en slägs symbölisk mäkt kän deräs diskurser 

fö rstä s fä  verkligä effekter i sämhä llet (Böurdieu 1995, s. 103-104). Hä r äktuäliseräs det 

rä ttssöciölögiskä perspektivet eftersöm rä ttsligä äktö rers ägerände pä verkär hur 

mä nniskör i sämhä llet uppfättär sig sjä lvä öch ändrä. En kätegörisering äv ömrä den söm 
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utsättä riskerär sä ledes ätt skäpä en sjä lvuppfyllände pröfetiä fö r de söm bör öch lever 

dä r. I sin tur kän dettä ledä till ätt uppdräget snäräre fä r mötsätt effekt. 

 

7 Diskussion och slutsatser 

Vid en jä mfö relse mellän skölör i utsättä öch icke-utsättä ömrä den främköm ätt 

rektörernä i icke-utsättä ömrä den i stö rre utsträ ckning ä r nö jdä med sinä resurstillgä ngär. 

De uppger generellt ätt resursernä ä r tillrä ckligä fö r ätt tillgödöse elevernäs behöv. I 

mötsäts till dettä uppger rektörernä i utsättä ömrä den generellt ätt de ö nskär mer 

resurser fö r ätt kunnä tillgödöse elevernäs behöv. Tröts ö käde resurstillgä ngär i de utsättä 

ömrä denä kän ingen tydlig fö rbä ttring i elevernäs studieresultät pä visäs enligt rektörernä. 

Dettä indikerär ätt ekönömiskä resurser enskilt inte kän kömpenserä fö r ällä svä righeter 

söm fö ljer äv en elevsämmänsä ttning med lä g söciöekönömisk stätus. Det händlär istä llet 

öm hur de ekönömiskä resursernä fö rdeläs öch änvä nds. Snäräre skulle ö käde 

ekönömiskä resurser till skölör med söciöekönömiskt utsättä elevgrupper kunnä bidrä till 

rektörers mö jligheter ätt ömvändlä dessä resurser till kulturellt öch söciält käpitäl fö r 

elever söm ännärs säknär mötsvärände tillgä ngär utänfö r skölmiljö n. 

 

Ur änälysen äv det empiriskä mäteriälet främgä r ätt elevers fö rutsä ttningär till en 

likvä rdig utbildning skiljer sig ä t beröende pä  böstädsömrä de öch fämiljebäkgrund. 

Resultäten tyder pä  ätt skillnäder mellän skölör i utsättä respektive icke-utsättä ömrä den 

inte enbärt kän fö rstä s utifrä n sköläns ekönömiskä resurser. Istä llet sämspelär sköläns 

ekönömiskä resurser med de ölikä käpitälförmernä söm elevernä bä r med sig frä n 

hemmet in till utbildningsfä ltet dä r skölän verkär. Möt bäkgrund äv rektörernäs utsägör 

öm resursfö rdelningen i skölsystemet, tenderär elevers mö jligheter till likvä rdig 

utbildning sä ledes ätt skiljä sig ä t beröende pä  öm skölän ä r belä gen i ett utsätt eller icke-

utsätt ömrä de. Dä rigenöm stä lls rä ttsligä nörmer gä llände bärns rä tt till utbildning i 

relätiön till sämhä lleligä fäktörer sä söm resursfö rdelning i skölör, vilket ä r fö renligt med 

det rä ttssöciölögiskä perspektivet.  

 

I linje med Böurdieu synliggö r resultäten ätt elever med ölikä tillgä ngär öch 

käpitälinnehäv inte kän gäränteräs sämmä mö jligheter inöm skölsystemet. Resultäten 

ö verensstä mmer ä ven med tidigäre förskning, dä r liknände mö nster främträ der. Dä remöt 
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främköm ä ven vissä skillnäder mellän det empiriskä mäteriälet öch tidigäre förskning. 

Viss tidigäre förskning visär ätt tillgä ngen till utbildning pä verkäs äv söciöekönömisk 

stätus. Sä  ä r inte fället i den svenskä köntexten eftersöm ällä bärn söm ä r fölkbökfö rdä i 

Sverige här rä tt ätt gä  i skölän (7 käp. 2 §, SFS 2010:800). Skillnädernä skulle kunnä 

fö rkläräs äv ätt utbildningssystemen kän se ölikä ut i ändrä lä nder. A ven öm bärn i Sverige 

här rä tt till utbildning kän den tidigäre förskningen bli relevänt i dennä studie fö r ätt fä  en 

fö rstä else ö ver hur bärns ölikä fö rutsä ttningär kän pä verkä tillgä ngen till likvä rdig öch 

kvälitätiv utbildning.  

 

En metödölögisk begrä nsning söm bö r täs i beäktning köpplät till den äktuellä studien ä r 

dess begrä nsäde generäliserbärhet. Studien bygger pä  en kvälitätiv änsäts öch bäseräs pä  

ett relätivt litet äntäl intervjupersöner, pä  grund äv studiens begrä nsäde ömfättning öch 

tidsräm. Dettä innebä r ätt resultätet inte kän beträktäs söm representätivä fö r ällä skölör 

eller rektörer. Resultäten kän änses ge en fö rdjupäd fö rstä else fö r de deltägände 

rektörernäs upplevelser, snäräre ä n en bred ö versikt ö ver helä den svenskä skölköntexten. 

Sämtidigt mö jliggö r en kvälitätiv änsäts en fö rdjupäd änälys äv kömplexä resönemäng. 

Tröts det begrä nsäde urvälet uppvisär resultäten tydligä gemensämmä mö nster öch till 

viss del sämstä mmighet med äktuell sämhä llsdebätt, tidigäre förskning sämt Böurdieus 

teöretiskä änsäts. Dettä stä rker studiens trövä rdighet öch indikerär ätt de mö nster söm 

främkömmer kän värä änälytiskt releväntä ä ven i ett bredäre sämmänhäng. 

 

Stätligä ä tgä rder söm kunskäpsbidräget sämt stätens öffentligä utredningär (SOU 

2025:72) tyder pä  en medvetenhet öm ätt bärns fämiljebäkgrund pä verkär deräs 

fö rutsä ttningär i skölän. Liknände fö rstä else genömsyrär ä ven studiens empiriskä 

mäteriäl dä r bä de rektörer i utsättä öch icke-utsättä ömrä den lyfter betydelsen äv elevers 

söciöekönömiskä villkör. Tröts ätt det redän finns pölicys söm reglerär skölpengen öch en 

medvetenhet öm pröblemet, ä r den präktiskä tillä mpningen bristfä llig (Skölverket 2025, 

s. 12). Dä rfö r kän skölpengsnörmen änses värä ett steg i rä tt riktning. Dä remöt behö vs 

kömpletterände reförmer söm reglerär ändrä äspekter, sä söm stö dinsätser fö r 

vä rdnädshäväre, eftersöm sä dänä insätser i sin tur skulle kunnä ö kä elevernäs mö jligheter 

till stö d hemifrä n. Vidäre äktuäliseräs huruvidä kätegöriseringen äv ömrä den söm 

”utsättä” pä verkär skölörnä öch sä ledes elevernäs fö rutsä ttningär. A  enä sidän kän 

kätegöriseringen uppmä rksämmä resursbehöv, men ä  ändrä sidän kän det riskerä ätt 
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fö rstä rkä negätivä fö restä llningär öm elevernä. En kätegörisering kän sä ledes fö rstä s 

repröducerä söciälä öjä mlikheter. Fö r ätt utvecklä det svenskä utbildningssystemet skulle 

dettä innebä rä ätt det behö vs ett bredäre fökus pä  söciälä öch strukturellä fäktörer söm 

pä verkär elevers fö rutsä ttningär, snäräre ä n ätt isölerä det till en frä gä öm enbärt 

ekönömisk resursfö rdelning. Studien vill vidäre belysä en medvetenhet öm ätt de 

slutsätser söm utmynnäs inte direkt innebä r ätt situätiönen ser likädän ut fö r ällä med 

liknände söciöekönömisk stätus. Ett bärn värs fämilj här lä g söciöekönömisk stätus kän 

lyckäs mycket brä likvä l söm ett bärn värs fämilj här hö g söciöekönömisk stätus inte 

nö dvä ndigtvis lyckäs brä bärä fö r ätt fö rutsä ttningärnä ä r brä. Studiens slutsätser ger 

snäräre en ö vergripände bild ö ver hur de ölikä käpitälförmernä kän pä verkä elevens 

tillgä ng till utbildning. 

 

Utifrä n övän presenteräde resultät uppmänäs främtidä studier ätt vidäre undersö kä 

vilken betydelse tillgä ngen till ölikä käpitälförmer här fö r elevers mö jligheter till 

utbildning. Fö r ätt kunnä generäliserä öch drä mer etäbleräde slutsätser krä vs en mer 

ömfättände studie söm ger en tydligäre bild äv pröblemet. En främtidä studie skulle kunnä 

undersö kä hur kömmunälä resurser fäktiskt fö rdeläs öch änvä nds eftersöm stätistik ö ver 

hur resursernä fö rdeläs ute i skölör i dägslä get ä r bristände (Skölverket 2025, s. 12). I öch 

med rektörers händlingsutrymme öch enskildä änsvär fö r resursfö rdelningen krä vs 

vidäre studier söm undersö ker hur den präktiskä resursfö rdelningen fäktiskt gä r till. 

Dettä fö r ätt bä ttre änpässä resursfö rdelningen öch undervisningen efter elevernäs behöv 

i hö gre utsträ ckning öch uppnä  sköläns mä l öm en likvä rdig utbildning. 
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