Battre Forpackningar for Medicintekniska
Produkter: Minska stress och mojliggor
atervinning for sjukskoterskor

Medicinsk avfallshantering bidrar till stora utmaningar nar det kommer till att designa mer
héllbara férpackningar at engangsprodukter. En anvandarcentrerad designprocess med
alternativa materialval resulterar i ett mer hallbart och effektivt arbetssatt for
sjukskoterskor.

Sjukskoterskor som arbetar pé intensivvardsavdelning, endoskopiavdelning eller i
operationssalar ar de som forbereder ingrepp som till exempel endoskopier. Valjer man att
anvanda en engangsprodukt for en endoskopi innebar detta att sjukskoterskan maste
hamta endoskopet fran forvaringsrummet, transportera all utrustning till
behandlingsrummet, 6ppna forpackningen och forbereda proceduren at lakaren utan att
kontaminera verktygen. Enkla sterila barridrsystem som blisterférpackningar utan nagon
skyddsforpackning bortsett fran den sterila barridren ar mer anpassade for
sjukskdterskornas arbetssatt. | forvaringsrummen tar de upp mindre plats genom att vara
mer kompakta och staplingsbara. Under transport erbjuder de fler ergonomiska grepp som
minskar sjukskoterskors oro over potentiella skador mot produkten. Vid 6ppning av
endoskopet och forberedelser av proceduren skapar forpackningen mindre skrap pa
arbetsytor, stottade forberedelserna och gjorde det lattare att gora sig av med.

Dagslaget for avfallshantering och atervinning pa sjukhus gor sa att manga valjer att
forbranna kompositforpackingar likt dem man anvander for engangsprodukter. Genom att
ta ett anvandarcentriskt perspektiv kan man bidra till 6kad hallbarhet genom att minska pa
stress som orsakas av avfallshantering da tva av anledningarna till att sjukskoterskor inte
sorterar avfall under ingrepp var tidspress och avstand till sopkarl.

Det finns for narvarande kommersiella losningar for mekaniskt atervinningsbara enkla
sterila barriarférpackningar vars atervinning hade haft en relativt liten mand utslapp
jamfort med forbranning. Genom att ta bort skyddsforpackningar minskar man mangden
komponenter samt typer av material som utgor forpackningen. Om kompositforpackningar
borjar atervinnas genom inférandet av kemiska atervinningscentraler s& kommer enkla
sterila barriarsystem bidra till anvandarfordelar. Om inforandet inte ar lika sjalvklar hade
overgangen till mekaniskt atervinningsbara forpackningar lett till 6kad hallbarhet. Om
avfallshanteringen inte battras och alla forpackningar forbranns ar en potentiell investering
i fornybara forpackningar med lag miljopaverkan vard att undersdka.



