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INTRODUKTION
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Hur manniskan upplever ett
bostadsomrade paverkas i stor
grad av den omgivande miljon.
Detta examensarbete
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undersoker hur Biofilisk design
och sjlavforvaltning kan paverka
manniskors valbefinnande i
bostadsomraden. Studien har
fokus pa Holma i Malmo och
analyserar relationen mellan
manniska, plats och natur.

LJONPROGR
ah sjalvforvaltning bidra till Biofilisk design?,
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SYFTE

Syftet med studien ar att undersoka hur Holmas
bostadsmiljo forhaller sig till biofilisk design och om
sjalvforvaltning kan bidra till biofiliska kvaliteter i ett
befintligt bostadsomrade.

BAKGRUND

Miljonprogramsomraden kritiseras ofta for bristande
trivsel och sociala kvaliteter, trots god tillgang till
gronomraden. Samtidigt visar forskning att kontakt med
natur och delaktighet i den egna narmiljon kan starka
manniskors valbefinnande.

Detta arbete undersoker Holma, ett
miljonprogramsomrade i Malmo dar sjalvforvaltning har
varit en del av forvaltningen sedan 1990-talet.

FRAGESTALLNINGAR

Vad ar biofilisk design? Vad ar miljonprogrammet och borde det anses som ett kulturarv?

Hur har bostadsmiljon i Holma utvecklats historiskt?

Hur forhaller sig Holmas bostadsmiljo i dagslaget till biofilisk design?

Hur kan Holmas bostadsmiljo forhalla sig till biofilisk design efter ombyggnationen till Holma-Kroksback?
Holma har under de senaste decennierna haft sjalvforvaltning, kan detta bidragit till biofilisk design?

METOD

Studien bygger pa:

litteraturstudier om biofilisk design och miljonprogrammet RESULTAT

platsanalys av Holmas utemiljoer Analysen visar att Holma uppvisar flera biofiliska
genomgang av omradets historiska och nutida utveckling kvaliteter, sarskilt kopplade till:

analys utifran sex biofiliska element stark grén struktur

Teori och empiri sammanfordes 1 en kvalitativ analys. gemensamma ytor och odlingar

boendes engagemang i omradet

De starkaste biofiliska inslagen ar inte
arkitektoniska i sig, utan kopplade till delaktighet,
ansvar och platskansla.

Sjalvforvaltningens betydelse

Sjalvforvaltningen har bidragit till:

okat ansvarstagande for utemiljoer

starkare relation mellan boende och plats

kansla av tillhorighet och stolthet

Detta starker framfor allt de sociala och emotionella
aspekterna av biofilisk design.

BIOFILISK
DESIGN

Analysen utgick fran sex
biofiliska element:
Dessa anvandes som : : \
verktyg for att tolka bade e "3 NatUrliga‘rr oér
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kvaliteter i omradet. 0

SLUTSATS

Studien visar att sjalvforvaltning kan bidra till
biofilisk design, framst genom att starka
relationen mellan manniska, plats och natur.
Holma visar att biofiliska kvaliteter kan

\

Platsbaserade relationer Utvecklade ménniska- utvecklas aven i befintliga

Datur relatignep miljonprogramsomraden, utan omfattande

ombyggnation.
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