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Undersokning av energianvandning i plusenergihus

En studie med fokus pa brukarbeteenden och vadring i flerbostadshus

EU har som mal att bli klimatneutralt till ar
2050, vilket stéller hoga krav pa byggnader och
energianvindning. Idag har manga byggnader
inom EU lag energiprestanda och i Sverige stér
fastighetssektorn for en stor del av
energianvindningen, som frémst gar till
uppvarmning.

For att minska  energibehovet kan
energieffektiva bostdder som exempelvis
plusenergihus vilket producerar mer energi én
de anvinder och da blir klimatneutralt i drift.
Anledningen  till  att  brukarvanor i
plusenergihus dr intressant, dr for att den
tekniska prestandan dr hog i byggnaden och att
brukarnas vanor ér en osédker faktor som kan
paverka byggnadens totala energibehov.
Byggnadens totala energibehov varierar mellan
olika definitioner och berdkningsmetoder, men
omfattar vanligtvis energi for uppvirmning,
tappvarmvatten, fastighetsel och hushallsel.

Rapportens definition av plusenergihus ér en
byggnad som under arsbasis producerar mer
energi 4n den anvinder. Det innebdr att ett
energioverskott genereras under sommar-
halvaret for att kompensera for vinterhalvéret,
da energibehovet dr som storst.

Syftet med rapporten var att genom
simuleringar av ett plusenergihus undersoka
hur brukarvanor kan paverka byggnadens totala
energibehov. Detta baserat pd variation av fem
parametrar: Inomhustemperatur, ventilations-
flode, hushallsel, tappvarmvatten och védring.

Metoderna bestod av en litteraturstudie for att
sammanstéilla tidigare forskning inom omradet
samt en fallstudie didr kunskaper fran
litteraturstudien tillimpades.

Fallstudien skapades baserat pa ritningar fran
ett verkligt plusenergihus, se Figur 1, i
energisimuleringsprogrammet IDA ICE. Fyra
olika brukare skapades utifrin en som
representerar branschstandard och tre fran
tidigare insamlad statistik, uppmatt i verkliga
byggnader, som representerar sparsamma,

genomsnittliga  och  slosaktiga  brukare.
Parametrar for de olika brukarna stilldes in i
IDAICE.

Figur 1 Simuleringsmodell for fallstudie

De fyra brukarnas energibehov jamfordes sedan
med egenproduktionen som byggnaden hade
for att se om huset enligt rapportens definition
fortfarande kan kalla sig plusenergihus.
Ytterligare genomfordes en studie av védring
baserat pa verkligt uppmitta vérden frén
tidigare forskning. Dessa uppmitta véadrings-
tider applicerades pé de fyra brukarprofilerna
for att undersbka om det nuvarande
védringspaslaget fran BEN 2, motsvarande 4
kWh/m?* Aemp och &r, Overensstémmer med
verkliga védringsvanor.

Resultat for energibehov och kdpt energi togs
fram for de olika brukarfallen. En
kénslighetsanalys anvéndes dar de olika fallen
jamfordes mot grundfallet som skapades utifran
branschstandarden. Alla parametrar jamfordes
for sig for att kunna se hur de paverkade
energianvdndningen separat. Utifran kénslig-
hetsanalysen togs det fram att den parameter
som paverkade den kopta energin mest var
hushéllsel medan energibehovet paverkades
mest av tappvarmvatten och inomhus-
temperatur. Se Figur 2 for kinslighetsanalys for
energibehov och Tabell 1 med tillhérande
information om hur den specifika energi-
anvéndningen &ndrades. For den kopta energin
reducerades uppvarmnings-energin med hjilp
av en energieffektiv virmepump, vilket
paverkade skillnaden mellan energibehovet och
kopt energi.
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Utifran kopt energi var det den sparsamma,
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endast den sparsamma brukaren sig pa
egenproduktionen av energi. Detta baserat pa
att uppvarmning, tappvarmvatten, fastighetsel
och hushéllsel ska tickas av egenproduktion.

Figur 2. Knslighetsanalys, energibehov. Energiposter som ingdr: Uppvirmningsenergi inkl. viidringspdslag 4 kWh/m’ Ayemyp
och ar, tappvarmvatten, fastighetsel och hushdllsel.

Tabell 1. Fordndring fran sparsam till slésaktig baserad pa parameter och total energianvindning, energibehov.

Parameterédndring Sparsam energianvandning Slosaktig energianvdndning | Differens
[kWh/mzAtemp, ar] [kWh/mzAtemp, ar] [kWh/mzAtemp, ar]

Temperatur

18,6 — 25.8 °C 86,6 113,5 26,9

Hushallsel

14,2 —46 KWH/M? Aremp, &r 82,8 106,7 15,4

Tappvarmvatten

8,9 — 49,4 KWh/m? Atemp, &r 76.9 116.5 39.6

Ventilation

226 I/s 14h/dygn —308 I/s 86,3 98,2 11,9

24h/dygn

Slutsatserna baserat péd resultaten visar att brukarbeteende har en tydlig paverkan pa
energianvéndningen i fallstudien. Vadringens paverkan varierade mellan 0-12,5 kWh/m? 4e, och

ar. Utifran uppmitt medelvidring varierade védringens paverkan med 0—4,4 kWh/m? Ayemp och ar.

Eftersom vidringen endast utgick fran ett fonster per lagenhet tyder resultaten pa att den nuvarande
schablonen fran BEN 2 pa 4 kWh/m? 4s.my och ar, kan underskatta védringens paverkan i vissa fall.

Samtidigt visar resultaten att dagens schablonvirden &r representativa for medelbrukare men inte
féngar ytterligheter, vilket motiverar fortsatta studier genom métningar och simuleringar.

For den som vill fordjupa sig ytterligare finns djupgéende metod och resultaten presenterade i den

fullstédndiga rapporten.




