Kan framtidens lattbalkar byggas av
atervunnet material?

Alternativa skivmaterial kan minska klimatpaverkan fran trabaserade lattbalkar
utan att forsdmra deras funktion. Det visar ett examensarbete vid Lunds Tekniska
Hogskola.
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Figur 1: Trabaserade lattbalkar anvinds i golv, viggar och tak. Genom att vélja mer hallbara livmaterial finns méjlighet
att minska byggsektorns klimatpaverkan.

Byggbranschen star infér en dubbel utmaning. Samtidigt som behovet av nya bostdder och byggnader kar maste
klimatutsldppen minska kraftigt. Darfor riktas allt storre fokus mot materialval och resurseffektivitet. Tra har
lange lyfts fram som ett av framtidens viktigaste byggmaterial, men &ven tréaprodukter kan utvecklas for att
bli mer hallbara. I vart examensarbete undersokte vi om traditionella livmaterial i trdbaserade lattbalkar kan

ersittas av alternativa skivmaterial med lagre klimatpaverkan.

Kort om studien

Fem olika skivmaterial jamfordes:

e OSB En tréskiva tillverkad av langa tra-
span som limmas samman i korslagda la-
ger.

e Plywood Bestar av tunna tréafanér som
limmas ihop med fibrerna vinkelréitt mot
varandra.

e LivingBoard En tréfiberskiva tillverkad
av tréaspan och ett biobaserat lim utan
tillsatt formaldehyd.

e PremiumBoard En hégpresterande tra-
fiberskiva med jamn densitet och goda
mekaniska egenskaper.

e Packwall En skiva tillverkad av ater-
vunna dryckeskartonger och plastforpack-
ningar.

Materialen utvarderades utifran bade mekanis-
ka egenskaper och klimatpaverkan.

Begrepp att kidnna till

Styvhet

Ett materials forméga att motsta deformation
nir det belastas. Ett styvt material bojer eller
deformeras lite under belastning.

Hallfasthet

Ett materials formaga att tala belastning utan
att ga sonder eller fa bestaende skador. Hog
hallfasthet innebér att materialet klarar stora
laster.

Skjuvning

En belastning dar krafter verkar parallellt med
ett materials yta och forsoker forskjuta olika
delar i férhallande till varandra. I lattbalken ar
det framfor allt livet som tar upp skjuvkrafter-
na.




Latt men stark konstruktion

Lattbalkar anvinds framfor allt i bjilklag, vaggar och takkonstruktioner. Balken bestar av tva flinsar som sam-
manfogas med en tunn skiva, ett sa kallat liv. Konstruktionen ger hog barforméaga samtidigt som materialatgangen
halls nere.

Det &r framfor allt livet som tar upp de skjuvkrafter som uppstar nér balken belastas. Darfor ar valet av livmaterial
avgorande for hur balken fungerar.

For att undersoka olika materials lamplighet genomférdes laboratorieforsok déar skivornas skjuvhallfasthet och
styvhet bestdmdes. Resultaten anvindes sedan i analytiska modeller fér att studera hur kompletta ldttbalkar
paverkas.

Atervunnet material gav lovande resultat

Resultaten visade att flera av de alternativa materialen presterade minst lika bra som dagens traditionella 16s-
ningar.

PremiumBoard uppvisade den hogsta skjuvhallfastheten av samtliga testade material. LivingBoard presterade
ocksa mycket vil och visade god balans mellan hallfasthet och styvhet.

Packwall, som tillverkas av &tervunna livsmedelsférpackningar, hade ldgre styvhet men klarade &ndéa de belast-
ningsfall som analyserades. Materialet visar ddrmed att dven avfallsbaserade produkter kan vara relevanta for
framtidens byggande.

Samtidigt hade plywood det lagsta klimatavtrycket bland de undersdkta materialen samtidigt som dess mekaniska
egenskaper var mycket goda.

Viktigaste resultaten

Samtliga material klarade de analyserade dimensioneringsfallen.

PremiumBoard uppvisade hogst skjuvhallfasthet.

Plywood hade lagst klimatpaverkan.

Packwall visade att atervunna férpackningar kan fungera som konstruktionsmaterial.
Alternativa livmaterial kan bidra till mer cirkuldrt byggande.

Ett steg mot mer cirkulira konstruktioner

Studien visar att det finns goda mdojligheter att minska klimatpaverkan fran trébaserade lattbalkar genom att
vélja mer hallbara livmaterial. Flera av de undersckta materialen innehaller atervunnet tra eller andra atervunna
ravaror och bidrar ddrmed till ett mer cirkulért resursutnyttjande.

Innan materialen kan anvindas i stor skala kravs dock ytterligare forskning och fullskaliga tester. Trots det pekar
resultaten mot en framtid dar byggnadskonstruktioner kan bli bade starka, latta och betydligt mer resurseffektiva.

Artikeln bygger pa examensarbetet Hdllbara livmaterial for tribaserade ldttbalkar vid Lunds Tekniska Hogskola, 2026.



